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Oz

Toplumlarin sosyo-ekonomik iiretim-tiiketim tarzlarinin dogayla i¢ ice oldugu donemden bu yana,
kiiltiirti sekillendiren 6nemli etkenlerden birisi yasanilan fiziki ¢evre olmustur. Buna bagh olarak
mevsim gegisleri basta olmak {izere doga olaylari, insan hayatin1 yakindan ilgilendirmistir. Kuzey
Yarim Kiire’'de, ilkbaharda doganin uyanisiyla birlikte hayvanlarin ¢ogalmasi ve topragin islenebilir
hale gelmesi, gesitli kiiltiirel olaylarin gelismesini saglamigtir. Ortaya ¢ikan inanig ve uygulamalar
Nevruz Bayrami catisi altinda gecmisten bu yana varhigini siirdiirmiistiir. Bu makalenin konusunu
bir nevruz gelenegi olan martenickanin, toplumsal bellek unsuru olarak Bulgaristan’da yasayan
Tiirkler vasitasiyla Tiirkiye've taginmasi olusturmaktadir. Bu cergcevede makalede, bir kiiltiirel
aligveris bicimi ve toplumsal bellek aktarimini gé¢ olgusu etrafinda ele almak amaclanmistir.
Makalede, halk bilgisi derleme yontemlerinden anket yontemiyle soru formu hazrlanarak
Bulgaristan’da ve Tiirkiye’de yasayan Bulgaristan’da akrabalar1 olup gidis gelis yapan kaynak
kisilerden konuyla ilgili bilgi alinmistir. Ayrica yazili ve elektronik kaynaklar taranmig ve dokiiman
analizi teknigiyle veriler degerlendirilmistir. Yapilan incelemede, martenickanin Balkanlarda
uygulanmakta olan bir bahar bayrami gelenegi oldugu ve gelenegin eski kiiltiir izlerini tagidig
sonucuna vartlmigtir. Kirmizi ve beyaz renkte yapilan bileklik ve diger siis esyalari, mart ay1
boyunca baharin geligini karsilamak icin kullanilmaktadir. Baharla birlikte uyanig ve yenilenme,
martenigkayla sembolize edilmektedir. Toplumsal kimlik, gocle birlikte halk kiiltiirii bellegindeki
unsurlar araciligiyla korunmustur. Boylece miisterek Tiirk kiiltiiriiniin temel degerlerinden olan
nevruz etrafindaki kutlamalar, Bulgar gelenekleriyle i¢ ice gecerek martenicka seklinde Tiirkiye'ye
tasinmasgtir.

Anahtar kelimeler: Nevruz, Bulgaristan, martenicka, goc, gelenek, kiiltiirel bellek
Martenicka: The migration of a nauruz tradition from Bulgaria to Turkey
Abstract

Since the period when socio-economic production-consumption styles of societies were intertwined
with nature, one of the important factors shaping culture has been the physical environment in
which we live. Accordingly, natural events, especially seasonal transitions, closely related to human
life. In the Northern Hemisphere, with the awakening of nature in the spring, the proliferation of
animals and the cultivation of the soil led to the development of various cultural events. The
resulting beliefs and practices have existed under the roof of Nevruz Holiday since the past. In this
article we will focus on the tradition of a sort when Martenici constitutes an element of social
memory as the Turks living in Bulgaria via Turkey to transport. In this context, it is aimed to discuss
a form of cultural exchange and social memory transfer around the phenomenon of migration. In
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the article, the public information collection methods of the survey questionnaire prepared by the
method in Bulgaria in Bulgaria and relatives living in Turkey is taken on the issue of resource
persons who commute information. In addition, written and electronic resources were scanned and
data were evaluated using the document analysis technique. In the examination, it was concluded
that martencgka is a spring festival tradition in the Balkans and that the tradition bears the traces of
ancient culture. Bracelets and other ornaments made in red and white are used throughout March
to welcome the arrival of spring. Awakening and renewal with spring is symbolized by martenck.
Social identity has been preserved through the elements in the memory of the folk culture along
with the migration. Nowruz celebrations around the joint so that the basic values of Turkish culture
through the form of Martenici intertwined with Bulgarian tradition it has been moved to Turkey.

Keywords: Neuruz, Bulgaria, martenicka, immigration, tradition, cultural memory
Giris

Go¢ olgusu, insan topluluklari arasindaki kiiltiirel etkilesimin belirleyici unsurlarindan birisidir. Tarim
oncesi donemde konar-goger hayvanci toplumlarin yasam bigimi, genis cografi bolgelerde farkh
toplumlarla temas etmeyi saglamistir. Savas, iklim degisiklikleri, niifus artisi, ticaret gibi sebepler,
insan topluluklarimin siirekli yer degistirme nedenleri arasindadir. Bu kitlesel hareketlilik, modern
devlet yapilarinin ortaya c¢itkmasi ve siyasi sinirlarin kesinlesmesiyle yeni boyutlar kazanmistir. G¢
olgusunun 19. yiizyildan bu yana gegirmis oldugu degisim siireci, kiiltiirel sinirlarla siyasi sinirlarin
birbirinden ayrilmasina neden olmugtur.

Bu baglamda Orta Asya merkezli olarak ¢ogunlukla geleneksel atli-gbcebe yasam bicimini siirdiiren
Tiirkler, farkh toplumlarla temas etmis ve bir arada yasamistir. Islim 6ncesi donemden itibaren
devam eden bu siiregte batiya yonelen Tiirkler, Miisliiman olduktan sonra da benzer yasam bicimini
siirdlirmiigtiir. Bu hareketli yapi, bati1 Tiirkliigiinlin siyasi anlamda Anadolu ve gevresinde yogun
olarak yapilanmasini saglamistir. Osmanli Devleti'nin genislemesiyle, Anadolu’daki yogun Tiirkmen
niifusu, dogudan gelmeye devam eden konar-géger gruplarla, Balkan cografyasinda fethedilen yerlere
iskan edilmistir. Boylece yaklasik beg asir boyunca Balkanlar, Miisliman Tiirklerin diger toplumlarla
birlikte yasadiklar1 bir bolge olmustur. Osmanli Devleti'nin dagilmaya baslamasiyla birlikte
Balkanlardaki Tiirkler, anavatan olarak gordiikleri Trakya ve Anadolu’ya ¢ekilmistir. Oldukca zorlu ve
uzun siiren bu goc hareketlerinde Tiirkler, onemli o6lciide niifus kaybina ugramistir. Ozellikle
Yunanistan ve Bulgaristan’da uygulanan yildirma politikalar1 tam olarak basariya ulagamamustir.
Bugiin de Balkanlarda Tiirk varhigindan s6z etmek miimkiindiir. Tiirkiye’yle olan baglar1 devam eden
bu insanlar, kendi yurtlari ve anavatan arasinda kiiltiirel képriiler olusturmaktadirlar.

Bu calismanin konusunu, go¢ olgusunun Bulgaristan Tiirklerinin kiiltiirel belleginde ortaya cikardig
sonuclardan birisi olan martenicka geleneginin Tiirkiye'ye taginmasi tegkil etmektedir. Martenicka
gelenegi, mart aynin basinda kirmizi ve beyaz renklerle yapilan bileklik, cesitli siis esyalar1 ve
kiyafetlerin ilkbaharin gelisini kutlamak icin takilmasi veya kullanilmasina dayanir. Toplumlarin
cesitli sebeplerle yaptiklar1 goc hareketleri, kolektif bellegin de tasinmasi anlamina gelmektedir. Gog
eden toplum, beraberinde getirdigi ve yeniden iirettigi degerlerle birlikte bir kiiltiirel bellek yapisi
olusturur. Bu bellek ayn1 zamanda o toplumun kimligini korumasinda ve yeni kimlik ingasinda 6nemli
bir etkendir. Ozellikle géc eden topluluk, benligini kaybetmemek icin bu bellege daha siki tutunur. Bu
caligmanin amaci, Bulgaristan Tiirklerinin Tiirkiye’ye gelis siire¢lerinde kiiltiirel belleklerini muhafaza
etmelerini, bir nevruz gelenegini siirdiirmeleri baglaminda ele almaktir. Bu kapsamda oncelikle
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literatiir taramasi yapilmis, yazili ve elektronik kaynaklar dokiiman analizi teknigiyle incelenmistir.
Halk bilgisi derleme yontemlerinden anket teknigine uygun olarak soru formu hazirlanmis,
Bulgaristan’da ve Tiirkiye’de yasayan, her iki tarafta akrabalar1 olan ve gidis gelis yapan Tiirklerden
konuyla ilgili bilgi toplanmigtir. Bir nevruz gelenegi olan martenickanin Bulgaristan’daki Tiirkler ve
ozellikle Trakya’da yasayan Bulgaristan’dan gelmis olan Tiirkler tarafindan siirdiiriildiigii goriilmiistiir.

Calismada oncelikle gog¢ ve toplumsal hafiza arasindaki iligki ele alinarak Bulgaristan Tiirklerinin 20.
yiizyildaki Tiirkiye'ye gocleri hakkinda kisaca bilgi verilmistir. Daha sonra Nevruz Bayrami kutlamalar:
cercevesinde martenicka gelenegi incelenmis ve bir toplumsal bellek unsuru olarak degerlendirilmistir.

Gogc, toplumsal bellek ve Bulgaristan Tiirkleri

Insanin cevresiyle kurdugu iliskiler biitiiniinii kapsayan kiiltiir, yaz1 6ncesi donemden bugiine cesitli
araclarla kayit altina alinarak kusaklar arasinda aktarilagelmistir. Kiiltiir, insanin hayat boyu
“sekillendirdigi, kazandig1, edindigi, insa ettigi maddi ve manevi birikimi, degerleri, yonelimleri, duygu
ve diigiince diinyalari, sosyal davranislari, teknolojileri ve sanatlarinin tamamini ifade eden ve dogaya
eklenmis yaratmalar, donatmalar biitiiniin adidir” (Cobanoglu, 2004a: 155). Bu tamimlamadan
hareketle kiiltiiriin edinim siireglerinin toplumlarin yasadiklar fiziki ve sosyal g¢evreyle yakindan
iligkili oldugu soylenebilir. Tarihsel siirecte toplumlar, ekonomik iiretim tiiketim tarzlarina gore farkl
cografi bolgelerde kiiltiirel etkilesim icerisinde olmustur. Bu durum toplayici-avelr dénemden modern
doneme uzanan goc olgusunun ortaya cikardigi sonuglarla ilgilidir. Bu cercevede kitlesel goclerin
cesitli sebepleri olmakla birlikte, gocler kiiltiir ve medeniyetin gelismesi noktasinda 6nemli sonuclar
dogurmustur. Gog, “ekonomik, siyasi, ekolojik veya bireysel nedenlerle, bir yerden basgka bir yere
yapilan ve kisa, orta veya uzun vadeli geriye doniis veya siirekli yerlesim hedefi giiden cografik,
toplumsal ve kiiltiirel bir yer degistirme hareketi” (Yalcin, 2004: 13) olarak tanimlanmaktadir. Go¢
kiiltiirtinlin Tiirk kiiltiiriinde genis yer tutmasi, gociin siiresine gore de kavramin icerik ve anlamin
genigletmistir (bkz, Ceribas 2010: 265-266). Tiirkcede bugiin siyasi sinirlarin daha net bicimde
¢izilmis olmasiyla birlikte go¢ kavrami yeni boyutlar kazanmigtir. Buna gore gog; siiresi, yapisi ve
nedeni ne olursa olsun, “uluslararasi bir sinir1 gegmek veya bir devlet icerisinde yer degistirmek”
seklinde goriilmektedir. Miilteciler, yerinden edilmis kisiler ve ekonomik go¢cmenler de bu
kapsamdadir (Go¢ Terimleri Sozliigli, 2009: 22). Gocler; serbest, zorunlu, mevsimlik, siirekli, i¢ go¢ ve
uluslararas1 goc (Yalcin, 2004: 177) seklinde siniflandirilmaktadir.

Gogebelik, cografi sartlara bagh olarak cesitlilik gosterebilmektedir. Tiirk kiiltiir tarihinde gogebelik
daha ziyade bozkirhh yasam bigimine dayanan, ¢6l tipi gocebelikten farkliliklar arz eden bir yapiya
sahiptir (Kafesoglu, 2011: 32). Bu durum gocebelige bagh farkl kiiltiirel sonuglar1 ortaya ¢ikarmistir.
Tiirk kiiltiirinde goger-evli yasam tarzi, kiiltiirel etkilesime acik bir toplumsal yap1 dogurmustur.
Genel olarak gocebelik “kapali bir sistem” olmayip “ekolojik ve sosyo-ekonomik agidan” (Khazanov,
2015: 79) dis diinyayla birlikte agiklanabilecek bir olgudur. Bu ozellikleri Tiirk kiiltiiriinde ¢ok yonlii
olarak gozlemlemek miimkiindiir. Tarihsel anlamda gocer-evli yagsam tarzi, Tiirk kiiltiiriiniin “Gtekiyle”
temas etmesini saglamistir. Boylece farkl kiiltiirlerle bir arada yasayarak etkilesimde bulunma ortami
dogmustur. Ruhi Ersoy’un (2007: 59-63) ifadesiyle bu durum, “kiiltiiriin terkip kabiliyeti” olarak
Tiirklerin farkli cografyalarda yasayabilme becerisini gelistirmistir. Tarihsel gogebelik, modern
gbcebelige doniiserek, Tiirklerin gittikleri yerlerde kiiltiirel bellekleriyle var olmasi ve farkl kiiltiirlerle
yok olmadan bir arada yasamasini saglamistir.
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Gogebelik olgusunun dogasi, yalnizca goc edenler icin degil ayn1 zamanda goc edilen yerlerdeki kiiltiir
yapilar1 icin de degisimi igerir. Gogler “demografik, ekonomik, toplumsal yapilar1” etkiler. Bu
etkilenmenin yonii, go¢ eden toplulugun niifus ve niteligine gore degisir. (Castles, Miller, 2008: 7;
Akgiil, 2012: 38). Iain Chambers’in (2005: 14, 40) ifadesiyle siirekli degisimi gerekli kilan goc, “dilde,
tarihlerde ve kimlikte ikamet etmeyi” gerektirir. Gegmisin mirasi olan kiiltiir, tarih, dil, gelenek, kimlik
duygusu yok edilemez ancak parcalanarak sorgulamaya acilir; yeniden yazilir ve yeni bir yone girer.
Bu durum toplumsal hafizanin korunmasi ve yeni kusaklara aktarilmasiyla miimkiin olur. Kolektif
hafiza veya toplumsa bellek, bireylerin grup hafizasin1 hatirlamasina dayanir. Grubun bellegi kimligin
gosterge bicimleriyle doludur. Bellek, “siirsel bigim, ritiiel sunug ve toplumsal katilim” yoluyla canl
kalarak kusaklar arasinda aktarilir (Assmann, 2015: 54, 65; Halbwachs, 2017: 39).

Tiirk kiiltlir tarihi acisindan bilindik bir durum olan gé¢ meselesi, Tiirk sozlii kiiltiir geleneginin ve
toplumsal hafizasinin olugsmasinda 6nemli bir etkendir. Tiirk topluluklar1 cografi olarak yer degistirse
de belleklerini muhafaza etmistir. Toplumsal bellegin korunmasi, Tiirk kimliginin devamhiligim
saglamistir. Genis bir cografyaya yayilan Tiirk kiiltiirii, Jan Assmann’in (2015: 148-149) siraladig1
toplumsal kimligi olusturan “gelenekler, danslar, islemeler, giysiler ve dovmeler, yeme ve igme, anitlar,
resimler, cografyalar, yol ve sinir igaretleri” vasitasiyla korunmustur. Bu cercevede Bat1 Tiirkliigiiniin
Osmanl siyasi sinirlarinin genislemesine paralel olarak yayildig1 alan, ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriiniin
de Anadolu ve cevresindeki sahasini belirlemistir. Osmanlh Devletinin parcalanmasiyla birlikte bu
siirec tersine donmiis ve Tiirkler anavatan olarak gordiikleri Anadolu’ya biiyiik oranda zorunlu olarak
geri cekilmeye baglamigtir.

Balkan cografyas1 s6z konusu yapi icerisinde o6nemli bir yere sahiptir. Osmanli Devleti'nin
genislemesiyle birlikte iskan politikalarinin da merkezinde olan bu cografya, Tiirk kiiltiiriiniin kalici
olarak yerlestigi alanlardan birisidir. Tiirklerin Balkanlardaki varhg islim oOncesi déneme
dayanmaktadir. Halil Inaleik’in ifadesiyle (2005: 21). “Deli-Orman ve Yama'dan Tona'ya kadar giden
bolge daha Osmanlilardan once gercek bir Tiirk yerlesim alani olmustur.” Tarihi siirecte Slav
topluluklariyla karigan Tiirk kitlelerinin eski bayram, toren, inan¢ gelenek ve goreneklerinin bir kismi1
oldugu gibi bir kismi da degiserek devam etmistir (Hafiz, 2004: 255-256). 20. yilizyillin basinda
Balkanlarda yasanan olaylar, Tiirklerle birlikte diger Miisliiman gruplarin da Anadolu’ya go¢ etmesine
neden olmustur. Bu gocler, Tiirklerin Balkanlardan getirdikleri ve yeniden tirettikleri “kiiltiir, gelenek,
orf-adet ve dil” (Unal, Demir, 2009: 379) gibi unsurlarin da &zellikle Trakya’da ve Bati Anadolu’da
yayllmasini saglamigtir.

Bulgaristan, Balkan cografyasinda uzun siire Osmanli idaresinde kalan bolgelerden birisidir. 550 yil
boyunca Osmanl himayesinde kalan Bulgaristan’dan Tiirkiye've gogler, yakin doneme kadar devam
etmistir. 1877-78 Osmanli-Rus Savasindan sonra Tuna vilayetinde kurulan Bulgar Prensligiyle
bolgedeki siyasi yap1 degismistir. Diger taraftan bolgedeki Tiirk azinhgm Istanbulla olan baglar
kesintisiz slirmiistiir. 1912-1913 Balkan Savaslar1 6nemli kirilma dénemlerinden birisi olmustur.
Ilerleyen siirecte bolgedeki Tiirk niifusunun fazlaligi, degisen Bulgar yonetim bicimlerinin uyguladig
politikalar1 katilastirmigtir. 20. yiizy1l boyunca Bulgaristan Tiirkleri, baski altinda tutulmus ve belirli
araliklarla siirekli Tiirkiye'ye goce zorlanmigtir. Tiirkiye bu durum karsisinda daima Bulgaristan
Tiirklerinin yaninda olmustur (Simsir, 1986: 386-394; Turan, 2002, s.21; Kemaloglu, 2012, s.25-27).
Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye son biiyiik go¢ dalgas1 1989’da yasanmistir. Bulgar hiikiimetinin baskilar1
karsisinda orgiitlenen Tiirkler, mitingler, protestolar ve aglhk grevleri yoluyla diinyaya seslerini
duyurmugstur. “Bulgaristan Hiikiimeti, Tiirk ve diinya kamuoyundan gelen tepkiler sonucunda
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iilkesinde yasayan Tiirkleri sinir dis1 etmeye baslamistir. Boylece, yakin tarihin en biiyiik go¢ olay1
olarak adlandirilan ‘1989 gocii’ gerceklesmistir” (Savas, 2011: 169).

Bulgaristan cografyas1 Tiirk kiiltiiriiniin pek ¢ok unsuruyla yerlesik hale geldigi alanlardan birisidir.
Goc¢menlik hafizasinin korundugu “adam odalar1 gelenegi” bu orneklerden birisidir (Kaderli, 2010:
124). Tirkiye’'yle simir komsusu bir Balkan {ilkesi olan Bulgaristan’dan yapilan kitlesel gdogler,
Bulgaristan Tiirklerinin kiiltiirel hayatlarinda 6nemli sonuglar dogurmustur. Bir taraftan
Bulgaristan’da kalan akrabalariyla iligkileri devam eden Tiirkler, bir taraftan da Tiirkiye’de
yerlestirildikleri bolgelerde yeni bir kiiltiirel cevre olusturmustur. Yogun olarak Trakya ve Ege
bolgesine yerlestirilen go¢cmenler, Bulgaristan ve Tiirkiye arasinda kiiltiirel aligverisin hizlanmasini
saglamigtir. Goglin yarattigi kiiltiirel problemlerin agilmasi, toplumsal bellegin korunmasiyla miimkiin
olmustur. Bulgaristan Tiirkleri, Balkanlardaki Tiirk kiiltiirii unsurlarinin, cekilen siyasi sinirlar
sonrasinda, Tiirkiye'ye tasinmasimi saglarken ayni zamanda Bulgar kiiltiiriine ait unsurlar1 da
aktarmigtir. Bu durum bes yiizyildan fazla siire bir arada yasayan toplumlarin kiiltiirel etkilesiminin
dogal sonucudur. Bulgaristan’in politikalar1 sonucu goglin yarattigi hareketlilik, kiiltiirel anlamda
dinamik bir yapinin ortaya ¢ikmasini saglamistir.

Bulgaristan Tiirklerinin kiiltiirel belleginde Tiirkiye’ye tasidiklar cesitli gelenekler, torenler, adetler,
inaniglar arasinda bir bahar bayrami gelenegi olan martenicka da bulunmaktadir. Martenicka, siis
olarak yapilan hediyelik bileklik ve benzeri esyanin mart ayimin basindan itibaren aile, akraba ve diger
sosyal cevreye hediye edilmesi ve bunun cevresinde gelisen cesitli inanis ve uygulamalar: igerir.
Calismanin konusunu tegkil eden gog, kiiltiirel bellek ve bir gelenegin taginma bigimi 6rnegi olarak
martenicka, Tiirkiye’ye gelen Bulgaristan Tiirkleri, Bulgaristan’da yasayan Tiirkler ve Bulgarlar
tarafindan siirdiiriilmektedir.

GoO¢ eden bir nevruz gelenegi: Martenicka

Tarihi siirecte ekonomik {iiretim-tiiketim bigimleri, toplumlarin fiziki gevresiyle olan iligkilerini de
belirlemistir. Batr’da baglayan Sanayi Devrimi’'nin yayilmasiyla hayvanci ve tarima dayali ekonominin
makine endiistrilerine gectigi goriiliir. Makinelesme siireci, hayvancilik ve tarimin yapilis bigimini
degistirmistir. Dolayisiyla 19. ylizyilldaki sanayilesme alanlarindaki biiyiik gelismelere kadar, tarih
oncesi devirlerden beri, insanin iiretim-tiiketim iligkilerinde dogayla arasinda belirleyici iligki bigimi
s6z konusudur. insan ve doga arasindaki etkilesim, kiiltiirel hayatin sekillenmesini saglamistir. Bu
kiiltiirel olaylardan birisi baharin gelisiyle hayvanlarin c¢ogalmasi ve doganin uyanisiyla birlikte
topragin islenme zamaninin gelmesi cevresinde gelisen inamig ve uygulamalardir. Tirk kiiltir
tarihinde bozkir kiiltlirii donemi, Tiirklerin dogayla i¢ ice yasadiklar1 ve mevsim gecislerinin insan
hayatina dogrudan yansidig1 bir dénemdir. Buna bagh olarak da tabiatla ilgili inanis ve uygulamalar
Tiirk kiiltiiriinde 6nemli yer tutar. Ayrica Tiirklerin tiireyis efsanelerinde de tabiat ve bozkurtla ilgili
inamslar vardir (bkz. Yildirim, 2000: 61-149). Ozkul Cobanoglu (2000: 33-34) baharin gelisiyle ilgili
uygulamalarin zeminini su sekilde aciklar:

“Giinle gecenin birbirine esit oldugu 21 Mart, gerek hayvancilikla ve gerekse ciftcilikle ugrasan
topluluklar i¢in hayatin doniim noktasi olan Onemli bir giindiir. Bozkir hayati yasayan ve
hayvancilikla ugrasan toplumlar i¢in iklim ve cografya 6zelliklerine dayal olarak kisin zorlu oldugu
yorelerdeki agillarda, dam altinda beslenen kii¢iik ve biiyilkbas hayvanlarin disariya salinma
zamanini belirlerken, kis mevsiminin daha mutedil oldugu yorelerde yasayip “yaylak ve kiglak”
sistemine gore kigin gecirildigi “kislak” tan baharin ve yazin gegirilecegi “yaylak”a, yaylalara gociin
baslangicim belirlemektedir.”
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Bahar bayrami adi altinda toplanan inanig ve uygulamalar, Kuzey Yarim Kiire’de mart ay1 icerisinde
cesitli sekillerde bugilin de yaygin olarak goriilmektedir. Kokeni mitik doneme kadar uzanan bu
uygulamalar, toplumlarin kiiltiirel belleginde bir ritiiel olarak korunmakta, insan ve doga arasindaki
iligkiyi yansitmaktadir. Ozkul Cobanoglu'nun (2004b: 7-11) su tespiti, bu savi destekleyecek
niteliktedir: “Bayramlar, kokenlerini grup hayatindan alan kolektif bir olgu olarak takvime bagh
giinlerde, topluluk tarafindan paylagilan, grup kimliginin disa vuruldugu c¢ok amach ve karmasik
yapilara sahip davramis kaliplarimi iceren kiiltiirel formlardir.” Bayram ve ritiiellerin o6zellikle yaz
oncesi toplumlarindaki islevi konusunda Jan Assmann (2015: 65) da benzer tespitlerde bulunur. Sézli
kiiltiir caginda toplumsal paylagim yollarindan birisi, bir bellek bi¢cimi olarak bayramlardir. Ona gore
“Bayramlar ve ritiieller, diizenli tekrarlar1 ile kimligi koruyan bilginin iletilmesi ve devredilmesi,
boylece kiiltiirel kimligin yeniden iiretimini iistlenirler. Ritiiel tekrar, grubun zaman ve mekansal
birlikteligini garanti eder.”

Kuzey Yarim Kiire’de takvime bagh olarak ortaya ¢ikan Nevruz Bayrami cevresinde gelisen cesitli
inanis ve uygulamalar, Tiirk kiiltiiriiniin tarihi ve siyasi miisterek devirlerinden bugiine, ortak hafizay1
belirleyici unsurlarindan birisidir. Nevruz Bayrami'nin kokeniyle ilgili cesitli goriisler olmakla birlikte
On iki Hayvanh Tiirk Takvimi'nde de anlasildig1 iizere; nevruz, Tiirkler tarafindan cok eskiden beri
bilinmektedir. Bu gelenek Iranllar iizerinden Araplara da gecmistir. Farsca bir kelime olan nevruz,
Tiirkge’de “yeni giin” anlamina gelmektedir. Bugiin gilinesin “kog¢ burcu”na girdigi giin olup, miladi 22
marta, rumi 9 marta denk gelmektedir. Nevruz, Tiirklerde “Nevruz-1 Sultani”, “Sultan Nevruz” ya da
Orta Asya Tiirk topluluklarinda oldugu gibi “Sultan Navriz” olarak da kutlanmaktadir. Bugiinle ilgili
Tiirklerde goriilen rivayetlerin en 6nemlisi bir kurtulus giinii olarak bilinmesi ve “Ergenekon” veya
“Bozkurt” bayrami olarak goriilmesidir (Cay, 1985: 1, 7). Cin kaynaklarinda Hun Tiirklerinin M.0. 220
yilinda 21 Mart tarihinde hazirladiklar1 yemeklerle kirlara ciktiklari, bahar senlikleri yaptiklar
aktarilmaktadir. Nevruz ya da yeni giin, “Yenisey-Orhun cevresinden Altaylara, oradan da Hun
Tiirklerinin Avrupa'ya yliriimeleriyle Macaristan'a ve Balkanlara ulagmig, M.S. 800’lerden itibaren
Hazar Denizi'nin glineyinden Anadolu'ya ve Mezopotamya'ya tasinmistir” (Ekici, 2002: 63-64, 65).

Nevruz Bayrami etrafinda gelisen inanis ve uygulamalar Tiirklerin gecirmis oldugu dini, siyasi, sosyal
ve kiiltiirel agsamalar1 yansitir. Demir dovme, Ergenekon Destani’ni okuma, atesten atlama, tohum
¢imlendirme, eskiden kalan yiyeceklerle yemek yapma, hediyelesme gibi cesitli uygulamalarla
kutlanan nevruz, bugiin Orta Asya'dan Balkanlar'a, Anadolu'ya ve Kibris'a kadar genis bir cografyada
yasamaktadir. Tiirklerin dolastiklar1 cografyalar, temas ettikleri din ve diger kiiltiirel yapilarin etkisiyle
sekillenmis olan nevruz gelenegi kompleks bir 6zellik kazanmistir. Bu durum Nevruz Bayrami
etrafinda genis bir anlam tabakalagmasi yaratmistir (Kése, 1996: 13; Cobanoglu, 2000: 36).

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda resmi olarak da kutlanan Nevruz Bayrami, daha sonra yakin
tarihe kadar Tiirkiye'de resmi olarak kutlanmamistir. Ancak, Nevruz Bayrami gelenegi ve kiiltiirel
hafizas1 Anadolu ve gevresinde yogun olarak ¢esitli uygulamalarla devam etmistir. Abdulhaluk Cay’in,
(1985: 191) ve Erman Artun’un (Artun, 2000: 24) da ifadeleriyle, milletlerin tesekkiiliinde dil, din tarih
kadar 6nemli olan gelenekler, hukukun bile yetersiz kaldig1 durumlarda bir sosyal bag kurucusudur.
Takvime bagh bir kiiltiir veya folklor olay1 olarak toplumu, belli degerler {izerinde birlestiren Nevruz
Bayrami gelenegi bu kategoride degerlendirilmelidir. Bugiin Tiirk boylar1 arasinda, “Yeni Giin”, “Yengi

Kiin”, “Ergenekiin”, “Ulistin Ulg Kiini” ve “Baba Marta” gibi adlarla kutlanan nevruz, Balkan
cografyasinda kiiltiirlerin ic ice gecmesini saglamustir (Onal, 1999: 85-95; Ekici, 2002: 63).
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Tiirk kiiltlir tarihinde 6nemli bir yeri olan bahar bayrami kutlamalari, Tiirklerin gittikleri yerlere
gotiirdiikleri bir gelenege doniismiistiir. Diger taraftan kiiltiirel bellekte yeri olan bu kutlamalar,
tabiatin uyanigina bagh olarak bagka toplumlarda da ortaya goriilen cesitli uygulamalarla karismis ve
benzer uygulamalar i¢ ice gecmistir. Bu kapsamda, calismada ele alinan martenicka gelenegi,
Bulgaristan’daki nevruz kutlamalarinin bir parcasi olarak degerlendirilmektedir. Takvime bagh olarak
gelisen inanig ve uygulamalar, genel olarak nevruz geleneginde oldugu gibi, Bulgaristan’da da ic ice
gecmistir. Nevruzla ilgili uygulamalarin, bir kismimnin “Hidirellez ve Bulgar bahar bayrami olan
“martenitsa” yani Baba Marta Bayramu ile birlestigi, bir kisminin da nevruz adi altinda devam ettigi
gorlilmektedir. Bulgaristan Tiirkleri arasindaki halk inanislar icerisinde tabiat olaylarinin 6nemli bir
yeri vardir. Bu inaniglar igerisinde tabiat olaylarim iyiye veya kotiiye yorma, tabiat ve bagka olaylarin
kotii sonuglarindan kaginma gabalar1 goriiliir. (Mahmuduv 1982: 342). Martenicka takmak Tiirklerin
Bulgarlardan aldig bir gelenektir. Baba Marta Bayrami’'nda Tiirkler martenigcka denilen kirmiz1 beyaz
bileklikleri takarak nevruz oldugu zaman acan ciceklere ya da bir tagin altina bu bileklikleri
koymaktadirlar (Alkir, 2020: 133). Erman Artun (1978: 230) bu gelenegi Tekirdag’da “mart ipligi” olarak
tespit etmistir. Buna gore kizlar mart ayinda ellerine kirmizi ve beyaz renkli ip baglarlar. Bu ipi bir ay
¢ikarmazlar. Sonra bir tagin altina koyarlar. Tas kaldirldiginda karinca goriiliirse, gidecegi yerin zengin
olacagina ait bir inang vardir.

Bugiin Bulgaristan’da ve Bulgaristan’dan goc¢ eden Tiirklerin 6zellikle Trakya Bolgesine tagidiklar:
martenicka gelenegi, yaygin olarak devam etmektedir. ibrahim Ozkanin (2020: 1-24) “Bulgaristan
Tiirklerinde Nevruz ve Hidirellez Kutlamalar1” iist baghgiyla yaptig1 calismada bu gelenek nevruz
kutlamalarmin bir parcasi olarak verilmistir. Ozkan’in (2020: 7) konuyla ilgili tespitleri sunlardar:

“1 Martta hem Bulgarlar hem de baz1 bolgelerde Tiirklerin de yaptiklarn adina “martinka”,

“martenicka”, “martenitsa”, “marta nine” denilen bir gelenek daha vardir. Kircali bolgesinde bu

» o«

gelenege “martinka”, martenicka”, “mart” adi verilmektedir. Telle g¢evrili bahgelerden koyunlar
igeriye girerken yapagilar tellere takilir. Tellere takilan bu yapagilar toplanir, eve getirilir. Sonra bu
yapagilar1 kadinlar, giizelce kivirirlar ve ¢ocuklara mart / martinka yaparlar. Yapilan martinkalar
¢ocuklarin bileklerine su sozlerle takilir: Mart mart martlasin! / Mart ¢uvacigl yakmasin! / Ayagina
dikenler batmasin! / Yilanlardan korkmasin! / Kuslardan iirkmesin! / Mart mart martlasin! / Mart
¢uvacig1 yakmasin!”

Ozkanin yaptig1 tespitler, bu calismada Tiirkiye'de yasayan kaynak kisilerden alinan bilgilerle
ortiismektedir. Takilan bileklikler, leylekler gelinceye kadar bekletilir. Leylekler gelince ya da ilk ¢icek
agmis agaci goriince “martinkalar” gikartilarak bir tasin altina konulur. Martenigkalar ¢icek acan
agaca da asilir. Tagin altina konuldugunda dokuz giin beklenir ve daha sonra bakilir. Tagin altinda ¢ok
karinca varsa o yilin bereketli gececegine inamhr (Ozkan, 2020: 7).

Martenicka gelenegine benzer bigimde Moldova’daki Gagauzlarda da rastlanmaktadir. Bu gelenek
“marta baglama” seklinde goriilmektedir. Marta, beyaz ve kirmizi ipliklerin kivrilmasiyla yapilan bir
takidir. Yiinden kivrilarak hazirlanan martalar, cocuklarin kollarima baglamir. Marta; korunmalari,
saglikli olmalar1 ve ¢ogalmalar1 amaciyla kuzu, oglak, tay gibi hayvanlarin boyun ve yelelerine baglanir.
Kirmiz1 ipliklerin zenginlik ve bolluk i¢in meyve agaclarina da baglandig: goriiliir. Beyaz ve kirmizi
renkteki martacik, sevgiyi yansitan bir semboldiir. Cesitli siis esyalar1 seklinde de yapilabilen
martaciklar, insanlar arasinda saglik, basari, sevgi, kismet icin verilen hediye mahiyetindedir (Onuk,
Akpinar, 2004: 141).

Martenicka gelenegi Bulgaristan’dan go¢ eden veya is, egitim, akrabalik gibi cesitli baglarla gidis gelis
yapan Tirkler tarafindan Tiirkiye'ye tasinmistir. Bes asr1 askin siiredir Bulgarlarla bir arada
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yasamanin sonucu olarak Tiirklerin Bulgarlarla yogun kiiltiirel etkilesimi olmustur. Ozellikle Tiirklerin
kiiltiir kodlarinda var olan bahar bayrami kutlamalarinin icerisine Bulgarlara ait benzer uygulamalarin
girmesi ve bunlarin gecmisten gelen inanis ve uygulamalarla birlesmesi kiiltiirel etkilesim 6rnegidir.
Toplumlar, goc ettikleri yerlere yasam tarzlarindan ve kiiltiirel hafizalarindan 6nemli unsurlar da
gotiiriirler. Bulgaristan Tiirkleri hem zorunlu gocler hem de baska sebeplerle geldikleri Tiirkiye'ye,
martenicka gelenegini de getirmiglerdir. Bu c¢alismada, konuyla ilgili olarak Bulgaristan’da ve
Tiirkiye’de yasayan ya da siklikla gidis gelis yapan ve bu gelenegi bilen on yedi kaynak kisiden bilgi
alinmistir. Kaynak kisilerin tamam1 Martenicka’nin 6zel anlamlar igeren kirmizi ve beyaz renklerden
hazirlandigini belirtmistir. Kirmiz1 renk saghig: ve giicii, beyaz renk de uzun 6mrii simgeledigi i¢in
takilmaktadir (KK 4). Bu iki rengin birlestirilmesiyle, istege gore kola veya yakaya takmak i¢in bileklik
de yapilmaktadir (KK 3). Kirmiz1 ve beyaz renklerdeki iplerle hazirlanmis olan 6zel bileklikleri kisi
kendi kendine takamaz. Ancak bilekliklerin sevdigi kimseler tarafindan takilmasi gerekir (KK 14, KK
16). Kaynak kigilerin tamam bu bilekliklerin genellikle yiin ipten yapildiginmi belirtmigtir.

Martenicka yapiminda kullanilan beyaz ve kirmizi renklerin pek ¢ok kiiltiirde oldugu gibi Tiirk
kiiltiiriinde de sembolik anlamlar1 vardir. Tiirk kiiltlirlinde beyaz; temizlik, arilik, duruluk, saflik,
biiyiikliik ve yaglhlikta olgunlugu temsil eder. Cesitli olumlu anlamlar1 barindiran beyaz renk, eski
Tiirklerde adalet ve giiciin sembolii olarak kullanilmis ve devlet biiyiikleri savasta beyaz renkte
kiyafetler giymistir. Yine “aksakal” ifadesi de Tiirk topluluklarinda saflik, diiriistliik ve olgunlugu
belirtmek amaciyla kullanilmaktadir (Ekici 2002: 69). Martenicka yapiminda kullanilan yiin iplerin
diger bir rengi olan kirmizi, eski Tiirklerde al ve kizil olarak bilinmektedir. Kirmizi eski inang
sistemlerinden bu yana cesgitli uygulamalar igerisinde onemli yer tutmaktadir. Atesin rengi olmasi
dolayisiyla bu renk ates kiiltiiyle iligkilendirilir. Bu yaniyla temizleyici ve kutsayic1 yani vardir. Ayrica
gecmisten bu yana pek c¢ok Tiirk devletinin bayraginda kirmiz1 renk 6nemli bir sembol olarak bulunur
(Ekici, 2002: 68, Rayman, 2002: 13).

Kaynak kisiler, bilekliklerin takildigi tarihi ve bu tarihlerin anlamini ilkbaharin gelisi olarak
belirtmigtir. Bu konuda verdikleri kesin tarih 1 Mart-31 Mart arasidir. 1 Mart’ta takilan martenigka,
dogamin uyanisinin simgesidir; ayrica insana ve dogaya saglik getirdigine inaniir (KK 2). flkbaharin
miijdecisi olan bu simgesel taki, mart ay1 boyunca bilekte kullanilir. Martenickaya Baba Marta denir,
bu da yash nene demektir (KK 3). KK 11, martenickanin Baba Marta Giinii (Marta Nene Giinii),
ilkbaharin gelisinin miijdecisi oldugunu ve martenickalarin sadece bilege takilmadigini, yakaya igne ile
de takilabildigini belirtmistir. KK 12, 1 Mart itibariyle takilan martenickanin, leyleklerin gé¢ etmeye
baslamasi sebebiyle bu tarihte takildigini ifade etmistir. KK 15 ve KK 16 bu konuda su bilgiyi
vermiglerdir: Martenicka 1 Mart’ta takilir. Baba Marta Giinii oldugu icin. Baba Marta (Marta Nene)
Bulgarlarda efsanevi bir kisidir. inamsa gore ocak ve subat cok kat1 ve siddetli karaktere sahip iki
kardestir. Baba Marta da onlarin bazen iyi niyetli, giiliimseyen bazen de koétii olan kiz kardesleridir.
Onlar izinsiz olarak kendisinin garabini igerler ya da yaramazlik yaparlar, Baba Marta onlara kizar
bunun sonucunda havalar bozulur.

Martenickanin mart ayinin baginda takilmasi1 ve mart sonuna kadar g¢ikartilmamasi, mart aymnin
ilkbaharin ilk ay1 olmasiyla ilgilidir. Kuzey Yarim Kiire’de mart ay1 doganin uyanisi, hayvanlarin
¢ogalmasi ve topragin islenmesi icin uygun duruma geldigi dénemdir. Bu ayda toprak suyla bulusur.
Nevruz Bayramu kutlamalar1 21 Mart olmakla birlikte baharin gelisi 6 Mayis’taki Hidirellez
kutlamalariyla da karsilanmaktadir. Takilan martenicka bileklikleri ve diger siis esyalari, mart ay1
boyunca doganin uyanigina eslik etmektedir.
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Kaynak kisiler, martenicka bilege ya da yakaya takilirken saglik, sans, bolluk, bereket gibi iyi dileklerde
bulunuldugunu belirtmistir. Kaynak kisilerin tamami dilek tutulmadan martenickanin
takilamayacagim1 ifade etmigdir. Mart sonu geldiginde martenickanmin c¢ikartildiktan sonra ne
yapildigina dair gesitli cevaplar verilmigtir. KK 2, KK 7 ve KK 9, martenicka takan kisinin eger leylek
goriirse ¢icek acan herhangi bir bitki veya agacin dalina asarak saglik i¢in dua ettigini ifade etmistir. O
kisi eger leylek gormemigse 31 Mart’ta ¢ikarir ve bir dahaki seneye kadar isterse bilekligi saklayabilir.
Yapilan bir diger uygulama da dilek tutulan yerde martenickay: topraga gommek ya da tasin altina
koymaktir (KK 1, KK 5). Leylek goriildiikten sonra ¢icek acmis bir agaca veya giil dalina asmak da
goriilen uygulamalar arasindadir (KK 13, KK 16). Bir bagka uygulamada martenicka g¢ikartildiktan
sonra geng bir meyve fidanina baglanmakta ya da etrafta hi¢ agac yoksa bir tasin altina konulmaktadir
(KK 15). Bileklikleri takmanin genellikle saglikla ilgili iyi dileklerin gerceklesecegine katkisi olacagina
dair inanis vardir. Kaynak kisilerin cogunlugu, leylek gordiikten sonra martenickay1 agaca baglamanin
dilegin kabul olunmasini sagladigini belirtmistir (KK 1, KK 3, KK 4, KK 9, KK 17).

Mevsim torenlerinin kaynaginin insanin tabiatla i¢c ice yasadigi eski Kkiiltiir caglar1 oldugu
diisiiniildiiginde, martenicka geleneginde bilekliklerin agaca baglanmasi gelenegini agag kiiltiiyle
iligkilendirmek miimkiindiir. Pervin Ergun’un (2004: 40, 47) ifadesiyle pek cok kiiltiirde oldugu gibi
Tiirk kiiltiiriinde de agac; insanla Tanri, bu diinyayla 6teki diinya, yer alt1 ve yer iistii arasinda irtibat
saglayici bir aragtir. Agac, yeni yilin bereketli gecmesini saglamay1 amaglayan mevsim torenlerinde
kutsalla iletisimi saglayan bir vasitadir. Inanca gére agacin “kékleri yer altindaki cehenneme, dallar:
gokyliziindeki cennete ulasmaktadir. Cennette, yani “Istk Aleminde” Tanri bulunmaktadir.
Tanrisindan bir sey dileyen; basindaki bir hastaliktan, bir felaketten, beladan kurtulmak isteyen
insanoglu Tanr1 mekéanina ulastigina inandig1 agaci bir vasita olarak kullanir.”

Kaynak kisiler gelenegin uygulandig1 yerle ilgili olarak Bulgaristan ve Tiirkiye cevabinmi vermistir.
Kaynak kisilerin tamami martenickanin Bulgar gelenegi oldugunu ve kendilerinin de uyguladigim
belirtmigtir. Martenicka gelenegi, Bulgaristan go¢cmenleri arasinda o6zellikle Trakya bolgesinde yaygin
olarak uygulanmaktadir (KK 1). Gelenek, Bulgaristan’da daha yogun bir inangla uygulanmakta olup
herkes akrabasina ve is arkadasina martenicka takmaktadir (KK 3). KK 6 ve KK 8 Bulgaristan’dan
gelen bu gelenegi kendilerinin de uygulamaya devam ettigini belirtmistir. KK 12 de Bulgarlardan gelen
bu gelenegi her yil yaptigini ve calistig1 okulda arkadaglarina da bileklik verdigini sdylemistir. KK 15 bu
gelenegin Bulgaristan genelinde en ¢ok Bulgarlar tarafindan uygulandigini ifade etmistir. Martenicka
gelenegine ayrica Kuzey Makedonya, Sirbistan, Romanya, Yunanistan ve Ukrayna’da da
rastlanmaktadir (KK 15).

Kaynak Kkisilerin bir kismi martenicka geleneginde evde birtakim hazirliklarin da yapildigim
belirtmistir. Ev aksesuar1 olarak kadin ve erkek seklinde kirmizi-beyaz iplerden yapilan bebekler
asilmaktadir (KK 2). Dileyen evinde uygun gordiigii yerlere de kirmiz1 beyaz yiin iplerden yapilan
bileklik harici siislerden koymaktadir (KK 14). Mart ay1 basinda evde temizlik yapilmakta, evin disina
kirmizi renkli kumaslar asilmaktadir (KK 15). Okulda ya da kreslerde oOzel giysileriyle yaslhh nene
kiligina girenler, tiim ¢ocuklara ve galisanlara martenicka takarlar. Martenicka, yakaya ya da okulda
vitrinlere asmak icin de yapilabilir (KK 3).

Bir mevsim gecis toreni olan bahar bayrami kutlamalarinda, dogayla birlikte esyanin ve insanin
yenilenmesi gerekir. Martenicka geleneginde evin temizlenmesi ve cesitli aksesuarlarla siislenmesi bu
yenilenmeye Ornektir. Pakize Aytag’a (2002: 27) gore; “Yeni yil olarak kabul edilen nevruzun adet
formu incelendigi zaman, evlerin eski seylerden arindirilmasi, boyanip temizlenmesi, cesitli

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar: Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
Osmanaga Mahallesi, Miirver Cicegi Sokak, No:14/8 | Osmanaga Mahallesi, Miirver Cicegi Sokak, No:14/8
Kadikdy - ISTANBUL / TURKIYE 34714 | Kadikdy - ISTANBUL / TURKEY 34714
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616 | phone: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616



504 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2021.22 (March)

Martenicka: The migration of a nauruz tradition from Bulgaria to Turkey / C. Avel (pp. 495-509)

yemeklerin hazirlanmasi, kiislerin barigmasi, suglarin affedilmesi, mezarhiklarin ziyaret edilip
buralarda yiyecek dagitilip dualar okunmasi, insanlar arasi baglar1 yogunlastirmada ve
yakinlagtirmada ne kadar onemli bir merhale oldugu goriiliir.” Nevruz Bayrami etrafinda gelisen
uygulamalar dogayla birlikte arinma ve temizlenme islevi tasimaktadir. Bu cercevede mart ayinda
yapilan bahar bayrami kutlamalarinin tabiat tarafindan cevrelenen insanin, onu taklit ederek kendisini
ve yasadig1 mekan yeniledigi goriiliir. Bu uygulamalar, ge¢gmisten bugiine farkli toplumlarda uzun siire
ve ayrintili sekilde devam etmekle birlikte, martenicka 6rneginde oldugu gibi sembolik boyuta da
indirgenebilmektedir. Burada belirleyici olanin kiiltiirel kaliplar1 sekillendiren sartlar ve cevredir.
Genis zaman ve mekan icerisinde sekillenmis olan gelenekler, zaman ve mekan olgusunun
degismesiyle birlikte, toplumsal bellekte sembolik uygulamalara doniiserek iglevini siirdiirmektedir.
Martenicka takma veya siis egyas1 olarak kullanma geleneginin, yapilis, renk, hediyelesme, leylegin
beklenmesi, agaca baglama veya tasin altina koyma boyutlarim1 sembolik gostergeler olarak
degerlendirmek miimkiindiir.

Bu caligmada Bulgaristan Tiirklerinin Tiirkiye'ye tasidigi bir gelenek olarak ele alinan martenicka
gelenegi, diger Balkan iilkelerinde de yaygin olarak goriilmektedir. Bulgarcada “Cestita Baba Marta!”
seklinde bilinen gelenek, Baba Marta ve Marta Nine olarak da adlandirilmaktadir. Bulgaristan’da
hazirlanan takilar, meyve agaclarina, evlere, ev hayvanlarina da takilirlar. Bu sekilde yeni baslayan
tarim yilinin da bereketli ve verimli olmasi icin dilekler tutulmaktadir (Url 1). Mertenicka gelenegi
Bulgaristan’la birlikte Romanya, Macaristan, Moldova ve Makedonya da bir hediyelesme bi¢imi olarak
varhigin siirdiirmektedir (Url 2). Bulgaristan'da “Martenitsa”, Makedonya'da “Martinka” ve Romanya
ile Moldova'da “Martisor” olarak adlandirilan bahar bayrami, 2018 yilinda biiyiikel¢ilerin katilimiyla
Ankara'da kutlanmistir. Bu etkinlige Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO)
Tiirkiye Milli Komisyonu Bagkam Prof. Dr. M. Ocal Oguz, Bulgaristan'in Ankara Biiyiikelcisi Nadejda
Neynski, Makedonya'nin Ankara Biiyiikelcisi Zvonko Mucunski, Moldova'nin Ankara Biiyiikelcisi igor
Bolboceanu ve Romanyanin Ankara Biiyiikelcisi fonel Dumitru’'nun yam sira cok sayida misyon
temsilcisi de katilmistir. Oguz, Tiirkiye'nin UNESCO'nun “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin
Korunmasi Sozlesmesi’ni 2006’da imzaladigin belirterek burada farkl kiiltiirel miraslar1 korumanin
amaclandigini belirtmistir. Oguz, “bu bélgeden yeni iilkelerin buraya dahil olmasini umut ettiklerini ve
1 Mart’'in diinyanin farkli yerlerinde bahar bayrami olarak kutlandigini” ifade etmistir (Url 3).

Tarih boyunca goc olgusu toplumlarin kiiltiirel kimliklerini sekillendiren 6nemli etkenlerden birisi
olmustur. Cografi olarak yer degistiren toplumlar bir ¢esit korunma refleksiyle toplumsal belleklerine
sarilmigtir. Bu da kimligin, fiziki mekana degil; bellege dayali olarak korunmasiyla ilgilidir. 20.
yiizyildaki, askeri, siyasi ve ekonomik olaylara paralel olarak ortaya ¢ikan zorunlu gog¢, Bulgaristan’da
yasayan Tiirklerin, Tiirkiye’ye gelmelerine neden olmustur. Bu siire¢ bugiin siirekli gidis gelisler
seklinde daha esnek olarak devam etmektedir. Tiirkler uzun siire yasadiklar1 Bulgarlarla kiiltiirel
etkilesim icerisinde olmustur. Tiirkiye'ye gelirken bu kiiltiirel bellek de tasinmistir. Bahar bayrami
kutlamalar icerisinde yer alan martenicka gelenegi bunlardan birisidir.

Sonuc¢

Makalede ele alinan martenicka takma gelenegi etrafinda sekillenen inanig ve uygulamalar,
Bulgaristan Tiirklerinin toplumsal bellek unsurlarindan birisidir. Toplumsal bellek, kimligin korunma
ve taginma alanlar igerisindedir. Tarihsel olarak goc olgusu, Tiirklerin yasam bigiminde daima bir
sekilde var olmustur. Boylece, kimligin mekana bagh olmakla birlikte gelenek ve ritiiellerin icerisinde
kodlanarak tasinmasi sonucu dogmustur. Tiirklerde atli-gocebe donemden modern déneme uzanan
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gbe kiiltiirii, kimligini koruyarak yasamayi ve temas edilen diger toplumlarla kiiltiirel etkilesimde
olmay1 saglamistir. Bu durum, toplumlarin yeni sart ve cgevre icerisinde yasayabilme adina
gelistirdikleri bir kiiltiirel refleks olarak degerlendirilebilir.

Takvime bagh mevsim gecis torenleri icerisinde yer alan bahar bayrami kutlamalari, s6z konusu bellek
unsurlar icerisinde gecmisten bugiine énemli yer tutmaktadir. Insanin iiretim-tiiketim bicimlerinin
tabiatla i¢ ice oldugu donemlerde baharin gelisi, aym1 zamanda hayvanlarin ¢ogalmasi ve topragin
islenebilir olmasi anlamina gelmekteydi. Buna bagh olarak tabiatin uyanisi etrafinda cesitli inanis ve
uygulamalar; bolluk, bereket, saglk, cogalma gibi cesitli iceriklerle gelismistir. Bunlar Tiirk kiiltiir
cografyasinda bugiin de Nevruz Bayrami etrafinda varligim1 devam ettirmektedir. Benzer inanis ve
uygulamalar, tabiatin uyanisina bagh olarak Kuzey Yarim Kiire’deki diger toplumlarda da ortaya
cikmigtir. Tiirklerin gecmisten getirdikleri bahar bayrami kutlamalari, uzun siire birlikte yasadiklar
Bulgar gelenekleriyle i¢ ice ge¢mistir. Bu etkilesim sonucu martenicka takma gelenegi Bulgaristan’da
yasayan Tiirkler tarafindan da benimsenmigtir. Tiirkiye’ye yapilan gocler sonucunda bu gelenek,
toplumsal bellekte korunmus ve Tiirkiye'de de uygulanmaya devam etmistir.

Martenicka, kirmizi ve beyaz yiin iplerden yapilan ve cogunlukla bileklik olarak kullanilan siis
esyalarina verilen genel addir. 1 Mart’ta hediyelesme yoluyla takilan martenickalar, mart ay1 sonuna
kadar kullanilmaktadir. Leylegin goriilmesi veya bir agacin ¢igek agmasiyla ¢ikartilan martenigka,
genellikle agaca asilmakta bazen de bir tasin altina konulmaktadir. Cicek acan agaca asilma
uygulamasinin agac kiiltiiyle iligkili oldugunu séylemek miimkiindiir. Aga¢ eski kiiltiirlerdeki mevsim
torenlerinde, kutsalla insan arasindaki bagi kuran 6nemli aracilardan birisidir. Martenicka takma
gelenegiyle birlikte evin, egyalarin ve kiyafetlerin yenilenmesi de baharin gelisiyle yapilan uygulamalar
arasmdadir. Boylece tabiatla birlikte insan ve mekan da yeniden dirilmis ve temizlenmis olarak hayata
baslamaktadir.
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