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KUR’AN ISIGINDA iNSAN VAROLUSUNUN EGZiSTANSIiYAL UZANTILARI
UZERINE TEOLOJIK KISA BIR SORGU

Metin YASA*
OZET

Bu makalede egszistansiyalizme yonelik one ¢ikan kimi disiinceler esliginde insan
varolusu ve uzantilari tizerinde durulmaktadir. Bu yapilirken de konuyu agiklayici 6zde Kur’an-1
Kerime 6zel atiflar yapilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Egzisyansiyalizm, Insan Varolusu, Kur’an-1 Kerim

A Short Theological Query On Existential Dimensions Of Human Existence
In The Light Of Holy Quran

Abstract

This article focuses on human existence and its dimensions accompanied by some
prominent thoughts on existentialism. While this is done, special references are made to the
Quran in the explanatory essence of the subject.
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Egzistansiyalizm baglaminda 6ne ¢ikan bir diislinlir olan G. Marcel, insanin
insanligin1 kaybetme tehlikesiyle yiiz yiize bulundugunu! ifade eder. Bu tehlikenin
bilincinde olarak, giinlimiizde, egzistansiyalizmi tanimanin, bunu da Kur’an 151ginda
insan varolusunun egzistansiyal uzantilar1 {lizerine teolojik kisa bir sorgu iizerinden
gerceklestirmenin anlamli olacagi kanisindayiz.

Bilindigi lizere, egzistansiyalizm, tasidig1 6z geregi, 6ncelikle insan varolusunu,
insanin i¢sel diinyasim1 ve oOtekiyle olan pratik iligkilerini inceleyen temel felsefi bir
doktrindir. Bu doktrin i¢inde, insana yonelik karsit iligkiler biitlinii olusturan temel
teolojik ve felsefi kavramlar tartisma konusu edilir ve bir ¢éziime kavusturulmaya
calisilir. Egzistansiyalizm baglaminda sozii edilen kavramsal karsit iligkiler biitlinii
icinde, sozgelimi, varlik-yokluk, sevgi-nefret, giiven-kaygi, umut-korku, ozgiirliik-
baski, inang-inkar, vb. sayilabilir.
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Istanbul, 1971, s. 106.
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Yukarida soziinii ettigimiz karsit iligkiler biitiinli olusturan kavramlar arasinda
egzistansiyalizm ac¢isindan insani tanimaya yonelik aciklayici goriilen iki temel kavram
olarak varlik ve yokluk dikkate alindiginda asagidaki ayet oldukca dikkat ¢ekicidir.
Kur’an’da sdyle denilir:

Insan anilmaya deger bir varlik degilken, {izerinden uzun bir zaman gegti, degil mi??

Dogrusu, yukaridaki ayette gecen ‘“anilmaya deger bir varlik degilken”
ifadesinin 6zlinden sozii edilen tiirden bir varlik ve yokluk ikilemi rahatlikla elde
edilebilir: i. Anilmaya deger bir varlik olmamak. ii. Anilmaya deger bir varlik olmak.

Insan Suresi 6zelinde konusulacak olursa, ongériilen, insanin yoklugu degil
varligi, baka bir deyisle yokluktan varliga yiikselisidir. Yokluktan varliga yiikselis
seriiveni icinde insan, ayetin igerigine Ozel atifla ifade edilecek olursa, “nutfeden
yaratilan, isiten ve goren’ bir varlik olarak tasarimlanmstir. Dogrusu, konunun tanrisal
birer liituf olarak isitme ve gorme iizerinden daha net anlasilabilmesi i¢in asagidaki iki
ayetin agiklayici oldugu kanisindayiz:

De ki: ‘Baksamza, Allah geceyi kiyamet giiniine kadar {izerinizde devamli kilsa,
Allah’tan baska size 151k getirecek bir tanr1 var midir? Isitmiyor musunuz?*

De ki: ‘Baksamza, Allah geceyi kiyamet giiniine kadar {izerinizde devamli kilsa,
Allah’tan baska size 151k getirecek bir tanr1 var midir? Isitmiyor musunuz?®

Bilindigi {izere, egzistansiyalizme gore de insan varolugsal diisliincenin odaginda
yer alir.® Ciinkii insanda bir var olma arzusu vardir. Bu var olma arzusunun bir amaci,
sozgelimi, J. P. Sartre’a gore, kendi basina olusun sonsuz yogunlugunu elde
edebilmektir.’

Gelinen asamada isaret edilmesi gereken bir diger nokta alaninda yapilan
caligmalara bakildiginda egzistansiyalizme yonelik varlik dili ve yokluk dili olmak
tizere iki tiir dilin kullanilmasidir. Bu climleden olarak, egzistansiyalizm iizerinden, bir
teist diisliniir varlik dilini kullanarak kendi varolusu i¢in Tanri’nin yoluna girerken,
buna karsilik bir ateist diistiniir de yokluk dilini kullanarak kendi varolusu i¢in Tanri’nin
yolundan ayrilabilmektedir.

2 Insan: 1.

3 Insan: 2.

4 Kasas: 71.

5 Kasas: 72.
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7 Bkz.: Magill, a.g.e., s. 100.
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II

Bize Oyle geliyor ki, insana yonelik karsit iligkiler biitiinii olusturan temel
teolojik ve felsefi kavramlarin tartisma konusu edilmesi halinde, yine, asagidaki ayet
oldukca agiklayici goriinmektedir:

Biz ona yolu gosterdik; ya siikreder, ya kiifreder.?

Biraz 6nce mealini verdigimiz ayet, insanin, adeta kendi varolusuyla yilizlesmek
ve onunla basa ¢ikmak gerektigine isaret eder. Daha agik ifade etmek gerekirse, ayette
gecen “ya siikreder, ya kiifreder” ifadelerinin karsit iki temel ¢agrisima dikkat ¢ektigi
goriiliir. SOz edilen iki temel ¢agrisim, egzistansiyalizmin 6ziinii ifade eden, giinliik
konusmalarda da siklikla kullanilan ‘iyi ki varsmn’, ‘niye ki varsin’ gibi ifadeler
esliginde asagidaki sekilde sdylece konuslandirilabilir. Insan;

1. Ya siikreder, sonugta da Tanr1’ya, dolasimdaki bir ifadeyle, ‘iyi ki beni var
ettin’ der ve O’nun yoluna girer. Burada kabul ve hale bir sekilde riza 6ne ¢ikar. Burada
one ¢ikan kabul ve hale riza, mantiksal yerine, duygusali tercih etmek degildir.

il. Ya da kiifreder, sonucta da Tanr1’ya, yine dolasimdaki bir ifadeyle, ‘niye
ki beni var ettin?’ der ve O’nun yolundan ayrilir. Burada sorgu ve hale bir sekilde isyan
one ¢ikar. Burada 6ne ¢ikan sorgu ve hale isyan, duygusal yerine, mantiksali 6ncelemek
olarak goriilmemelidir.

‘Iyi ki beni var ettin’ ve ‘niye ki beni var ettin?’ kabul ve sorgusuna yonelik
gelinen asamada G. Marcel’in bir gorlisiine atif yapilabilir. Soyle ki: Marcel’e gore,
Tanr1’ya inanmak, oncelikle Tanr1’yla bir giiven bagi kurmak demektir. Birey, giivenlik
arzusu lizerinden, Tanri’yla bir sozlesme yapmak hususunda 6zgiir oldugu gibi, bu
sozlesmeyi ihanetle bozmak hususunda da 6zgiirdiir.” Konu, 6rnekler 1s13inda, daha
aciklayict hale getirilebilir. Nitekim bir yandan, ‘iyi ki beni var ettin’ kabulii, bir
ornegini K. Jaspers’da gordiigiimiiz var olusun, siirekli olus olanaklarina bagl bir siire¢
icinde, sonsuz yolculugunda'® ortaya cikabilir. Ote yandan, ‘niye ki beni yarattin?’
sorgusu, bir ornegini Sartre’da gordiiglimiiz {izere, insanin anlamsiz bir evrenin akisi
icine atilis1 ve yalniz bir varlik olarak kalisi!! baglamlarinda dikkat ¢ekici hale gelebilir.

Yine Kur’an’a 6zel atifla ifade edilecek olursa, siikiirle gelen iman'? ve
kiifiirle gelen zan'® anlatimlar1 insanin kendi varolusuyla yiizlesmesi ve onunla basa
cikmasi gerektigi agisindan oldukga dikkat ¢ekicidir. Dahasi; hem iman edisin hem de
zanda kalisin, lizerine yapilan arastirmalara bakildiginda egzistansiyalizm agisindan
erim alanlar1 oldukca genis olan iki temel anlatim oldugu O©ne c¢ikar. Nitekim
egzistansiyalizm baglaminda, siikiirle gelen iman, eger teist filozoflarin kavramlari
1s181nda ifade edilecek olursa, Tanri’nin varligindan, hayatin anlamli olusuna, oradan da
bu diinyaya ‘iyi ki geldim’ diyen insanin kendini ger¢eklestirme arzusuna kadar uzanan
bir alana isaret edebilir. Buna karsilik, kiifiirle gelen zan, e§er ateist filozoflarin

8 insan: 3.

9 Magill, a.g.e., s. 115.
19 Magill, a.g.e., s. 69.
1 Magill, a.g.e., s. 83.
12 Nisa: 147.

13 Saf: 27.
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kavramlarnn 1s18inda ifade edilecek olursa, Tanri’nin yoklugundan, hayatin
anlamsizligia, oradan da bu diinyaya ‘niye ki geldim’ diyen ve kendini firlatilmig
hisseden insanin higligine kadar uzanan bir alana denk diisebilir.

I

Insan o6zgiirliigiine yapilan 6zel atiflar ve Ozgiirliigiin 6nemsenmesi, ince
ayirimlara ragmen, egzistansiyalizmde biitiiniiyle 6ne ¢ikan temel bir noktadir.'* Bu
climleden olarak, sdzgelimi, Sartre, Tanr1 inancinin insan 6zgiirliigiiniin yok edilmesine
neden oldugunu diisiiniirken'>, Marcel’e gore, insan dzgiirliigii, sorun alaninda degil, sir
alaninda kendini ag1ga vurur.'®

Dogrusu, biz, yukarida mealini verdigimiz “ya slikreder, ya kiifreder” icerikli
ayet 1s18inda, ‘siikreder’ ile gelen bir kontrollii 6zgiirliik anlayisindan, buna karsilik
‘kiifreder’ ile one ¢ikan bir zorunlu oOzgiirliik algisindan s6z edilmesi gerektigi
kanisinday1z. Gergekten de, dinsel yasantinin normal 6zgiirliigii olarak one c¢ikan
kontrollii 6zgiirliik ayn1 zamanda teist filozoflarin da yakin durdugu bir 6zgiirliik
tirtidiir. Buna karsilik zorunlu 6zgiirliik ayn1 zamanda ateist diislintirlerin dillendirdigi
bir ozgiirliik tiiridir. Dahas1 ve soziin Gtesi, bize gore, kontrollii 6zgiirliik esnek ve
islek, zorunlu 6zgiirliik ise keyfi ve ¢elisik bir 6z tasir.

Ateist kanat, zorunlu 6zgiirliik iizerinde 1srarc1 olmalarina ragmen, yine de
Tanr1 inancin biiytik bir tehlike olarak goriir. Zorunlu 6zgiirliikk i¢in Tanr1’nin varligim
yadsima ve buna bagli olarak da higligi kutsama m1 gerekir? Dogrusu, bu durum bize
gore, bir tiir varolussal aldanmislik ya da varolussal uyku halidir. Nitekim higlik
perdesinin géze inmesi ve yokluk ortiisiiniin kulag1 tikamasiyla ancak kotiimserlige yol
acilir. Artik bu asamada, degil mi ki, goz ve kulak islevsiz haldedir, dyleyse ne akil
coziimlerken dogru calisir, ne de kalp duyumsarken dogru isler. Bu nedenle o ¢ok
bilinen sdylemleri esliginde F. Nietzsche!”, Tanr’nin Sliimiiniin kendini diriltecegini,
Sartre'®, Tanrr’y1 inkarm kendini dzgiirlestirecegini, Camus'® ise Sisifos S&yleni’nin
kendi isyanim1 hakli ¢ikaracagini sanmistir. Boyle olmayimca da diinyadaki varolus,
ateist kanadi iyice germis goriiniir. Bu durum, kuskusuz, varolusu bir dert olarak
algilamanin bir sonucuydu. Oysa insan, Tanr tarafindan, evrende sigint1 degil, efendi
yapilmistir. Oyleyse insan, kendini, bu durumu duyabilecek ve gérebilecek bir konuma
tasimalidir.?°

1A%

14 Magill, a.g.e., s. 24.
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Insanin zorluk ve sikinti anindan Tanr’ya siginma gereksinimi, Kur’an
acisindan, yine “ya siikreder, ya kiifreder” noktasinda disiiniilebilir. Nitekim anilan
baglamda asagidaki ayet agiklayici bir rol {istlenebilir:

Insan, bir zararin dokunulmasi halinde, Rabbine yonelerek O’na yalvarir. Ancak, insan,
kendisine bir nimet verilince, daha 6nce O’na yalvardigini unutur.?!

Bize dyle geliyor ki, egzistansiyalizmim kavramlar1 1518inda degerlendirilecek
olursa, ‘siikreder olma’ bir tiir umut atagi iken, ‘kiifreder olma’ bir tiir umutsuzluk
batagidir. Nitekim egzistansiyalizmin ateist kanadinin diisiinsel ¢ikmazlariyla basi derde
diisen insan, ne yasarken kendini izmeden ne de higlige 6vgii diizmeden alikoyabilir.
Dogrusu, yasarken kendini tizme ve higlige 6vgii diizme, Tanri’nin varligini yadsimaya
bagl olarak gelisen yasamin anlamsizligi tizerine odaklanir. Artik bu asamada, ne iman
varolugsaldir, ne sevgi igseldir, ne 6liim agiklayicidir, ne deger baglayicidir, ne 6z
islevseldir, ne de Ozgiirliik ¢ikar yoldur. Oysa insan iizerine diisiiniiliirken, birey olarak
insanin ve tasidigi insanlik Oziinlin ciddiye alinmasi ve geregince saygi duyulmasi
gerekir.

Kur’an’da, bir yandan insana Tanr tarafindan verilenlerin bir kisminin diinya
hayatina yonelik gecimlik®? ve siis?® olarak goriilmesi, diger yandan, yine diinya
hayatinda azdirmak®* ve azmak? gibi kétii ve ¢irkin davranislara dikkat cekilmesi, bir
de egzistansiyalizm agisindan diisiiniilmeye ve yorumlanmaya deger gorilebilir.
Nitekim ‘iyi ki beni yarattin’ diyen bir teist diisliniir, dlinya hayatina iligskin ge¢imlik ve
siisiin yaninda, anilan hayat1 bir yoniiyle de oyun ve eglence®® olarak goriir. Buna
karsilik ‘niye ki beni yarattin’ diyen bir ateist diisiinlir de diinya hayatina iliskin
azdirma ve azmanin yaninda ilgili hayatin aldatici?’ ve oyalanma?® oldugu gercegine
pek dikkat etmez.

\%

Sonugta soz, ‘iy1 ki beni var ettin’ kabulii ile ‘niye ki beni var ettin’ sorgusuna
getirilecek olursa, soyle denilebilir:

Bir yandan, ‘iyi ki beni var ettin’ kabulii, yukarida dile getirdigimiz karsit
kavramlar biitiinii esliginde, son tahlilde, “anlamsiz olandan yiiz ¢evirme™?® durumuna
odaklanir. Bu asamada artik, “Tanr1 tarafindan degerli kilinan’?° bir grup ortaya ¢ikar ve
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bu grup yalnizca “Tanr1’ya ibadet etmek™! noktasinda kalmayip ayn1 zamanda “dinin
yalmzca Tanri’ya 6zgii oldugu™? sdylemini ilke edinme asamasma da varir. Buna
karsilik, ‘niye ki beni var ettin’ sorgusu, yukarida dile getirdigimiz karsit kavramlar
biitiinii esliginde, son tahlilde, bos bir “umut hali”**ne doniisiir. Bu asamada artik, “iyi
yaptigimi sanan™* bir grup ortaya ¢ikar ve bu grup yalmzca “Tanri’yr anmaktan yiiz
¢evirmek™® noktasinda kalmayip ayni zamanda “dini bir eglence ve oyun yerine
koyma3% konumuna da varir.

Ote yandan, ‘iyi ki beni var ettin’ kabulii, karsit kavramlar biitiinii esliginde,
kendi &ziinii gerceklestirmeye bagli mutluca bir “tanrisal Lituf?’ gercegine uyanmay1
ve “tanrisal tevekkiil”*® anlayisma dayanmayi varolusun bir geregi olarak 6ne cikarir.
Buna karsilik, ‘niye ki beni var ettin’ sorgusu, karsit kavramlar biitiinii esliginde, son
tahlilde, kendi &ziinii gergeklestirmeye bagl bencilce bir “keyfine uyma™® halini
onceleyen ve “Tanr1’ya sayg1 duymama”*’ durumunu 6nemseyen bir tutumu yok olusun
bir geregi olarak goriir.
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