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Oz

Bu arastirmamin amaci, Giizel sanatlar liselerinde kullamilan 10. Sinif Bireysel Ses Egitimi kitabinda
bulunan alistirmalar ve eserler arasindaki hedef davramis iliskisini incelemektir. Mesleki miizik
egitiminin temellerini olusturan Giizel Sanatlar Liselerinde ilk kez goriildiigii varsayilan ses egitimi
ders kitaplarimin incelenmesi ve ses egitimine katki saglamasina olanak sunmasi agistndan 6nem
tagimaktadir. Arastirmada Giizel Sanatlar Liseleri 10. Sinif Bireysel Ses Egitimi kitabinda yer alan
teknik ¢calismalar ve eserler arasindaki iligkinin incelenmesi amactyla nitel aragtirma yontemlerinden
dokiiman analizi modeli kullamlnustir. Giizel Sanatlar Lisesi 10. sinif Bireysel Ses Egitimi ders
kitabinda bir oktav icerisinde yer alan aligtirmalara cok yer verilmis olmasina karsin eserlerde az yer
verilmistir. Bu durumun tam tersine eserlerde en fazla yer verilen ses genisligi olan dokuzlu ses
genisligi ile ilgili ¢ok az alistirmaya verildigi saptanmistir. Alistirmalarda makamlarin 4 makam
cercevesinde simirlt tutuldugu buna bagl olarak hangi makamlarda alistirma verildiyse o makamlara
gore eser secimleri yapildig1 saptanmstir. Kitapta makamsal eserler genel eser sayisinin cogunlugunu
olusturmaktadir. Alistirmalarda ve eserlerde legato hem nitelik hem nicelik olarak yeterince yer verildigi
sonucuna ulagilmaktadir. Artikiilasyon isaretlerinden staccato ise, alistirma ve eserlerde sayica ¢ok az
gosterilmektedir.

Anahtar Kelimeler:  Bireysel Ses Egitimi, Giizel Sanatlar Lisesi, Miizik Egitimi.
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Investigation of the Relationship of Target Behavior
of Exercises and Works in the Individual Voice
Education Book Used in Fine Arts High Schools

Abstract

The aim of this research is to examine the target behavior relationship between the exercises and songs
in the 10th Grade Individual Voice Education book used in fine arts high schools. It is important in
terms of examining the audio training textbooks that are supposed to be seen for the first time in Fine
Arts High Schools, which form the foundations of vocational music education, and allow them to
contribute to vocal education. In the research, document analysis model, one of the qualitative research
methods, was used in order to examine the relationship between the technical studies and songs in the
Fine Arts High Schools 10th Grade Individual Sound Education book. Although the exercises included
in one octave are included in the Fine Arts High School 10th grade Individual Sound Education
coursebook, there is little space in the works. On the contrary, it has been determined that very few
exercises have been given regarding the nine phonemes, which is the most frequently used interval in
the works. In the exercises, it was determined that the with in four makams were limited, and therefore,
the selection of songs was made according to which exercises were given. Modal works in the book
constitute the majority of the general number of works. It is concluded that legato is given enough both
qualitatively and quantitatively in the exercises and works. Staccato, one of the articulation signs, is
shown very little in number in exercises and works.

Keywords: Individual Voice Education, Fine Arts High School, Music Education.
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Giizel Sanatlar Liselerinde Kullanilan Bireysel Ses Egitimi Kitabindaki Alistirma ve Eserlerin
Hedef Davramns iliskisin Incelenmesi

Giris

Gecmisten giintimiize insanoglu sesini kullanabilmeyi,  nesneleri
birbirine vurup ses yaratabilmeyi basardiginda miizik de tarihini
yazmaya baslamugtir. Tk ¢algi insanin kendi sesidir (Ilyasoglu, 2001, s.1).
“Insan sesi ayni1 zamanda her yasta ve kosulda degisiklik gosterebilen cok
hassas yapiya sahip bir galgidir “(T6reyin, 2021, s.12).

“AGSL ogrencileri yas olarak ses gelisim donemini yasamakta olan
ogrencilerdir. Ayni zamanda seslerini solfej ve koro derslerinde siirekli
olarak kullanmak durumundadirlar. Bu doénemde ses sisteminde
meydana gelen degisim ve gelisimden olumsuz etkilenmemek icin sesi
zorlamadan, yumusak fonasyonla ve kiigiik ses tonu ile ses egitimi
uygulamalarina agirlik verilir. Boylece ses yapilar1 gelisirken, dogru ses
iireterek kullanma aliskanliklar1 kazanirlar. Bu beceri ile 6grencilerin ses
sinirlari icindeki tiim tonlarda egitilmis seslerin en 6nemli 6zelligi olan ses
biitiinliigiinii olusturmalar1 saglanir. Dolayis1 ile mutasyon donemi ses
ozelliklerinden olan sesini kontrol edememe, sesinde biitliinlitk ve
devamlilik saglayamama ve sesini konusurken ve sarki soylerken
gerektigi gibi rahat kullanamama durumu ortadan kalkar”(Akbulut,
2002).

“Ses egitimi bireylere sesin olusumu, kullanilmasi ve korunmasina
iliskin dogru davranis kazandirma siireci olarak tanimlamaktadir. Ses
egitiminde davramis alanlari; sesi olusturan o6geler ile ses egitiminin
amaclarindan kaynaklanir “(Toreyin, 2021, s.14).

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi, temel ses egitiminin
amact dogrultusunda Tiirkgeyi dogru kullanma, solunum tekniklerini
uygulama, sesini tanima, dogru ve etkili kullanma, ait oldugu tiiriin
Ozelliklerine uygun olarak halk tiirkiilerini, Tiirk sanat miizigi eserlerini,
marslari, Tiirk ve diinya miiziklerinden cesitli eserlerin seslendirilmesini
kapsamaktadir. Giizel Sanatlar Liseleri'nde 6grenim goren ogrencilerin
ergenlik doneminde bulunduklari ve seslerinin degisim siirecinde oldugu
unutulmamalidir. Bu dénemde yapilan tiim ses egitimi uygulamalarinda
bu degisim siireci her daim g6z dniinde bulundurulmali ve bu dogrultuda
dogru ve saglikli ses iiretme, giizel ve etkili konusma, sarki syleme, sesini
dogru kullanma ve koruma aligkanliginin kazandirilmasi amacglanmalidir
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(M.E.B. Ortadgretim Genel Midiirliigti Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi
Bireysel Ses Egitimi Ogretim Programi, 2016, s.4)

Ders kitaplar1 egitimde kullanilan en 6nemli 6gretim arag-gereg ve
materyalidir. Bu kitaplarin amaci, egitim-6gretimde yer alan ilkeler
dogrultusunda ve belirlenen bir program cercevesinde 6grencilere hedef-
davraniglar1 kazandirmaktir.

Giizel Sanatlar Liseleri miizik boliimlerinde, “Miizikle Biitiinliik”
ilkesi esastir. Yasam; bilgisel, felsefesel, sanatsal, bilimsel, tekniksel,
endiistrisel ve ekonomiksel boyutlariyla bir biitiindiir. Bu biitiinliik icinde
en biiyiik agirlik hi¢ kuskusuz “Sanatsal boyut”tadir. (Ugan, 1996, s.75)

Giizel sanatlar liselerinde ses egitimi oldukca 6nemli bir yere sahiptir.
Kullanilan ders kitaplari, egitimde hem bir ama¢ hem de bir arag olarak
kullanilip materyal gorevini de iistlenmektedir. Liselerde verilen ses
egitimi, miizik egitiminde hassasiyetini korumakla birlikte 6grencinin
devinigsel, bilissel ve duyussal anlamda da kendisine ve bilgilerine stirekli
bir seyler katmay1 6n goriir. Ses egitiminde kullanilan ders kitab1 sark:
sOylemeyi 6gretmekte bir arag olarak kullanildigindan igerisinde yer alan
program ve bilgiler 6grenciye Ogretilebilecek en dogru, en yeterli ve en
saglikli igerikleri barindirmas kritik detaylar arasinda gosterilir. Giizel
Sanatlar Liselerinde ses egitimi igin 6grenci 14-18 yas grubundadir. Bu
ylizden ses egitimi, ses degisimi, gelisimi ve egitimi agisindan c¢ok
onemlidir. Buradan hareketle Giizel Sanatlar Liselerinde teknik agisindan
en yeterli, en cesitli ve en verimli ses egitiminin verilmesi 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda problem ciimlesi asagidaki gibidir:

Problem Ciimlesi

Giizel Sanatlar liselerinde kullanilan 10. smif bireysel ses egitimi ders
kitabindaki alistirmalar ve ilgili eserler arasindaki hedef davrans iligkisi
nasildir?

Alt Problemler

1. Alstirmalarda kullanilan ses genislikleri ile eserlerin ses
genislikleri arasindaki hedef davranis iliskisi nasildir?

4674 & OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar Dergisi
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2. Alstirmalarda kullanilan makamsal alistirmalar ile eserler
arasindaki hedef davranisg iligkisi nasildir?

3. Eserlerde kullanilan siisleme ve artikiilasyon isaretleri ile
alistirmalar arasindaki hedef davranis iliskisi nasildir?

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, Glizel sanatlar liselerinde kullanilan 10. Sinif
Bireysel Ses Egitimi kitabinda bulunan alistirmalar ve eserler arasindaki
hedef davranis iliskisini incelemektir. Ulkemizde mesleki miizik
egitiminin temellerini olusturan Giizel Sanatlar Liselerinde ilk kez
goriildiiglti varsayillan ses egitimi derslerinin gerceklestirilmesinde
kullanilan ders kitaplariin incelenmesine, ses egitimine katki
saglamasina olanak sunmasi ac¢isindan 6nem tagimaktadir.

Sinirliliklar

Kullanilan kaynaklar Ortadgretim Glizel Sanatlar Lisesi 10. sinf Bireysel
Ses Egitimi kitabi ile sinirhdir.

Yontem

Arastirmada Giizel Sanatlar Liseleri 10. Simif Bireysel Ses Egitimi
kitabinda yer alan alistirmalar ve eserler arasindaki iliskinin incelenmesi
amaciyla nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi modeli
kullanilmistr.

“Arastirma kapsaminda incelenen konu ile ilgili olgu ve olaylar
hakkinda bilgi iceren yazili belgelerin analiz edilmesiyle veri
saglanmasma dokiiman incelemesi denilmektedir. Arastirma yapilan
alanla ilgili pek ¢ok bilgi goriisme ve gozlem yapmaya gerek kalmaksizin
belge inceleme yoluyla elde edilebilir. Bu sayede arastirmaci zaman ve
kaynak tasarrufu saglamis olur. Hangi dokiimanin 6nemli oldugu ve veri
kaynag1 olarak kullanilabilecegine arastirma konusuna bakarak karar
vermek gerekir” (Yildirim ve simsek, 2008, s.188).
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, ortadgretim Giizel Sanatlar Liseleri ses egitimi ve 6gretimi igin
2019 yilinda basilan ve {igiincii baskisinda olan 10. Sinif Bireysel Ses
Egitimi kitabi EBA sistemi {izerinden dijital ortamdan elde edilmistir.
Veriler, dokiiman analiz asamalarindan analize konu olan verilerden
orneklem se¢gme ve sayisallastirma asamasindan yiizde dagilim yoluyla
analiz edilmistir.

“Orneklem segme: Dokiiman incelemesine dayali aragtirmalarda, tiim
dokiiman verisinin bir biitiin olarak analize konu olmasi miimkiin
olmayabilir. Bu nedenle, ¢cogu zaman arastirmacilar, eldeki veri setinin
icinden bir orneklem olusturmaya calisir”(Yildirrm ve Simsek, 2011,
5.197). “Sayisallastirma: Dokiimanlardan elde edilen verinin mutlaka
sayisallastirlmas1 veya nicellestirilmesi gerekmeyebilir. Arastirmaci,
saptadig1 kategoriler ve analiz birimi dogrultusunda yaptig1 analizden
sonra buldugu sonugclari, rahatlikla diizyaz1 seklinde de rapor edebilir
“(Yildirim ve Simsek, 2011, s.200).

Bulgular ve Yorum

Bu bolimde problem durumu kisminda siralanmis alt problem
ciimlelerine gore bulgular sunulmaya calisilacaktir.

Birinci Alt Probleme Yénelik Bulgular ve Yorumlar: Alstirmalarda
kullanilan ses araliklar1 ile eserlerin ses araliklari arasindaki hedef
davranus iligkisi nasildir?

Elde edilen verilere gore, bireysel ses egitimi kitabinda alistirmalarin
biiyiik cogunlugunun sekizli ses araliginda tercih edildigi goriilmektedir.
Tam besli ve tam dortlii ses aralig1 igerigini kapsayan 14 alistirma
bulunmaktadir. Tablo 1'de goriildiigii gibi dokuzlu ses aralig1 eserlerde
en sik tercih edilen ses aralig1 olmasina ragmen alistirmalarda ¢ok az
tercih edilmistir. Benzer durumun sekizli ses araligi kullaniminda tam tersi
sekilde oldugu goriilmektedir. Bu durum ile ilgili olarak, 6grenci bir
egitim-0gretim yilinda dokuzlu ses araliginda yeterince alistirma
yapamadan, seslendirecegi sarkilarin biiyiik cogunlugu bu ses araliginda
olacaktir. Bu baglamda 6grenci, sekizli ses aralig1 arasinda ¢ok egzersiz-az
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eser, dokuzlu ses araliginda az egzersiz-cok eser seslendirmek
durumundadir. Buradan hareketle egitim alan bireylerin dokuzlu ses
araligini iceren eserlerde diger araliklara gore nispeten daha fazla
zorlanacagy, yeterli hazir bulunuslukta olamayacag: diistiniilebilir.

Diger taraftan verilere gore onlu, on birli ve on dortlii ses araliginda
hi¢bir alistirma bulunmamaktadir. Buna karsin toplam 8 eser bu ses
araliklarinda tercih edilmigtir. Ogrencilerin gerekli calisma ve
alistirmalar1 yapmadan eserlerde bu ses araliklarina gore sarki
sOylemesinin, egitim ilkelerinden kolaydan zora ilkesi ile Ortlismedigi
diistiniilmektedir.

Tablo 1. Aligtirmalar ve Eserlerin Ses Genisligi Dagilum

Ses genisligi Aligtirmalar Eserler

f % f %
Biytik ikili 2 5.8 - -
Biiyiik {iglii 6 17.6 - -
Tam dortliu 1 29 - -
Tam besli 8 23.5 1 32
Biiyiik altil1 1 29 3 9,6
Biiyiik yedili - - 2 6,4
Sekizli 13 38 6 19,3
Dokuzlu 3 9 11 35,4
Onlu - - 4 12,9
On birli - - 3 9,6
On dortli - - 1 3,2
Toplam 34 100 31 100

Ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar: Alistirmalarda
kullanilan makamsal alistirmalar ile eserler arasindaki hedef davranis
iligkisi nasildir?

Tablo 2. Alistirmalar ve Eserlerin Makamlara Gére Dagilimlar

Makamlar Aligtirmalar Eserler

f % f %
Hicaz 1 25 4 20
Hiiseyni 1 25 6 30
Kiirdi 1 25 5 25
Nihavent 1 25 4 20
Toplam 4 100 20 100

Tablo 2 incelendiginde, makamlarin alistirmalarda birbirlerine gore
sayica esit dagildig1 goriilmektedir. Eserlerde ise makamlarin oranlar:

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar: Dergisi ¢ 4677



Sevda Giirel

yakin olmakla birlikte, en ¢ok tercih hiiseyni makamindaki eserlere
yapilmistir. Bireysel ses egitimi kitabinda bir onceki tabloda (Tablo 1)
goriildiigli gibi toplam 31 eser yer almaktadir. Bu eserlerin yarisindan
fazlasi makamsal eserlerden olusmaktadir. Sayica fazla yer alan
makamsal eserlere gore alistirma sayisinin ¢ok diisitk oldugu
goriilmektedir. Giizel Sanatlar Liselerinde verilen diger teorik ve
uygulamali derslerde 6grencilerin burada yer alan makamlar1 6grenmis
olabilecegi diistintilmektedir.

Biligsel ve duyussal olarak diger derslerde 6grencilere bu makamlar
Ogretilse de, bireysel ses egitimi dersinde devinissel olarak bu makamlarla
ilgili 6grenciden sarki sdylemesi beklenmektedir. Ogrencinin yeterli
alistirma yapmadan eser seslendirmesinin, 6grenme ve olgunlasma igin
temel unsur olan hazir bulunusluk kavrami baglaminda uygun
olmayacag1 ongoriilmektedir.

Uciincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar: Eserlerde kullanilan
stisleme ve artikiilasyon isaretleri ile alistirmalar arasindaki hedef

davranis iligkisi nasildir?

Tablo 3. Ahstirmalar ve Eserlerin Siislemeler ve Artikiilasyon Isaretlerine Gore

Dagilim

Siislemeler/Artikiilasyon Alistirmalar Eserler

f % f %
Tril - - 1 3,2
Carpma - - 1 3,2
Staccato 2 5,8 1 3,2
Legato 26 76,4 27 87,5
Toplam 34 100 31 100

Elde edilen veriler dogrultusunda, alistirma ve eserlerde en ¢ok legato
artikiilasyon isareti yer almaktadir. Eserleri seslendirirken hecelerin
notalara gore uyumunu saglamak icin legato isareti eklenmektedir. Bu
duruma o6grencilerin de devinissel olarak hazir olmasini saglamak igin
alistirmalar ve eserlerde benzer oranlarda legato artikiilasyonu
kullanildigr distiniilmektedir. Bu baglamda bireyde legato isaretinin
uygulanip,  seslendirilmesinde  kalia ve tam  Ogrenmenin
gerceklesebilecegi Ongoriilmektedir. Benzer tercih oranlar1 staccato
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artikiilasyonunda bulunmamaktadir. Hem alistirmalarda hem de
eserlerde sayica ¢ok az yer almaktadir. Bu durumun o6ncelikle eserlerde
kullaniminin az olmasindan veya Tiirk Halk Miizigi ve Tiirk Sanat Miizigi
eserlerinin notaya alinirken staccato artikiilasyonu ile seslendirilmesi
gereken yerler i¢in notada belirtilmediginden kaynakli olabilecegi
diistiniilmektedir.

Stisleme isaretlerinden, tril ve carpmalarin sadece eser notalarinda
tercih edildigi, alistirma notalarinda tercih edilmedigi tablodan (Tablo.3)
anlasilmaktadir. Yine artikiilasyon isaretleri ile benzer bir sekilde ses
egitiminde kullanilmak i¢in diizenleme yapilan veya yeniden notaya
alinan eserlerde sarki soylerken uygulanan vibrato, tril ve ¢arpma gibi
stislemelerin, notalara eklenmesinde 6ncelik sirasina gore gerilerde tercih
edildigi diistiniilmektedir. Bu baglamda, Giizel Sanatlar Lisesi 0grencileri
bireysel ses egitimi kitabmna ile calistiklarinda, uygulamadaki sarki
sOyleme artikiilasyonu ve siislemeleriyle, notada bulunmayan isaretleri
fark etmekte giicliik cekebilecegi 6n goriilmektedir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu ¢alismada, Giizel Sanatlar Liselerinde 10. Sinif Bireysel Ses Egitimi ders
kitab1 igerigi (ses araliklari, makamlar, siislemeler/artikiilasyon)
incelenmistir. Elde edilen bulgular ve yorumlardan yola cikilarak
asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Giizel Sanatlar Lisesi 10. sinif Bireysel Ses Egitimi ders kitabinda sekizli
ses araligini igeren alistirmalara ¢ok yer verilmis olmasina karsin eserlerde
az yer verilmistir. Bu durumun tam tersine eserlerde en fazla yer verilen
ses araligr olan dokuzlu ses aralig1 ile ilgili ¢ok az alistirma verildigi
saptanmustir. Alistirmalarda ses araligi egitimi olarak hig yer verilmeyen
onlu, on birli ve on dortlii ses araligina sahip ¢alismalara, eserlerde nispeten
sayica fazla bir sekilde yer verildigi sonucuna ulasilmistir. Lagin ve Baran
(2020) calismasinda, TSM eserlerinden “Kirmizi Giilin Adi1 Var” ve
secilen marslarin 10. Sinf 6grencilerinin ses araliklarinin ¢ok {izerinde
oldugunu vurgulamaktadir. Bu vurguya ek olarak, bu c¢alismada
saptanan alistirmalardaki uzak aralikli ¢alismalarin eksikliginin,
Ogrencileri uygulama esnasinda zorlayacaglr ongoriilmektedir. Genel
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olarak eserler ve ¢alisilan alistirmalar arasinda nicel olarak bir dengenin
saglandig1 goriilmiistiir.

Alistirmalarda makamlarin 4 makam cergevesinde sinirh tutuldugu
buna bagh olarak hangi makamlarda alistirma verildiyse o makamlara
gore eser se¢imleri yapildig1 saptanmustir. Kitapta makamsal eserler genel
eser sayisinin ¢ogunlugunu olusturmaktadir. Bu duruma gore verilen
makamsal alistirma sayis1 6gretilen makam sayisina esittir. Bu baglamda
ogrencilerin makamsal eser seslendirmek i¢gin yeterli devinissel hazirlikta
bulunamayacag: diisiiniilmektedir. Lagin ve Baran (2020) yaptiklar
calismada, Ozellikle TSM eserlerinin seslendirilmesinde 6zel bir tavir ve
uslup ile icra edilmesi gerektigini, 10. smuf Ogrencilerin bu eserler
secilirken seviyelerinin dikkate alinmadigim belirtmislerdir. Tki aragtirma
arasinda makamsal eserlerin icrasma ve calisilmasina yonelik yeterince
bilgilendirme yapilmadigina yonelik paralellik bulunmaktadir.

Sarki soylemek icin hece ve nota uyumunu saglamak adina en biiytiik
arag olarak legato artikiilasyonun kullanildig bilinmektedir. Bu duruma
benzer bir sekilde Bireysel Ses Egitimi kitabinda alistirmalarda ve
eserlerde legato hem nitelik hem nicelik olarak yeterince yer verildigi
sonucuna ulasilmaktadir. Artikiilasyon isaretlerinden staccato ise,
alistirma ve eserler sayica ¢ok az gosterilmektedir. 10. sif 6grencilerinin
bu artikiilasyon isaretlerini teorik olarak diger derslerde de kazandigim
diisiinecek olursak, devinigsel olarak Bireysel Ses Egitimi dersinde
uygulama imkanin yeterince gerceklesemeyecegi diistiniilmektedir.
Toptas ve Sonmez (2015) yaptiklar1 ¢alismada, bireysel ses egitimi
dgretmenlerinin goriislerine basvurmusglardir. Ogretmenlerin goriiglerine
gore artikiilasyon isaretleri Ogretiminin “sonucuna ulasamadiklarimi”
belirtmisler ve o6grenci ile bire bir ders yapilmamasi, ders saatinin
yetersizligi durumlarindan bu durumun etkilendigi sonucuna
ulasilmistir. Bu sonuglarla paralel olarak hem kitaplarda bu kazanimlar
gerceklesmesi icin teorik alt yapmin yetersizligi hem uygulamadaki
ogretmenlerin gesitli sikintilar1 dile getirmesi, bireysel ses egitimi dersinde
artikiilasyon ve slisleme icrasinin yetersiz olabilecegi sonucuna
ulasilmaktadr.
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Oneriler

1. Bireysel Ses Egitimi kitaplarinda dokuzlu ses araliklarini igeren
alistirmalara ¢ok az yer verildigi goriilmiistiir. Bu ses araliginin
eserlerde ¢ok fazla kullanilmasindan dolay1 6grencilere yeterli
hazirligl sunma imkani veremeyecegi diisiiniilmektedir. Buradan
hareketle kitabinda alistirma boéliimlerinde dokuzlu ses aralig:
icerisinde uygulanan alistirma sayilari artirilmalidir.

2. Makamsal sarkilar tonal sarkilara gore kitapta daha fazla yer
almaktadir. Alistirmalarda ise tonal alistirmalar c¢ok fazla,
makamsal alistirmalar oldukga azdir. Buradaki geliskiyi azaltmak
ve Ogreticiligi davrarus degisikligini artirmak adina makamsal
alistirmalara daha fazla yer verilmelidir.

3. Sarkilarin notalarindaki siisleme ve artikiilasyon isaretleri
bilgilerine yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Bu
durumdaki belirsizligi azaltmak adina yeniden notaya alinan halk
sarkilar1 veya diizenlemelerde, uygulama esnasinda gerceklesen
stisleme ve artikiilasyonlar1 da nota {izerinde sembol anlaminda
eklemeleri Onerilebilir.
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Examination of the Target Behavior Relationship
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Training Textbook Used in Fine Arts High Schools
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Individual Voice Training Course Curriculum includes using Turkish
language correctly, applying breathing techniques, recognizing and using
own voice correctly and effectively in purpose of basic voice education;
singing folk songs, Turkish art music songs, anthems, various songs from
Turkish and world music in accordance with the characteristics. It should
not be forgotten that the students studying at Fine Arts High Schools are
in adolescence period, and their voices are in the process of change. This
change process should always be taken into consideration in all voice
training practices carried out in this period, and in this direction it should
be aimed to gain the habit of producing correct and healthy voice,
speaking beautifully and effectively, singing, using and protecting the
voice correctly.

Textbooks are the most important teaching tools and materials used in
education. The purpose of these books is to give students target-behavior
skills in line with the principles in education and within the framework of
a determined curriculum. Voice education has a very important place in
fine arts high schools. The textbooks have important role in this education
as a goal and a tool as well. The voice education given in high schools aims
to bring students psychomotor, cognitive and emotional gains, and forces
them to add something to their knowledge and skill constantly. Since the
textbook used in vocal education is used as a tool for teaching singing, it
is among the critical details that it should has the most accurate and
sufficient content that can be taught to the student. Students are in the 14-
18 age group for voice training in Fine Arts High Schools. Therefore, voice
training is very important in terms of voice change, development and
education. From this point of view, it is important to provide the most
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adequate, most diverse and efficient voice education in terms of technique
in Fine Arts High Schools. AGSL students are in a period of the sound
development as well. They have to use their voices continuously in solfege
and choir lessons. In this period, in order not to be adversely affected by
the change and development in the voice system, voice training practices
are emphasized without forcing the voice, with soft phonation and small
tone of voice. Thus, while their sound structure develops, they gain the
habit of producing the right sound. With this skill, students are provided
to create sound integrity which is the most important feature of sounds
trained in all tones within the sound limits. Therefore, the situation of not
being able to control his/her voice which is one of the voice characteristics
of the mutation period, not being able to provide integrity and continuity
in his/her voice, and not being able to use his/her voice comfortably while
speaking and singing disappear. The purpose of this research is to
examine the target-behavior relationship between the exercises and songs
in the 10th Grade Individual Voice Training textbook used in Fine Arts
High Schools. It is important in terms of enabling the examination of the
textbooks used in the voice training lessons, which are supposed to be
seen for the first time in Fine Arts High Schools, which form the
foundations of professional music education in our country, and to
contribute to voice education. The resources used are limited to the
Secondary Education Fine Arts High School 10th grade Individual Voice
Education book. In the research, document analysis model, one of the
qualitative research methods, was used in order to examine the
relationship between the exercises and songs in the Fine Arts High Schools
10th Grade Individual Voice Education book. The data were obtained
from the digital environment through the EBA system of the 10th Grade
Individual Voice Education book, which was published in 2019 and is in
its third edition, for secondary education program of Fine Arts High
Schools. The data were analyzed through percentage distribution from the
stage of selecting samples from the data subject to analysis and digitizing
from the document analysis stages. Fine Arts High School 10th grade
Individual Voice Training course book includes exercises that include
octal vocal range, but little space is given in the songs. On the contrary, it
was determined that very few exercises were given about the ninth voice
range, which is the most used voice range in the songs. It has been

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar: Dergisi ¢ 4683



Sevda Giirel

concluded that studies with ten, eleven and fourteen vocal ranges, which
are not included in the exercises as vocal range training, are relatively
more numerous in the songs. In the exercises, it was determined that the
magams were limited within the framework of 4 maqams, and
accordingly, songs were selected according to the makams in which the
exercises were given. The magam works in the book constitute the
majority of the general number of songs. Accordingly, the number of
magqgam exercises given is equal to the number of magams taught. In this
context, it is thought that students will not be able to make sufficient
psychomotor preparation to perform a maqam piece. It is known that
legato articulation is used as the greatest tool to provide syllable and note
harmony for singing. Similar to this situation, it is concluded that legato
is sufficiently included both in terms of quality and quantity in the
exercises and songs in the Individual Voice Training book. Staccato, which
is one of the articulation signs, is shown very little in number of exercises
and songs. Considering that 10th grade students theoretically gain these
articulation signs in other lessons, it is thought that the opportunity to
apply dynamically in Individual Voice Training course will not be
enough.

It has been observed that very little space is given to exercises that
include nine-voice intervals in Individual Voice Training books. It is
thought that this sound range will not be able to provide sufficient
preparation to the students due to the excessive use of these sound
intervals in the songs. From this point of view, the number of exercises
applied in the nine-voice range should be increased in the exercise sections
of the book. The magam songs take place more in the book than the tonal
songs. In the exercises, on the other hand, there are many tonal exercises
and very few maqam exercises. In order to reduce the contradiction here
and increase the instructional behavior change, more place should be
given to the modal exercises.

It is seen that the information on ornamentation and articulation marks
in the notes of the songs is not sufficiently included. In order to reduce the
ambiguity in this situation, it can be suggested that in folk songs or
arrangements that are re-noted, they should also add the ornaments and
articulations that took place during the application in the sense of symbols
on the note. In order to reduce the uncertainty in this situation, it may be
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useful to show the ornaments and articulations that occur during the
implementation of re-noted folk songs or arrangements with symbols on
the note.
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