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Salgin Hastahiklarin Karsisinda Varolusun Dayanagi Olarak Dayanisma
Oz

Zorlu donem ya da durumlar karsilastiginda insan, varligi ve varolusunu gézden gegcirir, yasadiklarinin ve
kendisinin bilincine varir. Bilincin varolusun anlamlandirilmasinda rolii bu baglamda 6n plana ¢ikar. Varolusun
sonsuzlugu iginde varolanlar kendilerini sinirsiz ve sonsuz bir sekilde gergeklestirmek isterler. Diger yandan
hayat kendisini sonsuz ¢esitlilikte ifade etmeye de yonelmistir. Her var olan kendisini sinirsiz/sonsuz sekilde
gerceklestirmeye caligirken bagkasinin iradesiyle karsilagir ve bu da bir ¢atigmaya neden olur. Bu ¢atigmada
varliklar kirilir, incinir. Kirilganlikta biling kendisine yasam alani bulur. Aym1 zamanda hayatin sonsuz
cesitliligin kirillgan, narin bir canlanma siirecine ihtiyag duydugu da agikc¢a ortaya ¢ikar. Buradan hareketle
varligin 6ziinde catigma kadar dayanigmanin da oldugu goriiliir. Hayatin siirdiiriilmesi bir arada olmakla,
birlikte eylemde bulunmakla ve uzlagmakta s6z konusu olur. Dayanisma ile eksikliklerin ve sorunlarin
iistesinden gelinebilir. Bir deger ve biling varlig1 olarak insan, dayanisma ile salgin gibi felaketlerin sorunlarin
istesinden gelebilecektir. Bu calisgmada salgin hastaliklarla bas etmenin yolu olarak dayanigmanin roli
incelenecektir. Dayanisma ile insanlarin kendisinden baska olan her seyi aragsallagtirmaya yonelik tavrinin
Online gegilmesinin ve varolma isteginin kayitsizliginin aragsallastirici tavrina karsi durusun dayanagi olarak
dayanigmanin 6dnemine deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Salgin, Dayanisma, Biling, Varolus.

Solidarity as the Basis of Existence in the Face of Epidemics

Abstract

When challenging times or situations are encountered, man reviews his existence and being, and becomes
conscious of himself and his experiences. The role of consciousness in making sense of existence comes to the
fore in this context. Those who exist in the eternity of existence want to realize themselves in an unlimite and
infinite way. On the other hand, life has tended to express itself in an infinite variety. While every being tries to
realize itself in an unlimited / infinite way, it encounters the will of someone else, and this causes a conflict. In
this conflict, beings are broken and hurt. Consciousness finds a living space in fragility. It also becomes clear
that life's infinite variety requires a fragile, delicate process of revival. From this point of view, it is seen that
there is solidarity as much as conflict in the essence of existence. Sustaining life is a matter of being together,
acting together and compromising. Deficiencies and problems can be overcome with solidarity. As a being of
value and consciousness human beings with solidarity will be able to overcome disaster problems such as
epidemics. This study will examine the role of solidarity as a means of dealing with epidemics. With solidarity,
it will be mentioned that the attitude of people towards instrumentalizing everything other than themselves can
be prevented and the importance of solidarity as the basis of the stance against the indifference of the
indifference of the desire to exist.

Keywords: Epidemic, Solidarity, Consciousness, Existence.
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Giris

Covid 19 pandemisini yagadigimiz su giinlerde salgiin etkilerini hissettik¢ce hem
6limle hem de caresizlikle kars1 karsiya kalmakta ve bu nedenle varolussal bir krize
siiriiklenmekteyiz. Insanlar salgin hastalikta sadece kendi &liimiinii degil, kendisiyle
birlikte var olan hatta onlarla kendisini var kildig1 sevdigi kisilerin, ya da yasamini bir
sekilde paylastig1 kisilerin -hi¢ tanimasa bile- OSliimiiniin her an gergeklesebilecegi
gercegiyle sarsilmaktadir. Oliimiin kaginilmazhig: elbette her insanin bildigi ancak
Heidegger’in dedigi gibi hergiinkiiliik altinda {iizerinin Ortildiigli bir durumdur
(Heidegger 2018: 379). Ancak salgin hastaliklar hergiinkiiliik i¢inde insanin unuttugu

6liimiin aniligini, birdenbire gergeklesebilecek olusunu yeniden giindeme getirmektedir.

Oliimiin ne zaman ve nasil olacagi gibi salgm hastaliklarin nasil etkide
bulunacagina dair belirsizligin agirligi insan1 psikolojik olarak ezmektedir. Korku
yasamlar1 c¢evreleyen bir sfer halini almaktadir. Korku varolusun devamliligini
saglamak i¢in bir ara¢ olmaktan gittikge c¢ikmaktadir. Pandemi doneminde insan
varolusunu sinirlandirmakta, iletisimi ve varlikla kurdugu her bagi, iliskiyi en aza
indirgemeye ¢alismasi onu kendisinden, varolusundan bir anlamda uzaklastirmaktadir.
Korku ve kaygi egemen oldukca insan artik saglikli bir sekilde diisiiniip hareket
edememeye baslamaktadir. Korku ve kayginin meydana getirdigi olumlu yonse insanin
sorgulama icine girmesine neden olmasi bdylece sorunlari belirlemesi ve onlarin
coziimlerine dair goriisler ileri siirlilmesini saglamasidir. Sorgulama sadece insanlarin
kendi yagsamlariyla sinirli kalmamakta, kiiresel bir hal alan bu salgin hastalikla birlikte

siyasal yapiy1 ve dogayi da i¢ine alarak gelismektedir.

Hayatin stirekli var olma istegi ve eyleminin kayitsizligi, bir yandan yasamin
comertligini diger yandansa bencil yanini ortaya ¢ikarmaktadir. Varolma istencinin
bencil yani varolusun mutlak kudretini/egemenligini/istegini zorunlu bir sekilde
kendisini gerceklestirmede; comertligiyse varligin sonsuz cesitlilikte belirmesinde
gosterir. Ancak varlik sonsuz ¢esitlilikte kendisini ifade ederken kirilgan bir yapida

sekil alir. Varligin biitiiniinde ve elbette her bir liyesinde goriilen bencilce olmak cabasi,
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sonsuz cesitliliginin kirilgan yapisiyla bir c¢eliski meydana getirmektedir. Bu nedenle
comertligin ve bencilligin ¢atismasi siireklidir. Olmanin, varolma istencinin kor bir
sekilde gerceklestigi bencilce var olma ¢abasinda diger varolanlarin farkina
varilamamaktadir. Fakat sonsuz c¢esitlilik i¢inde var oldugunu fark eden, bunun
bilincinde olan wvarliklar, bu bencilce olmak hatta olmak durumundan
uzaklasabilmektedir. Kirilgan ve nazik doga ya da bu tabiatta olan her canli, hayatin
kayitsizligi nedeniyle kendi var olusuna yabancilasabilmekte hatta kendisinden

vazgecebilmektedir.

Hayat kayitsiz bir sekilde ilerlerken, varolusun unsurlari ve tyeleri birer arag
haline gelebilmektedir. Oysaki her var olan kendinde bir deger olarak belirmektedir.
Her var olan kendinde bir deger olsa da varolusun kor istenci i¢inde, var olanlar
birbirlerini  aragsallagtirabilmektedir. ~ Oysaki hayatin  biitiinlin ~ bakildiginda
goriilmektedir varolus her zaman ben olmayani/bagkasini/Gtekisini/digerini gerektirir.
Hayatin comertligi, aslinda varligin tek bir tiirline biitiin her seyi vermedigini ortaya
koymaktadir. Oniinde sonunda uzlasim gerceklesmedikge hayatin devami miimkiin

olamaz. Bencillik ve comertlik, bir noktada birlesmelidir.

Hayatin 6ziinde bulunan varolma istencinin, mikrop olarak adlandirilan varlik
tirtinde de oldugu anlasilmaktadir. Mikroplara baktigimizda (bakteriler, viriisler, tek
hiicreli,) yaklagik dort milyar yil 6nce diinyada goriilmeye baslamislardir (Crawford
2019: 11). Bakteriler diinyadaki yasamin gelismesini saglamislardir (Crawford 2019:
22). Bakteriler enerji olarak kayalari, gazlar1 ve 15181 kullanmiglardir. Mayalama
yetenekleriyle milyarlarcasi yeryiiziinii volkanik bir harabeden bitkilerin, mantarlarin,
hayvanlarin ve insanlarin yasayabilecegi yesil bir diinyaya doniistiirmiislerdir. Onlarin
sagladigi oksijenle atmosfer olugsmustur (Nikiforuk 2020: 24). Her ne kadar olumsuz
bir sekilde mikroplar degerlendirilse de goriildiigii iizere yasam ig¢in olumlu bircok
ozellige sahiptirler. Mikroplar olmasaydi diinya 6lii hayvan, bitki ve insanlarla dolu
olurdu. Bakteriler hayvan ve bitki Oliilerini topraga doniistiiriip dogaya yeniden
kazandirirlar. Havadaki nitrojen gazini ayarlayarak bu yasam kaynagini agaclara ve

diger canlilara aktarirlar. Oksijeni soluyarak demir ve manganez iiretirler. Kegilerin ve

112



Ceygun Akin CENGIZ, “Salgin Hastahklarin Karsisinda Varolusun Dayanagi Olarak
Dayamsma,” Kaygr, 20(1)/2021: 110-130.

ineklerin midelerinde yar1 ¢ignenmis otu, sindirebilir sekere dontistiirtirler. Siitli eksitir,
peyniri olgunlastirirlar. Yosunlar ve bazi mikroorganizmalarin yardimiyla sudaki dogal
ve hayvan atiklarim1 temizlerler (Nikiforuk 2020: 23). Bu minik yasam formalarinin
beyni yoktur; degisen kosullara ¢ok ¢abuk uyum saglayabilirler (Crawford 2019: 12).
Boliinmeyle tireyen bakteriler her yirmi dakikada boliinlir ve iki giinde insanoglunun
biitiin tarihi boyunca ulastifi sayiyr gecebilirler. Bu varliklar oldukc¢a dayaniklidir
(Nikiforuk 2020: 22). Zamanla mikroplar ve bagka canlilar arasinda yasamlarini
sirdiirebilmek i¢in simbiyotik iligkiler gelismistir. Birbirlerinin  evrimlerini
sekillendirmislerdir. Insanlar da bakterilerle byle bir iliski gelistirmistir. Insan viicudu,
hiicrelerinden on kat daha fazla bakteri barindirir. insam daha tehlikeli mikroplara karsi
Koruyan, sindirime yardime1 olan, bagisiklik sistemini uyandiran dort ylizden fazla tiirde
mikrop sindirim sisteminde bulunur. Saglikli oldugumuz siirece enfeksiyon meydana
getirmezler (Crawford 2019: 27). Bu varlik tiirleriyle kurulan her tiirlii iliski elbette
olumlu bir sekilde gerceklesmemektedir. Kendi varliklarint devam ettirebilmek i¢in bir
varolma istencinin bencilce olarak degerlendirilebilecek yonii her zaman calismaktadir.
Ornegin, mikroplarm en kiigiigii olan viriisler, genetik olarak DNA ya da RNA’dan
meydana gelirler. Kendi baslarina hayatta kalamazlar. Belli kosullara ihtiya¢ duyan
parazitlerdir ve ancak konakgilarin hiicrelerini sabote ettikten sonra canlanirlar. Igine
girdikten sonra hiicreyi bir viriis {liretim fabrikasina doniistiiriirler, saatler i¢inde daha
fazla hiicreyi enfekte etmeye veya kolonize edecek baska bir konak¢1 aramaya hazir
binlerce virlis ortaya c¢ikar (Crawford 2019: 23, 24). Bahsi gecen varliklar nedeniyle
insanlarin veba, kizamik, kabakulak, kolera, ebola, ¢icek, frengi, sitma, frengi, Aids,
Ispanyol gribi hastaliklara yakalanarak &liimiine yol acabilmektedir. Mikroplarin bu
ozellikleri gostermektedir ki varligin belli bir formu smirsizca kendisini var etmeye
calisirken yok edici bir nitelige sahip olur. Uzun zaman dilimi i¢inde varligin biitiinlin
devam etmesi i¢in uzlasimin/ dengenin kurulmasi gerekir. Zaten, yukarida deginildigi
tizere, bir varligr digerleri i¢in mutlak iyi ya da koti olarak degerlendirmemeli;
olabildigince uzlasmanin hayata gecirilmesi i¢in ¢aba verilmelidir. Ancak bu oldukca
zor bir siiregtir; ¢iinkii varlik kendisini var kilabilmek, varligini siirdiiriilebilmek,

sinirsizca olmak i¢in getin ¢atigmalar vermektedir.
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Varolma siirecinin farkli sekillerdeki tezahiirlerinden birisi de elbette insandir.
Yukarida bahsedilen basit, giiclii, basarili yasam formlarindan farkli olarak insan hem
giicli hem de kirilgan bir yap1 arz eder. Biling, sonsuzun belirlenimi olarak
sonsuzca/sinirsizca olma ¢abasi ve sonsuz/siirsiz cesitlilikte varolusun meydana
gelmesinin -~ zorunlulugunun  c¢atigmasinin ~ sonucunda  varligin  kendisinin
sonsuzca/sinirsizca  gergeklestirmesinin - miimkiin  olmadiginin farkina varilmasiyla
ortaya ¢ikar. Varligim1 sonsuzca gergeklestirmenin mutlak oldugu hissinin kirilmasiyla
gerceklesen kirilganlikta biling kendisine yer bulur. Hayatin bencil ve comert yoni
(varolmanin temelindeki celiski) bu baglamda bir biling varlig1 olan insanda da aciga
c¢ikmaktadir. Bencillikle baglantili olarak insanin kendisi disindaki her seyi
aragsallastiran bir tavri vardir. Bu tavrin degisebilmesi i¢in istemelerinin sinirsizca
gerceklestiremeyecegi hakikatiyle karsilasip kirilmasi, incinmesi ve geri cekilmesi
gerekir. Kendisi disindakilerin de varligini goérmeli, onlarin farkina varmalidir ki kendisi
disinda olan her seye kendisinde deger olarak yonelmeyi Ogrenebilsin. Boylelikle
aragsallastirict tavirdan kurtulabilir. Hayatin sonsuz olusunun cesitlilik yoniiyle iligki
kurabilir. Insan kendi sonlulugunun ve kirilgan yapisindan hareketle, hayatin da bu
baglamda olustugunu anlamaya baslar. Yasamin biitiinliigiinii, birlikteligini bildiginden
ve hissettiginden, varolanlarin mutlak bir aragsallastirma igine sokulmamasinin
gerekliligini ve onemini kavrar. Varligin belirlenimi olarak her cana degeri vermeye
baslar. Birliktelige dayali olan yasamda yardimlasmanin, is birliginin roliinii gortir.
Varolusun temelinde sayginin ve dayanismanin da yer aldigini anlar ve buna gore

eylemde bulunur.

Insan bu durumda mutlak sekilde baskasi icin ve baskasinda var olusunu
anlamlandiran bir varlik olmak zorunda degildir. Kendisinin 6neminin ve degerinin
bilincinde olmalidir. Kendisine saygi duymalidir. Kirillganligin yarattigi diisiince ve his
ikliminde, sonluluk ve smirliligin baskisiyla korku ve kaygi i¢cindeyken varolustan
uzaklagir. Varolma istenci devreye girmedik¢e bu durum asilamamaktadir. Varolma

istenci, sonlulugun bilinciyle birlesmek zorundadir. Bir uzlagmaya ihtiya¢ duyar.
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Boylelikle kendisiyle birlikte diger varolanlara da saygi duyarak, dayanigsma iginde

erdemli bir yagama kavusabilir.

1. Salgin, Ekonomi ve Doga

Varolus giiniimiizde kriz halindedir. Oncelikle pandemi, insanin akil almaz bencil,
tilketici yoniiniin varliga yonelmis bir tehdit oldugunu apagik olarak ilan etmektedir.
Insan niifusunun dengesiz bir sekilde artmas ve ihtiyaglarin karsilanmasi; doganin ve
canlilarin istenildigi sekilde kullanilmasina, tiiketilmesine yol agtigindan varliklarin
biitiinii i¢in insanlik bir tehdit halini almistir. Insan niifusu ¢1g gibi biiyiidiikce, tarihin
kaydettiginden ¢ok daha fazla mikrop ayaklanip harekete gegmektedir (Nikiforuk 2020:
16). Insanin doganin efendisi ve kendisi disindaki her seyin onun kullanimi igin var
oldugu anlayisinin yikiciligr goriilmektedir. Giintimiizde hakim olan kapitalizm hem bir
ekonomik sistem hem de bir diisiince, var olma ve iliskilenme bi¢imi (Yildirim ve
Akgiil 2020: 126) olarak insani ¢ikar, kazang ve aligkanliklar dogrultusunda diisiinmeye
ve davranmaya yonlendirmektedir. Cikar1 engelleyecek her unsur ortadan
kaldirilmaktadir. Hatta bu ortadan kaldirma tliiketme, yok etme sekline
dontisebilmektedir. Hobbesgu “insan insanin kurdudur” zihniyeti temelinde var olmanin
zorunlu olarak savas ve yok etme iizerine kurulu oldugu yaklasimi, insanlarin olumsuz
davranislarinin gerekgelendirilmesinde kullanilmaktadir. Iginde bulundugumuz degerler
sistemi siirekli olarak catisma durumunu temel gerceklik olarak sunar ve bdylelikle
ekonomik ¢ikar elde etmeye calisilir. Ekonomi odakli bir yaklasimdan insani
degerlendirirken uzak durulmasi gerekliligi diisiiniirlerce etkin bir sekilde glindeme
getirilmektedir (Kuguradi 2020: 160). Ekolojinin maruz kaldigi tahribatin temelinde
kiiresel kapitalizm, neoliberal yontemselligin, toplumsal ve gii¢/iktidar iliskilerinin
etkileri acik bir sekilde goriilmektedir (Yildinm ve Akgiil 2020: 124) Pandemide de
iklim krizinde oldugu gibi izlenen politikalarda insan hayatindan daha ¢ok ekonomik
degerler 6n plana ¢ikmaktadir (Varlik 2020: 32). Diinyamiza baktigimizda milyarlarca
insan neoliberal diizende olduk¢a zayiflamis sosyal yardim ve koruyucu saglik

hizmetlerinden faydalanarak hayatta kalmaya ¢aligmakta (Yildirim ve Akgiil 2020: 126)
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oldugu goriilmektedir. Pandemide bu insanlarin miicadeleleri daha da zorlasmistir.
Oysaki hayata bakisin ve yorumlayisin ekonomi temelli olmamasi gerektigi ortaya ¢ikar
Ki Aristoteles’in ifade ettigi gibi aramakta olunan seyin servet olmadigi; servetin faydali
bir seydir ve bagka bir sey i¢in oldugu (Aristoteles 2012: 13) dikkate alinmalidir.
Francis Bacon’da ifade edilen, insanin her unsuru aragsallastirarak kendi ¢ikarina
kullanma yaklasiminin (Bacon 1999: 99; 107) yanlishgini, pandeminin meydana
getirdigi sorunlardan anlamak miimkiindiir. Cilinkii bu yaklasim hem insana hem de

dogaya oldukg¢a zarar vermektedir.

Dogaya ve doga i¢inde yasamlarini siirdliren varliklara yonelmis yok edici
yaklasim hayatin kendisine yoOnelmis bir hareket halini almaktadir. Elbette ki bu
durumdan insanim kendisi de oldukca kétii etkilenmektedir. Insanlar yaban hayati tahrip
etmekte, onlarin varliklarini siirdiirecekleri ortamlar1 kaldirmaktadir (Yildirim ve Akgiil
2020: 127). Ornegin karasal biyogesitliligin yiizde sekseninden ¢oguna ev sahipligi
yapan ormanlar tomruguluk, madencilik, yol ve yapi insaatlari, kirin icine dogru
ilerleyen sehirlesme, yanginlar, tarimsal faaliyetler imalat sanayi; alt yap1 ingaatlarina,
hayvan ciftliklerine arazi saglamak amaciyla agaglarin kesilmesi; arazi biitiinliigiintin,
toprak yapisinin, ormanalti vejetasyonun bozulmasi vb. insan faaliyetleri sonrasi yok
olmaktadir. Bunun sonucunda dogal yasam alanlarini yitiren milyonlarca hayvan
Olmekte, daha fazlasinin yer degistirmesine neden olmaktadir. Burada yasayan tiirlerin
hayatta kalma imkanlar1 ellerinden alinmaktadir (Yildinm ve Akgiil 2020: 129).
Varligin igerdigi denge, bir tiirlin bencilce var olma istegi nedeniyle sarsilmaktadir.
Dengenin bozulmasi, dengeyi bozanin da aleyhine olmaktadir. Brezilya’da yirmi birinci
yiizyilin basinda yakin bir tarihe dek azalma egrisi gdsteren sitma salgim1 vakalarinin,
son yillarda yeniden artig gdstermesinin temel nedeninin de Amazon Ormanlariin yok
edilmesidir (Yildirrm ve Akgiil 2020: 130). Liberya ormanlarin palm yagi
plantasyonlar1 i¢in yok edilmesine paralel olarak ortaya c¢ikan Lassa viriisii de yaban
hayvanlartyla, 6zellikle kemirgenlerle artan temasin sonuglarindan birisi olarak insanlari
hasta etmistir (Yildirnm ve Akgiil 2020: 131). Bat1 Afrika Ebola salginin kaynaginin

kesin olarak bilinemese de yarasalar, primatlar, kir faresi ve kemirgenlerin, orman
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etcileriyle temastan gectigi tahmin edilmektedir. HIV, HIV-1, ve HIV-2 viriislerinin
kaynaginin da Bati ve Orta Afrika’da yasayan maymun tiirlerinde goriilen SIV viriisleri
oldugu; etleri i¢in geleneksel medikal pratikler ya da egzotik evcil hayvan piyasasinda
satilmak lizere avlanan bu maymun tiirleriyle temasin HIV/AIDS salginin kékeninde
yattigint bilinmektedir. Afrika ve Gilineydogu Asya ormanlarinda yasayan misk
kedilerinden ve yarasalarla temastan bulasan SARS salgin1 da misk ticaretinin

yasaklanmasiyla kontrol altina alinabilmistir (Yildirinm ve Akgiil 2020: 135).

Tiiketim esasli bir ekonomi anlayisinin insanlarin degerlerini belirledigi yapida
varligin da tiiketilmesi dogal bir sonuc¢ olarak belirmektedir. Icinde bulundugumuz
Covid-19 pandemisi de bir vahsi hayvan pazarindan yayildigi disiiniilmektedir.
Ekonomik bir meta olarak gorillen ve insanlarin her seyi kendisi igin
aragsallastirmasinin olumsuz sonuglaridir bunlar. Yine ayni sekilde dogal yasama
oldukca zararlar1 olan endiistriyel hayan ciftliklerinin bir sonraki pandeminin merkez
tisleri olacagi diistiniilmektedir. Domuz gribi (HIN1) ve kus gribi (HSN1) viriislerinin
domuz ve tavuk ciftliklerinde ortaya ¢ikmis oldugu zaten bilinmektedir (Yildirim ve
Akgiil 2020: 140). Bu da gostermektedir ki insan hem kendi tiiriiniin {iyelerine hem de
diger varlik tiirlerinin yasam alanlarimi yok etmemeli, onlarin var olabilmeleri igin
mesafe birakmalidir. Varolusun kendisini siirdiirebilmesi i¢in mekanlara ihtiyaci vardir.
Bu doganin isleyisine de izin vermektir ayn1 zamanda. Varolusun kendi isleyisine izin
vermek, doganin kendi yaralarimi iyilestirmesini saglayacaktir. Biitlin diinyada etkin bir
sekilde karantina uygulandiginda doganin isleyisindeki 1iyilesme kendini
gostermektedir. (Biswas 2020). Karantina da fiziksel mesafe birakmanin insanlarin
yasamlar1 i¢in bir gereklilik oldugunu da hatirlanmistir. Ancak insanlarin arasina
koymas1 gereken mesafenin mekansal, fiziksel oldugu toplumsal olmamasi (Goregenli

2020: 176) gerekliligi hatirdan ¢ikarilmamalidir.

Gittikce dogal felaketlerle karsi karsiya kalan insanhigin kurtulusu, dogaya
saygmin yasama gecirilmesiyle miimkiin olabilecektir. Insamin ergin olmama
durumundan kurtulusu, insanin 6ncelikle doganin bir pargasi oldugu ve buna gore

hareket etmesi gerekliliginden kaynaklandiginin anlasilmasiyla olanaklidir. Bir biling
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varlig1 olarak insan bilgiye gore davranarak yasamini devam ettirebilir. O bdylece
varligini/hayatin/diinyanin bir biitiin oldugunun bilerek hareket eder. Gergekten akil
varlig@1 olarak davranabildiginde varligini siirdiirebildigi tek yeri bir krematoryum haline
getirmemesi gerekliligine goére hayata yonelir. Bu baglamda insan doganin iginde
barindirdig: birliktelik ve dayanismay1 goz ardi etmez. Insan doganin biitiin unsurlarinin
gerekliligini, hiyerarsik bir yapilanmadan ziyade diinyadaki her varligin gerekli, degerli,
onemli oldugunu kabul eder. Boyle bir yaklasim varligin yasalarini gérmezden gelip
davranmak seklinde yorumlanmamali; ancak varligin olus miicadelesinde her varligin
aragsallagtirilmamasi gerekliliginin anlasilmasi baglaminda giindeme gelmelidir. Insan
aragsallastirdigt her seyi kendi kullanimi disinda bir deger atfetmez ancak doga,
dogadaki her can kendi bir degerdir, ara¢ degil. Aragsallastirma degersizlestirme ve
Oonemsizlestirme gorevi gormektedir. Bu sekilde davranmakla aslinda insan kendisine
kars1 haksizlik etmektedir. Doganin bir iiyesi olarak kendisini de degersiz hale
getirmektedir. Zaten ekonomik bir cercevede degerlendirilen yasam, kimseyi bir
noktada farkli ve 6zel kilmayacaktir. Aragsallagtirma, varligin 6ziine aykir1 bir yonelimi
ifade eder ki zaten sonucunda bu yikim yapana da yonelecek sekilde bir seyir izler.
Aragsallastirict  bakis  agisindan  kurtulabilmek icin, kiltliirimiizde yer alan
Mevlevilikteki varligin biitiiniine yonelik deger verme tutumuna yonelmek faydali
olabilir. Onlara goére her seyin cani vardir ve saygi gosterilmelidir. Sayg1 gosterilen
unsurlar, insanin giinlik hayatinda kullandig1 nesneleri de kapsayacak sekilde
disiiniilmistiir. Bu yaklasimda incitmemek, kirmamak, ayip gostermemek icin
hassasiyetlik  gosterilir  (Golpmarli  2017: 28). Bu, aracallastirma karsisinda

gosterilebilecek en uygun tavirlardan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2. Salgin ve Baski / Siddet

Pandemiyle bas edebilmek igin kullanilan karantina ydntemi, insanlarin
varliklarin1 devam ettirebilmeleri i¢in gerekliyken diger yandan insanlarin kendilerine
ve birlikte varolduklarina dogru bir tehdit halini alabilmektedir. Hapsedilmis varlik

olarak insan, i¢inden ¢ikamadig1 sorunlar1 daha da biiyiitebilmektedir. Tahakkiim, baski

118



Ceygun Akin CENGIZ, “Salgin Hastahklarin Karsisinda Varolusun Dayanagi Olarak
Dayamsma,” Kaygr, 20(1)/2021: 110-130.

ve siddet egilimi diger kisilere yonelebilmektedir. Covid-19 pandemesinde ev ici
siddetin derecesi ve oranmn arttig1 goriilmektedir (Unal ve Giilseren 2020: 90, 91).
Kendi caresizligini, bagkalarini caresiz kilarak gidermeye ¢alisan insan, zulmetmekte;
bu da olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Bir¢ok etkenin yani sira, insanin birlikte
yasamak zihniyetinden uzaklasmas1 da yasamu gittikce giiclesmektedir. insanlar hem
maddi hem mekansal hem de ahlaki yetersizliklerden dolayr olumsuz davranislar
sergileyebilmektedirler. Birlikte oldugu insanlara nazaran baskin olan kisi sorunlarini
siddetle 6rtmeye ¢alismakta, bu da insanligin can ¢ekismesine yol agmaktadir. ‘Birlikte’
‘olmak’/ ‘var olmak’ iliskisini kavrayamayan, buna deger vermeyen Kkisiler insanlik
idealinden uzaklasmaktadirlar. Bu baglamda dayanismanin insan varliginin olusundaki
O6nemi ve yeri giindeme gelir. Dayanisma, benin ben olmayani oldugu gibi kabul
etmesini ve ona deger vermesini zorunlu olarak gerektirir. Dayanisma aracallastirmanin
Otesine gegmeyi saglayabilir. Boylece birlikte hareket etme, yardimlasma, yasanabilir
sartlar1 olusturma miimkiin olur. Dayanisma sadece maddi degil manevi ve zihinsel
olarak da insanin varolusunda yer almaktadir. Eksik ve kusurlu olmak, dayanismanin
varolusunu (Morton 2020: 12) zorunlu kilmaktadir. Eksiklerin ve kusurlarin giderilmesi
dayanisma sayesinde olacaktir. Dayanigmayla her insanin kendisini gelistirmesi,
yetkinlesmesi ve etkinlesmesi saglanacaktir. Covid-19 pandemesi ev i¢i siddete maruz
kalan bireylerin kendilerini gerceklestirebilmeleri, etkin olmalarinin saglanabilmesi igin
gerekli destegin verilmesinin énemini daha da 6n plana c¢ikarmaktadir. Ustii rtiilen
sorunlarin gittikce daha da bliyiidiigli ve insanlarin yasamlarina biliyiik zararlar verdigi
aciktir. Sorunlar tizeri 6rtiilmeden, iletisim halinde ¢ozlilmelidir. Dayanisma iletisimin
ve saghkli bir iligkinin ortaya ¢ikmasina olanak verir. Insanlar her alanda yetkin
olmasalar da en azinda belli bir alanda buna sahip olabilirler. Eksiklikleri giderirken
birbirlerinin yeterlilikleriyle daha rahat yol alabilirler. Kisilere destek olunarak her
birinin etkin olmasi, hayata katilma sartlar1 hazirlanacaktir. Boylece daha kaliteli
yagsama ulasabilirler. Yalniz olunmadigini, yardim elinin uzandigini bilmek yani manevi
birliktelik anlayisi hayatin daha olumlu yasanmasini saglayacaktir. Dayanigmanin bir
tiiri olarak dostluk iliski i¢cinde var olundukga, giic¢ten diisen insan kendisine el

uzatilacagini bilecektir. Bu da giiven ortamini tesis edecektir. Ancak bu idealin
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gerceklestirilmesi oldukga giic ve zorludur; varolusun comertligini etkin kilmak igin

varolma istencinin yonlendirilmesi gereklidir.

Onemsizlik hissinden kurtulmak igin gii¢ elde etmek isteyen kisi bir sekilde buna
sahip olunca, giicin bas dondiriiciiliigiinde varolusunun 6zel kilindigin
duyumsayabilmek amaciyla, etkisini gosterebilecegi kisilere her tiirli eziyeti
gerceklestirmeye yonelmektedir. Siddet iceren eylemlerini; bunun dogal ve zorunlu bir
siirecin pargast oldugunu, c¢iinkii doganin/hayatin isleyisinin baska bir sekilde
olmadigimi soyleyerek/inanarak temellendirmeye calisir. Baskalarinin varligi, eylemleri
ona zarar vermedigi halde, karsisindakini yok etmeyi zorunluluk olarak goren zihniyet,
eziyeti/zulmi siradan ve gerekli bir eylem olarak diistiniir ve boyle de sunar. Oysaki
zorunluluk sadece o kisinin hatali/bozuk zihniyetinde sekillenmis bir degersizlik
hissinin giderilme ¢abasindan baska bir sey degildir. insan olmak bilingle baglantilidir
ki o kirilganlik, c¢esitlilik, birliktelik ve nezaketi iginde barindirir. Dolayisiyla
dayanigma, hosgorii, baris bilincin ve varligin unsurlar1 arasinda sayilabilir. Olmayan
bir zorunluluk aslinda biling i¢in degersiz bir tavirdan bagka bir sey degildir. Asilmasi
gereken, bilincin kendisini gerceklestirebilmesi igin, ger¢egin saptirilmasi ve
bozulmasidir. Bunun i¢in de insanin egitimine odaklanilmasi gerekmektedir. Egitimde
amaglarin gézden gegirilmeli, ekonomiden ziyade degerler temele almalidir. Insanin
bilgisel yetenekleriyle birlikte etik yeteneklerinin de gelistirilebilecegi bir egitim
insanlara verilmelidir (Kuguradi 2020: 170).

Baskict anlayis ve salgin hastaliklar arasindaki iliskiyi iktidarla baglantili olarak
giindeme getirmek de miimkiindiir. Foucault’ya gore on yedinci yiizyilda vebaya karsi
gelistirilen tavir, disiplin tekniginin kullaniminin iyi bir 6rnegidir. Bu dénemde bireyler
sabit bir yere kapatilir, en kii¢iik hareket bile denetlenir, biitiin olaylar kaydedilir, iktidar
hiyerarsik ve stirekli bir sekilde hi¢bir paylasim olmadan uygulanir. Biitiin mekanlar
gozetim ve denetim altindadir (Foucault 200: 292). Disiplin saglamaya yonelik
diizenlemelerde, korku ve insanlarin iginde bulunduklar1 dehset etkili olmaktadir.
(Foucault 200: 293). insanlarin korku ve dehset iginde olmalari, giivenlik isteklerini

artirmaktadir. Varligin devam ettirilmesi icin gilivenligin saglanmasiin zorunlu bir
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durum oldugu disiiniiliir. Giivenligi ve hayatin devaminin saglanabilmesi i¢in giiciin
etkinligi ve insanlarin giice yOnelmesi baskict iktidarlarin egemen olmasini
saglayacaktir. Korku bu yonetimlerde bir ara¢ olarak kullanilmis, baski ve disiplin
yoluyla kurallara uymayanlara yaptirimlar uygulanmistir. Bu durum aslinda insanin
varolusunun gerceklesmesinin engellenmesidir. Insanlarm tiimii bdylece bir nesne
haline doniistiriilmekte ne zekaya ne de duygulara sahip olan bir varlik olarak
gorilmektedir. Salgin hastaliklar gibi dogal felaketlerde hayatlarin kurtulabilmesi igin
hizli bir sekilde tedbirlerin alinmasini saglamak amaciyla yetkinin etkin kullanimi
goriilebilir. Ancak alinacak tedbirlerin neler olduklari, neden alindiklart agiklanmalidir.
Topluma agik olunmali, demokratik tavir benimsenerek hareket edilmeli, dogru bilgiler
verilmelidir. Insanlar hem birbirleriyle hem de devletle dayanisma iginde hareket
etmelidir. Dayanigsmanin geregi olarak deger gérmek, dogru bilgiye gore hareket etmek
bu tiir bir ortak davranmanin yolunu agabilir. Giiveni kirilan insanlar iletisimden,
iligkiden uzaklasirlar. Kendi kabuguna ¢ekilen insan kendini korumak igin her tiirlii
tedbiri alacaktir. Bu da dayanisma ortamini yok edecektir. Oysaki insanligin biitiiniinii
ilgilendiren bdyle durumlarda ortak davranislar sergilenmesi zorunluluk halini alir.
Ortak davraniglar yapilmadiginda, felaketle bas etmek ¢ok olasi degildir. Demokratik
bir anlayisla birlikte ortak eylemlerde bulunmak insanlarin sorunlar1 ¢6zmesini
saglayabilecektir. Fakat goriilmektedir ki farkli sahalarda da baskici yaklagimlarin

gelistirilmesi ve uygulanmasi ¢abalar1 belirmektedir.

Salgin nedeniyle olusan korkuyu kullanarak teknoloji temelli baskici yonetime
gecilmesi i¢in ugrasilmasi, insanlik i¢in tehlikeli sonuglara yol agabilir. Gozetlenme,
kayit altina alinma gibi durumlar insanin varolusuna zarar verebilir. Bu konuda fikrileri
on plana ¢ikan Foucault’nun goriislerine bakmak yol gosterici olacaktir. Foucault,
Bentham’1n ileri siirdiigii panoptikon denilen hapishane yapisinda iktidarin goriiniir ve
varliginin kanitlanamaz olmasi ilkesinin uygulandigini diisiiniir. Bu yapida tutuklunun,
iktidarin isteklerini otomatik olarak gerceklestirmesini saglayan bilingli ve siirekli bir
goriilebilirlik hali mevcuttur. Tutuklu siirekli olarak gozlemlendigi merkez kulesi

siluetini gorecek ancak onun varliginin kanitlanamaz olmasindan dolay1r kendisine
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bakilip bakilmadigini bilmeyecek ama her an izlendiginin sliphesi i¢inde yasayacaktir
(Foucault 2000: 297). Insanin dzgiir bir doga varligi olmaktan cikarip sanal bir hiclikte
sekillenen bagimli bir varlik haline doniistiirebilecek olan teknolojik gelismelerin bu
cercevede gerceklesmesi olduk¢a miimkiin goriinmektedir. Insan siirekli bir gozetim
halindedir ve bunun kim tarafindan nasil yapildigi bilinmemektedir ki pandemi
dolayisiyla bu durumun daha da ¢ok etkinlesmektedir. Teknoloji sirketlerinin ¢ikarlar
icin bu durumu rahatga kullanabilecekleri bir ortam mevcuttur. Eger bu gergeklestirse
insanlarin teknolojik araglar vasitasiyla panoptik bir diinyada yasamalari, bir nesne, bir
robot haline déniismeleri olasidir. Insanlarin istenilen seyleri yapmalar1 icin
yonlendirilip canli araglar olarak kullanilmasina (Kuguradi 2020: 169) engel
olunmalidir. Bunun i¢in teknolojik aletleri ama¢ degil ara¢ haline doniistiirmek ve

dayanigma i¢in kullanmak gerekliligi glindeme gelmelidir.

3. Salgin ve ilisikler

Salginin yarattig1 biyolojik, kiiltiirel ve ekonomik zararlarla (gelismis tilkeler bir
sekilde bas edebilirken) gelismekte olan iilkeler biiyiikk sorunlar i¢ine diismektedirler.
Bu iilkelerde yasayan insanlar da garesiz i¢inde olduklarini diisiindiiklerinden dolay1
davraniglarinda rasyonalite ve birlikte hareket etmeyi gérmek zorlasabilmektedir. Bu
durumda insanlar yasamlarin kolaylikla sona erecegi ya da zarar gorecegini bildikleri
icin korkuyla i¢ ice yasarlar. Toplumsal esitsizlikler kimin hayatta kalip kimin
kalmayacagina dair belirleyici bir rol oynamaktadir (Varlik 2020: 22, 23). Olanaklarin
yetersizligi ve olasiliklarin dezavantajli insan ve varliklarin aleyhine islemesi, var olmak
igin yapilan miicadelede daha 6fkeli olmay1 getirmektedir. Boylesi durumlarda insanlar
daha bencilce hareket edebilmektedirler. Olanaklar1 ve olasiligi kendi lehlerine
cevirebilmek icin ellerinden geleni yaparlar. Salgin gibi rastgele bir sekilde yasamlari
yok eden bir durumda, insanlarin var olma isteginin miicadeleye yol acacagi agiktir.
Esitsizliklerin daha da kendisini hissettirecegi bir hayat olusacaktir. Hayatta kalabilmek
icin verilen miicadelede dayanismanin olmadigi bir yapida sorunlarin ¢1g gibi

biiyiimektedir. Oliim oranlar1 yiiksek olan ve kurbanlarmi hizli bir sekilde 6ldiiren
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hastaliklarda kitlesel histeri, huzursuzluk ve ayaklanmalar daha ¢ok goriiliir. Ornegin,
yiiksek 6liim oranlarina sahip olan ve 6zellikle hizli ve korkung 6liime yol agan kolera,
veba ve c¢icek hastaligi salginlari, on dokuzuncu yiizyilda bir¢ok ayaklanmaya neden
olmustur (Varlik 2020: 22, 23).

Esitsizlik icinde insanlarin olmasi kimilerince istenen bir durum olabilmektedir.
Bu olumsuz yapiy1 kendi ideal ve isteklerini gergeklestirmede kullanmak isteyen giicler
de belirebilmektedir. Foucault’un belirttigi gibi yasamasi ve dlmesi gerekenler ayrimini
benimseyerek 1irk¢1 bir zihniyetle sosyal, siyasi bir diizenin kurulmasi amaciyla
(Foucault 2002: 262, 263) ugrasanlart1 gormek mimkiindiir. Siirii bagisikligi gibi
sOylemler bu anlayis1 animsatmaktadir. Bdylesi bir durum insanlik idealini tahrip

etmektedir. Her bir insanin 6nemli ve degerli oldugunu g6z 6niine almak gerekmektedir.

Bagkalarin1 suclamak, insanlarin hastalig1 yaydigini iddia etmek, komplo teorileri
yaymak ve siddete egilim gdstermek, ayrimcilik gibi olumsuz bir¢ok davranisa salgin
donemlerinde daha ¢ok rastlanmaktadir. Salgmnlara verilen tepkilerde farklilik
gostermektedir; kimileri gercekle ylizlesmekten kagar, kimileri korku ve umutsuzluga
kapilir, kimileri evlerine kapanip kendilerini korumaya ¢alisir, Kimileri insanlara
yardimct olmak i¢in kendi hayatlarimi tehlikeye atar (Varlik 2020: 27). Salgin
hastaliklar gibi dogal felaketlerle bas etmek i¢in organize bir sekilde birlikte hareket
etmek gerekliligi belirmektedir.  Dayanigsma organize diislinme ve davranmay1
icerdiginden, bu gibi durumlarda etkinligi artmaktadir. Dayanismayla, sorunlar1 asmak
icin kim hangi alanda kisisel becerilere sahipse o baglamda hareket etmesi saglanir.
Insanlarin diisiincelerinin ve duygularinin hem kendilerine hem de bagkalarinin hayatina
katkida bulunabilecek sekilde yonlendirilebilir. Bilingle baglantili olan dayanigsma ayni
zamanda umudu, cesareti, miicadele etme istegini i¢inde barindirir. Herkesi yetenegine
gore; istek ve diislinceleri dogrultusunda uzlasmayla hareket etmeleri igin yol gosterilir.

Dayanigma dislamayi, ayrimeciligr degil birlikteligi saglar.

Pandemilerde davranislar1 belirlemede 6nemli bir etken de ekonomidir. Ekonomik
sistemin rekabete dayali olmasindan ¢ok dayanismaya bagl olarak gergeklestirilmesi

cok zor bir ideal olsa da bu tiir bir ekonomik anlayis insanlar ve hatta diinyanin biitiinii
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icin bariscil ve siirdiiriilebilir bir hayatin saglanmasina katkida bulunabilir. Tiiketimin
en Ust deger olarak insanlara sunulmasi ve bunun benimsenmesi, varliga oldukca zarar
vermektedir (Radkau 2020: 422). Doganin ve insanin tilkenmemesi i¢in rekabet yerine
dayanismanin hakim oldugu bir diizenin gergeklestirilmesi bir mecburiyet halini
almaktadir. Ekonomi i¢inde yetkin olmayanlarin 6nemsenmedigi, goz ardi edildigi bir
toplumsal diizen siirdiiriilebilir degildir. Sadece belli varlikli kisilerin deger gordiigi,
digerlerinin aragsallastirildigi sistemlerde insanlar, insan olmak bakimindan deger
gormemektedir. Rekabete, paraya ve giice dayali sistemde varolusun devami miimkiin
degildir. Dezavantajli kisilerin de varoluslarin1 belli bir diizeyde siirdiirebilmelerinin
saglanmasi, bilincin kendisini gergeklestirebilmesi anlaminda énemlidir. Insanlarin var
olabilmeleri igin, firsat esitligini sunmak zorunlulugu giindeme gelmektedir (Bu
konuyla ilgili bkz Rawls 2017: 90, 151, 331).

Bunun yani sira ekonomi baglaminda varligi yorumlarken akil bir ara¢ olarak
kullanilabilmektedir. Akil aracilifiyla ongoriilebilir, diizenli, stabil diizene ve bunun
devaminin saglamak i¢in ugrasilir. Bahsi gecen bu yaklasimin gbézden gecirilmesi
gerekir. “Akilct (rasyonel) davranig, varsayimi modern iktisatta temel bir rol oynar.
Insanlarin rasyonel tarzda davrandiklar1 varsayilir...Gergek hayattaki davranislari
ongorebilme sorununa, rasyonalite kavrami bir aracit gorevi yiikleyerek yaklagsmanin
anlamlih@1 epey tartisma gotiiriir. Insanlarin gergek hayatta bdyle tanimlandigi gibi
rasyonel bicimde davrandigi varsaymak ille de dogru olmayabilir” (Sen 2003: 21). Hem
ekonomi hem akil temelinde insanin ve varhigin degerlendirilmesi yeterli degildir.
Insanin diisiincelerini ve davranislarim smirlandirmamak gerekir. Ayrica insanin akill
bir varlik olarak degerlendirilmesi durumunda bu tliimel kavrayisin altinda gireceklerin
kimler oldugu tartigmali bir hal alabilir. Insanin tiiriiniin her bir {iyesi aym zeka
seviyesinde olmadigi gibi ayni zamanda insanlar her zaman akillarmi o6lgiit alarak
eylemde bulunmazlar ve hatta daha ¢ok duygulariyla davranirlar. Dolayisiyla sadece
akilli bir varlik olmasi yoniiyle insani tanimlamak oldukga giictiir. Tanimlama yoluyla
diger varlik tilirlerinden keskin bir ayrima ydnelmenin de elestiriye tabi tutulmasi

gerektigi agiktir. Bu tiir bir degerlendirmede bulunurken kiiltiirimiizde bize yon
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gosterebilecek fikirler bulmak miimkiindiir. Ornegin Asik Veysel’in Beni Hor Gérme
siirinde insanlarin birbirlerine nasil yoneleceklerine dair iddialar vardir. Veysel, hor
gbzle insanlarin birbirlerine bakmamalar1 gerektigini varoluslarinin  kdkenindeki
ayniliktan hareketle agiklar. Bu aynilik insanlarin her birinin ayni vardan olduguna
dairdir ve ayrica bu aym varlik her bedende kendisini gergeklestirmektedir. Bu
metafizik belirlenimin yaninda ayni zamanda climle beden topraktandir diyerek insanin
dogayla olan bagi da giindeme getirilmektedir. Topraktan olma ydniiyle insanlarin
kardes olduklarin1 ve ayni yolda ilerlediklerini, yoldas olduklarin1 ileri siirer.
Dolayistyla yapilan ayrimlarin ¢ogunun ontolojik temeli olmadigini iddia eder. Bu
temelde hareket ederek insanlarin dayanisma i¢inde, hosgoriiyle birlikte var
olabileceklerini vurgular. Asik Veysel’in bu yaklagimini daha da genisleterek doganin,
varligin biitlinline yaymak dogal bir sonu¢ olarak karsimiza gelir. Hayatin ortakligi,

varligin biitiinline saygi duymak varolusunun geregidir.

Varligin biitiiniine saygi duymak, ona zarar vermemeye diistur edinmek giliveni,
tyimserligi ve birlikte ¢alisip yardimlagmay1 beraberinde getirecektir. Daha 6nce de
degindigimiz gibi kiiltiiriimiizde 6nemli bir yere sahip Mevlevilerin varligin biitiiniine
kars1 duyduklar1 saygi ve buna gore eylemde bulunmalart yol gostericidir. Ayrica
diinyadaki bir¢ok yerli halkin varliga yonelmelerinde insanla doga arasinda bir ayrima
gitmedikleri hatta dogadaki nesneleri de buna dahil ettikleri bilinmektedir (Kiigiikiistel
2020: 31, 32). Bu tiir bir zihniyeti diinyadaki sayisiz kiiltiirde, inangta, toplumda bulmak
aslinda insanligin belleginde ve varligin isleyisinde bu iligkinin tespit edildigini
kanitlamaktadir. Gilivene dayali bir yaklasim seklinin, bu kabulde gerceklesmesi
dogaldir. Gliven ortaminin ger¢eklesmesiyle insanlarin kendilerini gelistirip etkin olup
hayata katki verebileceklerdir. Giiven oldugunu bildiginden bir baskasina yardim
ederken siiphe duymayacaklardir. Insanlar birbirlerine karsi kayitsiz kalmayacaklardir.
Sadece kendisini diislinen, kendi sanalligi i¢inde yasamaktan Oteye gegemeyen bir
varlik olma durumu asilabilecektir. Kisi kendisine bir zarar gelmedigi siire diger
insanlarin ac1 ¢ekmelerinin, zarar gérmelerinin hatta 6lmelerinin umursanmamasinin,

insanligmn olimii anlamina geldigini kavrayacaktir. Bu gelismis biling seviyesine

125



Ceygun Akin CENGIZ, “Salgin Hastahklarin Karsisinda Varolusun Dayanagi Olarak
Dayamsma,” Kaygr, 20(1)/2021: 110-130.

gelince varligin bir ag misali biitiinlik arz ettigini, dolayisiyla bagkalarina olan
sorumlulugu zorunlu oldugunu bilecektir. Zorlu durumlarda sirf kendi eglenceleri igin
baska yasamlar1 gérmezden gelmenin vahimligini fark edeceklerdir. Gérmenin 6nemini
fark edecektir. Gormek bu baglamda bir sey hakkinda dikkat, itina ve ihtimam
gostermek (Golpinarlt 2017: 28) oldugunu anlayacaktir. Kisinin hem kendisini hem de

kendisi disindaki her seyi gormesi miimkiin olacaktir.

Covid 19 insanlara; diinyanin insanin ve diger canlilarin evi oldugunu, birlikte
hareket etmenin gerekliligini bir kez daha gostermistir. Insanlik hem diinyaya hem
kendisine hem de insan olmayan biitiin canlilara kars1 sorumludur. Bu sorumluluk
devletleri de kapsayacak bir niteliktedir. Salginla miicadele edilirken gelismemis,
yoksul tiilkelerin kendi haline birakmak ahlaki olarak problemli olmasinin yani sira
hastaligi engelleme imkanini ortadan kaldiracaktir. Covid 19 virlisii Oncesi yasanan
SARS, MERS, kus gribi, domuz gribi kiiresel salginlarin is birligini degil, hiikiimetler
arasi rekabeti artirdig1 ve tstelik bu rekabetin, varligini rekabeti diizenleme iddiasindan
olan Diinya Saglik Orgiitii tarafindan da aktif olarak desteklendigini bilinmektedir
(Balta 2020: 219). Bu rekabetin salginlara ¢6ziim bulamayacagi agiktir. Zorunluluk
nedeniyle yardim etmek yerine, dayanigsma iginde hareket etmek insanlarin hepsi i¢in

daha olumlu sonuglara gotiirebilecektir.

Diinyamiz gelecekte iyi bir diinya olacaksa, diger insanlarla is birliginden
kazanacagimiz hicbir sey olmasa bile, biitlin insanlarda olan insan onuruna dair
bir sevgi, kisisel ¢ikarin yan1 sira merhamet, karsilikli yaran takip etmenin yan
sira karsiliklt dostluk ile bir arada oldugumuz birbirine bagl bir diinyanin
vatandaslar1 oldugumuzu kabullenmeliyiz. Daha dogrusu, kazanacagimiz sey
biitlin bunlarin en biiyligli oldugunda bile: adil ve ahlaki olarak iyi bir diinyaya
katilim (Nussbaum 2007: 18).

Esitligin olabildigince saglanmasi, sorunlarin giderilmesinde yardimci olacaktir.
Insanligi para kazanmaya endekslemek, para ugruna feda edilen canlarin olmas,

insanligin icine diistiigii degersizlesmenin ilan1 olacaktir.
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Sonug

Insanin 6liimle kars: karsiya kalmasi, varligin yeniden hatirlanmasina imkan verir.
Pandemi insan olarak kendimizi sorgulamamizi saglamaktadir. insanlarin ekonomi
temelli degerler diinyasinda yasamaya iyice alismasi, ahlaki degerlerden uzak bir yasam
stirdiiriilmesine neden olmaktadir. Varligin isleyisinin tek yonlii, ¢atismaya dayali, ¢ikar
odakli yorumlanmasi Vvarliga yonelik biitiinciil bakis agisiin  gelismesini
engellemektedir. Bakildiginda varligin i¢inde hem catisma hem de dayanisma mevcut
oldugu anlasilmaktadir. Varolma ¢abasi her varlikta sonsuz bir arzuyla gerceklestigi icin
bencil bir icerik kazanabilmektedir. Her varlik sonsuz, sinirsiz sekilde var olmak
isterken, varligin sonsuzlugu iginde bu varolma arzulari ¢akismakta ve gatismaya Yol
acabilmektedir. Hayat bu anlamda kayitsiz bir ger¢ceklesme i¢indedir. Oysaki varligin
oziinde farklilik, gesitlenme oldugu da goriilmektedir. Bu gesitliligin belirmesi ve
devami i¢in bir uzlagim gerektigi agiktir. Mikroplarin varliklarini siirdiirmede izledikleri
stratejide dahi uzlagsma bulunabilir. Varligini siirdiirmek i¢in bir anlamda uzlasi olarak
oldiirticti 6zelliklerini yitirebilmektedirler. Uzlaginin bir anda olmayacagi agiktir ve
uzlas1 zorlu varolus miicadeleleri sonucunda olusur. insan icin de durum bdyledir.
Biling insanin kendisinin mutlak olmadigim1 anlamasiyla gerceklesir. Bilincin
kirillganlikta belirmesi de bu nedenledir. Giigsiizliigiinii gormesiyle bagkalarini da fark
eder ve hayatin tek yonlii olmadigini anlar; empati kurar. Insan uzlas: i¢ine girmenin
Oonemini Kavrar. Boylece hayatin temelindeki dayanigmanin Onemini fark eder.
Dayanigma iletigimi, iligkiyi on plana alir. Kendisi gibi olmayana sadece kendisi
olmasindan dolay1 deger verir, saygi duyar. Dayanigma cesaret ve umutla, eksikliklerin
giderilmesi i¢in caba goOstermeyi Ogretir. Baskasina duyulan sorumlulugu igten ve
samimi bir sekilde yasanmasini saglar. Insanlar ¢ikar temelli hareket ettiklerinde biitiin
diinya igin olumsuz neticeler dogurmakta oldugunu Covid-19 pandemisi iyice
gostermistir. Diinyadaki varolusun bir biitiin oldugu kavranilmasi gerekliligi 6n plana
cikmistir. Insanin sadece insana kars1 degil biitiin varlik formlarma kars1 sorumluluklar:
oldugu ve bu ilke dogrultunsa davranilmas: gerekliligi belirmistir. Insanlarin birbirlerini

ve varliklar1 aragsallagtirmamasinin var olusun devaminin saglanmasi i¢in zaruret halini
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aldig1 anlasilmaktadir. Birlikte, yardimlasarak hareket etmek, destek olmak, deger

vermek sorunlarin ¢ézlimiinii saglamada etkili olacak yol olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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