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Materyalizm, toplumsal degerler ile insani iliskilerin dnemini kaybedip, madde sahipligine yonelik
bir yasam bi¢iminin yiikselisini isaret eden ve genellikle olumsuz anlamlarla yiikli bir kavramdir. Bununla
birlikte materyalizm yoksulluktan kurtulmak ve daha varlikli bir yasam arzusu seklinde olumlu bir anlam da
iistlenebilmektedir. Bu noktada materyalizmin ara¢ olarak mi yoksa amag¢ olarak mi benimsendigi 6nem
kazanmaktadir. Ancak materyalizmin ne zaman ara¢ ne zaman amag haline geldigini tespit etmek miimkiin
olamamaktadir. Bu nedenle 6zel miilkiyet sahipligine, olumlu bir anlam yiikleyen genis bir literatiir olsa da
materyalizm genellikle olumsuz ¢agrisimlari ile anilmaktadir. Ancak materyalizmin egemen bir diinya goriisii
olmas1 igin insani iliskiler iginde materyalizmi besleyen bir etkinin olmasi gerekmektedir. Ozne kendini
sadece toplumsal bir rekabet i¢inde degil, i¢inde bulundugu toplumsal tabakadaki konumuna gore
degerlendirir. Kisi, kendi toplumsal konumunu degerlendirmek {izere bir referans grubu kullanirken i¢inde
bulundugu toplumsal tabakaya gore yoksullagsma hissi yasamast kigide bir stres yaratir. Bu baglamda 6zne,
toplumsal tabaka icindeki hareketlilige bagli olarak bir yoksunlagma, statii ve saygi kaybi hissinden
korunmak {izere materyalist bir egilim sergilemeye baslar. Kentlesme ve iletisim araglar1 6znenin kendisini
konumlandirmak iizere kullandig: referans grubunu genisleterek yoksunluk hissini ve buna bagli materyalist
egilimleri gii¢lendirir. Sosyal medya bu noktada radikal bir etki yaratir. Zaman ve mekandan bagimsiz olarak
isleyen sosyal medya, kisinin kullandig1 6lgegi genisletirken yoksunluk hissi ve materyalizme nitelikli bir
katki saglar. Bu calismada sosyal medya kullanimimin yas ve kullanim siiresine bagli olarak sosyal medya
bagimliligi, kisisel goreli yoksunluk ve materyalist kisilik egilimi ile iligkisi incelenmistir. Calisma igin
veriler 2021 yil1 Ocak ay1 i¢inde basit rastgele 6rneklem yoluyla e-anket seklinde toplanmistir. Toplanan 347

veri seti SPSS paket programinda istatistik hipotez testleri ile incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya Bagimliligi, Kisisel Goreli Yoksunluk, Materyalizm

THE EFFECT OF SOCIAL MEDIA USAGE ON PERSONAL RELATIVE
DEPRIVATION AND MATERIALIST PERSONALITY TENDENCY

Abstract

Materialism is a concept generally mentioned with negative meanings by losing the importance of
social values and human relations and marking the rise of a way of life towards substance ownership. At the
same time, materialism can also assume a positive meaning in the form of escaping poverty and the desire for
a wealthier life. At this point, it becomes important whether materialism is adopted as a tool or as a goal.
However, it is not possible to determine when materialism used as a tool or becomes the goal of life.
Therefore, although there is an extensive literature that gives a positive meaning to private property
ownership, materialism is often referred to with its negative connotations.However, for materialism to
become a dominant worldview, there must be an influence that feeds materialism in human relations. The
subject evaluates self, not only in a social competition but according to position in the social layer s/he is in.
When a person uses a reference group to evaluate his/her social position, experiencing a feeling of
impoverishment according to the social layer s/he is in creates a stress for the person. In this context,
depending on feeling of deprivation caused from the mobility within the social layer; subject begins to
produce a materialist tendency to avoid a sense of loss of status and respect. Urbanization and
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communication tools strengthen the sense of deprivation and associated materialist tendencies by expanding
the reference group that the subject uses to positioning self. Social media has a radical effect at this point.
Social media, which operates independently from time and place, expands the scale used by a person and
makes a qualified contribution to the feeling of deprivation and materialism. In this study it is examined that
the effect of social media use on social media addiction, personal relative deprivation and materialism
depending on age and social media using duration. Data for the study were collected in the form of e-
questionnaire through simple random sampling in January 2021. Collected 347 data sets were analyzed by
statistical hypothesis tests in the SPSS package program.

Keywords: Social Media Addiction, Personal Relative Deprivation, Materialism

Giris

Materyalizm, toplumsal ve bireysel yasamda getirdigi olumsuzluklarla anilan bir
kavramdir. Ozellikle tiiketim toplumu ekseninde yapilan tartismalar, genellikle
materyalizmin bireysel doyum ve toplumsal degerler konusunda yarattigi asinmaya
odaklanmaktadir. Ancak biitiin zararl etkilerine ve bu konuda yapilan normatif, akademik,
toplumsal elestirilere ragmen materyalizm varligin1 giiclendirerek koruyan bir olgudur.
Ciinkii materyalizme yonelik normatif elestirilerle, glindelik gerceklik arasinda bir
uyusmazlik bulunmaktadir. Gilindelik gergeklik icinde materyalizmi destekleyen ve
giiclendiren unsurlar bulundugu siirece, kitleler ileri siiriilen normatif 6geleri de bir tiir
gosteriye doniistiirerek tilketmektedir.

Materyalizmi, modernite ile birlikte yiikselten iki egilim s6z konusudur. Birincisi
modernite ige kapali toplumsal tabakalar1 yikarak sosyal hareketliligin miimkiin oldugu
siifli toplum tipini ortaya ¢ikararak bireylere meta sahipligi lizerinden bir toplumsal statii
ediniminin Oniinii agmustir. Toplumsal tabakalarin metalar ve metalara atfedilen statii
degerleri {lizerinden {irettigi ayrimlar (Bourdieu, 2015, s. 144) modern toplumsal
etkilesimde moda ve liikks tiikketimini yogunlastirir. Modernitenin, materyalizm
konusundaki ikinci dnemli itkisi verili toplumsal konumlari meta sahipligi ekseninde
istikrarsizlagtirmasidir. Yani modernite toplumsal stati konumunu, meta sahipligi
Ol¢eginde yilikselme firsat1 ile diigme olasiligina ayni anda tabi kilarak bireyleri metalar
iizerinden rekabet edilen bir zemine yerlestirir. Bireylerin birbirini meta sahipligi
tizerinden degerlendirdigi bir toplumsallikta materyalizme yonelik normatif Snermeler
gittikce gecersizlesir.

Kentlesme, modernitenin kendini gerceklestirdigi siiregtir. Kentlesme, meta
sahipligi konusunda iki onemli etki ile materyalizme katki sunar. ilk olarak kentlesme
toplumsal geometriyi genisleterek bireyin i¢ine dahil oldugu arzu agmi genisletir. Kisi,
etkilesim ve miilk ediniminin mekanla sinirli oldugu bir zeminden, parasallasmis ve
siirsizlasmig bir etkilesim agina dahil olarak arzulayabilme olasiligint muazzam ol¢iide
genisletir. Ikincisi kentlesme bireyleri akiskan ve istikrarli olmayan bir toplumsal tabakalar
agina dahil eder. Bu esnada 6zne kendi toplumsal konumunu kirsal mekana oranla daha
genis mekana yayillmis, kalabalik ve istikrarsiz bir kitle karsisinda Olgtiigii i¢in bir
degersizlesme hissi yasar. Bireyin 6zgiin toplumsal giicii ile kendini 6l¢ekledigi cergeve
arasindaki mesafe derinlesir. Bu nedenle kisi hem arzunun miimkiin hale gelmesi hem de
kendisine yonelik duyumsadigi konum kaybini gidermek iizere materyalist bir egilim
sergilemeye baslar.

Elektronik iletisim araglari, modern c¢ag boyunca toplumsal etkilesimin
gerceklestigi cevreyi genisletmis; dolayisiyla kisinin dahil oldugu toplumsal ag da buna
bagli olarak genislemistir. Ek olarak goriintiilii iletisim araglari, iletinin igerigini bigime
dolayisiyla anlik uyarilmaya ve buna bagli hazza yonlendirir. Dolayisiyla 6zne, gorsel
iletisim araglar1 giindelik yasamdaki giiciinii arttirdik¢a diinyayr bigim ve sahip olunan
metalar tlizerinden degerlendirir. Bu noktada yine de iletisim araclarmin giicii sinirlidir.
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Arzu nesnesinin belirli bir mesafenin Gtesinde olmasi arzuyu yok eder. Dolayisiyla
gorilintiilii iletisim araglarindaki imgeler kiside belirli oranda bir arzu yaratma potansiyeli
tagisa da kisinin i¢inde bulundugu sosyal c¢evre ve kisinin imge ile arasindaki asilamaz
toplumsal konumu bu arzuyu ve buradan kaynaklanan yoksunlugu yatistirir. Sosyal medya
bu noktada cok giiclii bir etki gosterir. Sosyal medya ile kisinin i¢ine dahil oldugu
toplumsal ag arzu nesnelerini asir1 derecede yakinlagtirir. Artik bu imgeler imkansiz bir
mesafeden degil, yakin ¢evreden kaynaklanmaktadir. Aslinda bu imgeler 6znenin yakin
cevresinden yayilsa da kiiltiir endiistrisinin  yaydig1 imgelere gore sekillenen,
yonlendirilmis imgelerdir. Ancak kisinin gordiigii referans ¢evresi artik yakindaki tanidik
kisi oldugu icin kisi arzuyu ve duyumsadigir yoksunlugu yatistiramaz. Ek olarak sosyal
medyada iiretilen igerikler tasarlanmis ve iretilmistir. Kisilerin gosterdikleri toplumsal
konumlarn ile gercekte yasadiklar iktisadi kosullari arasinda bir farklilik vardir. Ancak
Ozne lretilmis olsa da bu igerikleri, toplumsal gerceklik olarak ele alir ve kendi 6zgiin
konumunu bu gerceklige gore dlcekler. Dolayisiyla iktisadi gerceklik ile sosyal medyada
olusan toplumsal etkilesim arasinda bir uyusmazlik belirir. Bu nedenle 6zne yasadigi arzu
ve hissettigi yoksunluk duygusunu yatistirmak {izere materyalist kisilik egilimini
giiclendirir.

Bu noktaya kadar cizilen cer¢evede olusturulan bu g¢alisma materyalist kisilik
egilimini, hissedilen kisisel goreli yoksunluk duygusu ve bu duygunun yas ve sosyal
medya kullanimina bagl degisimi esliginde ele almaktadir.

1. Materyalizm

Materyalizm sosyal bilimler literatiirii icinde c¢eligkili bir konum {iretir.
Materyalizm ve 0zel miilkiyet, bir yandan bireyin hukuksal konumunu garanti altina
alarak, kisinin siyasal iktidar ve geleneksel statiiler karsisindaki 6zerkliginin altyapisini
olustururken diger taraftan meta fetisizmi yoluyla kisiyi kendi egemenligi altina alir.
Kapitalizmde metalar 6zgiin bir gii¢ ile dolar. Nesnelerin kullanim degerinin mistik bir
yonii yokken, nesneye atfedilen degisim degeri ona mistik bir rol atfeder (Marx, 2007, s.
171).

Materyalizmin, kapitalist modernite esliginde tarihsel bir yiikselisi s6z konusudur.
Modernite 6zii itibariyle geleneksel hiyerarsik iktidar modelinin ve toplumsal
tabakalasmanin karsisina, yetenek ve liyakate dayali bir smif toplumunu gegirerek
demokratiklesmenin Oniinii agar. Materyalizmin tarihsel yiikselisinin arkasindaki tarihsel
arka plan Avrupa’da gergeklesmistir. 11. yiizyildan itibaren kentsel alanda yiikselise gecen
burjuvazi, 6dedigi vergiler ile merkezi kralliklarin {icretli ordular kurarak feodal liderler ve
aristokratlar karsisinda giiclenmesini saglamistir. Gittikge parasallasan hayat, toprak sahibi
feodallerin yoksullagsmasin1 dolayisiyla krala ve merkezi devlete tabi oluslarinin oniinii
acmis, giindelik hayatin siddet ve soyluluk yoluyla sekilleniginin oniinii kesmistir (Elias,
2015, s. 10). Kral ve feodalite karsisinda yiikselise gegen burjuvazi geleneksel tabakalagsma
yoluyla tstiinliik iddiasinda bulunamayacagi i¢in hukuksal esitlik ve ekonomik performans
Olceginde toplumsal O6nemin vurgulandigr bir yasam bi¢iminin yiikselisini saglamistir
(Elias, 2015, s. 403).

Sinifli toplumun iistiinleri olan burjuvazi ile tabakalar sisteminin istiinleri olan
aristokrasinin toplumsal anlamda ve sarayda karsi karsiya gelmesi siddetin arka planda
kaldig1, 6zdenetimin yiikseldigi ve inceltilmis davraniglara dayali Avrupa uygarligini
ortaya c¢ikarmustir (Elias, 2013, s. 155-198). Bu siirecte agik siddetin yerini dolayli,
davranis ve beden iizerinden ifade edilen distiinliik bigimleri almistir. Burjuvazinin
yiikselisi Avrupa’da toplumsal formasyonun ¢ok daha verimli bir hal almasini saglayan
¢tkar ilkesini yiikseltmistir. Hem burjuvazi hem de burjuvazinin giiciinii aldigi ekonomik
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rasyonalite ongoriilebilir bir devlet yonetimi ve ongoriilebilir devlet yonetiminin kendini
yaslayabilecegi bir birey talep etmistir. Bu baglamda Ronesans’a dek toplumu yoneten ana
ilke olan tutkularin dini ilkelerle bastirilmasinin yerini, tutkularin ¢ikar yoluyla
yonlendirilmesi fikri almistir (Hirshman, 2008, s. 37). iktisadi ¢ikar, 1liml1 ve rasyonel bir
tutku olarak diger tiim tutkularin karsisinda yiiceltilmistir (Hirshman, 2008, s. 59). iktisadi
¢ikarin toplumsal formasyonun merkezine yerlesebilmesinin nedeni; ¢ikar ilkesinin uzun
vadeli bir rasyonalizasyonu zorlamasi ve toplumsal aktorleri kisa vadeli tutkuya dayali
davraniglarindan uzaklastirarak ongoriilebilir hale getirmesidir. Burjuvazinin yiikselisi ve
bu yiikselise bagl rasyonalizasyon toplumsal olanin yonetilmesine yonelik yeni bir ilkeyi
yiikseltirken dini alan buna cevap vermis; Protestan Devrimi ile dini ilke ile iktisadi ilke
arasindaki karsitlik bir uzlasiya kavusmustur. Protestan Devrimi ile 6rgiitlenen kapitalizm
seylesmis (Weber, 2009, s. 157) ve otonom bir yap1 arz ederek modern ¢ag boyunca
kiiresellesmistir.

Ongoriilebilirlik ve uzun vadeli yonetim; toplumsal ydnetimi geleneksel otoriteden
ve kisilerin kim oldugundan uzaklastirarak, rasyonel-hukuksal bir zemine yerlestirir
(Weber, 2011, s. 409). Toplumsal aktorlerin benliklerinin ¢ikarlar lehine biirokratik bir
yapt altinda diizlestirilmesi bireyi kontrol altina alir, dngoriilebilir hale getirir ve toplumsal
sistemi gii¢lendirir. Bu baglamda Weber’in demir kafesi tam da bireyi bask: altina aldigi
yerde toplumsal formasyonu giiclendirerek toplamda bir fayda ve zenginlesme saglar.

Ancak modern insan, insan fetisizminden kurtulmanin faturasini meta fetisizmi ile
O0demis gibidir (Zizek, 2004, s. 41). Modern ¢ag boyunca meta fetisizmi ve meta
fetisizmine bagli faydaci akil seyleserek toplumsal alani ele geg¢irmistir. Bu nedenle
Marx’1n kapitalizm karsisindaki konumu celiskilidir. Insanlar1 geleneksel iistiinliiklerden
kurtaran parasallagma ve kapitalizm, Orta Cag’1 ve kapali statii gruplarini yiktig1 icin Marx
tarafindan oviilirken (Berman, 2005, s. 162); ayni para, meta-fetisizmi yoluyla insan1 yeni
bir egemenlik bi¢imi altinda baskiladig i¢in yerilir (Ritzer ve Stepnisky, 2014, s. 59).

Meta-fetisizmi ve materyalizm modern ¢ag boyunca yiikselmistir. Bireylerin
metalar lizerinden iligskiye girisi ile modern kardeslik ideolojileri -6zellikle milliyet¢ilik-
zaman zaman iliskiye girse de modern ¢ag boyunca bireyin c¢ikar1 ve materyalizm
giiclenmistir (Horkheimer, 2005, s. 66-67). Savaslar ve toplumsal krizler toplumsal
dayanigma oriintililerini giiclendirse de II. Diinya Savasi sonrasinda kapitalist biirokrasinin
kiiresellesmesi ve savas yerine ekonomik bagimliliklarin ge¢mesi, iktisadin hayatin
merkezine ¢ok daha belirgin bir bigimde yerlesmesini saglamistir. Neo-liberalizmin tirettigi
giindelik yasam birey ve toplum arasindaki ¢ikar birligini belirsizlestirerek, materyalizmin
birey tarafindan igsellestirilmesine nitelikli bir katki saglamistir. Ancak neo-liberalizm bir
sebep degil var olan bir egilimi giiglendirici ve hizlandirict bir faktér olarak islev
gormiistiir. Materyalizm ve bireysel ¢ikar zaten Avrupa modernliginin ve kapitalizmin
kurucu ilkesi olarak varliklarint modern ¢ag boyunca gii¢lendirmistir.

Modernitede makro alanda yasanan bu doniisim bireysel diinyaya sinifsal
hareketlilik, mekansal doniisim ve go¢ yoluyla islemistir. Kirsal yapilara bagh kati
toplumsal oriintiilerin aginmasi, bireysel hareketliligin artmasi ve kapitalist bir ekonomiye
dahil olus; yalnizca iktisadi bir donisiimi degil iktisadi doniisime bagli bir zihinsel
dontisimii de giiglendirir. Kentlesme kisilerin kim oldugunu arka plana iterek meta-
merkezli faydaya dayali bir yasam1 ve buna bagli aragsal akli egemen kilarak materyalizmi
giiclendirir. Kentlesme gii¢, bireysellik ve tutkuyu bastirmaya yonelik dini gelenege dayali
toplumsallagsmay1 zayiflatarak; piyasa, hukuk ve c¢ikara dayali bir yasam bigimini
yerlestirir. Kentlesme boylece geleneksel otoritenin, raysonel-yasal otoriteye donligmesinin
cisimlesmis halini olusturur (Caille, 2007, s. 48).
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Kentlesme bireysel yasama materyalizmi birkag yoniiyle isler. ilk olarak geleneksel
yasam bi¢imlerinden ¢ikan insanlar toplumsal statii ve saygi konumlarini istikrarli bir
bicimde hissedemezler (Macionis, 2015, s. 250). Hissedilen statii tutarliliginin diismesi
bireyleri miilk ve liiks tiiketimi yoluyla bunu talep etmeye iter. Diger taraftan tiikketim
yoluyla elde edilen statiiniin yiikseltilebilmesi olasilig1 bireyleri iist siniflarin tiikketim
mallarini tiikketmeye sevk eder. Boylece toplumsal tabakalar arasinda farklilagsma arayis1 ve
taklit yoniinde bir yaris baslar. Bu nedenle Protestanliga dayali kapitalizm liiks tiikketimi ve
buna dayali hazza izin vermezken (Weber, 2009, s. 147), kentlesmeye dayali otonom
kapitalizm miilk edinme ve gosteris tiiketimi eksenli olmustur. Tiiketim yoluyla elde
edilebilen statii, tliketilemeyen nesnelere yonelik arzuyu ve dolayisiyla materyalizmi
destekler.

Kentlesmenin yarattigt bir diger Onemli dinamik toplumsal geometriyi
genisletmektir. Toplumsal geometri, Georg Simmel tarafindan kullanilmis bir kavramdir.
Grup biiyiikliigi ve mesafe toplumsal geometriyi olusturur. Mesafe, kentlesme ve
materyalizmi agiklamaya yonelik merkezi bir kavramdir. Nesneye yonelik arzu mesafeden
dogar. Arzu, nesnenin irademize teslim olma direncinden dogar (Simmel, 2014, s. 31).
Arzunun var olabilmesi ancak uygun bir mesafenin korunabilmesi ile miimkiin olur, ¢ok
yakin ve siradan olan ile ¢ok uzak ve imkansiz olan arzuyu yaratamaz. Bu nedenle degerli
olan, belirli bir mesafede olandir. Para, insan iligkilerini sinirsizlastirarak toplumsal
geometriyi sonsuzlastirir (Ritzer ve Stepnisky, 2014, s. 167-178). Bdoylece kentlesme
stirecinde miibadele iliskilerinin sinirli diinyasinin yerini parasal mekanin sonsuzlugu alir.
Bireyin arzu ufkuna giren ve bireyin talebine direnen nesnelerin varli1 ¢ogalarak arzuyu
ve hasedi kigkartir.

Boylece modernitenin kendini gerceklestirme alani olarak kentlesme tliketim
mallar1 yoluyla statii vurgusuna yonelik rekabet ile toplumsal gemoetrinin genislemesinden
kaynaklanan etkilerle hayat1 faydaci akla ve materyalizme dogru yonlendirir. Bu esnada
toplumsal degerler ve gelenege yoOnelik normatif kategoriler asinir. Bu nedenle
materyalizm genel olarak olumsuz bir olgu olarak adlandirilmistir. Buna kargin Richins ve
Dawson (1992), materyalizmin kendi kendine yetmek, yoksulluktan kurtulmak gibi 6nemli
motivasyonlar1 da igerebilecegini belirtmektedir. Bu baglamda materyalizmi aragsal ve
amagsal olarak ikiye ayirmaktadirlar. Aragsal materyalizmde nesneler hayat1 kesfetmek ve
ilerlemenin bir araci olurken, amagsal materyalizmde sahiplik temel amag¢ haline
gelmektedir. Richins ve Dawson’un amacgsal materyalizm olarak adlandirdiklar cergeve
aslinda Marksist literatlirlin meta fetisizmi olarak adlandirdigi siireci tarif etmektedir.
Ancak Richins ve Dawson da materyalizmin aragsal ve amagsal olarak nasil
ayrimlanabileceginin belirsiz oldugunu tespit ederler.

Ancak bircok caligma gostermektedir ki materyalizm basli basina bir olgu degil,
giivensizlik duygularinin iiziicii etkilerini azaltmaya yonelik telafi edici bir stratejidir
(Kasser ve Kasser, 2001). Kisi kendi toplumsal konumuna ve benligine yonelik bir tehdide
kars1 materyalist egilimleri benimsemektedir. Bu baglamda Kim ve digerlerinin (2016)
yaptiklar1 calisma gostermektedir ki kisisel goreli yoksunluk algisi; gii¢ duygusu, benlik
saygisi, duygusal belirsizlik, yillik gelir ve egitim kazanimlarinin 6tesinde daha giiglii bir
bicimde materyalist kisilik egilimi iizerinde yordayict bir etkiye sahiptir. Bu baglamda
Simmel’in toplumsal geometri kavrami, kentlesme ile iligki i¢inde yoksulluk agisindan da
onemlidir. Toplumsal geometrinin genislemesi kisinin kendi 6z degerini 6l¢tiigli Olcegi de
genisletir ve kiginin 6z degeri niteliksel olarak kiigiiliir, dolayisiyla kisi 6z degerini ve
toplumsal varolugsunu bir yoksunluk seklinde duyumsamaya baslar.
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Cizilen gerceve i¢inde meta fetisizmi ile benlik savunma stratejisi arasinda farkli
anlamlar kazanabilen materyalizmi Richins ve Dawson  (1992); meta merkezli
materyalizm, mutluluk merkezli materyalizm ve sahiplik tanimli materyalizm olarak 3
bashik altinda ele alir. Meta merkezli materyalizmde meta sahipligi temel amacken,
mutluluk merkezli materyalizm ya da sahiplik tanimli materyalizmde kisi mutluluk ya da
basar1 gibi toplumsal tanimlara ulasmak i¢in madde sahipligine odaklanmaktadir. Marksist
anlamda bu kisiler bir tiir meta fetigisti olarak goriilebilir olsa da meta kazaniminin
arkasinda toplumsal basar1 ya da mutluluk simgelerinin edinimi bulunmaktadir. Bireylerin
sahip olma arzularimin arkasinda genellikle agk, arkadaslik ya da basar1 gibi baska bir
dolayim vardir. Statii ve saygidan kopuk olmak insanlarda bir stres olusturur (Hari, 2020,
S. 144) ve bunu tolere etmek {izere materyalist bir egilim gelistirirler.

Sonug olarak yasanilan cografyanin genislemesi kisinin kendisini kiyasladig: statii
ve saygl Olgegini genisletir ve buna bagli olarak kisinin kendisine atfettigi statli ve saygi
miktarmi azaltir. Bu gelismeye ek olarak iletisimin dijitallesmesi sonucu yakin fiziksel
cevredeki insanlarin ayni oranda genisleyen bir 6lgegi kullanmasi, bu kisilerin birbirine
atfettigi statii, saygr ve deger miktarini da diigiiriir. Diger taraftan kisinin gorsel iletisim
araclar1 dolayisiyla arzu ufkunun genislemesi yoksunluk duygusunu iktisadi degil,
sosyolojik anlamda derinlestirir. Iktisadi &lgek toplumun tiim kesimlerine yonelirken,
toplumsal 6lgek merkezde yer alan statii ve saygi gostergeleri tarafindan sekillendirilir.
Dolayisiyla kisinin hayatta gosterdigi performans yoluyla elde ettigi iktisadi kazanimlar ile
Kisinin kullandig1 toplumsal arzu 6lgegi arasindaki mesafe agilmaya baglar. Nihai olarak
etkilesimin gergeklestigi toplumsal geometri genisledik¢e ve gorsel iletisim araglari bu
geometrinin merkezi imgelerini trettikge, kisi de i¢inde bulundugu toplumsal c¢evre de
statii ve sayg1 gostergelerini genisleyen bir 6lcegin merkezine gore degerlendirdikleri igin,
hem toplulugun hem de toplulugun igindeki bireyin yoksunluk hissi derinlesir. Toplumsal
geometrinin merkezinden gelen giiglii simgeler, grup tliyelerinin kendilerine ve birbirlerine
yonelik kullandigr statii ve saygi gostergelerini yoksunlastirdigr i¢in toplulugun ve bireyin
yoksunlagmasina yol agar. Toplumsal statli ve saygt gostergelerinden yoksun kalan birey
materyalist bir egilim ile yoksunlugunu gidermeye calisirken, benzer bir egilim grubun tiim
liyeleri tarafindan iiretilecegi i¢in materyalizm toplumsal iligkilerde artan oranda belirleyici
olmaya baglar.

2. Iktisadi Yoksulluk ve Toplumsal Yoksunluk: Oznenin Degisken Konumu

Insanin, hayatin1 bedensel ve ruhsal olarak saglikli bir sekilde devam ettirmesine
yetecek kadar varliga sahip olmamasi olarak tanimlanabilecek olacak yoksulluk kavrami
tarihsel bir olgu olarak varligini her zaman korumustur. Insan hayatinin bedensel
gereklilikleri nispeten tanimlamasi kolay bir kavram olarak mutlak yoksulluk kavrami ile
ifade edilir. Zor olan tanimlama ise insan ruhunun ya da benliginin ihtiyag duydugu
gereklilikler {izerinde ortaya c¢ikmaktadir. TIhtiyaclarin karsilanamamasi seklinde
tanimlanabilecek olan yoksulluk kavramsallagtirmasinda “ihtiya¢” kavraminin belirsizligi
ve degiskenligi yoksulluk kavramini belirsiz hale getirmektedir (Arabaci, 2016). Mutlak
yoksulluk zorunlu tiiketim mallarina ulasabilmeye yonelik iktisadi bir kavramken, goreli
yoksulluk bireyin toplumla iliskisinden dogan sosyolojik bir kavram olarak belirmektedir
(Aksan, 2012). Bu nedenle goreli yoksulluk toplumdaki akiskanlik ve hareketlilikle birlikte
stirekli degisebilecek olan bir algilama bi¢imidir. Son yillarda ise yoksulluk kavramini
insani yonleri ile ele alan tanimlama girisimleri artmaktadir (Ozcan, 2016). Burada ¢alisma
acisinda onemli olan, hissedilen goreli yoksunlugun ihtiyaglardan degil, iliskiden dogan bir
algilama bigimi olmasidir.
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Kiiresellesme, uluslararast alanda mutlak yoksullugu arttirmaktadir. Dijital
piyasalarda gezinen Ozgiir sermaye, hukuksal ve siyasal bir diizlemde kiiresel alanda
hareket eder hale gelirken, kitleler mekanin katiligina ve mekanda hiikiim siiren politik-
hukuksal smirlamalarin siirekliligine mahkim olarak kalmistir (Bauman, 1999, s. 39).
Kiiresel olcekte servetin yeniden dagitimini miimkiin kilan mekanizmalar olmadig gibi,
esitsizligi derinlestiren birgok uygulama ve mekanizma s6z konusudur. Sermayenin
akisinda denetimden kagma ve karlilig1 arttirma mantig vardir. Uretimin degisik bolgelere
kaydirilmasinda temelde ii¢ etken yatmaktadir; diisiik {icretler, sanayi atigini1 temizlemenin
maliyetinden kacinmak, iiretim ve dagitim icin gerekli olan alt yap1 hizmetlerini vergiden
bagimsiz bir sekilde devletin iistlenmesini saglamak ve toplumsal taleplerin dogurdugu
vergi baskisindan kagmak (Wallerstein, 2007, s. 67). Bu durum Kkitleleri ve biirokratik
orgiitleri sermaye karsisinda edilgen hale getirmekte ve mutlak yoksullugu
yayginlagtirmaktadir. Ancak mutlak yoksulluga ek olarak kiiresellesme ve kiiresellesmenin
akiskan toplumsal etkilesimini iireten mobil iletisim araglar1 ve sosyal medya platformlari
goreli yoksullugu da derinlestirmektedir. Sanayilesmis olarak adlandirilan toplumlarda
yoksunlugun ve ihtiyacin tanimi hizla degismektedir, bu toplumlarda zorunlu mallarin
tilkketimi yoksunlugun giderilmesine yeterli olmamaktadir. Eskiden bol ve bedava olan
seyler bugiin tiilketimi en pahali olan seylere doniismiistiir. Konut donanimi, ulagim, bos
zaman etkinlikleri, ferah mekan hakki, temiz hava, sessizlik ve doganin tiiketimi ortalama
bir sanayi toplumu tiiketicisi i¢cin ¢ok daha fazla ayirt edici olmakta ve yeni ayrimlar
iretmektedir (Baudrillard, 2008a, s. 64-65).

Yoksullugu, toplumsal etkilesimden dogan bir kavram olarak aciklayan ilk
sosyolog Georg Simmel’dir. Klasik sosyoloji, toplumu daimi bir olgu olarak kabul
ederken, Simmel toplumu insan iligkilerinden dogan ve siirekli doniisen bir sonug olarak
gormiistlir (Toktamis, 2010). Toplumu yapisal incelemenin konusu olarak goren sosyoloji
icin yoksulluk bu yapisallik i¢inde tanimlanabilir. Simmel ise bireyi ag kavraminin i¢ine
yerlestirerek, toplumsal eylemi bu ag i¢indeki etkilesimler olarak ele alir. Bu ¢ercevede
mutlak yoksulluk yapisal bir tanim olarak ele alinabilecekken, goreli yoksulluk agdaki
insanlarin dinamik etkilesiminden dogan bir kavram olarak belirmektedir.

“Elindeki araglar, amaglarina ulasmaya yetmeyen kisi yoksuldur (Simmel, 2009, s.
173).” Simmel bu tanimi ile yoksullugu hayatin1 devam ettirmek i¢in gerekli olan mallar
sinirlamasindan farkli bir alana tagimaktadir. Her toplumsal tabakanin kendine 0zgii
ihtiyaglar1 vardir. Bulunduklar1 tabaka iginde kendini yoksul hisseden ama bir alt tabaka
icin yoksul sayilamayacak hatta varsil sayilabilecek insanlar vardir. Bu nedenle yoksulluk
goreli bir kavramdir. Her toplumsal grubun biraz yukarisina ¢ikildiginda ya da biraz
asagisina inildiginde zenginligin ya da yoksullugun tanimi degisir. Bu nedenle zenginlik ya
da yoksullugu tanimlamak igin gerekli olan sifir noktasi belirsiz ve degiskendir (Simmel,
2009, s. 173-174).

Simmel ag kavramini, toplum yerine etkilesim igindeki insanlar isaret etmek igin
kullanirken; dijital iletisim araglar1 ve sosyal medya bu agin kendini cisimlestirdigi
merkezi bir mekan olarak belirir. Bugiin ortaya ¢ikan sosyolojide somut bir olgu olarak
sosyal aglar, toplumsalin sekillenisinde ve yoksunlugun duyumsanisinda Snemli bir
islevsellik tistlenmistir.

3. lletisim Araclari, Sosyal Medya ve Bireysel Goreli Yoksunluk

Bir toplumda iiretilen mallar ve hizmetler esit oranda dagilmiyorsa ve ortalama
refahtan yararlanamayan insan sayist yliksekse o toplumda yabancilagma ve anomi baslar.
Dijital iletisim teknolojileri esliginde kiigiilen diinyadaki en biiyiik sorunlardan biri bu
cercevede ortaya ¢ikmaktadir. Ekonomik anlamda geri kalmig toplumlar, gelismis tilkelerin
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tirettigi mal ve hizmetlerin tamamina sahip olmay1 arzulamaktadir (Kongar, 2017, s. 385).
Ancak burada bir sorun belirmektedir. Dijital iletisim aglarinda ayni toplumsalliga dahil
olan diinya bireyleri, ekonomik ve politik anlamda bir araya gelmis bir toplumu olusturan
yurttaslar degillerdir. Diinya bireyleri, ekonomik ¢ikarlarn farkli hatta ¢ogunlukla catisan
bir politik karsitlik i¢cinde konumlanirlar. Bu da iktisadi anlamda gelir dagilimi esitligini
saglamay1 imkansiz kilmaktadir. Tiiketim kaliplarinin kiiresellesmesi ve gelismis iilkelerin
yagsam bi¢imlerinin hizla ¢evreye yayilmasi, elektronik ve gorsel iletisim araglarinin ortaya
cikardigr bir etkidir. Kiiltiirde her seye ve her yere elektronik araglarla aninda ulasabilme
kapasitesinde yasanan artig ‘bekleme kiiltiiriinii” zayiflatmaktadir (Sennett, 2011, s. 112).
Her seyi simdi ve burada isteyen tiiketici bireyin bu nesne bollugunda kurdugu kullan at
kiiltirii, giindelik hayata gittik¢ce yayilan bir gergeklik olarak karsimiza ¢ikar (Urry, 1999,
S. 292).

Burada ortaya iki farkli dinamik g¢ikmaktadir. Birincisi toplumsal geometrinin
sonsuzlagmasi, ikincisi dijital iletisim aglarinda ve sosyal medyada yansitilan yasamlarin
sundugu benligin gercek refah seviyesinin ¢ok {istlinde olmasidir. Dijital iletisim
araglarinin yaptig1 en biiyiik doniisiim, toplumsal geometriyi kiiresel dlgekte genisletme ve
yakinlastirma egilimini bir araya getirmesidir. Bir seyin degeri, ancak onun disinda olan
nesnel bir degerle karsilastirilarak belirlenebilir (Simmel, 2014, s. 26). Bu ¢ercevede sahip
olunan seylerin degeri; beden, giizellik ve saglik gibi son derece bireysel varliklar dahi
daima digerleri ile oOlgililerek degerlendirilir. Toplumsal geometrinin iletisim araglari
yoluyla muazzam genislemesi ise degerlemede kullanilan 06lcegi aymi sekilde
biiylitmektedir. Toplumsalin yasandigi ve insa edildigi kamusal alanin dijitallesmesi,
kendisini kamusal alanda sunan bireyin 6znelligini algilama deneyimini dijital platformlara
tasimasina yol agmaktadir. Dolayisiyla iletisim aginin yarattigt toplumsal geometri
genislerken, kisinin iktisadi konumu ile toplumsal konumu arasindaki mesafe acilmaktadir.

Iletisim araglar tarih boyunca insanlarin diisiiniis bicimlerini ve buna bagl olarak
toplumsal yapilarimi etkilemistir (Baldini, 2000, s. 5). 20. yiizyilda iletisim araglar
cesitlenmistir. Ses ve yaziya dayali iletisim araglarinin karsisina goriintiiye dayal iletisim
araglar1 ge¢mistir (Barbier ve Lavenir, 2001, s. 15). Ses ve sesin uzantisi olan yazi
zamansaldir, goriinti ise anliktir (Ellul, 2004, s. 48). Goriinti bir okuma c¢abasi
gerektirmeksizin kendini dayatir. Goriintii, iletisimde hiz ve anlik olana ek olarak bigimi 6n
plana c¢ikarirken, zamansallik ve icerik arka plana diiser. Biitiin diinyay1 etkisi altina alan
bilgi ve iletisim teknolojileri kiiresel bir birliktelik yaratirken (Giddens, 2000, s. 42-43),
stirekli devam eden bir akis ve anindalig1 6n plana ¢ikarirlar. Kendi i¢inde bir perspektif,
baglam barindirmayan bu akis i¢inde iiretilen simdiki zamanin imajlari, bir baglam ve
perspektif olugturmasa da iletisimin merkezi bir konumuna yerlesir. Boylece seyler ve
gostergeler bir amaca hizmet edecegine, Baudrillard’in altim1 ¢izdigi {izere nesneler ve
seyler sinirsiz bu akis i¢indeki gostergelere hizmet eder hale gelir (Baudrillard, 2008b, s.
39).

Internet, Web teknolojisi iizerine kurulu iken, sosyal medya Web 2.0 teknolojisi
iizerine kuruludur. Istemci ve sunucu modelinden farkli olarak Web 2.0 teknolojileri
kullaniciyr aktif hale getirmektedir. Bu gelisme ag kavraminin; etkilesim ile eklemlenmesi
ile sonuc¢lanir. Boylece dijital aglar, etkilesimli bir toplumsal alana doniismiistiir.

Tletisimi karsilikli etkilesime agan sosyal medya, karsilikl1 etkilesimi bir bozulmaya
ugratmakta ya da buna izin vermektedir. Sosyal medya kisilerarasi iletisimden farkli olarak
sesli olmayan bir iletisim bi¢imidir ve ses tonu, duygular, jest ve mimikleri iletmez.
Boylece kisiler siber uzayda bilingli olarak tasarlanmis, planlanmis mesajlar iiretebilirler.
Ozneler bu uzayda yeni bir kisilik olusturabilirler. Boylece insanlar ger¢ek uzay ve siber

/ 200 /



INIF E-DERGI Kasim 2021, 6(2), 193-212.

uzayda birbirinden farkli iki yasam siirebilmektedir (Gonchar ve Adams, 2000). Bu durum
iki onemli gelismeyi dogurur. Birincisi 6zne kendisini iginde bulundugu gercek bir
toplumsal aga gore degil, tasarlanmis ve iiretilmis bir icerige karsi algilar ve degerlendirir.
Bu baglamda yasanan ikinci gelisme ise performansa zorlanmaktir; sosyal medya sdyleme
davet eder, kigkirtir. Fiziksel diinyadaki hayatta susma, jest ve mimikler yoluyla bir ileti
iiretilebilir, sosyal medyada ise ileti olusturmanin yolu paylasmak yani bir performansta
bulunmaktir. Dolayisiyla sosyal medya 6znellik algisin1 performansa ve tasarlanmis icerige
dogru zorlar.

Kullanim ve doyum modelinden hareketle Facebook ozelinde sosyal medya
kullanicilar lizerine yapilan erken ¢alismalarda yedi baslik 6n plana ¢ikmaktadir. Kisilerin
sosyal medyayr kullanma amaci; sosyal baglar, paylasilmis kimlikler-gruplar, icerige
ulagsma, sosyal takip, sosyal agda gezinme ve statli yaratimi olarak ortaya cikmistir
(Joinson, 2008). Bireyler olduklarindan daha iist seviyede bir toplumsal statii talep ettikleri
icin buna uygun tasarimlar yoluyla sosyal medya igerikleri {iretirler. Bu toplumsal oyun
ayni tabaka icinde olanlarin, sosyal medyada yaratilan igerik karsisinda yoksunluk
hissetmesi ile sonuglanir. Artan statii talebi ve kaybedildigi hissedilen toplumsal statii
bireylerdeki yoksunluk hissini ve materyalizm egilimini gii¢lendirir.

Giindelik yasam benligin sergilendigi bir tiyatro oyununa benzetilebilir. Tiyatro
kavramlari olarak aktor, rol, performans, seyirci gibi kavramlar giindelik hayata yayilir. Bir
tiyatro oyununda aktdr, aktore karsi eylem doguran diger aktorler ve aslinda performansa
biiyiik bask1 uygulayan sessiz yabanci olarak seyirci s6z konusudur. Bu ti¢lii iliski giindelik
yasamda ikilige dogru sikistirilir. Seyirci ve diger aktorler birlestirilir (Goffman, 20009, s.
15-28). Bu iliskide kisinin verdigi izlenim digerleri tarafindan denetlenir. Kisinin sozlii ve
kontrollii davraniglar1 digerleri tarafindan denetlenir ve sonug¢ olarak kisinin yaydigi
izlenime doniisiir. Kisinin asimetrik olarak vermeye calistigi mesajdaki performansi
gozlemlenerek simetrik bir hal alir. Kisinin bir izlenim olusturmaya c¢aligmaktaki amaci
baskalarinin kendisine verecegi tepki ve davraniglart kontrol altinda tutmaktir (Goffman,
20009, s. 17). Biitiin bunlar1 yaparak kisi diger insanlardan kendisine, yansittigi kisilik tipine
uygun bir davranmis beklemeye yonelik ahlaki talep iliretmektedir. Buna ek olarak kisi
gostermis oldugu kisilik tipinin disinda kalan tiplerden, dolayisiyla onlara uygun
muamelelerden feragat eder (Goffman, 2009, s. 26). Boylece kisi kendine atfettigi statii
ayrimlarint giiclendirmeye c¢alisir.

Benliklerin sergilendigi sosyal medya olusturdugu ag kavramina ek olarak
goriintiiye dayali yapist ile de bu etkilesimi bicime, goriintiiye ve meta sahipligine dogru
zorlar. Sosyal medyada benligin sunumu fotograf iizerinden sekillenir. Zaman ve
mekandaki simdiki zamani kayit altina almaya yonelik bir ara¢ olan fotograf, benligin
sunumuna yonelik bir etkilesim alam1 olarak sosyal medya platformlarinda benligin
kurgulandig1 ve sunuldugu bir araca déniisiir. Igerikten ¢ok bicim tarafindan sekillenen
fotograf, bicimsellesme ve bigcimsellesmeye dayali yoksunluk ve statli unsurlarinin
merkezine yerlesir.

Ozii itibariyle tabakalar ve kisiler aras1 miicadeleye benlik sunumu oyunu sosyal
medyada ¢ok daha siddetli hale gelir ¢linkii kisi dig diinyaya yansitilan igerigi gercek
diinyaya oranla ¢ok daha fazla denetleyebilmektedir. Kisi, baskalarindan kendisine liretmis
oldugu kisilik tipine uygun bir davranis kalibin1 bekledigi i¢in sosyal medyada iirettigi
benlik sunumunda fakirlik, yoksulluk ve yoksunlugu gizleyerek kendisini statiisii daha
yiiksek bir konumda sunar. Bu siiregte kisinin sundugu benlik ile oldugu kisilik arasinda
belirgin bir mesafe olusur. Bu da {iretilmis ve sunulmus benligin her an sekteye ugramasina
ve istikrarsizlagsmasina yol agabilir. Bu nedenle kisinin iddia ettigi kisilik ile oldugu kisilik,
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yani verdigi izlenim ile yaydigi izlenim yakinlastirilmalidir. Dolayisiyla kisinin giindelik
hayattaki benligi, sosyal medyada iiretilmis benlige dogru harekete gegirilmeli ve
performansa dokiilmelidir. Genis kitlelerin dahil oldugu bu performans etkilesiminde
ortaya ¢ikan kiiresel 6l¢egin onayimndan geg¢mek, istikrarsizligi daimi kilan bir olgudur.
Benligin sunumuna yonelik performans, degersizlik baskisina daimi olarak maruz kalir.
Olgek biiyiidiikge kisinin egosu ve performansina yonelik 6z saygis1 yitecek bunun yerine
yoksulluk ve yoksunluk algist yiikselecektir. Dolayisiyla goriilen hayatlara ulagma arzusu
ile gosterilen hayata gergekten sahip olma arzusu seklinde seyreden ikili bir stres bireye
yonelerek yoksunluk duygusunu derinlestirir. Materyalizm, bu yoksunluk duygusunu
asmaya yonelik {iretilen bir stratejidir. Yoksunluk mutsuzluk demektir, maddi zorluklar1 bir
yana, degersizlik ve asagilanmayt barindirir. Yoksunluk gorecelidir, insanin kendini
Olctligii bir nirengi noktasina ihtiya¢ duyar. Yoksunluk konusunda yeni olan bir sey yoktur.
Yeni olan, nirengi noktalarinin yoklugu ve yoksunluk hissinin i¢ine girdigi baglamdir
(Bauman, 2011, s. 71). Nirengi noktalarimin, yani 6l¢egin belirsizligi, istikrarsizligi, hizi ve
stirekli doniistimii kendini kalic1 olarak onaylamay1 imkansiz kilmaktadir. Bu doniisiimiin
arkasinda elektronik-gorsel megapol vardir. Amaci durmaksizin hareket etmek olan bu
makine diinyada durmak yasaklanmis, herkes ve her sey harekete zorlanmistir (Virilio,
1998, s. 20).

Simmel i¢in yabancidan sonra 6nemli olan bir diger toplumsal tip, yoksuldur.
Yoksulluk, toplumla kurulan iligkide 6zglin bir konumu isgal etme sorunudur. Yoksul
uzay-mekan i¢inde toplumun i¢indedir ancak toplumsal olanin disindadir. Hatta toplumsal
olanin gbzetiminde ve ilgi alanindayken bile onun nesnesidir. Yoksul kisi bu sayede -
corpus vile- gozden ¢ikarilabilir kisi, nesne, hayvan olarak yasamini siirdiriir (Simmel,
2009, s. 173). Gozden ¢ikarma deyimi, s6z konusu sosyal medya oldugunda niteliksel bir
donlisim gecirerek gercek anlamina kavusur. Yoksul ve yoksulluk sosyal medyada
goriinmez, kendini gosteremez. Yoksulluk, bu anlamda aktif ve zorlayic1 bir konumdur.
Yoksulluk, sosyal medyaya ancak yabancilagarak ve uzaklastirilarak dahil olur. Yoksulluk,
kisi veya grubun dtesinde bir yerlerde ve kisilerde konumlanarak kendini ifade edebilir.

Her grup, tiyelerinden belirli davranis ve gosteris standartlarini talep eder (Simmel,
2009, s. 169-170). Ancak grubun etkilesim alani sosyal medyaya aktarildiginda grubun
alan1 ve talepleri belirsizleserek genisler. Grup genisledik¢e birey tizerindeki tahakkiimii
artar (Simmel, 2009, s. 171). Bu siiregte sosyal medyada belirli standartlar ve eylemlerle
kendini gosterememek; gozden cikarilmakla, yoksullukla benzer bir konum isgal eder.
Ancak sosyal medyada merkezi toplumsal tabaka, grup yoktur, kiiresel bir grubun, prestij
rekabetinin siirekliligi ve akis vardir. Bu nedenle dahil olma, kendini gésterme kalic1 bir
aidiyet degil, stirekli iiretilmesi gereken bir etkilesime doniisiir. Dista kalma, unutulma ve
yoksul konumuna diisme daima varligi hissedilen istikrarli bir olgu olarak yerlesir. Bu
durum da toplumsal tabakaya mensubiyetin ve 0z sayginin istikrarsizlasmasina yol agar.
Hig¢ kimse, hi¢bir gruba daimi olarak mensup degildir hatta merkezde daimi olan bir grup
da yoktur, merkezde sadece toplumsalin olustugu ag vardir. Akis ve hiz, her seyi siirekli
yeniden tayin eder. Bu dijital mekdnda smir veya oOtekinin sesi yoktur kisi kendi
projeksiyonu ile yiizlesir (Han, 2015, s. 55). Otekinden veya sistemden &diil alamadig1 igin
bu sistem hep daha fazla ilkesi ile ¢alisir. Ciinkii basarinin kalicilig1 yoktur, sistemin
akiskanlig1 i¢inde her sey gegicidir tam da buradan yorulana kadar kendi etrafinda kosup
durmaya dayali bir basar: ¢abasi ve performans oyunu dogar.

4. Amag ve Yontem

Bu calismanin amaci kisisel goreli yoksunluk algist ile materyalist kisilik egilimi
arasindaki iligkiyi incelemektir. Calismanin ikincil amaci kisisel goreli yoksunluk algisi ile
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sosyal medya kullanimi, yasanilan yerlesim biriminin biiyiikliigii, sosyal medya bagimlilig
ve yas faktorleri arasindaki iligkiyi ele almaktir. Yas faktorii bireylerin sosyalizasyonunda
kentlesme ve sosyal medyanin etkisi ile iligkili bir kavram olarak ele alinmistir.

4.1. Evren ve Orneklem

Arastirma sosyal medya kullanimi ile goreli yoksunluk algis1 ve materyalist kisilik
egilimi arasindaki iliskiyi incelemeye yoneldigi i¢in, evren Tiirkiye’de sosyal medya
kullanan tiim demografik kategorileri icermektedir. Basit rastgele orneklem yontemi ile
2021 yili Ocak aymda gerceklestirilen veri toplama siireci Covid-19 pandemi kosullari
nedeni ile e-anket teknigi ile gergeklestirilmistir. Sosyal medya ve e-posta yoluyla
katilimcilara ulastirilan anket formu, katilimecilarin dahil olduklart sosyal medya
gruplarinda paylasilmis ve kartopu orneklem yoluyla genisletilmistir. Bu yontemle 397
katilimciya ulasilmig, Olceklerde yer alan ters isaretlenmis sorulara ayni cevabi veren
katilimcilar elenmis ve katilimer sayis1 347 olarak belirlenmistir.

4.2. Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan anket 4 boliimden olugmaktadir. Demografik sorularin yer
aldig1 birinci boliimii materyalist egilim Olcegi, kisisel goreli yoksunluk algisi dlgegi ve
sosyal medya bagimlilig1 6l¢egi takip etmektedir.

4.2.1. Materyalist Egilim Olcegi

Calismada Richins ve Dawson (1992) tarafindan gelistirilen Materyalizm 6lgegi
kullanilmistir. Calisma Purutcuoglu (2008) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olgek
materyalist egilimleri tespit etmeye yonelik 6lcek 18 ifadeden olusmakta ve katilimcilar
her bir maddeyi “Kesinlikle katilmiyorum” (1) ile “Kesinlikle katiliyorum” (5) arasinda
degisen 5°li Likert tipi dlgek iizerinden degerlendirmistir. Olcekte katilimcilarin ifadelere
verdigi cevaplarin ortalamasi yiikseldikge tespit edilen materyalist egilim artmaktadir.

Richins ve Dawson, 6lcek gelistirme asamasinda yaptiklar1 ¢alismalarda dlgegin
Cronbach alpha degerini .80 ile .88 arasinda tespit etmistir. Purutguoglu ise ¢alismasinda
Olcek giivenilirligini .76 olarak tespit etmistir. Richins ve Dawson tarafindan gelistirilen
Ol¢ek, materyalizmi 3 faktor esliginde ele almaktadir. “Mal edinme amagli materyalizm”,
“mutluluga ulagma araci olarak materyalizm” ve “sahiplik tanimli basar1” boyutlarinda ele
alinan oOlcek, toplamda materyalist egilimi vermektedir. Ancak yapilan dogrulayici faktor
analizinde materyalizmi boyutlarina ayirmaya c¢alisan bu ifadelerin Richins ve Dawson’un
tanimladig1 sekilde kiimelenmedigi tespit edilmistir. Purutguoglunun calismasinda da
kullanilan alt boyutlarin Richins ve Dawson’un boyutlar1 ile uyumlu olmadig1 gériilmiistiir.
Bu nedenle dlgegin faktor boyutlar: bu ¢alismada kullanilmamis, 6lgek materyalizm bagligi
altinda ele alinmustir.

4.2.2. Kisisel Goreli Yoksunluk Olcegi

Bireylerin goreli yoksunluk algi diizeylerini 6lgmek tizere Callan vd. (2011)
tarafindan gelistirilen “Kisisel Goreceli Yoksunluk Olgegi” kullanilmistir. Olgek, Y1lmaz
(2019) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Yilmaz’in yaptigi ¢alismada Tiirkge’lestirilen
6lcegin giivenirligine yonelik Cronbach alpha degeri .709 olarak tespit edilmistir.

“Kigisel Goreli Yoksunluk™ algisini tespit etmeye yonelik Olcek 6 ifadeden
olusmakta ve katilimcilar her bir maddeyi “Kesinlikle katilmiyorum (1)” ile “Kesinlikle
katiliyorum (6)” arasinda degisen 6’11 Likert tipi Ol¢ek lizerinden degerlendirmistir.
Katilimcilarin ifadelere verdigi cevaplarin ortalamasi yiikseldikge kisisel yoksunluk algisi
yiikselmektedir.
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4.2.3. Bergen Sosyal Medya Bagimlihk Olcegi

Katilimcilarin sosyal medya bagimmliliklarin1 6lgmeye yonelik Bergen Sosyal
Medya Bagimlilik Olgegi, Andreassen vd. (2016) tarafindan gelistirilmis, Demirci (2019)
tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir. Olgek giivenirligine yonelik Cronbach alpha degerini
Andreassan ve arkadaglar1 .88, dlgegi Tiirkceye uyarlayan Demirci ise .83 olarak tespit
etmistir. Katilimcilar, sosyal medya bagimliligini tespit etmeye yonelik 6 ifadeyi “Cok
Nadir (1)” ile “Cok Sik (5)” arasinda degisen 5°li likert tipi Olgek iizerinden
degerlendirmektedir. Katilimcilarin cevap ortalamasi arttikca sosyal medya bagimlilik
diizeyleri artmaktadir.

4.3. Verilerin Analizi

Arastirmaya iliskin toplanan veriler IBM SPSS 25.0 paket programi ile analiz
edilmistir. Hipotez testlerinden once Olceklerin giivenirligine yonelik Cronbach alpha
degeri hesaplannmustir. Olgeklerin giivenilirligi kabul edilebilir deger olan 0,70’in (Nunnaly
ve Bernstein, 1994, s. 265) iizerindedir. Richin ve Dawson materyalizm o&lgegi icin
Cronbach alpha degeri 0.846, Kisisel Goreli Yoksunluk Olgegi i¢in tespit edilen Cronbach
alpha degeri 0.772, Bergen Sosyal Medya Bagimlilik Olgegi igin tespit edilen Cronbach
alpha degeri 0.802 olmustur. Olgeklerin giivenilirlik testlerinin ardindan hipotez testleri
gerceklestirilmistir. Hipotez testleri i¢in korelasyon analizi, ¢oklu regresyon analizi ve
Anova testleri kullanilmistir.

4.3.1. Arastirmanin Hipotezleri
Calismanin amacina uygun olarak tespit edilen hipotezler asagidaki gibidir:

H1: Kisisel goreli yoksunluk algisi ile materyalizm egilimi arasinda anlamli bir
iliski vardir.

Hla: Materyalist kisilik egilimi; sosyal medya bagimliligi, yas ve kisisel goreli
yoksunluk algis1 ile anlamli bir iligki i¢indedir.

H2: Yasanilan mekansal biiyiikliik goreli yoksunluk iligkisini etkilemektedir.

H2a: Yerlesim yeri ile materyalizm egilimi anlamli bir iligki i¢indedir.

H2b: Yerlesim yeri ile goreli yoksunluk algist arasinda anlamli bir iliski vardir.

H2c: Sosyal medya kullanim siiresi, kisisel goreli yoksunluk algisi ile anlamli bir
iligki icindedir.

H2d: Sosyal medya kullanim siiresi, materyalist kisilik egilimi ile anlamli bir iliski
icindedir.

H3: Yas faktorii sosyal medya bagimliligi ile anlamli bir iligki i¢indedir.

H3a: Yas faktorii kisisel goreli yoksunluk algist ile anlamli bir iliski i¢indedir.

H3b: Yas faktorii materyalist kisilik egilimi ile anlamli bir iligki i¢indedir.

4.4. Arastirma Bulgulari

Aragtirma katilimcilarinin bireysel 6zellikleri, yerlesim yerine gore dagilimlar ve
giinliik sosyal medya kullanim davraniglar1 Tablo 1’de gosterilmistir. Katilimcilarin %
68.9’unun kadin, % 31.1’inin erkek oldugu goriilmektedir. Katilimecilara acik soru seklinde
yonlendirilen yas degiskeni, kusaklara gore kategorize edilmis ve katilimcilarin
%14.7’sinin X kusagi, %35.4’liniin Y kusagi, %49.9’unun Z kusagi mensubu oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilar %6.3 oraninda koyde, %11.2 oraninda kasaba ya da kiiclik ilgede,
%30.8 oraninda sehirde, %51.6 oraninda niifusu 1 milyondan biiyiik olan biiyiliksehirlerin
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merkezi yerlesim yerlerinde ikamet etmektedir. Katilimcilarin giinliik sosyal medya
kullanim siiresi % 4.9 oraninda yarim saatten az, %13.3 oraninda yarim saat ile 1 saat
arast, % 20.7 oraninda 1 saat ile 2 saat arasi, % 61.1 oraninda ise 2 saatten daha fazladir

(Tablo 1).
Tablo 8. Katihmeilarin Bireysel Ozelliklerine Gére Dagilim

Degiskenler Gruplar Say1 %
Cinsiyet Kadmn 239 68.9
Erkek 108 31.1
Yas X Kusagi 51 14.7
Y Kusagi 123 35.4
Z Kusagi 173 49.9

Yerlesim Yeri Koy 22 6.3
Kasaba-Kiigiik ilge 39 11.2
Sehir 107 30.8
Biiyiiksehir 179 51.6

Giinliik Sosyal Medya Yarim saatten az 17 4.9
Kullanim Siiresi Yarim saat ile 1 saat arasi 46 13.3
1 saat ile 2 saat arasi 72 20.7
2 saat ve daha fazla 212 61.1

Toplam 347 100

Calisma kapsaminda katilimcilarin  “Kisisel Goreli  Yoksunluk Algis1 ile
Materyalizm Egilimleri” arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik yapilan Pearson
korelasyon testi sonucuna gore, goreli yoksunluk algisi ile materyalist kisilik egilimi
arasinda orta diizeyli pozitif yonde dogrusal bir iliski vardir (1= .616, p=.000). Materyalist
kisilik egilimi varyansinin % 37.9’u goreli yoksunluk algisi1 tarafindan agiklanmaktadir
(Tablo 2).

Tablo 9. Kisisel Goreli Yoksunluk ve Materyalist Kislik Egilimi iliskisine yonelik Pearson
Korelasyon Testi

Deg iskenler N r p

Kisisel Goreli Yoksunluk Algisi
Materyalist Kisilik Egilimi

347 .616** .000

*p<0,05; **p<0,01

Yas, Sosyal Medya Bagimhigi ve Kisisel Goreli Yoksunluk Algisinin materyalist
kisilik egilimini yordamak icin ¢oklu regresyon analizi yapilmistir (Tablo 3). Yas, sosyal
medya bagimlilig ve kisisel goreli yoksunluk algis1 materyalist kisilik egiliminin anlaml
bir yordayicisidir (F(3,340) = 77.385, p<.001). Uc degisken birlikte materyalist kisilik
egiliminin %40’ 11 agiklamaktadir. Her ii¢ degiskende ayr1 ayr1 materyalist kisilik
egilimini aciklamaktadir (p<.05). Degiskenlerin materyalist kisilik egilimi tizerindeki
yordayicilik O6nem sirast kisisel goreli yoksunluk algist (B=.541), Sosyal Medya
Bagimliligi (B=.118) ve yas (p=-.108) bi¢imindedir. Analiz sonucuna gore materyalist
kisilik egilimini yordayan denklem [1.954 + (0,83 x sosyal medya bagimlilik
diizeyi)+(0.342 x kisisel goreli yoksunluk algis1)+(-0.008 x yas)] bi¢cimindedir. Bu
baglamda H1 ve Hla hipotezleri kabul edilmistir.

Tablo 10. Sesyal Medya Bagimhihigi, Yas ve Kisisel Goreli Yoksunluk Algisina Gore

Materyalist Kisilik Egilimi; Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonucu
B Sh. B t P R R? F p
Sosyal Medya 083 03 | 118 | 2434 015
Bagimligi
Kisisel Goreli 342 029 541 11,676 000 .637 406 77.385 .000
Yoksunluk Algisi
Yas -.008 .003 -.108 -2,413 .016
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Katilimcilarin yasadiklart yerlesim yeri bliytlikliigii ile kisisel goreli yoksunluk
algis1 ile materyalist kisilik egilimi arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir(p>0.05). Bu
baglamda H2a ve H2b hipotezleri reddedilmistir. Bu durum toplumsal etkilesimde ve
yoksunluk algisinda yasanilan fiziksel mekanin ve yerlesim yerinin onemini kaybettigini
gosterir niteliktedir. Ancak bdyle bir genellemeye gidebilmek i¢in arastirmanin farkli
orneklem gruplari ile tekrar edilmesi gereklidir.

Katilimcilarin giin i¢inde sosyal medyada gecirdikleri siire ile goreli yoksunluk
egilimleri arasinda anlamli bir iligki vardir (Tablo-4) [F(3,343) = 6,354, p=0.000]. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Post-hoc testi olarak Bonferonni testi
yapilmistir. Bu test sonucuna goére sosyal medya kullanim siiresi ile kisisel goreli
yoksunluk algis1 arasinda dogrusal bir iliski olugsmaktadir. Giinde 2 saat ve daha fazla
stireyi sosyal medyada gegirenlerin kisisel goreli yoksunluk algisi, sosyal medyada 2
saatten daha az gecirenlerden anlamli bir bi¢gimde yliksektir (p<0.05).

Tablo 4. Sosyal Medya Kullanim Siiresi ve Kisisel Goreli Yoksunluk Algis1 Anova Test Tablosu

Kareler Kareler
Toplamm Sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 25,019 3 8,340 6,354 ,000
Gruplar Ici 450,157 343 1,312
Toplam 475,175 346
_ Yarim Saatten | Yarim Saatile 1] 1saatile2
Gruplar N X Ss Az saat arasi saat arasi
[Yarim Saatten Az 17 1.7794 .87
[Yarim Saat ile 1 saat arasi 46 1.9348 1.14 P>.05
1 saat ile 2 saat arasi 72 2.1215 1.08 P>.05 P>.05
2 saat ve daha fazla 212 2.5425 1.18 P<.05 P<.05 P<.05

Katilimcilarin giin i¢inde sosyal medyada gecirdikleri siire ile materyalist kisilik
egilimleri arasinda anlaml bir iligki vardir (Tablo 5) [F(3,343) = 9,266, p=0.000]. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Post-hoc testi olarak Bonferonni testi
yapildi. Bu test sonucuna gore sosyal medya kullanim siiresi ile materyalist kisilik egilim
ortalamasi arasinda dogrusal bir iliski olusmaktadir. Gilinde 2 saat ve daha fazla siireyi
sosyal medyada gegirenlerin materyalist kisilik egilimi, sosyal medyada 2 saatten daha az
gecirenlerden anlamli bir bicimde ytiksektir (p<0.05).

Tablo 5. Sesyal Medya Kullanim Siiresi ve Materyalist Kisilik Egilimine Yonelik Anova Test Tablosu

Kareler Kareler
Toplam sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 14,145 3 4,715 9,266 ,000
Gruplar Ici 174,536 343 ,509
Toplam 188,681 346
Gruplar N - Yarim Saatten | Yarim Saatile 1] 1saatile2
X Ss
Az saat arasi saat arasi
[Yarim Saatten Az 17 2.3277 .61
[Yarim Saat ile 1 saat arasi 46 2.5078 .81 P>.05
1 saat ile 2 saat aras1 72 2,5893 .68 P>.05 P>.05
2 saat ve daha fazla 212 2,9282 .70 P<.05 P<.05 P<.05

Sosyal medya kullanim stiresi ile kisisel goreli yoksunluk algis1 ve materyalist
kisilik egilimi arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Sosyal medya kullanim siiresi
arttikca, katilimcilarin kisisel goreli yoksunluk algi puanlar1 ve materyalist kisilik puanlari
artmaktadir. Ancak gruplar arasinda anlamli farklilik 2 saatten daha fazla sosyal medya
kullananlarla, 2 saatten daha az sosyal medya kullananlar arasinda olugmaktadir. Bu
baglamda H2c ve H2d hipotezleri kabul edilmistir. Bu baglamda kisilerin goreli yoksunluk
algisinin olusumunda fiziksel mekan ve yerlesim yeri biiyiikliigiiniin 6nemini yitirdigi,
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buna kars1 icinde yasanilan dijital mekanda gegirilen siirenin belirleyiciliginin arttig1
sOylenebilir.

Katilimcilarin dahil olduklari kusak kategorisi ile sosyal medya bagimliligi arasinda
anlaml bir iliski vardir (Tablo 6) [F(2,341) = 27,942, p=0.000]. Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Post-hoc testi olarak Bonferonni testi yapildi. Bu
baglamda kusaklar arasinda sosyal medya bagimliligi artis gosterirken, Z kusagr X ve Y
kugaklarindan anlamli bir farklilik gostermektedir (p<0.05).

Tablo 6. X,Y,Z kusaklarinin Sosyal Medya Bagimlihigi ANOVA test tablosu

Kareler Kareler
Toplamm sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 52,802 2 26,401 27,942 ,000
Gruplar Tg:i 322,196 341 945
Toplam 374,997 343
Gruplar N X Ss X Kusag Y Kusagn |
X Kusagi 51 2.3235 1.16
Y Kusagi 123 2.4873 0.90 P>.05
Z Kusag1 170 3,2130 0.95 P<.05 P<.05

Katilimcilarin dahil olduklar1 kusak kategorisi ile algilanan kisisel yoksunluk
arasinda anlaml bir iliski vardir (Tablo 7) [F(2,344) = 10,365, p=0.000]. Farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Post-hoc testi olarak Bonferonni testi
yapilmistir. Bu test sonucuna gore kusak kategorileri ile kisisel goreli yoksunluk algisi
arasinda anlaml bir iliski vardir. Bu baglamda kusaklar arasinda sosyal medya bagimlilig
artig gosterirken, Z kusagr X ve Y kusaklarindan anlamli bir farklilik gostermektedir

(p<0.05).

Tablo 7. X,Y,Z kusaklarinin Kisisel Goreli Yoksulluk Algisi ANOVA test tablosu

Kareler Kareler
Toplam sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 27,006 2 13,503 10,365 ,000
Gruplar Ici 448,169 344 1,303
Toplam 475,175 346
Post — Hoc Analiz Tablosu
Gruplar N X Ss X Kusagi Y Kusag
X Kusag1 51 1,9755 1.12
Y Kusagi 123 2,0976 1.01 P>.05
Z Kusagi 173 2.3372 1.22 P<.05 P<.05

Katilimcilarin dahil olduklarn kusak kategorisi ile materyalizm egilimleri arasinda
anlamhi bir iliski vardir (Tablo 8) [F(2,344) = 13,358, p=0.000]. Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Post-hoc testi olarak Bonferonni testi yapildi. Bu
test sonucuna gore kusak kategorileri ile materyalizm egilimi arasinda anlamli bir iligki
vardir. Bu baglamda kusaklar arasinda materyalizm egilimi artis gosterirken, Z kusagi X ve
Y kusaklarindan anlamli bir farklilik gostermektedir (p<0.05).

Tablo 8. X,Y,Z kusaklarimin Materyalizm Egilimi ANOVA test tablosu

Kareler Kareler
Toplam sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 13,597 2 6,799 13,358 ,000
Gruplar Ici 175,084 344 ,509
Toplam 188,681 346
Gruplar N X Ss X Kusagi Y Kusagi
X Kusagi 51 2,5126 0.80
Y Kusagi 123 2,6045 0.70 P>.05
7 Kusagi 173 2.9690 0.69 P<.05 P<.05

/ 207 /



INIF E-DERGI Kasim 2021, 6(2), 193-212.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Materyalizm hem toplumsal hem de bireysel yasamda son derece zorlayici etkileri
olan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Insan, toplumsal bir varliktir ve onunla iliskisi
tizerinden sekillenmektedir. Toplumsal iliskilerdeki mesafe agildikga bireylerin yoksunluk
hissi derinlesmekte ve materyalist egilimleri artmaktadir. Artan su¢ orani, yabancilasma,
toplumsal iletisimsizlik ve yalitilmislik gibi unsurlarin bir¢ogunun altinda materyalizm
egilimi yatmaktadir. Toplumsal etkilerden farkli olarak bireylerin materyalist egilimleri
arttik¢a yasamdan ve toplumsal iligkilerden aldiklari doyum azalmakta, mutluluk ve tatmin
meta sahipligi ile tanimlanan bir unsura doniismektedir.

Ancak dikkatle bakildiginda materyalist egilimlerin arkasinda statii arzusu ile
toplumsal kabul arzusunun yattigi goriilmektedir. Toplumsal statiiniin meta sahipligi
lizerinden gerceklesmesi toplumsal kaynaklari olan ideolojik bir meseledir. Kast
sistemlerinde de modern ¢ag boyunca da list tabakalar ayrimlar iiretmek iizere meta
sahipligini kullanmis ve yerlestirmislerdir. Dolayisiyla asagi tabakalar da artan oranda
toplumsal statiiyli mal sahipligi iizerinden degerlendirme yoluna gitmistir. Bu noktada
sosyal medya, toplumsal etkilesimin ¢ercevesini genisletirken nesneleri yaklastirarak bireyi
bu alanda zorlar. Birey, kitle iletisim araglarinda hissettigi mesafeyi, sosyal medya iletileri
karsisinda koruyamaz. Sosyal medya statii sahipligi konusunda ikincil ve yaratilmis bir
performansa izin vererek, bireylerde toplamda bir yoksunlagma hissi yaratir. Ancak bu
sadece bireyin tek basina yaptig1 bir eylem degildir. Kisinin dahil oldugu fiziksel sosyal
agda ayni Olgegi kullandig1 i¢in bireyi daha yoksul degerlendirir. Bireyler birbirini fiziksel
diinyanin gercekleri ile degil, sosyal medyanin iiretilmis ve tasarlanmis imgeleri ile
degerlendirir. Boylece tek tek tiim bireyler ve topluluk bu merkezi imge karsisinda
yoksunlagir. Ancak bireylerin tek tek bu merkezi imgeye karsi hareketlenmesi rekabeti
yogunlastirarak, iletisimi ve karsilikli saygiyr zayiflatir. Bu da orgiitlenmenin ve
materyalizmi yatistiracak toplumsal etkilesimlerin oniinii keser.

Yapilan ¢alisma da gostermektedir ki bireylerin sosyalizasyon siire¢leri -yasadiklari
yer degil- kente ve sosyal medyaya yaklastikca hissettikleri kisisel goreli yoksunluk
artmakta ve paralel olarak materyalist kisilik egilimi yiikselmektedir. Bu durum yorucu bir
rekabet ve rekabete dayali yalnizlasmay1 beraberinde getirir. Yalnizlasan birey toplumsal
statli ve saygi unsurlarini deneyimleyebilmek i¢in meta sahipligine yonelir ve bu durum
kendi icinde bir kisir dongii yaratir. Materyalizm elestirilmesi gereken bir olgu degil;
yalnizlik, saygi ve toplumsal aidiyete karsi Ttretilen bir stratejidir. Materyalizmi
dizginlemenin yolu normatif sdylemler liretmek degil, buna yol agan toplumsal faktorleri
ortadan kaldirmak ve meta sahipligi ile dolayimlanmamis toplumsal iligkiler tiretmektir.
Opysa aile, agk, arkadaslik ve diger toplumsal iliskiler artan oranda meta sahipligi tarafindan
belirlenmektedir. Bu c¢er¢evede bireyin artan stres ile artan oranda materyalizme
savrulacaglr ve sira dig1 bir gelisme olmazsa gelecegin materyalizmin toplum ve birey
iizerinde yarattig1 baski tarafindan sekillendirilecegi s6ylenebilir.

Extended Abstract

Materialism is a concept generally mentioned with negative meanings by losing the
importance of social values and human relations and marking the rise of a way of life
towards substance ownership. At the same time, materialism can also assume a positive
meaning in the form of escaping poverty and the desire for a wealthier life. At this point, it
becomes important whether materialism is adopted as a tool or as a goal. However, it is not
possible to determine when materialism used as a tool or becomes the goal of life.
Therefore, although there is an extensive literature that gives a positive meaning to private
property ownership, materialism is often referred to with its negative connotations. In the
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individual sense, a materialistic desire can be a means of attaining personal well-being, as
well as having an effect that prevents or reduces the satisfaction from life.

Modernity strengthens materialist tendencies with two important effects. Firstly,
transition between social stratas becomes possible in modernity; social structure based on
the closed stratas of the past is replaced by new structure based on talent-based enrichment
and stratification. The dynamic structure of capitalism is largely fed by stratum movements
and the competitive tendencies of individuals within the stratum that emerge in this
direction. During this mobility the stratas produce distinctions which is presented to others
by consumed goods and style. Reaching the tastes of the upper stratas and moving away
from the tastes of the lower stratas turns into an important and dynamic element of social
competition. Because of the stratas emphasize the distinctions with commodity ownership
and consumption elements; fashion and consumption gain an important social position in
modernity. The second important effect of modernity on materialism is at this point;
capitalist modernity increasingly expresses stratification with material ownership. The
signs and strata distinctions produced depending on a caste system before modernity
change position. Indicators, which are signs of a caste or stratum, begin to function as a
cause, not a result, with capitalist modernity. Indicators based on commodities begin to
produce and point to stratas.

For materialism to become a dominant worldview, there must be an influence that
feeds materialism in human relations. The subject evaluates self, not only in a social
competition but according to position in the social layer s/he is in. When a person uses a
reference group to evaluate his/her social position, experiencing a feeling of
impoverishment according to the social layer s/he is in creates a stress for the person. In
this context, depending on feeling of deprivation caused from the mobility within the social
layer; subject begins to produce a materialist tendency to avoid a sense of loss of status and
respect. Urbanization and communication tools strengthen the sense of deprivation and
associated materialist tendencies by expanding the reference group that the subject uses to
positioning self. Social uplifting or loss of social position is always important for social
behaviour but capitalist modernity makes an important contribution at this point. The
urbanisation and then in the historical process, media and social media expand the social
geometry that people use to evaluate their social position. Depending on this situation,
strata movements and competitions increasingly emerges with an autonomous fluidity
independent from space.

Social media has a radical effect at this point. Social media, which operates
independently from time and place, expands the scale used by a person and makes a
qualified contribution to the feeling of deprivation and materialism. There are two reasons
for this situation; First of all, people no longer evaluate their social positions solely on the
environment with which they are in physical contact. In the evaluation carried out in an
expanding environment, the unit value of individuals necessarily decreases. The second
effect of social media at this point is that people produce an artificial identity showcase in
social media due to the social position they demand. This metonymic presentation in which
the most beautiful aspects of people's lives are exhibited, begins to represent the whole life.
For this reason, people begin to compare their lives not only with an expanding social
geometry, but also with an exaggerated content created within this geometry, and they
deepen the sense of deprivation. In this study it is examined that the effect of social media
use on social media addiction, personal relative deprivation and materialism depending on
age and social media using duration. "Materialism Scale" developed by Richins and
Dawson; “Personal Relative Deprivation Scale” developed by Callan et al. and "Bergen
Social Media Addiction Scale" developed by Andreassen et al. are used scales in the
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questionnaire form prepared for the study. Data for the study were collected in the form of
e-questionnaire through simple random sampling in January 2021. Collected 347 data sets
were analyzed by statistical hypothesis tests in the SPSS package program.

As a result of the tests, it was determined that there is a significant correlation
between the perception of personal relative deprivation and materialistic personality
tendency. Social media usage time; It is in a significant relationship with both personal
relative deprivation perception and materialistic personality tendency. Participants who use
social media for 2 hours or more per day experience personal relative deprivation and show
a materialistic personality tendency with a significant difference compared to other
participants. When the age groups and social media addiction levels of the participants are
examined, it is seen that the Z generation shows a significant difference compared to the X
and Y generations. In addition, the Personal Relative Deprivation Perceptions and
Materialist Personality Tendencies of the Generation Z participants are significantly
different and higher than X and Y generations.

These results show that the materialistic personality tendency is not a result of the
loss of social values, but a reaction developed against the feeling of deprivation
experienced by the person. The increase in the duration of social media use expands the
scale in which a person evaluates his/her own life, diminishes the individual's original
social value, deepens the sense of deprivation and contributes to the materialistic
personality tendency.
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Destekleyen Kurum/Kuruluslar: Herhangi bir kurum/kurulustan destek alinmamstir.

Cikar Catismasi: Herhangi bir ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.
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