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EGE TURKULERINDE GiYiM- KUSAM VE TESETTUR

Serife Nihal Zeybek”

Ozet

Tiirkiiler Anadolu insaninin duygu ve diigiincelerini dogrudan yansitan, nesilden nesile aktarilan, halkin
goniilden benimsedigi eserlerdir. Hayatin i¢inden kopup gelen bu eserler kiiltiir aragtirmalari i¢in degerli
bir kaynaktir. Bir yorenin tiirkiileri iizerinden, o yore insanlar1 hakkinda fikir sahibi olmak miimkiindiir.
Bu caligma TRT Halk Miizigi Repertuari’ndaki Ege bolgesi icindeki dokuz sehre ait tiirkiiler iizerine
yapilmustir. Tiirkiiler cercevesinde Ege bélgesinde giyim-kusam ve tesettiir konusu ele alinmustir. Insani
bir gereklilik olan giyinmek, giinliilk yasamda 6nemli bir yere sahiptir. Secilen kiyafetler, kisinin yasami
ve diinyaya bakisi konusunda bilgi verir. Giyim kusam tercihlerinde belirleyici olan faktorlerden biri de
dinl inanclardir. Ege tiirkiilerinde zikredilen kiyafetlerin ¢ogunun kadinlara ait oldugu ve geleneksel
Anadolu kiyafetleriyle benzerlik arz ettigi goriilmistiir. Tirkii 6rneklerinden hareketle tesettiiriin Ege
kadinlarinin yagaminin bir pargasi oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Turkiler, Ege turkileri, tesettir, giyim-kusam, halk kultlri

Attire and Veiling in the Aegean Region Folk Songs

Abstract

Folk songs directly reflect the thoughts and feelings of the people of Anatolia; they are passed on from
generation to generation, and are wholeheartedly embraced by the Anatolian people. These works, that
are common in their daily life, are a valuable resource for cultural studies. It is possible that one can have
an idea about the people of a region by their folk songs. This study is focused on folk songs that belong to
nine cities in the Aegean region in TRT Folk Music Repertoire. In the Aegean region, within the
framework of folk songs, the attire and veiling issue is discussed. Dress is a human necessity, thus having
an important place in ones’ everyday life. Ones’ selected attire provides information about their life and
their world view. Religious beliefs are one of the determining factors when choosing attire. Most of the
attire mentioned in the Aegean folk songs belong to women, and resemble the traditional Anatolian outfit.
By examining folk songs, it can be said that the veil is part of the Aegean women’s lives.

Key words: Folk songs, Aegean folk songs, veil, attire, folk culture

" Dr., Ankara ili Altindag Ilge Miiftiiliigii, nihalzeybek@gmail.com



Serife Nihal Zeybek

Giris

Tiirkiiler, halkin duygu ve diislince diinyalarin1 en dogal sekilde ifade ettigi
eserlerdir. ilk olarak bir yerde birileri tarafindan yakilmis olan tiirkiilerin zamanla
sOyleyeni unutulur, yeni ekleme ve ¢ikarmalarla artik o tiirkii anonim hale gelir.
Tiirkiilerden halkin onayimi alanlar zamanla benimsenir ve dilden dile aktarilarak halka
mal olur. Hayatin iginden kopup gelen tiirkiilerde, hayatin farkli yonlerini bulmak
mimkunddr. Onlarda sevda, ayrilik, 6liim gibi derin duygulara sebep olan hadiselerin
yani sira giinliik hayatin vazge¢ilmezleri olan giyim-kusam, yeme-igme gibi konular da

yer alir.

Bu calismada Ege bolgesine ait tiirkiilerden yola ¢ikilarak Ege bolgesinde giyim-
kusam ve tesettiir konusu ele alinmaya calisilmistir. Tirkiilerin, sozlii halk edebiyati
iiriinleri olmasi sebebiyle, zaman ve mekan ile kayit altina alinmalar1 zor ve hatta
imkansizdir. Bu sebeple c¢alismamiz TRT Tirk Halk Miizigi Repertuar ile
simirlandirilmigtir.  Bu ¢alisma Ege bolgesinde yer alan Denizli, Kiitahya,
Afyonkarahisar, Usak, Manisa, Izmir, Aydin ve Mugla illeri ile, Akdeniz BSlgesi’nde
yer almakla beraber kiiltiir havzasi olarak Ege’ye olduk¢a yakin olan Burdur’a ait TRT
THM repertuarinda kayith tiirkiiler taranarak yapilmistir. Calismamiz ‘giyim kusam’ ve

‘tesettlir’ olmak iizere iki ana basliktan meydana gelmistir.

Insani bir gereklilik olan giyinmek, giinlik hayatta 6nemli bir yere sahiptir. Bir
kimsenin yasi, cinsiyeti, yasadig1 toplum, sosyal statiisii, benimsedigi diisiince akimi
veya kabul ettigi dini inanglar kilik-kiyafet tercihinde 6nemli etkenlerdendir. Secilen
kiyafetler, kisinin yasami ve diinyaya bakisi konusunda bilgi verir. Hatta bundan
hareketle Osmanli doneminde ‘kiyafetname’ adli eserler kaleme alinmistir. Bu eserlerde
sahislarin yiiziine ve giyim kusamina bakilarak o kimsenin ruhsal durumu hakkinda

yorumlarda bulunulmustur.*

Kisilerin giyim kusam tercihlerinde belirleyici olan 6nemli faktorlerden biri de
kuskusuz din olgusudur. IslAm dinine gore kadinlarin ve erkeklerin drtiinmesiyle ilgili
sinirlar net olarak belirlenmistir. Lakin ortiinmenin sekil ve ayrmtilar1 hususunda

Mdislimanlar 6zgiir birakilmis, kendi orf ve geleneklerine gore bunu belirlemelerine

! Ayrintih Bilgi I¢in Bkz. Mine Mengi, “Kiyafetndme”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA),
Istanbul 2002, XXV, 513-514.
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imkan saglanmistir. Giyinmenin biyolojik, psikolojik, sosyolojik, ahlaki ve dint
temelleri olmakla beraber insanlar temel olarak su {i¢ nedenden 6tiirii giyinirler: Soguk-
sicak gibi tabiat hadiselerinden korunmak ig¢in, Ortiinmek igin, sekil ve giizellik
kazanmak icin. Kiyafet tarihini dinler tarihi, devletler tarihi, diisiinceler tarihi ve
adetlerle beraber degerlendirmek mimkindir. Kiyafet tercihleri ve bunlarin zamanla
degisimi ise etnolojik, iktisadi, siyasi, dini ve sanatsal sartlarla baglantili olarak

yorumlanabilir.?

Kur’an-1 Kerim’de “Ey Ademogullari! Size ayip yerlerinizi ortecek giysi,
siislenecek elbise yarattik. Takva elbisesi... Iste o daha haywhdir. Bunlar Allah'in
avetlerindendir. Belki diisiiniip ogiit alirlar (dive onlart indirdi).”® ve “Allah,
yarattiklarindan sizin i¢in gélgeler yapti. Daglarda da sizin i¢in barinaklar yaratti. Sizi
sicaktan koruyacak elbiseler ve savagsta sizi koruyacak zirhlar yaratt. Iste béylece
Allah, Misliman olmaniz igin iizerinize nimetini tamamiiyor.”* ayet-i kerimelerinde
kiyafetlerin amagclar1 siralanmistir. Bunlar yukarida da zikrettigimiz gibi Ortiinmek,
stislenmek ve dis etkenlerden korunmak olarak belirtilmistir. Kur’an-1 Kerim’de giyim

kusam ile ilgili bagka ayetler de mevcuttur.”

Yasanilan bolgenin kiiltiirdi, iklimi ve ge¢im kaynaklari, o yorede yaygin olarak
kullanilan kiyafetlerin ozellikleri Gizerinde belirleyici etkenlerdendir. Universitelerin
giyim, el sanatlar1 gibi boliimlerinde iilkemizdeki farkli yorelerin kilik kiyafetleri
lizerine akademik c¢aligmalar da yapilmaktadir. Bu cercevede Ege yoresi kiyafetleri
izerine yapilmis iki tane yliksek lisans tezini inceledik. Denizli’ye bagli Kizilcabdliik
isimli yerlesim yerinde geleneksel kadin kiyéfetleri iizerine yapilan ¢alismada® salvar,
goynek, yakasiz gdynek, ii¢ etek, cepken, pestamal kiyafetleri yer almistir. ‘Kiitahya Ili
Gediz ilgesi Folklorik Kadin Kiyafetleri’’ adli cahsmada ise giinliik kadin giyimi
parcalar1 incelenmistir. Burada basa baglanan ve takilan giyim parcalar1 olarak yazma,

cevre, fes; bedene giyilen giyim parcalar1 olarak ise uzun entari, don entari, sarka ve

2 Umit Merig, “Sosyolojik A¢idan Kilik Kiyafet ve islam’da Ortinme”, Isldm’'da Kilik-Kiydfet ve
Ortiinme, ISAV Yayinlari, Istanbul 1987, s. 30-31.

* A'raf 7/26.

“ Nahl 16/ 81.

5 Bkz. A’raf 7/27; 31; 32; Ahzab 33/59.

® Bkz. Mutlu Altinay, Denizli’nin Kizilcaboliik licesi Evierinde ve Miizesinde Bulunan Geleneksel Tiirk
Kadin Kiydfetleri, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Konya 2013.

" Bkz. Reyhan ilknur Yoldasseven, Kiitahya Ili Gediz Iigesi Folklorik Kadin Kiydfetleri, (Yayimlanmamis
Yuksek Lisans Tezi), Ankara 2010.
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salvar zikredilmistir. Bu ¢alismalarda tesbit edilen kiyafetlerin cogu Ege tiirkiilerinde de

yer almaktadir.

Halk bilimi arastirmalarinda kaynak kisiler birinci dereceden basvuru kaynagi
kabul edilmektedir. Bundan dolay1 tiirkiilerde yer alan giyim pargalar1 agiklanirken
cesitli sozliiklerin yani sira bir de kaynak kisiye bagvurulmustur. Kaynak kisi olarak
basvurdugumuz Cemile Zeybek, Manisa ili Selendi flgesine bagl Yenice Koyiinde 1956
yilinda dogmustur. Kaynak kisiden aldigimiz bilgiler biitiin Ege bolgesini kapsamasa

bile Manisa/Selendi yoresi icin énemli bilgiler ihtiva etmekte ve fikir vermektedir.

Anadolu tiirkiilerine genel olarak bakildiginda ¢ogunun erkekler tarafindan
yakildig1 diistiniiliir. Oysa kadinlarin ve geng kizlarin meydana getirdigi pek ¢ok tiirki
vardir. Kadinlarin ask tizerine tiirkii sOylemesi toplum tarafindan ayip olarak
goriildiigiinden, ¢cogu kadin, tiirkiilerini erkek kimligi ile st')ylemektedir.8 Bu calismada
kadin veya erkek kiyafeti olarak bir ayrim ve sinirlama yapilmamistir. Bununla birlikte
calismamizda erkek agzindan sdylenen tiirkiiler ¢ogunlukta oldugu ig¢in, zikredilen
kiyafetler ekseriyetle kadinlara aittir. Ciinkii yer verdigimiz tlirkii kesitlerinde
goriilecegi gibi, asiklar tiirkiilerde genellikle sevgililerine hitap etmekte veya onlar

anlatmaktadir.
1. Ege Turkulerinde Giyim-Kusam

Ege yoresine ait turkuler Uzerine yapilan taramada giyim kusamla ilgili olarak en
cok su kiyafet pargalarinin yer aldigi tesbit edilmistir: Salvar, cepken, entari, fistan,
yelek, fes. Bu kiyafet ve aksesuarlarin sekil, renk ve siisleme 6zellikleri de yer yer
zikredilmistir. Kiyafetler hakkindaki renk, siisleme gibi bilgiler ayn1 zamanda kiiltiir
arastirmalart i¢in de kaynak niteligindedir. Asagida Ege bolgesi tiirkiilerinden so6z

konusu kiyafetler hakkinda 6rnekler verilmistir.

Farsca kokenli bir kelime olan salvar, genellikle ag1 ¢ok bol olan, bele bir ugkurla
baglanan, genis bir tiir pantolondur.9 Bu kiyafet farklit modelleriyle erkekler ve kadinlar
tarafindan giyilmektedir. Kdyde ¢alisma hayatinin i¢inde aktif olarak yer alan kadinlar
icin salvar, son derece kullamigli bir kiyafettir. Zira etek hareket imkanini

kisitlamaktadir. Anadolu kadini i¢in temel kiyafetlerden olan salvar, genis kesimi

8 Bkz. Haydar Gedikoglu, Akcaabat Folkloru, Akgaabat Belediyesi Kiiltiir Yaymnlar1, 2012, s. 232.
% Siikrii Haluk Akalin; vd., TDK Tiirkce Sozlilk, 11. baski, Atatiirk Kiiltir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu
Yayinlari, Ankara 2011, s. 2200.
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nedeniyle tesettiir kurallarina da uygun bir kiyafettir. Salvarin gayet bol bir giysi oldugu

bir Denizli tlirkiisiinde soyle dile getirilmistir:
Gar beyazi Fatma gizin gollar
Elini agmis Mevlasina yalvart
Bes endaze Fatma gizin salvar™®

Gilinliik yasamin vazgecilmez kiyafeti olan salvar, ayn1 zamanda 6zel giinlerde de
giyilmektedir. Ozel giinlerde giyilen salvarlarda cesitli siislemeler yer almaktadir.
Afyon ve Kitahya yorelerine ait iki farkl tiirkiide ortak olan su dizelerde sirma siislii

salvardan bahsedilmektedir:

Bedestene vardim da salvar isterim

e 11
Salvarin pagasin sirma isterim

Izmir yoresine ait asagidaki dortliikte salvarm rengi belirtilmis, devaminda ise

Allah’a dua edilmesi istenmistir.
Kavakta kuru dal var
Ayakta mavi salvar
Eger annem vermezse

El ag¢ Allah’a yalvar12

Ayni dortliik, son iki dizesi “Asker oldum gidiyom/ El a¢ Allah’a yalvar™®

seklinde olmak iizere bir Aydin tiirkiisiinde de yer almaktadir.

Manisa Akhisar’a ait asagidaki dizelerde ise salvarin renginin yani sira, iistiine

dolanan kusaktan da bahsedilmistir:

Hatcem gider gara dasa asagi (aman)
Dolada vermig mor salvar: kusagi

Hatcge gelin ¢ok kiiciiktiir hasari™

0 Fatma Giza Su Yolunda Gavustum, Denizli, Rep. No:3415. (Not: Tirkiiler dipnotta belirtilirken su
bilgilere yer verilmistir: 6ncelikle ‘tiirkii ad1’, devaminda repertuarda kayitli oldugu ‘ydresi’, son olarak
da ‘repertuar numarasi’.)

1 Ayse’nin Evleri Yayla Yolunda, Afyon, Rep. No:457; Bedestene Vardim Salvar Isterim, Kiitahya, Rep.
No:2177.

12 Kavaktan Gazel Indi, izmir, Rep. No:3733.

3 Egil Kavagim Egil, Aydi, Rep. No:3452.
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Gelen dortliiklerde giyim kusamla ilgili pek ¢cok husus dile getirilmistir. Salvarin
ipekli kumastan yapildig1r belirtilmis ve sevgili ‘salvarli” olarak adlandirilmistir.
Kiyafetle ilgili bir bilgi olarak “Onii de ¢apraz diigme” dizesi yer almistir. Ayrica bir

siislenme c¢esidi olan gozlere siirme ¢ekilmesinden de bahsedilmistir:

Kopriiniin alti desti
Ipekli salvar esti
Salvarlinin yaninda

Beni bir uyku basti

Aman aman salvarlim
Orta da boylu ilvanlim
Kaslar1 gozleri siirmeli
Onii de ¢capraz diigmels
Daha once belirttigimiz gibi salvar pratikligi nedeniyle kdy yasaminda tercih
edilen; hem kadinlar hem de erkekler tarafindan giyilen bir kiyafettir. Yukaridaki
orneklerde kadinlarin salvar giymesinden séz edilirken gelen ornekte salvar giyen
erkekten bahsedilmektedir. Bu tiirkiiyli sdyleyen geng kiz, salvarli birisiyse degil de,
ceket pantolon giyen birisiyle evlenmek istedigini sOylemektedir. Geng kizin salvarli
olarak niteledigi kisi koyde yasayandir. Ceket pantolon ise sehir hayatini temsil

etmektedir. Boylelikle geng kiz evlenerek sehirde yagsama hayalini dile getirmektedir:

Ben istemem istemem mavi salvar giyeni
Ben isterim setre pantol giyeni'®
Halk arasinda ‘don’, giysi ve viicudun belden asagisina giyilen uzun veya kisa i¢

7. <dokmeli’ ise dokiimli, kolayca sekil verilebilen®® anlamina

giysisi anlamina
gelmektedir. Asagidaki dizelerin yani sira “dokmeli donlum” ibaresi bir Kiitahya

tiirkiisiinde de yer almaktadir.™®

Haydin di dokmeli donlum

! Hatgem Gider Garatasa Asagi, Manisa / Akhisar / Gocek K&yii, Rep. No:3314.

15 K épriiniin Alti Desti Mugla/ Bodrum, Rep. No:216.

16 Kirmiz1 Bugday Ayrilmiyor Sezinden, Manisa, Rep. No:441.

Y TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 703.

18 Bkz. Mehmet Ozbek, Tiirkiilerin Dili- Sézlik, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2009, s.162.
1 Bedestene Vardim Salvar Isterim, Kiitahya, Rep. N0:2177.
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Yanagi on yedi benlim ®

Cepken, kollar1 yirtmagli ve uzun, hargla islenmis bir tiir kisa, yakasiz tist
giysisidir.”> Cepken giiniimiizde kullamilan ceketin yerine gecen, goémlek (izerine
giyilen, eskiden askerin, esnafin, is¢inin kullandig1 bir kiyafetti. Cepken onu giyenin
yasina, sosyal durumuna, meslegine gore degisiklik arz ederdi. Yaslilarin cepkeni
siyah, kahverengi gibi koyu renklerden, genclerinki ise mavi veya al renklerden
dikilirdi. Giyenin durumuna gore yaka ve kol kenarlari, 6nleri ve etek koseleri ipek veya
sirma ile islenerek siislenirdi.?” Bu kiyafet de salvar gibi Anadolu’da kadin ve erkekler
tarafindan kullanilmaktaydi. Ege yoresine ait pek cok tiirkiide cepken zikredilmis ve
bunlarin genelde sirma isli oldugu belirtilmistir. Sirma, altin yaldizli veya yaldizsiz ince

giimiis tel anlamiyla birlikte altin saris1 renk anlamina da gelmektedir.23
Su Izmir den ¢ekirdeksin nar gelir
Sirma cepken ince bele dar gelir

Su genglikte 6liim bana zor gelir24

Abalimin cepkeni safi surma ilikli
Abalimi vuranlar on iki de Giritli®®

Aydm yoresine ait bu dizelerde cepkenin fiziksel 6zelliklerinden bahsedilmistir.
Su tiirkiide de cepkenin sagaklarinin sirmadan veya sirma rengi oldugu sdylenmistir:
“Demirci de Efenin cepkeni sirma sa¢akli™®. Diger bir érnekte ise cepkenin renginden

9927

bahsedilmistir: “Mor cepkenim var benim/Kollarima dar benim”*" Bunlarin yani sira

Manisa’ya ait bir tiirkiide de cepkenden bahsedilmistir.?

Fistan ve entari de Ege tiirkiilerinde sik¢a yer alan kadin kiyafetleri arasindadir.

Fistan ve entari kelimelerinin sozliik anlamlari, tek parca kadin giysisi ve boydan

20 Ayse’nin Evleri Yayla Yolunda, Afyon, Rep. No:457.

2L TDK Tiirkge Sozliik, 2011, 5.454.

%2 Mehmet Ozbek, 2009, s.118.

2 TDK Tirkge Sozliik, 2011, s. 2101.

2 Su Izmir’den Cekirdeksin Nar Gelir, izmir, Rep. No:1667.

% Abalimin Cepkeni Safi Sirma ilikli, Aydin, Rep. No:941.

% Isparta’dan Ciktim Basim Selamet, Aydin, Rep. No:1108.

%’ Fesimin Kozasina, Aydin, Rep. No:111.

%8 Kirmizi Bugday Ayrilmiyor Sezinden, Manisa, Rep. No:441.
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elbisedir. Ayn1 anlama gelen bu kelimelerden entari, Arapca kokenli; fistan ise Rumca

kokenlidir.?®

Asiklar, tiirkiilerde sevgililerini ¢okca anlatir, 6ver, tasvir ederler. Bu tasvirler
sirasinda, sevgilinin giydigi entarinin rengi sik¢a belirtilir: “Entarisi aktandwr/ Ne
gelirse Hak'tandir”>, “Entarisi akli yar/ Sevileri tatli yar” *, “Entarisi mavili/ Nerde

kurdun kavili”*", “Entarisi pembeden”*?, “Entarisi filizi”®.

Asiklar sevgililerine olan bagliliklarmi ifade etmek igin sanatli ve etkili sozler
soylerler. Afyon’a ait bir tiirkiide asik, sevdigine yakin olmak istedigini belirtmek icin
“Entarine pes olam™* demektedir. Pes, entarinin 6n tarafi veya etegi anlamina
gelmektedir.*® Entaride oldugu gibi fistan icin de sari, beyaz, yesil gibi gesitli
renklerden bahsedilmistir:

Cemilenin fistan: saman sarisi imanim

Haydi goren sancek Cemilem giz muhtar garlsz36

Stva mva kollari
Topla beyaz fistan:
Caydan gecelim

Imanmm doldur ig‘elim37

Fistanim yesil olsun

Parasi pesin olsun®

2 TDK Tiirkge Sozliik, 2011, 5.803; 880.

%0 Binnaz Kiz1 Naz Kizi, Usak/ Tatar Koyt, Rep. No:348.

%! Entarisi Mavili, izmir, Rep. No:1017.

%2 Entarisi Pembeden, Denizli, Rep. No:1004.

% Kestaneyi Kavurdum. Mugla, Rep. No:3443.

% Entarine Pes Olam Afyon, Rep. No:2496.

*> Mehmet Ozbek, 2009, 5.392.

% Cemilenin Gezdigi Daglar Meseli, Denizli, Rep. No:3437.
¥ jskender Bogazi Dardir Gegilmez, izmir, Rep. No:3862.
% Yiiziigiim Var Al Tasl, Denizli, Rep. No:1988.
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Giyilen kiyafetler insanin toplum igindeki yeri agisindan da dnemlidir. Yukarida
yer alan “Haydi géren sancek Cemilem giz muhtar garisi”™ dizesi buna 6rnek teskil
etmektedir. Kdyde en yetkili kisi muhtar oldugundan, muhtar esi olmak da diger koyli
kadinlardan {istiin bir makamda olmak anlamina gelmektedir. Cemile adli kadinin bu

makamda kabul edilme sebebi olarak ise giydigi giizel fistan gosterilmektedir.

Tiirkiilerde kimi yerde kiyafetin dikildigi kumasin cinsi de belirtilmektedir.
Asagidaki dizelerde fistanin birmandan yapildig1 soylenmistir. Birman, bir ¢esit ipekli

kumastlr.4o
Erenkoy’tin alt yaninda bostani
Can Fadimem de birman giyer fistan:**

Kisiler giyim tercihleriyle kendi kisiliklerini sergilerler. Giizel kiyafetler, kisiyi

daha da giizel gosterir. Hele as1gin goziinde sevgili, melek gibi giizellesmis olur:
Swrtina gegirmis gadife yelek
Geyinmis gusanmis olmug bir melek™

Giyim kusamda renkler 6nemli bir yere sahiptir. Baz1 renkler cesitli 6zellikleri
Oone cikarmakta veya bazi kavramlar1 hatirlatmaktadir. “Melek misin yesil dallar
giyersin™*® dizesinde oldugu gibi, yesil rengi méneviyatla ve islam dini ile 6zdeslesmis
bir renktir. Hem bu nedenle hem de sevdiginin giizelligi nedeniyle asik, sevdigine

‘melek misin’ diye sorarak tecahiil-i arif sanat1 yapmistir.

Afyon, Manisa, izmir y&relerinin tiirkiilerinde ortak olarak yer alan bu dortliik
renklerin tagidigi mandardan bahsetmektedir. Kirmizi, g6ze carpan, albenili bir renktir.
Bundan dolay: tiirkii yakict “Al geydim alsin diye” demektedir. Ozellikle bekar geng
kizlarin daha guzel gorinmek belki de dikkat ¢ekmek igin canli renkli kiyafetler

giyinmelerine bu dortliikte deginilmistir:
Al geydim alsin diye

Mor geydim sarsin diye

%9 Cemilenin Gezdigi Daglar Meseli, Denizli, Rep. No:3437.
“* Mehmet Ozbek, 2009, s.104.

* Erenkéy’iin Alt Yamnda Bostani, Usak, Rep. No:3431.

*2 Bir Yayla Isterim Yoriik Gonmadik, Denizli, Rep. No:3438.
* Gar m1 Yagd1 Kiitahya’nin Dagina, Kiitahya, Rep. No:2193.
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Kimselere varmadim
ie . 44
Sevdigim alsin diye

Izmir’e ait asagidaki dortliikte de ayn1 seklide kiyafetlerdeki renk tercihlerinden
bahsedilmistir:
Mavileri giyersin
Allilart oversin
Benim yilizime gulip
45

Baskasini seversin

[zmir ydresine ait olan dortliigiin ilk {i¢ dizesi yukaridaki ile ayn1 olmakla beraber,

son dizesi “Nazli yar alsin diye”*® seklindedir.

Gelen dortliik ise ikisi Denizli yoresine, biri Izmir ydresine ait olmak iizere iig
farkli Ege tiirkiisiinde yer almaktadir. Tiirkiilerde yasanilan ortam sikca esere yansitilir;
dogal giizelliklerle sevgili arasinda baglant1 kurulur. Burada da insanin i¢ini ferahlatan

yesil ¢cimenler ile yar benzer olarak goriilmek istenmistir:
Yesil giy yesil kusan
Yesil cimene dosen
Acep iflah olur mu
Senin askina dii§en47

Bazi ibarelerde giyilen kiyafetin nerede imal edildigi hakkinda bilgiler de yer
almaktadir. Mesela Nazilli ve Bursa basmalarindan bahsedilmistir. Uzerinde basi ile
yapilmis renkli bigimler bulunan pamuklu kumas ve bu kumastan yapilan giysilere

‘basma’ denmektedir.*®
Ak tiziim asmasiyim

Nazilli basmasiyim

* Al Kadifenin Topu, Afyon, Rep. No:2788; Konsol Ustiinde Mumlar, Manisa, Rep. No:69.

** Mavi Kirep Baginda, izmir / Uzundere, Rep. No:1051.

*® Entarisi Mavili, [zmir, Rep. No:1017.

o Yesil Giy Yesil Kusan, Denizli, Rep. No:3488; Yiiziigiim Var Al Tasli, Denizli, Rep. No:1988; Yesil
Giy Yesil Kusan, izmir, Rep. No:519.

*® TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 261.
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Ana doktor istemem

Ben giizel hastastyim™

Yaylalar icinde Erzurum yaylasi

Sehirler iginde de Konya ovasi

Giizeller icinde de Tire yosmast

50

Yosmam da senin giydigin Bursa basmasi

“Su daglardan asan giizelim! Acem sali gusan giizelim®* dizeleri ise Iran’dan
g g g g

ortii getirildigi ve bunun tercih edilen, giizel bir ¢esit oldugu bilgisini vermektedir.

Fes, sapka yerine kullanilan, kirmizi, kalin ¢uhadan yapilmis, tepesinde puskiilii
olan, silindir bi¢iminde batshktlr.52 Tirkiilerde ¢ogunlukla kadin kiyafetleri
zikredilmekle birlikte; erkekler tarafindan kullanilan fes ve tepesinde yer alan piiskiil de

tiirkiilerde kendine yer bulmustur:
Al fesin Gstune bir mavi puskdl
Yardan ayrilmas: oliimden gb'igtb'ir53

Koza kelimesinin bir anlami da Agizlar Sozligi'nde piuskiil olarak yer

almaktadir.>* Bu dortliigiin bir erkek tarafindan sdylendigi anlasilmaktadir:
Fesimin kozasina
Can sever bazisina
Ne diyem de aglayam
Almimuin yazisina™

“Ayaginda mesi var/ Basinda mor fesi var”® dizelerinde de ayaga giyilen mes

zikredilmis ve fesin rengi belirtilmistir.

* Koca Kavak Yarildi, Mugla, Rep. No:2317.

% Yiice Daglarin Baginda Bir Ulu Kartal (Bayindir Kosmast), izmir/ Odemis, Rep. No:407.

°! Su Daglardan Asan Giizelim, Mugla, Rep. No:2344.

52 TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 863.

53 Kaleden Kaleye Bir Kuzu Meler, Manisa, Rep. No:2546N.

* Tlirkive de Halk Agzindan Derleme Sézhigii, Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 1975, c.8.
> Fesimin Kozasina, Aydin, Rep. No:111.
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2. Ege Turkulerinde Tesetttr

Tesettiir, sozliikte, ‘bir seyin i¢inde veya arkasinda gizlenmek’ anlamina
gelmektedir. Dini bir kavram olarak tesettiir, kisinin zarGret disinda agilmasi ve
bakilmasi haram olan uzuvlarii ortmesidir. Bu kavram genelde kadinlarin, yabanci
erkeklere karsi Ortiinmeleri anlaminda kullanilmaktadir.”” Kadimlarin ortiinmelerinin
gerekliligi Kur’an-1 Kerim’de acik¢a bildirilmistir.”® Yiice Allah insanlara tesettiiri
emretmekle beraber bunun sekli hususunda ayrint1 verilmemistir. Isldm dininde drtiinme
konusunda temel 6lgiiler konulmus; uygulama orf ve adetlere gére Musliman halklarca
sekillendirilmistir. Anadolu insani tesettiir konusunda hassas davranmis; bu emri giinliik
yasamina uygulamigtir. Anadolu’da tesettiir g¢esitli sekillerdeki kiyafet ve ortiilerle
saglanmistir. Basortiisi, ferace, carsaf, pece gibi tesettiir kiyafetleri Anadolu kadinin bir
pargast haline gelmis ve tiirkiilerde sik¢a yer almistir. Kadinlarin baslarini 6rtmek i¢in
kullandig1 ortiiler bolgeden bolgeye degisiklik gostermektedir. Ege bolgesine ait
tirkiilerde bagortiisii olarak kullanilan ortiiler su adlarla yer almistir: Yazma, yemeni,
biirtik, ¢evre, gember, posu, krep. ‘Ferace, car, yasmak’ ise tesettiir amaciyla kullanilan

diger kiyafet ve aksesuarlar olarak Ege tiirkiilerinde zikredilmistir.

Tesettiiriin Anadolu kadii i¢in vazgegilmez oldugu pek cok tiirkii ile ortaya
konmaktadir.”® Asagidaki dortlik az bir degisiklikle Izmir yoresinin iki farkli

tiirkiisiinde yer almaktadir:

Kalenin bedenleri
Cevirin gidenleri

Ne giizel bas bagliyor
Su kéyiin ﬁdanlarzso

[zmir’e ait diger tiirkiide ilk ii¢ dize ayni olmakla birlikte son dize “Cift koyln

gtizelleri”® seklindedir.

% Ayaginda Mesi Var, Usak, Rep. No:405.

%" Bkz. Ibrahim Pacaci, “Tesettiir”, Dini Kavramlar Sozliigii, 3 Baski, Diyanet Isleri Baskanlig Yayimlari,
Ankara 2007, s.654.

* Bkz. Ahzab 33/ 59; Ndr 24/ 31.

% Ayrmntili Bilgi I¢in Bkz. Serife Nihal Zeybek, Tiirkiilerimizde Dini Motifler (TRT Repertuari
Kapsaminda), (Y ayimlanmamis Doktora Tezi), Ankara 2014, s. 497-532.

% Kalenin Bedenleri, izmir/ Bergama, Rep. N0:1115

%1 Kalenin Bedenleri, izmir/ Bergama, Rep. No:1978.
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Kadmin sa¢1 mahremdir, yani dinen yabanci erkeklere kargi onu ortmesi gerekir.
Sevdigine deger veren, onun mahremini kimsenin gormemesini isteyen asik, sevdigini
uyarmaktadir. Bu uyartyla hem onu sahiplendigini hem de kiskandigimi ifade

etmektedir:

Yola ¢ikma bas acik
Arpalar kara kilgik
Eger gonliin var ise

Al bohgani yola gszz

Yazma kelimesinin asil anlami, her gesit bezin {izerine kalip veya fircayla
desenler yapmaktir. Eskiden bu islemle basortiisii, sofra ortiisii, yorgan kilifi gibi seyler
retilirdi. Genelde c¢icek motifli kaliplar basilarak hazirlanan basortiisiine de ‘yazma
yemeni’ denilirdi. Zamanla sadece yazma, basortiisii anlaminda kullanilan bir kelimeye
déniismiistiir.%® Kaynak kisi olarak bagvurdugumuz Cemile Zeybek, yazmalarin pek ¢ok
farkli renkte ve cicek desenli oldugunu ifade etmistir. Tiirkiilerde erkekler sevdiklerine
yazmay1 oyalayip oyalamadiklarin1 sorarken hem ¢eyiz hazirlig1 yapip yapmadiklarim
o0grenmek istemekte, hem de onlarin oya yapan parmaklarina iltifat etmektedir. Kiitahya

ve Manisa yorelerine ait iki tiirkiide bu husus soyle yer almistir:

Telli de yazmalarin oyaladin mi

Sir¢a da parmaklarin boyaladin mi®

Hatge’m de kolali yazmay: oyaladin mi

Oyalama dedim on parmagi kinali®

Bazen de oya yapan kiz, bunu tiirkiide dile getirmektedir. Geng kiz oyaladigi
yazmay1 takmaya kiyamamis ve onu gelin olunca takmak iizere ¢eyizine kaldirmistir.

Burada evlenme istegi Uistli kapali olarak ifade edilmistir:

Yazmay: oyaladim

Ortmeye gryamadim

%2 Ak Cesmenin Taslar1, Izmir/ Bergama, Rep. No:234.

* Bkz. Mehmet Ozbek, 2009, s. 498.

® Kayakdy’iin Alt Yaninda Degirmeni, Kiitahya / Tavsanli, Rep. No:4263.

% Hatgem Gider Garatasa Asag1, Manisa / Akhisar / Gocek Kyii, Rep. No:3314.
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Otur yani basima

66
Ben sana doyamadim

Tirkilerde kadin veya erkek kiyafetlerinin dizelerde kullanimina gore o tiirkiiyti

yakanin cinsiyeti anlagilabilir. Asagidaki dortliik bir geng kiz tarafindan sdylenmistir:
Al yazmamu diireyim
Ag kapiyr gireyim
Uyu uyan sar beni
Yar oldugum bileyim67

Yazma kelimesi, Denizli, Afyonkarahisar ve Mugla illeri ile komsu olan Burdur
yoresine ait turkilerde de sik¢a yer almaktadir: “Al yazmal: gelinler”®®, “Suya gider al
yazmal: bir gelin/ Al yazmanda oyalarin bes midir>® Su tirkiide ise yazmanin
renginden ve oyalt oldugundan bahsedilmistir. Bu dortliigiin gen¢ kiz tarafindan

sOylendigi anlagilmaktadir:

Al yazmanin oyast
Alnima vurdu boyasi
Gitti yarim gelmedi
Allah"indan bulas:™

Morali bozuk olan insan, renkli giyinmek istemez; karamsar i¢ hali dis
gorliniisiine de yansir. Bundan dolay1 Anadolu’da kadinlarin {iziintii i¢inde olmalari
‘kara ortii/ yazma baglamak’ ile 6zdeslestirilmistir. Asik sevdigine seslenerek, artik

gittigini bundan dolay1 sevdiginin {iziiliip kara yazma baglamasini sdylemektedir:

Iste ben gidiyorum yar hemen agla don agla

Alli da yazma var kara bagla don agla™

% Yazmay1 Oyaladim, Manisa / Sakarkaya Koyii, Rep. No:3635.

%7 Al Yazmami Diireyim, Denizli/ Acipayam, Rep. No:2603.

%8 Anne Buralar Nere, Burdur, Rep. N0:3963.

69 Suya Gider Al Yazmali Bir Gelin, Burdur / Yesilova, Rep. No:3441.
" Mendilim Dilim Dilim, Burdur, Rep. No:787.

! Bekilli'yi Besyiiz Atli Avladi, Burdur, Rep. No:4069.
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Yazma ayni zamanda sevdalilar arasinda hediye olarak verilen bir hatira
niteligindeydi. Bir kimseye yazma vermek, ona kendine ait 6zel bir esya vermek gibi
kabul edilir, niyetin ciddiyeti gosterilirdi. Sevdiginin yolunu gozleyen geng kiz bunu
sanatli bir soyleyisle anlatmistir. Geng kizin yazmasi dalda kalmustir, ¢inki onu

sevdigine verememistir:

Al yazmam dalda kald:
Gozlerim yolda kaldi
Ellerin yari geldi
Hayrsiz nerde galdi™

Asagidaki dortlik ise sipsevdi bir erkegin dilinden sodylenmistir. Buradaki
ifadeden yazmanin sadece kiz tarafindan degil, erkek tarafindan da hediye olarak

verildigi anlasilmaktadir:

Caya indim ¢izmeynen
Yar bulamadim gezmeynen
Cok giizeller kandirdim

Bir oyali yazmaynan'>

Yemeni kelimesinin sozlikkteki anlami, ‘kalipla basilip elle boyanan, kadinlarin
baglarina bagladiklar1 tiilbent’tir.”* Tiirkiilere bakildiginda yemeninin Anadolu’da
basortlisii anlaminda yaygin olarak kullanildig1r goriilmektedir. Bir Usak tiirkiisiinde
“Kaldir yemenin gorem hilal kasin”™ denilerek sevgiliye iltifat edilmistir. Asagidaki
dortlilkte yemeni, dini bir unsur olarak degil, uyumlu bir sodyleyis elde etmek igin

kullanilmistir:

Yemenimin yesili
Ben kaybettim esimi
Yemenim sende kalsin

Sil goziiniin ya§zm76

"2 Al Yazmam Dalda Kaldi, Mugla / Fethiye, Rep. No:2444.
73 Caya iner Aglarim, Manisa / Akhisar, Rep. N0:990.

" TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 2570.

™ Gelin Yaylaniz Ciyilli Pnar, Usak, Rep. No:1199.

"® Yemenimin Yesili, izmir, Rep. No:2359.
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Basortiisii veya carsaf anlaminda kullanilan kelimelerden biri de ‘burik’tar.”’
Kaynak kisi eskiden biiriigii, kendi dokuma tezgahlarinda elde dokuduklarini; bu ince
kumas1 komsuya, carsiya giderken sal gibi iistlerine aldiklarini/sardiklarini; biiriiglin
Olclisliniin ise yaklasik bir insan boyu kadar oldugunu ifade etmistir. Kendi kdylerinde
farkli renklerde biirlikler oldugunu, fakat Manisa’nin Demirci ilgesinde yasayanlarin
sadece siyah renk biiriik kullandiklarin1 aktarmistir. Aydin yoresine ait bir tiirkiide “Kiz

5978

biiriigiin yana atma”’" denilerek sevgili, biirligiinii agmamasi i¢in uyarilmistir.

Cember, Farsca “cenber” kelimesinin dilimize yerlesmis halidir. Cember
kelimesinin sozliikte yedi farkli anlami olmakla birlikte bu anlamlarindan biri de yazma,
yemeni, basortiisiidiir.”® Yukarida yer alan “Al yazmam dalda kaldy/ Gézlerim yolda
kaldr™™® dizelerinde oldugu gibi burada gen¢ kiz ¢emberinin dalda kaldigini, yani

sevdiginin gelmedigini ifade etmistir: “Cemberim dalda kaldil Gozlerim yolda kald »81

Bagortiisii anlaminda kullanilan bir diger kelime de ‘gevre’dir. Tiirkii yakici
kendisini kefen yerine sevdiginin ¢gevresine sardiklarini soyleyerek, arkasinda gozii yasl

bir yar biraktigini belirtmek istemistir:

Hasilhas basinda vurdular beni
Olmeden mezara goydular beni

Yarin cevresine sardilar beni®

Posu, Farsga kokenli bir kelime olup kenarlari sagakli ipek, pamuk, yiin gibi
malzemeden yapilmis bir tiir basortiisiidiir.® Ag1z farkliligindan dolay1 ‘pusu’, ‘pusi’ ve
‘pusa’ seklinde de soylenmektedir. Kaynak kisi, kendi yorelerinde posunun erkekler
tarafindan basa ve boyna takildigini; pek ¢ok rengi aynm anda tasidigini yani rengarenk
oldugunu sdylemistir. Baz1 yorelerde kadinlarin basortiisiine posu denilmekle birlikte,
erkeklerin sicaktan korunmak ig¢in kullandiklar1 ortiiye de denilmektedir. Posu
kelimesinin yer aldig: tiirkiiniin kiza m1 erkege mi yonelik soylendigine dikkat edilerek

ne anlamda kullanildig1 anlagilmaktadir. Asagidaki Kiitahya tiirkiisii, posunun erkekler

" TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 424.

'8 Altikizlar, Aydin, Rep. No:487.

¥ TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 518.

8 Al Yazmam Dalda Kaldi, Mugla / Fethiye, Rep. N0:2444.
81 Cemberim Dalda Kaldi, Afyon, Rep. No:2258.

82 Hasilhas Basinda Benim Mezarim, Kiitahya, Rep. No:3306.
8 TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 1941.
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tarafindan kullanildigina misal teskil etmektedir. Bunun bir erkek tarafindan soylendigi

distiniilmektedir:

Swirdilar ser posumu basimdan
Aywdilar yarenimden esimden

Gusca guslar ayrilmasin esinden®

Krep, cok bikiimlii iplikle dokunmus bir tiir ince kumastir.2> Burada sevgilinin
krep cinsi bir kumastan yapilmis basortiisii taktigi anlasilmaktadir. “Krepleri mor yesil
cakir Aysem”® dizesinde oldugu gibi asagidaki dortliikte de krepin/ortiiniin rengi
belirtilmistir:

Mavi krep basinda
Kalem oynar kasinda
Benim bir sevdigim var

Onii¢ ondort yasinda

Mavi krebimin oyasi
Bagima vurdu boyasi
Alcem dedi almadi

Allah indan bulasi '

Ferace kadinlarin sokakta giydigi mantoya benzer, arkasi bol, yakasiz, eteklere
kadar uzanan Ust giysisidir.?® Kaynak kisi pardosiiye benzer bir giyim pargasi olan
ferdceyi koylii kadmlarinin kendi elleriyle diktigini; ferdceyi ayni zamanda ‘hirka’
olarak adlandirdiklarini ve her mevsim giydiklerini ifade etmistir. Feracenin yer aldig
dizelerde renk ve siislemeler hakkinda da bilgi yer almaktadir: “Feracemin ucu sirma;

Feracemin al yakasi” .

8 Siyirdilar Ser Posumu Bagimdan, Kiitahya, Rep. No:3426.
8 TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 1512.

8 Kalenin Bedenleri, izmir, Rep. No:1978.

8 Mavi Kirep Basinda, izmir / Uzundere, Rep. No:1051.

8 TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 861.

8 Feracemin Ucu Sirma, Kiitahya, Rep. No:1032.
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Burdur yoresine ait asagidaki dizelerde ferace kelimesinin doldurma misralarda

kullanildig1 goriilmektedir. Su tiirkii ferace isteyen bir geng kizin agzindan soylenmistir:

Feracemi al isterim
Yeylerini dar isterim

Sevilmedik yar isterim

Feracemin yeyi yinli
Benim yarim giimiis tenli

Sevdigimin yiizii benli®®

Usak yoresine ait asagidaki tiirkiide ‘car’ kelimesinin kullanildig1 goriilmektedir.
Car, baz1 yorelerde kadinlarin boydan boya ortiindiikleri ¢arsafa denilmektedir. Bez
veya ipekten yapilan carin, Bagdat, Halep, Sam ve Bursa’da dokunanlari meshurdur.
Carm biirgliden farki, sarilinip bir ucu da bas lstline alindiktan sonra yiiziin siyah bir
pece ile ortilmesidir™ Su tirki de carin renginden ve kumasindan da
bahsedilmektedir::

Siyah keten carim var
Giirlek yanda darim var
Ag kapiyr gardiyan

Benim mapuslarda yarim var®
Bu tiirkiiniin devaminda ayrica “Siyah da carli Cennetim” ifadesi yer almaktadir.

Yasmak kelimesi sozllkte kadinlarin ferdce ile birlikte kullandiklari, goézleri
acikta birakan, ince yiliz Ortiisii anlamina gelmektedir. Halk arasinda ise basla birlikte
yuzU ve agzi kapatan basortlisii anlaminda kullanilmaktadir.”® Yasmak kelimesinin
tiirkiilerdeki kullanimina bakildiginda bagértiiden ziyade yiizii 6rtmek igin kullanilan
pece mahiyetinde bir 6rtii oldugu anlasilmaktadir. Evinde veya bahgesinde yasmaksiz
gezen bir kadinin, cesmeye su doldurmaya giderken yasmak takmasi beklenmektedir.

Zira ¢esmeye su doldurmaya gitmek, namahremin bulundugu ortama ¢ikmaktir:

% Feracemi Al isterim, Burdur, Rep. No:1028.
! Bkz. Mehmet Ozbek, 2009, s. 116.
% Siyah Keten Carim Var, Usak, Rep. No:352.
% TDK Tiirkge Sozliik, 2011, s. 2548.
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Kar yagar yayla beline
Giil almis kizlar eline
Yasmaksiz suya gidenler

S6z olur kéytin diline

Bu dortliikte su doldurmaya yasmaksiz gidenlerin koyliiler tarafindan kinanacagi
Tma edilmistir. Buradan yasmak takmanimn halk tarafindan benimsendigi ve yazili
olmayan bir sosyal yasam kural1 olarak uygulandig1 anlasilmaktadir.

“Top zUliif yagmak ister™®

diyen tiirkii yakici ise hem sevdiginin ziiliiflerine iltifat
etmekte, hem de yagsmakla onu saklamasi gerektigi dolayli olarak ima edilmektedir; ona

hediye alma niyeti olarak da yorumlanmasi miimkiindiir.
Sonug

Halkin duygu ve diisiincelerini en rahat ve dogrudan ifade ettigi sozlii edebiyat
eserleri olan tiirkiiler, halkin giinlik yasami hakkinda bilgiler ihtivd etmektedir. Bir
yorenin tlirkiilerinden, o yorenin insanlari, gelenekleri, sosyal hayati hakkinda fikir
sahibi olmak miimkiindiir. Ege yoresi tiirkiileri {izerine yapilan bu ¢alismada s6z konusu
tirkilerde yer alan giyim-kusam ve tesettiirle ilgili kiyafet pargalart ve aksesuarlar
tesbit edilmistir. Tiirkiilerde en ¢ok su kiyafet ve aksesuarlarin yer aldigi belirlenmistir:
Salvar, cepken, entari, fistan, yelek, fes, yazma, yemeni, biarik, cevre, ¢cember,
krep, ferace, car, yasmak. Bunlarin yer aldig: tiirkii kesitleri verilerek tlrkulerimizde
nasil yer aldiklar1 agiklanmistir. Zikredilen kiyafetlerin ¢ogunlugunun kadinlara ait
oldugu; bunlarin geleneksel Anadolu kiyafetleriyle paralellik arzettigi goriilmiistiir.
Tesettiir konusunda ise Anadolu’nun diger bolgelerinde oldugu gibi Ege bolgesinde de
kadinlarin tesettiir kurallarina ridyet ettikleri ve bunun bir hayat tarzi halinde yerlestigi

tarkd orneklerinden hareketle séylenebilir.

% Yaylanin Giilii Hos Olur, Mugla / Fethiye, Rep. No:2357.
% Su Kéycegiz Yollari, Mugla, Rep. No:1327.
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