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AILE VE DINi REHBERLIK BUROLARINA GELEN SORULAR ISIGINDA
KADINLARIN BOSANMA NEDENLERI (EGE BOLGESi ORNEGI)

Salih Aybey”

Ozet

Bu aragtirmamizda, Ege Bolgesi Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina gelen sorular arasindan ‘kadinlarin
bosanma nedenleri’ konulu sorular ele alinmigtir. 2005-2011 yillar1 arasinda biirolara gelen 2256 adet
sorudan 146’s1 bosanma nedenleriyle ilgilidir. Bu sorulardan 137°si ise sadece kadmlar tarafindan
damigilan sorulardan olugmaktadir. Bu sorulardan hareketle Ege Bolgesindeki bosanmig veya bosanma
asamasinda olan kadinlarin bosanma nedenleri tespit edilmistir.

Buna gbre, kadinlarin bosanma nedenleri arasinda en énemli faktor, erkegin olumsuz davranisidir.
Aldatma, siddet, cinsel problemler, ailedeki diger fertlerden kaynaklanan problemler, esler aras: sevginin
olmamasi gibi konular ise diger nedenler arasindadir. Calisma boyunca incelenen 137 sorunun tamamina
burada yer vermek miimkiin olmayacaktir. Bu sebeple biirolara gelen sorulardan, her basgliga ait birkag
ornek soru verilerek konunun degerlendirilmesi yapilacaktir. Ornek sorular kartekslerde yazildigi gibi
aynen aktarilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Aile ve Dini Rehberlik Biirolari, aldatma, bosanma.

Questions from Family and Religious Guidance in the Office Women's Divorce
Causes of Light (Examples of the Aegean Region)

Abstract

In our research, Aegean Region Family and Religious Guidance Office to the questions of ‘why are
women divorce' on questions have been addressed. 146's of the questions were coming to office in 2256
between the years 2005-2011 are about the reasons for divorce. The only question is composed of 137 of
these questions is consulted by women. The reasons for divorce or divorce divorced women on stage in
the Aegean movement of these questions have been identified.

Accordingly, the most important factor among the causes of divorce for women is men's negative
behavior. Deception, violence, sexual problems, problems arising from other members of the family, and
issues such as lack of affection between the spouses, among other reasons. All 137 issues examined
during the study will not be able to place here. Therefore, the question that comes to the office, evaluation
of the subject will be done by giving a few examples of questions for each title. Sample questions will be
passed exactly as it is written in karteks.

Keywords: Family and Religious Guidance Offices, deception, divorce.
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Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina Gelen Sorular Isiginda Kadinlarin Bosanma Nedenleri
(Ege Bélgesi Ornegi)

Giris

Aile hangi cagda ve hangi kiiltiirde olursa olsun insan topluluklarinin karakteristik
bir 6zelligini olusturmus ve olusturmaya da devam etmektedir. Ne var ki modernlesme
siirecinde yasanan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik doniisiimler, aile yap1 ve fonksiyonlari
iizerinde onemli degisiklikler meydana getirmistir. Ozellikle 21. yiizyilda hiz kazanan
bilimsel ve teknolojik gelismeler, hizli kentlesme, sanayilesme, i¢ ve dis go¢ hareketleri
gibi gelismeler, toplumumuzun temelini teskil eden geleneksel aile yapisinin rol ve

islevlerinde derin etkiler yapmustir.

Tiim diinyada oldugu gibi, ililkemizde de aileyi kusatan sebep ve sonuglari
acisindan ilk siralarda yer almaya baslayan en 6nemli sorunlardan biri hi¢ kuskusuz
bosanma olgusudur. Istatistiklere gore Tiirk ailesi ve toplumu, Batili toplumlara gére
daha saglam goriinse de,® Tiirkiye’de bosanmalarda her gegen yil belirgin bir artis
gozlenmektedir. 2007 yilinda iilkemizde 94.219 olan bosanma sayisi 2013 yilinda
125.325°¢ yiikselmistir.? Makasin gittik¢e agilma egiliminde olmasi toplumun en kiicik
yapist ve en saglam kalesi olarak gordiigiimiiz aile yapimizdaki parcalanmalarinin
onemli boyuta ulagtiginin gostergesidir. Bogsanma hiz1 nigin her yil artis gostermektedir?
Tiirkiye’de mahkeme kayitlarinda farkli yillara ait bosanmalarin yaklasik %95’inin
nedeni olarak “siddetli gecimsizlik” gecmektedir. Bunu “terk” ve “zina” gibi faktorler

izlemektedir.® Oysa bosanmalarin arka planinda farkli nedenler vardir.*

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 1987 yilindan itibaren “Bosanma Istatistikleri”
olarak yayinladig1 istatistiksel verilerde, iilkemizdeki bosanmalarin demografik
ozelliklerine (bolgelere, illere, cinsiyete) gore dagilimlar: yapilmistir. Bulgular bosanma
orant en ylksek bolgenin Ege Bolgesi oldugunu gostermektedir. Buradan hareketle,
Tiirkiye’de bosanma oraninin en yiiksek oldugu Ege Bolgesi Aile ve Dini Rehberlik

Biirolarma gelen sorular iizerine arastirma yapmamiz, gerek bosanma sebeplerini

! Bati toplumlarindaki bosanma oranlari igin bkz. “Avrupa’da Bosanma Oranlar1 Artiyor”,
www.dunyabulteni.net/ index.php, (18.11.2013).

2 Bkz. www.tiiik.gov.tr.

* Tiirkiye Istatistik Yilligi, 2011, www.tlik.gov.tr, (26.04.2014).

* Abdurrahman Kurt, “Diinden Bugiine Tiirk Ailesi”, Diinden Bugiine Tiirkiye nin Toplumsal Yapist, Ed.
Mehmet Zencirkiran, Nova Yayinlari, Ankara 2006, s. 534-535.
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O0grenme gerekse aile problemlerini tanima noktasinda bize bilgi verecek olmasi

acisindan dnem arz etmektedir.

Ulkemizde toplumu dini konularda aydinlatma ve ibadet yerlerini yonetmekle
gorevli resmi kurum Diyanet Isleri Bagkanligi’dir.®> Degisen toplumsal ihtiyaglar ve
buna bagli olarak ¢esitlenen din hizmeti alanlar1 Baskanligin, aydinlatma ve hizmet
kavramlarinin ¢ergevesinin hem nitelik hem de nicelik agisindan genislemesini
gerektirmistir. Bu dogrultuda son yillarda “cami dis1 din hizmetleri” projesine ayr1 bir
onem verilerek ailede olusan/olusabilecek problemlerin ¢oziimiine katki saglamak ve
aile kurumunu guglendirmeye yonelik olarak 2003 yilindan itibaren muftilikler

biinyesinde “Aile ve Dini Rehberlik Biirolar”® kurulmaya baslanmustir.

Bu makalede, muftalukler binyesinde kurulan Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina
gelen sorular icinde kadmnlarin bosanma nedenlerinin arastirilmasi hedeflenmistir.
Sadece kadinlarin bosanma nedenlerinin arastirmasinin sebebi ise, muftiluklere bu
baslik altinda gelen sorularin %94’{inlin kadinlar tarafindan sorulmasi dolayisiyladir. Bu
makale icin, drneklem olarak Ege Bolgesi (Afyon, Aydm, Denizli, izmir, Kiitahya,
Manisa, Mugla, Usak) miiftiiliikklerinin Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina gelen 2256
sorudan kadinlarin bosanma nedenleriyle ilgili 137 soru ele alinmistir. Ele alinan sorular

2005-2011 yillar1 arasinda sorulan sorularla ve sadece Ege Bolgesi illeriyle sinirlidir.

Gliniimiiz bosanmalarinda mahkeme kayitlarinda genel bir tanim olarak sik sik
kullanilan “siddetli gegimsizlik” ifadesi ailelerde yasanan ve bir¢ok probleme isaret
etmektedir. Oyle ki ev ici siddet, cinsel sorunlar, evlilik beklentilerine ulasamama vb.
gibi konularda sahit/belge bulunamadigi zaman, siddetli ge¢imsizlik adi altinda
bosanmalar ger¢eklesmektedir. Hakimin kari-kocay1 bosarken elindeki kistaslar, sadece
hukuki mahiyettedir. Halbuki bosanmalarin 6ziinii olusturan pek ¢ok nedenin var
oldugu birolara gelen sorularda gortlmektedir. Bu sebeple hem “siddetli gegimsizlik”
olarak kayitlara gegen hem de ailelerin parcalanmasina yol agan genelde bosanma
nedenlerini 6zelde ise kadinlarin bosanma nedenlerini tespit edebilmek i¢in bu konuda
blrolara gelen sorular detayli olarak ele alinacaktir. Sorular oncelikle yas, meslek ve
egitim durumuna gore ele alinacak, daha sonra da birka¢ ornek soru ile birlikte

degerlendirmesi yapilacaktir.

® Bkz. 1982 Anayasasi, Madde 136.
® 26 Haziran 2014 tarihinden itibaren “Aile ve Dini Rehberlik Biirolar1” olarak adi degistirilmistir.
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1. Orneklem Grubuna Ait Bilgiler
1.1. Bosanma Nedenleriyle ilgili Basvuranlarin Cinsiyet Bilgileri

Bosanmis veya bosanma davasi a¢gmis kisilerden Aile ve Dini Rehberlik
Birolarina basvuran, danigma ve rehberlik ihtiyaci iginde bulunanlarin cinsiyetlerine

gore dagilimi yapilmis ve agagida verilmistir.

Grafik 1: Bosanma Nedenleriyle flgili Basvuranlarin Cinsiyet Dagilimi
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Bayan; 137;
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Grafikte de gorildiigii Uzere, bosanma nedeniyle ilgili biirolara bagvuruda
bulunanlarin %94.10’unu bayanlar ve %5.90’1n1 ise erkekler olusturmaktadir. Buna

gore biirolara bagvuranlarin cogunlugunu bayanlar olusturmaktadir.

Miiracaat eden bayanlarin sayica fazla olmasinin degisik nedenleri olmakla
birlikte, biirolarda aktif gérev yapan gorevlilerin ¢ogunun bayan olmasi, kadmlarin
sorunlarin1 paylasmada daha disa doniik yapist ve sosyolojik olarak bosanma, miras ve
nikah gibi konularda yasanan magduriyetin daha ¢ok kadini ilgilendirmesi de kadin
basvurularini artirmaktadir. Ayrica aile i¢i iligkilerde yasanan problemlerin ¢éziimiinde

kadinlarin daha aktif rol almak istemelerinden de kaynaklandigi s6ylenebilir.
1.2. Bosanma Nedenleriyle lgili Basvuran Kadinlarin Yas Bilgileri

Bosanma nedenleriyle ilgili biirolara bagvuruda bulunanlar yas durumlarina gore

de incelenmistir.
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Grafik 2: Bosanma Nedenleriyle flgili Basvuran Kadinlarin Yas Dagilim
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Grafikteki verilere gore bu konuda bagvuruda bulunan kadinlarin %64.38’1 25-40
yas, %15.07’si 18-24 yas ve %14.38’1 ise 41-60 yas araliginda bulunmaktadir. Buna
gore bosanma nedenleriyle ilgili blrolara bagvurularin en fazla 25-40 yas araligindaki
kisilerden olustugu gorulmekte ve bu sonu¢ da bizleri bosanmalarin en ¢ok bu yas

araliginda oldugu sonucuna gétiirmektedir.’

Bu bilgiler 1s181nda evliliklerde, genclik yillarinin ve evliligin ilk dénemlerinin,
evlilikler i¢in riskli donemler oldugu soylenebilir. Arastirmalarda evlilik siiresine gore
bosanmalarin sayisi incelendiginde, iilkemizde bosanmalarin %44.2’sinin evliligin ilk 5
y1l i¢cinde meydana geldigi goriilmektedir. Yine erkeklerin %58.2°sinin, kadinlarin da
%352.6’siin  evliliklerini 24-30 yas arasinda 8 yaptiklar1 disiiniilirse bu sonucun

nedenleri daha iyi anlasilacaktir.
1.3. Bosanma Nedenleriyle Tlgili Basvuran Kadinlarin Egitim Bilgileri

Bosanma nedenleriyle ilgili biirolara bagvuruda bulunan kadmlar egitim

durumlarina gore de incelenmistir.

" Bosanma Nedenleri Arastirmasma goére de, bosanmus kisilerin yas gruplarma goére dagilimina
bakildiginda ¢ogunlugunun (%43) 26-35 yas grubunda yer aldigi, bunu %34 ile 36-45 yas grubu
izlemektedir. Bkz. Bosanma Nedenleri Arastirmast, S. 30-31.

8 Bkz. Bosanma Nedenleri Arastirmast, s. 33-34; http://www.tuik.gov.tr/HaberBultenleri, (28.02.2014).

108


http://www.tuik.gov.tr/HaberBultenleri

Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina Gelen Sorular Isiginda Kadinlarin Bosanma Nedenleri
(Ege Bélgesi Ornegi)

Grafik 3: Bosanma Nedenleriyle ilgili Basvuran Kadinlarin Egitim Dagilim
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Grafikten anlasilacagi Tlizere bagvuran kadinlarin  %53.42°sinin  ilkogretim
(ilkokul+ortaokul), %19.86’sinin {iniversite, %10.96’sinin da lise mezunu oldugu
goriilmektedir. %15.75’inin ise egitim bilgisine ulasilamamistir. Bunun nedeni ise

kartekslerdeki ilgili alanin bos birakilmasidir.

Bosanma ile ilgili arastirmalarda, bosananlarin egitim seviyelerinin yliksek oldugu
gorulmektedir.® Birolara gelen sorularda da bu durum séz konusudur. Genel icinde
biirolara basvuranlarin %6.26’sin1 {iniversite mezunlar1 olusturmakta iken, burada
oranin %19.89’a ¢ikmasi, egitim seviyelerindeki yiikselmenin bosanmalart artirdigi
sonucuna gotiirmektedir. Nitekim 2009 Bosanma Nedenleri Arastirmasi’na gore de'®
egitim ve ekonomik seviye yikseldikce bosanma orani ve hizinin arttigr seklinde bir

sonucun bulunmasi bizim bu sonucumuzu desteklemektedir.'

1.4. Bosanma Nedenleriyle ilgili Basvuran Kadinlarin Meslek Bilgileri

Tirkiye genelinde bosanan ¢iftler arasinda egitim diizeyleri lisans/liniversite diizeyinde olanlarin
oranmin diger egitim diizeylerindeki bireylere gore yiiksek oldugu (Kadmlarin %17’si Erkeklerin
%15°1) gorilmektedir. Bkz. Bosanma Nedenleri Arastirmasi, s. 29. Ayrica bkz. Esra Simav Orug,
“Erzurum ve Bursa Miiftiilikklerine 2005-2008 Yillar1 Arasinda Gelen Sorular Isiginda Kadinlarin
Bosanma Talebinin Nedenleri”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi (UUIFD), Bursa 2009,
C. 18, S. 2, 5. 304.

0 Bosanma Nedenleri Arastirmast, BAAK, 2009, ss. 99-102.

12005-2011 yillar1 arasinda Aile ve dini Rehberlik Biirolarina basvuranlarm egitim durumlarina gore
dagilin sdyledir: ilkogretim %45.1, Lise %27, Universite %6.2’dir. Genel basvuru iginde Universite
mezunlarinin oram %6.2 iken, bosanma nedenler ile ilgili sorularda ise bu oran 19.8’e yiikselmistir.
Yaklasik %14’liik bir artig goriilmektedir. Buna gore egitim seviyesi yiikseldikge bosanmalarin arttigi
kanaatine varabiliriz.
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Bu calismada bosanma nedenleriyle ilgili biirolara bagvuruda bulunan kadinlar

meslek durumlarina gore de incelenmistir.

Grafik 4: Bosanma Nedenleriyle ilgili Basvuran Kadinlarin Meslek Dagilini
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Yukaridaki verilere bakildigi zaman bosanma nedenleriyle ilgili basvuranlarin
%36.99’unun ev hanmmi, % 18.49’unun memur, %11.44’liniin serbest meslek,
%5.48’inin emekli ve %10.27’sinin de 6zel sektorde galistigi ve %5.48’inin igsiz oldugu
saptanmistir. Bunun yaninda, incelenen sorularda bagvuranlarin %11.64’{iniin ise
meslekleri hakkinda bilgi bulunmamaktadir. Elde edilen bu verilere gore, her meslek

grubu kisilerde boganmalarin oldugu/olabilecegi gorilmektedir.

Sonuglarda dikkat ¢eken husus, birolara bagsvuruda bulunan memurlarin orani
genel icinde %9.20 iken burada %18.49’a yiikselmesi olmustur. Yine 6zel sektorde
calisan kisilerin genel basvurular igindeki orani %5.25°den %10.27°ye ylikselmesi
tizerinde durulmasi gereken bir sonuctur. Elde edilen veriler, bosanmalarda ekonomik

Ozgiirliiglin 6nemli bir etken oldugu sonucuna géturmektedir.

Turkiye’de 2001-2010 donemine ait issiz sayist ile bosanma sayilari
incelendiginde ortaya carpict bir sonu¢ c¢ikmistir. Yapilan arastirmada issizligin
bosanmalardaki etkisinin sadece %1°de kalmasina ragmen, maddi imkanlar1 artan giftler
arasinda bosanma sayisiun  yilkselmesi '? dikkat cekmekte ve sonucumuzu

desteklemektedir.

1.5. Bosanma Nedenleriyle ilgili Basvuran Kadinlarin Sehir Bilgileri

12 Ali Riza Sandalcilar, “Issizlik Bosanmay1 Etkiliyor mu?”, Ege Akademik Bakis, Y11 2012, c. 12, S. 2,
ss. 33-39.

110



Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina Gelen Sorular Isiginda Kadinlarin Bosanma Nedenleri
(Ege Bélgesi Ornegi)

Kadinlarin boganma nedenleriyle ilgili gelen sorularin illere gore de dagilimi

yapilmistir. Buna gore biirolara bagvuranlarin dagilimi asagidadir.

Grafik 5: Bosanma Nedenleriyle Ilgili Basvuran Kadinlarin Sehir Dagilin
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Yukaridaki verilere gore, bosanma nedenlerine gore en ¢ok soru gelen g il
%34.93’le Izmir, %16.44’le Aydin ve %13.01’le Denizli’dir. Bunlar1 %10.96 ile
Manisa ve %8.90 oraniyla Kiitahya takip etmektedir. Bu sayilarin olusmasinda
biirolarin agilis tarihlerinin etkisi olmakla birlikte™ illerin bosanma sayilarinin da etkisi
biiyliktiir. Zira illerin bosanma oranlari ile biirolara gelen soru sayilar1 dogru

orantilidir.**

Hem koklii bir gelenekten hem de onu Islam’la bulusturan deneyimlerden
beslenmekte olan Ulkemiz ailesi diinyadaki gelismelere benzer olarak ciddi sorunlar
yasamaktadir. Modernlesmenin  etkisi  dogrultusunda  evlenmelerin  azaldigi,
bosanmalarin artti§1, evlenme yasimin yiikseldigi bir toplumsal yapiya dogru hizla
ilerlemektedir. Bu nedenler ailemizi ciddi sekilde tehdit etmektedir. Diger taraftan her
gecen gun biraz daha kendisini hissettiren dini, manevi ve ahlaki hassasiyetin
zayiflamasiyla aile i¢i siddet, aile ici iletisimsizlik, aldatma, manevi degerlerin azalmasi,

geng-ebeveyn iligkilerinde ugurum, huzursuzluk ve bunlarin beraberinde getirdigi ruhsal

Bizmir 2003 yilinda agilan ilk 6 biirodan biridir. Aydin, Denizli, Mugla 2007 yilinda, Kiitahya ve Manisa
2008 yilinda, Afyon ve Usak ise 2010 yilinda agilmustir.

¥ Jzmir Binde 2.46 ile iilkemizde bosanmalarda ilk siradadir. Bunu binde 2.04 ile Aydn takip etmektedir.
Ege Bolgesinde bulunan illerin bosanma oranlart i¢in bkz. http://www.tuik.gov.tr/HaberBultenleri.
(01.03.2014).
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problemlerde de artis gostermektedir.” Bu nedenle toplumun temeli ve cekirdegi olarak
kabul edilen ailenin degerlerindeki zayiflama, ge¢mise nazaran daha belirgin hale
gelmigtir. Biitlin bunlar, aile kurumunun sorun ¢6zme yetenegini her gegen gun
kaybetmekte olduguna ve bireylerin kimlik bunalimimin, yalnizlasma ve

yoksullagsmanin, ¢catisma ve kavga kiiltliriiniin nesnesi haline geldigine isaret etmektedir.

Tiirk toplumunda, aile biitlinliigiiniin korunmasi1 ve huzurun saglanmasinda dinin
ayr1 bir rolli vardir.'® Ciinkii aile ve ailenin korunmasina iliskin dini mesajlar, Islam
dininin en 6nemli 6gretileri arasinda yer almaktadir. islam dini aile konusunda bilgiye
dayali, sosyal muhtevali ve ahlak merkezli bir dindarlik modelinin temel referanslarini
Kur’an-1 Kerim ve Hz. Peygamberin 6rnek uygulamalarinda gostermistir. Her ¢agda
inanirlarinca yeniden sorgulanmasi gereken bu 6gretilerin nihai hedefi, insanligin ortak

huzurunu temin etmektir.!’
2. Bosanma Nedenleri

Evlilikler mutlu ve huzurlu bir yasam i¢in yapilirken, her evlilik mutlu bir sekilde
yiirlimeyebilir. Aile i¢cinde yasanan ve esler arasinda huzursuzluga sebep olan, bu
problemler giderilmezse evliligin bitmesi glindeme gelir. Bosanma karari, bazen birlikte
aliir. Ancak ¢cogu kez eslerden birinin tek tarafli karar vermesiyle de bosanma islemleri

baslatilabilir.

Bir insanin 6nemli bir gerekcesi olmadan yuvasini dagitmasi ve ¢ocuklarini zor
durumda birakmas1 diisliniilemez. Ancak kisiyi bosanmaya iten birtakim faktoérlerin
bulundugu da bir gergektir. Gerek bosanmis gerekse bosanma asamasinda Aile ve Dini
Rehberlik Biirolarina bagvuran kadinlarin bosanma nedenlerindeki asil sebepler dikkate
alinarak sorular analiz edilmis ve evliligin sona ermesine neden olan faktorler asagidaki
gibi siralanmigtir. (Bkz. Tablo 1). BOylece, mahkeme kayitlarinda yaklasik %95’
“siddetli gecimsizlik” olarak kayitlara gecen bosanmalarin arkasinda yer alan cesitli

nedenler ortaya ¢ikarilmis olacaktir.

1> Necdet Subasi, “Toplumsal Degisme, Aile ve Yeni Risk Alanlar” (Bildiri), Cagimizda Sosyal Degisme
ve Islam Sempozyumu, Tiirkiye Diyanet Vakfi (TDV), 24-26 Mayis 2002, Ankara s. 4.
http://necdetsubasi.com/bildiriler/11-toplumsal-degisme-aile-ve-yeni-risk-alanlari, (26. 03.2013).

16 Recep Kaymakcan, Dini Damisma ve Rehberlik Alani olarak Aile irsat ve Rehberlik Biirolari, s. 3,
www.ilitamport.sakarya.edu.tr. (23.03.2013).

Y Nursen Giiney, “Aile Biirolar” (Bildiri), V. Din Surasi, III. Komisyon Tebligleri, Ankara 2009, s. 1.
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Tablo 1: Bosanma Isteginde Bulunan Kadinlarin Bosanma Taleplerinin

Nedenlerine Gore Dagilim

KONULAR SAYI %
Aldatma 31 21.92
Siddet 17 12.33
Erkegin olumsuz davranisi 34 24.66
Maddi problemler 5 411
Sevgi noksanlig1 12 8.90
Cinsel problemler 16 11.64
Eslerin birbirinin yasam sekillerine karismasi 14 10.27
Ailedeki diger fertlerin olumsuz etkileri 9 6.16
Toplam 137 100.00

Tablodaki verilere gore, kadinlarin bosanma nedenleri arasinda ilk sirada %24.66
ile “erkegin olumsuz davramisi’nin yer aldigi goriilmektedir. Bunu 9%21.92’le
“Aldatma” %12.33’1le “siddet” ve %11.64’le de “cinsel problem ve hastalik” nedenleri
takip etmektedir.

Buna gore bosanmalardaki en 6nemli etken erkegin olumsuz davranisi ve aldatma
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Blrolara miiracaatta bulunanlarin %94’Unun bayan
olmast bosanma nedenleri arasinda “erkegin olumsuz davramigi”n1 ilk siraya
yiikseltmistir, diyebiliriz. Maddi problemlerin ise %4.11°’lik bir oranla, bosanmay1
diistindiirecek kadar giiglii bir etken olmadigi agikga gorilmektedir.

Ancak, sosyal olaylar tek bir nedene indirgenerek aciklanamaz. Kisilerin bosanma
taleplerinde yukarida ifade edilen faktorler tek basina etkili degildir. Nitekim incelenen
kayitlarda birka¢ neden bir arada bulunmaktadir. Bunlar gruplandirma yapilirken
agirlikli olarak ifade edilen nedenler dikkate alimmistir. Gruplandirilan bosanma

nedenleri soru yogunluguna gore asagida degerlendirilecektir.
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2.1. Erkegin Olumsuz Davramsi

Incelenen dokiimanlarda erkegin olumsuz karakteri evlilige en ¢ok zarar veren
Ozelliklerden biri olarak gortlmektedir. Olumsuz karakterler olarak icki, kumar ve her
tiirlii zararh aliskanliklar yaninda, kiskanglik ve ilgisizlik de sayilabilir. Erkegin icki,
kumar gibi kotii aliskanliklart aile birligine ciddi sekilde zarar vermektedir. Yargitay’in
TMK’min 166. Maddesine *® dayanarak verdigi karara gore, erkegin ortak hayati
cekilmez hale getirecek derecede abartili sekilde kiskanglik gostermesi, evini sarsacak
derecede surekli alkol kullanmasi ve eve ge¢ kalmasi bosanma sebebi olarak

degerlendirilmistir.'®

Icki, kumar ve her tiirlii zararli aliskanliklar, tim olumsuzluklar1 beraberinde
getirmekle birlikte kisinin ailesine karsi maddi ve manevi sorumluluklari yerine
getirmesine de engel olmaktadir. Bu sebeple evlilikler c¢ekilmez hale gelmektedir.

Bununla ilgili birolara gelen soru 6rnekleri bir hayli fazladir:

“Biraz once bosanma davamiz sonuglandi, hi¢bir yere ugramadan buraya geldim.
Her gece icen bir kocam vardi. Bu pisligi yetmezmis gibi bir de bana siddet
uyguluyordu. Diinyada cehennemi yasadim sanki. 5 yillik evliligimizi bugiin noktaladik,

ama boslukta kaldim. Bana biraz teselli verir misiniz? »20

Erkegin esine ve c¢ocuklarina karsi ilgisizligi, esi lizerinde baski kurarak asiri
sekilde kiskanglig1r esler arasi gilivensizlife ve dolayisiyla bosanmalara sebep

olmaktadir.

“6 yullik evliyiz. 2 ¢ocugumuz var. Esim gece yarilarinda eve gelir. Ne yaptigi
belli degil. Yer icer baska kadinlarla birlikte olur. Evde biz var miyiz yok muyuz hig
diistinen birisi degil. Beni bir komsuya gondermez, pazara ¢iksam “ne yapmaya ¢iktin”
der, evden disart ¢ikmayacaksin, sana baskasimin bakmasini istemem der. Bunaldim

artik. Babamin evine déndiim. Bosanma davasini da actim. Ne tavsiye edersiniz? "2

% Tirk Medeni Kanunuw’nun ilgili maddesi soyledir: “Evlilik birligi, ortak hayati siirdiirmeleri
kendilerinden beklenmeyecek derecede temelinden sarsilmig olursa, eslerden her biri bosanma davast
acabilir.” Bkz. O. Gokhan Antalya, 4721 Sayili Medeni Kanunu, Beta Yayinlari, Istanbul 2000, s. 186.

9 Bkz. Yargitay 2. Hukuk Dairesi 2010/17416 Esas 2011/ 17714 Karar,
www.turkhukuksitesi.com/serh.php?=14057, (01.03.2013).

% AIRB Kisisel Karteks, No: 1937, Kiitahya, Agustos, 2009.

2! AIRB Kisisel Karteks, No: 661, Izmir, Mays, 2005.
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Orneklerde de goriildiigii iizere, erkegin olumsuz davranislar seklinde zikredilen
Ozellikler farkli sekillerde ortaya g¢ikabilmekte ve bu ozelliklerin sayist kisiden kisiye
degisebilmektedir. Baz1 insanlarda bu Ozelliklerin sadece biri goriilebildigi halde,
bazilarinda ise ikisi hatta daha fazlasi gorulebilmektedir. Nitekim &rneklerde kot
aligkanliklar, kiskanclik, ilgisizlik, esini aldatma ve diger ozellikler tek kiside de
olabildigi goriilmektedir.

2.2. Aldatma

Bosanma nedenleri arasinda en ¢ok soru gelen konulardan biri de eslerin birbirini
aldatmasidir. Aldatma, evlilikte eslerin birbirine glivenini yitirmesine ve aile huzurunun
bozulmasina neden olan en biiyiik etkenlerdendir. Eslerin bir birine ihanet etmesi ayni

zamanda bosanmalar1 artiran hususlardandir.

Ailelerdeki huzursuzlugun ve ¢oziilmelerin ana etkenlerinden biri olan aldatma,
eslerin zina ve namus kavramlar1 konusunda beklenen hassasiyeti géstermemelerinin bir
sonucudur. Eslerin aldatmasi, evlilik baglarini zayiflatan, hatta ortadan kaldiran bir
durumdur. Bu durum, evliligin en 6nemli agamalar1 olan sevgi, saygi ve giiven baglarini
zedeler, sadakati ortadan kaldirir. Bu tiir bir yaklasim evliligin dogasina da ayklrldlr.22
Nitekim burolara gelen sorular, bu diisiincelerimizi destekleyen 6nemli 6rneklerdir. Aile
ici problemler, eslerin birbirine karsi yerine getirmesi gereken gorevleri aksatmasi,
farkli zevkleri yagama hirsi, ahiret inancinin zayiflig, istedigini sinirsizca yasama istegi
aldatmanin 6nemli sebepleri arasinda sayilabilir. Blrolara gelen sorularda bu sebepler

ortaya ¢ikmaktadir.

“14 yillik evli bir bayanmim. Bu siire zarfinda ¢ok zor giinler gegirdik. Ancak esim
2 sene once diinyada farkli zevkleri de yasamak lazim diyerek baska bir hamimla
vasamaya bagsladi. Ben bosanmak istiyorum ama o bunu istemiyor, ancak bir sartla
bosanmayi kabul ederim, benden bosandiktan sonra baskasiyla evlenmeyeceksin’ diyor.

Gidecek yerim de yok ne yapayim? »23

22 K emal Cakmakli, “Eslerin Birbirini Aldatmas1” Bizim Diinyamiz, Sorunlu Aileler, BAAK Yayinlari,
Yayin No: 47, Ankara 1997, s. 26. http://www.aile.gov.tr/files/kutuphane_20_Sorunlu_Aileler.pdf.
(24.02.2013).

8 AIRB Kisisel Karteks, No: 2345, Mugla, Eyliil, 2011.
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“Hanummin ilgisizligi nedeniyle isyerindeki bir arkadasla birlikte oluyorum, ama
kimse bilmiyordu. Ancak gegenlerde esimin haberi olmus, bosanacagini séyledi ve evi

terk etti. Ne yapabilirim? 2

Eslerden birinin, evlilik birligine ihanet etmesi ve esini baska biriyle aldatmasi
bosanmalar1 hizlandirmaktadir. Ancak ihanet edenin kadin olmasi ile erkek olmasi
arasinda sonuglari itibariyle 6nemli baz1 farkliliklar vardir. Kadin, esine olan ihanetini
kimseye sdyleyemezken erkegin yaptiklar1 gerek aile biiyiikleri gerek toplum tarafindan
hos goriilebilmektedir. Kadin da ¢ogu zaman bu durumu, ekonomik veya farkli

problemler nedeniyle sineye ¢ekebilmektedir.

“Kocamin dini bilgisi var ama harama bakmaktan ve gitmekten vazge¢cmiyor. Ben

de bosanmak istiyorum ama gidecek yerim de yok ne yapmaliyim, katlanmali miyim? 25

Bosanmalarin basta gelen sebepleri arasinda yer alan, ailelerdeki huzursuzlugun
ve ¢ozilmelerin ana etkenlerinden biri olan aldatma, eslerin zina ve namus kavramlari
konusunda beklenen hassasiyeti gdstermemelerinin bir sonucudur. Eslerin aldatmasi,
evlilik baglarin1 zayiflatan, hatta ortadan kaldiran bir problemdir. Bu durum, evliligin
temel taslar1 olan sevgi, saygi ve giiven baglarini zedeler, sadakati ortadan kaldirir. Bu

tiir bir yaklasim, evliligin dogasina da aykiridir.?®

Evlilik, akde dayali, karsilikli dayanismayla kurulmus, igtimai onaylamayla
hayata gegirilmis 6nemli bir kurumdur. Evlilikte mutlu olmak igin oncelikli unsur,
giiven ve sadakattir. Sadakatsizlik, esler kadar cocuklar1 da etkiler. Bu durumun
olumsuz sonuclart anne-baba ile akrabalara hatta topluma bile yayilabilir. Oysa
Islam’da evlilik dis1 tiim iliskiler yasaklanmis, ozellikle zina biiyllk guinahlardan
sayllmis, buna basvuranlar agir ifadelerle kinanmis, bu yanlisa agir cezai miieyyideler
getirilmistir.27Sunu da vurgulamak gerekir ki, toplumsal algilarda erkegin zina yapmasi
bazen normal kabul edilmektedir. “Erkektir yapar ama donecegi yer yine evidir”
diisiincesi ve sdylemi, hem ¢ok ¢irkindir hem de kesinlikle Islam’la bagdasmaz. Ailede,
sadakat sadece kadindan beklenmemeli, erkek de hanimina kars1 sadakat duygusu iginde

olmasi1 gerekmektedir.

% AIRB Kisisel Karteks, No: 507, Denizli, Temmuz, 2009.
> AIRB Kisisel Karteks, No: 842, [zmir, Haziran, 2007.

%8 Cakmakli, “Eslerin Birbirini Aldatmasi” s. 26.

?" Furkan 25/65; sral7/31; En’am 6/151.
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2.3. Siddet

Siddet, farkl bilimsel disiplinlerin ilgi alanlarinda yer alan ve bu 6zelligiyle farkli
anlamsal cercevelere sahip olan bir kavramdir. Insan yasaminin her alaninda gériilebilen
ve diinyada giderek artan onemli bir toplum sagligi sorunu olan siddeti, Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) “fiziksel gii¢ veya iktidarin kasith bir tehdit veya gerceklik biciminde
bir bagkasmna uygulanmasi sonucunda, maruz kalan kiside yaralanma, olim ve
psikolojik zarara yol a¢masi ya da agma olasiligi bulunmasi” durumu olarak

tanimlamaktadir.?®

Aile i¢i siddet {lizerine Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel
Miidiirliigii’niin 2009 yilinda Tiirkiye genelinde yaptig1 Aile Ici Siddetin Sebep ve
Sonuglar: aragtirmasina gore, biitlin utangaglia ve gizlilie ragmen, aile i¢i siddet
yaygin bir olaydir. Fiziksel siddete, ailelerin % 34’iinde, sozlii siddete ise % 53’iinde
rastlanmaktadir. Cocuklara yonelik fiziksel siddete rastlanma orani da % 46°dir.”® Buna
gore siddetin sikligindan ¢ok, varligimnin énem tasidigi goriilmektedir. Aile blyudikce
siddet artmaktadir. Ozellikle kaymvalide ile anlagmazliklardan dogan sorunlar
geleneksel gelin-kaynana ikilemini yaratirken, esler arasinda da c¢atismaya yol
acmaktadir. Hamilelik doneminde bile fiziksel ve sozlii siddetin siirdiigii, sikligimin da

azalmadig anlagilmaktadir.®

Siddet denildiginde ilk akla gelen fiziksel siddettir. Oysaki siddetin duygusal,
cinsel, ekonomik, sozel ve psikolojik olmak iizere pek ¢ok tiirii vardir. 31 56zl ve
duygusal siddet, kiifiir vb. sozlerle ya da baski i¢eren sozlerle uygulanan zorlama, jest
ve mimiklerle asagilama vb. sekillerde kendini gostermektedir. 32 Aile biirolarina
basvurularda sadece fiziksel siddet dile getirilmis olsa bile, sozlii ve duygusal siddetin

yasandig1 da ifadelerden anlagilmaktadir.

28 World Health Organization, World Report on Violence and Health: Summary, Geneva 2002, s. 2.

2 dile Ici Siddetin Sebep ve Sonuglari Arastirmasi, T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, BAAK Yayinlari, Ankara, s. 48.

% Unal Ayranci vd., “Hamilelikte Aile i¢i Siddet, Birinci Basamak Saglik Kurumuna Basvuran Kadinlar
Arasinda Bir Aragtirma, Anadolu Psikiyatri Dergisi, S. 3, 2002, s. 78.

3! Adnan Giimiis, “Siddetin Nedenleri”, Toplumsal Bir Sorun Olarak Siddet Sempozyumu, Ankara, Egitim
Sen Yayinlari, Ankara 2000, s. 49-52.

%2 Hafsa Fidan, Degisen Diinyada Kadin, DIB Yayinlari, Ankara 2008, s. 40.

117



Salih Aybey

“Esim her seyi bahane ederek sorun ¢ikartiyor ve bana siddet uyguluyor. Zaten
surati da hi¢ giilmiiyor. Siirekli korku halinde yastyorum. Avukata bosanma vekaletimi

verdim. Simdi ¢ok korkuyorum ne yapacagim. Bana bir yol gosterin. 33

Kadini bogsanmaya gétiiren ve bosanmayi istemesine neden olan faktorler arasinda
“siddet gérmesi” 6nemli bir etkendir. Ne var ki, aile i¢i siddetin egitimli olarak goriilen

ailelerde de yasanabildigi unutulmamalidir.

Cocuklarin siddeti ailede gérmesi ve Ogrenmesi, geleceklerini bu sekilde
kurgulamalarina neden olabilir. Ciinkii ailede yetiskinlerin herhangi bir anlagsmazlik ve
catisma durumlarinda nasil davrandiklari, 6zellikle c¢ocuklar agisindan son derece
onemlidir.®* Cocuklar ve gengler, yetiskinlerin ¢atismalarini nasil ¢ézmeye ¢alistiklarint
g6zlemleyerek kendi geleceklerine ait model davranma bicimlerini olusturabilirler.*® Bu
anlamda siddet, aileler tarafindan gelecege tasinarak kusaklar boyu devam ettirilen bir

davranma bi¢imi olmaktadir, diyebiliriz.

Sorular i¢inde dikkat ¢eken bir husus daha var ki, o da baz1 ailelerde siddetin
dinsel temele oturtuldugu ve erkeklerin kadina karsi siddet uygulamasini, Allah’in
kendilerine vermis oldugu bir hak olarak goérmeleridir. Bu durum siddetin hem

varliginda hem de siirdiiriilmesinde 6nemli bir etken olabilmektedir.

“Kocama elimden geldigi kadar hizmet ediyorum. Bir dedigini iki etmiyorum.
Ancak ufak bir kusurumu gorse eli havada. Ne yapacagimi bilmiyorum. Bazen
sinirlendigim zaman “Ahirette hakkimi alacagim” diye séyliiyorum. O da “dinimiz
bana doévme hakkini vermistir” diyor. Evimi terk edip gitmeyi bile diisiiniiyorum.

Dayaktan iyice biktim. Gergekten dinimiz boyle emretmis mi? Bosansam giinah mi? 36

Ne yazik ki, dayak hususunda kendilerini bu sekilde savunan erkeklerde
mevcuttur. Giiniimiiz toplumlarinda kadina yonelik siddet egilimleri, her tiirlii egitim
faaliyetine ve yasal Onlemlere ragmen varhigini siirdiirmektedir. Her haliikarda
¢Ozlimiiniin ¢cok zor ve c¢ok yonlii bir sorun oldugu ortadadir. Bu sorunu tiimiiyle

ortadan kaldirmak ideal bir hedef olmakla birlikte, bu hedefe ulasabilmek de kolay

% AIRB Kisisel Karteks, No: 672, Aydin, Subat, 2009.

% Aysel Yildinm, Siradan Siddet: Kadina Ve Cocuga Yonelik Siddetin Toplumsal Kaynaklar, Boyut
Yaynlari, Istanbul, s. 26.

% [rfan Cayboylu, Ailede Cocuk Egitimi, Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii, (ASAGEM,
Yayin No:124), Ankara 2004, s. 193.

% AIRB Kisisel Karteks, No: 2208, Manisa, Ocak, 2011.
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goziikmemektedir.*” Ancak en etkili ¢oziim yolunun, insanlarin beser iliskilerini tanzim
eden dini ve ahlaki Ogretileri, biling diizeyinde kavrayip benimsemis, yaptigi her
davranigin hesabini yiice bir kudrete verecegi mesuliyetini tagiyan vicdanli bireyler

yetistirmekten gegmektedir, diyebiliriz.

2.4. Eslerin Birbirinin Yasam Sekillerine Karigsmasi

Esler aras1 uyum, mutlu bir evlilik i¢in énemli faktorlerden birisidir. Egler arasi
ortak duygu, diisiince birligine sahiplik ne kadar yiiksekse kisilerin evliligi de o 6l¢iide
saglam olur. Bu ortak hususlardan biri de aile bireylerinin dine, dini davranma bigimine
bakis agist ve kabullenme dereceleridir. Ozellikle aile kurarken kisilerin dini
hassasiyetlerinin aynm1 diizeyde veya benzer sekilde olmasina dikkat etmek faydali

olacaktir.

Gliniimiizde birgok ailede dini hassasiyetlere gereken sayginin gosterilmedigi
gorulmekte, bu aile ici kavga ve huzursuzluklara sebep olabilmektedir. Nitekim dindar
esler, dindar olmayan eslerinden ibadetlerini yapmalarin1 isterken, dini hassasiyeti zayif
olan esler ibadet, Ozellikle de tesettiir konusunda hanimlarina problem
cikarabilmektedir. Dini inanglara veya dini yasam sekline karisma bazen bosanma ile

sonuclanabilmektedir.

“Esim dini hassasiyeti olan bir insandir. 2 ¢ocugumuz var. Cuma namazlarina
gider, ben de namazlaruimi kiltyyorum. Esim evde arada sirada kimseye gostermeden,
taskinlik yapmadan icki icer. Ben de goziimiin oniinde olsun da evde olsun diye ses
ctkartmiyorum. Ne var ki gegcen giin yaptigi teklif beni alt iist etti. Kendisine masada
eslik etmemi istedi. Kendisiyle icmezsem baska kadinlarla icerim diye tehdit ediyor.
Basimin agik ve makyajli gezmemi istiyor. Ben nasil olurda Allah’in emrine karsi
gelebilirim. Ne yapacagimi sasirdim. Bunlarin haram oldugunu biliyorum. Seccadenin

basina gidip gidip agliyorum. Artik bosanmak istivorum, ne tavsiye edersiniz? "%

Ornekte de goriilecegi gibi, eslerin ortak paydalarindaki farkliliklarin artmasi aile

ici huzurun kaybolmasina sebep olabilmektedir. Bazen erkekler hanimlarin ibadet

3 Osman  Gtiner, “Islam Diisiincesinde Kadma Yoénelik Siddet Soylemine Bir Bakis”, 19 Mays
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, (OMUIFD) S. 23, Samsun 2007, s. 61.
% AIRB Kisisel Karteks, No: 1916, Kiitahya, Temmuz, 2009.
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ettigini, Allah’in haramlarindan sakindigimi bildikleri halde, igki sofrasinda kendisine
eslik etmesini ve hatta icki icmesini istemektedir. Ginimuzde bu gibi taleplerin gittikce
arttig1 biirolara gelen diger sorulardan da anlagilmaktadir. Bu farklilasmaya etki eden
faktorlerin basinda sosyo-kiltirel degismeler gelmektedir, diyebiliriz. Toplumda igki
igilen yerlerin yayginlagsmasi, bu gibi mekanlarda hanimlarin erkege eslik etmeleri
zihinde “icki ve kadinin” birlikte diigiiniilmesine, igsellestirilmesine ve dolayisiyla
boyle bir algimin olugsmasima zemin hazirlamistir. Degisen bu alg1 ve diislince tarzi,
erkegin evinde ibadet eden hanimim1 da bu c¢er¢evede gérmesine ve hatta hanimin
yasayacagi biitiin gerginlige ragmen kendisiyle igki i¢gmesine kadar gidebilmektedir.
Kadinin itirazlar1 ise, hem ailenin devami hem de bir baska kadin tehdidiyle

anlamsizlastirilmaktadir.
2.5. Cinsel Problemler

Evlilik birliginin devam ettirilmesini zorlastiric1 nitelikteki hastalik ve kusurlar
TMK ’ya gore bosanma sebebi sayilmaktadir.* Cinsellik, insanin ihtiyaci oldugu kadar
neslin devamui i¢in de gereklidir. Dini anlamda kadin-erkek iligkisi “nikah”la mesru
zemine taginmistir. Evlilikte cinsel ve ruhsal uyum, ciftlerin en ¢ok istedigi sey iken,
bazen erkek veya kadindan kaynaklanan cinsel problemler evlilikleri bitirebilmektedir.
Erkekte bulunan iktidarsizlik gibi cinsi miinasebete engel bir hastalik ve kusur

bulundugunda kadin bosanma talebinde bulunabilmektedir.

“2 yillik evli olmamiza ragmen su ana kadar aile hayatimiz olmadi. Her giin
aramizda problem c¢ikiyor. Aramizda sevgi saygi da kalmadi. Bu duruma tahammiil
edecek halim kalmadi. Ruhsal yonden de bozulmaya basladim. Artik bosanmam

gerektigi kanaatine vardim. Boyle bir durumda bosanmak giinah mi? ~40

Aile ile her iki cinsi bir araya getirmenin temelinde insanin hayata baglanma,
gelecege umutla bakma ihtiyaci bulunmaktadir. Esas itibariyle bu durum biyo-sosyal bir
giidiiye isaret etmektedir. Insanin bu giidiiniin geregi olarak cogalip neslini devam

ettirmeyi istemesinde kadin ve erkek tiim fertler icin hayatin temelini olusturur.

% TMK ya gbre evlilik birligini temelden sarsan nedenler agik¢a belirtilmemis ancak, Yargitay’in aile ici
yasanan cinsel problemler nedeniyle verdigi kararlardan hareketle soyle sdylenebilir: “Cinsel iliski,
evlilik birliginin devamimin temel unsurlarindandir. Hangi nedenle olursa olsun, cinsel doyum ve
uyumun saglanamamasi evlilik birliginin temelden sarsiimasina neden olur. Bkz. Yargitay Hukuk Genel
Kurulu E.1997/2-1 K.1997/264 I¢tihat, www.turkhukuksitesi.com/serh.php?, (01.03.2013).

0 AIRB Kisisel Karteks, No: 764, Izmir, Eyliil, 2006.
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Cinsellik belirtilen amaglara ulasmay1 saglarken, ayni zamanda insanin hem kendi
bekasini garanti altma almakta hem de beseri tekdmiile katkida bulunmaktadir. **

Buradan hareketle saglikli bir cinsellik, esler arasindaki sevgi ve giivenin ifadesidir.

Aile hayatinda yasanan problemlerden kadinlar ciddi anlamda etkilendikleri gibi,
tedavi ve ¢ozlim icin de kadinlarin erkeklerden daha ¢ok gayret ettikleri goriilmektedir.
Erkeklerin ise genellikle konuya gereken hassasiyeti gostermedikleri ve “benim bir
seyim yok” diyerek doktora gitmeyi reddettikleri goriilmektedir. Burada erkegin
sorunun merkezi olarak kendini kabul etmemesinin ve ¢6ziimlerin genelde kadinlarin isi

oldugu seklindeki 6grenilmis kalip rollerin etkili oldugu sé')ylenebilir.42
2.6. Sevgi Eksikligi

Esler arasindaki bir diger bosanma sebebi de eslerin birbirine karsi sevgilerinin
azalmasidir. Oysa iki farkli karakterdeki insani kari-koca, anne-baba yapan en kutsal
duygu sevgidir. Sevgi iletisiminin bittigi yerde aileden eser kalmaz.*® Kisaca karsiliklt

sevginin tiikkendigi yerde aileler de tiikenmektedir.

“7 yillik evliyiz. 2 ¢ocugumuz var, ama i¢cimde esime karsi zerre kadar sevgi
kalmadi. Hatta bana oyle itici gelmeye basladi ki, gérmek bile istemiyorum. Séyle
diistintiyorum da kocamin bana karsi olumsuz bir davranisi da yok. Sevmeye
calistyorum, ama olmuyor. Ben de anlayamadim. Ancak sevmedigin bir kisiyle bir 6miir

nasil gegirebilirim. Bu yiizden bosanmak istiyorum. Siz ne tavsiye edersiniz? a4

Yukarida Ornek olarak verilen soruda, evlilikte sevgiyi sadece esinin maddi
ithtiyaclarmi gidermek olarak algilayan ve esine duygusal manada gerekli alakay:
gdstermeyen eslerin, aile ici huzursuzluklara sebep oldugu gériilmektedir. Onemli olan
esler arasindaki saygi, sevgi, giiven ve anlayistir. Bu olgulara sahip bir yuva, saglam

temellere dayanacaktir.

1 Nevin Merig, Fetva Sorularinda Degisen Kadin Yasami, Elest Yayinlart, Istanbul 2004., s. 124.

* “Yuvayr disi kus kurtartyor. Erkekler ‘ben de bir sorun yok’ diyerek psikolojik destek almaktan
kaciniyorlar”, Yusuf Karagay, “Evlilik ve Aile Terapisi”, s. 3, http://makale-288-evlilik-ve-aile-
terapisi.html, (17.11.2013).

8 Vehbi Vakkasoglu, Ailede Sevgi Iletisimi, Nesil Yayinlari, istanbul 2007, s. 18.

* AIRB Kisisel Karteks, No: 1008, Izmir, Agustos, 2007.
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2.7. Ailedeki Diger Fertlerin Olumsuz Etkileri

Aile, kari-koca ve ¢ocuklardan olusan en kiiciik toplumsal birim olarak tarif edilse
de, ister aymi cati altinda ister farkli mekanlarda yasaniyor olsun, c¢iftlerin kendi
ailelerini olusturulan yeni ¢ekirdek aileyle birlikte diistiniilmelidir. Ciinkii ailedeki
biiyiikler ve diger fertler ¢ekirdek ailedeki kari-koca iizerinde etkilidir. Evlilik birligi
kurulduktan sonra eslerin aileleri ile iliskiler daha da nem kazanmaktadir.*® Toplumda
en sik goriilen problem, eslerin aileleriyle saglikli iliskilerin kurulmasinda yasanan
zorluklardir. Gelin-kaynana catismasi toplumumuzda bilinen genel evlilik sorunudur.
Ailedeki bu huzursuzluklardan dolay1 bosanmak isteyen kadinlarin var oldugu

gorulmektedir.

“2 yil énce kayinvalidemi davet ettik. “Soba yakmaywn, gelin kaloriferli evde
oturun” diye. Ama ne kadar yanhs yaptigimi simdi anliyyorum. Kayinvalidem geldi
gitmedi. Evimde karistrmadik dolap birakmadi. Her seye karisiyor. Cocuklart kocami
yvanlis etkiliyor. Onlarla olan iligkilerimin bozulmasina sebep oluyor. Biitiin ev diizenim
bozuldu. Kocam ise bu duruma seyirci. Hatta bazen annenin desteginde olmanin
konforunu yasayarak mutlu oldugunu hissediyorum. Sinirlerim bozuldu. Ila¢ almaya
basladim, baktim ki olmayacak babamlara dondiim ve bogsanma davasini a¢ctim. Ama

yine de huzursuzum ne tavsiye edersiniz? "°

Bugiin bireysel temeller ilizerine oturtulmaya ¢alisilan modern aile, biiyiiklerle
birlikte bir yasam tarzina mesafeli durmaktadir. Ayn1 konutta aile biiyiikleriyle birlikte
oturmak, aile iiyelerinin psikolojilerini olumsuz etkilemekte, karsilikli iligkilerde
yipranma ve bozulmalara neden olabilmektedir. Evin haniminin, evde olusturmak
istedigi kendine 0zgii diizeni bir tiirlii olusturamamasi, problemlerin temelinde yer

almakta ve aileyi ciddi sekilde etkilemektedir.

Aile biiyiiklerinin ¢ocuklariyla birlikte veya yakin oturma isteklerini, sadece
geleneksel diizene ait bir diisiince olarak degerlendirmek dogru degildir. Nitekim
ulkemizde yapilan bir aragtirmada; yashlarmn %11.5’inin yalniz, %17’sinin esiyle,

%21.2°sinin de ¢ocuklartyla birlikte oturdugu tespit edilmistir. Bu yaslilarin

* Orug, “Brzurum ve Bursa Miiftiiliiklerine 2005-2008 Yillar1 Arasinda Gelen Sorular Isiginda
Kadinlarin Bosanma Talebinin Nedenleri”, s. 304.
* AIRB Kisisel Karteks, No: 1893, Kiitahya, Haziran, 2009.
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%48,6’smin geginmek icin gelirleri de bulunmaktadir.*” Buna gére ekonomik anlamda
cocuklarina bagimli olmayan biiyiiklerin énemli bir kismi, psiko-sosyal bir hayatin

tezahiirii geregi birlikte yasamayi talep etmektedir, denilebilir.
2.8. Maddi Problemler

Bazen evliliklerin maddi problemler nedeniyle sonlandirilabildigi goriilmektedir.
Ancak eslerin maddi kaygi ve problemler sebebiyle bosanma oranlar1 %4.11 ile son
sirada yer almaktadir. Maddi problem nedeniyle bosanmak isteyen ailelerde asil nedeni
baska problemlerin olusturdugu goriilmekte, maddi sorunlarin ise disa yansiyan bir

gerekce oldugu anlagilmaktadir.

“Esim bana karst ¢ok cimri. Hicbir istedigimi alivermiyor. Kendisi paramiz
olmasa bile bir yerlerden bor¢ bulup yapacagini yapiyor. Oyle ki ucan kusa borcu var.
Her giin evde para kavgas: yasiyoruz. Babamin evinde de ¢ok zengin degildik ama
huzur vardi. Simdi o huzuru ariyorum ve bosanmak istiyorum. Siz ne tavsiye

edersiniz? "
Sonug

Bosanma, kari-koca arasindaki evlilik baginin ¢oziilmesi, evliligin sona ermesi
anlamma gelir. Eslerin kurduklar1 yuvayi, oliinceye kadar yasatmalari ve evliligin
6limle son bulmasi esastir, ama toplumlarin hayatinda bosanmanin olmadigi hemen
hemen hi¢bir donem ve kiiltiir ¢cevresi gériilmemistir. Giiniimiizde Tiirk ailesini kusatan
sorun alanlarina bakildiginda, sebepleri ve sonuglart agisindan ilk siralarda bosanma
olgusunun yer almaya basladigi miisahede edilmektedir. Her gegen yil artan bir egilim
gosteren bosanma sayilarinda makasin gittikce agilma egiliminde olmasi aile

parcalanmalarinin 6nemli bir boyuta ulastiginin delilidir.

Ulkemizde son yillarda gériilen bosanma sayilaridaki artis, miiftiiliiklere bagl
Aile Irsat ve Rehberlik Biirolarina gelen sorularda da hissedilmektedir. Bosanma ciddi
bir olaydir. Esler kadar, ¢ocuklar iizerinde de yikimlar meydana getirmektedir.
Dolayisiyla ailelerin bosanma siirecine girmeden Once danisma merkezlerine

bagvurmasi onemli bir kazanim olacaktir. Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina yapilan

*" Nevin Sanlier-Suna Baykan, “Yaslilarm Evde Bakimlar1”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu, 9-11
Mayis 2011, BAAK, Ankara 2002, s. 338.
8 AIRB Kisisel Karteks, No: 2329, Mugla, Mayzs, 2010.
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miiracaatlar1 ailelerin bu konudaki yardim talepleri olarak degerlendirebilir ve biirolarin

acilma amagclarina uygun olarak ilerledikleri sonucuna varabiliriz.

Bosanma konusunda gelen sorularda ortaya ¢ikan 6nemli bir hususu dile getirmek
faydali olacaktir. Bosanmalarda dikkat ¢ceken ve en sik vurgulanan husus, kari-kocanin
daha birbirlerini tanityamadiklarimi ifade etmeleridir. Sorularin iginde gordigiimiiz “su
kadar yi/ oldu ben daha bu adami tanryamamisim” gibi ifadeler, bu durumu ¢ok agik
anlatan orneklerdir. Evlilik 6ncesi gercek karakterini gizleyenler, ancak evlendikten
sonra birbirlerinin gercek ylzinli goérmekte wve sorunlar bu noktadan sonra
baslamaktadir. Nitekim avukat Cengiz Hortoglu’nun kendisine gelen vakalardan yola
cikarak; “Kadin futbol izlemekten nefret eder, ama nisanliyken sever gibi goriiniir.
Erkek gezmeyi, eglenmeyi sevmez ama sever gibi goriiniir” 49 seklindeki ifadeleri
ailelerde yasanan anlasmazliklar1 orneklendirmektedir. Bu vb. durumlarin esleri
anlagmazliga siiriikleyen ve aile birligini sarsintiya ugratan faktorlerin basinda geldigi

sOylenebilir.

Genel olarak bosanmalarin degisik nedenleri olmakla birlikte, giiniimiiz
bosanmalarinda mahkeme kayitlarinda genel bir tanim olarak sik sik kullanilan “siddetli
gecimsizlik” ifadesi Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina gelen sorularda
detaylandirilmistir. Boylece bosanmalarin 6ziinii olusturan pek c¢ok sorun ele alinan

sorularla tespit edilmeye caligilmistir.

Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina gelen sorulardan hareketle kadinlarin boganma
nedenleri icinde en blyik faktor erkegin olumsuz davranisidir. Olumsuz davraniglar
olarak igki, kumar ve her tirlii zararh aligkanliklar yaninda, kiskanglik ve erkegin evi ile

ilgilenmemesi de sayilabilir. Bunlar aile birligine biiyiik zarar vermektedir.

Bosanmaya goétiiren ikinci 6nemli neden ise aldatmadir. Adatma beraberinde esler
aras1 giivenin kaybolmasina, aile i¢i siddetin baslamasina, aile i¢i huzursuzluklarin

artmasina sebep olmakta ve evliliklerin bitmesine neden olmaktadir.

Eslerin, evliligi devam ettirmek istememesinin (cunci sebebi ise fiziksel,
psikolojik ve ekonomik siddettir. Eslerin bosanmayi istemesinde en diisiik faktor ise

maddi problemlerdir.

* Cengiz Hortoglu, Bir Fenomenin Sifreleri, Truva Yayinlari, istanbul 2011, s. 121.
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Bosanma konusunda gerek Bagkanliga gerekse aile biirolarina bagvuru sayisinin
genel dini sorular i¢inde oldukga yiiksek bir orana sahip olmasi, her seye ragmen halkin
onemli bir kesiminin aile kavraminin oneminin bilincinde oldugu ve bu bilincin

temelinde din olgusunun yer aldigina acgikea isaret ettigi soylenebilir.

Tiirkiye gibi hizli bir degisim siireci yasayan bir {ilkede bosanmaya etki eden bu
faktorlerin detayli bir sekilde ele alindigi c¢alismalarin periyodik araliklarla
gerceklestirilmesi, bosanmanin nedenlerinin anlasilabilmesi agisindan biiylikk 6neme
sahiptir. Bircok bireysel veya toplumsal olumsuzluklara yol acan potansiyel sorun
kaynaklarmin, heniiz sorun ortaya ¢ikmadan evvel ele alinmasi veya miimkiinse sorun

ortaya ¢cikmadan ¢oziilmesi takip edilecek en akilci yol oldugu kanaatindeyiz.
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