Tiurkcenin Ana Dili Olarak O gretiminde Bilgi Isleme Siireci

Bilginer ONAN!

Ozet: Bu calsmada Tiirkgenin ana dili olarakgi@timi siirecinde devreye giren zihinsel yapilarm hilissel
sureclerin grenme @retme silrecini okiuran gamalara etkisi ele alingtir. Calsma igerik olarak iki ana
bolimden meydana gelmektedir. Birinci bélimde, Askin ve Shiffirin tarafindan gstirilen bilgiyi isleme
modeli lzerinde durulmgur. Bilgi isleme modelini olgsturan bilgsel yapilar ve zihinsel sirecler ayrintili bir
sekilde incelenmitir. Calismanin ikinci bolimiinde, zihinsel yapilar ve skl sirecler cergevesinde Turkce
6grenme @retme sireci deerlendiriimistir. Bu baglamda @renme @retme sirecini olgturan hazirlik ¢agmalari,
anlama ve kendini ifade etmgaanalari, birinci bélimde ele alinan ve bilgieme modelini olsturan zihinsel
yapilar ve bilgsel surecler cercevesinde incelegtini Bu de&erlendirmeler sonucunda bilgsléme sireci
acisindan 6zellikle hazirhk catnalarinin 6nem tadigi sonucuna varilnguir. Zihinsel hazirlik siirecinde yapilan
on bilgileri harekete gecirme, anahtar kelimelegédisma, metni tanima ve tahmin etme ve amag belirlemeye
yonelik calgmalarin tamaminin kisa sireli bgilee sahip olddu bilissel strecleri ilgilendirdii tespit edilmgtir.
Anahtar Kelimeler:Bilgi Isleme Modeli, Grenme @retme Siireci, Kisa Siireli Bellek, Uzun Siireli Bellek

Abstract: Information Processing In The Teaching Of TurkishAANative Languagd&he present study addresses
the effect of intellectual structures which becoaséve in the process of teaching Turkish as ndéwguage and
the intellectual processes on the phases which asenthe learning-teaching process. The contenthefstudy
consists of two main parts. The first part addregke information processing model improved by Askin and
Shiffirin. The cognitive structures and intelledtpaocesses which compose the information procgssiodel are
examined in detail. The learning of Turkish and thaching process are evaluated in the secondwtaih the
framework of intellectual structures and cognitiw@cesses. In this context, preparatory studiesaroing the
learning and teaching process, the comprehensibseafiexpression phases are examined within #madwork of
the intellectual structures and cognitive processlressed in the first part and which comprisesiriformation
processing model. After this evaluation, it wasauoded that, in particular, preparatory studieseaggnificant in
terms of information processing. It was determitieat all the studies conducted in the intellecimadparation
process concerning the activation of preliminafgimation, working with key words, knowing and pietohg the
text and setting the purpose were concerned witlsliort-term memory and cognitive processes.
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Giri s

Bireyin kisisel gelsiminde ve sosyallgmesinde dnemli bir yere sahip olan dilin zihinseligm Gzerindeki
etkileri ve zihni akkanliklar deistirebilme 6zellgi, son zamanlarda 6nem kazanmayaldmaistir.
Ogrenmenin en etkili araci olan dil, yingr@nme yoluyla bilisel siregleri yonlendirmekte vesr@nme
alaninin sinirlarini gizmektedir. Dil kullanim begeriyle 6grenme arasinda @oidan bir ilgki vardir. Bu
iliskinin farkina varilmasiyla birlikte, uygulanmaktdao esitim yaklasimlari yeniden sorgulanmaya
baslamistir. Davrangg! yaklgimin davrary degisikli gini temel alan, etki tepki sirecine dayanan ve
zihinsel gelsimi g6z ardi eden getim anlaygl, giinimuizde yerini @enme surecinde zihin yapisini ve
zihinsel geljimi temel alan yapilandirici yaklana birakmgtir. Bugiin, Glkemiz de dahil olmak (zere
bircok ulkede uygulanmakta olan yapilandirgitien sistemi, ¢cocgun zihinsel geliimini dil gelisimiyle
bitunlatiren ve @renme surecindeki zihin yapisini dil becerileriiiécimlendirmeyi amaclayan,
disiplinler arasi bir anlayin Grantddr. Dil, @renmenin temel araciysagrénme aninda bilgi Gzerinde
gerceklatirilen buttn bilgsel slemler, dil kullanimini dgrudan ilgilendirmektedir. Diinceler arasinda
sentez yapabilme beceresi, bgitien yaklasiminin 6zind olgturmaktadir. Sentezin araci dildir. Dilsel
yetkinlik, ortaya cikan sentezin nitghi belirlemektedir. Bu noktada, ana dilgigminin dnemi daha da
iyi anlagiimaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu calsmada, Tirkcenin ana dili olaraig@timi stirecinde son derece 6nemli bir yere sakdp &grenme
Ogretme sureci ile bilgisleme modelini olgturan zihinsel yapilar ve bjiel surecler bir arada ele
alinmstir. 2004 yilindan itibaren yapilandirici sistemiggulandgl ana dili @retiminde yapilandirici
yaklasimin zihinsel boyutunun gienme @retme sireci acisindan ayrintili gekilde ortaya konmasi
gerekmektedir. Bu temel diinceden hareketle c¢ginada, beyin temelli getim cercevesindegienme
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Ogretme sdrecini okturan ana ve alt samalar, bilgi gleme modeliyle igkilendirilerek
degerlendirilecektir. Ozellikle Tirkce #timi ve Sinif Ggretmenlgi Bolumlerinde @renim goren
ogretmen adaylari agisindan bu nokta son derece itientdgrenme @retme sureci ve bilgisieme
modelinin bir arada drlendiriimesiyle birlikte gretmen, grenme ortamindaki biisel sorunlari daha
hizli bir sekilde fark edecek ve bu veriler groltusunda dersslienis strecindeki uygulamalari gou bir
sekilde yonlendirebilecektir. Beyin temelligietim cercevesindegbenme ortamindaki biisel sureclerle
ilgili olarak ogretmenlerin belirli bir bilgi birikimine sahip olntar1 gerekmektedir. Bu ¢ama, dersin
islenis surecindeki gamalarin biljsel geri planlari hakkinda gtetmenleri ve gretmen adaylarini
bilgilendirmeyi amaclamaktadir.

Bilgiyi isleme Modeli

Bilgiyi i sleme modeli Gizerinde durmadan 6nce, bime kavramini tanimlamak gerekiyor. Bilgieime,
duyusal kayittan kisa sureli belke gelen bilginin kod agmasamasindan sonra uzun sireli bgde
gecmesi ve ihtiya¢ aninda tekrar gefgrglnasi sireci olarak ifade edilebilir. Bu sireQesyin, gelen bilgi
Uzerinde analiz ve sentez gibi birtakim 5@l slemler gerceklgtirmektedir. Bu slirecin tamami, bilgiyi
isleme sireci olarak tanimlanmaktadir. Bighkea tanima gore bilgisiem, “bilis psikolojisinde bilginin
algilanmasi, yorumlanmasi, saklanmasi, hatirlanmasutulmasi ve kullanilmasi gibi sdreclerin
tamamidir. Bilgi $lem modellerinde bifisel ve algisal sirecler genellikigiris, kodlama, saklama,
hatirlama, kod ¢bzme, ¢gkgibi belli bir diizeni takip edensamalarla agiklanmaktadir” (Budak, 2000:
130). “Disanidan gelen bilgiyi almasleminden bglayarak, davragidesisikligi ortaya ¢ikincaya kadar
bilginin donitirilme bicimlerine grenme siirecleri adi verilmektedir.gf@nme ya da bilgiyi sleme
sureci dgrudan gozlenemeginden bu sireci somutfarmak ve daha kolay anlamamizgkanak tzere
bir model gektirilmi stir. Bu modele, bilgiyi §leme modeli denmektedir” (Senegio, 2007: 267).

“Bilgi i sleme modeli ilk olarak 1960 yillarinin sonundagsiél psikologlar tarafindan ortaya atigtm.
Atkinson ve Shiffirin (1968) bu modeli ilk ortaya¥{duklarinda, insan belieni hem duyular yoluyla elde
edilen bilgiyi depolamak, hem de istendotide bunlari bulup getirmek igin ¢gdin bir sistem olarak
tanimlamgtir” (Yilmaz, 2005: 237).

Bilgiyi isleme modelinde yer alan yapilar vgrénmeyi gerceklgiren surecler (Senergtu, 2007:
267-268) siraylgu sgamalardan olgmaktadir:

1. Cevredeki uyaricilarin alicilar (duyu organlarijuyda alinmasi.

2. Duyusal kayit yoluyla bilginin kaydedilmesi.

3. Dikkat ve segcici algi suregleri harekete geciriker@uyusal kayita gelen bilginin secilerek kisa
sureli bellge gecirilmesi.

Bilginin bir middet kisa sireli bellekte kalabilmagn zihinsel tekrarin yapilmasi.

Bilginin uzun sureli bellekte depolanabilmesi igigleyen bellekte yani kisa sireli bellekte
anlamli kodlamanin yapilmasi.

Kodlanan bilginin uzun sireli bellekte depolanmasi.

Bilginin uzun sireli bellektersleyen bellge geri getirilmesi.

Bilginin isleyen bellekten yani kisa sireli bellekten tepletitgiye génderilmesi.

Tepki Ureticinin bilgiyi vericilere (kaslara) gonateesi.

10 Ogrenenin gevresinde performansini géstermesi.

11. Ydratac kontrol tarafindan tiim bu streclerin koh&dilmesi, diizenlenmesi.

o s
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Yukarida, bilgi glem modelindeki basamaklar batiin ara suregleribiidikte Ozetlenmgtir. Bu
sireclerde gretmen tarafindan gercekteilecek uygulamalarin grenme ortami tzerinde blyik bir etkisi
vardir. Ggretmen, bilgi §lem basamaklari arasinda hareket edgerici icin dnemli bir cevresel faktorddir.
Ozellikle, bilginin uzun sureli bellekten kisa shiiteellege aktariimasi sirecinde cevresel faktorler devreye
girmektedir. Grenme ortaminda gevresel bir faktor olgmetmenin bilgi §lem siirecine etkisi, camanin
ilerleyen boélimlerinde ayrintil biekilde ele alinacaktir.
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Tablo 1: Bilgiyi Zsleme Modeli
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Kaynak: Senengu (2007)

“Bilgiyi i sleme modeli iki temel 6geye sahiptir. Bu temel @geén biri, U¢ tlr bellekten alan bilgi
depolaridir. Dier 6ge ise, bilginin bir depodangdrine aktariimasini gkayan i¢sel, biksel etkinlikleri
kapsayan bifisel sureclerdir” (Senengtu, 2007: 267). Bilgi leme modelinin grenme ortamina etkisi,
bilginin bir depodan dierine aktariimasini giyan bu bilisel sureclerle dgrudan ilgilidir. Bu ¢algma
cercevesinde, bilgi sieme basamaklarindaki kel slrecler, ders ortamindaki uygulamalarla
sentezlenerek ele alinacaktir.

Bilgi isleme Siirecinde Devreye Giren Zihinsel Yapilar ve Bisel Siirecler

Bilgi isleme sireci iki ana 6geden ghoaktadir. Bunlar, zihinsel yapilar ve kdel sireclerdir. Bu konu
cercevesinde, bilgsieme surecinin zihinsel yapilarini gturan, duyusal kayit, kisa streli bellek (KSB),
uzun sureli bellek (USB) ve zihinsel yapilarda lilgsleyen bilssel siirecler tizerinde durulacaktir.

Bilgi isleme surecini olgturan zihinsel yapr ve bisel streclere gecmeden 6nce bellek kavrami
Uizerinde kisaca durmak gerekiyor.

Bellek, “6grenmeyi, usa vurmayi, bilinci ve dolayisiylaikin bittnligini sglayan temel bir beyin
islevidir. insan bilginin karmaik ve cok yuzli bir yonidir. Belign olusumundaki temel birimler
beyindeki sinir hicrelerinin (néron) ve bunlarinanalarinin dger sinir hiicreleri ile olgturdusu desme
noktalaridir. Bu noktalara, sinaps adi verilmekteNibron ve sinaps sayisi ne kadar ¢oksa belle&nti d
glcludir. insanlarda yalnizca beyin kafunda (korteks), 100 trilyon ile 10 katrilyon aratansinaps
vardir. Bu sayi, 6mlr boyunca olasi bilgi giti depolamaya yetecek gainin ¢cok daha Ustlindedir.
Sinapslaringlev gorebilmeleri icin cok az bir enerjiye ihtiyagi olmasi da avantajdir. Cok az bir enerji ile
bellek depolamaslevini yerine getirmektedir.” (Yaltkaya, 2000: 42).

Bilginin bellekte glenme sireci, duyusal kayitta sk ve uzun sireli belfge ulatiktan sonra,
depolanip geri gailmasi ve tepki Ureticilere aktariimasiyla sonerer

Zihinsel Yapilar
Duyusal kayit, kisa sireli bellek (KSB) ve uzunediibellek (USB), bilgi leme sirecinde devreye giren
zihinsel yapilardir.

Duyusal Kayit
Duyusal kayit gamasinin bilgiglem surecinde kendine 6zgu, sinirlari ylevleri belirli zihinsel bir yapi
olup olmadgl konusunda tagmalar vardir. “Bu bellek, bazi agtamacilara gére kisa sireli bedie bir
bolimana olgturmaktadir. Bu yapi, ¢cok kisa streli (short — febellek olarak da ifade edilmektedir”
(Cucelglu, 2000: 171).

Duyusal bellek, “uyaricilarin gifine olanak sglayacak kadar gegikapasiteli bir sistemdir. Duyusal
reseptorlere 6zgu kodlari acar ve uyaricinin fedikézellikleri konusunda gerge uygun bilgi sglar, bu
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bilgiyi duyusal izseklinde kisa siire depolar. Bu siire 150 ms — 2 sanigsinda ggsmektedir” (Karakg,
2000: 143).

Bilgi isleme sirecinin birinci gamasi duyusal kayittir. “[Saridan bg duyu ile bombardiman gibi
gelen bilgi, reseptorlere gefiilizaman buradan secilmesi birinci basamaktir. Uyargecimi ise gk alti,
esik Ustl uyaran kavramlari ile gercegite En fazla bilgi, gorme vesitme ile alinir. Bu nedenle de en
secici bilgi engelleme, buradaki reseptérler (gézkulaktaki) tarafindan gercektbilir. Gorsel bilginin
saniyede 100 milyon bit olarak geldivarsayilirsa ¢ok cabuk kaybolmasi gergktle ditntlebilir.
Isitme uyarilar daha az miktarda gelir witrne bilgisinin beyinde kalma siiresi daha uzundiadi,
2006: 138). Bir argirmaya gore, “gorsel bilgi bir saniye civarindsitsiel bilgi ise dort saniye kadar
duyusal kayitta kalabilmektedir” (Senegha, 2007: 269).

Gelen bilginin §lenebilmesi icin duyusal kayitta kalmasi gerekibuyularla gelen bilginin bizde
kalabilmesi icin, gelen duygunuiddet ve suresinin fazla olmaskuhda, ilgimizi de cekmesi gerekiilgi
deyince dikkat akla gelir. Dikkatli olmak icin uy&nolmak, bilgiyi secmeye hazir olmak gerekir. Dakk
hangi bilginin kisa streli belje gecip gecmeyegmi belirler. Bilgiyi isleme sireci dikkat ile &ar.
Dikkat, secici ve kendiinden olmaktadir. Secici dikkat, bireyin denetirtiredadir.” (Madi, 2006: 138).
Duyusal kayitta, dikkatin ardindan algilama stsvreye girer. Algilama surecinde, duyu organlariyl
gelen bilgi, yorumlama veya anlamlandirngieiinine tabi tutulur. “Bir uyaranin anlamlandirilbesi icin
oncelikle bireyin o uyaranla ilgili bilgilerinin abasi gerekir. Algi biyik oOlclide gegmyasantilara
dayalidir. Algiy etkileyen bir bka etken de beklentilerdir’ (Madi, 2006: 139). BsMi, bir bilginin
bireyde ihtiyac haline gelmesidir.

Sonuc¢ olarak, duyusal kayisaanasinda “duyular aradih ile bireyin cevresindeki uyaranlardan
bilgiler secilerek algilanir. Duyu organlari ilec8en bilgiler sinirleri uyarir, bu uyaranlar biasiye kadar
duyu tarafindan kaydedilir. Belirli noktalar kisérsli bellegze gecgi saslar, digerleri kaybolur” (Arslan,
2008: 4). Bu surecte bilginin secici dikkat ve akjireclerinden gecmesi gerekir. Anlamlandirmayi
sgzlayan algilama gerceldikten sonra bilgi kisa sureli befle aktarilir. Bilgiyi sleme sirecinde, duyusal
kayitta gercekigen dikkat ve alginin sinif igindekigienme sireci agisindan dnemli bjlevi vardir.
Ogrenme @retme sirecinin anlamasamasi dgerlendirilirken bu konu tzerinde ayrintili bjekilde
durulacaktir.

Duyusal kayit, kendisinden sonra, kisa ve uzunlisieiekte gerceklgen bilissel siirecler icin kritik
bir 6neme sahiptir. Bu 6nem 0zellikle, anlama viaaka sireclerinde ortaya ¢ikmaktadir.

Kisa Sureli Bellek

Bilgi isleme sirecinin ikinci gamasinda kisa sireli bellek devreye girmektedisaKsireli bellek,
Ogrenmenin gercekienesi acisindan son derece 6nemli kievie sahiptir. “Dikkat edilen ve algilanan
bilgi, duyusal kayittan kisa sureli bedke gecirilir. Kisa sureli belfgn birbirleriyle iliskili iki temel
fonksiyonu vardir. Bundan dolayl da hem kisa sirefn de gleyen bellek olarak adlandirilir. Kisa sdrel
bellegin birinci islevi, sinirh miktardaki bilgiyi sinirli bir zamasiresi icinde gegici olarak depolamasidir.
Bu islevinden dolayi kisa sureli bellek adini adtm Kisa sureli bellgin bir diger sinirhlgi da, bilginin
burada kak siiresinin ¢ok kisa olmasidir. Kisa sureli hgdlgelen bilgi, zihinsel tekrar yapiimgdya da
kodlanip uzun sureli belle gonderilmedii takdirde ¢ok hizli bigekilde unutulmaktadir” (Senergi,
2007: 272).

Bilginin islenmesi stirecinde bir¢coklem, kisa sireli bellekte gercelheektedir. “Kisa streli bellek,
bilgi akisinin diizenlenmesini gkar. Gegici olarak depolanan bilginin bir kismi &isireli bellge
gecerken, dgerleri silinir. Kisa sureli bellge gelen bilgiler, uzun sureli bellekte depolagpmian daha
onceki bilgilerle kagilastirilir, eslestirilir ve butunlestirilir. Uzun sireli bellekteki bilgilerin organize
edilerek davraga dongtirilmesinde kisa sireli bellek rol oynamaktadiktslan, 2008: 4). Bilginin
islenmesi surecinde, zihinselavler girlikh olarak kisa sureli bellekte meydana gelneglit. Kisa sureli
bellegin iki tur bilgi kaynas vardir. Bilgi, kisa sureli belfge hem duyusal kayittan hem de uzun sureli
bellekten gelmektedir. Duyusal kayittan gelen bilgi kisa sdreli bellekten uzun sireli bgke
aktarilabilmesi icin bu bilginin zihinsel olarakktar edilmesi gerekmektedir. “Bilginin kisa sureéllekte
kalma suresi 2 saniye ile 20 dakika arasindasdesktedir. Tekrarlamaya dayanansafma, bilginin kisa
sireli bellekte tutulmasini, 6zimsemeye dayanagtiraia ise bilginin uzun sireli befle gecmesini
saslar” (Karaka, 2000: 145).

Sonugc olarak kisa streli belke gelen bilgi zihinsel tekrar yoluyla bir stire fianak tepki treticilere
gonderilir ve davraga donigur. Bu sireg, kisa streli bellekten uzun sireligel aktarilan bilgiler icin
gegerlidir. Bilgi, 20 saniye icinde ya tamamen whut ya da zihinsel tekrar ve kodlama yapilarakruzu
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sureli bellge aktarilir. Kisa sureli bellekte bilgi Gzerindergeklesen bu glemler, &Grenme Uzerinde son
derece onemli etkiye sahiptir.

Uzun Sdreli Bellek

Bilgilerin kalici olarak uzun sire depolagdyerdir. Bu durum, tekrari yapilgiiyi 6zimsenmi bilgiler
icin gecerlidir. “Uzun sireli bellek, gereginde kullaniimaya hazir olarak saklanan diizenlgnamganize
edilmis bilgilerin depolandii bir kitiphaneye benzetiimektedir. Bu kutiphandsilgiye ulggmay! yani
hatirlamayi sglayacak milyonlarca gige ve bdlmeler arasinda gger s&layacak bir ga sahip oldgu
distinudlmektedir. Bilginin hatirlanmasinin biydk olciiceateryalin uygun bigekilde kodlanarak uygun
yere yerlgtiriimesine bl oldugu saniimaktadir. Tipki kitiphanedeki dizenlemedegal gibi; uygun
kodlu bdlmelere yerlgiriimis kitaplari aradiimizda bulmak nasil cok kolay ise, @o bir sekilde
kodlanmg ve organize edilmgi bilgiyi de uzun sireli bellekten geriye getirip llammak cok kolaydir
(Senemglu, 2007: 278).

Bilgi isleme slrecinde, uzun sureli bellekte bir dizi biypokasal slem gerceklgmektedir.
Ogrenmenin gercekienesi icin bu reaksiyonlarin meydana gelmesi gerékeadr. “Uzun sureli bellekte,
beyinde kalici yapisal dsiklikler olmaktadir. Bu yapisal @gsiklikler; yeni protein yapimlari, sinir
hicrelerinin bglantilarinin, dolayisiyla anatomilerinin glgmesi gibi dgisiklikler icerir” (Aykut Bingdl,
1997: 109). Bilgi aktariminin BEmasiyla birlikte, uzun sureli bellekte glgmeler meydana gelir. Bu
desisimler, dgrenmeyi gercekigiren bir dizi reaksiyorgeklinde gerceklgnektedir. “Bilgi aktarimindaki
en 6nemli bglangic, nérona yeterli miktarda kalsiyumun girmésidtNMDA reseptorleri (alicilar) ve
glutomat molekulintin kautikli ili skileri sonucu, kalsiyum iyonu hiicre icine girdiktsanra protein eriten
ve calpain ismi verilen bir enzim alwrur. Néronun ana uzantisindarske, kisa kisa sacaklari vardir.
Bunlara dendrit denir. Qo sinapslari bu dendritler glwrur. Dendritin icinde, proteinden bir iskelet
vardir. Calpain bu iskeleti yikar ve boylece detmaruc kisimlariningekli desisir. Konveks durumdan
konkav duruma gecer. Bdylece sinapsin ylzeyigigmis olur; elektrik akimina kar direnci azalmy olur.
Bilgi (elektrik akimi) bu kisimlardan daha kolaycg€’ (Yaltkaya, 2000: 42). Zihinsel tekrara yani
uyaranin gelme sildina b&li olarak kalici dgisiklikler meydana gelir. Tekrara Bl uyaranlar azaldikga,
meydana gelen yapisalgigiklikler zamanla ortadan kalkar.

Usta'ya (2007: 21-22) gore, uzun sureli bellek, dieiginde deklaratif (acik) ve deklaratif olmayan
(6rtik) olmak lzere ikiye bélime ayrilmaktadir. l\ge ortik hafizalarin da alt gruplar vardir. Deetaltif
(acik/bilingli) hafiza, bilingli olarak geri @alabilir ya da deklare edilebilir. Bir soruya glmdan yanit
verirken bu hafizamizi kullaniriz. Deklaratif olnaay (0rtiik) hafiza, diiince ve davraglarimizi etkiler
fakat bilinglilige erimez. Uzun sureli belfg meydana getiren sistematik yapigsa@daki gibi
gruplandirilabilir.

1. Deklaratif (Acik) Hafiza
a. Epizodik (Anisal) Hafiza
b. Semantik (Anlamsal) Hafiza
* Onerme Azl
* Semalar
2. Deklaratif Olmayan (Ortiik) Hafiza
a. Klasik Sartlanma
b. Prosedirel Hafiza
c. Oncllleme
d. [lliskisiz Ogrenme

Anisal bellek, deklaratif yani acik/bilin¢li hafizgrubundadir.”K§isel yaantilarimizin depolangh
bolmedir. Burasi adeta, otobiyografik bellek olangkgorir. Ygamimiz siresince kanizdan gecen
olaylar, sakalar, dedikodular, kisaca butursikel yaantilarimiz burada depolanmaktadir” (Sengimp
2007: 278). Hangi yil okula kdigimiz, Gniversiteyi bitirdtimiz tarih gibi bilgiler, epizodik (anisal)
bellekte depolanmaktadir. Anlamsal bellek, dekifragfiza grubundadir. Uzun sireli belle bu
boliminde, konu alanlarinin kavramlari, olgularigenellemeleri, kurallari depolanir. Okulda
ogrendiklerimiz ¢g@unlukla anlamsal bellekte depolanmaktadir. Anlantedlek bilgiyi hem goérsel hem
sozel olarak kodlanmive birbirlerine bglanms olan &larda depolar. Psikologlar, bilgi hem goérsel hem
de soOzel olarak kodlanginda, hatirlamanin daha kolay ofdugoristiinde birlemektedirler (Senengtu,
2007: 279). Bunun yani sira, anlamsal / semantikeloilgi isleme sireci acisindan énemli olan 6nerme
aglari vesemalardan olgmaktadir. Anlamsal belfe gelen Dbilgiler bu vyapilar iginde
depolanmaktadir. Onermezia “birbirine basl olan fikirler, kavramlar ve ilikiler setidir. Uzun sureli
bellekte bilgi, bu setler icinde tutulmaktadir. @me, d@ru ya da yany oldusuna karar vergimiz
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bilginin en kicik parcasidir. Onermgimn olismasinda ortik bilgiler devreye girmektedir. Bu g
onermeler tarafindan temsil edilmektedir. Uzun kinedlekte depolanan bu 6nermeler arasindsdeular
vardir. Birey, uzun sireli beiindeki 6nermeler arasindaki glantilarin farkinda dgldir. Bu iliski agi,
O0grenen kginin sadece kendisine sunulan bilgiyi alip depoldgial, aksine kendisine sunulan bilgiyi
yeniden organize effini gostermektedir. Bilgisleme kuramina gore birey, bilginin pasif alicisgitie
kendi anlamasini, gienmesini aktif olarak organize eden bir varlik Wwaundadir” (Senenghu, 2007:
281). Bu gor§ ayni zamanda, yapilandirici yaylala dil Gsrenme sirecinin de hareket noktasini
olusturmaktadir. Yapilandirici sisteme goére biregreiime surecinde aktiftir ve bu eylemi kendiiba
gerceklgtirmektedir. Dil @retim surecindeki uygulamalar, bireyin bu sirectekiinsel davralarini
gelistirmeye calmaktadir. Anlamsal bellek icerisinde yer alan ikitemel yapisemadir. “Anlamsal
bellek icerisinde yer alan 6nermeler, kigcik bilgirblerinin temsil edilmesi icin uygun olmakla hikte,
organize edilmi daha buyuk bilgi 6rintilerini temsil edici farklapilara ihtiyac vardir. Organize edikni
bilgi orlntdlerini temsil eden veri yapilarina kawmrsal yapi, cerceveema (Schemata) denifema,
bilgiyi organize etmek icin kullanilan temel cereewiteligindeki yapilardir. Bir énermeyi ogturan
kelimelerle ilgili semalar, cimleye farkh anlamlar yiklememiziglsa. Her durumda, 6nceki edinilen
bilgilere ve anlamlara donik olarak harekete gegigema, davragibicimimizi etkiler. Birgok bilgsel
psikolog, semanin kavrama slrecinin anahtar birimi @doa inanmaktadir. Bilgiyisleme kuramcilari
semay!|, bireylerin belleklerindeki kavramlar sKiler, islemler & olarak betimlerler. Bu @kavramlari,
ili skileri, 6nermeleri, §lemleri ve gelen yeni bilgiyi eskilerle gkilendirmeyi sglar. Bu durumda, yukarida
bahsedilen dnermeglkari semalarin alt setleri gibi gunulebilir’ (Senemg@lu, 2007: 282).Semalar,
bilginin hatirlanma surecini de gaudan etkilemektedir. Bir bilgi ile ilgili ne kaddarkli nitelikte sema
olusturulmussa, o bilginin hatirlanmasi o derece hizli ve kaay. “Bilgi, uzun streli bellekte yok olmaz
ancak kaybedilebilirSema kuramina gore yeni bilgi iyi gglis, uygun birsema icerisine yerlgirildi gi
takdirde hatirlanmasi daha kolay olur. Uygun olnmaydr sema icerisine yerlgiriimis bilgiyi arayip
bulmak ¢ok zordur” (Senengtu, 2007: 284). @rencilerin zihinlerinde olgansemalarin sistematik yapisi
ve niteligi, yeni Grenecgi bilgileri de olumlu ve olumsuz yonde etkilemekitedBu acidan bakilginda,
okul 6ncesi dénem, cocuklarin okul déneminde stigdicekleri semalar Uzerinde son derece etkili
olacaktir. Yapilandirici sistemde dncedenstitulan busemalara 6n bilgi adi verilmektedir. Bu sisteme
gore 0On bilgiler, yeni grenilecek bilgiler icin birer bikisel zemin olgturmaktadir. Cocuklara 6n bilgilerin
kazandirnimasinda, gdgenme ortamini etkileyen faktorlerin gro analiz edilmesi gerekmektedir. ra
sekilde olgturulmus semalarin  sonraki g enmelerde olgturulan semalart da etkileyege
unutulmamalidir. Bu siirecte, sygruplarinin bilgsel diizeyleri géz 6niinde bulundurulmalidigrénme
sireci somuttan soyuta, basitten kagrgam, uzaktan yakina, hedef kitlenin algilama diizeyiggun bir
sekilde kurgulanmalidir. Bilgiler birden ¢ok kanaraailigiyla ogrencilere ulagtiriimahdir. Cgretim
surecinde sadecgitsel desil, gorsel kanallar da kullanilmalidir. Bu ve benzagygulamalar, grencilerin
dogru semalar olgturmalarina yardimci olacaktir. Bu c¢ercevedestolwlmus dogru semalar, sonraki
ogrenmelerde olgturulacaksemalar Uzerinde olumlu bir etki yaratacaktir.

Uzun sireli bellekte bilgisleme sireci her zaman bilingli bgekilde gerceklgmez. Biling dsl
islemler hizl birsekilde ortiik hafizada meydana gelmektedir. Dekilaofthayan (0rtiik) hafiza “diiince
ve davrarglari etkiler fakat bilinclilze ergmez. Deklaratif olmayan hafiza; klasikrtlanma, prosedurel
hafiza, dnculleme ve g§kisiz Ggrenme bdlumlerinden meydana gelmektedir. Bunlaptasedirel hafiza,
belirli 6grenilmis ya da akkanlikla edinilen yanitlarin ortaya c¢ikariimasireadimci olmaktadir. Bisiklete
binme, piyano calma, ayakkabi gearini balayabilme ile ilgili bilgiler prosedirel hafizada
depolanmaktadir. Kiye bunlari nasil gerceldérdigi soruldigunda, bitiin adimlari ile anlatamamaktadir.
Bu bilgiler 6rtik yani deklaratif olmayan bir niteltasimaktadir” (Usta, 2007: 22). Deklaratif olmayan
(6rtuk) bellege, refleksif bellek de denmektedir. “ Refleksiflbk, bir islemin fark edilmeden ¢ok sayida
tekrari sonucunda gjmaktadir. Bilin¢li diginme ya da karastirma, dgerlendirme gibi kognitifglemler
gerektirmeden refleksif bellek alur ve genellikle de kelimelerle ifade edilemez. Balgli ve motor
yeteneklerin kazanilmasi, gramer gibi bazi kuralla@grenilmesi refleksif bellek ile olmaktadir. Araba
kullanmak baglangicta deklaratif bellek ile gercekikken bir zaman sonra refleksif bejke gecer. Beynin
tim bdlgeleri bellek ve grenmede rol oynarken amigdala refleksif bellek igiremlidir. Yani uzun sureli
bellekteki ortiik bilgilerden amigdala sorumludurmiydala duygusal nitelikli 6rtiik davratardan
sorumlu iken, serebellum motor nitelikli 6rtik damglarda devreye girer” (Aykut Bing6l, 1997: 106-
107). Daha o6nce de ifade edfdiibi, bilginin deklaratif bellekten deklaratifirnayan bellge ge¢cmesi
tekrarla bglantill olarak zamanla gercektaektedir. Dil farkindalil olusturma sirecinde de benzer bir
durum vardir. Bu slrecte, acik bilginin ortik hg&mesi, bilginin deklaratif bellekten yani aciklbkten
ortuk bellge gecmesi anlamina gelmektedir. Bilgiyi gmkilde ortik bellge aktaran ki, deklaratif olarak
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olarak yapigl islemi bir siire sonra refleksif olarak yapmayalma Uzun sireli bellekteki bu dsim, dil
Ogrenimi acisindan bliyuk ©6nem swmaktadir. Yapilandirict sistemin temel hedefleeindbiri de
ogrencilerde bu farkindadi ve biling diizeyini geitirmektedir.

Yukarida duyusal kayit, kisa sireli bellek ve uzimeli bellek olmak Uzere ¢ anashia altinda
Ozetlenen zihinsel yapilar, bilggléeme stirecinin temel basamaklarini stdumaktadir. Duyusal kayittan
giris yapan bilgi, bu temel basamaklar icerisinde mewtam kodlama, kod acma, yorumlama, depolama
ve arabul geri getir gibi bisel sireclerden ge¢cmektedir. Adi gecensddli sirecler dil gretiminde
bilginin islenme nitelgini dogrudan ilgilendirmektedir.

Bili ssel Surecler

Bilginin bir zihinsel yapidan derine nasil aktarilgini belirleyen bilgsel sirecler, grenmeye temel &il
eden bilgi §leme slirecini dgrudan ilgilendirmektedir. Bu slirecler (Seneitp 2007: 286-329)'daslev
alanlariyla birliktesu sekilde siralannstir.

1. Bilginin duyusal kayittan kisa streli belle aktarilmasini ggayan sirecler
a. Dikkat
b. Algi
2. Kisa sureli bellekte bilgiyi saklamada devreye gibdissel strecler
a. Sdurekli tekrar
b. Gruplama
3. Bilginin uzun sireli bellge aktariimasinda kullanilan giel stirecler
Ortiik ve agik tekrar
Kodlama / Anlamlandirma
Orgiitleme
Gengletme / Eklemleme
Bellek destekleyici ipuclari
*Imaj olusturma
*Yerlesim yontemi
*Zincirleme yontemi
*Aski-s6zcik yontemi
*Anahtar sdzcuk yontemi
*Bas harflerle diizenleme yapilan stratejiler
*Kafiye olusturma
4. Bilgiyi uzun sureli bellekten geri getirmede etkilan biligsel stirecler

P20 oT®

Goruldigu gibi, bilgi isleme modelindeki zihinsel sureclerin 6nemli bir bl kisa sureli bellekte
meydana gelmektedir. Bu durum, kisa sureli @#lledgrenme sirecinde ne kadar etkili ofgmu
gOstermektedir.

Calsmanin bundan sonraki boliminde, yukarida bahsedileimsel yapilar ve bisel slrecler
cercevesindeg@ienme @retme sireciningamalari dgerlendirilecektir.

Zihinsel Yapilar ve Bilissel Siirecler Cercevesinde §fenme / Osretme Siirecinin Daserlendirilmesi
Calismanin bu bolimiunde géenme / @retme sirecini okiuran hazirlik cagmalari, anlama, anlatma ve
dil bilgisi asamalar bilgi leme sirecini olgturan zihinsel yapilar ve bgkel sireclerle gantili olarak
ele alinacaktir. @enme alanlariyla ilgili analizlerde birinci ve iildi kademe Tirkge ders kitaplarindaki
Ogrenme @retme sirecleri temel alingtir.

Hazirlik Calismalarinda Devreye Giren Zihinsel Yapilar ve Biiel Strecler

Tirkgenin ana dili olarakgietiminde hazirlik cagmalarinin 6nemli bir yeri vardir. On bilgi ve edinis
bilgi kavramlarinin 6nem kazanmasiyla birlikte hbizicalismalari bilgi sleme sirecinin édnemli bir
parcas! haline gelstir. On bilgi ve edinilm§ bilgi kavramlarinin bilgi §leme modelindeki adsemadir.
Aslinda iki kavram da aynidir. On bilgi, edinikrbilginin kisa siireli bellekteki adidir. Kisa siiellekte
olusan sentez bilgi, uzun sireli bedkeedinilmg bilgi olarak gecer.

Tarkce @retiminde hazirlik gcagmalari kendi icerisinde 6n hazirlik ve zihinsel inlaz olmak tzere
iki ayri surecten meydana gelmektedir. “On haziigcencilerin dinleme, okuma, kogma, yazma, gorsel
okuma ve gorsel sunu ile ilgili etkinliklere gfamadan dnce yagti genel hazirliklari icermektedir. Bunlar,
Ogrencinin ve @retmenin ara¢ gerecini hazirlamasi, materyal seignsemum icin gerekli nesne ve
modelleri getirmesi, oturaga yeri belirlemesi vb. kapsamaktadir” (Gigne2007: 318). Hazirhk
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calsmalarinin birinci gamasini olgturan 6n hazirlik, tamamengi@nme @retme sirecinin iki temel
Oznesi olan gretmen ve g@rencilerin fiziksel anlamda derse hazirlik silrecivé @renmenin
gerceklgecssi egitim ortaminin diizenlenmesini ilgilendirmektedirn®azirlik aamasinda gretmen ve
ogrenci hazirliklarinin yani siragtienme ortaminingienecek dersin icetine gére diizenlenmesi kolay ve
kalici Ggrenmelerin gercekbmesi acisindan son derece 6nemlidir.

Hazirlik calgmalarinin 6n hazirlik samasi, bilgi gleme sirecinin zihinsel yapilarindan biri olan
duyusal kayitla dgrudan ilgilidir. Dsaridan gelen bilgininsienebilmesi icin duyusal kayitta kalmasi
gerekir. Bunun icin 6nart, bilginin ilgi cekmesidir. Bilgiye kar bir ilginin olusabilmesi icin de dikkat
gerekir. Duyusal kayitsamasinda dikkat, hangi bilginin kisa sireli bglleyecip gecmeyegmi belirler.
Ogrenme / gretme sirecindeki 6n hazirlikanasi, kaynaktan gelecek olan bilgiyeské@grencileri ilgili
ve dikkatli konuma getirmektir. On hazirlikaanasinda grencilerin dersle ilgili ara¢ geregclerinin kontrol
edilmesi, konunun icetine uygun materyallerin hazirlanmasgrénme ortamindaki oturma dizeninin
metnin icergine gbre dizenlenmesi vgrénme ortaminin belirlenmesi gibi hususlagrancilerin derse
karsi ilgisini artiracak ve bu ilgi beraberinde dikkd# getirecektir.

Ogrenme / @retme sirecinde, hazirlik cgahalarinin ikinci aamasini zihinsel hazirliksuireci
olusturmaktadir. “Zihinsel hazirhk samasi kendi icerisinde ©On bilgileri harekete geeirnanahtar
kelimelerle ¢akma, metni tanima ve tahmin etme, amac belirleme,ytintem ve teknik belirleme
boélimlerinden meydana gelmektedir” (Ggn2007: 319).

Zihinsel hazirlgin birinci gamasinda, on bilgileri harekete gecirme ile ilgfalismalara yer
verilmektedir. “Bilindigi gibi 6grenciler okula 6n bilgileri ve zihinsel yapilariylgelmektedir. Yeni
bilgileri, bu zihinsel yapiya dayandirarak anlandanlar. Gsrenme siirecindegdencinin 6n bilgileri ve
zihinsel yapilari belirleyici olmaktadir. getmen, @rencilerin 6n bilgileriyle yeni bilgileri
bltlinlgtirmelerine ortam hazirlamalidir” (Gine2007: 319). Zihinsel hazirlik sirecindgrétmen, 6n
bilgileri olusturmada ve harekete gecirmede aktif bir rol oy@@rrenme ortamindagdetmenin kagisinda
farkli zihin yapilarina sahip gdenciler vardir. @rencilerin sahip oldgu varsayilan zihin yapilari dort
grupta toplanabilir.

1. Grup: Islenecek konuyla ilgili sadece anlamsal (semantildlleklerindeki bilgileri
kullanabilecek durumda olargkenciler.

2. Grup:islenecek konuyla ilgili sadece anisal (epizodik)ddeérindeki bilgileri kullanabilecek
durumda olan grenciler.

3. Grup:islenecek konuyla ilgili uzun siireli belleklerindelamsal ve anisal nitelikte herhangi
bir bilgiye sahip olmayangienciler.

4. Grup: Islenecek konuyla ilgili hem anlamsal hem de anisalleklerindeki bilgileri
kullanabilecek durumdakigienciler.

Birinci gruptaki @&renciler, konuyla ilgili daha dnce okuduklari velgdikleri kaynaklardan genmi
olduklar bilgilerle @renme ortamina gelgierdir. Bu zihin yapisindaki gencilerin konuyla ilgili
otobiyografik bilgileri mevcut d&ldir. ikinci gruptaki @renciler, slenecek konuyla ilgili kitabi bilgilere
sahip dgildir. Sadece anisal belleklerindeki bilgilerl&rénme ortamina gelme potansiyelleri vardir.
Uctincii gruptaki grencilerin uzun sureli belleklerindglénecek konuyla ilgili herhangi bir zihinsel
potansiyelleri yoktur. Dordiinct gruptakgrénciler, hem anisal hem semantik belleklerindeotiepklari
bilgilerle 8srenme ortamindaki en donanimli zihin yapisina shhgef kitleyi olgturmaktadirlar.

Zihinsel hazirlik sirecindegtetmen, yukarida ifade edilen farkli zihin yapyéau 6srenme ortamina
gelmis dgrencilere farkl uygulamalar yapmak zorundadir. Bygulamalar, 6én bilgi okiurma ve 0on
bilgileri harekete gecirme noktasinda farkl zihyapisina sahip gienciler acgisindansu sekilde
gerceklemektedir:

1. Grup:Anlamsal belleklerindeki bilgiler harekete gimelidir. Anisal belleklerinde 6n bilgi
olusturulmalidir.

2. Grup:Anisal belleklerindeki bilgiler harekete gdaneli, anlamsal belleklerinde 6n bilgi
olusturulmalidir.

3. Grup: On bilgiye ihtiyaclari vardir. On bilgi aitwrulmalidir.

4. Grup: On bilgileri harekete gegcirilmelidir.

Bu acidan dgerlendirildiginde, zihinsel hazirlik stirecinin bilgsleme modelisematik olaraksu
sekilde olwturulabilir:
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Tablo 2: Zihinsel hazirlik siirecinin bilgisieme modeli

KISA SURELI BELLEK UZUN SURELI
BELLEK

,\\
|:| |:| | Epizodik
L+ Bellekteki EB
& =
A‘ o

HAZIRLIK CALISMALARI

Semantik
Bellekteki EB

Not: EB: Edinilmi Bilgi

Yukaridaki tablodan yola ¢ikarak zihinsel hazidikecinde gretmenin yapmasi gereken
calismalarsu sekilde tespit edilmiir:

1. islenecek konuyla ilgili sadece anlamsal belleklegkidedinilmis bilgileri kullanabilecek
durumdaki @renciler icin ek bir 6n bilgi desge olusturmasi acisindan uzun sureli belleklerindeki dnisa
bilgilerini bulup geriye getirmelerine yardimci ok sorular sorulmalidir. gencilerin kendi ygantilarini
orneklendirecek sorular, daha 6nceden edinalduklari anisal bilgilerini harekete gecirmedekilet
olacaktir.

2. Islenecek metinle ilgili sadece anisal (epizodik)lddéerindeki edinilmg bilgilerle Gsrenme
ortamina gelmsi 6grenciler icin @retmen, kisa sireli bellekte glmdan bilgi olgturmalidir.

3. Ggretmen, anlamsal ve anisal belleklerinde bilgi lsiabimayan @renciler icin kisa sireli
bellekte dgrudan 6n bilgi olgturmalidir.

4. Anisal ve anlamsal belleklerinde bilgi buluralur@Grencilerin edinilmg bilgilerini 6n bilgi
olarak kisa sureli belge tggimalidir.

On bilgilerin olyturuimasinda ve harekete geciriimesinde kisa stibeliek 6nemli bir rol
oynamaktadir. ©etmen, 06n bilgi olgturma Elemini Ggrencilerin  kisa sureli belleklerinde
gerceklstirmektedir. Harekete gecirilen edinilgnibilgiler, kisa sureli bellekte ©6n bilgi durumuna
gelmektedir. Zihinsel hazirlik sirecinde 6n bilgike olusturulmasi ve harekete gecirilmesiyle birlikte
baslangicta farkli zihinsel yapilari olangkenciler, sahip olduklari dnermelar ve semalar sayesinde,
anlama gamasinda yeni bilgilersieyebilecek duruma gelgolurlar.

Zihinsel hazirlgin bir diger gamasini olgturan anahtar kelimelerle yapilan gaialar, bilgi sleme
sureci agisindan son derece 6nemlidir. Anahtamiadirle cahma “ Ggrencilere verilecek yeni bilgi,
metin ya da konuyla ilgili énemli kavramlar veyalikeeler hakkinda grencilerin bilgi, deneyim ve
distincelerinin saptanmasini icermektedir. Buggaéinin amaci, gencinin kavram gejimini saglamak,
zihinsel s6zlguna zenginlgtirmek ve yeni @renilecek bilgilere ilgisini cekmektir’ (Glge2007: 319).
Anahtar kavramlarla ¢aima, @renme @retme strecinin zihinsel hazirlilgamasinda kelime dizeyinde
Ogrencileri 6n bilgi sahibi yapmaya yonelik bir gahadir. Anahtar kelimelerin gastirdiklari anlam
Uizerinde yapilan c¢agimalar yardimiyla grencilerin uzun sireli belleklerinde yer alan ahgaanlamsal
bilgilerin harekete geciriimesi gmnmaktadir. Kelimenin gaustirdigi anlamlar ortaya c¢iktikcagéenciler
islenecek konuyla ilgili olarak daha gemiranda bilgi sahibi olabilirler. Anahtar kelimelghinsel hazirlik
asamasinda grencileri timevarimsal giinmeye ydnlendirmektedir. Bu kelimeleri resimleggestirme
calmalari @rencileri kavrama basargma tgimaktadir. Anahtar kelimelerin anlamlarini tahmimeye
yonelik calgmalar, @rencilerin konuyla ilgili bilgilerini harekete gegnede son derece etkili olacaktir.
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Zihinsel hazirlik strecinde uygulanan metni tanweatahmin etmeye yonelik catnalar yoluyla,
“6grencilerin metnin ilk cumlesini, anahtar kelime)ekisa kongmalari, tarihleri ve son cumleyi hizla
okuyarak, resimleri gézden gecirerek metni tanimatalanmalidir. Bu etkinlik, bir bilginin metinde
tesadlifen verilmedini, yazar ile @renci arasindaki bilgi akni kolaylgtirmak ve metnin mantikli
bicimde duzenlendini gostermek icin uygulanmaktadir. Bu uygulama,tingeki bilgileri kolayca
izlemeyi sglar. Metindeki bilgileri bilin¢li olarak izlemek & bilgilerin zihinde kalici hale gelmesini
kolaylastinir” (Glines, 2007: 320). Metni tanima ve tahmin etmeye yonediksmalar, 6n bilgi kapsaminda
degerlendirilmelidir. Metindeki bilgi yapisinin ve kil aksinin tespit edilmesi, bilginin uzun sireli beiée
aktariimasinda devreye giren kilel sureclerden kodlama / anlamlandirm@anzasinda grencilere
yardimci olacaktir.

Ogrenme / gretme surecinde, zihinsel hazith énemli gamalarindan biri de amag belirlemedir.
“Yapilandirici yaklaima gore dinleme, okuma ve gorsel okumasgaiar rasgele d@d, bir amaca
yonelik olmalidir. Bunun igin grencilere etkinlikler dncesinde amac belirlemeyenegfix calgmalar
yaptiriimaldir. Grencinin amacini belirlemesi,gienme siirecini denetim altina almasini buna uygun
yontem ve teknikleri belirlemesini beraberinde igeéktedir. Ayrica etkinliklere dikkatini
yogunlastirmasini ve konuya héakim olmasini dalamaktadir. Amag belirlemedesi@ncilere;Bu metni
nigin okuyorsunuz veya dinliyorsunuz? Bu metni @dume dinlemek size neler kazandirabilir? Bu
metinde neler grenecginizi distiniyorsunuz? Metni okuduktan sonra kendinizde ifdelkdorecginize
inantyor musunuzgibi ¢esitli sorular sorulmaktadir” (Gue 2007: 321). Bilgi yleme sirecinde amag
belirlemeye yonelik ¢caymalarin temelslevi kodlama ve anlamlandirmadir. Kodlama / anlardlema,
bilginin kisa sureli bellekten uzun sireli bgke gecjinde devreye giren biisel bir sirectir. Amac
belirleme slirecinde metnin okunma amacina yonddikak sorulan sorular, okuma sirasinda metinlé ilgi
kodlarin anlamlandiriimasinda etkili olacaktir. @9@linda, bellek tzerine yapilan bir ginama, okuma
Oncesinde amagc belirlemenin anlamlandirma sureengdenli olumlu bigekilde yansidiini gbzler 6niine
sermektedir. Adi gecen gtamada, Anderson ve Reder (1980) “iki grugrénciye ayni ders metnini
vermgler ve bir siire sonra bu metinden sinava gireciekledylemsglerdir. Birinci gruptaki @rencilere
(deneme grubu) daha onlar okumayaldraadan belirli sorular verilmgive bu sorulara cevap ararcasina
okumalari istenngtir. ikinci gruptaki @renciler kendilerine bisey sdylenmedgii icin normal ginliik
aliskanliklari icinde metni okunglardir. Deneme grubuna sorulan gada sorulari sinavda sorulan
sorulardan farkh oldgu héalde, bu gruptaki gienciler kontrol grubundaki gencilerden daha iyi
hatirlamsglardir. Bu ¢cagmada, deneme grubundaldrénciler metni okurken ayrintilarina gignie cevap
arayarak okumglardir. Bu nedenle hatirlama diizeyleri kontrol gmba bulunan ve gunlik gkanliklari
icinde okuyan kiilerden daha yiksek olrgur. Bu argtirmada, deneme grubu olarak adlandirilan birinci
gruptaki @renciler metni kodlamada sorulari kullandiklarinighatirlama duzeyleri yiksek olgtur.
Sorular bir anlamda, metni kodlama ve anlamlandirasamasinda detaylandirmgleivini yerine
getirmistir” (Ciceloglu, 2000: 181). Zihinsel hazirliks@amasinda amag belirlemeye yonelik gaalar,
ayni zamanda bilgsieme sirecinin ilk gamasini olgturan duyusal kayittaki dikkat ve algiyla da ilditi
Bilginin islenmesi sirecinde dikkat, hangi bilginin kisa dltellege gecip gecmeyegmi belirler.
Dikkatin ardindan algilama gelir. Algilama sure@ndgecny yasantilarda elde edilen bilgiler ve
beklentiler dnemlidir. Beklenti, bir bilginin ihtac haline gelmesidir. Zihinsel hazirlik strecinimag
belirleme aamasinda okunacak metinle ilgiBu metni nicin okuyorsunuz veya dinliyorsunuz? Etnim
okumak ve dinlemek size neler kazandirabilir? Bande neler @renecginizi distintyorsunuz? Metni
okuduktan sonra kendinizde farklilik gorgiteze inantyor musunuz@ibi sorular bir anlamda okunacak
metni @&rencinin zihninde ihtiya¢ héline getiren ifadelerdiMetin, dnceden belirlenen hedefler
dogrultusunda okundtunda zihinsel yapilardakjlenme sireci daha hizli biekilde gerceklgmektedir.

Ogrenme @retme surecinde hazirlik gahalarinin ardindan anlama bolumi gelmektedir. H&zir
calsmalari cercevesinde gercegtidlen birtakim uygulamalarla kisa streli bellektén bilgiler
olusturulmustur. Ogrenciler bu 6n bilgilerle okuma / anlama ve dinleha@lama gamasina gecerler.

Anlama Calsmalarinda Devreye Giren Zihinsel Yapilar ve Biiel Strecler
Ogrenme @retme sirecindanlamacalismalari gcercevesindgorsel okuma, dinleme ve okuma, anlami
bilinmeyen kelimelerle caima, metni incelemee sz varlgini gelistirme etkinlikleri yaptirilmaktadir. Bu
etkinliklerin gerceklgmesi sirecinde bazi zihinsel yapilar vesb#éi surecler devreye girmektedir. Bu
hususlara gegcmeden 6nce anlama kavrami Gzerindelgerekiyor.

Anlama “dinleme, okuma ve gorsel okuma yoluyla ahrbilgilerin Gzerinde diiinme, nedenlerini
argtirma, sonuglar ¢ikarma ve girlendirme bigimidir. Anlama diinme, inceleme, sorgulama, tahmin
yapma, ilgkilendirme, se¢im yapma, yorumlama, analiz — sent@gma, dgerlendirme vb. zihinsel
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becerileri gerektirmektedir. Anlama sirecinde biinzihinsel beceriler devreye girmekte, yeni Iblgi
onceki bilgi ve deneyimlerin siginda incelenmekte, yeniden anlamlandiriimakta védinde
yapilandiriimaktadir” (Gune 2007: 229). Busleme anlam kurmaveya anlami yapilandirmaadi
verilmektedir. Aagidaki tabloda anlam kurma sirgematik olarak gdosterilrgiir.

Tablo 3: Anlama Surecinde Bilgflem Basamaklar

D i KISA SURELI BELLEK UZUN SURELI
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TTLL T e Sentez Bilgi " | (Giincellenmis)

Not: YB: Yeni Bilgi / EB: Edinilngi Bilgi / OB: On Bilgi

Bilgi isleme modelinde anlama suregitsel ve gorsel bilgilerin duyusal kayittan giryapmasiyla
baslamaktadir. Gdorsel girdiler bilgisieme slrecinde okuma ve goérsel okuma yoluyla alkbaakr.
Okuma, “basili ya da yazili s6zcikleri duyu organyaluyla algilama, bunlar anlamlandirip kavravea
yorumlamadir’ (Ozdemir, 2000: 11). Akyol'a gore oka, 6n bilgilerin kullanildii, yazar ve okuyucu
arasindaki etkili iletime dayali, uygun bir yontem ve amacgddtusunda, dizenli bir ortamda
gerceklatirilen anlam kurma sireci olarak tanimlanmakta@®@05: 1). Yapilandirmaci sisteme gore
okuma, bir anlam kurma siirecidir. Bu slire¢ okurtnineyazari ve metin arasindaki etkila sonucunda
gerceklamektedir. “Goodman’a gore iyi bir okuyucu, okgdu metindeki bilgi ile sinirli d&ldir.
Okuyucu, metnin yazarinin iletmeyi dindigiinden cok daha fazlasina sahiptir. Okugacmetne
beklentilerini, 6énceden edinilmibilgilerini ve sosyokiiltirel bilgilerini getirirOkuyucunun 6n bilgisi,
sosyokdlturel bilgisi ve yazarin ilgi alanlarinilrbéesi, onun metni digsik bicimlerde yorumlamasina
neden olacaktir. Okuma sturecinde devreye girenkallanimiyla ilgili bilgimiz, genel sosyokiiltirel
bilgimizin yalnizca bir parcasidir. Bu durumda, gkounun metni gecrstie edinmg oldugu bilgiler
Isiginda yorumladit ve bu yorumun metinle sinirli olmgdisdylenebilir. Okuyucu, ontndeki basih
bilgiden hareket ederek beliadeki ilgili kavramlarla bglanti kurabilmektedir. Ancak, okuyucunun
anladgl her zaman yazarin anlatmak isgdolmayabilir. Bu olasi fark, okuyucunun metni oken
kullandigi edinilmis bilgi semalarindan kaynaklanmaktadir” (Yalgin, 2001: 54,26agidaki semada bu
durum gosterilmektedir.

Tablo 4: Okuyucunun Metin Uzerindeki Zihinsel Alani
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Kaynak: Yalgin (2001)

Yukaridakisemada, okuyucunun metin tzerindegsiil bir alan olgturduzu gortlmektedir. “Bilgsel
tabanli okuma anlayina goére okuma; etkigemli bir yapida esnek bir slrectir. Bu anlggyigére okurlar
var olan bilgi ve tecrtbelerini okuyacaklari megr@aasitirlar. Bunun yani sira, sl stratejileri ve metne
yerlestirilmis bir dizi ipucunu kullanarak metni anlamlandirmagalsirlar” (Cakmak, 2007: 41-45).
Okumayla ilgili bu aciklamalarda 6ne cikan temebrkan, yapilandirici sistem acisindan da son derece
onemli olan 6n bilgi kavramidir. On bilgi kavraminigme / anlama siirecinde de 6nemli kigve sahiptir.

Anlam kurma sirecinde kullanilan vgrénme @retme sirecinin birsamasi olan gier Gsrenme alani
dinlemedir. Dinleme, “sozll ilefim sirecinde, kaynak tarafindan ses birimleri e&syia gonderilen
Dinleme, “ ilgi, algi ve tepki gamalarini iceren bir siire¢ olarak amza ¢ikmaktadir. Baziggimci ve
aratirmacilar, dinlemenin taniminda tepki unsurunurtlaka bulunmasi gerekini soylerler” (Ozbay,
2009: 48). Dinleme sireci “bireyin seslerin ve kgna oruntilerinin farkinda olmasiyla ve bunlara dikk
vermesiyle bglar; belli isaretleri tanimasi ve hatirlamasiyla strer, anlachtamasiyla son bulur” (Yangin,
2002: 45). Yapilandiricl yaldan cercevesinde @erlendirildiginde, dinleme sirecindegiienci aktif bir
alict olmalidir. Okuma surecinde ofu gibi, dinleme slrecinde de ©On bilgilerle yeni gidédr
bltlnlstiriimekte ve yeni bir anlam olturulmaktadir. Okuma ve dinleme strecinde daniin nasil
gerceklatigi asagida ayrintili birsekilde ele alinacaktir.

On bilgilerin harekete gecirilmesi ve eturulmasi ile birlikte kisa siireli bellekte anlarséreci
baslamaktadir. Zihinsel hazirliksamasinda gerceldrilen uygulamalarla kisa sireli bele carilan
bilgiler, duyusal kayittan gegip kisa sureli bgdegelen ve burada gecici bir siire igin tutulan yeigilerle
etkilesime girer. Bu etkilgimi baslatan ise dengeleme surecidirgr®nci, sahip oldgu 6n bilgilerle itsel
ve gorsel kaynaktan gelen bilgiler arasinda birggekurmaya calir. “Bili ssel gelsimde dengeleme,
bireyin 6zimleme ve dizenleme yoluyla cevresinenuysglayarak dinamik bir dengeye glaasi
sirecidir. Gelien bireyin cevreyle tim etkienlerinde dengeleme sireci yer alir. Dengeleme céiire
bireyin ¢evreye uyumunu ve dengeyesaiasini sglar. Ancak, bireyin denge durumu dgsm (statik)
degildir. Ortaya c¢ikan yeni uyaricilarla bireyin denderumu bozulur. Bu dengesizlik, 6zimleme ve
diizenleme yoluyla giderilir ve yeni bir denge dutusglanir. Gsrenme buyik olglide organizmanin
denge durumunun bozulmasina ve dengenin yenidea idlsthdiizeyde kurulmasinaghdir. Dengeleme
sireci igerisinde yer alan 6zimleme ve dizenlerialgderinin de kendi icinde dengeli olmasi geneki
Bireyi tamamen bilisel yapiyl yeniden diizenlemeye zorlayan ya da tamadzimlemeye yodnelten
etkilesimler dengeleme sirecini harekete gecirmegerEdretmenler, cocuklarin dizeyinin altinda
davranglar kazandirmaya c¢alrlarsa, verilen bilgiyi kolaylikla 6zimseyecekteden ilgileri d&ilir. Onlar
icin bir dengesizlik s6z konusu olmgdida ise dengeyi kurmak igin ¢aba harcamazlar. liEl
dengeleme ve ilerleme olmasi icin, problem ve la&litda bireyin sahip olgw bilissel yapilar arasindaki
fark orta duzeyde olmalidir” (Senegflo, 2007: 38). Okuma ve dinleme surecinde dgeici bir
dengeleme silirecine dahil olmaktadir. Yazili veytsal kaynaktan gelen bilgilerle hazirlik gahalar
sonucunda okan 6n bilgiler kisa sireli bellekte bir araya gefin bilgiler ayni zamandagtencinin
ogrenme ortamindaki biisel yapisidir. On bilgilerle yeni bilgiler arasindi dengeleme sireci gar.
Dengeleme sireci, 6zimleme ve dizenleme olmak Ukeralt asamadan meydana gelmektedir.
Ogrencinin sahip oldgu on bilgiler, okuma ve dinleme sonucunda gelen lgégilerle uyum icerisindeyse
dziimleme glemi yapilir. Oziimlemesiemi tek baina @renme icin yeterli déldir. Zihinsel gelsimi
sinirlandirir. Ozimlemesleminin ardindan mutlaka dizenleme yapilmalidigrédme, diizenleme
isleminden sonra gercekkcektir. Dizenleme sonucundgrénci sentezlenmi bilgiye ulsir. Bu
islemlerin ardindan, kisa sureli bellekte ghluulan sentez bilgi, edinilmibilgi olarak tekrar uzun sureli
bellese aktarilir. Bu aktarimin ardindan, uzun surelidigé¢ depolamasiemi gergeklgir. Depolamasglemi
sirasinda elde edilen sentez bilginin dizenli gakilde uzun sdreli belfge aktarilmasi son derece
onemlidir. Sentez bilgi, gder drenmelerde kullaniimak Gzere uzun sireli bellekydi ioldugu icerik
dosyasina aktarilmalidir. Sentezlegrilgilerin dizensiz birsekilde depolanmasi, kogma ve yazma
sirasinda birtakim aksakliklara neden olacaktimgeéeme strecini ofturan 6zimleme ve dizenleme
islemleri gerceklgtirilirken bilgi isleme sirecinde genci kod agcma ve yorumlama gibi kdlel slemleri
gerceklstirir. Kisa sureli bellge gorsel vesitsel yolla gelen bilgilerin dilsel kodlari acilddn sonra
yorumlama §lemi balar. Oziimleme ve diizenleme, bu yorumlanganzsinda gercekimektedir. Kod
acma ve yorumlamasamasinda ortaya ¢ikacak engeller, 6ziimleme ve @menglemlerini olumsuz
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yonde etkileyecektir. @renme @retme silrecinde, byamanin gretmen tarafindan gou analiz edilmesi
gerekmektedir.

Ogrencilerin kolay ve hizli birsekilde 6zimleme ve diizenleme yapabilmeleri icfivetmen su
uygulamalara yer verebilirler:

1. Ders kitabinda yer alan anlama sorularina ek olanadtinle ilgili ayrintili sorular
hazirlayabilir.

Tekrara yonelik anlatimlarda farkli kelime kadrolaullanabilir.

Yeni bilgiyle ilgili 6rnek olaylara yer verebilir.

Yeni bilginin aktariminda gorsel dgelere yer veliebi

Yeni bilginin elatiriimesine zemin hazirlayacak sorular sorabilir.

Tekrara yonelik anlatimlarda, dizimsel agidan fieykizey yapilar kullanabilir.
Ogrencileri duyular arasi (sinestezik)stinmeye yonlendirebilir.

Metinler arasi dgiinmeye yonelik cajmalar yaptirabilir.

Zihinde canlandirma ¢amalari yaptirabilir.

10 Yeni bilgiyle ilgili bir tartisma zemini olgturabilir.

Ogrenciler, yeni bilgilerle 6n bilgileri dengelemersiinde zamana ihtiyac duyarlar. Yapilacak bu
tir calgmalar, anlama surecindegréncilere ihtiyag duyduklari bu sireyi vermektediter seyden
onemlisi, @retmenlerin bilgi gleme sirecinin bu noktasinda bir farkindalik getnis olmalaridir.
Ogretmen, @rencinin soru sormasindaki amacin diizenleme catasikaynaklangini bilmelidir. Bu
sebeple, sorulan sorulara ayrintili ve ciddisekilde cevap vermelidir.

Yapilandirici yaklgma goére @grenci, @Grenme sirecinde zihinsel anlamda aktif bir katdaglar. Bir
baska ifadeyle, senteze ylaa sirecinde bizzat rol oynar. Bu agidan bakitdia, senteze ujma
surecinde grencilere de dgen dnemli gorevler vardir. Bunlagagida maddeler halinde siralarghm.

CoNoOR~WN

1. Bilgiyi dizenleme sirecinde, zihninde gl bgluklari doldurmak amaciyla soru /
sorular sormalidir. Soru, dengeleme sirecinin earaglarindan birisidir.

2. Bilgiyi diizenleme sirecinde gorselleri kullanabilirOgrendiklerini  semaya
donstirebilir. Kavrama acgisindan bu son derece 6nemlidi

3. Yeni bilgilerle 6n bilgilerinin dengelenmesi silinede not alma tekgini kullanabilir.

Not alma sirecinde, sahip oflu zihinsel so6zIgi devreye sokmalidir. Gdturdusu
sentezi, kendi kelime kadrosu ve s6z dizimi kahgla uzun sireli bellgne

aktarmahdr.
4, Konunun icergine gore zihninde canlandirma tegini uygulayabilir.
5. Yeni bilgi / 6n bilgi etkilgimi sirasinda yeni bilgiye kar elestirel bir baks acisi

gelistirebilir. Elestirel disiinme, sentez bilgiye uma strecini hizlandiracaktir.

Ogrenme @retme surecinde, anlama gaialari cercevesindegorsel okumaetkinliklerine de yer
verilmektedir. “Dinleme ve okuma sirasinda metinge alan veya secilen gorseller tizerinde okuma
calismalari yaptirilmahdir. Turkcegbetiminde gorsel okuma dil, zihinsel ve sosyal bisen gelisimi,
O0grenme, anlama, hatirlama ve zihinsegibasizlik becerileri agisindan buyik énemiaaktadir. Gorsel
okuma ile @renciler zihinsel gortntuler odturur, kavramlari daha iyi anlar ve anlama sorunlagozer.
Ayrica yaraticl d§iinmeyi ve elgtirel distinmeyi gelgtirir’ (Glines, 2007: 322). Gorsel okuma gahalari
yoluyla metindeki bilgiler, grencinin zihnine farkli bir kanalla iletilmiolur. Gorsellerden yola ¢ikilarak
sorulan sorular, metindeki bilgilerin ayrintili iekilde kodlanmasina yardimci olmaktadir. Metinggliil
gorselleri kullanarak yapilan ayrintili kodlama,uaka ve dinleme strecinde anlam kurma sirecini
hizlandirir. Gorsel okuma catnalarinda amag, anlam kurma strecini gorsel olgexeklgtirmektir.
Okunacak metinle ilgili metnin icedine uygun sorular sorulmalidir. Goérsel okuma sgadlar
cercevesinde sorulan sorular argeyle 6grenciler, @renme siirecinde gorsel kanallari kullagmiurlar.
Bilgilerin uzun sireli bellekte kalici hale gelmede farkh kanallarin kullanilimasgienme agisindan son
derece 6nemlidir. Gorseller tizerinden gelien sorular yardimiyla yapilan ¢cginalar, okuma ve dinleme
oncesinde grencilerin metinle ilgili d@gru semalari olgturmalarina yardimci olacaktir. Gorselstitime
Uizerinden olgturulan busemalar, sonrakigenmeler tizerinde de olumlu bir etki yaratacaktir.

Ogrenme @retme siirecinde, anlama gatalarl cercevesinde gercegiglen calsmalardan biri de,
anlami bilinmeyen kelimeleri@ili uygulamalardir. Anlami bilinmeyen kelimelelogrudan dgruya bilgi
isleme sirecindeki dengelemgemini etkilemektedir. Dinleme ve okuma sirasingaedcilerin anlamini
bilmedikleri kelimeler tespit edilmeli ve metindedalama ulsgmaya yonelik ¢cagmalar yaptiriimalidir. Bu
calsmalarda sozlik kullanma, pairulabilecek stratejilerden sadece biri olmalidgrenciler tarafindan
anlami bilinmeyen kelime veya kelimeler, yeni bjgiait kodlarin acilmasini yani kod agmay! ve
yorumlama glemlerini olumsuz yonde etkileyecektir. Kod agcmayeeumlama glemi gerceklgmedisinde
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dengeleme siireci gamaz. Dengeleme siirecininsgtayabilmesi icin 6n bilgilerle etkiléme girecek olan
yeni bilgilere ait kodlarin ¢ozilmesi ve yorumlarsngerekmektedir. Bu durum, alici kelime hazinesini
gelisimi acgisindan da son derece 6nemlidir.

Anlama c¢algmalari sirasinda, metni incelemeyle ilgili uyguldana geng bir yer ayrilmgtir. Metni
inceleme, “bir metnin anlamini bulma, Gzerindaidime, ¢ikarimlar yapma ve girlendirme bicimidir.
Bu calsmalar sirasinda gdenci, 6n bilgileri giginda metinde sunulan yeni bilgileri incelemeli, aml
Uizerinde diglinmeli ve zihninde yapilandirmalidir. Metnin tirigé@re hikaye haritasi, duygusal, abartil
sozler, gercek ve hayal Urinu olanlarn belirlemassilastirmalar yapma, varliklari olaylari siniflama,
metne uygun bdklar buldurma gibi cadmalar yaptirilabilir. Bu ¢agmalarla @&renci, yeni bilgiyi
argtirmakta, anlamakta, yorumlamakta ve analizini ygpoimaktadir. Sdrecin sonunda&rénci, 6n
bilgileriyle yeni bilgileri kagilastirarak derinlemesine anlagniolmaktadir” (Gung 2007: 325).
Yapilandirici yaklgm cercevesinde bu cainalarda temel hedeflegtencinin yeni bilgiler kazanmasina
yardimci olmak ve metin ara@iyla (dilsel klemler yoluyla) @rencinin zihinsel becerilerini
gelistirmektir. Metinle ilgili yukarida siralanan cginalar sirasinda gienciler bilgilenme, kavrama,
uygulama, analiz, sentez veggelendirme, timevarim, timdengelim, §stirma gibi birtakim zihinsel
islemler yapmaktadirlar. Bu tip ¢catnalar, cocuklara zihinsel bir esneklik kazandirraake yeni §renme
durumlari kagisindaki zihinsel anlamda hazir bulghuuk seviyelerini yiikseltmektedir.

S0z varlgini (zihinsel s6zlik) gedtirmeyle ile ilgili uygulamalar, anlama cginalari icerisinde
onemli bir yer tutmaktadir. Kelime hazinesi oladkisimlendirilen s6z vag “bir dilin buttin kelimeleri,
bir kisinin veya toplulgun s6z daarcginda yer alan kelimeler toplamidir” (Korkmaz, 1992). S6z
varligini gelstirmeye yonelik cabmalarda anlama cercevesinde alici kelime hazinggitiftirmeye
yonelik uygulamalara yer verilmektedir. “S6z vani gelstirmede anahtar ve bilinmeyen kelimelerle
calismaasamalarinda yapilanlara benzer gmlalarin yaninda eklerle kelime tretme, zit ve faaklamlari
buldurma, kavram haritalari glwrma vb. ¢cakmalar yapilabilir. Kelimeler metinden secilebilgcgibi
konuyla ilgili olarak @&retmen tarafindan metinde olmayan kelimelerden elglénebilir” (Akyol, 2005:
136). GBrenme @retme strecinde, sz vagini gelstirmeye yonelik uygulamalardagtencilerin alici
kelime hazinesi nicelik ve nitelik yoninden gglilmeye calsilir. Alici kelime hazinesinin nitelik boyutu
Ozellikle derinlik boyutu cercevesinde gélilmelidir. Derinlik, “s6zciklerin ¢gitli anlamlarini bilmek”
(Gogus, 1978: 360) demektir. Bir bka ifadeyle, kelimelerin anlam gerlerine hakim olma anlamina
gelmektedir. Dengeleme sureci cercevesindgumiild(giinde, derinlik boyutunun 6nemi daha iyi
anlgilacaktir. Metinden gelen yeni bilgilerle 6n bilkgilni birlestirmeye calan @renci, yeni bilgileri ait
kelimelerle gelen anlamsal kodlari ¢ozmek zorundadtisa sureli bellge ulgan yeni bilgiler her zaman
gercek anlam dgerine sahip kelimelerle gmmayabilir. Yeni bilgi yukid, kelimelerin yan anlam
degerleriyle de gelebilir. Bu noktada, alici kelimezhresinin derinlik boyutu devreye girmektedir. Yeni
bilgileri tagiyan kelimelerin derinlik boyutlarina hé&kim olamayédgrenciler, @renme o6ncesinde 6n
bilgileriyle yeni bilgiler arasinda denge kurmakiarlanacaklardir. Bunun sonucunda kisa sureli kiglle
6zumseme ve dizenlemgemleri gerceklgmeyecektir. Bunun yani sira, zihinsel s@tligelitirmeye
yonelik calsmalarin d@rudan dgruya zihinsel glemlerin kalitesini belirledii de soylenebilir. Alici
kelime hazinesi nicelik ve nitelik boyutunda gelis olan bir @&rencinin dengeleme sonucunda
olusturduzu yeni anlamlar ya da sentezler, kelime hazinesydnlerden gefimemi olan bir @renciye
gore daha ylzeysel olacaktir. Bilgieme sirecinde zihinsel stzliksdiisel §lem sonucunda meydana
gelen sentezin kalitesini gnudan etkilemektedir. Dengeleme surecinesgali bir s6z varlgiyla dahil
olan @&renci ortaya daha ayrintili bir sentez ¢ikaracaktir

Anlatma Calsmalarinda Devreye Giren Zihinsel Yapilar ve Biiel Strecler
Tarkge @retiminde kendini ifade etmeye yonelik gahalar zihinsel hazirlik, kurallari uygulama,
konwma - yazma ve gorsel sunu, s6z wanli kullanmabdlimlerinden meydana gelmektedir.

Bu calsma cercevesinde kogma ve yazma silrecinde devreye giren zihinsel yapdabilissel
suregler tizerinde durulacaktir.

Kendini ifade etme calmalari Grenme @retme sireci agisindan 6n bilgileri harekete gesirkonu
belirleme, amac belirleme, yontem ve teknikleriidexne, tir ve sunuseklini belirlemeyle ilgili
uygulamalardan meydana gelmektedir. Kgna ve yazma cagimalari acisindan bu hazirlikamasi
blylk 6nem tamaktadir.

“Konusma, zihinde bglayan ve dilincelerin stzle ifade edilmesiyle tamamlanan hiegtir. Bu sire¢
¢esitli agamalara ayrilmaktadir. Bunlar zihinsel hazirliknkgmay yapilandirma ve kogma olmaktadir”
(Ging, 2007: 100). Kongmada zihinsel hazirlik uzun sureli bellekte aral-dmriye getir glemiyle
baslamaktadir. Bu strecte kisa sireli bgdeaktarilacak olan bilgiler, ilgili olduklari dodgada tespit
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edilir. Konwsma yapilacak konuyla ilgili diinceler belirlenir. Dgiinceler belirlenirken korsma
konusuyla ilgili uzun sireli bellekte yer alan ek ve semantik hafizalardan yararlanilir. Daheebde
Uzerinde duruldgu gibi, epizodik hafizadaki bilgiler, §sel deneyim ve yantilarla ilgilidir.
Otobiyografik bilgiler bu hafizada muhafaza edilteakr. Kongma konusunu 6érnek olaylar vesisel
deneyimler cercevesinde zengitierken epizodik bilgiler devreye girmektedir. Sarmiik hafiza, bilimsel
distincelerin yer aldn hafizadir. Kongma konusuyla ilgili kaynak bilgilerin toplanmasindaemli dlgiide
semantik hafiza kullaniimaktadir. Kagmia konusuyla ilgili kaynaklarin bir araya getirilsieden sonra
zihinsel tasarim g@@masina gecilmektedir. “Zihinsel tasarimda konanin amaci, yontemi, konusu,
sinirlan ve ice@i belirlenmektedir. Ardindan aktarilacak bilgileecimektedir. Secilen bilgiler, gili
zihinsel slemlerden gecirilir. Bu slemler siralama, ifkilendirme, dizenleme vb. olmaktadir. Yani,
konuwma icin secilen bilgilerin mantiksal bir siralamgapilmaktadir. Genellikle basitten kargrisa, genel
bilgilerden ayrintil bilgilere dgru gitmek konunun iyi anfgimasini sglayacaktir” (Ging, 2007: 101).
Asagidaki tabloda, uzun sureli bellekteki zihinsel hbZin kongma sirecini nasil etkilegii
gorulmektedir.

Tablo 5: Anlatma Siirecinde Bilgflem Basamaklar

KISA SURELI UZUN SURELI
c BELLEK AK BELLEK
Vv A
E
E R Edinilmis Bilgi Edinilmis Bilgi
- | < Diizenli <
C
v i
I re===
<+« E i==={=J Dizensiz Bilgi ¢ - —|— — | Duzensiz
R L g I I Bilgi
Ri! | — —T—==—=*7 e o o= -
E AOK

AOK: Akicl Olmayan Konymna / AK: Akici Kongma

Konusmanin akici birsekilde gerceklgebilmesi icin uzun sireli bellekteki hazirlik stirson
derece onemlidir. Uzun streli bellekte belirli hiazirlik sireci gercekjeneden yapilan konwmalarda
akicihk ve anlailabilirlik problemleri ortaya cikmaktadir. Kogmnanin akici olabilmesi icin kogona
konusuyla ilgili bilgilerin uzun sdreli bellektenida streli bellge hizli bir sekilde aktariimasi
gerekmektedir. Bu aktarim hizindaki engeller telafhatalari ve dolgu ses olarak kema sirecine
yansimaktadir. Korwma konusunu organize edemgrkonusmacilar, kongma strecinde strekli olarak
ara bul geri getirslemi yapmaktadirlar. Korstmaci aradii bilgiye ulgsamadginda sik sik duraksamakta
ve bu durum komgma silrecine dolgu ses olarak yansimaktadir. Dicileyikkatini dolgu seslere
yonlendirdgi andan itibaren korgmanin anlailabilirlik seviyesi digmektedir. Bunun yani sira, akigiin
bozulmasindan kaynaklanan psikolojik gerilim, kadlarin fonem dgerlerinde styleywe bali degismeler
meydana getirmekte ve telaffuz da bozulmaktadilasa sirecinde dizenlergrhir sekilde depolanan
bilgiler, konyma surecini dgrudan etkilemektedir.

Kendini ifade etme slrecinde, yazma gahlarinda da bilgisleme sireci bazi ayrimlar stnda
konumaya benzer biekilde gerceklgmektedir. Yazma, “duygularin, giincelerin, olaylarin, isteklerin,
hayallerin yazil bicimde ifade edilmesidir. Guzel etkili yazma becerisi bir anda kazanilacak keicdsi
degildir. Yazma gitimi bili ssel becerilerin geftiriimesi ile yakindan ilgilidir. Clunki yazilacak etin
kdgittan once beyinde yapilandiriimaktadir. Yaziladéakuyla ilgili akla gelen duygu ve diinceler,
beyinde bir sinirlandirmaya, siniflandirmaya, amsya tabi tutularak dizenlenir ve yazma kurallari
cercevesinde yaziya dokulur” (gan, 56: 2007). Gurge (2007: 159) gbre yazma, “beyinde
yapilandiriimg bilgilerin yaziya dokilmesidir. Yazma surecine inelg yapilandiriing bilgilerin gozden
gegcirilmesiyle bganmaktadir. Yazinin amaci, yontemi, konusu verlamibelirlenerek yazilacak bilgiler
secilmektedir. Secilen bilgiler gdi zihinsel islemlerden gecirilerek dizenlenmektedir. Bglemler
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siralama, siniflama, #ki kurma, elgtirme, tahmin etme, analiz — sentez yapmagedendirme vb.
olmaktadir. Bu glemler sonucunda diizenlenen bilgiler harflere, legee kelimelere ve cumlelere
dokilerek aktariimaktadir.” Yazma oncesindeki ziein hazirhk konsmadakine benzer bigekilde
yapilmaktadir. Yazmanin zihinsel hazirlik sireci wulmun sureli bellekte gercektaektedir. Hazirlik
surecinin tamamlanmasinin ardindan dizenlgotan bilgiler kisa sureli belge gonderilmekte ve oradan
vericiler yoluyla sembollere domtiiriilerek yazma sureci damaktadir. Yazili metnin iki temel 6zeli
olan badasiklik ve tutarlilik gibi unsurlar da bilgilerin unustreli bellekten kisa sireli belke aktarimi
sirasinda olgturulmaktadir. Zihinsel hazirlik sireci gecirmeybir yazili aktarimda bilgiyi aktaran
cumleler arasindaki anlamsalgtentilarin olmama riski vardir. Anlamsal @antilarin zayif oldgu bir
metin ise metinsellik 6zeflini Gnemli dl¢lide yitirmg demektir.

Kendini ifade etme calmalari cercevesindeki uygulamalardan biri déz varlgini kullanmaya
yonelik calgmalardir. Bu sirectegdencilerin kongma ve yazma surecinde kullandiklari Uretici kelime
hazinesini aktif hale getirme cghalar yaptiriimaktadir. S6z vatini kullanmaya yodnelik ¢almalar,
konwsma ve yazma etkinlikleriyle birdgirildigi zaman daha verimli sonuglar alinmaktadir. Anlatma
becerilerini gelitirmeye yonelik uygulamalarda glincenin dile getirilmesi sirecindezréncinin sahip
oldugu stz varlgl son derece dnemstanaktadir. Bilgi gleme sirecinde, bilginin dretilmesi ve aktarim
kalitesi @rencinin sahip oldgu kelime hazinesi ile dgudan ilgilidir. Kelime hazinesi nicelik ve derikli
boyutunda gedimis bir 6grenci, uzun sireli belgnde kurgulayip hazirlagh duygu ve dilinceleri daha
anlssilir ve dagru bir sekilde aktarabilecektir. Korgma ve yazma stirecinde gdimceleri dile getirmek bir
mermer kitlesini heykele dogtirmeye benzetilebilir. S6z vagh 6zellikle yazma ¢cagmalari acisindan
biyik 6nem tamaktadir. Clnkl yazma sirecinde dilin ses toZiruttan kullaniimad icin sesin anlami
ortaya koymada etkili olan unsurlarindan yoksunapnilatim sireci sergilenmektedir. Kema slrecinde
kullanilan beden dili ve birin olgulart (vurgu, toeegi) gibi unsurlar anlamin glwrulmasinda ses
tozunln yanina eklenebilir. Oysa yazarak anlatmec@ide duygu ve gtinceleri tam olarak ortaya
koyabilmek icin @rencilerin kullanabilecekleri faktorler sinirhidi©grenciler yazarak etkili bir anlatim
sergileyebilmek icin kelime anlamlarindan, kelimemlerinlik boyutundan, kelimeler arasindaki anlam
oyunlarindan (s6z sanatlar) ya da metaforlardararllmmak zorundadirlar. Bu agidan balgidda
bilginin anlatim duzlemindeslenmesi sirecinde, 6zellikle yazma gadalari acisindan s6z vaginin
Onemi daha da iyi argdacaktir.

Tartisma / Yorum

Tarkgenin ana dili olarak gietiminde ders kitaplarinda yapilandirilagrénme @retme sirecini bilgi
isleme modeli cergevesinde analiz eden bu sgalda tespit edilen veriler bir bitin olarak
degerlendirildiginde, bilgi sleme modelini olgturan zihinsel yapilar ve b§el sureclerin grenme
ortaminda mutlak suretle gietmenler tarafindan g6z o6nudnde bulundurulmasi kgigre sonucuna
varilabilir.

Ogrenme @retme siirecinin tamami g6z 6nune algmada, @renmenin 6nemli oranda kisa siireli
bellekteki bilssel siireclerle ilgili oldgu tespit edilmitir. Ozellikle, 6n bilgilerin olgturuldusu ve
harekete gecirilgi zihinsel hazirlik sireci, dpudan dgruya kisa sireli bellekte yapilan zihinsel
islemlerle ilgilidir. Anlama sirecinde, kisa surekllekte gerceklgen dengelemeslemi dolayl olarak
anlatma strecini de etkilemektedir.

Anlatma ve kendini ifade etmeye yonelik galalarda uzun sireli bellek devreye girmektedir. tzu
sireli bellekte gercelkden 6n hazirlik, korgma ve yazmanin akici Uzerinde dgrudan etkilidir. Bu
surecte dretilen metinlerin kalitesini tutarlihkgedasiklik, s6z varlginin nicelik, derinlik, geniik ve
agirhk boyutlari belirlemektedir.

Yapilandirici sistemde gbenci, @&renme ortamina kendi zihinsel yapisi ve bilgi hirikyle
gelmektedir. @renme @retme siireci gergevesindesditldiziinde, &retmenin temel gorevierinden biri,
Ogrenciler arasindaki 6n bilgi farkini ortadan katdaya yonelik cagmalara yer vermek olmalidir. Bunun
icin de uzun streli bellekteki epizodik ve semathigfiza iceriklerinden yararlanilabilir.

Bilgi isleme modeli dzellikle zihinsel yapilandirmaciliksagdan son derece énemlidir. Beyin temelli
Ogrenme stratejisini benimsegiir sistemde, gretmen adaylarini yatiren lisans gitiminin beyin temelli
O0grenme stratejileri ve bilgisieme modeliyle ilgili dersler cercevesinde zengititdmesi gerekmektedir.
“Ogretmen, @retim yaptgl hedef kitlenin beynini tanimiyor.” S6zuni temédrabir sistem icin bu son
derece 6nemli bir uygulama olacaktir.
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Extended Abstract

The current study is concerned with the effectraéllectual structures and cognitive processes hwhic
become active in the teaching of Turkish as ndfimguage in the phases of learning and teachinthiiVi
this framework, firstly the information processingpdel, improved for the first time by Atkinson and
Shiffirin in 1960s, is examined.

Information processing is composed of two main elets; the intellectual structures and cognitive
processes. The intellectual structures are compofl#te sensory register, short-term memory and-lon
term memory processes. There are discussions alfmther sensory register process is an intellectual
structure which has unique limits and certain fioms in the information processing. According totaie
researchers, the sensory register is a part afttbe-term memory. Some researchers define theé-tdran
memory as very short-term. The first stage of imi@tion processing is the sensory register. Infaonat
coming from outside should remain in the sensogyster so that the information can be processed. Th
short-term memory is the second phase of informapimcessing and it has a very important place in
learning. Information remains in the short-term roeyrfor a limited time. Information which reachtbe
short-term memory is forgotten very rapidly when iatellectual repetition is not realized or the
information is not sent to the long-term memorgatieing coded. Many processes take place in the-sh
term memory while information is being processeke §hort-term memory is a very significant cogmeitiv
structure in terms of learning. The long-term memix the place where repeated and well-learned
information is permanently restored. Long-term memis like a library where the information whichiis
order and well-organized is stored and ready foe. W&hen information is processed a series of
biochemical processes occur in the long-term membingse reactions are necessary for learning to be
realized. Long-term memory is composed of dechaeaaind undeclarative memory. Declarative memory is
composed of episodic and semantic memory. Undéidlarmmemory also has sub-processes. Episodic and
semantic memories become active especially in pagpg studies.

Another main element in the information processiaghe cognitive processes which have the
following three roles; enabling the information l@ transferred from sensory register to short-term
memory; retaining the information in the short-tamemory; and the cognitive structures that trantfer
information to the long-term memory.
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The second part of the study is about the asses$soielearning-teaching process within the
framework of intellectual structures and cognitipecesses. Preparatory studies which comprise the
learning-teaching process are assessed withirrdaheefvork of the information processing model with t
comprehension and self-expression sub-processepatatory studies in the Turkish learning-teaching
process consist of preliminary and intellectual parations. In particular, the applications in the
intellectual preparation process have a great itapoe in terms of information processing. Activgtthe
preliminary information, key words, knowing and gicting the text, setting the purpose and how
technical determination is realized occurs in theristerm memory. Theacher plays an important role
in generating and activating the preliminary infation. In the learning environment, students hae f
different intellectual structures. Teachers shawddsider the students different intellectual dtries in
the application concerned with the intellectual paations. Another phase of the learning-teaching
process consists of the area of comprehension aicimy reading, listening, text examination and
vocabulary improving sub-processes. Comprehengteming is the way of thinking about the
information obtained from reading and visual regdisearching for the reasons of this informatiod an
interpreting and assessing them. Comprehensiornresgatellectual skills such as thinking, examioiat
guestioning, predicting, correlating, making cheijdaterpretation, analysis-synthesis and asse$smdin
these intellectual skills become active in the caghpnsion process; new information is examinedhén t
light of the experiences from previous informatigained. This process is called sense making or
structuring. The learning process begins in thetdkom memory when the preliminary information is
generated and becomes active. The informationccatighe short-term memory with the applications in
the intellectual preparation process pass throbglsénsory register phase and enter into interaetith
the new information which is kept there temporarilyne balancing process begins with this interactio
The information that is organized and absorbechatend of the balancing process turns into syrghesi
information and is transferred to the long-term rogm

The last phase of the learning-teaching procesoisposed of self-expression studies. Within the
framework of studies in self-expression are thdiegions for intellectual preparation, applyingttules,
speaking, writing, visual presentation and vocafyulsage. The expression process starts in thetérny
memory. After the intellectual preparation procisthe long-term memory, the organized informati®n
transferred to the short-term memory and expresgorealized with the help of transmitters. The
intellectual process which is active at this pastcomposed of searching, finding and bringing.sThi
process is highly effective in the speaker’s flyeand cohesion? Comprehension?.

Conclusively, brain-based learning constitutesahgin of the structuralist approach. At this pgint
how the information is processed in the brain bezimportant in the learning process. The intallgict
structures which are active in the information ssing and cognitive structures should be correctly
analyzed by teachers and their present functionsldltbe reflected in the learning environment.

113
Cilt 8, No 1, Nisan 2012



