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OZET MAKALE
Bu arastirmanin amaci, ortaokul 8. smuf &grencilerinin fen bilimleri dersine ydnelik BILGILERI
kaygilarmin dgretmen ve Ogrenci cinsiyeti, okul tiirli, yasadig1 yer, dgrencilere aile Gonderilme Tarihi:
icerisinde ders ¢alismasinda yardimar olan kisilerin egitim durumu ve okuldaki fen bilgisi . 01'03'2(_)2_1
i o . . .. . Kabul Edilme Tarihi:
akademik basarisinin 6grenci kaygisina etkisinin olup olmadigr incelenmesidir. Bu 30.05.2021
kapsamda calisma 2019-2020 egitim dgretim yili Ankara ve Agri ilinde 6grenim goren 335
ortaokul 8. Smif dgrencisi ile gergeklestirilmistir. Arastirma betimsel arastirma modeli ile ANAHTAR
gerceklestirilmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak Fen Bilimleri Dersi Kayg: 6lcegi ~ KELIMELER: Kayg;,
ve demografik ozellikleri 6lgen anket kullamilmigtir. Tek boyuttan olusan ve ¢alismada Fen kaygisi, Fen
kullanilan Olgegin fonksiyonu genel olarak Ogrencilerin fen bilimleri dersi kaygi bilimleri

diizeylerini Ol¢mektir. Arastirmada bagimsiz t-test ile Tek Yonlii ANOVA testleri
kullanilmistir. Arastirma sonucunda akademik basari ortalamasi diisiik Ogrencilerin
yiiksek olanlara gore fen bilimleri dersine yonelik kayg: diizeylerinin daha fazla oldugu
goriilmiistiir. Ayrica 6grencilere aile igerisinde ders ¢alismasinda yardimci olan kisinin
egitim durumu bazinda fen bilimleri dersine olan kayg: diizeylerinin farklilastigi ve aile
igerisinde ders ¢alismasinda yardimci olan kisinin egitim durumu diisiik olan 6grencilerin
fen bilimleri dersine kayg: diizeylerinin daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Farklilik olarak son bulgu resmi ve kdy okullarinda 6grenim goren oOgrencilerin fen
bilimleri dersine yonelik kayg1 diizeylerinin 6zel okullarda okuyan 6grencilere gore daha
yliksek diizeyde oldugudur.

An Investigation of Secondary School 8th Grade Students' Anxiety
about Science Lesson in Terms of Some Variables

ABSTRACT ARTICLE
Students' concerns about science may be caused by the environment, school or family. In INFORMATION
this context, this study examining the anxiety levels of secondary school 8t grade students Received:
for science class was conducted with 335 secondary school 8t grade students studying in (chizizl
public and private schools in Ankara and Agri in the 2019-2020 academic year. The research 30.052021'
was carried out by survey method, which is the sub-branch of descriptive research model.

In the research, Science Anxiety Scale and the questionnaire that measure demographic KEYWORDS:
information were used as data collection tools. The function of the scale, which consists of Anxiety, Science
one dimension, is to measure students' anxiety levels in general. Independent t-test and anxiety, Science

One Way ANOVA tests were used for the data obtained in the research. As a result of the
research, it was observed that the students with low academic achievement averages had
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higher levels of anxiety towards the science course than those with high academic
achievement. In addition, it has been determined that the level of anxiety towards science
lesson differs on the basis of the educational background of the person who helps the
students study within the family, and the level of anxiety towards the science lesson of the
students, who are helped by a person with low level of education, is higher. As a difference,
the last finding is that the anxiety levels of the students studying in public and village
schools are higher than those studying in private schools.

Summary

Introduction, Purpose and Significance

It is possible to allege that the anxiety towards the Science lesson constitutes the core of the fear
towards this lesson (Mallow & Greenburg, 1982). Thus, students fail in the Science lesson and are
alienated from this lesson (Raymond, 2003). According to Mallow and Greenburg (1983), school, teacher
behaviors or family factors may be the basis of the anxiety towards the Science lesson. In this context, it
is possible to say that environmental factors have an impact on the level of anxiety towards the Science
lesson. The fact that the elders of the family are working in the field of Science or have a successful
background in this field increases the level of pressure their children feel in this course. Similarly,
students' thinking of the fact that they will fail in the Science exams or that they cannot solve their
science problems also cause Science anxiety. In addition, it is stated that the expectation of female
students to be more unsuccessful than male students in the Science lesson is a dynamic that increases
the anxiety towards the lesson (Mallow & Greenburg, 1983). In this context, in this study, it is important
to determine the concerns of secondary school 8% grade students about the science lesson, to determine
the factors that affect their anxiety about the Science lesson and to put forward suggestions to eliminate
these concerns. Considering these issues, the aim of the study is to examine the effects of secondary
school 8t grade students' concerns about Science lesson, teacher and student gender, school type, place
of residence, educational status of people who help students in their studies in the family, and the
average academic success of Science at school.

Methods

The study was carried out using the quantitative research approach, which is a research method
in which observations and measurement methods can be repeated and carried out through numerical
research. The research was carried out with the survey method, which is one of the quantitative research
techniques. Survey research can be expressed as “research conducted on larger samples compared to
other studies, in which the views of participants on a subject or event, or their interests, skills, abilities,
attitudes, etc. are determined” (Karasar, 2015). The research was carried out in the universe of secondary
school 8 grade students studying in public, private and village schools in Ankara and Agr1 provinces
in Turkey. The reason for choosing these two cities is because the socio-economic levels of the students
in these provinces are different from each other. In this way, it is aimed to compare the differences more
reliably. Convenience sampling method was used in sample selection and 335 students participated in
the study. The data obtained in the research were obtained from the participants through a
questionnaire. As a data collection tool in the research, the items of the Anxiety towards Science Scale
(Fen Bilimlerine Yonelik Kaygi Olgegi) developed by Kagitci and Kurbanoglu (2013) were used directly.
The scale is a five-point Likert-type scale consisting of 18 questions.

Findings

Considering the findings obtained for the purpose of the research, it was seen that the Science
lesson anxiety average score of the 8t grade male students (x=2.37) and of the female students (x=2.41)
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are close to each other. In addition, as a result of the analysis carried out to determine the relationship
between the gender of the 8t grade secondary school students and their anxiety scores for the Science
lesson, it was observed that there was no significant difference in terms of gender between the Science
lesson anxiety score averages. Based on these results, it can be stated that the gender factor does not
have a statistically significant effect on the anxiety levels of the 8t grade students towards the Science
lesson.

Discussion and Conclusion

As a result of the research, it was observed that the students with low academic achievement
averages had higher levels of anxiety towards the science course than those with high academic
achievement. In addition, it has been determined that the level of anxiety towards science lesson differs
on the basis of the educational background of the person who helps the students study within the
family, and the level of anxiety towards the science lesson of the students, who are helped by a person
with low level of education, is higher. As a difference, the last finding is that the anxiety levels of the
students studying in public and village schools are higher than those studying in private schools.

Giris

Cagimizda, bilim ve teknolojik gelismeler ¢cok hizlidir ve fen bilimleri ile paralel ilerlemektedir.
Bu gelismelerin insanlarin yasamini dogrudan etkiledigi gz oniinde bulundurulursa fen bilimleri
egitiminin ne kadar 6nemli oldugu daha iyi anlasilacaktir. Ciinkii {iretebilen, arastirmaci kimlige sahip,
karar verebilen, problem ¢6zme ve analiz yetenegi olan bireyler fen egitimi ile yetismektedir. Bunun
yani sira fen bilimleri egitimine 6nem verilmedigi takdirde, bireyler doga olaylar1 karsisinda mantikli
ve bilimsel agiklamalar yapamaz, arastirma yapmay1 basaramaz, problem ¢6zme yetilerini
kullanamazlar (Kavak ve Koseoglu 2001). Tiim bu sebeplerden dolayi, gelecege yon verecek olan
bugiinkii 6grencilerin fen bilimleri basarisina etki eden faktorleri ortaya ¢ikarmak egitimciler igin biiyiik
onem arz etmektedir. Bu etkenlerden birisinin fen bilimleri dersine yonelik olan kaygilar oldugu
distiniilebilir.

Fen kaygisi kavramimi tanimlamak ve anlayabilmek igin Loyola Universitesi'nde ilk fen kaygist
klinigi kurulmustur (Mallow 1986). Bireylerde olusan fen kaygisini azaltmak i¢in kurulan bu klinik, fen
bilimleri derslerinde 6grencilerin gostermis olduklar: performanslar ile diger degiskenler arasindaki
iligkileri konu alan bir¢ok arastirmadan daha 6nce kurulmustur. Yaptiklari arastirmalarda fen kaygisi
tanimin1 farkli yonlerden ele alan arastirmacilar farkli tanimlamalar yapmuslardir. Arastirmacilar
yaptiklari ¢alismalarda bu durumu farkli yonlerden ele almis ve fen kaygisi kavramina yonelik cesitli
tamimlar yapmiglardir. Ornegin, Mallow (1986) fen kavramlarindan, bilim adamlarindan ve fen dersi ile
ilgili uygulamalardan korkma ve tiksinme seklinde fen kaygisini tanumlarken, Seligman ve arkadaslari
(2001) ise bu kaygiy1 giinliik yasamin farkli donemlerinde bilimsel araglarin kullanimina engel olan
stres ve gerilim olarak ifade etmislerdir. Oludipe ve Awokoy (2010) ise fen kaygisini, bilimsel
arastirmalar1 da igeren durumlara tepki verilmesinde hissedilen olumsuz bir durum seklinde
tanimlamaktadirlar. Bu gibi olumsuz durumlar da viicutta terleme, nefes alma zorlugu, mide kasilmasi,
dikkat eksikligi, korku ve sikint1 seklinde kendini gostermektedir.

Mallow ve Greenburg (1982) fen kaygisinin zor anlasilan ve fazla ele alinmayan bir kavram
oldugunu, fen korkusu olarak da sdylenebilecegi ve 6grencilerin fen bilimleri dersini 6grenmesine engel
olan bir kavram seklinde tanimlamislardir. Bunun yaninda fen kaygisinin, 6grencilerin fen bilimleri ile
ilgili herhangi bir kursa kayit yapmada endise duymasina neden oldugu ve bunun sonucunda fen
bilimlerini iceren bir¢ok alani tanimasina ve bu alanlarda basarili olup ilerlemesine engel oldugu ifade
edilmistir (Kagitci, 2014).

Kayg1 tanimui itibariyle farkli kavramlara ¢agrisim yapmaktadir. Bunlardan kaygi ile en ¢ok
karistirilan duygu korkudur. Her ne kadar korku ve kaygi, kalp atisinin yiikselmesi, nefes dengesinin
bozulmasi, kaslarda olusan gerilme gibi birbirine ¢ok benzer fizyolojik sonuglar dogursa da, korku ile
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kayg1 birbirinden uyaricilarin kaynagy, siiresi ve siddeti gibi unsurlarla birbirinden ayrilmaktadir.
Korku, gecici olarak yasanan belirli bir uyariciya verilen duygusal bir cevaptir. Uyarict ortadan
kaybolduktan sonra korku azalma egilimindedir (Oztiirk, 2014). Oysa kayg1 da gercek bir tehdit unsuru
olmaksizin, kisinin diisiinceleri ile yarattig1 6znel bir duygudur. Korku ile kayg1 arasinda belirgin {ig
temel fark vardir. Korkunun kaynag: belli iken kayginin ki belirsizdir. Korkunun duygusal siddeti
kaygidan daha fazla olmasina karsin, korku bu duyguyu yaratan uyarici ortadan kalktiktan sonra
azalir, kisa stirelidir. Oysa kaygi, nedeni belirsiz olmasi sebebiyle, siiresi de belirsizdir. Korkudan daha
uzun siirer (Ozer, 2012).

Yirminci yiizyil anksiyete ¢ag1 olarak adlandirilmistir (Uzbay, 2002). Ancak korku ve kaygt
kavramlari, insanlik kadar eskidir. Her ne kadar 6nceleri bu kavramlar korku ekseninde ifadesini bulsa
da, Freud ile kaygi kavramsallasmistir. Kaygi kavraminin teorik olarak belirsizligi, kaygi olaylarinin
karisiklig1, 6l¢tim araglarinin eksikligi ve arastirmalarin yetersizligi ile psikanalitik literatiirde kayg1
lizerine nispeten az caligsma bulunmaktadir (Spielberger, 1966).

Kaygi, bireylerde fizyolojik, psikolojik, bilissel ve davramissal degisikliklere yol agmaktadir.
Fizyolojik degisiklikler, kaygi ile aktive olan sempatik sinir sisteminden kaynakl1 degisiklikler olup hizli
kalp atisi, kan basincinin, solunum sayisinin artmasi, agiz kurulugu, yutma giicliigii, bulanti-kusma,
terleme, yorgunluk, sik idrara ¢ikma, bas agrisi, bas donmesi, yorgunluk, uykusuzluk, bayilma ve kas
gerginligi gibi durumlar gozlenir (Saban, 2010).

Smav kaygisy, bilimsel olarak ilk kez 1960'lar da Richard Alpert tarafindan kendi yasadig:
tecriibe cercevesinde irdelenmeye baslanmistir. Alpert, basarisiz oldugu sinavlardan 6nce hissettigi
yogun baskiy1 fark etmistir. Bununla birlikte, meslektasi Ralph Haber sinavlardan o6nce hissettigi
baskinin onun daha iyi sonuglar elde etmesine katki sagladigini belirtmistir. Bu durumda iki tiir 6grenci
karakterinden bahsetmistir. Icinde bulundugu kaygimin olumsuz etkileyerek bagarisi diisen 6grenciler,
digeri ise sinav kaygisi ile motive olarak sinavda basari saglayanlar (Goleman, 1999).

Smav kaygisi, 6grenciden 6grenciye farklilik gostermekle beraber, sinav oncesi belirsizlik her
ogrenci icin gecgerlidir. Ancak, 6grencilerin bu belirsizlik karsisinda verdikleri tepkiler degismektedir.

Sinav kaygsi, calisma boyunca bahsettigimiz kayginin spesifik bir seklidir. Ogrencide gerginlik
hissi yaratan, hos olmayan bir duygu durumudur. Ancak bu kaygi hissinin seviyesi 0grencinin
basarisindaki belirleyici temel unsurdur. Diisiik kayg! yasayan 6grenciler yaklasmakta olan smavlar
icin biraz gergin olabilirler ancak dikkatlerini ¢alismalarina veya degerlendirme sirasinda sorulan
sorulara odaklayabilirler. Genellikle diisiik kayg1 6grenciler tizerinde 6nemli engellemeler olusturmaz
ve onlarin sinav sirasinda caresizlik ve yetersizlik hissine kapilmalarina sebep olmaz (Koknel, 2013).

Fen bilimleri; fizik, kimya, biyoloji derslerinin bir arada yer aldig1 bir derstir. Miifredat ve
Ogretmen yetistirme kalitesi ile ilgili yetersiz ve yanhs uygulamalar sonucu 6grencilerde fen dersi
karmasik ve zor goriinmekte bu da oOgrencide fenle ilgili konularda calismaya daha az ilgi
gostermelerine sebep olmaktadir (Kdseoglu vd., 2003). Fen kaygisi, fen bilimlerini 6grenmeye karsi
duyulan belirsiz korku olarak tanimlamistir (Wynstra, 1990). Fakat Greenburg ve Mallow (1982) bunun
tam aksini yani fen kaygisinin kisinin kendine yonelik mesajlarindan kaynaklandigini sdylemislerdir.
Mallow (1986) yapmus oldugu ¢alismasinda fen kaygisin, fen ile ilgili kavramlara, fen ile ilgili yapilan
faaliyetlere ve bilim insanlarina kars1 duyulan bir tiir korku durumu olarak tanimlamaistir.

Bilgi ¢ag1 olarak nitelendirilen giiniimiiz toplumunda egitimin esas hedefi 6grencileri yaratict
Ozellikleri olan ve arastirma yapan kisiler olarak yetistirip, onlara bilgiyi elde etme becerisi
kazandirmaktir. Fakat egitim siirecinde bu hedefleri gerceklestirmeye engel olan birgok etmen
mevcuttur. Ogrenciler tarafindan fazlaca hissedilen kaygi bu etmenlerden biridir. Yasantisal olarak
biitiin faaliyetlere etki eden kaygi ile 6grenme arasinda oldukga fazla bir iligki bulunmaktadir. Nitelik
bakimindan bu iliskinin boyutu biitiiniiyle bilinmezken, 6grenmenin gergeklesebilmesi i¢in kayginin
da belirli bir diizeyde olmas: gerektigi ifade edilmektedir (Ciiceloglu, 2006).

Ogrenebilmek icin kaygmnin belirli bir diizeyde olmasi yararli olmakla birlikte ¢ok fazla
kayginin ise 6grenme icin uygun olmadigi, hatta 6grenme siirecine engel oldugu ileri siiriilmektedir.
Baymur (1994) kisinin kayg1 diizeyinin ¢ok fazla olmas1 durumunda zihinsel esneklik, akicilik ve soyut
diisiinme yetisi gibi 6zelliklerini kaybettigini ifade etmistir. Dolayisiyla Okur ve Bahar (2010) kisinin
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kayg1 hissetmemesinin yaninda, kaygi diizeyinin fazla olmasi durumunun da akademik basariy1
olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir.

Literatiirde, 6grencilerin cinsiyeti ile fen bilimleri alanindaki performansi ve fen bilimlerine
olan ilgileri arasindaki iligkileri inceleyen arastirmalarin Oncesinde, fen kaygisi kavraminin
tanimlandigr (Mallow, 1986) ayrica matematik kaygisina yonelik arastirmalar yapilan Loyola
Universitesi'nde ise fen kaygisini azaltmaya yonelik Greenburg ve Mallow (1982) tarafindan ilk defa
Fen Kaygi Kliniginin kuruldugu goriilmektedir.

Yapilan arastirmalarda fen kaygsi ile ilgili farkli tanimlamalara yer verilmistir. Mallow (1986)
tarafindan fen kaygisi kavrami bilim insanlarindan, fen ile ilgili terimlerden ya da fendeki
etkinliklerden korkma veya igrenme seklinde tanimlanmistir. Ayrica fen kaygisi, benlik saygisini tehdit
edici gibi algilanan bilimsel gorevleri iceren durumlara tepki verilmesinde ortaya ¢ikan bir rahatsizlik
hali olarak tanimlanabilir.(Oludipe ve Awokoy 2010). Bunun disinda Seligman vd. (2001) ise fen
kaygisini, giindelik yasamin farkli evrelerinde ve akademik alanlarda bilimsel materyallerin
kullanilmasina engel olan gerginlik oldugunu ifade etmistir. Bunun sonucunda gerginlik, terleme,
sikinti, panikleme, korku, mide kasilmalari, basarisiz olma, nefes darlig1 utangaglik ve yogunlasamama
gibi olumsuz durumlar meydana gelmektedir.

Fen kaygisin1 Mallow ve Greenburg (1982) fen korkusunun bir ¢esidi seklinde tanimlayarak
fene yonelik 6grenci 6grenmelerine olumsuz etki eden bir durum oldugunu belirtip, 6grencilerden
bazilarinin fen kaygisi hissettigini fakat bu durumu ender olarak ele alinan ve anlasilmasi az olan bir
kavram olarak belirtmislerdir. Uygulamada fen kaygisinin, bir kariyer filtresi olarak rol oynadig, ayrica
ogrencilerin fen derslerine kaydolduklarinda korkmalarina neden oldugu icin onlarin belirli alanlara
girmesine engel oldugu ifade edilmistir (Udo, Ramsey ve Mallow, 2004).

Insanin doganin bir parcasi oldugu gerceginden hareketle, fen bilimlerine de yatkin oldugu
cikarimi yapilabilir. S6z konusu yatkinlik 6grenim siirecinde 6grencilere kaygi yasatabilmektedir ki
ogrencilerin en ¢ok kaygi duydugu derslerden biri de fen bilimleri oldugunu séylemek miimkiindyir.
Okullarda kullanilan 6gretim y&ntemlerinin, tek diize, ilgiyi cekmeyen, yaraticiliktan uzak olmasi,
ogrencilerin de fen bilimleri dersine sikici ve zor goziiyle bakmalarina neden olmaktadir. Oysa degisen
ve doniisen diinya diizeninde, iilkemizin nitelikli isgiiciine olan ihtiyact artmaktadir. Bu da ancak,
okullarda verimli ve etkili bir fen egitiminin verilmesi ile miimkiin olabilir (Kaptan ve Korkmaz 2001).

Fen Bilimleri dersine yonelik kaygi diizeyinin akademik olarak ilk kez tanimlanmas1 Loyala
Universitesi'nde yiiriitiilen galisma ile olmustur. Bu caligma kapsaminda &grencilerin fen bilimleri
dersine yonelik kaygi diizeylerini azaltabilmek adina Fen Bilimleri Kayg: Klinigi kurulmustur (Kagitci,
2014). Fen Bilimleri dersine yonelik kaygi diizeyinin tespitini ve tanumini yapan c¢alismalar
incelendiginde fen bilimleri kaygisina ait gesitli tanimlamalar yapildig1 goriilmektedir. Mallow’a (1986)
gore Fen Bilimleri dersine yonelik kaygi, Fen Bilimleri dersinin temel kavramlarindan, bilim
diinyasindaki gelismelerden ve bilim insanlarindan, kisaca fen bilimlerine ait her seyden tiksinme
durumudur. Seligman ve arkadaslarina (2001) gore kayginin, giinliik hayat ve akademik cercevede
bilimsel siire¢ becerilerinin kullanilmasini engelleyen bir duygu oldugu goriilmektedir. Fen Bilimleri
dersine yonelik kaygi, Ogrencilerin kendilerine duyduklar1 saygi duygusuna zarar veren ve Fen
Bilimleri dersinde olumsuz tutumlarin olusmasina zemin hazirlayan karmasik duygu durumudur
(Oludipe ve Awokoy, 2010). Fen Bilimleri dersine yonelik kaygimin bu derse yonelik korkunun
gekirdegini olusturdugunu soylemek miimkiindiir (Mallow ve Greenburg, 1982). Bdylece ogrenciler,
Fen Bilimleri dersinde basarisiz olmakta ve bu dersten sogumaktadirlar (Raymond, 2003). Mallow ve
Greenburg (1983)’e gore; Fen Bilimleri dersine yonelik kayginin temelinde okul, 6gretmen davraniglar
veya ailesel sebepler olabilmektedir. Bu baglamda cevresel faktorlerin Fen Bilimleri dersine yonelik
kayg1 diizeyi {izerinde bir etkisi oldugunu soylemek miimkiindiir. Aile biiyiiklerinin Fen Bilimleri
alaninda calisiyor olmasi veya bu alanda basarili bir gegmise sahip olmasi ¢ocuklarinin bu derste
hissettikleri bask:i diizeyini arttirmaktadir. Benzer sekilde &grencilerin Fen Bilimleri sinavlarindan
kalacaklarini diisiinmeleri veya fen problemlerini ¢ozemeyeceklerini diisiinmeleri de Fen Bilimleri
kaygisina neden olmaktadir. Ayrica, kadin 6grencilerin Fen Bilimleri dersinde erkek 6grencilere gore
daha basarisiz olmalarinin beklenmesinin de derse yonelik kaygiy: artirict bir dinamik oldugu ifade
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edilmektedir (Mallow ve Greenburg, 1983). Belirtilen calismalar 6grencilerin fen egitiminde kayginin
etkisinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu kapsamda ¢alismada, ortaokul 8. sinif 6grencilerinin fen
bilimleri dersine yonelik kaygilarinin tespit edilmesi, fen bilimleri dersine yonelik kaygilarina etkili olan
faktorlerin tespit edilmesi ve bu kaygilar1 ortadan kaldirmak icin oneriler ortaya konmasi adina
Oonemlidir.

Bu hususlar diistiniildiiginde ¢alismanin amaci, ortaokul 8. sinif 6grencilerinin fen bilimleri
dersine yonelik kaygilarinin, 6gretmen ve 6grenci cinsiyeti, okul tiirii, yasadig1 yer, 6grencilere aile
icerisinde ders ¢alismasinda yardima olan kisilerin egitim durumu ve okuldaki fen bilgisi akademik
bagarisinin etkisini incelemektir.

Yontem

Calisma, gozlemlerin ve Ol¢gme yontemlerinin tekrarlanabildigi ve sayisal arastirmalar
vasitastyla gergeklestirildigi arastirma yontemi olan nicel arastirma yaklasimi kullanilarak
gerceklestirilmistir. ~Arastirma nicel arastirma tekniklerinden olan tarama yontemi ile
gerceklestirilmistir. Tarama arastirmalar1 “Bir konuya ya da olaya iliskin katiimcilarin goriislerinin ya
da ilgi, beceri, yetenek, tutum vb. 6zelliklerinin belirlendigi genellikle diger arastirmalara gore daha
biiyiik 6rneklemler {izerinde yapilan arastirmalar” seklinde ifade edilebilir (Karasar, 2015: 122).

Calisma Grubu

Aragtirma Ankara ve Agri ilinde yer alan resmi, 6zel ve kdy okullarinda 6grenim goéren ortaokul
8. smif Ogrencileri evreninde gergeklestirilmistir. Bu iki ilin secilmesinin sebebi &grencilerin sosyo-
ekonomik diizeylerin birbirlerinden farkli olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sayede farkliliklarin
daha giivenilir bir sekilde karsilastirilmasi amaglanmuistir. Orneklem seciminde uygun Ornekleme
yontemi kullanilmis olup 335 6grenci ¢alismaya katilmistir. Uygun 6rnekleme, ana kiitle icerisinden
secilecek 6rnek kesimin arastirmacinin kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden 6rneklemi
se¢me islemidir (Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008). Tablo 1'de
arastirmaya dahil olan katihmcilarin demografik 6zelliklerine dair bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1

Arastirmaya Dahil Olan Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

N %
Osrendi cinsiveti Erkek 156 46,6
grenc cinsiyet Kiz 179 53,4
Ogretmenin cinsiyeti Erkek 123 36,7
& Y Kadin 212 63,3
- Merkez 211 63,0
Okul tirt Koy 124 370
. flkokul ve altt 40 11,9
Alle(:ide ders1 ga11§?a51r'1a Ortaokul 7 230
Yo oA e Lise 126 37,6
egtm curimu Universite ve {izeri 92 27,5
Gegen donem Fen Zayif 11 33

bilimleri dersi karne notu Orta 42 12,5
lyi 282 84,2

Toplam 335 100,0

Ogretmenlerin %36.7’si (n=123) erkek iken, %63.3'ti (n=212) kadindir. Calismaya katilan
ogrencilerin %63'tt (n=211) merkez, %37.0’si (n=124) koy okulunda okumaktadir. Ailede ders
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calismasina yardimc olan bireyin egitim durumlar: incelendiginde; %11.9'u (n=40) ilkokul ve alti,
%23.0'1t (n=77) ortaokul, %37.6’'s1 (n=126) lise, %27.5'i (n=92) iiniversite ve tizeri mezunudur.
Ogrencilerin gegen dénem fen bilimleri dersi karne notlari incelendiginde; %3.3"iiniin (n=11) karne notu
zayif, %12.5’inin (n=42) notu orta, %84.2’sinin (n=335) notu iyidir (Karne notu 1 ve 2 olanlar Zay1f, Karne
notu 3 olanlar orta, Karne notu 4-5 olanlar ise giiglii olarak degerlendirilmistir.).

Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Araci

Arastirmada elde edilen veriler katiimcilardan anket araciligiyla elde edilmistir. Arastirmada
veri toplama araci olarak Kagit¢1 ve Kurbanoglu (2013) tarafindan gelistirilen Fen Bilimlerine Yonelik
Kaygi Olgegi maddeleri dogrudan kullamilmusgtir. Olgek, 18 sorudan olusan besli likert tipinde dlgektir.
Kagitc1 ve Kurbanoglu (2013) tarafindan 6lcegin gegerlilik ve giivenilirlik calismasi gergeklestirilmistir.
Olgekteki kaygiy1 destekleyen 18 maddenin tamami olumludur. Kaygiy1 destekleyen maddeler higbir
zaman- her zaman kategori araliginda sirayla 1, 2, 3, 4, 5 olarak puanlandirilmistir. Yapilan faktor
analizi sonucunda 6lgek tek boyutlu olarak belirlenmistir. Giivenilirlik katsayis1 olarak da Cronbach
Alpha katsayisinin 0,895 oldugu ve giivenilir diizeyde Olgek oldugu tespit edilmistir (Kagitg1 ve
Kurbanoglu, 2013). Bu calismada ise elde edilen giivenilirlik katsayis1 0,925 olarak tespit edilmistir.

Verilerin Analizi

Calisma verileri degerlendirilirken SPSS 22.00 paket programi vasitas: ile tanimlayici
istatistiksel metotlarindan (frekans, yiizde, ortalama, standart sapma) faydalanilmistir. Verilere
uygulanacak testlerin belirlenmesi icin gergeklestirilen normallik dagilim testi sonucunda o6lgek
verilerine dair Skewness-Kurtosis (Carpiklik-Basiklik) test sonuglarinin -1,5 + 1,5 araliginda oldugu ve
normal dagildig1 goriilmektedir. Tablo 2’de 6lgek normallik dagilimlar: sunulmustur. Buna gore 6lgek
verilerine parametrik testlerin uygun oldugu tespit edilmistir (Karasar, 2015). Niceliksel verilerin
karsilastirilmasinda iki grup durumunda, normal dagilim gosteren parametrelerin ikili gruplar aras:
karsilastirmalarinda bagimsiz 6rnekler t testi, ikiden fazla grup durumunda, tek yonlii varyans (Anova)
analizi ve farkliliga neden olan grubun tespitinde Tukey testi kullanilmistir. Sonuglar % 95 giiven
araliginda, p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Tablo 2
Olgek Normallik Dagilimi

Skewness Kurtosis
S.1 ,822 -1,074
S.2 ,913 -,964
S.3 ,788 -1,115
S4 ,754 -1,019
S.5 ,687 -,678
S.6 ,795 -,822
S.7 ,756 -,695
S.8 ,337 -1,489
S.9 ,837 -,965
S.10 ,765 -,889
S.11 ,694 -1,082
S.12 ,896 -1,105
S.13 ,762 -1,287
S.14 ,188 -1,420
S15 ,598 -,856
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S.16 ,775 -,699

5.17 ,885 -,902

5.18 ,744 -,590
Bulgular

Fen Bilimleri Dersine Yonelik Kaygilarin Tanimlayici Istatistik Sonuglart

Ogrencilerin fen bilimleri dersi kaygi Olcegine belirttikleri goriislerin minimum-maksimum
degerleri, ortalamalari ile sonuglar1 Tablo 3" de verilmistir.

Tablo 3

Fen Bilimleri Dersi Kayg: Olcegi Puaninin Dagilim

Fen bilimleri dersi toplam kaygi puani (18 Soru)
Min - Mak (Medyan) 18-78 (40)
Ort + Ss 2,3+0,7

Tablo 3’e gore, 6grencilerin fen bilimleri dersi kaygi 6lgegi toplam puani 18 ile 78 puan arasinda
degismekte olup, ortalama 2,3 + 0,7 puandir. Bu sonug 6grencilerin orta diizeyde bir kaygiya sahip
olduklar1 anlamina gelebilir.

Fen Bilimleri Dersine Yonelik Kaygilar1 Cinsiyete Gore Degisimi

Sekizinci smif 6grencilerinin fen bilimleri dersine yonelik kaygilariin cinsiyete gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz-t testi kullanilmis ve yapilan analiz sonuglari
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Ogrencinin Cinsiyetine Gore Fen Bilimleri Dersi Toplam Kaygi Puaninin Degerlendirilmesi

Cinsiyet N X S t p
Erkek 156 2,3712 /75564

-0,494 0,622
Kiz 179 2,4110 ,71951

Analiz sonucunda fen bilimlerine yonelik kaygi diizeyleri 6grencilerin cinsiyetlerine gore
farklilik analizine gore erkek ogrencilerin kayg diizeylerinin 2,37, kiz 6grencilerin kayg diizeyleri ise
2,41 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda kiz 6grencilerin kayg: diizeylerinde
goreli bir fazlalik olsa da istatiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p > 0,05)

Fen Bilimleri Dersine Yonelik Kayginin Ogretmen Cinsiyetine Gore Degisimi

Tablo 5’te ¢alismaya katilan 6grencilerin fen bilimlerine yonelik kayg: diizeylerinin 6gretmen
cinsiyetine gore farklilik analizi bagimsiz t-testi ile incelenmistir.
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Tablo 5

Ogretmenin Cinsiyetine Gore Fen Bilimleri Dersi Toplam Kaygt Puaninin Degerlendirilmesi

Ogretmen

X
Cinsiyeti > ' P
Erkek 123 2,3966 75926

0,079 0,937
Kadim 212 2,3899 72369

Analiz sonucunda 6grencilerin fen bilimlerine yonelik kaygi diizeyleri 6gretmen cinsiyetine gore
farklilik gostermemektedir (p > 0,05).

Fen Bilimleri Dersine Yonelik Kaygilar1 Okulun Bulundugu Yerlesim Birimine Gore
Degisimi

Tablo 6’te calismaya katilan 6grencilerin fen bilimlerine yonelik kaygi diizeylerinin okulun
bulundugu yerlesim birimine gore farklilik analizi bagimsiz t-testi ile incelenmistir.

Tablo 6

Okul Tiiriine Gére Fen Bilimleri Dersi Toplam Kaygi Puanimin Degerlendirilmesi

N X S t p
Merkez

211 2,154 4
(Ankara) 1546 6308
Koy (Agr) 124 2,7530 ,71589 -1,248 0,298
Toplam 335 2,3924 ,73582

Calismaya katilan 6grencilerin fen bilimlerine yonelik kayg diizeylerinin analizi Bagimsiz t-testi
ile incelenmistir. Analiz sonucunda fen bilimlerine yonelik kayg1 diizeylerinin okul tiiriine gore anlamh
farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p> 0,05).

Fen Bilimleri Dersine Yonelik Kayginin Ailede Ders Calismasina Yardimc1 Olacak
Kisinin Egitim Durumuna Goére Degisimi

Calismaya katilan 6grencilerin fen bilimlerine yonelik kaygi diizeylerinin ailede ders ¢alismasina
yardimci olan bireyin egitim durumuna gore farklilik analizi ANOVA testi ile incelenmistir.
Tablo 7

Ailede Ders Calismasina Yardimci Olan Bireyin Egitim Durumuna Gore Fen Bilimleri Dersi Toplam Kaygi
Puaninin Degerlendirilmesi

N X S F P
Tlkokul ve Altr** 40 2,7972 ,80493
Ortaokul** 77 2,4704 ,67860
Lise* 126 2,4471 71409 11,156 0,000
Universite ve Lisanstistii* 92 2,0761 ,66487
Toplam 335 2,3924 ,73582
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Analiz sonucunda fen bilimlerine yonelik kayg: diizeylerinin ailede ders calismasina yardimci
olan bireyin egitim durumuna gore farklihk gosterdigi tespit edilmistir (p < 0,05). S6z konusu
farkliliklarin kaynaginin tespiti igin gergeklestirilen post-hoc (Tukey Testi) analizi neticesinde ailede
ders galismasina yardimci olan bireyin egitim durumu ilkokul ve ortaokul olan &grencilerin fen
bilimlerine yonelik kaygi diizeylerinin ailede ders ¢alismasina yardimei olan bireyin egitim durumu
lise ve iiniversite /lisansiistii mezunu olanlara gore istatistiki olarak anlamli sekilde daha yiiksek
diizeydedir (F = 11,156; p < 0,05).

Fen Bilimleri Dersine Yonelik Kayginin Fen Bilgisi Notuna Gore Degisimi
Calismaya katilan 6grencilerin fen bilimlerine yonelik kaygi diizeylerinin fen bilimleri dersi

notlarina gore bireyin egitim durumuna gore farklilik analizi ANOVA testi ile incelenmistir.

Tablo 8

Fen Bilgisi Dersi Notlarina Gore Fen Bilimleri Dersi Toplam Kaygt Puaninin Degerlendirilmesi

N X S F p
Zay:if 11 2,6717 ,94281
Orta 42%* 2,8095 72354
. ! ! 12,412 *
Iyi 282* 2,3193 ,70489 ! 0,000
Total 335 2,3924 ,73582

Analiz sonucunda fen bilimlerine yonelik kayg1 diizeylerinin fen bilimleri dersi notlarina gore
gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir (p < 0,05). S6z konusu farkliliklarin hangi gruplar arasinda
meydana geldiginin tespiti igin gerceklestirilen post-hoc (Tukey Testi) analizi neticesinde not ortalamasi
orta olanlarin not ortalamasi iyi olanlara gore istatistiki olarak anlamli sekilde daha ytiksek diizeydedir
(F=12,412; p<0,05).

Tartisma ve Sonug

Ortaokul 8. simif 6grencilerinin cinsiyetleri ile fen bilimleri dersine yonelik kaygi puanlari
arasindaki iliskinin incelendigi arastirma problemlerine iliskin elde edilen bulgulara yonelik tartismaya
bu baslikta yer verilmis olup, ulasilan sonuglar asagida kapsaml bir sekilde agiklanmaistir.

Arastirma problemine yonelik elde edilen bulgulara bakildiginda, 8. smif 6grencilerinden
cinsiyeti erkek olan 6grencilerin Fen Bilimleri dersi kaygi puan ortalamalar: (x= 2.37) ile cinsiyeti kiz
olan o&grencilerin derse yonelik kaygi puan ortalamalarinin (x= 2.41) birbirine yakin oldugu
goriilmiistiir. Ayrica ortaokul 8. sirufta okuyan 6grencilerin cinsiyetleri ile Fen Bilimleri dersine yonelik
kaygi puanlar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilan analiz sonucunda, &grencilerin
cinsiyetlerine gore Fen Bilimleri dersi kaygi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilasmanin
olmadigr goriilmiistiir. Ulasilan bu sonuglara dayanarak, 8. sinifta 6grenim goren dgrencilerin Fen
Bilimleri dersine yonelik kayg: diizeylerine cinsiyet faktoriiniin istatistiksel olarak dikkate deger bir
etkisinin olmadig: ifade edilebilir. Kagitci (2014) tarafindan ortaokul 6grencilerinin Fen Bilimleri
dersine iliskin kaygi puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore farklilagip farklilasmadiginin
belirlenmesi amaciyla yapilan arastirmada, ortaokulda okuyan Ogrencilerin cinsiyetleri ile kaygi
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur. Bu sonug
calismamizda elde edilen bulgularla paralellik gostermektedir. Bu benzerligin en biiyiik nedeni olarak
orneklem yapisinin ayni olmasindan kaynaklandigini sdéylemek miimkiindiir. Ayni sekilde Zeybek
(2012)'in temel derslere yonelik kayg1 puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadiginin
belirlenmesi i¢in yapmis oldugu arastirmada ortaokulda 6grenim goren 6grencilerin cinsiyetlerine gore
Tiirkge, Fen Bilimleri, Sosyal Bilgiler ve Matematik gibi derslere iliskin durumluk kayg: diizeyleri
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arasinda anlaml bir farklilik olmadigini belirlemistir. Yukarida belirtilen 6rneklem benzerligine dair
paralel sonu¢ bu calismada da goriilmektedir. Gomleksiz ve Yiiksel (2003) tarafindan yapilan
arastirmaya ilkokul 4. sinif ve ortaokul 5. sinifta okuyan toplamda 315 6grenci katilmis olup, arastirma
sonucunda cinsiyet degiskeninin 6grencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik kaygi durumlarinda anlaml
bir fark olusturmadig1 goriilmiistiir. Boyacioglu (2010) yapmis oldugu arastirmasinda ilkdgretim ikinci
kademe Ogrencilerine, smav kaygisini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapmis oldugu
arastirmanin sonucunda Ogrencilerin cinsiyeti ile smav kaygisi arasinda anlamli bir farklilik
gozlemlememistir. Literatiirde yapilan ¢alismalar ve bu ¢alismada elde edilen sonuglara bakildiginda
genel olarak ortaokul diizeyindeki 6grencilerin fen bilimleri dersine olan kayg: diizeylerinin cinsiyet
bazinda homojenlik gosterdigi ve farklilik yaratmadig1 soylenebilir.

Literatiirde elde edilen sonucla bagdasmayan aragtirma sonuglari da bulunmaktadir. Ornegin
Akgiin, Gonen ve Aydin (2007) tarafindan Fen Bilgisi ve Matematik 6gretmenligi boliimiinde okuyan
Ogretmen adaylarinin cinsiyetleri ile diger degiskenlerin kaygi diizeylerine etkilerinin arastirildig:
calismada, cinsiyeti kiz olan 62 6gretmen adaylarinin kayg diizeylerinin erkek 6gretmen adaylarina
gore daha fazla oldugu belirlenmistir.

Aragtirmada ulasilan diger bir sonug¢ da sekizinci siuf Ogrencilerinin kaygi diizeylerinin
derslerine giren fen bilimleri Ogretmenlerinin cinsiyetine gore anlamli fark gostermedigidir.
Literatiirde, kayg: diizeyleri ile 6gretmenlerin cinsiyetleri arasinda farkliligin oldugu sonugclarin elde
edildigi calismalar mevcuttur. Uldas (2005)'m yapmus oldugu arastirmada, 6gretmenlerin cinsiyetlerine
gore matematik kaygi puan ortalamalarina yonelik uygulanan bagimsiz grup t-testi sonucunda
matematiksel Ozyeterlilik kaygis1 alt Olgeginde istatistiksel acidan anlamli farklihk oldugu
belirlenmistir. Bu farklilik erkek Ogretmenler lehine gerceklesmistir. Buna gore, kadinlarin
matematiksel 6zyeterlilige yonelik kaygilar1 daha yiiksektir. Diger alt dlgeklerde ve matematik kayg:
6lceginin biitiiniinde erkek ve kadinlar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.

Aragtirmanin bir diger problemi olan “Ortaokuldaki 8. sinuf 6grencileri ile merkez ve koy
ortaokulundaki 8. sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi kaygi puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik
var midir?” problemine yanit bulmak i¢in elde edilen bulgularin sonug ve tartismalarina resmi ve koy
ortaokulundaki 8. sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi kaygi puan ortalamalar ile 6zel ortaokuldaki
8. sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi kaygt puan ortalamalarin istatistiksel agidan fark bulunmadig:
tespit edilmistir. Elde edilen bulguyla ilgili arastirmalar da mevcuttur. Bu arastirmalardan biri de
Kurbanoglu (2014)'nun cesitli liselerde 6grenim goren 9. smif 6grencilerinin okul tiirii ve cinsiyet
degiskenleri agisindan kimya laboratuari kaygi puanlarinin ve kimya dersi tutum puanlarinin anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigine yonelik yapmis oldugu calismadir. S6z konusu calismanin
orneklemini Anadolu, Fen, Genel ve Meslek Liseleri'nde bulunan kimya laboratuar1 dersini almig
toplamda 372 kisilik 9. siif 6grencisi olusturmustur. Yapilan arastirmanin sonucunda, okul tiirleri ile
kimya laboratuari kayg1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur.

Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi kaygt puanlari ailenin egitim durumuna gore
istatistiksel olarak farkliik bulunmustur. Ailesinin egitim durumu “iiniversite ve lisansiistii”
diizeyinde olan 8. smif 6grencilerin kaygi puan ortalamasinin en az oldugu, ailesinin egitim durumu
“ilkokul ve alt1” diizeyinde olan 8. smuf 6grencilerin kaygi puan ortalamasmin ise en fazla oldugu
goriilmiistiir. Ayrica 8. sinuf dgrencilerin ailelerinin egitim seviyesi arttik¢a Fen Bilimleri dersi kaygi
puan ortalamalarinin azaldig1 sdylenebilir.

Aragtirmanin bu problemi ile iligkili baz1 aragtirmalar asagida sunulmustur. Yenilmez ve Ozbey
(2006) tarafindan “Ozel okul ve devlet okulu ogrencilerinin matematik kaygi diizeyleri {izerine bir
arastirma” konulu yapilan calismada, Ogrencilerin matematik kaygi diizeylerinin arastirmanin
degiskenlerinden biri olan anne-babanin egitim durumu agisindan farklilasip farklilasmadig:
arastirllmistir. Yapilan arastirmada ilkokul ve {iniversite mezunu olan annelerin ¢ocuklarinin
matematik kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir farkliik oldugu ve annesi ilkokul mezunu olan
Ogrencilerin, annesi iiniversite mezunu olan 6grencilere gore daha kaygili olduklar tespit edilmistir.
Ayni ¢alismada babasi ilkokul, ortaokul veya lise mezunu olan ¢ocuklarin, babasi tiniversite mezunu
olan ¢ocuklardan daha kaygili olduklar: belirlenmistir.
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Arn ve digerleri (2010) tarafindan ilkogretim 7. smif Ogrencilerinin matematik kaygisinin
nedenlerinin incelenmesine yonelik yapilan arastirmada elde edilen bulgulara gore annesi iiniversite
mezunu olan 7. smif 6grencilerinin matematik kayg1 diizeyleri, annesi hi¢ okula gitmemis, ilkokul, orta
ve lise mezunu olanlara gore daha diisiik bulunmustur. Ayni calismada babasi {iniversite mezunu olan
7. sinif Ogrencilerinin matematik kaygi diizeyi, babasi ortaokul ve ilkokul mezunu olanla okula hig
gitmemis olanlara gore daha diisiik citkmustir.

Ayrica Akglin ve digerleri (2007) tarafindan ilkogretim boliimii 6grencilerinin fen derslerine
yonelik tutumlarimin gesitli degiskenlere gore incelenmesi isimli yapilan arastirmada, 6grencilerin fen
derslerine iliskin tutumlarinda annenin 6grenim diizeyine gore anlamh farkliik olmadigi, babanin
O0grenim diizeyine gore ise anlamli farklilik oldugu goriilmdiistiir. Sonug olarak ailelerin egitim durumu
yiikseldikge 6grencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik kaygilarinin azaldigi, ailelerin egitim durumu
diistiikce ise 6grencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik kaygilarinin arttig1 sdylenebilir.

Arastirmanin bir problemi olan “Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi karne notu
ile Fen Bilimleri dersi kaygt puanlar: arasinda anlaml bir farklilik var midir?” problemi ile ilgili elde
edilen bulgularin sonug ve tartismalarina yer verilmistir. Fen bilimleri ders notuna gore 6grencilerin
Fen Bilimleri dersine yonelik kaygi puanlarina iliskin tek yonlii varyans analizi sonuglarina
bakildiginda, 6grencilerin kayg: puanlarinin Fen Bilimleri dersi notlarina gore anlamh bir sekilde
farklilastig1 goriilmiistiir.

Akgtil (2008) tarafindan yapilan arastirmada ise ilkdgretim 7. ve 8. sinif 6grencilerinin matematik
kaygilar1 ile matematik basarilar1 arasinda negatif yonde bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Kagitci
(2014) tarafindan yapilan tez calismasinda, kendilerini fen dersinde basarili olarak algilayan
ogrencilerin kayg1 puanlarinin, kendilerini orta diizey ve basarisiz olarak algilayan 6grencilerin kayg:
puanlarina gore daha diisiik oldugu gozlemlenmistir. Zeybek (2012)'in yapmis oldugu arastirmada,
ogrencilerin Fen ve Teknoloji, Matematik ve Sosyal Bilgiler derslerindeki durumluk kayg diizeylerinin
bu derslerdeki akademik basarilarina gére anlamh bir fark tagimadigini belirlemistir. Sonug olarak
yapilan arastirmalarda da goriildiigli iizere 6grencilerin Fen Bilimleri dersi basarisi yiikseldikge
kendilerine olan 6zgiivenleri arttig1 icin Fen Bilimleri dersine yonelik kaygilar1 azalmakta, Fen Bilimleri
karne notu diistiikge 6grencilerde dersi basaramayacag: diisiincesi olustugu icin Fen Bilimleri dersine
yonelik kaygilart artmaktadir denilebilir.

Oneriler

Ortaokul 8. siuf Ogrencilerinin Fen Bilimleri dersine yo6nelik kaygilarinin incelenmesini
amaglayan arastirmanin neticesinde elde edilen bulgular ve ulasilan sonuglara bagli olarak cesitli
oneriler yapilmustir.

Ogrencilerin Fen Bilimleri dersindeki akademik basarisi artikga Fen Bilimleri dersine yonelik
kaygilarinin azaldigr goriilmektedir. Bundan dolayr 6gretmenler egitim-6gretim siirecinde bireysel
farkliliklar1 dikkate alacak sekilde 6gretim siirecini olusturarak dgrencilerin ders basarisimi arttirmali
boylece fen bilimleri dersine yonelik 6grenci kaygilar: azaltilabilir.

Egitimde duyussal faktorlerden biri olan kayginin olusumunda ailenin egitim durumu 6nemli
bir rol oynamaktadir. Yapilan arastirmalarda da goriildiigii gibi egitim diizeyi ytliksek aileler
¢ocuklarinin egitim siirecine yaklasimlarinda daha dikkatli davrandiklari igin ¢ocuklarimin Fen
Bilimleri dersine yonelik kaygilar1 azalmaktadir. Dolayisiyla ailelerin ¢ocuklarina yaklasimlar:
konusunda okul ile isbirligi icinde olmalar: ve ailelerin egitim konusunda bilinglendirilmesi gerekir.

8. sinuf 6grencilerine uygulanan bu aragtirma farkli 6rneklem ve sinif seviyelerine uygulanabilir.
Ayrica Fen Bilimleri dersi kaygisinin farkli degiskenlerle iliskisi arastirilarak farkli boyutlardan ele
almabilir.

Fen Bilimleri dersine yonelik kaygilar tizerinde etkili olabilecek farkli degiskenlerin (siruf diizeyi,
ailenin sosyoekonomik durumu, vb.) ele alinacag: farkl aragstirmalar 6nerilebilir.
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Bu arastirmada Fen Bilimleri dersine yonelik kayginin incelenmesi 6grenci gortislerinin alinmasi
seklinde yapilmistir. Dolayisiyla 6grencilerin, 6gretmenlerin, okul idarecilerinin ve diger egitim
paydaslarinin goriislerinin de ele alinacagi farkli calismalar yapilabilir.
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