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Amac: Bu calisma gelecegin saglik profesyonelleri olan Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin kiiresel 1sinma
hakkindaki bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Yontem: Kesitsel tanimlayici tipteki arastirmaya, Subat
2020 tarihinde bir vakif tiniversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik, Beslenme ve Diyetetik, Saglik Yonetimi
ve Sosyal Hizmet boliimlerinde okuyan, arastirmaya katilmayi kabul eden 407 6drenci dahil edilmistir. Veriler,
Kisisel Bilgi Formu ve Kiresel Isinma Bilgi Anketiyle (KIBA) toplanmistir. Bulgular: Yas ortalamasi 20,21+1,89
olan dgrencilerin %34,9'u hemsirelik bolimiinde okumakta ve %30,7'si 1.sinifta bulunmaktadir. Ogrencilerin %98'i
kiiresel 1sinma kavramini, %89,9'u sera etkisi kavramini ve %52,3"ii karbon ayak izi kavramini duydugunu; %24,3'i
kiresel 1sinmayla ilgili egitim aldigini; %88,2'si kiresel isinma konusunda endise duydugunu; %94,6'si kiiresel
isinmanin bitki ve hayvan tirlerini olumsuz etkiledigini; kiiresel isimmanin hava kirliligine (%87) ve gida yetersizligine
(%88,7) neden oldugunu belirtmistir. Ogrenciler kiresel 1sinmanin solunum sistemi hastaliklarina (%89,4), kalp
hastaliklarina (%79,1), bulasici hastaliklara (%74,9) ve bilinmeyen yeni hastaliklarin ortaya gikmasina (%88,0)
neden olabilecegini bildirmistir. Ogrencilerin KIBA toplam puan ortalamasi 105,42+12,16 olarak bulunmustur.
Hemsirelik bolimi dgrencilerinin KIBA puan ortalamasinin diger boliimlere gore yiiksek olmasi anlamli bulunmustur
(p<0,01). Sonugc: Kiiresel isinmayla ilgili egitim alan dgrenci oraninin diisiik olmasina ragmen 6grencilerin kiiresel
1sinma hakkinda bilgi diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir.

ABSTRACT

Aim: This study was done to determine the knowledge levels of Faculty of Health Sciences students, who are the
health professionals of future, on global warming. Methods: This cross-sectional descriptive study involved 407
students who accepted to participate and continue their educating in Nursing, Nutrition and Dietetics, Healthcare
Management and Social Service departments of Faculty of Health Sciences of a foundation university. Data
were collected by Personal Information Form and Global Warming Knowledge Questionnaire (GWKQ). Findings:
Participants’ mean age was 20.21+1.89, 34.9% study nursing, and 30.7% were junior students. Among the
students, 98% stated that they heard the global warming concept, 89.9% heard greenhouse effect concept, and
52.5% heard carbon footprint concept. Furthermore, 24.3% of the students stated that they had an education on
global warming; 88.2% stated to be concerned about global warming; 94.6% stated global warming negatively
affected plant and animal species; 87% thought global warming cause air pollution and 88.7% though it cause
food deficiency. Students stated that global warming can cause emergence of respiratory system diseases
(89.4%), cardiac diseases (79.1%), infectious diseases (74.9%) and new unknown diseases (88.0%). Students’
mean GWKAQ total score was found to be 105.42=12.16. Nursing department students’ mean GWKQ score was
found to be significantly higher than other departments (p<0.01). Conclusion: It was determined that, although
the ratio of the students who had an education on global warming was low, the students had adequate level
of knowledge on global warming.

GiRiS

Son 150 yillik siiregte endiistrilesmenin yayginlagmasi
dogal kaynaklarin hizli ve bilingsiz tiiketilmesine sebep
olmugtur. Petrol, komiir ve dogalgaz gibi fosil yakit
kullanim1 sonucunda atmosfere ¢ok miktarda zararl
gazlar yayilmaktadir (1). Sera gazlar1 denilen bu gazlar
gliniimiizde bir¢ok ¢evresel probleme neden olmaktadir.
Sera gazlari; su buhari, atmosferde bulunan kiigiik su
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molekiilleri ve gogu asir1 fosil yakat tiiketimiyle olusan
karbondioksit (CO2), kloroflorokarbonlar (CFC), metan
(CH4), azot oksitler ve ozondan olusmaktadir (2). Bu
gazlar bir battaniye islevi gorerek yeryiiziiniin insanlarin,
hayvanlarin ve bitkilerin hayatin1 devam etmesine
imkan1 verecek bir 1s1da kalmasini saglamaktadir (1).
Buna sera etkisi denir. CO2 ve CFC gibi 1s1 tutucu
etkisi ytiksek olan gazlarin konsantrasyonunun
artmasi yerkiirenin olmasi gerekenden daha fazla
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1sinmasina sebep olmaktadir. Her gegen giin diinya igin
6nemi ve o6nceligi artan bu duruma “Kiiresel Isisnma”
denilmektedir (3).

Kiiresel 1sinma sonucunda meydana gelen iklim
degisikligi, son zamanlarda yerytiziiniin kars: karsiya
kaldig1 en bityiik sorunlar arasindadir. Iklim degisikligine
bagli olarak diinya giderek 1stnmakta, buzullar erimekte,
deniz seviyeleri yiikselmekte, yagis desenleri degismekte,
olagandist hava olaylarinin siklig1 ve siddetinde asir1
yiitkselmeler goriilmektedir (4). Yasanan bu degisim
pek ¢ok boyutta insan sagligini tehdit etmektedir (5).
Iklim degisikliginin insan saghg iizerindeki etkileri
sekiz baglik altinda 6zetlenmigtir. Bunlar; soguk ve
sicakla ilgili hastaliklar, ultraviyole radyasyona bagli yan
etkiler, hava kirliligine bagli hastaliklar, su ve gidayla
ilgili sorunlar, farkli mikroorganizmalarin ortaya
¢ikmasina bagli olusan hastaliklar ve vektorlerle iliskili
hastaliklardir (6). Ozellikle yash bireylerde asir1 sicakliga
bagl inme, kardiyovaskiiler hastaliklar, hipertansiyon,
solunum sistemi bozukluklari, bobrek ve metabolik
bozukluklar mortaliteyi artirmaktadir (7).

Birlesmis Milletler Cevre Program: (BMCP)
yayimnladigi metinde; stratosferik ozon seviyesinde %10
eksilmesinin, diinyada 300.000 melanom olmayan ve
4.500 melanom deri kanserinin gériilmesine neden
olacagini belirtmektedir (8). Hava kirliligi yaklagik yillik
7 milyon kisinin 6liimiiden sorumlu tutulmaktadir.
Ayrica hava kirliligi iskemik kalp hastaliginin, inmenin,
kronik obstriiktif akciger hastaliginin (KOAH), akciger
kanserlerinin ve akut alt solunum yolu hastaliklarinin
etyolojileri arasinda yer almaktadir (9).

Biitiin insanlar1 ilgilendiren kiiresel istnmanin ne demek
oldugu, nedenleri ve meydana getirecegi sonugclarin
neler olabilecegi ve kiiresel 1s1nma ile ilgili alinacak
onlemler hakkinda yeterli bilgi diizeyine sahip bireyler
gevreye daha duyarli bir davranus sergileyecektir. Kiiresel
1sinmanin, sagliga olumsuz etkileri ve bu durumun
kiiresel bir problem oldugu dikkate alindiginda, saglik
profesyonellerinin “kiiresel vatandas” rolltinti hayata
gecirmelidir. Saglik profesyonelleri i¢in “kiiresel
vatandaglik” anlayisi, sagligi ulusal sinirlarin Gtesine
gecirerek cevresel ve toplumsal faktorlere dayandigina
iliskin bir anlayigtir. Saglhik kurumlarinda kullanilan
kaynaklara dikkat edilmeli ve temin edilen biitiin
triinlerin ¢evre dostu oldugu belirlenmelidir. Kiiresel
1isinmanin engellenemedigi durumlarda, saglik
profesyonellerinin yeni hastalik etkenleri ile miicadele
edecegi akildan ¢ikarilmamalidir (10). Gelecekteki saglik
profesyonelleri olan Saglik Bilimleri Fakiiltesi (SBF)
6grencilerinin, bityiik bir ¢evresel sorun olan kiiresel
isinma hakkinda yeterli bilgi diizeyine sahip olmasi
ve bu konuda olumlu tutum gelistirmeleri gereklidir.
Kiiresel 1sinmanin saglik tizerinde olumsuz etkilerinin
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gelecekteki saglik profesyonellerince bilinmesi, meydana
gelecek saglik problemlerine kars: toplumun korunmasi
yontinden biytik bir 6nem tagimaktadir (11). Calisma
gelecegin saglik profesyonelleri olan SBF 6grencilerinin
kiiresel 1stnma hakkindaki bilgi diizeylerini belirlemek
amaciyla yapilmustir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin tipi

Tanimlayic1 ve kesitsel tipte bir aragtirmadir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2019-2020 Egitim-Ogretim
yilinda, bir Vakif Universitesinin Saglik Bilimleri
Fakiiltesinde 6grenim goren 606 6grenci olusturdu.
Orneklem se¢imine gidilmemis olup, Subat 2020
tarihinde Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik,
Beslenme ve Diyetetik, Saglik Yonetimi ve Sosyal Hizmet
boliimlerinde okuyan, arastirmaya katilmayi kabul eden
407 6grenci 6rnekleme dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Veriler “Kisisel Bilgi Formu” ve “Kiiresel Issnma Bilgi
Anketi (KIBA)” kullanilarak toplandi.

Kisisel Bilgi Formu: Kisisel bilgi formunda, 6grencilerin
yasi, anne ve babanin egitim durumu gibi bireysel
ozellikleri ile literatiir taramasi sonucunda olusturulan
kiiresel 1sinmaya yonelik sorular (11-13) bulunmaktadir.

Kiresel Isinma Bilgi Anketi (KIBA)

Eroglu ve Aydogdu (2016) tarafindan gelistirilen
Ol¢ek kiresel 1sinmanin olusumu, nedenleri, ortaya
¢ikan sonuglar ve alinmasi gereken dnlemler ile ilgili
bilgi diizeylerini degerlendirmektedir. 5'1i likert tipli
(kesinlikle dogru 5-kesinlikle yanlis 1) 26 maddeli
bir 6lgektir. Olgegin puanlamasi 26-130 arasinda yer
almaktadir. Ol¢egin toplamindan alinan puanin yiiksek
olmasi kiiresel 1stnma bilgi diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. KIBAnin Cronbach’s Alfa Degeri 0,85
bulunmustur (13). Bu ¢alismada Cronbach’s Alfa Degeri
0,91 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Caligmada degiskenlere iligkin veriler frekans seklinde
verildi. Nicel degiskenlere ait veriler Skewness ve
Kurtosis degerlerine gore normal dagilima (-2 ile +2
arasinda) sahip olan verilerin analizinde parametrik,
normal dagilima sahip olmayanlarda ise parametrik
olmayan testler kullanilmistir. Normal dagilim
gostermeyen arastirmanin, ikili bagimsiz degiskenlere
gore analizi igin Mann Whitney U testi ve ikiden
fazla bagimsiz degiskenlere gore analizi i¢in Kruskall
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Wallis testi kullanilmigstir. Kruskall-Wallis Testi,
farkliliklar belirlemek amaciyla Bonferonni diizeltmesi
kullanilmigtir. Veriler, bilgisayar ortaminda SPSS 25
programu ile degerlendirilmistir. Istatistiksel anlamlilik
p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmada Universitesinin Etik Kurulu'ndan (2020/01
say1) onay alinmustir. Ayrica ¢alismaya katilmay: kabul
eden bireylerden ¢aligmanin amact agiklandiktan
sonra sozlii onam alinmigtir. Caligma Helsinki ilkeler
Deklerasyonuna uyularak gerceklestirilmistir. Olgegi
gelistiren yazarlardan izin alinmistir.

BULGULAR

Yas ortalamast 20,21+1,89 olan 6grencilerin %86’s1
kadin, %34,9’u hemsirelik bolimiinde okumakta,
%30,7’si birinci sinifta bulunmaktadir. Katilimcilarin
%34,6’s1n1n annesi ilkokul mezunu, %26’sinin babasi
lise mezunu ve %86,2’si en uzun siire ilde yasadigi
belirlenmistir (Tablo 1).

Kiiresel 1sinma bilgi 6l¢egi puan araligi 26 ile 130
arasinda degismekte olup ortalamasi 105,42+12,17
tespit edilmistir. Hemsirelik bolimii 6grencilerin
KIBA puan ortalamasinin diger boliimlere gore yiiksek
olmas1 anlamli bulunmustur (Tablo 1; p<0,01). Diger
degiskenler ile KIBO arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmamustir (Tablo 1; p>0,05).

Ogrencﬂerin %981 kiiresel 1sinma kavramini,%89,9u
sera etkisi kavramini ve %52,3’i karbon ayak izi
kavramini duydugu; %24,3’ kiiresel 1sinmayla ilgili
egitim aldigy; %88,2’si kiiresel 1sisnma konusunda endise
duydugu; %94,6%s1 kiiresel 1sinmanin bitki ve hayvan
tiirlerini olumsuz etkiledigi; kiiresel 1sinmanin hava
kirliligine (%87) ve gida yetersizligine (%88,7) neden
oldugu, %79,6%1 kiiresel 1sinmanin 6nlenebilecegi;
953,311 kiiresel 1sinmaya karsi bireysel 6nlemler aldigy;
9%10,3’11 kiiresel 1sinmanin dnlenmesine yonelik bir
etkinlige katildig1; %10,1’i gevre orgiitiine tiye oldugu;
9%10,6’s1 Tiirkiye'nin kiiresel 1sinmayla ilgili gerekli
onlemleri aldigina inandiklar: saptanmistir (Tablo 2).

Kiiresel 1sinmanin solunum sistemi hastaliklarina
(%89,4), kalp hastaliklarina (%79,1), goz hastaliklarina
(%74), bulasici hastaliklara (%74,9), ruhsal hastaliklara
(%70) ve bilinmeyen yeni hastaliklarin ortaya ¢tkmasina
(%88,0) neden olabilecegi ifade edilmistir. Kiiresel
isinmanin bagisiklik sistemini baskilayabilecegi (%81,3),
kanserlerin gorilmesinde dogrudan ilgisi olabilecegi
(%71,7) ve halk saglig1 sorunu oldugu (%83,5)
belirtilmistir (Tablo 2).

Health Care AcadJ e 2021 e Vol8 e Issue3

Ozer et al.: Global warming

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri ve
KIBO* Gore Karsilastirilmasi (n:407)

Ort+Ss Min-Max (Median)
Yas 20,21£1,89 18-35 (20)
KIBO
0,
n i Ort+£Ss P
Cinsiyet
Kadin 350 86 105,69+11,92
0,332
Erkek 57 14 103,77+13,58
Boliim
Hemsirelik® 142 34,9 107,45£12,29
0,005
Beslenme® 154 37,8 105,5+11,73
a>b>c>d
Saghk Yonetimi© 52 12,8 104,96+12,54
Sosyal Hizmet* 59 14,5 100,73+11,6
Sinif Derecesi
1.Smf 125 30,7 104,94+13,23
2.Smf 113 27,8 105,92+10,85
0,495
3.Smf 98 24,1 104,09+12,3
4.Smf 71 17,4 107,3+11,98
Anne Egitim
Okur Yazar Degil 13 32 105,92+11,21
Okur Yazar 27 6,6 104,07+11,54
Ilkokul 141 34,6 106,87+11,72
0,714
Ortaokul 91 22,4 104,66+11,29
Lise 75 18,4 105,12+13,73
Lisans ve Uzeri 60 14,7  104,05+12,99
Baba Egitim
Okur Yazar Degil 6 1,5 103,67+14,75
Okur Yazar 16 39 102,88+11,64
Ilkokul 105 258 105,89+12,15
0,462
Ortaokul 94 23,1 106,86£11,19
Lise 106 26,0 105,74+12,76
Lisans ve Uzeri 80 19,7 103,34£12,4
En Uzun Yasanilan Yer
il 351 86,2 105,74+12,01
nqe 49 12,0 103,08+12,81 0,451
Koy 7 1,7 105,86+15,27
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Tablo 2. Katilimcilarin Kiiresel Isisnma fle Hgili Bilgileri

Kiiresel 1sinma kavramini daha 6nce duydum.

Sera etkisi kavramini daha 6nce duydum.

Karbon ayak izi kavramini duydum.

Kiiresel 1sinmayla ilgili egitim aldim.

Kiiresel 1sinma konusunda endise duyuyorum.

Kiiresel 1s1nma bitki ve hayvan tiirlerini olumsuz etkilemektedir.
Kiiresel 1s1nma hava kirliligine neden olabilir.

Kiiresel 1sinma gida yetersizligine neden olabilir.

Kiiresel 1s1nma 6nlenebilir.

Kiiresel 1sinmaya kars1 bireysel onlemler altyorum.

Kiiresel isinmanin énlenmesine yonelik bir etkinlige katildim.

Cevre orgiitline iiyeyim.

Tiirkiyede kiiresel 1sisnmayla ilgili gerekli 6nlemlerin alindigina inanryorum.

Kiiresel 1sinmanin solunum sistemi hastaliklarina neden olma durumu
Kiiresel isinmanin kalp hastaliklarina neden olma durumu

Kiiresel isinmanin goz hastaliklarina neden olma durumu

Kiiresel 1sinmanin bulasic hastaliklara neden olabilir.

Kiiresel 1sinmanin ruhsal hastaliklara neden olma durumu.

Kiiresel 1sinmanin bilinmeyen yeni hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden
olma durumu

Kiiresel isinmanin bagisiklik sisteminin baskilanmasina neden olma
durumu

Kiiresel 1sinmanin kanserlerin goriilmesinde dogrudan ilgisi olma durumu

Kiiresel 1sinma bir halk sagligi sorunu olma durumu
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Evet

399 (%98)

366 (%89,9)

213 (%52,3)

99(%24,3)

359 (%88,2)

385 (%94,6)

354 (%87,0)

361 (%88,7)

324 (%79,6)

217 (%53,3)

42 (%10,3)

41 (%10,1)

43 (%10,6)

364 (%89,4)

322 (%79,1)

301 (%74,0)

305 (%74,9)

285 (%70,0)

358 (%88,0)

331 (%81,3)

292 (%71,7)

340 (%83,5)

Sag Aka Derg

Hayir

4 (%1)

23 (%5,7)

144 (%35,4)

295 (%72,5)

23 (%5,7)

6 (%1,5)

14 (%3,4)

15 (%3,7)

28 (%6.9)

146 (%35,9)

340 (%83,5)

339 (%83,3)

278 (%68,3)

5(%1,2)

13 (%3,2)

13 (%3,2)

17 (%4,2)

25 (%6,1)

4(%1,0)

7 (%1,7)

16 (%3,9)

22 (%5,4)

e 2021 o

Fikrim Yok

4 (%1)

18 (%4,4)

50 (%12,3)

13 (%3,2)

25 (%6,1)

16 (%3,9)

39 (%9,6)

31 (%7,6)

55 (%13,5)

44 (%10,8)

25 (%6,1)

27 (%6.,6)

86 (%21,1)

38 (%9,3)

72 (%17,7)

93 (%22,9)

85 (%20.9)

97 (%23,8)

45 (%11,1)

69 (%17,0)

99 (%24,3)

45 (%11,1)
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TARTISMA

Kiiresel 1sinma sonucunda meydana gelen iklim
degisikligi, son zamanlarda yerytiztintin kars: karsiya
kaldig1 en biiylik sorunlar arasindadir (4). Diinyanin
dogal dengesinde yasanan iklim degisiklikleri enfeksiyon
hastaliklarinda artis, hava kirliligi, besin ve temiz su
temin edilememesi ve vektorlerden bulasan hastaliklar
gibi bir¢ok boyutta toplum saghgini tehdit etmektedir
(5). Bu ¢aligmada gelecegin saglik profesyonelleri
olan SBF 6grencilerinin kiiresel 1sinmanin olusumu,
nedenleri, ortaya ¢ikan sonuglar ve alinmasi gereken
onlemler ile ilgili bilgi diizeyleri incelenmistir. Elde
edile veriler literattir dogrultusunda degerlendirilmistir.

Ogrencilerin kiiresel 1s1nma, sera etkisi ve karbon ayak
izi kavramini duydugu ve kiiresel 1sinmayla ilgili egitim
aldig1 bildirilmistir. Yapilan ¢aligmalarda da benzer
sonuclar elde edilmistir (11,12).

Bu ¢alismada 6grencilerin biyiik ¢ogunlugu kiiresel
1sinma konusunda endise duydugu ifade edilmistir. Biger
ve Vaizoglunun (2015) yaptiklari calismada 6grencilerin
iklim degisikliginden korktugu bildirilmistir (12).
Yapilan farkli ¢aligmalarda da katiimcilarin kiiresel
1sinma konusunda endise ettikleri belirtilmistir (14-16).

Ogrenciler kiiresel 1stnmanin en ¢ok bitki ve hayvan
tlrlerini olumsuz etkiledigini; kiiresel 1sinmanin
hava kirliligine ve gida yetersizligine neden oldugunu
bildirmistir. Durkaya ve Durkaya (2018) yaptiklar
caligmada, “Kiiresel isisnma sonucunda olmasi beklenen
etkiler nelerdir?” sorusuna {iniversite 6grencileri en gok
¢ollesme, kuraklik ve su kaynaklarinin azalmasini ifade
etmiglerdir. Yapilan ¢aligmalarda da 6grenciler iklim
degisikliginin hava ve doga olaylarina neden olacagin
(14,16,18), su ve gida yetersizligine bagli savaslarin
ortaya ¢ikabilecegini bildirmislerdir (18). IPCC
(Hiikiimetleraras: [klim Degisimi Paneli) tarafindan
yayinlanan 5. rapora gore; son donemlerde goriilen
kurakliklar, sicak hava dalgalari, seller ve kontrol
edilemeyen yanginlar gibi kiiresel 1sinmaya bagli olusan
olaylar, ekosistemde degisime, su ve gida erisiminde
sorunlara, altyap1 ve yerlesim birimlerinde zarara neden
olacag bildirilmistir (19).

Caligmada 6grencilerin kiiresel isinmanin 6nlenebilecegi
ve kiiresel 1sinmaya karsi bireysel onlemler aldig: tespit
edilmistir. Ergin ve ark’in (2017) ve Biger ve Vaizoglunun
(2015) yaptiklar1 ¢aligmada da 6grenciler kiiresel
1sinmanin dnlenebilir oldugunu ve kiiresel issnmaya karst
bireysel 6nlem aldiklarini belirtmistir (11,12). Ayrica
bu ¢aligmada 6grencilerin ¢ok diisiik oranda kiiresel
1sinmanin énlenmesine yonelik bir etkinlige katildig1 ve
cevre Orgiitiine tiye oldugu belirlenmistir. Yapilan farkl
calismalarda 6grenciler arasinda bir ¢evre kurulusuna
dyelik ve cevre ile ilgili etkinliklere katilim orani
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¢ok disik bulunmustur (11,14,16,20,21). Bu durum
ogrencilerin gevre orgiitlerine ilgi duymamalari, gevre
bilinci farkindaligin yetersizliginden kaynaklanabilir.

Bu caligmada 6grenciler, Tiirkiye'nin kiiresel 1sinmayla
ilgili yeterli 6nlemler almadig: belirtilmistir. Akrofi ve
ark. (2019) yaptiklari calismada, 6grenciler hitkiimetlerin
iklim degisikligiyle basa ¢ikmak i¢in yeterince ¢aba
gostermedikleri goriisiinde olduklar1 bildirilmistir (18).
Sen ve Ozer’in (2018) yaptiklari calismada da 6grenciler
kiiresel 1stnmay1 engellemek igin Tiirkiyenin yeterli
onlemler almadig: ifade edilmistir (16). Tirkiye 2004
yilindan itibaren Birlesmis Milletler iklim Degisikligi
Cerceve sozlesmesini ve 2009 yili itibariyla da Kyoto
Protokoliinii imzalamustir. Fakat Tiirkiye'nin uluslararas
yukiimliiliikleri yerine getirmekte ¢okta bagarili olmadig:
bildirilmistir (22). 180 iilkenin degerlendirildigi ve
toplum sagliginin korunmas: ve ekosistemin devam
ettirilebilirligi gibi iki temel unsurun degerlendirildigi
Cevresel Performans Endeks’in (EPI) 2016 yilinda
raporunda Tiirkiye 99.sirada yer almaktadir (23).
Cevresel siirdiiriilebilirligi ol¢iilebilir kilmay1 saglayan
Ekolojik ayak izinin 2016'da yayinlanan raporuna gore
ise Tiirkiye 53. sirada bulunmaktadir (24). 2012 yilinda
hazirlanan Tiirkiye'nin Ekolojik Ayak Izi Raporu’na gore,
stirekli bitytiyen ayak izinin gelecekte Tiirkiye icin 6nemli
sorunlar meydana getirecegi yontindedir (25). Bu bilgiler
isinda Ogrencilerin bu konuda giindemi takip ettikleri
distiniilmektedir.

Ogrenciler kiiresel 1sinmanin en ¢ok solunum sistemi
hastaliklarina, kalp hastaliklarina, bulagici hastaliklara
ve bilinmeyen yeni hastaliklarin ortaya ¢ikmasina
neden olabilecegini bildirmistir. Kiiresel 1sinmanin
bagisiklik sistemini baskilayabilecegini, kanserlerin
gortiilmesinde dogrudan ilgisi olabilecegini ve halk
saglig1 sorunu oldugunu belirtmislerdir. Literatiirde
yapilan ¢aligmalarda da 6grencilerin ¢ogu kiiresel
1isinmanin ciddi saglik etkileri oldugu belirtilmis
(11-13,18,26,27) ve konu bir halk sagligi sorunu
olarak degerlendirilmistir (12,14). Vektorler (Sitma
gibi) normalde bulunduklar1 bélgeden ¢ikarak farklt
bolgelerde salgin olusturacagi ve toplum sagligini
tamamiyla tehdit eden ¢evre problemlerinde (Sicak/
Soguk hava dalgalari, kuraklik, siddetli yagislar, sel)
biiyiik artiglar olabilecegi bildirilmigtir (28). Kiiresel
1isinma sel, kuraklik, firtina ve tayfunlara sebep
olacagi, varolan hastaliklarin ¢ok daha genis alanlarda
yaganmasina ve bu hastaliklardan ¢ok daha fazla insanin
etkilenmesine yol agacag belirtilmistir (29).

Caligmada, SBF 6grencilerinin. kiiresel 1sinmanin
olusumu, nedenleri, ortaya ¢ikan sonuglar ve alinmasi
gereken onlemler ile ilgili bilgi diizeylerinin iyi oldugu
tespit edildi. Ogrencilerin kiiresel 1sinmanin nedenleri
arasinda yer alan atmosferdeki sera gazi miktarinin
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artigl, sanayi devrimi, fosil yakit tiiketimi ve insan
kaynakli faktorler hakkinda bilgi sahibi olduklar:
gorilmistir. Literatiirde yapilan ¢aligmalarda bu
caligmay1 destekleyen bulgular elde edilmistir (13,27,30).
Ogrencilerin ¢ogunlugu kiiresel 1sinma ile birlikte
kullanilabilir tatl: su miktarinda azalmalarin olacagin
ve sert riizgar ve firtinalarin meydana gelecegini
bildirmistir. Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu ise
kiiresel 1sinmaya bagli iklim degisikliklerinin meydana
gelecegini, canlilarin yagamlarinin ve insan sagliginin
olumsuz etkilenecegini, hastalik tagryic1 organizmalarin
daha genis alanlara yayilacagini belirtmistir. Yapilan
caligmalarda da 6grencilerin kiiresel 1sitnmanin
sonuglar1 hakkinda bilgi diizeylerinin iyi oldugu tespit
edilmistir (13,16,27). Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu
kiiresel 1stnmanin etkilerinin azaltilabilmesi i¢in fosil
yakit titketiminden kaginilmasi ve aga¢ dikiminin
artirilmasi gerektigini, yenilenebilir enerji kaynaklar1
ve geri donistimli malzemelerin kullanilmasi ve elden
geldigince toplu tagima araglarina binilmesi gerektigini
belirtmistir. Yapilan farkli calismalarda da 6grencilerin
kiiresel 1sinmaya yonelik alinabilecek onlemler ile
ilgili bilgi diizeylerinin yiiksek oldugu bildirilmigtir
(12,13,16,27). Tip Fakiiltesi 6grencilerinin kiiresel
1sinma ve insan sagligina etkileriyle ilgili bilgi, tutum ve
davraniglarinin saptanmas: amaciyla yapilan ¢aliymada
6grencilerin bilgi diizeyleri yeterli bulunmugtur
(11). Deveci ve ark’in (2019) yaptiklar1 ¢alismada da
ogrencilerin bilgi diizeyi yeterli bulunmustur (20). Fakat
Hemgirelik Boliimii 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada
6grencilerin kiiresel 1sinma/iklim degisikligi hakkinda
bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu belirtilmistir (12).

Hemsirelik Bélimi 6grencilerinin KIBA puan
ortalamasinin diger boliimlere gore yiiksek olmasi
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Fakat Biger
ve Vaizoglu (2015) yaptiklar1 ¢alismada Hemsgirelik
Bolimi 6grencilerinin kiiresel 1sinma hakkinda bilgi
diizeylerinin yetersiz oldugu bildirmistir (12). Bu
calismada yer alan Hemsirelik Boliimiinde egitim goren
ogrencilerin konu ile ilgili bilgi yliksektir.

SONUC

Kiiresel 1sinmayla ilgili egitim alan 6grenci oranin
diisiik olmasina ragmen Saglik Bilimleri Fakiiltesinde
okuyan 6grencilerin kiiresel 1sinma hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir.
Fakat cevre ile ilgili bir sivil toplum kurulusuna iiye olma,
iklim degisikligi ile ilgili bir etkinlige katilma ve iklim
degisikligi ile ilgili egitim alma durumlarinin disik
oldugu tespit edilmistir. Kiiresel isinmanin 6nlenmesi ve
gevre bilincinin artirilmast i¢in toplumsal farkindaligin
yiitkseltilmesi gerekmektedir. Kiiresel 1sinmaya bagh
olarak insan sagligini etkileyecek bir dizi degisiklik
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meydana gelmekte; hastalik ve 6liim oranlarinin
ylikselecegi diisiintilmektedir. Her ne kadar 6grencilerin
bilgi diizeyleri yiiksek olsa da, kiiresel 1sinma ve onun
kaginilmaz bir sonucu olan sagliga etkilerinin miifredatta
yer almasi saglanmalidir. Ogrencilerin kiiresel istnmaya
karg1 tutumlar1 hakkinda nicel ve/veya nitel yontemler
kullanilarak ¢alismalar yapilmasi 6nerilmektedir.
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