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Ogrencilerinin Problemleri Uzerine Bir Calisma

Cem Ali GIZIR”

Ozet — Bu ¢aligmada, Orta Dogu Teknik Universitesi son sinif dgrencilerinin yasadiklar en énemli
problemler ile fakiilte ve cinsiyet arasindaki iligkiler incelenmistir. Arastirmanin drneklemi, Orta
Dogu Teknik Universitesi’ndeki [ODTU] bes fakiiltede yer alan 34 béliime devam eden 885 son simif
ogrencisinden olusmaktadir. Aragtirmamn verileri, ODTU 6grencilerinin belirlenen alanlarindaki en
onemli problemlerini tespit etmek ve dlgmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ogrenci
Problem Anketi’nden yararlanilarak toplanmigtir. Her bir problem alan1 i¢in yilizdelikler belirlenmis
ve belirlenen problem alanlar ile 6grencilerin fakiilteleri ve cinsiyetleri arasindaki iligkileri incelemek
iizere de ki-kare teknigi kullanilmustir. Arastirma bulgulari, ODTU son sinif 6grencilerinin akademik,
mesleki ve sosyal alanlarda 6nemli problemlerinin oldugunu ortaya ¢ikarmakla birlikte, dgretim
tiyeleri, dersler, 6devler, smavlar ve degerlendirme sistemi, yabanci dil, meslek, arkadaglik iligkileri,
kars1 cinsle iliskiler ve sosyal aktiviteler ile ilgili problem alanlar1 ile fakiilte ve cinsiyetleri arasinda
6nemli iligkiler bulundugunu ortaya koymustur.

Anahtar kelimeler: Ogrenci problemleri, iiniversite dgrencileri, akademik problemler.

Abstract — A Study on the Problems of the Middle East Technical University Senior Students — The
purpose of this descriptive study was to investigate the most important self-reported problems of
Middle East Technical University [METU] senior students as associated with their faculty and gender.
The sample of the present study consists of 885 undergraduate senior students from thirty-four
departments across five different faculties at METU. The data were gathered by utilizing by a "Self-
Report Student Questionnaire" which was developed by the researcher in order to identify and
measure the most important problems of METU students in selected problem areas. Percentages were
used to describe data, and the chi-square test was used as a measure of significance in order to
determine any association between the differences in student responses related to their most important
problems and their faculty and gender. The results of this study provide evidence that METU senior
students have a number of significant problems in academic, social, and career areas. Furthermore, the
results of this study revealed that there is an association between faculty, gender, and student
responses related to their most important problems including, instructor; course; assignments, exams,
and evaluation; foreign language; career; friendship relations; relations with the opposite sex; and
social activities.
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Giris

18-25 yas arasindaki gengler i¢in {iniversitedeki 6grenim siireci ve yetiskinlige gegis
donemindeki gelisimsel siire¢ arasinda 6nemli etkilesimler vardir. Bagka bir deyisle,
Ozellikle lisans diizeyindeki 6grenciler icin iiniversite yasami, genc¢lerin bir ¢ok yeni
akademik, kisisel ve sosyal yasantilar1 deneyimledikleri énemli bir gelisim siireci
olarak nitelendirilebilir. Bu siiregte 6grenciler, iiniversitenin yeni akademik ve sosyal
ortamina uyum gosterme, akademik beklenti ve talepleri karsilama, edindigi sosyal
Ozgiirliikler iginde bagimsiz olmay1 basarma, arkadas ve karsi cinsle olan iliskilerini
sorgulama ve mesleki olanaklar1 aragtirma gibi bir ¢ok konuyla bas etmek
durumundadirlar. Kisaca, lniversite yagami 6grenciler i¢in hos ve keyifli olmakla
birlikte, onlarin bir ¢ok problemle de karsilagtiklar1 bir donemdir.

Universite dgrencileri bir ¢cok alanda stres yasamaktadirlar. Ders secimi, sinav
kaygisi, akademik rekabet, degerlendirme sistemi, Ogretim {yeleri ve smif
arkadaglartyla iliskiler, ders igeriginin zorlugu, akademik isler ve kisisel ihtiyaglar
kargilamada yasanan zorluklar {iniversite 6grencileri i¢in Onemli stres kaynaklari
olmaktadirlar (Grayson ve Meilman; aktaran, Perrine ve Lisle, 1995).

Baska bir agidan da giiniimiizdeki hizli ekonomik, teknolojik ve sosyal degisimler,
tiniversite 0grencilerinin akademik gelisimlerinin yani sira, onlarin kisisel ve sosyal
gelisimlerinin de titizlikle ele alinmasi gerekliligini ortaya koymustur. Bu nedenle,
bireysel farkliliklar1 dikkate alan ve Ogrenci-odakli bir felsefeyle 6grencilerin, ilgi,
beceri ve ihtiyaclarini gozeten programlarin tiim egitim kurumlarinda gelistirilmesi
gerekliligi vardir (Demir, 1996). Dolayisiyla, iiniversite 6grencilerinin karsilastiklar
problemleri kendi bireysel degerlendirmelerinden yola ¢ikarak agik ve somut bir
sekilde belirlemek, genclere yonelik program ve hizmetlerin gelistirilmesinde 6nemli
geribildirimler sunacaktir (Lucas, 1993).

Acikga goriildigi iizere, 6zellikle son yillarda {iniversite yerleskelerindeki 6grenci
cesitliliginin artmasi, 6grencilerin degisen akademik, kisisel, sosyal ve mesleki ihtiyag
ve problemleri, varolan ihtiya¢ ve problemlerin dogru ve somut olarak belirlenmesini
ozellikle Universite psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri anlaminda gelistirilecek
programlar i¢in zorunlu hale getirmektedir. Bu nedenle, 6grencilerin ihtiya¢ ve
problemlerini  belirlemeden gelistirilecek hizmet ve etkinlikler, 06grencilerin
ihtiyaclarini karsilama konusunda yetersiz kalabilirler (Bishop, Bauer ve Becker, 1998;
Gallagher, Golin ve Kelleher, 1992).

Tiirkiye’de iiniversite gengligi iizerine yapilan c¢aligmalar yeterli diizeyde
olmamakla birlikte, farkli iniversitelerde yapilan ¢alismalarda iiniversite 6grencilerinin
problemlerine yonelik 6nemli bulgular saptanmistir (Acar, 1986; Aksu ve Paykog,
1986; Eksi, 1982; Giilmez, 1992; Kaygusuz, 2002; Orhon, 1985; Ozdemir, 1985;
Ozgiiven, 1992; Ozgiiven ve Bilge, 1997; Tiirkiim, Kiziltas, Yemenici ve Biyik, 2004;
Sahin, Ruganci, Tas, Kuyucu ve Sezgin, 1992; Ultanir, 1996, 1998).
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Tablo 1: Orneklemin Fakiilte ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Fakiilteler Toplam
Egitim Idari Mimarhk Fen-Ed. Miih.

Kiz 82 100 42 102 116 442

Erkek 65 65 24 76 213 443

Toplam 147 165 66 178 329 885

Bu bilgiler 15181nda, bu ¢alismanim amaci Orta Dogu Teknik Universitesi son smif
Ogrencilerinin akademik, mesleki ve sosyal alanlarda yagadiklari en 6nemli problemler
ile 6grenim gordiikleri fakiilte ve cinsiyetleri arasindaki iligkilerin incelenmesidir.

Yontem

Orneklem

Aragtirmanin drneklemi, Orta Dogu Teknik Universitesi’ndeki bes fakiiltede yer alan
34 bolime devam eden 885 son smif Ogrencisinden olugmaktadir. Arastirmanin
orneklemi, seckisiz katmanli-oranli Ornekleme yoOntemine gore belirlenmistir.
Orneklem grubu, ODTU’deki toplam 3,385 son simif &grencilerinin %26’simi
olusturmaktadir ve yaslar1 21 ile 26 arasinda degismektedir. Orneklemin, fakiilte ve
cinsiyete gore dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Arag¢

Arastirmanin  verileri, ODTU 6grencilerinin belirlenen alanlardaki en belirgin
problemlerini tespit etmek ve Olgmek amaciyla aragtirmaci tarafindan gelistirilen
“Ogrenci Problem Anketi"nden yararlamlarak toplanmustir. Gelistirilen anket iki
boliimden olugmaktadir. Birinci boliim, dgrencilerin ard-yoresel 6zelliklerine yonelik
sorulardan olusmaktadir. Tkinci béliim ise, 6grencilerin (a) 6gretim iiyeleri, (b) dersler,
(c) smavlar, 6devler ve degerlendirme sistemi, (d) egitim dili, (e) mesleki kaygi, (f)
arkadag iligkileri, (g) kars1 cinsle iligkiler ve (h) sosyal aktiviteler ile ilgili alanlarda
karsilastiklar1 en belirgin problemleri, acik uglu sorular iizerinden kendilerinin rapor
etmelerine [self-report] dayanmaktadir. Anket maddelerinin bir Ornegi asagida
sunulmustur.

“Bir ODTU égrencisi olarak, dgretim iiyeleri ile ilgili sizi rahatsiz eden en onemli 3
sorununuzu, size goére en énemliden baslayarak liitfen yaziniz.”

Anketin puanlama islemi, 6grencilerin her bir soruya verdikleri yanitlarin ortak
temalar altinda gruplandirilmast ve olusan temalarin sikligmin belirlenmesine
dayanmaktadir. Bu ¢alismada, 6grencilerin problem alanlarina yonelik olarak verdigi
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yanitlar, toplam Ogrenci sayis1 dikkate alinarak, siklik ve ylizde analizlerine tabi
tutulmusgtur. Yiizde 5 ve iizeri deger alan ortak yanitlar dogrultusunda olusan temalar
analiz birimlerini olusturmustur.

Kullanilan anket, arastirmacinin ilgili literatiirii taramast ve ODTU’de 6grenim
goren 100 son smif 6grencisine karsilagtiklar: en 6nemli problemlerin soruldugu bir 6n
calisma ile hazirlanmistir. Bu 6n ¢alisma sonucunda, ODTU son sinif dgrencilerinin
karsilagtiklar1 problemler, 9 temel problem alani altinda toplanmistir. Bunlar sirasiyla,
(1) Akademik problemler, (2) Sosyal problemler, (3) Mesleki problemler, (4)
Yonetimsel problemler, (5) Ekonomik problemler, (6) Kisisel problemler, (7) Okul
imkanlar1 ile ilgili problemler, (8) Saglik problemleri ve (9) Ailesel problemler olarak
belirlenmistir. Toplanan bilgilerin 1s18inda, ilk ii¢ temel problem alani (Akademik,
Sosyal ve Mesleki problemler) bu calismanin temelini olusturmustur. Anketin
olusturulmasindan sonra, yaklasik 50 Ogrenci ile yapilan pilot ¢aligma sonucunda
sorularin ankete cevap verenler tarafindan kolay anlagilir oldugu ve anketin beklenilen
diizeyde calistig1 uzman goriisiiyle birlikte belirlenmistir.

Arastirma  verileri, arastirmaci tarafindan Orta Dogu Teknik Universitesi
Rektorliigii'nden alinan izinle toplanmistir. Anket, 6grencilere 50 dakikalik ders
saatinde grup halinde uygulanmistir. Ogrencilerden dogru ve samimi bilgilerin
almabilmesi amaciyla anket {izerine isim yazmamalar1 istenmistir.

Analiz

Bu ¢alismada, belirlenen problem alanlar1 ile 6grencilerin fakiilteleri ve cinsiyetleri
arasindaki iligkileri incelemek {izere betimleyici ve parametrik olmayan istatistik
yontemlerinden yararlanilmistir. Ozetle, her bir problem alan1 icin siklik ve yiizdelikler
belirlenmis ve belirlenen problem alanlari ile 6grencilerin fakiilteleri ve cinsiyetleri
arasindaki iligkileri incelemek iizere de ki-kare teknigi kullanilmistir. Analizler SPSS
11.0 istatistik programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Bulgular

ODTU son smif dgrencilerinin belirlenen en 6nemli problem alanlari ile dgrenim
gordiikleri fakiilte ve cinsiyetleri arasindaki iligkiye yonelik ortaya ¢ikan arastirma
bulgular asagida (1) Akademik, (2) Mesleki, (3) Sosyal problemler ana basliklar
altinda kategoriler halinde sunulmustur.

Cilt 1, Say1 2, Aralik 2005
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Tablo 2: Ogrencilerinin 6gretim iiyeleri ile ilgili problemlerinin fakiiltelere gore
dagilimi

Egitim idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam

Problem Alanlari N=147 N=165 N=66 N=177 N=329 N=884
% % % % % %
1. Anlayrs ve yakinlik géstermeme 23,8 29,1 27,3 28,8 29.8 28,3
2. lletisim kurmaktan kacinma 25,2 16,4 22,7 22,0 26,7 233
3. Ogretme becerisinin yetersizligi 12,2 12,1 0,00 10,2 17,6 12,9
4. Ogrenciler arasinda ayirim yapma 12,9 7,9 19,7 9,0 4,9 8,7

5. Uygun élgme ve degerlendirme

teknikleri kullanmama 4.1 %1 6,1 3.4 7.3 6,2
6. Konularina hakim olamama 5,4 8,5 4.5 9,6 3,6 6,1
7. Akademik ve bilimsel kaygilardan 54 6,7 45 5.6 43 52
uzaklasma
8. Diger Problemler 6,1 6,1 15,2 5,1 4.0 5,8
9. Problem yok 4,8 4,2 0,0 6,2 1,8 3,5

x*=78,07; df=32; p=0,001.

Akademik Problemler
Oésretim iiyeleri ile ilgili problemler

Tablo 2°de ODTU son simif dgrencilerinin 6gretim iiyeleri ile ilgili problemlerinin
fakiiltelere gore dagilimma bakildiginda, “anlayis ve yakinlik gostermeme” (%29,8),
“iletisim kurmaktan kagimmma” (%26,7) ve “6gretme becerisinin yetersizligi” (%17,6)
ile ilgili problem alanlarinda Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin daha sik problem
yasadig1 belirlenmistir. Bununla birlikte, “6grenciler arasinda ayirim yapma” (%19,7)
alaninda Mimarlik Fakiiltesi 6grencileri, “uygun 6lgme ve degerlendirme teknikleri
kullanmama” (%9.1), “akademik ve bilimsel kaygilardan uzaklasma” alaninda ktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi dgrencileri ve “konularina hakim olamama” (%9,6) alaninda
ise Fen-Edebiyat Fakiiltesi 6grencileri daha sik problem yasadiklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin belirtilen problem alanlar ile fakiilteleri arasindaki iliski istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur [x2(32):78,07; p<0,01].

ODTU son sinif 6grencilerinin 6gretim iiyeleri ile ilgili problemlerinin cinsiyete
gore dagilimi incelendiginde, “anlayis ve yakinlik gostermeme” (%30,5), “iletisim
kurmaktan ka¢inma” (%26,0), “Ogretme becerisinin yetersizligi” (%13,3) ve
“konularina hakim olamama” (%6.5) ile ilgili problem alanlarinda erkek 6grencilerin,
“Ogrenciler arasinda aymrim yapma” (%11,1), “uygun Olgme ve degerlendirme
teknikleri kullanmama” (%7,9), “akademik ve bilimsel kaygilardan uzaklasma” (%6,1)
alanlarinda ise kiz Ogrencilerin daha sik problem yasadiklart belirlenmistir.
Ogrencilerin belirledikleri problem alanlari ile cinsiyetleri arasindaki iliski istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur [x2(8)=16,50; p<0,05].

Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
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Tablo 3: Ogrencilerin derslerle ilgili problemlerinin fakiiltelere gore dagilim.
Egitim  idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam

Problem Alanlar1 N=147 N=165 N=66 N=176 N=329 N=883

% % % % % %

1. Teorik bilginin ¢ok fazla olmast 21,1 35,2 24,2 41,5 353 333

2. Meslege yonelik olmayan dersler 32,7 18,2 42,4 16,5 30,4 26,6

3. Asw1 ders yiikii 8,8 15,8 9,1 11,9 18,5 14,4

4. Bazi derslerin yiizeysel islenmesi 17,7 4.8 7,6 8,0 49 7,8

5. Se¢meli derslerin yetersiz olmasi 7,5 7,9 6,1 10,2 4,3 6,8

6. Miifredatin asirt yiiklii olmasi 8.8 6,7 3,0 5,1 3,0 5,1

7. Diger problemler 1,4 9,1 3,0 3,4 1,8 3,5

8. Problem yok 2,0 2,4 4,5 3,4 1,8 2,5

%*=103,13; df=28; p=0,001.

Derslerle ilgili problemler

Tablo 3’te Ogrencilerin aldiklar1 dersler ile ilgili problemlerinin fakiiltelere gore
dagilimi incelendiginde, “teorik bilginin ¢ok fazla olmasi” (%41,5) ve “se¢meli
derslerin yetersizligi” (%10,2) ile ilgili problem alanlarinda Fen-Edebiyat Fakiiltesi
Ogrencileri, “meslege yonelik olmayan dersler” (%42,4) alaninda Mimarlik Fakiiltesi
ogrencileri, “asirt ders yikid” (%18,5) Miithendislik Fakiiltesi dgrencileri ve “bazi
derslerin yiizeysel islenmesi” (%17,7) ile “miifredatin asir1 yiikli olmasi” (%8,8)
problem alanlarinda Egitim Fakiiltesi 6grencileri daha sik problem yasadiklarini ifade
etmislerdir. Ogrencilerin aldiklar1 dersler ile ilgili olarak belirtilen problem alanlar ile
fakiilteleri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulunmustur [X2(28)=103,13;
p<0,01].

Bununla birlikte, &grencilerin aldiklar1 dersler ile ilgili problem alanlar ile

cinsiyetleri arasindaki iliski ise istatistiksel olarak anlaml bulunmamustir [x*(7)=13,27;
p>0,05].

Odevler, sinavlar ve degerlendirme ile ilgili problemler

ODTU son smf &grencilerinin ddevler, smavlar ve degerlendirme ile ilgili
problemlerinin fakiiltelere gore dagilimina bakildiginda (Tablo 4), odevlerle ilgili
olarak, “yaraticiliktan uzak ve c¢ok fazla 6dev verilmesi” (%40,5) problem alaninda
Miihendislik Fakiiltesi 6grencileri; smavlarla ilgili olarak, “smavlarin ezbere
dayanmas1” (%34,5) alaninda Fen-Edebiyat Fakiiltesi dgrencileri, “sinav sorularinin
derslerle paralellik gdstermemesi” (%13,1) alaninda Egitim Fakiiltesi dgrencileri ve
sinavlarin iist {iste gelmesi (%9,8) alaninda Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Ogrencileri en ¢ok problem yasarken, degerlendirmeler ile ilgili olarak
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Tablo 4: Ogrencilerin édev, sinav ve degerlendirme ile ilgili problemlerinin fakiiltelere
gore dagilimi

Egitim idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam
Problem Alanlarn N=145 N=164 N=66 N=177 N=329 N=881
% % % % % %

1. Yaraticilhktan uzak ve ¢ok fazla

.. . . 17,2 12,8 242 11,3 40,4 24,4
ddev verilmesi >
2. Sinavilarin ezbere dayanmasi 15,9 28,0 21,2 34,5 15,8 22,2
3. Degerlendirme de tutarsizlik 20,0 28,7 39,4 23,7 14,0 21,6
4. Stnav sor'ular"lmn dersle}fle 131 6.7 3.0 8.5 10,0 9.1
paralellik gostermemesi
5. Sinaviarn iist iiste gelmesi 8,3 9.8 3,0 7,9 3,3 6,2
6. “Curve” sisteminin sagliksizlig 124 3,7 1,5 34 5,2 5,4
7. Diger problemler 3,4 3,0 3,0 4,0 8,2 5,2
8. Problem yok 9,7 7,3 4.5 6,8 3,0 5,8

¥*=157,85; df=28; p=0,001.

“degerlendirmede tutarsizlik” (%39,4) alaninda Mimarlik Fakiiltesi Ogrencileri ve
“Curve sisteminin sagliksizlig1” (%12,4) alaninda Egitim Fakiiltesi 6grencileri daha sik
problem yasadiklarmi belirtmislerdir. Ogrencilerin ddevler, sinavlar ve degerlendirme
ile ilgili problem alanlar1 ile fakiilteleri arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur [X2(28)1157,85; p<0,01].

Bununla birlikte, ODTU son sinif 8grencilerinin ddevler, smavlar ve degerlendirme
ile ilgili problem alanlari ile cinsiyetleri arasindaki iligki ise istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir [3*(7)=9,13; p>0,05].

Egitim dilinin Ingilizce olmas ile ilgili problemler

Tablo 5’te, Ogrencilerin egitim dilinin Ingilizce olmasi ile ilgili problemlerinin
fakiiltelere gore dagilimi incelendiginde “Hazirlik Okulu’ndaki Ingilizce 6gretiminin
yetersizligi” (%42,9) ile ilgili Egitim Fakiiltesi 6grencileri, “ders konulariin yeterince
anlagtlamamas1” (%29,6) ve “Ogretim {iiyelerinin ingilizce diizeylerinin yetersizligi”
(%19,5) ile ilgili Mihendislik Fakiiltesi oOgrencileri, “Tiirkge terminolojiye
yabancilasma” (%27.4) ile ilgili Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 6grencileri ve son
olarak “kendini yeterince ifade edememe” (%18,5) ile ilgili problem alaninda ise Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Ogrencileri daha sik problem yasadiklarini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin ODTU’deki egitim dili ile ilgili olarak belirledikleri problem alanlari ile
fakiilteleri arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmustur [y*(24)=213,49;
p<0,01].

ODTU son smf &grencilerinin egitim dilinin Ingilizce olmasi ile ilgili
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Tablo 5: Ogrencilerin egitim dilinin Ingilizce olmast ile ilgili problemlerinin
fakiiltelere gore dagilimi

Egitim idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam
Problem Alanlarn N=147 N=164 N=64 N=178 N=328 N=881
% % % % % %

1. Hazirltk Okulu’ndaki Ingilizce
agretiminin yetersizIligi

2. Ders konularinin yeterince
anlagilmamasi

3. Ogretim iiyelerinin Ingilizce

42,9 14,0 25,0 27,5 16,2 23,2

2,7 12,8 125 275 296 203

. c . 2,7 9,8 18,8 9,6 19,5 12,8
diizeylerinin yetersizligi

4. Tiirkge terminolojiye yabancilasma 12,2 27,4 7,8 2,2 11,0 12,3

5. Kendini yeterince ifade edememe 10,9 16,5 12,5 18,5 7,0 12,1

6. Diger problemler 11,6 49 4,7 1,7 0,6 3,7

7. Problem yok 17,0 14,6 18,8 12,9 16,2 15,6

¥*=213,49; df=24; p=0,001.

problemlerinin 6grencilerin cinsiyetlerine gore dagilimi incelendiginde ise, “Hazirlik
Okulu'ndaki Ingilizce 6gretiminin yetersizligi” (%23,2), “Tiirkge terminolojiye
yabancilagma” (%14,4) ve “kendini yeterince ifade edememe” (%13,0) ile ilgili
konularda kiz Ogrenciler; “ders konularmmin yeterince anlagilamamasi” (%24,0) ve
“dgretim iiyelerinin Ingilizce diizeylerinin yetersizligi” (%14,5) ile ilgili konularda ise
erkek ogrenciler daha sik problem yasadiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin
ODTU’deki egitim dilinin Ingilizce olmasi ile ilgili olarak belirledikleri problem
alanlar1 ile cinsiyetleri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
[%2(6)=13,92; p<0,05].

Mesleki Problemler

Mesleki kayg ile ilgili problemler

Tablo 6’da ODTU son smif égrencilerinin meslekleri ile ilgili kaygilarinin fakiiltelere
gore dagilimi incelendiginde, “is bulamama” (%55,4) ya da “maddi agidan uygun bir is
bulamama” (%41,9) kaygisin1 en ¢ok sirasiyla Fen-Edebiyat Fakiiltesi ve Mimarlik
Fakiiltesi 6grencileri yasarken; Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 6grencileri “meslege
yonelik i bulamama” (%38,5) ve mezuniyet sonrasi ne yapacagini bilememe (%7,5)
anlaminda kaygi yasamaktadirlar. Miihendislik Fakiiltesi 6grencileri ise “yeterli
formasyona sahip olmadiklar1” (%17,9) konusunda endise duymaktadirlar. Bununla
birlikte, Ogrencilerin meslekleri ile ilgili kaygilar1 ile fakiilteleri arasindaki iliski
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur [¢*(24)=282,28; p<0,01].
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Tablo 6: Ogrencilerin meslekleri ile ilgili kaygilarinin fakiiltelere gore dagilimi
Egitim  idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam

Problem Alanlar1 N=142 N=161 N=62 N=177 N=329 N=871
‘ % % % % % %
1. Is bulamama kaygis 4.9 1,9 25,8 55,4 343 27,2
2. Maddi acidan uygun bir is 394 261 41,9 153 225 258
bulamama kaygist
3. Meslege yonelik is bulamama 31,7 38,5 22,6 11,3 4.6 17,9
4. Yeterli mesleki formasyona sahip 7.7 12,4 1.6 9.0 17,9 123
olmama kaygist
5. Mgzumyet sonrasi ne yapacagini 5.6 7.5 32 0.6 6.4 5.1
bilememe
6. Diger problemler 6,3 8,7 4.8 6,8 12,5 9,1
7. Problem yok 4,2 5,0 0,0 1,7 1,8 2,6

¥’=282,28; df=24; p=0,001.

ODTU son smif &grencilerinin “meslekleri ile ilgili kaygilarmin” cinsiyete gore
dagilimina bakildiginda ise, erkekler en ¢ok “is bulamama” (%29,4) ve “maddi agidan
uygun bir is bulamama” (%27,6) anlaminda kaygi yasarken; kiz &grenciler siklikla
“meslege yonelik is bulamama” (%22,7), “yeterli formasyona sahip olmama” (%12,4)
ve “mezuniyet sonrasi ne yapacagint bilememe” (%5,7) anlaminda kaygi
yasamaktadirlar. Ogrencilerin meslekleri ile ilgili kaygilar ile cinsiyetleri arasindaki
iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmustur [(6)=18,50; p<0,01].

Sosyal Problemler
Arkadas iliskileri ile ilgili problemler

Tablo 7°de ODTU son sinif dgrencilerinin arkadas iliskileri ile ilgili problemlerinin
fakiiltelere gore dagilimina bakildiginda, “iliskilerin yiizeysel olmasi” (%38,3) ile ilgili
Miihendislik Fakiiltesi o6grencileri, “iligkilerin ¢ikara dayanmasi” (%26,6) “asir1
rekabet” (%20,3) ve “iletisimsizlik” (%7,1) ile ilgili Mimarlik Fakiiltesi 6grencileri
daha sik problem yasarken; Egitim Fakiiltesi 6grencileri “asir1 bireysellik ve bencillik”
(%14.8) ve “arkadaslik gelistirecek zaman bulamama” (%10,6) konularinda, iktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi ogrencileri de “dgrenciler arasindaki gruplasma” (%11,7)
anlaminda daha sik problem yasadiklarmi belirtmislerdir. Ogrencilerin arkadas iliskileri
ile 1ilgili problemleri ile fakiilteleri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur [X2(32)=89,58; p<0,01].

ODTU son sinif dgrencilerinin arkadas iliskileri ile ilgili problemleri ile cinsiyetleri
arasindaki iliski incelendiginde, “iligkilerin ylizeysel olmasi” (%35,8), “6grenciler
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Tablo 7: Ogrencilerin arkadas iliskileri ile ilgili problemlerinin fakiiltelere gore
dagilimi

Egitim idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam

Problem Alanlari N=142 N=162 N=64 N=178 N=329 N=875
% % % % % %
1. Iliskilerin yiizeysel olmast 18,3 18,5 17,2 29,2 38,3 28,0
2. liskilerin ¢ikara dayanmas: 18,3 16,7 26,6 24,7 20,7 20,8
3. Asurt rekabet 12,0 15,4 20,3 10,7 9,1 11,9
4. Aswr bireysellik ve bencillik 14,8 13,0 7,8 7,9 10,3 10,9
5. Ogrenciler arasindaki gruplasma 6,3 11,7 3,1 5,6 3,6 5,9
6. Arkadashiklar: gelistirecek zaman 10.6 1.9 63 5.1 5.5 5.6
bulamama ’
7. letisimsizlik 3,5 7.4 7.8 3,9 5,8 5,5
8. Diger problemler 7,7 49 0,0 3,9 1,2 3,4
9. Problem yok 8,5 10,5 10,9 9,0 5,5 8,0

%*=89.58; df=32; p=0.001.

arasindaki gruplagmalar” (%7,1), “arkadaglik gelistirecek zaman bulamama” (%5,7) ve
“iletisimsizlik” (%6,2) ile ilgili erkek &grencilerin, “iligkilerin g¢ikara dayanmasi”
(%24,1), “asin rekabet” (%15,1) ve “asin bireysellik ve bencillik” (%12,2) ile ilgili
olarak ise kiz 6grencilerin daha sik problem yasadiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin
arkadas iliskileri ile ilgili kaygilan ile cinsiyetleri arasindaki iligki istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur [x2(8)=39,08; p<0,01].

Karsi cins arkadaghk iligkileri ile ilgili problemler

Tablo 8’de goriildiigii iizere, ODTU son smif dgrencilerinin karsi cins arkadaslik
iligkileri ile ilgili problemleri ile fakiilteleri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur [*(24)=90,03; p<0,01]. Bu alanda, Miihendislik Fakiiltesi 6grencileri
“iletisimsizlikten” (%39,5) yakinirken, Mimarlik Fakiiltesi 6grencileri “karsi cinsin
kendini {istlin gormesi” (%12,9) ve Fen-Edebiyat Fakiiltesi 6grencileri “Onyargili tutum
ve davranislar” (%12,9) konularinda problem yasadiklarini belirtmigslerdir. Egitim
Fakiiltesi 6grencileri ise, “iligkilerin yiizeysel olmas1” (%13,4) ve “iliskilerin ¢ikara
dayanmas1” (%13,4) ile ilgili olarak daha sik problem yasadiklarini ifade etmislerdir.
Bununla birlikte, ilgili problem alaninda Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
ogrencilerinin %47,1°1 bir problem yasamazken, Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin
sadece %21,3’1 herhangi bir problem yagamadiklarini belirtmiglerdir.

ODTU son smmf dgrencilerinin karst cins arkadashk iliskileri ile ilgili problemleri
ile cinsiyetleri arasindaki iliski de istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
[x%(6)=61,32; p<0,01]. Bu alanda, erkek dgrenciler “iletisimsizlik” (%34,4) ve “karsi
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Tablo 8: Ogrencilerin kars: cins arkadaghk iligkileri ile ilgili problemlerinin
fakiiltelere gore dagilimi

Egitim idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam

Problem Alanlari N=127 N=136 N=31 N=124 N=319 N=737
% % % % % %
1. Iletisimsizlik 13,4 19,9 19,4 23,4 39,5 27,8
2. Karsi cinsin kendini iistiin gérmesi 10,2 10,3 12,9 6,5 12,2 10,6
3. lliskilerin yiizeysel olmast 134 8,1 9,7 11,3 6,9 9,1
4. Onyargih tutum ve davramslar 12,6 8,1 32 12,9 6,3 8,7
5. Hliskilerin ¢ikara dayanmast 134 8,1 9,7 11,3 6,9 7,1
6. Diger problemler 1,6 2,9 6,5 1,6 7,5 4,6
7. Problem yok 40,9 47,1 41,9 32,3 21,3 32,2

%?=90.03; df=24; p=0.001.

cinsin kendini iistiin gérmesi” (%14,7) ile ilgili alanlarda daha sik problem yasarken,
kiz ogrenciler “iligkilerin ylizeysel olmas1” (%9,3), “Onyargili tutum ve davranislar”
(%10,7) ve “iliskilerin ¢ikara dayanmasi” (%8,1) ile ilgili konularda problem
yasadiklarini belirtmiglerdir. Ayrica, bu alanda kizlarin %42,7’si bir problem
yagamazken, erkeklerin sadece %22,3’li herhangi bir problem yasamadiklarini ifade
etmislerdir.

Universitedeki sosyal aktiviteler ile ilgili problemler

Universitedeki sosyal aktivitelere yonelik olarak ODTU son smif &grencilerinin
yasadiklar1 problemlerin fakiiltelere gére dagilimina bakildiginda (Tablo 9), “derslerin
yogunlugundan kaynaklanan zaman yetersizligi” (%83,1) ile ilgili Mimarlik Fakiiltesi
Ogrencileri, “spor tesisleri ve aktivitelerin yetersizligi” (%15,8) ile ilgili Miihendislik
Fakiiltesi ogrencileri, “aktivitelerin yeterince duyurulamamasi” (%25,7) ile ilgili
Egitim Fakiiltesi 6grencileri ve “6grenci topluluklarindaki gruplagsma ve yeni iiyelere
acik olmama” (%7,7) ile ilgili iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 6grencileri daha sik
problem yasadiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin iiniversitedeki sosyal aktiviteler ile
ilgili problemleri ile fakiilteleri arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
[x*(20)=111,43; p<0,01].

Son olarak, iiniversitedeki sosyal aktivitelere yonelik olarak ODTU son siif
Ogrencilerinin yagsadiklar1 problemlerin cinsiyetlerine gére dagilimi incelendiginde ise,
“derslerin yogunlugundan kaynaklanan zaman yetersizligi” (%34,4) ve “spor tesisleri
ve aktivitelerin yetersizligi” (%14,7) ile ilgili alanlarda erkek dgrenciler, “aktivitelerin
yeterince duyurulamamasi” (%9,3) ve “dgrenci topluluklarindaki gruplagsma ve yeni
iiyelere acik olmama” (%10,7) ile ilgili problem alanlarinda ise kiz 6grenciler daha sik
problem yasadiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin iiniversitedeki sosyal aktiviteler ile
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Tablo 9: Ogrencilerinin iiniversitedeki sosyal aktiviteler ile ilgili problemlerinin
fakiiltelere gore dagilimi

Egitim idari Mim. Fen-E. Miih. Toplam
Problem Alanlarn N=140 N=I55 N=65 N=178 N=329 N=867
% % % % % %

1.Derslerin yogunlugundan
kaynaklanan zaman yetersizligi
2. Spor tesislerinin ve aktivitelerinin

33,6 47,1 83,1 53,4 60,2 53,9

. 7,1 13,5 1,5 9,6 15,8 11,6
yetersiz olmast
3. Aktivitelerin yeterince 257 7.1 3.1 112 7.0 10,6
duyurulmamasi
4. Topluluklardaki gruplasma 7,1 7,7 1,5 4.5 49 5,4
5. Diger problemler 4,3 4,5 3,1 7,9 5,2 53
6. Problem yok 22,1 20,0 7,7 13,5 7,0 13,1

y*=111,43; df=20; p=0,001.

ilgili problemleri ile cinsiyetleri arasindaki iliski de istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur, [3%(5)=40,18, p<0,01].

Tartisma ve Yorum

Arastirma bulgulari, ODTU son smif dgrencilerinin akademik, sosyal ve mesleki
alanlarda Onemli problemlerinin oldugunu ortaya c¢ikarmakla birlikte, akademik
(‘Ogretim tiyeleri’, ‘dersler’, ‘Odevler, smavlar ve degerlendirme’ ve ‘egitim dili’),
mesleki ve sosyal (‘arkadaslik iligkileri’, ‘kars1 cinsle iliskiler’ ve ‘sosyal aktiviteler”)
problem alanlar ile fakiilte ve cinsiyet arasinda onemli iliskiler bulundugunu ortaya
koymustur.

Akademik alanda, 6grencilerin 6gretim iiyeleri ile ilgili belirledikleri 7 problem
icinde “anlayis” ve “yakinlik gdstermeme”, “iletisim kurmaktan ka¢inma”, “6gretme
becerisinin yetersizligi” ve “konularina hakim olamama” ile ilgili problemler en sik
belirtilenler olmakla birlikte, bu alandaki problemlerin %73,2’sini temsil etmektedir.
Ortaya ¢ikan bu bulgu, ODTU’deki &gretim iiyesi kalitesinin diistiigii ve 6grencilerle
Ogretim lyeleri arasindaki iletisimin azaldigr yoniindeki bulgularla ortlismektedir
(Simsek ve Aytemiz, 1996). Ayrica, Gizir’in (2002) ODTU igerisinde ogretim
tiyelerinin kendi aralarinda da Onemli iletisim problemleri bulunduguna yonelik
arastirma bulgular1 da dikkate alindiginda, kisiler aras iletisimin ODTU’de 6nemli bir
problem alan1 olmaya bagladig1 yoniindeki bir yaklasim kabul edilebilir gériinmektedir.

Bu bulgular, Tezcan’in (1997) 6grenciler ve Ogretmenleri arasindaki en 6nemli
catigma alanlarinin 6gretmenlerin 6grencilerine karsi anlayis ve yakinlik gdstermeme,
ogrencilerle iletisim kurmaktan kag¢inma ve otoriter davraniglar sergilemelerinden
kaynaklandig1 yoniindeki ifadelerini de dogrular niteliktedir.
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Ayrica, etkili 6gretim tliyesi-6grenci iletisimi ve etkilesiminin d6grencilerin akademik
basarisina onemli katkilart oldugu ifade edilmis (Graunke ve Woosley, 2005) ve
tniversite Ogrencilerinin dgretim iiyelerinde aradigi en Onemli Ozellikler: 6gretim
iyelerinin akademik konularma hakim olma, 6grencilerle iletisim kurma, anlayis ve
yakinlik gosterme, 6grencilerin sorularini cevaplamaya istekli olma, 6grencinin biligsel
diizeyini gozeterek gerektiginde farkli 6rnek ya da yontemlerle konular agiklayabilme
olarak belirtilmistir (Brown, 2004).

Benzer sekilde Guiffrida (2005), iiniversite ogrencilerinin 6gretim {iyelerinden
akademik danmigman olarak ve 6grenci-odakli anlayis cergevesinde akademik (ders
secimi, planlama vb.) ve mesleki rehberlik anlaminda beklentilerinin oldugunu ve
Ogrencilerin akademik basarilar ile iiniversiteye yonelik tutumlarinda 6gretim iiyesi—
ogrenci iliskilerinin 6nemli bir etkiye sahip oldugunu ifade etmistir.

Akademik alanda dersler ile ilgili problemlere bakildiginda ise, 6grenciler 6 temel
problem i¢inde “teorik bilginin fazla olmas1”, “meslege yonelik olmayan dersler” ve
“asin ders yiikii” ile ilgili problemleri siklikla belirtmislerdir. Bu {i¢ problem derslerle
ilgili problemlerin %74,3’iinli olusturmaktadir. Bu bulgular, Simsek ve Aytemiz’in
(1996) ODTU’de teori ve pratik arasinda orantisizlik oldugu, lisans ile yiiksek lisans
Ogretimi kalitesinde bir diisme yasandigi ve Ogrenme siirecinin yaraticiliktan ¢ok

ezbere yoneldigi konusundaki bulgularini destekler niteliktedir.

Benzer sekilde, Schweitzer (1996) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada da
tniversite dgrencilerinin problemleri arasinda dersler ile ilgili konularin birinci sirada
geldigi belirtilmektedir. Yasanan sorunlarin igerigi ve onem diizeyi belirtilmemekle
birlikte, bu 6grencilerin de mesleki ve 6gretim iiyeleri ile ilgili alanlarda problemlerinin
oldugu ifade edilmistir.

Odevler, sinavlar ve degerlendirme ile ilgili belirlenen 6 problem arasinda
“yaraticiliktan uzak ve ¢ok fazla 6dev verilmesi”, “sinavlarin ezbere dayanmasi”,
“degerlendirmede tutarsizlik” ve “sinav sorularinin derslerle paralellik gdstermemesi”,
iiniversite son sinif 6grencileri tarafindan en ¢ok {izerinde durulan problemler olup, bu
alandaki problemlerin  %77,1’ini olusturmaktadir. Tlgili literatiir incelendiginde,
Universite Ogrencilerinin akademik alanda, sinav kaygisi, akademik rekabet,
degerlendirme ve notlandirma, &gretmenlerle iliskiler, ders igeriklerinin zorlugu,
akademik is yikii ve Ogrencilerden beklentiler anlaminda Onemli problemler
yasadiklar1 siklikla belirtilmistir. (Grayson ve Meilman; aktaran, Perrine ve Lisle,
1995; Lee, Kang ve Yum, 2005; Murphy ve Archer, 1996).

Egitim dilinin Ingilizce olmasi ile ilgili problemler incelendiginde ise, 6grencilerin
%151 bu konuda bir problem yasamadigim belirtirken, %80,7’si sirasiyla “Hazirlik
Okulu’ndaki Ingilizce 6gretiminin yetersizligi”, “ders konularinin yeterince
anlasilmamas1”, “dgretim iiyelerinin Ingilizce diizeylerinin yetersizligi”, “Tiirkce
terminolojiye yabancilasma ve kendini yeterince ifade edememe” konularinda
problemler yasadiklarni ifade etmislerdir. Simsek ve Aytemiz’in (1996) ODTU
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mezunlarimin yabanct bir dilde egitim almalarindan dolay1 Tiirkge terminolojiye
yabancilagtiklart ve mezuniyet sonrast Ogrencilerin topluma uyum konusunda
problemler yasadiklarini belirtmekle birlikte, ODTU niin geleneksel giiclii yanlarindan
biri olan Ingilizce egitimin giderek eski etkisini yitirdigini vurgulamuslardir. Bu
bulgular, bu ¢calismada ortaya ¢ikan bulgular ile paralellik gdstermektedir.

Mesleki problemler alaninda ortaya c¢ikan mesleki kaygiya yonelik problemler
incelendiginde, ODTU son simif &grencilerinin %27,2’si “is bulamama kaygis1”
yasarken, %25,8’1 “maddi a¢idan tatmin edici bir ig bulamama” ve %17,9’u ise
“meslege yonelik bir is bulamama” kaygis1 yagamaktadirlar. Koplik ve DeVito (1986)
Ogrencilerin mezuniyet sonrasi is bulamama kaygilarimin varligina ve bu ylizden
tniversite 6grenimi siiresince ¢cogunlukla onlari i hayatina hazirlayici dersler almaya
yoneldiklerini belirtmiglerdir. Aslinda mesleki anlamda olusan bu kaygi, Tirkiye’nin
icinde bulundugu ekonomik ve sosyal durum ile varolan igsizlik orani diisiiniildiigiinde
anlasilir goriilmektedir. Yine de ODTU gibi kokli ve Tiirkiye’nin &nde gelen
universitelerinden birisinde 6grenim goren 6grencilerin mesleki alanda bu tiir kaygilar
yasamalari kayda degerdir.

Mesleki kaygi boyutunda kiz ve erkek &grenciler arasinda da 6nemli farkliliklar
saptanmustir. Erkek ogrenciler kizlara oranla “is bulamama ve maddi agidan uygun bir
is bulamama” kaygis1 yasarken, kiz dgrenciler daha c¢ok “meslege yonelik bir ig
bulamama” kaygisi yasamaktadirlar. Bu durum, Tiirk toplumundaki erkegin geleneksel
‘aile reisi’ ve ‘evin gelirini saglayan kisi’ rollerinin devam ettiginin bir gostergesi
olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte, Bishop, Bauer ve Becker’de (1998)
kadinlarin erkeklere oranla daha ¢ok mesleki doyum saglayan bir is ve kariyer edinme
konusunda kaygi1 yasadiklarini ifade etmislerdir.

Farkli bir ¢alismada ise Morgan, Isaac ve Sansone (2001), kizlarin mesleki ve
kariyer amaglarinda farkliliklar oldugunu, kizlarin kisilerarasi iliski odakli isleri tercih
etmelerine ragmen, erkeklerin daha c¢ok yiliksek maas ve statii kazandiran islere
odaklandiklarim ifade etmislerdir. Universite dgrencilerinin yasam amaglarma yénelik
bir ¢alismada ise, kizlarin iyi egitimli ve kiiltiirlii olma hedeflerinin oncelik tasidigi,
erkeklerin ise meslek ve kariyer sahibi olma amaglarinin ilk sirada yer aldig:
vurgulanarak, amaglardaki farkliligin mesleki anlamda da farkli kaygilar
olusturabilecegi belirtilmistir (Abowitz ve Knox, 2003).

Ogrencilerin arkadaslik iligkileri ile ilgili belirledikleri 7 problem alani iginde,
“iligkilerin yiizeysel olmas1”, “iligkilerin ¢ikara dayanmasi”, “asir1 rekabet” ve
“iliskilerdeki asir1 bireysellik ve bencillik” ile ilgili problemler en sik belirtilenler olup,
bu alandaki problemlerin %71,6’sin1 olusturmaktadir.

Li, Lin, Bray ve Kehle (2005) de bireysellik ve rekabetin Cinli iniversite
Ogrencileri arasinda da Onemli bir problem ve stres kaynagi olusturdugunu ve
kapitalizmle birlikte giderek bireysellesen Cin kiiltiirii i¢inde genglerin baskalarindan
kabul gérmek adina rekabete girme egilimlerinin arttigin1 belirtmiglerdir. Tiirkiye’deki
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hizli ekonomik, sosyal ve Kkiiltlirel degisimler goéz Oniine alindiginda, benzer bir
durumun Tirk toplumu ve Ogrenciler arasinda da gelismeye basladig
degerlendirilebilir.

Arkadaslik iliskileri ile ilgili aragtirma bulgularina paralel olarak aragtirmacilar,
tniversite Ogrencilerinin iligkilerinde problem yagamalarinin olagan bir durum
oldugunu (Levitt ve ark.; aktaran; Knox ve Hatfield, 1998) ve 6grencilerin kisiler-arasi
iligkilerde yasadiklar1 problemleri en Onemli problem alanlarindan birisi olarak
degerlendirdiklerini (Wechsler, Rohman ve Solomon, 1991) belirtmislerdir.

Arastirma bulgular, ilgili problem alaninda kizlar ve erkekler arasinda da 6nemli
farklilar bulundugunu ortaya koymustur. Nitekim, Cok (1993) erkeklerle
karsilagtirildiginda kizlarin iliskilerinde daha tekelci bir egilim sergilediklerini ve yeni
arkadagliklara erkeklere oranla daha kapali olduklarini ifade etmistir. Cok (1993)
ayrica, kizlarin daha az sayida arkadas edinmekle birlikte, arkadaglik iligkilerinde daha
samimi ve yakin olup, erkeklere oranla iligkilerinde duygusal beklentilerinin daha fazla
oldugunu belirtmistir.

Ogrencilerin karg: cinsle iliskiler baglaminda yasadiklar1 problemlere bakildiginda
ise “iletisimsizlik”, “kars1 cinsin kendini {istiin gormesi”, “iligkilerin ytlizeysel olmas1”,
“Onyargili tutum ve davraniglar” ve “iligkilerin ¢ikara dayanmasi” ile ilgili
problemlerin varoldugu goriilmektedir. Bu alanda problem yasamayan &grenciler
toplam 6rneklem grubunun %32,2’sini olugturmaktadir. Diger bir deyisle, 6grencilerin
%68,81 karsi cinsle iligkiler anlaminda ¢esitli problemler yasamaktadirlar. Bu bulgular,
Knox ve Hatfield’in (1998) karsi cins arkadaglik iligkilerinde bireylerin eglenme,
etkinlik gerceklestirme, es segcme vb. gibi ¢ok farkli amag ve hedeflerinin bulunduguna
ve bu farkli beklenti ve ihtiyaglarin iligkileri zorlastirdigina yonelik arastirma bulgular
gbz oniine alindiginda ¢ok anlamli goriilmektedir. Benzer bir bulgu, Ozgiiven ve Bilge
(1997) tarafindan da ortaya konmustur. Aslinda, karsi cins ile iligkilerde yasanan
problemlerinin temel yonlerinin incelenmesi konusunda yeterli ¢aligmanin bulunmadigi
belirtilmekle birlikte (Cok, 1993), Ozgiiven ve Bilge (1997) arastirmalarinda kars1 cins
iligkilerinde giivensizlik, sevgi ve sayginin yoksunlugu, paylasimin az olmasi ve
iligkide diiriist olmamak vb. sorunlarin yagandigini belirlemislerdir.

Son olarak, oOgrencilerin sosyal aktiviteler ile ilgili yasadiklart problemler
incelendiginde ilk sirada yer alan “derslerin yogunlugundan kaynaklanan zaman
yetersizligi” bu alanda yasanan problemlerin %53,9’unu olusturmakta ve yasanan en
onemli problem olarak goriilmektedir. Ogrencilerin akademik konulardaki asir1 ders
yiikii ve miifredatin asir1 yiiklii olmasi vb. gibi problemleri de goz oniine alindiginda bu
problem alan1 da anlamli goriilmektedir.

Universite ortaminda &grencilerin akademik, kisisel ve sosyal alanlardaki bilgi,
beceri ve tutumlarmin gelistirilmesi i¢in gerekli olan kaynaklarin saglanmasi biiyiik
onem arz etmektedir. Dolayisiyla, Ogrencilerin varolan ihtiyag, beklenti ve
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problemlerini de gbéz Oniine alarak iiniversite ortamimi yeniden yapilandirmak ve
degistirmek 6grencilerin cesitli alanlardaki gelisimine dnemli katkilar sunacaktir.

Son yillarda, Tiirkiye’deki iiniversite Ogrencilerinin akademik anlamda basarili,
psikolojik yonden saglikli ve cevresiyle uyum iginde yasayan sosyal bireyler
olabilmeleri i¢in ¢esitli dnleyici ¢aligmalar yapan ve destek hizmeti veren iiniversite
Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Merkezleri kurulmaktadir. Bu merkezlerde gorev
yapan uzmanlar bu caligmada yer alan problemlerin ¢6ziimii konusunda Onemli
deneyimlere sahiptirler. Bununla birlikte, ogrenciler tarafindan dile getirilen
problemlerin ¢6ziimii ve {niversite ortaminin yeniden yapilandirilmas: konusunda
atilacak tlim ciddi adimlar, tiniversitedeki 6gretim iiyeleri, yoneticiler ve tim 6grenci
destek birimlerinin esgiidiimiinii gerektirmektedir. Kendi gorev ve sorumluluklar1 goz
online alindiginda, iniversite Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Merkezleri bu
esgldiimii saglayacak tiim niteliklere sahip konumdadirlar.

Sonug olarak, diinyadaki ve Tiirkiye’deki hizli toplumsal degismeler géz Oniine
alindiginda, {liniversite 0grencilerinin akademik, sosyal ve mesleki alanlarda 6nemli
problemlerinin varoldugu sdylenebilir. Bununla birlikte, Ogrenciler tarafindan dile
getirilen bazi problemler, bir baska problemin sonucu ya da nedeni olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu nedenle, {iniversite Ogrencilerinin varolan ihtiyaglari,
beklentileri ve problemlerinin belirlenmesine yonelik caligmalarin diizenli araliklarla
yapilmasi ve c¢alismalardan elde edilen bilgilerin 1s1g81nda, tiniversitedeki tiim 6grenci
destek birimlerinin esgiidiim i¢inde ¢aligarak, 6grencilerin zihinsel, duygusal ve sosyal
yonden en iist diizeyde gelismelerine yardimci olacak bir {iniversite ortami saglamalari
gerekmektedir.
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