114

Kocatepe T1p Dergisi

The Medical Journal of Kocatepe
12: 114-121 / Mayis 2011

Afyon Kocatepe Universitesi

Nervus Opticus’un Intrakraniyal Seyrinin Incelenmesi Ve Histolojik
Analizi*,**

The Investigation of the Course of Intracranial of Optic Nerve and Histological
Analysis

Ahmet SONGUR', Siileyman TUNAHAN', Tolgahan ACAR?, Murat YAGMURCA”, Orhan BAS*, Hiidaverdi
KUCUKER?, ibrahim UZUN®, Oguz Aslan OZEN’

" Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Afyonkarahisar
? Sifa Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Izmir
3 Fatih Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali, Ankara
* Rize Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Rize
? Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Sakarya
® Adli Tip Kurumu, Istanbul
7 Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Tekirdag

OZET Mikroskopik  olarak; Cry’lerin intrapial  genisligi

Amac: Nervus opticus (Cr,) gorme duyusu ile ilgili dzel
somatik afferent lifler igeren, yogun lif sayisi ile
karmasik caprazlara sahip ve 6nemli komsuluklari olan
kraniyal bir sinirdir. Kendisinden veya cevre yapilardan
kaynaklanan bir¢ok problemlerin goriilebilmesi nedeniyle
Cr, veya komsu yapilara cerrahi operasyonlar sik
yapilabilmektedir. Bu nedenle bu yapinin anatomisinin
bilinmesi énemlidir.

Gere¢ ve Yontem: Calismamizda; 20 adli otopsi
kadavralarina ait toplam 40 adet Cr,’nin intrakraniyal
parcast ve 20 adet chiasma opticum (CO) incelendi ve
doku ornekleri alindi. Cr,’nin intrakraniyal seyri ayrintili
olarak not alindi, olabilecek varyasyon tipleri arastirildi.
Daha sonra alinan doku &rnekleri Hematoksilen&Eozin
ile boyanarak histolojik incelemesi yapildi.

Bulgular: Makroskopik olarak; Cry’lerin optik kanaldan
baslayarak CO’yu olusturana kadar birbirine yaklastigi ve
seyri sirasinda a. cerebri anterior’lar ile yakin temas
halinde oldugu gbzlemlendi. Incelenen kadavralarda
atrofik veya hipoplazik Cr,’ye rastlanmadi. Yapilan
Ol¢iimlerde; Cr,’nin intrakraniyal uzunlugu sagda
11.1+£1.02 mm, solda ise 9.9+0.92 mm olarak bulundu.
CO’nun her iki yaninda yakin komsuluk halinde a. carotis
interna’lar bulunmaktaydi. CO’nun genisligi 12.68+0.95
mm, On-arka uzunlugu 8.75+£1.05 mm, yiiksekligi ise
4.324+0.25 mm olarak 6l¢ildii.
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3.69+0.27 mm; yiiksekligi ise 2.85+0.19 mm olarak
bulundu. CO’da ise intrapial genisligi 11,67+0.92 mm;
orta hat yiiksekligi ise 2.62+0.17 mm olarak 6lgiildii.
Sonu¢: Cry’nin intrakraniyal parcast ile CO’nun
morfoloji ve morfometrilerine ait verilen bilgilerin iilke
demografisine katkida bulunacag, klinisyenlere yardimct
olacagi ve ilerideki bu konu ile ilgili ¢alisma yapacak
arastirmacilara katki saglayacagi diigiincesindeyiz.
Anahtar Kkelimeler: nervus opticus, chiasma opticum,
anatomi, histoloji.

ABSTRACT

Objective: Optic nerve (Cr,) mediates sense of vision
and has a large number of fibers and also it has important
relationships. Due to many problems resulting from the
Cr, itself or related structures, this nerve or the related
structures may be frequently operated. That is why the
knowledge of the Cr; is essential.

Material and methods: In our study intracranial parts of
40 Cry’s and also optic chiasmas (CO) from 20 forensic
autopsy cadavers were taken and examined and also
tissue samples were obtained. The intracranial course of
Cry’s and CO’s were carefully noted. Possible types of
variations were investigated. Then tissue samples were
stained with Hematoxylin-Eosin for histological
investigation.

Results: Macroscopically, atrophic or hypoplasic Cr,’s
were not found in the examined cadavers. The
measurements revealed that the intracranial length of Cr,
was 11.1£1.02 mm right and 9.9+0.92 mm left.

CO’s were in close relation with internal carotid arteries
on each side. We found that the width, anteroposterior
length and the height of CO were 12.68+0.95 mm,
8.75+01.15 mm and 4.32 +0.25 mm respectively.
Microscopically, intrapial width and intrapial height of
the Cr,’s were measured as 3.69+0.27 mm and 2.85 +0.19
mm respectively. The intrapial width of CO’s was found
to be 11.67+ 0.92 mm. The intrapial height in the median
line of CO’s was 2.62+0.17 mm.
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Conclusion: We believe that the results obtained by the
examination of the intracranial part of the Cr, and CO by
the histological investigations will contribute to the
demography of our country. These data will help the

GIRIS

Kraniyal sinirlerden ikinci kafa ¢ifti olan n.
opticus (Cr,), géorme duyusu ile ilgili 6zel
somatik afferent sinir lifleri tasir. Afferent
sinir lifleri retinadaki multipolar gangliyon
hiicrelerinden baglar. Ayrica az miktarda
efferent lifler de bulunmakta olup, bunlarin
baslangic yerleri tam olarak belli degildir.
Cr; ortalama 1.200.000 Iif igerir. Yaklasik
4cm  uzunlugunda olan Crp, pars
intraocularis, pars intraorbitalis, pars
intracanalicularis ve pars intracranialis
olmak iizere dort bolimden olusur (1-3).
Pars intracranialis; Cry’nin canalis opticus
ile chiasma opticum (CO) arasinda kalan
kismidir. Diaphragma sellae’nin {izerinde
ve sinus cavernosus’un On kisminda yer
alan bu kisim yaklasikk 10 mm
uzunlugundadir. Bu kisim iizerinde beynin
substantia  perforata anterior bolimi
bulunur. Baslangicta Cr;’nin dis tarafinda
yer alan a. carotis interna daha sonra
Cr,’nin asagisina gecer. Cry’nin
intrakraniyal parcasinin iist tarafinda ise a.
cerebri anterior yer alir (1,4).

Her iki taraf Cr,’nin intrakraniyal parcalari
arkaya dogru ilerlerken  birbirlerine
yaklasirlar ve tuberculum sellae iizerinde
birleserek CO’yu  olustururlar.  CO,
hipotalamus’un oniinde “X” seklinde bir
caprazdir. Ust arkasinda 3. ventrikiil,
altinda hipofiz bezi ve sella turcica,
yanlarda ise a. carotis interna’lar bulunur.
CO’da her iki retinadan gelen lifler
bulunur. Temporal taraftan gelen lifler
capraz yapmadan ayni taraftaki tr.
opticus’a (TO) gecerken, nazal taraftan
gelen lifler ¢apraz yaparak (yaklasik %
53°1) karsi taraf TO’ya gegerler. Boylece
bir taraftaki goziin nazal retinasi ile diger
taraftaki goziin temporal retinasindan gelen
lifler birleserek TO’yu olustururlar (1,5,6).
Cry’de goriilebilecek tiimor, konjenital ya
da edinsel noropatiler siniri direk veya

clinicians and contribute to the researchers who will
study in this field

Key words: optic nerve, optic chiasm, anatomy,
histology.

dolayli  olarak  etkileyerek  yapisal
degisikliklere (atrofi, hipoplazi vb.) neden
olabilir. Bu nedenle Cr;’nin ¢ap 6l¢iimleri,
bu tir hastaliklarin teshisinde onemli bir
kriter olarak  kullanilmaktadir  (7-9).
Yukarida belirtilen 6zelliklerden dolayi,
calismamizda Cr;’nin intrakraniyal parcasi
ile CO’nun morfolojik ve morfometrik
ozelliklerinin incelenmesi planlanmustir.

GEREC VE YONTEM
Calismamizda 20 adli otopsiden alman 40
adet Cr, kullamilmistir.  Calismada

kullanilan otopsi materyallerinin hepsi
erkek, yaslar1 34,75£15,02 yil, boylar1
166,30+17,00 cm, kilolar1 ise 69,00+17,71
kg idi. Oliim sebeplerinden higbiri serebral
problemlerden veya travmadan degildi.
Olim zamam ile otopsi islemi arasinda
gecen siire yaklasik 12-24 saat arasinda
degismekteydi.

Anatomik c¢ahsmada; Cr, ve CO
diseksiyon kurallarma uygun bir bigimde
goriiniir hale getirilerek ¢evre dokulardan
ayrildi. Cr, uzunlugu (4), genisligi (B),
kalmhigr (E) ile CO’nun genisligi (C),
uzunlugu (D) ve kalmhg (F) Oolgiildi
(Sekil 1). Daha sonra Cr; canalis opticus’a
girdigi yerden kesildi. Bu kesi yapilirken
Cr, ve CO’nun lokalizasyonu, yapisi ve
cevre dokularla olan iligkisine dikkat edilip
seyirleri  incelendi, varyasyon olup
olmadig1 kontrol edildi.

Histolojik cahsmada; Cikartilan yapilar
24  saat %I10’luk nétral tamponlu
formaldehit soliisyonu i¢inde bekletildi.
Doku takibinde dokular 151k
mikroskobunda transluminasyon teknigiyle
ve  Hematoksilen-Eozin (H&E) ile
incelemeye uygun sekilde hazirlandi
Mikrotomda 5 pm kalinliginda alman
frontal doku kesitlerine H&E metodu
kullanilarak boyama islemi gerceklestirildi.
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Sekil 1: Nervus opticus ve chiasma opticum’a
ait yapilan Ol¢iimlerin sematik gosterimi. A; n.
opticus’un intrakraniyal uzunlugu, B; n.
opticus’un genisligi, C; Chiasma opticum’un
genisligi, D; Chiasma opticum’un uzunlugu, E;
N. opticus’un kalinlig1 F; Chiasma opticum’un
kalinligi.

BULGULAR

Anatomik Calisma

Higbir kadavrada atrofik veya hipoplazik
Cry’ye rastlanilmadi. Cr;’nin uzunlugu (4)
sagda 11,1+1,02 mm, solda ise 9,9+0,92
mm idi. Goriinimi  lig.  falciforme
arkasinda silindirik sekle yakm iken;
CO’ya yaklastikca genisledigi ve ovalimsi
hale geldigi gézlenlendi. Lig. falciforme ile
CO arasi1 orta mesafede dlgiilen degerlerde;
sag Crp’nin genisligi (B) 4,15+0,45 mm,
yiiksekligi (E) 3,55+0,42 mm olarak
bulundu. Sol Cry’nin  genisligi (B)
4,2240,45 mm, ylksekligi ise 3,61+0,45
mm idi. Sag ve sol Cr;’ler arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0,05,
Two Tailed T-Test). Her iki Cr;’nin
tuberculum sellae tlizerinde ve hipofiz
infindubulumu arkasinda birleserek CO’yu
olusturduklar1 izlendi. CO olusumuna ait
bir varyasyon goriilmedi. Olgiimlerde
CO’nun genisligi (C) 12,68+0,95 mm, 6n-
arka uzunlugu (D) 8,75¢1,05 mm,
yiksekligi (F) ise 4,32+0,25 mm olarak
bulundu (Sekil 2).
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Sekil 2: Otopsi sirasinda yetiskin erkekte n.
opticus ve chiasma opticum’un goriiniimii.

Histolojik Calisma

Frontal kesitlerinde oval yapida olduklar1
goriilen Cry’lerin  yapilan OGlglimlerinde
intrapial genisligi 3,694+0,27mm;
yiksekligi  ise  2,85+0,19mm  olarak
bulundu. En dista dura mater ve araknoid
mater ile altta siniri ¢epecevre siki bir
sekilde saran pia mater bulunuyordu.
Subaraknoidal =~ mesafede yer  yer
geniglemeler dikkat ¢cekiyordu. Pia materin
biitlin bir sekilde siniri sardig1 ve merkeze
dogru uzanarak fasikiilleri saran septal
uzantilar olusturdugu gézlendi. Bu septalar
yer yer birleserek fasikiilleri ¢evreliyordu.
Pia materin altinda ventillerin sik oldugu
gbzlendi. Septalar ile sinir lifleri arasinda
astrosit uzantilar1 goriildii. Pia mater ile
sarilmis  olan Cry’nin ¢ok  sayida
fasikiillerden olustugu tespit edildi. Sinir
lifleri fasikiiller i¢cinde yerlesmis olarak
bulunuyordu. Fasikiiller arasinda bag
dokusundan olusmus ekstrafasikiiler yap1
cogu yerde belirgindi. Ekstrafasikiiler bag
dokusu pia mater ile ayni yapida idi ve
bircok yerde fasikiili kismen sardigi
belirlendi. Yine bag dokusu i¢inde yogun
bir damarlanma oldugu izlendi. Sinir
icinde liflerin etrafinda dizilmis, unilokiiler
vakuollere sahip cok sayida
oligodendrositler goriildii. Bu liflerin hepsi
miyelinli olarak degerlendirildi. Bunlarin
disinda, Cr;’de ¢ok miktarda ve degisik
caplarda vakuoller yer aliyordu. Bunlarin
sinire orant % 25-50 arasinda degismekte
idi (Sekil 3).
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Sekil 3: a) N. opticus’un koronal kesitte
goriinlimii (HEx4). b) N. opticus’un koronal
kesitte goriinimii (HEx10). ¢) N. opticus’un
koronal kesitte gortiniimii (HEx40).

Sekil 4: a) Chiasma opticum’un koronal
kesitteki goriinimii  (HEx10). b) Chiasma
opticum’un  koronal  kesitte  gorlinimil
(HEx40).

Morfolojik olarak, CO’nun Cr; ile genelde
ayn1 Ozelliklere sahip oldugu gozlendi.
Olgiimlerde intrapial genislik 11,67+0,92
mm; orta hat yiiksek ise 2,62+0,17mm
olarak bulundu. Sinir liflerinin ¢apraz
yaptig1 orta hatta Okromatik c¢ekirdekli
oligodendrositlerin 3-4 swali gruplagsmalar
yaptiklar1 izlendi. Ayrica sinirin daraldigi
yerlerde dura mater ve araknoid mater
yapilarinda  herhangi  bir = daralma
goriilmedigi ve subaraknoidal mesafenin
genisledigi saptandi (Sekil 4).

Kocatepe Tip Dergisi, Cilt 12, No:2, Mayis 2011



118

Nervus Opticus 'un Intrakranival Seyrinin Incelenmesi Ve Histolojik Analizi
The Investigation of the Course of Intracranial of Optic Nerve and Histological Analysis

TARTISMA VE SONUC

Cr, retinadaki gangliyon hiicreleri ile
diensefalon arasinda uzanan ve aslinda
santral sinir sistemine ait bir traktus olarak
bilinir. Embriyolojik olarak diensefalondan
gelismesi ve seyri boyunca meningeal
yapilar ile c¢evrili olmasindan dolay1
periferik sinir degil aslinda santral sinir
sisteminin bir uzantist olarak kabul edilir
(10-13). Cry’nin intraorbital kesitlerinde
silindirik yapida oldugu bilinmektedir (14-
16). Ancak CO’ya dogru yaklastikga Cr;
genigslemekte ve oval hale gelmektedir.
Calismamizda koronal kesitlerde Cr, oval
olarak gozlendi. Alinan kesitler, Cr;’nin
intrakraniyal bolim icinde oldugu ve
buradaki liflerin bir kismi CO’da
caprazlasacagi i¢in genisledigini ve oval
sekle geldigini diisiinmekteyiz. Cr;’ye ait
timoér  (gliomalar  gibi),  konjenital
(hipoplazi gibi) veya akkiz noropatilerde
(glukom gibi) sinir etkilenebilmektedir. Bu
hastaliklarm tanisinda, yiiksek
cOzlinlrliikli  orbital veya  kraniyal
manyetik rezonans goriintilleme (MRG) ile
yapilan Cr;’nin ¢ap Ol¢limleri degerli bir
arag-kriter olarak bilinmektedir (14-16).
Karim ve ark. Cry’nin intraorbital
kalmhigini 3,99+0,04 mm (bulbus oculi’nin
hemen arkasi) ve 3,50+0,04 mm (bulbus
oculi’'den 10 mm uzakta) olarak
belirtmislerdir (14). Votruba ve ark. ise bu
kalmliklar1 ~ 3,50+0,30 mm  (bulbus
oculi’nin hemen arkasi) ve 3,10+0,30 mm
(orbita ortasi) olarak ifade etmislerdir (17).
Ayni c¢aligmalarda arastirmacilar Cr,’nin
kalinligmin bulbus oculi’den uzaklastik¢a
azaldigin1 ve azalan yapinin daha ¢ok bag
dokusu oldugunu tespit  etmislerdir.
Schmitz ve ark. CO’nun 2 mm Oniinden
yaptig1 dlglimlerde sag Cr,’nin genisligini
5,240,5 mm, sol Cry’nin genisligini ise
4,9+0,4 mm olarak bulmustur (18).
Parravano ve ark. ise MR goriintiileriyle
yaptiklar1 caligmalarinda Cr, genisligini
5,9 mm, yliksekligini 3,00mm olarak rapor
etmislerdir (19).
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Calismamizda sag Cry’nin  genisligi
4,15+0,45 mm, yiiksekligi 3,55+0,42 mm,;
sol Cry’nin genisligi 4,22+0,45 mm,
yiiksekligi ise 3,61£0,45 mm olarak
bulundu. Cr,, CO’ya dogru genisledigi i¢in
eni giderek artmakta, ancak yiliksekligi ise
azalmakta idi. Mikroskopik olarak ise
Cry’lerin intrapial genisligi 3,69+0,27 mm;
yiksekligi ise 2,85+0,19 mm olarak
bulundu.

Calismamizdaki degerler incelendiginde
Schmitz ve ark. caligmasma gore Cr;
genislikleri bakimindan biraz daha ince
ciktigr saptanmistir. Bunun nedeninin ise
bizim  Ol¢iimlerimizi  Crp’nin  orta
noktasindan, Schmitz ve ark. ise
Olctimlerini CO’nun 2mm On tarafindan
yapmalarinin  oldugunu diisiinmekteyiz
(18). Schmitz ve ark. yaptig1 ¢alismada
MRG kayitlarimi incelemis ve CO’nun
genigligini  12,940,8 mm, yiiksekligi
2,540,3 mm olarak bulmuslardir (18).
Wagner ve ark.’da calismalarinda CO
genigligini 14,0£1,8 mm olarak
bulmuslardir (20). Parravano ve ark. ise
CO genisligini 15,0mm, yiiksekligi ise
3,5mm  olarak  bulmuglardr  (19).
Calismamizda CO’nun genisligi 12,68+0,9
mm, yiiksekligini ise 4,32+0,25 mm olarak
bulundu. Bu c¢alismalar ile c¢alismamiz
kiyaslandiginda genislikler  birbirini
dogrular nitelikte, yiiksekliklerde ise az da
olsa bir fark gbze carpmaktadir.
Calismamizda bulunan sonuglar ile
yukaridaki kaynaklardaki degerler arasinda
genelde uygunluk goriilmektedir.
Makroskopik Ol¢timlerde epidural mesafe,
mikroskopik Olclimlerde ise intrapiyal
mesafeler esas alindigi i¢in Ol¢limlerimiz
arasindaki  farkin  normal  oldugunu
distinmekteyiz.  Ayrica  mikroskobik
incelemelerde takip islemleri sirasinda
doku biiziismesi de bu farkta rol
oynayabilir. Makroskopik ¢alisma fresh
kadavra tizerinde oldugu i¢in formaldehide
bagli biiziisme olmamaktadir. Bu acidan
buldugumuz degerlerin giivenli oldugunu
ve klinikte referans olarak
kullanilabilecegini diistinmekteyiz.
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Saberi ve ark. 33 kadavrada yapmis
olduklar1 ¢alismalarinda CO ile lig.
falciforme arasindaki mesafeleri (Cr;’lerin
intrakraniyal uzunluklarini) Slgmiislerdir
(21). Bu calismaya gore ortalama Cr,
uzunlugu 10,47+1,88 mm  olarak
bulmuslardir. Evans ve ark. ise 10
kadavrada yapmis oldugu calismada optik
sinir  uzunlugunu  ortalama  olarak
10,28+2,30 mm tesbit etmislerdir (22).
Calismamizda ise Crp uzunlugu ortalama
olarak sag Cry’de 11,1£1,02 mm, sol
Cry’de 9,0+0,92 mm olarak bulunmustur.
Calismamiz ile bu c¢alismalarin degerleri
birbirlerini destekler nitelikte olup kiigiik
farkliliklar da goze ¢arpmaktadir.
Lundstrom yaptig1 calismada varyasyon ve
timor gibi baska olgularm olmadig:
normal kisilerde de CO’ya basilarin Cr;’de
atrofiye neden olabilecegini belirtmistir
9).

Ayrica bu bolgede tiimoral olusumlardan
veya vaskiiler durumlardan kaynaklanan
basilar rapor edilmis ve arastirilmistir (23).
Calismamizda CO’da kompresyona neden
olabilecek sekilde bir wvaskiiler olayla
(timoral veya varyasyonel) karsilasilmadi.
Hipofiz bezinde gelisebilecek olan bir
timér CO’nun orta kismina basi yapmasi
nedeniyle CO’nun nazal kismindaki lifler
zedelenmekte ve bitemporal hemianopsi’ye
neden olabilmektedir. Bu bolgede a. carotis
interna’larda olusabilecek anevrizma gibi
bir lezyon ya da bir timoér CO’nun dis
tarafina baski yapacagi i¢in CO’daki
temporal lifler zarar gorecek ve nazal
hemianopsi  gibi  durumlara  neden
olabilecektir (3,7,9,24-26). Calismamizda
incelenen kadavralarda bu tiirli bir lezyon
ya da tiimor goriilmedi. Ancak yine de Cr;
ve CO’nun hipofiz bezi, a. carotis interna
ve a. cerebri anterior’lar ile yakin
komsuluklar1 dikkat ¢ekiyordu. Cr, ya da
CO’nun intrakraniyal parg¢asinin anatomik
yapisinin, seyrinin ve komsu olusumlarin
bilinmesi,  yapilacak  olan  cerrahi
operasyonlara ve olusabilecek diger klinik
durumlarda teshis ve tedaviye yardimci
olmas1 bakimindan biiylik 6nem tagur.

Calismamizda Cr;’nin intrakraniyal
parcasimnin  {ist tarafinda a. cerebri
anterior’lar ile yakin bir komsuluk oldugu
gozlenlendi. Crp’nin  arkaya  dogru
ilerledigi, birbirine yaklastigi  ve
tuberculum sellae iizerinde birleserek
CO’yu olusturdugu izlendi. CO
diensefalonun altinda ve hipotalamusun
Oniinde goriildii. CO’nun normal anatomik
yapiya paralel olarak hipofiz bezinin ve
sella turcica’nin st tarafinda oldugu
goriildi  ve herhangi bir varyasyon
olgusuna rastlanilmadi.

Mikroskopik incelemede CO ortasinda 3-
4’1t swalar halindeki  gliyal hiicre
gruplasmalar1 dikkati c¢ekiyordu. Burasi
kars1 tarafa capraz yapan lifleri iceren
bolge oldugu i¢in, muhtemelen mediale
yaklasan liflere ait gliyal hiicreler oldugu
diistiniilmektedir.

Sonu¢ olarak c¢alismamizda hem Cr;’nin
intrakraniyal seyrinin daha ayrintili olarak
ortaya konulmasi, hem de histolojik olarak
Cry’nin analizi yapilarak, literatiir bilgi
havuzuna  bir  kaynak  olusturmaya
calistlmistir. Arastirmamizin ayrica, iilke
demografisine ve daha sonra bu konuda
aragtirma yapacak olan arastirmacilara
katk1 saglayacagini diislinmekteyiz. Ancak
bu calisma diger caligmalar1 tetikleyici
nitelikte olmali ve bu konuda ¢alisilacak
daha ¢ok konu ve derinlesme gerektigi
unutulmamalidir.
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