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OZET: Amag: Calismamizin amaci germe tipi kuvvetle-
rin kemik dokusu geligim siirecine etkisini aragtirmaktir.
Gereg ve YOntem: Dis Hekimligi Fakiiltesine mandibular
sekil bozuklugu sikayetiyle basvuran hastalara dig-kemik
destekli intraoral bir distraktor kullanilmak suretiyle uygu-
lanan germe tipte kuvvetlerle yapilan tedavi sonucu elde
edilen biopsi materyalleri %10 notral formalinde fikse
edildikten sonra %10’luk nitrik asitle dekalsifiye edildi,
rutin - doku takibi yapilip parafine gomiildi ve
Hematoksilen — Eosin ve Mallory-Anilin Blue kollajen
boyalari ile boyand1 ve 151k mikroskobunda incelendi.
Bulgular: Histolojik degerlendirmede germe tipi kuvvet
uygulanan kemik dokusunda normal kemik dokusuna gore
lameller yapmin tam olugmamis oldugu, osteoblast ve
osteosit sayisinin daha fazla oldugu, osteoid yapinin daha
zay1f oldugu tespit edildi.

Sonug: Elde edilen histolojik bulgular germe tipi kuvvet
uygulanan kemik dokusunda intramembranéz tipte kemik-
lesme oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Kemik, germe kuvveti, kemiklesme,
kollajen.

ABSTRACT: Purpose: The aim of this study is to ex-
plore the effect of strengthening forces on ossification
process.

Material and Methods: Biopsy materials, which were taken
from patients who had mandibular deformation and had been
treated with mandibular midline distraction osteogenesis via
intraoral dissector distraction device, were fixed in %10 neu-
tral formalin, decalcified with %10 nitric acid, processed, em-
bedded in paraffin and were stained with Hematoxylin Eosin
and Mallory Aniline Blue Collagen stains. Sections were
evaluated under light microscopy.

Results: When histological features of the normal and the
strengthened bone tissues were compared, we observed
that lamellar organization was incomplete in the strength-
ened bone tissues, number of osteoblast and osteocyte
were more, osteoid structure was immature than the nor-
mal bone tissue.

Conclusion: These histological features show that
strengthened forces stimulate intramembraneous ossifica-
tion in bone tissue.
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GIiRiS

Vicutta bulunan kemik, sementum ve dentin
gibi sert dokular 6zellesmis tarzda bag dokular1 olup
ozellikle Tip 1 kollajen ve inorganik materyal olmak
lizere yogun bir hiicrelerarasi ara maddeye sahiptir-
ler. Sert dokularin olusumunu ara maddedeki hiicre-
lerin basta kalsiyum hidroksiapatit olmak {izere bazi
mineralleri alip organik ara maddeyi olusturmasi,
alkalen fosfataz enziminin etkisi ve yogun kan akimi
varlig1 olarak 6zetleyebiliriz. Bu arada sert dokularin
olusumu ile yikimi arasinda bir diizen ve ritim oldu-
gu da bilinmektedir (1). Sert dokular iginde yer alan
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kemik dokusunun olusumu incelendiginde; normal
gelisim siireci diginda bir takim fiziksel etkiler kul-
lanmak suretiyle kemik gelisiminin istenilen yon,
sekil ve bicimde uyarilabildigi ortaya konmustur. Bu
fiziksel etkilerden tip alaninda en c¢ok kullanilani
distraksiyon adi verilen germe tipindeki kuvvetler-
dir. Bu etki kisa veya sekli bozuk bir kemige uygun
araclarla uygulandiginda kemik seklinde istenen se-
kilde ve yonde degisimler olusturulabilmektedir (2-
3). Yapilan bir arastirmada yeni kemik olusumu sii-
recinde germe tipindeki etkilerin kemik boliimleri
arasina fibréz dokularin girmesine neden oldugu i¢in
stirecin fizyolojik olmadigi 6ne siiriilmektedir (4).
Bilindigi tlizere 2 tip yeni kemik olusumu siireci
mevcuttur. Bunlar intramembrandz veya spongioz
tipte kemiklesme ve kompakt kemiklesmedir (5).
Yeni kemik olusumu siirecinde de farkli etkilerin
kemikte ne tiir kemiklesmeye neden oldugu da sik
incelenen konulardan biridir.
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Calismamizin amaci germe tipinde kuvvet uy-
gulanan kemik dokusunda yapisal degisimin belir-
lenmesi ve basta ¢ene bolgesi olmak iizere birgok
kemik yapida mevcut olabilen farkli tipte kemik
deformitelerinin tedavisinde yerinin belirlenebilme-
sidir.

GEREC ve YONTEM

Caligmada ¢ene darlig1 ve dis caprasiklign sika-
yetleriyle dis hekimligi fakiiltesine bagvuran ve yas-
lar1 16-25 arasinda degisen 10 hastadan alinan bi-
yopsi Ornekleri kullanildi. Bu hastalarin mandibula
bolgesinden  dis-kemik destekli intraoral bir
distraktor kullanilmak suretiyle uygulanan germe
tipte kuvvetlerle yapilan tedavi oncesi ve sonrasinda
0,5 x 0,5 x 0,3 cm ebatlarindaki biyopsi 6rnekleri
alindi. Yapilan mandibular osteotomi sonrasi yedi
giinliik latent donemi takiben, distraktér sabah ve
aksam olmak iizere giinde iki defa ve toplam olarak
1 mm agilacak sekilde aktive edilmistir. Aktivasyon
déneminden sonra aygit yeni olusan kemigin olgun-
lagmasi icin yaklasik olarak 90 giin agizda tutulmus-
tur. Alt mandibula kemiginden alinan biyopsi 6rnek-
lerindeki kemik dokusunun yapisinda meydana ge-
len degisikliklerin incelendigi bu ¢alismada, alman
kemik biyopsi 6rnekleri %10’luk nétral formalin’de
tespit edildikten sonra %10’luk nitrik asit soliisyo-
nunda dekalsifiye edildi. Dekalsifikasyon siiresince
nitrik asit soliisyonu 12 saatte bir degistirilmek sure-
tiyle dekalsifikasyonun hizli ve diizenli olmasi sag-
landi. Dekalsifiye olan dokular klasik parafin takip
metoduyla takip edildikten sonra parafine gémme
yapildi. Parafin bloklardan klasik mikrotom yardi-
miyla 5 p kalmhginda kesitler alindi ve kesitler
Hematoksilen (Cole)-Eosin ve Mallory’nin Anilin
Blue Kollajen boyalar1 ile boyanip Olympus CH2
151k mikroskobu ile degerlendirildi.

BULGULAR

Hazirlanan preparatlarin degerlendirilmesi sira-
sinda normal kemik dokusu bulunan bélgeden alinan
Ornege ait preparatla germe tipi kuvvet uygulanmis
alandan alinan kemik dokusuna ait preparat bir arada
degerlendirildi. Yapilan incelemede; normal kemik
dokusundan alinan materyallerde (Resim 1 ve Resim
2) diizenli lameller yapmin mevcut oldugu, ara la-
mellerin ve Havers kanallarinin iyi gelismis oldugu
ve yer yer diizenli osteon yapilarinin mevcut oldugu
gozlendi. Matrix’in hemen tamaminin Hematoksilin-
Eosin ile boyanma sonucu ossifiye yapida oldugu ve
matriks i¢inde osteositlerin ve nispeten az sayida
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osteoblastlarin mevcut oldugu goriildii. Havers ka-
nallarimin iginde osteoklastlara veya gelismekte olan
osteoblastlara rastlanmadi. Doku i¢inde olduk¢a az
sayida orta biyiikliikte damarlarin mevcut oldugu
goriildi. Tiim bu hiicrelerin diziliminin germe kuv-
veti uygulama alanindan hazirlanmig preparatlara
gore oldukga diizenli dizilim gosterdigi ve bu hiicre-
lerin sayisimin germe kuvveti uygulama alanindan
hazirlanan materyallerdeki hiicre sayisindan nispeten
daha az oldugu goriildii. Germe kuvveti uygulanan
alandan hazirlanan materyallerde (Resim 3 ve Resim
4) ise osteon yapisinin tam olugmamig oldugu ama
materyal icinde bol miktarda diizensiz lamellerin ve
Havers kanallariin mevcut oldugu goriildii. Diizen-
siz lameller yap1 i¢inde ¢ok sayida diizensiz sekilde
dizilmis osteositlerin ve osteoblastlarin mevcut ol-
dugu tespit edildi. Havers kanallarinin iginde gelis-
mekte olan osteoblastlarin mevcut oldugu goriildi
ama herhangi bir osteoklasta rastlanmadi. Havers
kanallarinin i¢inde kapiller yapilarin mevcut oldugu
goriildii. Ayrica bu materyallerin biiyiik boliimiinde
cok sayida irili ufakli damarlarin mevcut oldugu tes-
pit edildi. Yapilan Mallory- Anilin Blue kollajen bo-
yasinda bu dokularin genel goriiniim olarak diizensiz
bag doku fibrilleri icerdigi ve bu bdlgelerde yogun
kollajen birikimi oldugu ve kollajen fibrilleri arasin-
da  osteositlerin  mevcut  oldugu  goriildi.

Hematoksilen-Eosin ile yapilan boyamada bazi bol-
geler disinda genel anlamda materyalin tamaminin
osteoid yapida oldugu goriildii. Osteoid yapinin bil-
hassa Haversian kanallar civarinda belirgin oldugu
ancak bu bolgedeki osteoid yapinin heniiz immatiir
oldugu tespit edildi.

Resim 1. Normal mandibula. Hematoksilen (Cole)-Eosin. x100.
Hc: Haversian kanal, Oc: Osteosit, IL:Interstitial lameller,
C:Kapiller
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Resim 2. Normal mandibula. Mallory Aniline Blue Kolla-
jen boyast. x100.

Hc: Haversian kanal, Oc: Osteosit, IL:Interstitial lameller,
C:Kapiller

Resim 3. Germe kuvveti uygulanmis mandibula. Hema-
toksilen (Cole)-Eosin. x100

Hc: Haversian kanal, Oc: Osteosit, IL:Interstitial lameller,
Ob:Osteoblast, C:Kapiller

Resim 4. Germe kuvveti uygulanmis mandibula. Mallory
Aniline Blue Kollajen boyasi. x100.

Hc: Haversian kanal, Oc: Osteosit, Ob: Osteoblast,
CA: Kalsifiye olmus alan,

OA: Kemiklesme siireci devam eden alan C:Kapiller

TARTISMA

Mekanik ve elektromanyetik sinyaller gibi biyo-
kimyasal kuvvetler yeni kemik olusumunda 6nem arz
eden etkenlerdir (6). Bu etkenlerin siddeti tarzi ve sii-
resiyle yeni kemik olusumu hizlandirilip yavaslatila-
bilir (7). Bu sayede farkli hastaliklarin tedavisi basa-
riyla yapilabilmektedir. Bu metotla drnegin ¢ocuklar-
da humerus’un boyu ortalama 5 cm’ye uzatilmistir
(8). Yine baska bir ¢caligmada ekstremitelerin uzatil-
masinda ve ayak deformitelerinin tedavisinde o6zel
araclar kullanilmak suretiyle hastalarin kemik yap1 ve
sekil ve bozukluklari 6nemli oranda azaltilmistir (9).
Yine Tiirkiye’de yapilan bir ¢aligmada mandibular
hipoplazi 6nemli 6l¢iide giderilmistir (10). Germe
kuvveti uygulanan kemigin yapisinda goriilen en be-
lirgin degisiklik kollajen fibrillerin uzunlamasina dizi-
limidir. Bunun yaninda kii¢iik damar olugsumlari da
dikkati ¢eken diger bir Ozelliktir (11). Kollajen
fibrillerinin sentezinde degisik etkenlerde rol oyna-
maktadir. Hiicre dig1 ortamdaki kalsiyum hem Tip 1
kollajen sentezinde hemde Bone Morphogenetic
Factor iiretiminde etkin rol oynamaktadir (12). Ayrica
TGF- B (Transforming Growth Factor Beta) ve
PDGF-BB (Platelet Derived Growth Factor) gibi bii-
yiime faktorleri giiclii osteoblast kemotaksisi olustur-
maktadir (13). Bunlarin yaninda Oncostatin-M
osteoblast aktivasyonu yaparken bir yandan da kemik
resorbiyonunu engellemektedir (14). Calismamizda
da gorildigi tlizere germe tipi kuvvet uygulanan
alanda osteositlerin ve osteoblastlarin artmasi yaninda
belirgin vaskiilarizasyon artig1 bu alanda yeni kemik
olusumunun bir gostergesidir. Bununla birlikte, la-
meller yapinin azligi, osteon yapisinin tam olusma-
masi, kollajen fibrillerin homojen dagilmamasi ve
osteoid yapmmn Haversian kanallar ¢evresinde
immatiir yapida olmasi buradaki kemik yapiminin
intramembrandz tipte oldugu yonde bulgulardir.

Bu bulgular gostermektedir ki; germe tipi kuv-
vetlere maruz kalan kemik dokusunda kemigin uzun
eksenine paralel olacak sekilde intramembrandz tip-
te kemik olusumu uyarilmaktadir. Bu tarzda gelisim
bilhassa kemik deformitelerinin giderilmesinde
klinisyenin miidahale serbestligini saglayacak ve
klinisyen hastadaki deformiteyi gidermek i¢in germe
islemini istedigi yone paralel olarak uygulamak su-
retiyle basarili bir tedavi uygulayabilecektir.
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