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OLGU SUNUMU

Bir kist tim abdomeni doldurabilir mi?

Can a cyst replenish the whole abdomen?

Isilay NADIR!, Yasemin OZDERIN OZIN!, Ulkii DAGLI", Fuat ATALAY?

Tirkiye Yiksek Intisas Hastanesi Gastroenteroloji Klinigi', Gastroenteroloji Cerrahi Klinigi?, Ankara

Seksen iki yasinda kadm hasta, karin sisligi nedeniyle klinigimize bas-
vurdu. Abdominal BT ve USG’de yaygin asit tespit edildi. Sitolojik in-
celemede sonug alinamamast lizerine laparatomi planlandi. Pankreastan
koken alan dev kistik lezyon cikarildi. Patolojik inceleme sonucu Miisi-
noz kistadenom olarak rapor edildi. Bu ¢alismada dev boyuta ulagana ka-
dar asemptomatik olan miisinoz kist adenom olgusu sunduk.

Anahtar kelimeler: Pankreas, miisindz kist adenom, laparatomi

OLGU

Seksen iki yasinda kadin hasta, ii¢ ay énce basla-
yan ve gittikce artan karinda sislik sikayeti ile
klinigimize basvurdu. Yapilan fizik muayenede
abdomen belirgin distandii goriiniimde idi ve asit
saptandi. Hemogram, biyokimya, CEA ve CA 19-
9 degerleri normal sinirlarda idi. Abdominal
ultrasonografi (USG) ve bilgisayarll tomografi

An 82-year-old woman presented with abdominal distention. Abdominal
ultrasonography and computerized tomography revealed diffuse ascites.
Cytological examination was not definitive. Exploratory laparotomy was
performed and a giant cystic lesion, originating from the pancreas, was
excised. Pathological diagnosis was reported as “mucinous cyst adeno-
ma”. In this study, we present a case of mucinous cyst adenoma that was
asymptomatic until the lesion became gigantic in size.

Key Words: Pancreas, mucinous cyst adenoma, laparotomy

(BT)’'de yaygin asit goriinimi disinda patolojik
bulgu yoktu. (Resim 1 a,b). Asitin biyokimyasal
incelemesi eksuda ile uyumlu idi. Sitolojik incele-
mesinden ise sonug¢ alinamadi. Asit etyolojisine
yonelik yapilan diger incelemeler ile tani konula-
madigi icin laparotomi planlandi. Laparotomide
pankreastan kdken alan ve tiim abdomeni dol-

Resim 1. Goriintiilemede yaygin asit goriiniimii veren biiyiik kistik lezyon
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duran dev Kkistik lezyon saptanarak, eksize edildi
(Resim 2). Patolojik inceleme sonucu Miisinoz kis-
tadenom olarak rapor edildi.

TARTISMA

Pankreasin kistik lezyonlarinin %75’'ini psddo
kistler olustururken, %5-15'ini neoplastik kistler
olusturur. Bu kistleri seroz kistik neoplaziler, miisi-
noz kistik neoplaziler, intraduktal papiller neopla-
ziler ve nadir goriilen neoplaziler (kistik insiiliino-
ma, solid papiller neoplaziler, asiner hiicreli kista-
denokarsinom) seklinde siniflandirabiliriz (1).

Miisinoz kistik neoplaziler genellikle kadinlarda
(%95) ve ortalama 50 yaslarinda goriilir. Cogun-
lukla pankreasin gévde ve kuyruk kismina yerle-
sir. Asemptomatik olup tesadiifen saptanabilece-
gi gibi epigastrik agri, buna eslik eden bulanti,
kusma ve kilo kaybi goriilebilir. Bu sikayetler ge-
nelde kistin cevre organlara basisina baghd: (2).
Bizim olgumuzda kist dev boyuta ulasmasina
ragmen bas1 semptomu yoktu.

Abdominal ultrasonografide arka duvar ekojeni-
tesi gliclii multilokiiler kistler seklinde goruliir.
Kalsifikasyon mevcut ise buna bagli yansiyan
ekojenik golgeler tesbit edilebilir. Bilgisayarl to-
mografide iyi sinirli, multilokiile, yer yer perifere-
al kalsifikasyon iceren kistik kitleler olarak gorii-
liirler. Boyutlar ortalama 8-10 cm olabilir. Ancak
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Resim 2. Eksize edilen lezyonun icerigi

literatiirde 30 cm'ye kadar olan vakalar bildiril-
mistir (1). Makroskopik olarak bir makrokistten
veya birbirine komsu ama iliskili olmayan bir ¢ok
kistten olusabilir. Mikroskopik incelemede miisin
salgilayan tek tabakali kiiboidal epitel gortiliir.
Bu epitelde zaman icinde displastik degisiklikler
meyadana gelebilir. Premalign lezyon olarak bi-
lindikleri icin cerrahi olarak c¢ikarilmasi gerektigi
bildirilmektedir. Nadiren niiks ve metastaz bildi-
rilse de rezeksiyon sonrasi prognoz iyidir (3).

Bizim vakamizda kist dev boyuta ulasana kadar
hasta asemptomatik kalmistir. Ayrica goriintiile-
me yontemleri ile tani konulamayip operasyon
sonrasi patolojik inceleme ile tan1 konulmustur.

3. Goh BK, Tan YM, Cheow PC, et al. Cystic lesions of the pancreas:
an appraisal of an aggressive resectional policy adopted at a sing-
le institution during 15 years. Am J Surg 2006;192:148-54
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