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Unusual foreign body in the cervical oesophagus
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Türkiye Yüksek İhtisas Hastanesi Gastroenteroloji Kliniği, Ankara

RReessiimm  11..  Yetmişbir yaş›nda erkek hasta yutma güçlüğü ve ağ›zdan salya akmas› şikayeti ile kliniği-
mize başvurdu. Anamnezde protez tam damak yuttuğunu belirten hastan›n direkt grafisinde servikal
4-8’inci vertebralar aras›nda diş protezi izlendi. Fleksible endoskop ile girildiğinde özofagus üst
sfinkterinin hemen alt›nda protez damak görüldü. Protezin üst ucundan yabanc› cisim forsepsi ile tu-
tularak ç›kar›ld›. İşlem sonras›nda komplikasyon gelişmedi.

YYoorruumm..  Yutulmuş tam ya da k›smi diş protezleri gastroenterologlar›n en s›k karş›laşt›ğ› özofagus ya-
banc› cisimlerindendir. Buradaki en önemli sorun baz› protezlerin kenarlar›ndaki keskin veya sivri de-
lici k›s›mlar›n bulunabilmesidir. Bu durumda protezin ç›kar›lmas› s›ras›nda özofagusta yaralanma ve-
ya çok ciddi sonuçlara ve hatta ölüme neden olabilen delinmenin olabilmesidir. Bu kötü sonuçlardan
kaç›nmak için endoskopik işlem sab›rla ve dikkatlice yap›lmal›, gerekirse koruyucu plastik “over tüp”
kullan›lmal› ve işlem sonras› mutlaka direkt ve gerekirse opakl› grafi çekerek mediastinal serbest ha-
va veya opak kaç›ş› olup olmad›ğ› kontrol edilmelidir. 
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