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The Sense of Helping in Educating Adults 

Cooperation is an indispensable rule of our social l.ife. Many verses of the Quran and say
ings of the Prophet praise cooperation in social life. The sense of cooperation is mainly 
based on the sense of making sacrifice. A society which is not accustomed to making sacri
fice is bi::ıund to remain undeveloped. It is imperative for a society to get i ts members ac
customed to making sacrifice. Thus, developing the sense of sacrifice should be on the 
main agenda of the educational activity. lt is also imperative to make use of moral and re
ligious teachings in this regard. 

Hayat sayısız canlının ya§adığı bir düzeni ifade eder. Bu düzende her canlı
nın mutlu ya§ama, nesiini devam ettirme, fonksiyonunu yerine getirme, birlikte 
ya§ama, payla§ma, i§birliği, yardımla§ma vb. hak ve görevleri vardır. Hayatı 

payla§an canlılar bu hak ve görevlerin gereğini yerine getiriderse düzen devam 
eder, herkes mutlu olur. Aksi halde düzen bozulur ve sıkıntılar ha§ gösterir. 
Düzenin bozulması, hayatı bir anar§iye itebileceği gibi, bir kaosa da sürükleyebilir. 
Burada esas görev insana dü§mektedir. Çünkü canlılar arasındaki hak ve görevle
rin yerine getirilmesini sağlayacak, ba§ka bir ifade ile tabiattaki dengeyi koruya
cak olan odur. 

Yukarda da i§aret ettiğimiz gibi düzenin kurallarından biri de yardımla§ma
dır. Yardımla§ma insanları, hayvanları, bitkileri ve doğayı içine alan geni§ kap
samlı bir payla§ma ve i§birliği anlamına gelebileceği gibi, sadece insanlar arasında 
icra edilen bir dayanı§ma ve i§birliğini de ifade edebilir. Biz bu yazımııda ikinci 
§ıkkı, yani insanlar arası yardımla§mayı irdelemeye çalı§acağız. 

İnsanlar arası yardımla§manın özünde verme.bilinci vardır. Bu bilinç, zama
nını verme, enerjisini verme, bilgisini verme, malını verme vb. 1 §eklinde· geni§ 
çerçevede ele alınabileceği gibi, sadece malından verme §eklinde dar çerçeV:ede 
de ele alınabilir. İ§te bizim esas konumuz budur. İnsan insana malından vermeli, 
elindeki imkanlardan makul ölçülerde onun da yararlanmasını sağlamalıdır. 
İnsanların mutlu olmaları ancak böyle mümkündür. Eğitim-öğretim çalı§mala-
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rında bireye, diğerlerinin yanında bu bilincin de mutlaka verilmesi gerekir. 
Neden? Bunları §öylece açıklamaya çalı§alım: 

A- İnsan Bir Değerdir 
Değer "belli toplum tarafından psikolojik, toplumsal ve estetik nedenlerle 

önemli olduğuna inanılan bir özellik ... "2 olarak tanımlanmaktadır. 

Bu tanımdan yola çıkarak "insan da bir değerdir" diyebiliriz. Çünkü o, hem 
psikolojik, hem toplumsal, hem de estetik niteliklere sahip olan bir yaratıktır. 
Onun estetik niteliğine i§aretle Kur'an'da §öyle buyurulmaktadır: "Biz insanı en 
güzel §ekilde yarattık."3 Onun değerini ifade eden bir ba§ka ayette ise, "And 
olsun ki, biz, insanoğullarını §erefli kıldık. Onların karada ve denizde geznıesini 
sağladık. Temiz §eylerle onları rızıklandırdık. Yarattıklarımızın pek çoğundan 
üstün kıldık."4 buyurulmaktadır. Ayet~i kertmede bir taraftan insanın değerine 
dikkat çekilirken, diğer yandan onun Allah tarafından korunup kollandığına 
i§aret edilmektedir. Allah meleklere hitaben §öyle buyurmu§tur: " ... Ben yeryü
zünde bir halife var edeceğim ... "' Allah'ın bu ayette var edeceğini haber verdiği 
halife §üphesiz ki insandır. Böyle bir görevle dünyaya gelecek olan insan, Allah 
adına birtakım tasarruflarda bulunacak, O'nun iradesi doğrultusunda yeryüzünü 
tedvir edecek, emir ve yasaklarını tatbike memur olacaktır. Bu ise insana verilen 
değeri göstermektedir. Bu değer sebebiyledir ki, Allah, meleklerden insana saygı 
göstermelerini, yüceliğini kabul etmelerini istemiş İblis hariç bütün melekler ona 
secde etmi§lerdir.6 

. 

İnsanı değerli kılan nitelikler sadece bunlar değildir. Onu §erefli kılan önem
li özelliklerinden biri de Allah'ın ona kendi ruhundan üflemesidir: "0, görülme
yeni de görüleni de bilendir, güçlüdür, merhametlidir. Yarattığı her §eyi güzel 
yaratan, .insanı ba§langıçta çamurdan yaratan, sonra onun soyunu, bayağı bir 
suyun özünden yapan, sonra onu §ekillendirip ruhundan ona üfleyen Allah'tır. 
Size kulaklar, gözler, kalpler verilmi§tir. Öyleyken pek az §ükrediyorsunuz." 7 

Alemin "büyük insan", insanın, "küçük alem" olduğunu söyleyen FarabJ:B, en 
büyük alemin kendisinde dürülmü§ olduğunu söyleyen Hz. Ali9

, insanın Allah'ın 
yarattığı bir varlık, akıllı hayvan (homo sapiens), alet kullanan hayvan (homo 
faber), toplumsal hayvan (homo kinoninos), ekonomik hayvan (homo ekonmi-

İzzettin Alıcıgüzel, İlk ve Orıa Dereceli Okullarda Öğretim, İstanbul 1979, s. 19. 
et-Tin, 95/4. 
ei-İsra, 17/70. 
el-Bakara, 2/30. 

6 el-Bakara, 2/34; el-İsra, 17/61; es-Sad, 38/71. 
7 es-Secde, 32/6-9. 

Hilmi Ziya Ülken, İslam Felsefesi, Ankara 1967, s. 61. 
9 Elmalılı Muhammed Harndi Yazır, Hak Dini Kur'iln Dili, İstanbul 1935, VIII, 5936. 
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c us) 10 olduğunu söyleyen batılı bilim adamlan hep onun değerine i§aret etıni§ler
dir. 

Her varlık için bir değer ölçüsü vardır. İnsanın bir §eyin değer ifade ettiğini 
.bilmesi yetınez, onun hangi değerde olduğunu bilmesi de gerekir. İnsan da ağaç 
da bir değerdir. Bununla birlikte insanla ağacı bir tutınaınız da mümkün değildir. 
O halde değerleri tanımak kadar ölçüyü tanımak da önemlidir. Çünkü değer 
verdiğimiz varlığa kar§ı yapacağımız bir hareketi ba§latan, hızlandıran, yönlendi
ren ve sürdüren motiv bu ölçüdür; bu ölçünün dozudur. Buradan hareketle 
diyebiliriz ki eğitim-öğretim sürecindeki bireylere kimi ne kadar seveceğimizi, 
kimi ne' kadar ta_kdir edeceğimizi öğretınemiz gerekir. Aksi halde değer ifade 
eden varlıklar birbirleriyle yer deği§~irmek durumunda kalabilirler. Bu ise insanla
n birçok yanlı§a, hatta Allah'a §irke kadar götürebilir. Sağlıklı bir eğitim bize bu 
ölçüleri öğreten eğitimdir. Ancak böyle bir eğtimle varlıklar kar§ısındaki tavrımı
zı a§ırılıklardan arındırabiliriz. 

İnsanı bir değer olarak kabul eden Kur'an-ı Kerim, onun ne denli bir değer 
olduğunu §U ifadelerle dile getirmektedir: "Bundan dolayı İsrailoğullan üzerine 
§öyle yazdık. Kim bir insanı bir insan kar§ılığı veya yeryüzünde bir bozgunculuğu 
olmaksızın öldürürse, sanki bütün insanları öldürmü§ gibi olur. Kim de bir insa
nın hayatını kurtanrsa, bütün insanların hayatını kurtarmı§ gibi olur ... "11 Görülü
yor ki, insanı haksız yere öldüren, bütün insanlan öldürmü§, onu ihya eden de 
bütün insanları ihya etıni§ gibi olur. Kur'an'a göre insan bu kadar önemli, bu 
kadar değerlidir. 

Bütün değerlerin olduğu gibi, bu değerin de yani "e§ref-i mahlukat" olan in
sanın da korunması ve kollanması gerekir. 

Korumak ve kollamak geni§ kapsamlı kavramlardır. İnsana sevgi, saygı gös
termeyi, onunla ilgilenmeyi, ona zaman ayırmayı, onun ihtiyaçlarına cevap 
vermeyi, onunla i§birliği yapmayı, onun sevinçlerine de kederlerine de ortak 
olmayı, hülasa onun geli§mesi, yükselmesi ve mutlu olması için maddi-manevi 
her türlü katkıyı ifade eder. Ne var ki, yukarda da belirttiğimiz gibi biz onun 
maddeten desteklenmesi üzerinde durmaya çalı§acağız. Bunu yaparken de konu
ya bir İslam hukukçusu nazarıyla değil, bir din eğitimeisi gözüyle bakmaya çalı§a
cağız. Konuyu din eğitimi açısından değerlendirirken yardım etmenin önemi, 
kime, niçin yardım edeceğimiz, neyi, nasıl ve ne kadar vereceğimiz üzerinde 
dumiaya çalı§acağız. Çünkü bunlar bilinmeden yapılan yardımlar amacına ula-. 
§amayabilir. 

10 Osman Zümrüt, İslam'da Kamuoyu OIU§umu, Ankara 1977, s. 14. 
11 el-Maide, 5/32. 
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B- İnsana Yardım Etmenin Önemi 

Yukarda da açıklamaya· çalıştığımız gibi insan bir değerdir. Bu değerin yaşa
ması, ilerlemesi, hayatını mutlu ve müreffeh bir şekilde sürdürmesi gerekir. Bu da 
insanların birbirleriyle yardımlaşmalarına, dayanışmaianna ve işbirliğine bağlıdır. 
İnsanlar için bireysel farklılıklar bir kanundur. İnsanların yetenekleri aynı değil
dir; dünyaya gelirken aynı donanımla gelmemişlerdir. Bir kısım insanların kahtım 
imkanları yeterli ve zengin olduğu halde, bir kısım insanların kahtim imkanları 
onlar kadar zengin ve yeterli değildir. Bazı insanlar, bedensel, bilişsel, duygusal, 
psikomotor açılardan yeterli bir mirasa sahip olduklan halde bazı insanlar bu 
şansdan mahrumdurlar. Bazı insanlar her sahada veya çeşidi alanlarda bu yeterli
ğe sahipken, bazıları sınırlı alanlara sahiptirler. Bazı insanların bedenleri güçlü, 
zekaları zayıf; bazı insanların ise zekaları güçlü, bedenleri zayıftır. Bir kısım 

insanın duygu dünyası zengin iken, bazı insanların dü§ünce dünyalan zengindir. 
Dünyaya yeterli bir donanırrıla geldikleri halde, eğitim-öğretim, beslenme yeter
sizliği ve başka sebeplerle bu gizli güçlerini yeterliğe dönüştüremeyen insanlara 
mukabil, sınırlı yeteneklerini ele geçirdikleri fırsatları kullanarak yeterliğe dönüş
türen insanlar da vardır. Hülasa, imkanları itibariyle insanlar doğuştan aynı 
olmadıkları gibi, doğuştan sonra da aynı değillerdir. 

İnsanların donanım açısından farklı· olmaları, kazanım açısından da farklı 
olmaları sonucunu doğurmuştur. Bazıları alim olurken, bazıları cahil; bazıları 

zengin olurken, bazıları fakir; bazıları güçlü ve muktedir olurken, bazıları güçsüz 
ve zayıf kalmışlar&r. Bu sonuç bir başka sonucu doğum1uş, bir kısım insanlar 
bolluk içinde veya yeterli düzeyde bir hayat sürdürürken, bir kısım insanlar son 
derece kısıtlı bir hayat yaşamaya mecbur kalmışlardır. 

Bütün bunlar hayatta bir iŞ bölümünü, bir dayanışınayı, bir yardımiaşmayı 
beraberinde getirmiştir. Zengin parası, fakir fizik gücü, bilgin bilgisi, daha özet bir 
ifade ile herkes sahip olduğu imkanla bu paylaşmaya, bölüşmeye katılacaktır. 
Böyle insanlardan m~ydana gelen toplumlar gelişip, ilerleyerek mutlu bir hayata 
sahip olurken, paylaşmayı, bölüşmeyi, dayanışma ve işbirliğini bilmeyen, öğren
meye de yanaşmayan insanlardan meydana gelen toplumlar ise geli§mez, geri 
kalır ve mutlu bir hayat yaşayamazlar. Atalarımızın şöyle bir özdeyişleri vardır: 
"Biri yer, biri bakar; kıyamet ondan kopar." Bıi §U demektir: 

1. Allah'la kul arasındaki barış bozulur. Neden? Çünkü Allah bir kuluna bol 
miktarda imkan veriyor; verirken de imkan verdiği kimselere bazı yükümlülükler 
getiriyor. Bu yükümlülüklerden biri de eldeki imkandan fakir ve yoksulun yarar
landırılması. Bunu §U ayet-i kerimede açık seçik görüyoruz: "Onların mallarında 
sailin ve yoksulun bir hakkı vardır." 12 Cennetlikterin niteliklerinden bahsedilir-

12 ez-Zariyar, 51!19. 
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ken §U ifadeler dikkatimizi çekiyor: "Onlar, mallannda sail ve mahrum için belli 
bir hak tanıyanlardır." 13 

İslami telakkiye göre mal Allah'ın malıdır. Varlıklı kimseler ise Allah'ın ha
z!nedarları diyebileceğimiz kimselerdir. Dolayısıyla Allah'ın zengin kullarına, 
"Sana verdiğim mal ve servetten bir kısmını ihtiyaç içinde olan kimselere ver." 
buyurması kadar tabi! bir §ey yoktur. Bu buyruğa uymayanlar Allah'ın cezasına 
maruz kalabilirler. Nitekim §öyle buyurulmaktadır: " ... Bir de altını ve gümü§ü 
hazineye doldurup, Allah yolunda sarfetmeyenleri bu yüzden elem verici bir azap 
ile mi.ijdele. O gün bunların (altın ve gümü§ün) üzerieri cehennem ate§iyle 
kızdırılacak da (bu malı toplayanların) alınları, yanları, sırtlan bunlarla dağlana
cak. İ§te bu, nefisleriniz için sakladıklarınızdır. 'Sakladıklarınızı tadın bakalım' 
(denilecek) ."14 

2. Sosyal barı§ bozulur. Yine İslami telakklye göre insanlar karde§tir. Bu kar
de§lik bir taraftan onların insan olmalarına, bir anne ve babadan türemelerine 
dayanır:ken, diğer taraftan da ortak bir inanca sahip olmalarına dayanmaktadır. 
Karde§likteki esas ise karde§lerin birbirleri ile yardımla§maları ve dayanı§maları
dır. Bu yardımla§ma ve dayanı§ma olmadığı veya zayıf olduğu takdirde karde§lik 
duyguları sarsılır veya yok olur. Renkleri, dilleri, sınıf ve dereceleri ne olursa 
olsun aynı kökten türeyen insanların karde§liği, herkesin sadece kendisini dü
§ündüğü bir karde§lik değil; herkesin birbirini dü§ündüğü bir karde§lik olmalıdır. 

İnanç birliği ile meydana gelen karde§lik ise daha derin ruhi ve fikri temelle
re dayanmaktadır. ResGlullah'ın, "Müminler kar§ılıklı sevgi, merhamet ve afiyet
lerinde tek vücut gibidirler. Bir uzvun ağrısı üzerine diğer azalar da ona yardım ve 
himayeye ko§arlar." 15 buyurması bu gerçeği dile getirmektedir. 

Servetin bazı ellerde toplandığı toph,ımlar sancılı toplumlardır. 16 Bir yanda 
alım gücü son derece dü§ük olan yığınların, diğer yanda ise servete gömülmü§ 
mutlu bir azınlığın hayat sürdüğü bir toplum sağlıklı bir toplum değildir. Alım 
gücü zayıf olan veya hiç olmayan bir kesim kimden ne alabilir? Böyle bir durum
da ticaret erbabı, ziraatçi, sanayici elindeki malı kimseye satamaz, bunun sonucu 
olarak da toplumun huzuru bozulur, hırsızlık, yolsuzluk, yağma ve rü§vet toplum
da egemen hale gelir. 

İnsanların doğu§tan getirdiği bazı duygular vardır. Bu duygulardan biri de 
kıskançlıktır. İnsanlar, kendilerinde olmayan imkanları kıskanmaya mütemayil
dirler. Kıskançlık sosyal barı§! bozar. Bu duyguyu zararsız hale getirmenin ba§lıca 

11 ei-Mearic, 70/25. 
14 et-Tevbe, 9/34, 35. 
11 Miislim, "Birr", 17. 
ltı el-Ha§r, 59/7. 
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iki yolu vardır. Bunlardan birincisi eğitim, diğeri de imkanların belli ölçülerde 
bölüşülüp paylaşılmasıdır. Bu sağlanamadığı takdirde toplumun muhtaç olduğu 
sosyal barı§ bozulur. 

3. İnsanın kendi içindeki barış bozulur. İnsanın mutluluğunun, başansının 
önemli şartlanndan biri de insanın kendisiyle barışık olmasıdır. Kendisiyle barışık 
olmayan insanlar mutlu olamazlar. Bir insanın kendisiyle barışık olması ise kendi 
içinde bir çelişki ve çatışmadan uzak olmasına bağlıdır. Kendi kendisiyle çatı§ma 
halinde olan insanlar barı§çı bir hayat ya§ayamazlar. Mesela, bir müslüman 
düşünelim ki, elindeki imkanların bir kısmını o imkana sahip olmayan kimselere 
dağıtmak zorunda olduğunu biliyor. Bu yükümlülüğün farkında olan insan, 
bunun gereğini yerine getirmediği zaman bir çelişkiye düşüyor; bir çatışmayla 
karşı kar§ıya kalıyor. Bu çatı§ma bazan bilinç üstünde cereyan ederken, bazan 
bilinç altında kaynağı belirsiz bir sıkıntı §eklinde ya§anabiliyor. Her ne §ekilde 
olursa olsun, böyle bir c;:atı§ma; insanın kendi kendisiyle barışık ya§amasını 

engelliyor. 

İnsanın haz duyduğu davranışlan sürdürmek, elem duyduğu davranı§lardan 
ise uzakla§mak istediğini biliyoruz. 17 Öyle ise eğitim-öğretim çalı§malannda 
yapılacak i§, bireyi ba§kalanna yardım ederken haz duyar hale getirmektir. Ba§ka
lan ile dayanı§ma içinde olan, ba§kalanna el uzatmaktan haz duyan bir insan, 
kendini a§mı§, kendi kendisiyle barı§ık ya§amayı öğrenmi§ bir insandır. 

Kazancına dü~kün olan bir insan, elindekinin bir kısmını da olsa ba§kalanna 
verdiği takdirde servetinin birebileceği veya azalabileceği zehabına kapılabilir. 
İslami telakklye göre korkuya gerek yoktur. Çünkü zekatı verilen servet, tüken
mez, eksilmez; aksine çoğalır, bereketlenir. Nitekim İslam'da önemli bir ibadet 
olan zekatın anlamlarından birt de berekettir. 18 O halde eğittiğimiz insanlara, 
başkalarına yardım amacıyla, Allah rızası için harcanan servetin bitmeyeceği, 
eksilmeyeceği aksine artacağı anlatılmalıdır. Allah, sadakası verilen malı artıra
cağını vadetınektedir. ~9 

C- Kimlere Yardım E tıneli 
.Ba§kalarına yardı~da bulunmak ne kadar önemliyse, nereye ve kimlere yar

dımyapılacağı da o kadar önemlidir. Kur'an-ı Kerim'de özellikle yardım edilmesi 
gereken insanlar §öyle sıralanmı§tır: "Sadakalar (zekatlar) ancak §unlar içindir: 
Fakirler, n:ıiski.nler (yoksullar), .sadaka toplayan memurlar, müellefe-i kultıp 

17 Mustafa Şekip Tunç, Bir Din Felsefesine Doğrn, İstanbul 1957, s. 58. 
18 Vecdi Akyüz, Mukayeseli İbadeıler İlmihali, İstanbul 1995, III, 16. 
19 el-Bakara, 2(275, 276. 
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(kalpleri İslam'a iyice ısındınlmak istenenler), köleler, borçlular, Allah yolunda-. 
kiler (cihad edenler), yolda kalmı§lar ... "20 

Elmahlı, ayette bahsi geçen sekiz sıı;ufla ilgili olarak hülasaten §öyle demek
tedir: "Bu sekiz sınıf, bu sekiz harcama yerinin sahipleri aslında fakirlik ve ihtiya
cın sebeplerini ve çe§itlerini açıklamak için tek tek söz konusu edilmi§lerdir ki, 
fakirliğin mutlak kısmı da vardır, izafl olan kısmı da vardır. Şu halde 
'fakirler ve yoksullar' adı altında ele alınamayacak hiçbir sadaka çe§idi yoktur. "21 

Görüldüğü gibi yardımda gözetilmesi gereken kimseler yoksul ve ihtiyac i
çinde olan kimselerdir. "Onların mallarında sailin ve yoksulun bir hakkı vardır." 
ayet-i kerimesi de bunu doğrulamaktadır. Bu iübarla herhangi bir kimseye yardım 
yaparken onun ihtiyaç içinde olup olmadığına dikkat etmek gerekir. Kur'an-ı 
Kerim yardıma layık en ideal insanı §öyle tanıtıyor: "Sadakalarınızı, kendilerini 
Allah yoluna adamı§, yeryüzünde dola§amayanlara, hayalarından dolayı, kendile
rini tanımayanların zengin sayacakları · yoksullara verin. Onları yüzlerinden 
tanırsm. İnsanlardan yüzsüzlük edip de bir §ey istemezler ... "22 

Bu ayetler bize, herhangi bir kimseye yardımda bulunacakken seçici dav
ranınayı öğütlemektedir. Konu istismara açık olup seçici davranılmadığı takdirde 
iyi niyetli insanların duygularını istismar edebilecek bir çok kimse ortaya çıkabi
lir. Müslüman toplumlarm dilenci cenneti olu§unun önemli sebeplerinden biri de 
yardımsever insanlarm kimlere yardım ettiklerine ve edeceklerine dikkat etme
meleridir. Ülkemizde kendisi zengin olduğu halde dilenciliği meslek haline 
getirmi§ hayli insan vardır. Bu tür insanlara iyi niyetle de olsa yardım yapmak, 
"Bu sahtekarlığa devam et." anlamına gelmez mi ve böyle bir davranı§ dilenci 
sayısının hergün biraz daha artmasına sebep olmaz mı? O halde iyi niyetli, yar
dımsever olmak yetmiyor; kime, neden yardım yapılacağının bilinmesi de gereki
yor. Yine bilinmesi gerekiyor ki, insanlara yardımdan kaçınmak ne kadar isten
meyen bir davranı§sa, hiç ihtiyacı olmadığı halde dilenrnek ve yardıma ihtiyacı 
bulunmayanlada layık olmayan kimselere yardım etmek de o kadar istenmeyen 
bir davranı§tır. Bütün bunlar, kÜçük ya§tan itibaren konuyla ilgili bir eğitim ve 
öğretimi gerekli kılıyor. Böyle bir eğitimden geçen insanlar, ba§kalarına yardım 
etmenin önemini bildikleri gibi, kime, neyi, nasıl vereceklerinin önemini de 
bilirler. 

D- Neyi Vermeli 

Yukarda da i§aret ettiğimiz gibi, yardımsever insanların kime vereceklerini 
bilmeleri kadar, neyi vereceklerini bilmeleri de önemlidir. İhtiyaç sahibi bir 

20 Tevbe, 9/60. 
21 Elmalılı, Hak Dini Kur'an Dili, IV, 375. 
22 ei-Bakara, 2/273. 
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kimseye verdiğimiz §ey onu mutlu edebileceği gibi, mutsuz da edebilir. Buradan 
hareketle diyebiliriz ki ihtiyaç sahibi kimselere vereceğimiz §ey i§e yarayacak, 
verilen ki§inin haysiyetini koruyacak23

, dolayısıyla da onu mutlu edecek bir §ey 
olmalıdır. Kendimizin yemediği24 , kendimizin giymediği, beğenmediğimiz bir §eyi 
ba§kalarına vermek İslam'ın ruhuna uygun dü§mez. İslam dininin öngördüğü §ey 
iyisinden ve güzelinden vermektir. Nitekim Kur'an'da §öyle buyuruluyor: "Sizler, 
sevdiğiniz §eylerden infak etmedikçe hayır ve taate asla emli§ olamazsınız. Her ne 
de infak ederseniz §üphesiz Allah onu bilir. "25 

Bu ayet nazil olduğu zaman aslıabclan bazıları etkilenmi§ ve Resulullah'a ne 
yapacakları ile ilgili sorular sorİnu§lardı. Bunlardan biri de Ensar'ın en zenginle
rinden ve Mescid'in kar§ısında "Beyraha" denen bir bahçesi bulunan Ebu Talha 
idi. Ebu Talha bu bahçeyi çok seviyordu. Resulullah zaman zaman bu bahçeye 
gelir, onun güzel suyundan içerdi. Yukarda mealini verdiğimiz ayet nazil olunca 
Ebu Talha Resulullah'a gelerek, "Yüce Allah, kitabında sevdiklerinizden infak 
etmedikçe iyiliğe ula§amazsınız." buyurmaktadır. Beyraha benim en sevdiğim 

. maldır. Onu Allah rızası için veriyorum. İyiliği~i ve ürününü de Allah'tan 
bekliyorum. Onu nasıl istersen öyle yap, istediğine ver." Dedi. Resuluilah bu 
duyarlı insana kar§ı §öyle seslendi: "Ma§allah, i§te kazançlı mal budur; kazançlı 
mal budur. Ben bunu senin akrabaların arasında taksim etmeni uygun görüyo
rum." Ebu Talha Resfılullah'ın bu sözüne uyarak o bahçeyi yakınları arasında 
taksim etti.26 

Hz. Ömer de ayetten etkilenenlerden biri olarak Resulullah'a soruyor: 'Ya 
Resfılullah, benim malımın en iyisi, Hayher'deki hissemdir. Ne emredersin, onu 
ne yapayım?' Rasfılullah §öyle buyuruyor: "Mülkiyeti senin olsun, meyvesini 
tasadduk et."27 

Rivayete göre Abdullah b. Ömer de bu ayetin etkisinde kalarak, en sevdiği 
varlık olan Rum cariyesini Allah için azad etmi§ ve "Bundan daha çok sevdiğim 
bir §ey olsaydı onu tasadduk eder, bununla evlenirdim."28 demi§tir. 

Ba§ta da belirttiğimiz gibi, İslam dini insana büyük değer vermi§, onun ko
runması ve kolianmasını ısrarla istemi§tir. İstediği diğer bir §ey de insanın koru
rrup kollanırken gösterilmesi gereken duyarlıktır. Bu konuda pedagojik açıdan 
altını çizeceğimiz iki temel noktadan biri vereceğimiz §eyin bir ihtiyacı kar§ılama
sı, diğeri de verdiğimiz kimseyi mutlu etmesi, onun onurunu incitmemesidir. 

23 Bk. Temel, Kur'an'da Sosyal Güvenlik Kurumu Olarak İnfak, s. 42. 
24 Alaaddin Ali el-Muttaki, Kenzü'l-umnuil fi siineni'l-akval ve'l-efı1l, Haydarabad 1312, III, 273. 
25 Al-i İrnran, 3/92. 
26 Buhari, "Zekat", 14. 
27 Buhari, "Şurut", 19, "Vesaya", 28, "Eyrnan", 33; Müslirn, "Vasiye", 5; Tirmizi, "Ahkam", 36. 
28 İbn Kesir, Tefsirü'l-Kur'iini'l-Mm. İstanbull985, Il, 61. 
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Bunun en güzel yolu ise en güzelini, en iyisini vermektir. Şu ayet bu görü§ü teyid 
ediyor: "Ey inananlar, kazandıklannızın, yerden sizin için çıkardığımız nimetierin 
iyilerinden (Allah için) verin, kendiniz. ( utandığınızdan, iğrendiğinizden dqlayı) 
göz yummadan alamayacağınız kötü §eyleri sadaka olarak vermeyin ... "29 Bu ayette 
de "iyilerinden" kelimesi dikkatimizi çekmektedir. 

Müslümanlar yardımı Allah adına, Allah rızası için yaparlar. O halde Allah 
adına, Allah için verilen bir §eyin güzel olması gerekir. Allah'ı mutlak sevgili 
olarak kabul eden bir müslüman, yoksula nasıl ho§ olmayan, beğenilmeyen bir 
§eyi verebilir? Sevgi, verilen §eyin değeriyle ölçülmez mi? Kimi ne kadar seviyor
sak vereceğimiz §~yi ona göre seçeriz. Bir ayet-i kertmede mis kokulu cennetle 
ödültendirilecek olan insanlardan bahsedilirken, onların, sevdikleri yemeklerden 
yoksula, yetime ve tutsağa yediren kimseler olduğu haber verilmektedir.30 Bu 
konuyu bir ayet meali ile bitirelim: "Yüzlerinizi doğu ve batı tarafına çevirmeniz 
iyilik değildir. Asıl iyilik, o (kimsenin iyiliği) dir ki, Allah'a, ahiret gününe, melek
lere, Kitab'a ve peygamberlere inandı. Sevdiği malını yakınlara, yetimlere, yok
sullara, yolda kalmı§lara, dilencilere ve boyunduruk altında bulunan (köle ve 
esirler) 'e verdi. Namazı kıldı, zekatı verdi... "31 

E- Nasıl Yardım Etıneli 

Dini telakkiye göre ba§kalarına yardım etmek önemlidir. Kime, nereye yar
dım ettiğimiz; neyi verdiğimiz önemlidir. Nasıl verdiğimiz de en az bunlar kadar 
önemlidir. Evet, kime, neyi, nasıl verelim ki bu hem Allah'ı, hem verdiğimiz 
kimseyi, hem de diğer insanları memnun etsin. Çünkü öyle veri§ biçimleri vardır· 
ki yardım edilen kimseyi memnun edeceği yerde rencide eder, incitir. Bundan 
dolayı da verilen sadaka bo§a gider. Hemen belirtelim ki, bir kimseye gösteri§ için 
yardım yapılmaz; yapılmamalıdı~2 Nitekim Kur'an'da §öyle buyurulmaktadır: "Ey 
inananlar, insanlara gösteri§ için malını verip, Allah'a ve ahiret gününe inanma
yan adam gibi, ba§a kakmak ve eziyet etmekle sadakalarınızı bo§a çıkarmayın. 
Öylesinin durumu, üzerinde biraz toprak bulunan §U kayaya benzer ki, §iddetli bir 
yağınur indi de ( üstündeki toprağı silip süpürerek) onu sert bir ta§ halinde bıraktı 
(Böyleleri) kazandıklarından bir §ey elde edemezler ... "33 Aynı sfirenin bir ba§ka 
ayetinde de, "Mallarını Allah yolunda verip de ardından ba§a kakmayan ve eziyet 
etmeyenlerin, rableri katında ödülleri vardır. Onlara korku yoktur ve onlar 
üzülmeyeceklerdir."34 ifadesine yer verilmektedir. 

29 el-Bak ara, 2/267. 
30 el-İnsan, 76/8. 
31 ei-Bakara, 2/[77. 
12 'feıuel, Kur'an'da Sosyal GüveııUk Kıınmııı Olı.ırak İnfak, s. 49. 
ıı el-Bakara, 2/264. 
34 el-Bakara Suresi 2/262. 
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Ayetlerden çıkarabileceğirrtiz dört önemli sonuç vardır: 

1. Yapılan yardımın gerek Allah, gerekse kul katında amacına ulaşahilmesi 
için başa kakılmaması gerekir. Başa kakma sözle olabileceği gibi tavırla da olabi
lir. Bundan şiddetle kaçınılması lazımdır. Unutmamak gerekir ki, bir insan için 
en kutsal şeylerden biri de insanın §ahsiyeti ve onurudur. 

2. Yapılan yar~ımın bir eziyet konusu olmaması icabeder. Yardımın, muhtaç 
olan kimsenin onurunu ineitecek şekilde verilmemelidir. 

3. Yapılan yardımın insanlara gösteriş için yapılmaması gerekir. 35 

4. Bunlara uy~lmadığı takdirde insan, yaptığı yardım karşılığında bir şey elde 
edemez. 

İnsanlara yardım yapılırken düşünülmesi gereken şeylerden biri de bu işin 
açıktan veya gizli olması meselesidir. ·Acaba yardım açıktan mı yoksa gizlice mi 
yapılmalıdır? Kur'an'da konuyla ilgili olarak şöyle bir ifadeyle karşılaşıyoruz: 
"Sadakaları· açıktan verirseniz ne güzel! Eğer onları gizleyerek fakiriere verirseniz 
bu, sizin için daha iyidir ve sizin günahlarınızdan l:ıir kısmını örter. Allah yaptık
larınızı duyar."36 

Ayet-i kerimeden anlaşıldığına göre yardım iki şekilde yapılabilir: 

1. Yardımı kimseye göstermeden gizlice yapmak. Kur'an, bunun açıkça ver
mekten daha iyi olduğuna işaret etmektedir. Böyle bir davranışla hem riya (gös
teriş) dan sakınılmakta, hem de yardım edilen insanın onurunun kurtulması 
sağlanmaktadır. Bu da İslam'ın ruhuna uygun bir şey olsa gerektir. Çünkü yukar
da da belirttiğimiz gibi yüz suyu insan için kutsal bir şeydir. Hiç haklı bir sebep 
olmadığı halde, uluorta herkesin huzurunda duyarsız bir tavırla yapılan yardım, 
insan haysiyet ve şerefini incireceği gibi, benlik saygısını da zedeler. Yardım 
yapılan insanın özgüvenirıi yitirmesine sebep olur. Halbuki insanlar bunlar 
olmadan eksik kalırlar. Bir şeyi verirken başka bir şeyi almak doğru değildir. 

2. Yardımı, açıkça, herkesin·görebileceği bir şekilde yapmak. Kur'an, böyle 
bir davranışı, kendi kuralları içinde, başkalarını da yardım yap.rnaya teşvik etmek 
gibi toplum yararına bir amaç taşıması şartıyla daha caiz görmektedir. 37 Bu du
rumda da yoksulun onurunu incitmemeye ve elden geldiğince gösteriş duygusun
dan uzak durmaya çalışılmalıdır. 

İslam büyükleri bu konuda büyük hassasiyet göstermiş, yoksulun onurunu 
koruma hususunda ellerinden geldiğince duyarlı davranmışlardır. Hz. Ali'nin' 
şöyle bir örnek davranışı vardır. O etrafındakilere bir defasında. şöyle seslendi: 

35 en-Nisa 4/38. 
36 el-Bakara Suresi 2/271. 
37 Bk. S. Ate§, a.g.e., c. I, s. 472. 



Yeti§kinlerin Din Eğitim ve Öğretiminde Yardım Etme Bilinci 0 155 

"Kimin bana bir haceti (dileği) varsa, §ahsını, isternek (zilletin)den korumak için 
onu bir mektupla arzetsin. Bunun üzerine ona bir Arap bedevi gelerek, "Ey 
müminlerin emiri, benim senden bir dileğim var (fakat) haya onu söylemekten 
beni men ediyor." dedi. Hz. Ali, "Onu yere yaz." dedi. O da, "Ben fakirim." diye 
yazdı. Hz. Ali, "Kanber, ona elbisemi giydir." dedi. Bedevi de ona §U §iiri söyledi: 

"Sen bana bir elbise giydirdin ki onun güzellikleri eskir. Ben ise sana güzel 
övgüden elbiseler giydireceğim. İyilikle anılmaya nail olursan, verdiğine kar§ıltk 
istemediğin halde fazilete nail olursun. Yağmurun rutubeti dağ ve ovayı canlan
dırdığı gibi, iyilikle anılmak da sahibinin hatırasını ya§atır. Hiçbir zaman ba§ladı
ğın iyiliği terketme; herkes yaptığının kar§ılığını görecektir."38 

F-Yardıınla§ma ile İlgili Temel Kavramlar 

Konuyla ilgili olarak İsıamiliteratürde muhtelif terimler kullanılmı§tır. Bun
ları iki ba§lık altında toplamak mümkündür: 

1- Cömertlik. Cömertlik kavramı verme konusunda olumlu davranı§ı ifade 
eden pozitifbir kavramdır. İslam literatüründe yaygın olan üç §ekli vardır: 

a) Sehavet Arapça bir kavram olup malın bir kısmını yardım için verirken 
bir kısmını kendine ayırınayı ifade eder.39 Sehavet sahibi kimseye "sahi" denir. 
ResOluilah bunları §öyle övmektedir: "Sahl Allah'a yakındır, halka yakındır, 

cennete yakındır, cehennemden uzaktır ... Cahil fakatsahi kimse Allah katında, 
abid fakat cimri olandan daha sevimlidir.40 

Görüldüğü gibi sehavet veya seha belli ölçüde sınırlı bir cömertliği ifade et
mektedir. 

b) Cud Bu da Arapça bir kavramdır. Malın çoğunu yardım için dağıtıp az 
bir kısmını da kendine bırakınayı ifade etmektedir.4 ı Hiçbir ayırım yapmadan 
sınırsız olarak herkese gösterilen cömertliktir. · 

c) İsar Arapça bir kelime olan "!sar", insanın kendi sıkıntılarına katlanmak 
suretiyle ba§kalarını kendine tercih ederek kifayet derecesindeki mal§etini yardım 
olarak dağıtması demektirY Kur'an-ı Kerim'de Ensar'ın Muhacirler'e kar§ı 

gösterdikleri davranı§ "isar"a örnek olarak gösterilmekte ve §öyle 
buyurulmaktadır: "Daha önceden Medine'yi yurt edinmi§ ve gönüllerine imanı 
yerle§tirmi§ olan kimseler, kendilerine hicret edip gelenleri severler; onlara 

38 Hayreddin Karaman-Bekir Topaloğlu, Arafı Dili ve Eılehiyaıınılaıt Tcrcemder, İstanbul 1967, s. 
26. 

39 Hayreddin Karaman-Bekir Topaloğlu, Arapça Okuma ve Eski Meıiıtlcr Kiıabı, İstanbul 1985, s. 
157. 

40 Tirmizi, "Birr", 40. 
41 Karaman- Topaloğlu, a.g.e., s. 157. 
42 Karaman- Topaloğlu, a.g.e., s. 157. 
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verilenler kar§ısında içlerinde bir çekememezlik hissetmezler; kendileri zaruret 
içinde bulunsalar bile onları kendilerinden önde tutarlar. Nefsinin tamahkarlı
ğından korunabilmi§ kimseler, i§te onlar, saadete erenlerdir."43 

Cömertlik İslam nazarında §üphesiz güzel bir §eydir. Kesin bir sınırı da yok
tur. Müslümanlar tarihi süreç içerisinde cömertliğin en güzel örneklerini vermi§, 
bugün de vermektedirler. İstisna! durumlar bir tarafa bırakılırsa sanırız en güzel 
yol orta yoldur. Nitekim · Kur'an'da konumuzia ilgili olarak §öyle 
buyurulmaktadır: "Hayır olmak üzere sana ne harcayacaklann~ soruyorlar. De ki: 
Fazlasını ... "44 Elmalılı, bu ayeti tefsir ederken §Unları söylüyor: "Ve bu maldan 
kendinizin, aile ve çocuklarınızın gerekli ihtiyaçlarına yeterli olanından fazlasını 
yukarda açıklanan yerlere ve hayır yerlerine harcayınız. Diğer ayetlerde de 
görüleceği üzere küçük çocuklar, e§, muhtaç olan ana-baba ve bunlarla aynı 
hükümde olan usul (dedeler, nineler), ki§inin ailesinden ve bakınakla yükümlü 
olduğu kimselerdendir ve bunların nafakası, ki§inin kendi nafakasından sayılır. 
Dolayısıyla hayır yapacağız diye kendinizi ve bakınakla yükümlü olduğunuz 
ailenizi (ehl ü iyal) nafakasız bırakmak caiz olmaz. Hayır yerlerine harcama 
bunların fazlasından yapılır."45 

2- Cimrilik. Cimrilik cömertliğin aksine verme konusunda olumsuzluğu ifa
de eden negatifbir kavramdır. Arapça'da "bahl", "buhl" ve "buhul" kelimeleriyle 
ifade edilmektedir. Cimri olan kimseye "bahll" denmektedir.46 Resulullah bunlar 
için, " ... Cimri Allah'tan uzaktır, halktan uzaktır, cennetten uzaktır; cehenneme 
yakındır. Cahil ·fakat saht kimse Allah katında, abid fakat cimri olandan daha 
sevimlidir."47 buyurarak cimriliğin ne denli istenmeyen bir hal olduğuna i§aret 
etmi§tir. "... Kim nefsinin cimriliğinden kurtulursa ·i§ te felah bulanlar ancak 
onlardır."48 ifadesi de Peygamberimiz'in sözünü teyid ve tekid etmektedir. Hacltd 
suresinde Allah'ın sevmediği kimselerden bahsedilirken §U ifadeler kullanılmak
tadır: "Bunlar cimrilik ederler ve insanlara da cimrilik yapmalarını söylerler ... "49 

Al-i İmran suresinde cimriler §öyle uyanlmaktadır: "Allah'ın bol nimetinden 
verdiklerinde cimrilik edenler, sakın bunun kendileri için hayırlı olduğunu 

sanmasınlar; bilakis bu onların kötülüğünedir. Cimrilik yaptıkları §ey, kıyamet 
günü boyunl<'!rına dolanacaktır ... "50 

43 ei-Ha§r, 59/9. 
44 ei-Bakara, 2/219; Temel, Kur'an'da Sosyal Güvenlik Kıınımu Olartık İnfak, s. 42, 43. 
45 Elmalılı, Hak Dini Kur'an Dili, II, 92; "Malının bir kısmını kendine bırak. Bu senin için daha 

hayırlıdır." Şeklinde bir uyarı da vardır. Bk. Keıızii'l-ıımmill, Ill, 272. 
46 Levis Ma'lfıf, Miincid, Beyrut 1956, s. 28. 
47 Tirmizi, "Birr", 40. 
48 el-Ha§r, 59/9. 
49 ei-Hadid, 57/24. 
50 Al-i İmran, 3/180. 
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İslam eğitim ve öğretiminde cömertlik ne kadar istenen, beğenilerı bir dav
ranı§sa cimrilik de o kadar istenmeyen, beğenilmeyen bir davranı§tır. Çünkü 
cimrilik mal sevgisinden kaynaklanmaktadır. Kontrolden çıkan bir mal sevgisi ise 
insanı Allah'ı zikirden alıkoyabileceği gibi, kalbi dünya sevgisine de yöneltebilir. 51 

Kontrolden çıkmı§ bir dünya sevgisinde hevayı, kibri, kini, hasedi, riyayı, nifak, 
öğünme ve öğülme sevgisi gibi birçok öldürücü sıfatları bulmak mümkündür52 

Konuyla ilgili olarak Hz. İsa'ya izafe edilen bir söz vardır. Der ki: "Dünyayı seven, 
deniz suyu içen kimseye benzer; ne kadar çok içerse o kadar çok susar. "53 

Manevi bir hastalık olan cinirilik insanı mala ve dünyaya bağlamakla 

kalmaz, aynı zamancia insanlar arasında olması gereken ilişkiyi de bozar. Cimrilik 
sebebiyle özgeci duygulardan uzakta kalan insan kimseyle iletişim kuramaz, 
bencil duyguların esareti altında ezilir kalır, toplumsalla§amaz. 

G. Ne İçin Kim İçin Yardım Etrrıeli 
İslam dininde yapılan her hayır, Allah için, Allah adına yapılır. Bu ilkeden 

hareket etmeyen davranı§ların İslam nazarında bir değeri yoktur. Bir görevin 
yerine getirilmesinde o görevin illetiyle hikmetini birbirine karı§tırmamak lazım
dır. Mesela, oruç tutmak bir ibadettir. Bu ibadet iki sebeple yerine getirilebilir: 
Allah rızası için, sağlıklı olmak için. Allah rızasını bir kenara bırakır da sağlıklı 
olmak için oruÇ tutarsak ilietle hikmeti birbirine karıştırıyoruz demektir. Sağlıklı 
bir eğitim almı§ olan bir müslüman ibadetini Allah rızası için yapar; bununla 
birlikte o ibadeti yapmakla Allah'ın rızasına ilave olarak birçok kazanımlarda da 
bulunabilir. Ba§kalarına yardım etme de böyledir. Biz yardımı Allah için yapar, 
O'nun rızasını kazanmak ve O'nunla barı§ık olmak için elimizden gelen gayreti 
gösteririz. Bunun sonucunda sosyal barış, iç barı§ı gibi ba§ka kazanımlar da elde 
edebiliriz. 

Kur'an'a göre, insanların yaptıkları yard~mları iki bölümde ele almak müm
kündür: 

a-) Olumlu Bir Amaca Yönelik Yardımlar: Olumlu bir amaca yönelik yar
dımlar Allah rızası için yapılan yardımlardır. Kur'an, bunlardan bahsederken §U 
ifadeleri kullanıyor: "Allah'ın rızasını kazanmak ve kalplerini sağlamlaştırmak 
için mallarını sarfedenlerin durumu, yüksekçe bir tepede bulunan, bol yağmur 
aldığında yemişlerini iki kat veren, bol yağmur yağmasa bile çisentisi düşen bir 
bahçenin durumu gibidir. Allah, i§lediklerinizi görür."54 Aynı sürenin bir başka 
ayetinde §öyle buyurulmaktadır: "Mallarını Allah yolunda sarfedenlerin durumu, 

51 H. Mahmut Çamdibi, Şalısiyec Terhiyesi ve Gazali, İstanbul 1983, s. 192. 
52 Çamdibi, a.g.e., s. !90 v.d. 
53 Çamdibi, a.g.e., s. 192. 
54 ei-Bakara, 2/265. 
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her ba§ağında yüz tane ahillık üzere yedi ba§ak veren tanenin durumu gibidir. 
Allah dilediğine kat kat verir. Allah'ın lütfu geni§tir".55 

b-) Olumsuz Bir Amaca Yönelik Yardımlar. Bunlar iki maksatla yapılır: 

1- Gösteri§ için. kur'an'da bunlar §öyle tanıtılmaktadır: "Mallarını insanlara 
gösteri§ için sarfedip, Allah'a ve ahiret gününe inanmayanları da Allah sevmez. 
Şeytamil arkada§ olduğu kimsenin ne fena arkada§ı vardır. Bunlar, Allah'a, 
ahiret gününe inanmı§, Allah'ın verdiği rızıklardan sarfetmi§ olsalardı ne zararı 
olurdu? Oysa Allah onları hilir".56 . 

2- İnsanları Allah yolundan alıkoymak için. Yüce Allah bunlar için de §öyle 
buyurınaktadır: "Doğrusu inkar edenler mallarını Allah'ın yolundan insanları 
alıkoymak için sarfederler ve daha da sarfedeceklerdir; ama sonra içleri yanacak, 
hem de mağlup olacaklardır ... "57 

SONUÇ 
İnsan hayatta yalnız değildir. Başta, onu yaratan, her hal ve şartta daima 

kendisini gözetleyen Yüce Allah olmak üzere ba§ka birçok varlıkla bir arada 
ya§amaktadır. Bunun dışında bir seçeneği de yoktur. Hayatını bu varlıklarla bir 
ili§kiler ağı içinde sürdürmek zorundadır. Bu ili§kiler ağının en önemlileri arasın
da ·i§birliği, i§bölümü, dayanı§ma, bölü§üp payla§ma, en önemlisi yardımla§ma 
vardır. Özellikle yardımla§ma insan hayatına o kadar egemendir ki onsuz hayatın 
sürmesi mümkün değildir.· 

Yardımla§ma olgusu madem ki hayatta kaçınılmazdır; o halde insanı hayata 
hazırlama etkinliği olarak açıklayabileceğimiz eğitimin konuları arasına alınması 
gerekir. Ba§ka bir ifade ile yardımlaşma, eğitimin konuları arasına alınmalıdır. Bu 
tesbit yapıldıktan sonra şöyle bir soru sorulabilir: Yardımla§ma eğitiminde önce
likle nelere dikkat edilmelidir? Bunun cevabını §U §ekilde özetlemek mümkün
dür: 

1. İnsana öncelikle yardımla§ma bilinci verilmelidir. İnsan bu bilinçle; yar
dımla§ma olmadan bireyin ve toplumun geli§ip ilerleyemeyeceğini, hatta hayatın 
bile sürdürülemeyeceğini kabul etmeli, bunu, çözülmesi gereken bir problem 
Ôlarak dü§ünmelidir~ 

2. İnsan aldığı eğitimin sonucu olarak yardım etmekten haz, edememekten 
de elem duymalıdır. Bununla birlikte kime, neyi, niçin, nasıl ve ne kadar verece
ğini çok iyi bilmeli, bu bilgilerini uygulamaktan zevk almalıdır. Ba§ka bir ifadeyle 

55 el-Bakara, 2/261; Temel, Kur'an'da Sosyal Güvenlik Kurumu Olarak İnfak, s. 37-38. 
56 en-Nisa, 4/38, 39. 
57 el-Enfal, 8/36. 



Yeti§kinlerin Din Eğitim ve Öğretiminde Yardım EtmeBilinci ~ 159 

teori ve pratik ikilemine dü§meden bildiklerini uygulamalı, bu uygulamada hiçbir 
§ekilde herhangi bir a§ırılığa dü§memelidir. 

3. İnsanı istediğimiz istikamete sağlıklı bir §ekilde yönlendirebilmek için bir 
yandan bencil duyguları denetim altına alırken, diğer yandan özgeci duyguların 
geli§mesi sağlanmalıdır. Özgeci duygular içinde ise sevgiye özel bir önem verilme
lidir. İnsan, Allah'ı sevmeli, insanları, hayvanları ve doğayı sevmelidir. 

4. Yardımla§ma eğitimi küçük ya§lardan itibaren ba§latılmalı, aile ve çevre 
çocuğa bu konuda ·iyi bir model sunmalıdır. 




