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Amag: Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin

kok hicreye iliskin algilarini belirlemek amaciyla
ylratilmastar.

Yontem: Arastirma bir devlet tiniversitesinde
egitim gérmekte olan 276 hemsirelik 6grencisi ile
ylratilmastir. Arastirmada veriler, 01 Subat-01
Mart 2020 tarihleri arasinda Tanimlayici Ozellikler
Formu ve Kok Hiicreye liskin Algi Olcegi ile
toplanmistir. Veriler SPSS 23 istatistik programinda
tanimlayici testler, Mann Whitney-U test, Tek Yonli
Varyans Analizi, Kruskal Wallis testi ve multiple lineer
regresyon analizi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamasi 19,60+ 1,26
(min=18, maks=25) ve % 79'u kadindir.
Ogrencilerin kok hiicre algi élcegi puan ortalamasi
66,84+6,88 olup, yas, devam etmekte olduklari
sinif, kék hticre konulu bilimsel programa katilma
durumlari ve kordon kani bankasina iliskin bilgi
durumu ile K6k Hiicreye iligkin Algi Olgek puan
ortalamasi arasinda istatistiksel acidan anlamli
diizeyde farklilik bulunmustur (p<0,05).

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinin kdk hiicreye iliskin
algilarinin ortalamanin iizerinde oldugu gérGlmastir.
Kok hiicreye iliskin bilimsel bilgiye sahip olma

kok hiicreye iliskin algiyr olumlu etkileyeceginden
hemsirelik egitim mifredatinda kok hiicreye

iliskin bilimsel programlarin diizenlenmesi, egitim
mufredatinda konuya iliskin ders iceriklerinin
artirlmasi 6nerilmistir.

Anahtar sézciikler: Kok hiicre, Algi, Hemsirelik
Ogrencisi
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Abstract

Aim: This research was carried out to determine the
perceptions of nursing students about stem cells.
Method: The research was conducted with 276
nursing students studying at a state university. In
the study, data were collected with the Descriptive
Characteristics Form and the Stem Cell Perception
Scale between February 01 and March 01, 2020.
Data were analyzed with descriptive tests, Mann
Whitney-U test, One-Way Analysis of Variance,
Kruskal Wallis test and multiple lineer regression
analysis in SPSS 23 statistical program.

Results: The mean age of the students was
19.60+1.26 (Min=18, max=25) and 79% were
female. The stem cell perception scale mean score
of the students is 66.84+6.88, and statistically
significant difference was found between the age,
the class they attend, their participation in the stem
cell-themed scientific program, their knowledge
about the cord blood bank and the Stem Cell
Perception Scale mean score (p<0.05).
Conclusion: Nursing students' perceptions of stem
cells were found to be above the average. Since
having scientific knowledge about stem cells will
positively affect the perception of stem cells, it has
been suggested to organize scientific programs
related to stem cells in the nursing education
curriculum and to increase the course content
related to the subject in the education curriculum.
Key words: Stem cell, Perception, Nursing student
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Giris

Bilim ve teknoloji alanindaki gelismeler tipta
yeni tani ve tedavi yontemlerinin gelismesini
saglamaktadir. Son yillarda saglik alaninda biyik
yanki uyandiran ve bircok hastaligin tedavisinde
umut 15181 olan teknolojik yeniliklerden biri de
kok hicrelerin kesfidir (1). Kok hicreler kendini
yenileyebilen &zelliklerinden dolayi hastalikli

ya da hasar gérmus organlarin ve dokularin
tedavisinde kullaniimaktadir. Kemik ve kikirdak
yapilandinimasinda, doku onariminda, organ
nakillerinde, ortopedi, travmatoloji, néroloji, gbz
hastaliklar, kemik iligi kanserleri, 16semi, lenfoma
ve diger kanser tirleri, genetik hastaliklar, kan
hastaliklari ve metabolik hastaliklar gibi bircok
hastaligin tedavisinde kullanimi her gecen glin
yayginlasmaktadir (2,3,4,5).

Toplumda kok hiicre ile ilgili bilgi ve farkindalik
diizeyinin distk oldugu, koék hicre bagisinin
yetersiz oldugu belirtiimektedir (6). K6k hiicre
farkindaliginin ve bagisinin artirnimasinda saglik
profesyonellerine 6nemli gérevler diismektedir
(7). Sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastalik
durumunda tedavi ve bakim siireclerinde

6nemli sorumluluklara sahip olan hemsireler,
hasta bakiminin yani sira hasta egitimi, toplum
egitimi gibi gorevler de tstlenmektedir (7).
Hemsirelerin kok hiicre konusunda duyarli ve

bu konuda egitimli olmasi toplumda kdk hiicre
farkindahgini artiracag gibi ayni zamanda kok
hiicre tranplantasyonu ve bakimina da olumlu
etki edecektir. Kok hticreler kemik iligi, yag
dokusu, plesenta, periferik kan, kordon kant,
amniyon sivisi gibi dokulardan alinabilmektedir.
Kok hiicrelerin toplanmasi, saklanmasi, donérden
aliciya nakledilmesi gibi sureclerde, kok hiicre
transplantasyonu sonrasi hasta bakiminda,

hasta ve bakim verenlerin egitiminde, hasta ve
ailesinin psikolojik desteklenmesinde Ustlendigi
cesitli rolleri ve bakim verdigi bireylerle daha
fazla zaman gecirmeleri sebebiyle profesyonel
saglik hizmeti sunumunda hemsireler &n safta yer
almaktadir (5).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), saglik calisanlarinin
sayisini, kalitesini artirmak igin bir vizyon

ve hizmet ettikleri topluluklarin ihtiyaclarini
karsilayacak sekilde donatilmis saglik meslek
mezunlarinin yetistirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir (8). Hemsirelik 6grencilerinin
hem meslege baslamadan hem de meslege adim
attiktan sonra kok hiicre tedavisi, kdk htlicre nakli
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ve kok hiicre bagisi konularinda topluma egitim
ve danismanlik verebilmesi, klinik alanlarda kok
hlicre uygulamalarinda dogru ve nitelikli bakim
verebilmesi icin kok hlicre konusuna iligkin bilgi ve
algilarinin yeterli olmasi gerekmektedir (5). K6k
hiicreye iliskin algilar kok hiicre konusuna olan
duyarlihigi, kok hticre ile ilgili bilgi edinme istegini
etkileyecektir. Kok hiicre ile ilgili bilgi durumu ve
algilar hemsirelerin kok hiicre ile ilgili egitim ve
danismanlik uygulamalarini etkileyecegi gibi kok
hlicre uygulamalarindaki bakima da yansiyacaktir
(4,5).

Literatiir incelendiginde, hemsirelik 68rencilerinin
kok hicreye iliskin bilgi diizeyi, tutumu ve
farkindalik durumlarini degerlendiren calismalar
bulunmasina ragmen (3,5,6,9,10,11) kok
hiicreye iliskin algilarini inceleyen bir ¢calismaya
rastlanmamigtir. Algi, duyular aracilifiyla edinilen
yalin bilgi olarak tanimlanmaktadir. Duyumlari
yorumlayarak anlaml bilgiler haline getiren bu
slirecte, algilar tutumlari besleyecek ve tutumlar
davranisa yansiyacaktir. Algilama bireyin olay

ve durumlari anlama ve yorumlamasina etki

eder. Kok hiicre konusunu algilayan hemsirelik
6grencilerinin kdk hilicre konusunu daha iyi
anlamak icin caba gostermesi, kok hiicre
konusuna ilgi duymasi ve bu konuyu arastirmasi,
kok hiicre naklinde hemsirelik bakimini 6grenmesi
ve bakima aktif katiimasi, kék hicre bagis
konusunda toplumsal farkindalik olusturma
cabasinda bulunma, kék hiicre bagisinda bulunma
niyeti ve davranisi sergilemesi beklenir (12).
Ogrencilerin kok hiicre nakli, toplumda kdk
hiicre bagisinin artinlmasi, kék hiicre nakli olan
hastalarin bakimi ve nakil sonrasinda bireylerin
yasamlarini saglikli sirdiirebilmesinde uygun
danismanlik yapabilmesi icin kok hicre ile iligkili
algilarinin yiksek olmasi énemlidir (10, 11, 13).

Saglik profesyonelleri arasinda 6nemli bir yere
sahip olan hemsirelik 6grencilerinin kdk hiicreye
iliskin olumlu algiya sahip olmalari, 68rencilerin
kok hiicre konusuna daha ¢ok énem vermesi,
bu konuyu anlama ve 6grenmede daha fazla
motive olmasi, hemsirelik bakim streclerinde
olumlu tutum ve davranis sergilemeleri, kdk
hiicre konusunda toplumsal farkindaligin
artinlmasinda daha cok rol almasi ve koék hiicre
bagisinda bulunmasi acisindan énemlidir.
Hemsirelik 6grencilerinin kék hiicreye iliskin
algilarinin élctilmesi kék hicre konusunda bilgi
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ve davranislarina etki eden algisal streclerin
yorumlanmasina katki saglayacaktir. Bu
sebeple, bu calisma ile hemsirelik 6grencilerinin
kok hucreye iligkin algilarinin belirlenmesi
amagclanmuigstir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirmanin tir(: Bu arastirma, hemsirelik
6grencilerinin kok hiicreye yonelik algilarinin
degerlendirilmesi amaciyla tanimlayici, kesitsel
aragtirma tasanimi ile yGratilmistir.

Arastirmanin evren ve érneklemi: Arastirmanin
evrenini bir Gniversitede 6grenim géren 2019-
2020 giiz yarniyilinda aktif kayith 440 hemsirelik
ogrencisi olusturmaktadir. Aragtirmada, érneklem
secimine gidilmemis evreninin tamamina
ulasiimaya calisiimistir. Arastirmanin érneklemini,
verilerin toplandigi giin okulda olan ve calismaya
katilmaya gondllii olan toplam 276 &grenci
olusturmustur. Verilerin toplandigi giin ve
derslerde okulda olmayan, dersi almayan, dersin
yalnizca sinavlarina giren, derse geg gelen/
dersten erken ayrilan ve arastirmaya katilmak
istemeyen 68rencilerin bulunmasi nedeniyle
evrenin tamamina ulagilamamistir. Calismada
evrenin %62,7'sine ulagilmistir.

Veri toplama araclari: Veriler, arastirmacilar
tarafindan literatlr dogrultusunda hazirlanan
Tanimlayici Ozellikler Formu ve Kok Hiicre Alg
Olcegi ile toplanmistir (3,9,14). Tanimlayici
Ozellikler Formunda, dgrencilerin yas, cinsiyet,
devam etmekte oldugu sinif, mezun oldugu lise,
daha 6nce kok hiicre konulu bilimsel programa
katilma durumu, kok hiicre hakkinda bilgi
durumu ve bilgi kaynagi, dondr olmayr isteme
ve istememe gerekgesi, kan bagisinda bulunma
durumu, kordon kani bankasina iligkin bilgi
durumuna yoénelik 10 soru bulunmaktadir.

Kok Hiicre Algi Olcegi, Goniiltas ve arkadaslari
(2019) tarafindan biyoloji 6gretmen

adaylarinin kék hicreye iliskin algilarini 6lgmek
amaciyla gelistirilmistir. Olcekte, kék hiicrenin
fonksiyonlari, kullanim alanlari, kék hiicre bagisi
ve nakline iliskin ifadeler bulunmaktadir. C)Igek,
19 maddeden olugsmakta olup begli likert tiptedir
(1=Kesinlikle Katiimiyorum, 2=Katilmiyorum,
3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle
Katiliyorum). Olcegin Cronbach alfa giivenilirlik
katsayisi 0,864, calismada ise 0,680 olarak
hesaplanmistir. Olcekten alinabilecek en az
puan 19 iken, en yiiksek puan 95'dir. Olcekten
alinan puan arttikca kok hiticreye iliskin alg
yukselmektedir (14).

ted

Verilerin toplanmasi: Arastirmada veriler

etik kuruldan, verilerin toplandigi fakiilte
dekanligindan yazili izin alindiktan sonra 01 Subat
- 01 Mart 2020 tarihleri arasinda toplanmustir.
Ogrencilere ders dncesi/ders sonrasi sinif
icinde ulagilarak arastirmanin amaci anlatiimis,
arastirmaya katilmaya goénlli olan 6grencilere
veri toplama araglari dagrtilmigtir. Ogrencilerin
birbirleri ile etkilesmeden anketleri doldurmalari
saglanarak veriler toplanmistir. Veri toplama
formlan sinif ortaminda dagitilmig, sorularin
cevaplanmasi yaklasik 10 dakika stirmistar.

Verilerin degerlendirilmesi: Arastirmada, verilerin
analizinde IBM SPSS (IBM Statistical Package
for Social Sciences Corp.; Armonk, NY, ABD)
23.0 programi kullanilmistir. Arastirmada
6grencilerin tanimlayici 6zellikleri frekans

(f), ylizde (%) ve ortalama olarak verilmistir.
Normallik dagilimi Kolmogorov-Smirnov testi ile
belirlenmistir. Normal dagilim g&steren verilerin
analizinde Tek Yonlu Varyans analizi, normal
dagihm gostermeyen verilerde ise Kruskall-
Wallis ve Mann Whitney-U testleri kullanilmistir.
Gruplar arasi anlamli farklilik post hoc testi ile
degerlendirilmistir. Kok hiicreye iliskin algiyi
etkileyen bazi tanimlayici 6zellikler multiple
regresyon analizi ile belirlenmistir. Anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Aragtirmanin etik boyutu: Olcegi gelistiren

birinci yazardan elektronik posta yoluyla yazili

izin alinmistir. Arastirmanin uygulamasi icin bir
Universitenin Girisimsel Olmayan Arastirmalar
Etik Kurulu'ndan 29.01.2021 tarih ve 01-
2020/01 sayili onay, verilerin toplanmasi icin ilgili
universitenin dekanligindan yazili izin, aragtirmaya
katilmayi kabul eden 6grencilerden yazili ve s6zli
izin alinmustr.

Bulgular

Ogrencilerin % 79'u kadin olup, yas ortalamasi
19,60%1,26'drr. (")grencilerin siniflara dagilimlar
benzer olup, %81,5'inin daha énce kok

hiicre konulu bilimsel programa katiimadigi,
%60,5'inin kok hiicre hakkinda bilgisinin oldugu,
% 35,9'unun kok hiicre hakkinda bilgiyi lisans
egitimi sirasinda edindigi, % 44,9'unun donér
olma konusunda kararsiz oldugu, % 37,7'sinin
yasam kurtarma dustincesi ile kdk hiicre donéri
olmak istedigi, %23,2'sinin saghgi olumsuz
etkileyecegi dlstincesi ile kok hiicre donori
olmak istemedikleri goéruldii. Ayrica 6grencilerin
% 77,2'sinin kan bagisinda bulundugu, ancak

% 75'inin kordon kani bankasina yoénelik herhangi
bir bilgisinin olmadigi belirlendi (Tablo 1).

e 2021 e cilt volume 30 ¢ sayi issue 5 319



Tablo 1. Hemsirelik 6grencilerinin tanimlayici 6zellikleri ve 6lgek puan ortalamalari (n=276)

n/% Ort=Ss test | p
Yas
18-20 200/72,5 66,26 + 6,89
e Z=-2,099 0,036
20 Usti 76/27,5 68,34 + 6,67
Cinsiyet
Kadin 218/79 66,79 = 6,54
Z=- 0,065 0,948
Erkek 58/21 67,01 = 8,08
Sinif
1.Sinif 71/25,7 65,20 = 8,11
2.Sinif 64/23,2 66,17 = 7,12
/ F=2,949 0,033
3.Sinif 70/25,4 67,54 = 5,08 (1-4)
4.Sinif 71/25,7 68,35 * 6,61
Daha 6nce koék hiicre konulu bilimsel programa katilma durumu
Evet 51/18,5 69,66 *= 7,09
Z=-3,338 0.001
Hayir 225/81,5 66,19 + 6,68
Kok hiicre hakkinda bilgi durumu
Evet 167/60.5 67.48 = 7.15
2=-1.774 0.076
Hayir 109/39.5 65.86 * 6.35
Bilgi kaynagi*
Sosyal medya
Evet 45/16,3 66,51 + 6,68
Z=-0,527 0,598
Hayir 231/83,7 66,90 += 6,93
Lisans egitimi sirasinda
Evet 99/35,9 68,38 = 7,11
Z=-3,041 0,002
Hayir 177/64,1 65,98 + 6,61
Makalelerden
Evet 8/2,9 71,75 = 7,66
Z=-2,081 0,037
Hayir 268/97,1 66,69 * 6,81
Televizyon programlarindan
Evet 22/8,0 68,68 = 7,61
Z=-1,771 0,077
Hayir 254/92 66,68 + 6,80
Cevremden
Evet 32/11,6 65,59 = 7,40
Z=-0,900 0,368
Hayir 244/88,4 67,00 = 6,81
Diger
Evet 8/2,9 69,71 £ 9,86
Z=-0,689 0,491
Hayir 268/97,1 66,76 * 6,79
Donor olmayi diisiinme
Evet 100/36,2 67,45 = 6,79
Hayir 52/18,8 65,68 = 7,57 F=1,112 0,330
Kararsizim 124/44,9 66,83 + 6,65
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Kok hiicre donorii olmak isteme sebebi*

Ailemin kok hticre nakline ihtiyaci olmasi

Evet 15/5,4 64,40 = 7,96

Z=-1,109 0,267
Hayir 261/94,6 66,98 + 6,80
Etrafimdaki insanlarin begenisini kazanmak
Evet 6/2,2 64,50 = 8,24

Z=-0,738 0,460
Hayir 270/97,8 66,89 * 6,85
Yasam kurtarma dislincesi
Evet 104/37,7 67,82 = 6,50

Z=-1,990 0,047
Hayir 172/62,3 66,25 + 7,05
Arkadasimin/yakinimin kék hticre nakline ihtiyacinin olmasi
Evet 5/1,8 63,40 = 8,70

Z=-1,069 0,285
Hayir 271/98,2 66,90 *= 6,84
Kok hiicre donérii olmak istememe sebebi*
Vicut bitinligimin bozulmasi
Evet 35/12,7 65,45 = 7,87

Z=-1,028 0,304
Hayir 241/87,3 67,04 = 6,71
Saghgi olumsuz etkileme dlslincesi
Evet 64/23,2 65,81 = 6,14

Z=-1241 0,214
Hayir 212/76,8 67,15 = 7,07
Agriya neden olmasi
Evet 50/18,1 67,92 = 7,43

Z=-1,245 0,213
Hayir 226/81,9 66,60 = 6,74
Dini inanglarima ters diismesi
Evet 21/7,6 66,00 = 7,79

Z=-0,001 0,999
Hayir 255/92,4 66,91 + 6,81
Ailemin izin vermemesi
Evet 28/10,1 68,53 £ 5,71

Z=-1,639 0,101
Hayir 248/89,9 66,65 + 6,98
Diger
Evet 44/15,9 65,39 = 7,48

Z=-1,682 0,093
Hayir 232/84,1 67,11 = 6,74
Kan bagisinda bulunma durumu
Yaptim 63/22,8 67,07 = 6,92

Z=0,440 0,660
Yapmadim 213/77,2 66,77 £ 6,82
Kordon kani bankasina iliskin bilgi durumu
Var 69/25 68,69 + 7,41

Z=-2,314 0,021
Yok 207/75 66,26 *= 6,60

*Birden fazla secenek isaretlenmistir. Z: Mann Whitney-U test. F. One Way Anova. X2: Kruskal

Wallis test.
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Ogrencilerin Kok Hiicre Algr Olcegi'nden aldiklari
toplam puan ortalamasi 66,84 + 6,88'dir.
Ogrencilerin 6lcek toplam puan ortalamasi ile
yas, devam etmekte olduklar sinif, kok hiicre
konulu bilimsel programa katilma durumlari

ve kordon kani bankasina iliskin bilgi durumu
arasinda istatistiksel agidan anlamli diizeyde

fark bulundu (p<0,05). Buna goére; 18-20 yas
arasinda yer alanlarin 20 yas ustiinde yer alanlara;
dordiinct siniftaki 6grencilerin birinci siniftaki
6grencilere; daha 6nce koék hiicre konulu bilimsel
programa katilanlarin katilmayanlara; kordon kani
bankasina iliskin bilgisi olanlarin olmayanlara;
yasam kurtarma dustincesi ile kdk hiicre donéri
olmak isteyenlerin istemeyenlere gore dlcek puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gorilda.
Ayrica 6grencilerin kdk hiicre nakline iliskin bilgi
kaynaklarina bakildiginda; konuya iligkin bilgiyi
egitimi sirasinda ve makalelerden elde ettigini
belirten 6grencilerin belirtmeyenlere gore dlgek
puan ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli
diizeyde yliksek oldugu saptandi (p<0,05)
(Tablo 1).

Tablo 2'de kok hiicreye iliskin algiyr etkileyen

bagimsiz degiskenlerin multiple lineer regresyon
analizi verilmistir. Tabloda tek degiskenli olarak
bakilan faktérlerden anlamli olanlar ile cok
degiskenli model incelemesi yapildi. Buna gore,
6grencilerin devam etmekte olduklari sinif ve kok
hiicre hakkindaki bilgiyi makalelerden edinme
durumlarinin élgek toplam puanina istatistiksel
olarak anlamli etkisinin oldugu gérilmustdr
(p<0,05).

Tartisma

Kok hiicre nakil stireci, nakli gerekli kilacak
hastaliklarin fizyolojik ve psikolojik etkileri,
hastalarin yasam kalitesini etkilemektedir.
Hemsireler bu slirecte hastalari nakile hazirlamali,
nakil 6ncesi ve sonrasi gereksinimlerine iligkin
hemsirelik girisimlerini uygulamalidirlar (15,16).
Bu girisimlere iliskin bilgilerin ise lisans egitimi
sirecinde kazandinlmasi énemlidir. Hemsirelik
ogrencilerinin kok hiicreye iliskin algilan kok
hilicre nakli 6ncesi, sirasi ve sonrasi hemsirelik
bakim sirecine yonelik uygulamalarini
etkileyebileceginden bu alginin tespit edilmesinin
o6nemli oldugu dlstnllmektedir (17).

Tablo 2. Kok hiicreye iliskin algiyr etkileyen bazi tanimlayici 6zelliklerin regresyon analizi

%95 Cl

%95 Cl

Degiskenler B t p L
ower

B t p

Upper Lower | Upper

Yas 0,14 | 2,330,021 | 0,117

1,405 [ -0,301 | -1,83 [0,068 | -3,409 | 0,125

Sinif 0,177 2,97 | 0,003 | 0,365

1,796 | 0,472 | 2,869 (0,004 | 0,903 | 4,853

Daha 6nce

kok hiicre
konulu bilimsel
programa
katiima durumu

0,197 3,31 | 0,001 | 1,403

55351 0,127 11,892| 0,06 | -0,09 | 4557

Kok hiicre
hakkindaki bilgiyi
lisans egitimi
sirasinda alma

0,168 2,81 | 0,005 | 0,718

4,092 | 0,113 | 1,741 0,083 | -0,213 | 3,467

Kok hiicre
hakkindaki bilgiyi
makalelerden
edinme

0,124 2,06 | 0,04 | 0,221

9,888 | 0,129 | 2,177 | 0,03 | 0,505 | 10,055

Yasam kurtarma
duslincesi ile
doénor olmayi
isteme

0,111 1,84 | 0,067 | -0,109

3257 | - - - - -

Kordon kani ban-
kasina iliskin bilgi
durumu

0,121 2,01 | 0,046 | 0,034

3,555 | 0,066 | 1,099 (0,273 | -0,776 | 2,737

R= 0,331 R?= 0,11

B: Regression Coefficient, p: Significance value
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Arastirmada, hemsirelik 6grencilerinin kok hiicre
nakline iligkin algilarinin ortalamanin tizerinde
oldugu belirlenmistir. Literatiirde, kok hiicre
nakline iliskin hemsirelik 68rencilerinin algilarini
6lcen calismaya rastlanmamistir. Ancak hemsirelik
6grencilerinin kok hicre nakline iliskin tutum,
bilgi dlizeyi ve nakile iliskin isteklilik durumlarina
yonelik cok sayida calisma bulunmaktadir. Bu
calismalara bakildiginda; Tork et al. Shaban et

al. Azzazy et al.'un calismalarinda hemsirelik
ogrencilerinin kdk hiicre nakline iliskin
tutumlarninin pozitif oldugu belirtilmistir (4,5,11).
Arastirmada, 20 yas Ustl 6grencilerin dlcek puan
ortalamalarinin daha yuksek oldugu gérulmastur.
Bu bulguya paralel olarak, egitime devam edilen
yil arttikga 6lcek puan ortalamasinin da arttigi
gorulmdstar. Bu durum, egitim durumu arttikca
konuya iliskin bilgi edinme ihtimalinin artmasi

ile iligkili olabilir. Nitekim calismada, kék hiicreye
iliskin bilgi kaynaginin hemsirelik egitimi sirasinda
oldugunu ifade eden 6grenci sayisi digerlerine
gore daha fazladir. Lye et al.'un hemsirelik
6grencileri ile yurattigi calismada, 6grencilerin
kok hicreye iliskin bilgi diizeylerinin devam
etmekte olduklari sinifla arttigr goérilmustir

(9). Sekerci ve Bicer'in yurtttikleri, hemsirelik
6grencilerinin de icerisinde bulundugu calismada,
son sinifta yer alan 6grencilerin kdk hiicre nakline
iliskin bilgi dlzeylerinin birinci siniftakilere goére
daha ylksek tutumlarinin ise daha olumlu oldugu
bulunmustur (17).

Kok hiicre nakline iliskin tutum, bireylerin bu
konuya yodnelik bilgilendirilmesi ile dogrudan
iliskilidir (18). Calismada, kok hiicre nakline
iliskin bilimsel programa katilan 6grencilerin
6lcek puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
gorulmistir. Azzazy ve arkadaslarinin hemsirelik
6grencileri ile yluratti gt calismada, kok hicreye
iliskin 6grencilere verilen egitim programinin
6grencilerin bilgi diizeylerini artirdigi ve kok
hiicre nakline yonelik tutumlarini iyi yonde
etkiledigi gérulmustir (11). Kim ve Shin'in
yUrattigi cahismada da hemsirelik 6grencilerine
verilen egitim programinin koék hiicre nakline
iliskin bilgi, tutum ve isteklilik diizeylerini
artirdig géralmustar (10). Buradan sonugla
6grencilere verilecek egitim programlarinin
bilimsel bilgilere dayanarak profesyonel
diizeyde verilmesi gerektigi diistintilmektedir.
Galismada, kok hicreye iliskin bilgi kaynagi
makale ve lisans egitimi olan 68rencilerin 6lgek
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puan ortalamalarinin daha yuksek olmasi bu
durumu ispatlar niteliktedir. Ancak calismada
azimsanmayacak sayida 6grencinin kok hilicreye
iliskin bilgi kaynaginin televizyon programlari

ve sosyal medya oldugu gorilmustdr. Yaratilen
calismalarda da benzer sekilde bu oranin %20
ile %30 arasinda degistigi gorilmastir (3,6,17).
Bu sonug¢ Z kusaginin teknolojiyi etkin kullaniyor
olmasi ile agiklanabilir.

Arastirmada, 68rencilerin cogunlukla dénor
olmak istedigi belirtilmistir. Ogrencilerin kok
hiicre dénorii olmak isteme sebepleri ise degisiklik
gostermektedir. Asgorpour ve arkadaglarinin
hemsirelik 6grencilerinin de icinde bulundugu
calismasinda, 6grencilerin cogunun yagsam
kurtarma dustincesi ile donér olmay: istedigi
belirtilmistir (6). Bir diger calismada da hemsirelik
6grencilerinin cogunun yasam kurtarma
distincesi ile donor olmayi istedigi bulunmustur
(17). Arastirmada literatiirle benzer sekilde
hemsirelik 6grencilerinin cogunlukla yasam
kurtarma amaci ile dénor olmayi istedikleri
gorulmastar. Bu sonug, 68rencilerin saglik ile ilgili
alanda ve hasta bakimini iyilestirmeyi hedefleyen
bir disiplinde egitim gorlyor olmalari ile iligkili
olabilir. Kim ve Shin'in yurattigu calismada ise
hemsirelik 6grencilerinin cogunun dénor olmayi
istemedigi gorilmustir. Bu durum farkli cografi
bolgelerde farkl sonuglarin gorilebilecegi ile
iliskilendirilmistir (10).

Kok hiicre naklinde kullanilan hiicreler, kemik iligi,
kan ve kordon kanindan temin edilebilmektedir.
Kordon kanlari ise kordon kani bankalarinda
saklanmaktadir (19). Kordon kaninin alinmasi,
saklanmasi, kullanimi ve bireylerin egitiimesinde
hemsireler yer almaktadir. Aragtirmada,
6grencilerin cogunun kordon bankasina iligkin
bilgisinin olmadigi, kordon kani bankasina iligkin
bilgisi olan 6grencilerin élcek puan ortalamalarinin
daha yuksek oldugu bulunmustur. Din¢ ve
Sahin'in yurattigi calismada, hemsirelik ve
ebelik 6grencilerinin koék hicre, kordon kani ve
bankaciligina iliskin bilgilerinin yetersiz oldugu
gorulmastir (3). Peter et al. tarafindan ydritdlen
calismada da hemsirelik 6grencilerinin yalnizca

% 1'inin kordon kani bankaciligi konusunda iyi
diizeyde bilgiye sahip oldugu gorilmdistir (20).
Buradan sonugla hemsirelik 6grencilerinin kordon
kani ve bankaciligi konusunda bilgilerinin yetersiz
oldugu sdylenebilir.
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Sonuc¢

Hemsirelik 6grencilerinin kék hiicreye iligkin
algilarinin degerlendirildigi bu calismada, yas,
sinif, daha 6nce kok hiicre konulu bilimsel
programa katilma durumu, kok hticreye iligkin
bilgi kaynag (makaleler, lisans egitimi), kordon
kani bankasina iliskin bilgi durumu ile kok hiicre
algilari arasinda iligkinin oldugu ve &grencilerin
kok hiicreye iliskin algilarinin ortalamanin
tUzerinde oldugu gorilmustir. Buradan sonugla,
hemsirelik egitiminde kok hiicreye iligkin teorik
ders iceriklerinin artirnlmasi, bilimsel programlarin
ylrGtilmesi ve konuya iligkin farkl 6lcekler
yardimiyla 6g8rencilerin kék hicreye iliskin
algilaninin él¢tlmesi, algilarini etkileyen faktorlerin
belirlenmesi ve alglyr iyimserlestirmeye yonelik
egitim programlarinin yirttilmesi énerilmektedir.

iletisim: Dr. Ogr. Uyesi Handan Eren
E-Posta: erennhandan@gmail.com
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