M.U. llahiyar Fakiiltesi Dergisi
33 (2007/2), 221-240

Din Psikolojisinde Tarihsel-Kiiltiirel Yaklagim:
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Begeri Bilim Din Psikolojisine Dogru

Aragtirmacilarin ¢oguna gore din psikolojisi, &zellikle akademik bir disiplin
olarak, hald ¢ok az rastlanan bir bilim dalidir. Bunun sebebi, bazen bayle bir
disiplinin teolojik én kabuller nedeniyle imkansiz gériilmesi, bazen kigisel ilgilerin
olmamasi nedeniyle gereksiz gériilmesi ve bazen de dine karsi takinilan diigman-
ca tavirlardir. Diger yandan psikolojik yaklagimu igeren, “dini kurtulug” motifini
kullanan, dine ve méneviyata karsi psikolojivari (psychology-like) yaklagimlar
sergileyen haricl bir akademik psikoloji alam da bulunmaktadir. Belki bir yéniiyle
pastoral psikolojiyi bu cergevede degerlendirebiliriz. Biitiin bunlara ragmen din
ile ilgilenen psikolojivari yaklagimlar dar anlamda genellikle “din psikolojisi”
olarak degerlendirilmezler.

Din psikolojisi din adina gok fazla yarar ortaya koymaz, daha ¢ok miitevazica,
dinin psikolojik gériiniimlerini tanimlamaya cahgir (Vegote, 1983/1997). Gegen
30-40 vl igerisinde ciddi emekler harcanarak hizla gelisen din psikolojisi (din
psikolojisindeki bu geligmeler icin bk, Wulff' 1996) kendisini psikolojinin bir alt
dali olarak tanimlar (Hood ve digerleri 1996) ve genel akademik psikolojinin
farkli kollarma kendisini yénlendirir. Sonug olarak din psikolojisi de genel psiko-
lojinin kaderini paylagir. Din psikolojisi akademik psikolojinin gliciinden fayda-
lanmakla birlikte onunla ayni tehlikelerle kargi karsiya kalmaktadir. Karl
Buhler'in 1927'de Crisis in Psychology (Psikolojinin Cikmazlarn)? isimli eserinde dile
getirdigi gibi psikolojideki kriz, ayn1 sekilde onun alt dallan icin de gegerlidir. Bu

* " “The Historicocultural Approach in the Psychology of Religion: Perspectives for Interdiscip-
linary Research”, Journal for the Scientific Study of Religion, 1997, 36 (3), 358-371.
]acob A. Belzen Amsterdam Universitesi'nde din psikolojisi professriidiir.
" M.U. {lahiyat Fakiilresi Din Psikolojisi Aragtirma Gorevlisi.
© ' David M. Wulffun, “Psychology of Religion: Classic and Contempora'rjy Din Psikolojisi: Klasik ve -
Modem” baslikh bu kitabs, din psikolojisinin temel konulannda teorik ve emprik diizeyde genis
bilgi sunan ansiklopedik bir kaynak eserdir (gev).

?  Kitaplann Tiirkge baskilan yoktur ancak okuyucu igin Tiirkgeleri verilmistir (gev).
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krizi Amedeo Giorgi (1976), “biitiinliikten ve giivenden yoksun olma” ve “bir
bilim olarak kendini problematik degerlendirme” seklinde tranumlamistir. Bugiin
post modern gagda bile herhangi bir aragtirmaci, psikolojideki bu ¢ok bicimliligi
dile getirme egiliminde olsa bile, Giorgi'nin dile getirdigi sorunlardan bazilan
(yukanda bahsedilen iki problem) giiniimiizde de devam etmektedir.

Psikolojinin temel insan anlayisindaki sinichiliklar, bireyin ézelliklerini deger-
lendirmedeki yetersizlikleri ve orta sinif beyaz égrencilerle sinirh kalip genelle-
nemeyen sonuclart ayni sekilde din psikolojisi igin-de problem tegkil etmektedir.
Psikoloji, yetersiz diizeydeki &lcekleri yenilemesi ve daha nitelikli istatistiksel
teknikler gelistirmesine ragmen, olgular yeterince derinlemesine inceleyememesi
nedeniyle elegtirilmektedir. Giorgi'ye gére psikolojideki bu alika eksikliginin
sebebi, psikolojinin kendini anlamlandirmadaki sorunudur. Ciinkii psikoloji,
dogal bilimlere 6zendi ve “yasanan diinyanmn isteklerine inanip bilimin gereklilik-
lerine kulak asmama” veya “bilimin gerekliliklerine bagh kalip yaganan diinyanin
hakkini vermeme” geklinde ortaya cikan temel ikilemi agsamadi. Giorgi'ye gore
fenomenler kendilerini diinyada ifade ettikleri sekliyle incelenmelidir. Bu yiizden
“psikoloji biliminin bakig agisi diinya perspektifi icerisinde ingd edilmelidir”.
Insanin diinyasini anlamak icin psikoloji, dogal bilimden ziyade, “besert bir bilim”

olmalidir (Giorgi 1976: 293).

Giorgi'nin sdyledikleri, oldukga anlamli olmasina ragmen, her firsatta oldukga
soyut, felsefi ve yeterince gergek¢i olmamakla elegtirilmigtir. Fenomenologlar
genellikle insan bilimi olarak, farkl bir psikolojinin gerekliligini savunmalarina
ragmen, ciddl bir alternatif teklif edememiglerdir. Onlar her zaman mevcut
psikolojiden sikdyet etmigler, fakat daha iyisinin nastl olmast gerektigini géster-
memislerdir. Peki durum béyle midir? Giorgi'nin gériiglerini ortaya koydugu
yillarda bir insanf bilim olarak psikoloji heniiz kendini tanimlama siirecindeydi.
Fakat o giinden bu yana bircok sey degisti. Bugiin sosyal yapisalcilik (Gergen
1985; Shotter 1993), o&ykiisel (narrative) psikoloji® (Bruner 1990, 1992;
Josselson-Lieblich 1993) retorik psikoloji (Billig 1987, 1991), diskursif psikoloji*
(Edward-Potter 1991; Harré-Gillett 1994; Harré-Stearns 1995) gibi yeni ve farklt
yaklagimlar psikolojide gecerli alternatifler olarak ortaya cikmiglardir. Aymi
zamanda bu yaklagimlar din psikolojisi adina da umut vericidir. Tabil ki ilk
zamanlarda insanin giinliik hayatindaki fenomenleri degerlendiren psikolojik

Opykiisel psikoloji (narrative psychology), psikolojinin alt dali olmaktan ziyade psikolojideki bir
yaklagima igaret eder. Insamin hayat tecriibesindeki hikéyeler ve anlamlar iizerinde duran bir
yaklagimdir. Jerome S Bruner, Kenneth Gergen, Rom Harré bu yaklagimi benimseyen psikolog-
lardan bazilandir (cev). '

Diskiirsif psikoloji (discursive psychology), insanlann konugmalanndaki psikolojik temalann
analizine dayanan bir psikoloji yaklagimudir. Jonathan Potter ve Derek Edwards tarafindan
1990'da gelistirilmis bir yaklagimdir. Bu yaklagim bellek, tutum, motiv ve atfetme gibi sosyal psi-
koloji ve biligsel psikolojinin konulanna yeni agilimlar getirmigtir (cev).
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cabalar olmustur. Biitiin bunlarla birlikte mevcut din psikolojisini elestirmek ve
yeniden incelemekten ziyAde, psikolojinin nesnesi icin tarihi-kiiltiirel bir boyutu
giindeme getirebilir ve din galismalarmda kiiltiirel psikolojiye dikkat gekebiliriz.
Su ana kadar ortaya konan yeni yaymnlarda (bk. Jahoda 1993, Stigler ve dgr.
1990; Shweder 1991; Triandis 1994, 1995) ve Kiiltiir Psikoloji ve Psikokiiltiirel
baslikli yeni dergilerde oldugu gibi biz de psikolojide uzun bir gelenege sahip olan
“tarihi-kiiltiirel psikolojinin” din psikolojisine faydali yaklagimlar sundugunu
gostermeye ¢alisacagiz. Ayrica sosyo-tarihsel psikoloji de (Ratner 1991, 1993),
farkh alanlardan aragtirmacilarnin igbirligi yapmalan igin yeni yaklagimlar sunmak-
tadir. Daha da dnemlisi bu psikoloji yaklagimi dindarlik caligmalarinda etkin
imkanlar ortaya koyar. Simdi bu tarihi-kiiltiirel yaklagmmin din psikolojisi igin
neler sunduguna séyle kisaca bir bakalim.

Psikolojide Cogulcu Yaklagim

Dindarhigin zaman, kiiltiir ve bireyler baglaminda oldukca cesitli tezahiirleri
olan bir olgu olmasi, pek ¢ok farkl psikolojik yaklagimlar ve “mini psikolojiler”
tarafindan incelenmesini miimkiin kilar., Bu cergevede teorik psikolojide veya
psikoloji felsefesinde bilgi edinme teorileri genellikle iki ya da iig gruba aynlabilir.
Insanlar mekanik, organik ya da yorumsamaci (hermeneutic) icerikli teorileri
tercih edebilirler (Sanders-Rappard 1982; Strien 1993). Mekanik ve organik
teoriler, insan? gercekligin tarihi-kiiltiirel acidan arka planini ve belirlenebilirligi-
ni énemsememe egilimindedirler. Yorumsamaci psikolojide ise, béyle bir yaklagim
benimsenmemistir. Bu yiizden yorumsamaci psikoloji, dindarlik caligmalarina
daha uygun gérmekredir.

Séz konusu farkli psikolojilerdeki bilim felsefesi yakiasimlar: daha eski zaman-
lara dayanir. Dogal ve insant bilimler ayirimi 1900'lii yillara kadar uzanir. Fakat
bugiin ilim gevreleri béyle kati bir yaklagima bagl kalmazlar. Agiklama-anlama
arasindaki ve nomotetik-idiyografik® arastirma arasindaki ayirimlar, artik kati bir
sekilde siirdiiriilmese de bu ayirimlar, psikolojide bugiin bile biiyiik rol oynamak-
tadir. Fakat burada sorulmas: gereken asil soru sudur: Psikoloji dogal bilimler
tarzinda m1 ¢aligmali yoksa insani bilimlerin ¢aligma tarzina mi uymahdir?

Psikolojide dogal-bilimse! yaklasimm kurucusu olarak kabul edilen Wilhelm
Wundt, psikolojinin gogulcu bir yaprya sahip olmast gerektigini ifade etmistir.
Ona. gore psikoloji, eger sadece “temel psisik siirecleri” incelemek istiyorsa

Nomotetik yaklasimda tekil bir olay yerine, davranigin altinda yatan genel yasalan veya ilkeled
{6rnegin davramgin veya kisiligin, stiflandirma ve tahmin amaciyla kullanilabilecek olan énem-
li yanlarini) belirlemek amaciyla birgok olay veya kisi incelenir ve ortak, evrensel dzellikler belir-
lenmeye cahgilir. Buna kargilik idiyografik yaklagmda ise genel ilke ve yasalarla degil, belli bir
bireysel duruma &zgii olarak ve dnceden tahmin edilemeyen kogullarla agiklama yoluna gidilir

{cev).
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“deney”i metot olarak kullanabilir. Fakat “iist diizey psigik stirecleri” ¢aligmak
isterse diger bilimsel y&nelimlere de bagvurmasi gerekir (Wundt 1900-1909).
Wundt'a® goére psikologlar tarih bilimine bagvurmalidirlar. Onun zamaninda
psikoloji yanlig bir yénelim sebebiyle kirilma yasamugtir. Bilimsel objektiflik ve
prestij yakalama cabas: icerisinde olan psikolojideki ana akim stk stk Wundt'un
aragtirma programina bagvurdu. Wundt arastirma programinda psikolojinin
konularmi dogal bilimin konusuymus gibi ele aldi ve yéntem olarak nesnellegme-
ye 6nem verdi. Bu ana akimi takip eden pek ¢ok din psikologu da aymi yanlg
yapma riskini tagimaktadir (Brown 1987).

Din Psikolojisinin Nesnesi: Kiiltiiriin Uriinti Olarak Dindarlik

Insanoglunun pek cok karakteristik dzelligi gibi dindarhg da kiltiirel bir fe-
nomendir. Bundan onlarca yil énce Vygotsky (1978) gibi bazi psikologlar, iist
diizey psisik fonksiyonlarin kiiltiirel ve bireysel (kiiltiirel olant kendine mal etme)
olmak iizere cifte kékeninin oldugunu ortaya koydular. Buna gére psigik gercek-
lige ait biitiin somut fenomenler, kiiltiirel gerceve (encadration) tarafindan
belirlenir. Bilme, tecriibe etme, eylemde bulunma, isteme ve hayal kurma gibi
biitiin zihinsel ve davranigsal durumlar ancak tarihi-kiiltiirel altyapist giin yiiziine
cikarildiginda anlagilabilir. Ornegin duygular sadece dogal ve kagmilmaz tepkile-
rin irrasyonel belirtileri olarak degerlendirilemez. Duygular, inang sistemleri ve
kiiltiirel topluluklar tarafindan belirlenen istekler, kanaatler ve degerlendirmele-
rin bir géstergesidir.” Sosyal sartlar icerisinde kazanilan ve ifade edilen, sosyo-
kiiltiirel bir tarzda belirlenen tecriibe driintiileridir (Armon-Jones 1986). Ozel bir
duygunun belirtisi olan davranigsal, fizyolojik ve zihinsel tepkiler sadece kendi
biitiinliigii igerisinde “duygusal” olarak nitelendirilemez. Nihayetinde duygular,
biitiin diger davraniglarin temelini olugturan fizyolojik siireclere dayanirlar. Fakat
duygusal belirtyi olusturan sey, belirli kontekste yorumlanan ve dizenlenen
farkl: tepkilerdir. Yani duygular daha &nce gecerli olan kiiltiirel formlara uygun-
luk gosterirler. Sosyal agidan bigimlenen belirtiler ve bireyin bir durumu deger-
lendirmesini kapsayan gegici sosyal rollerdir. (Averill, 1985). Biitiin bunlarin
Otesinde Bati toplumunun uygarlagma siirecinde (Elias 1939/1978-82) bazi
duygular tersyiiz olmus sadece yeniden diizenlenmekle kalmamus, yeniden olustu-
rulmugtur (Foucault 1975/1977). Insan 6znelligi genellikle birtakim tArihi-
kiiltiirel sartlara maruz kalir, yani biitiin anlamh iriinler kiiltiirel olarak olugur.
Bu agtdan hangi kiiltiirel baglamda hangi muhtemel eylem, tecriibe ve bilginin

1879'da Leipzing'de yaptg calismalar nedeniyle psikolojinin kurucusu kabul edilen Wilhelm
Wundt (1832-1920), kiiltiirel psikolojiyle ilgilendi. Halk Psikolojisi (Vélker Psychologie) isimli 10
ciltlik eserinde dil, sanat, efsaneler, hukuk, ahlak, gelenek ve goreneklerde kendisini gésteren
zihinsel gelisimin gesitli asamalarini aragiirmasinda konu edindi (gev).

Duygulann kiiltiirel alt yapisiyla ilgili genis bilgi igin bk. Deborah Lupton, Duygusal Yagant:
Sosyo-kiiltitrel Bir Inceleme, Istanbul 2002 (gev).
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olugtugunu belirlemek gerekir. Bu nedenle din psikolojisi de antropoloji, dil bilim
ve tarih gibi yorumsamaci bir bilimdir. Anlamlar {izerine odaklanir ve kiiltiirel
sartlar icerisinde ortaya ¢ikan anlama uygun kurallar ortaya koyar.

Kiiltiirel-Psikolojik Yaklagim

Dindarlik gibi insani ve kiiltiirel olgular: caligmayr hedefleyen psikolojinin,
yorumsamaci psikolojilere (Messer, Sass-Woolfolk 1988; Terwee 1989; Widders-
hoven-De Boer 1990) yénelmesi ve bugiin insan ile kiiltiir arasindaki iligkiyi
ortaya koyabilen &ykiisel teori gibi yeni geligmelere bagvurmast iyi olur. Oykiisel
psikoloji kiginirr dikkatini, kimligin olusumunda ve gelisiminde etkili olan hika-
yenin roliine yéneltir. Bizlere insanlarin hikéyelerin yapilarina gore hayal kurduk-
lar, hissettikleri, diisiindiikleri ve eylemde bulunduklanm ifade eder (Sarbin
1986). Bu baglamda bazu psikologlar, o kadar ileri giderler ki, antropoloji ve
psikolojide cokca tartisilan benligi (self) “6ykii” olarak gériirler (Schafer 1983).

Biz burada insan &znelliginde rol oynayan fiziksel veya psiko-fiziksel faktérleri
reddetmiyoruz. Aksine tarihsel-yorumsamact psikoloji ekolii, insan: insan yapan
bedenini agiklayict bilgiler geligtirmektedir. Bu cizgide Portmann (1951), Gehlen
(1961), Lacan (1966) gibi psikologlar ise, fiziksel olanin psigik olanin temeli
olmas: igin kiiltiirel ilginin biitiinlemesine ihtiyag oldugunu diisiindiiler. Burada
bahsedilen kiiltiirel psikolojik bakig acillannin anlatimlan hafife alinmamalidir.
Ctinkii bu kiiltiirel psikolojik bakis agist birkag yiizyildir bati diigiincesinde yaygin
olan birgok fikri kapsamaktadir. Bu bakis agisina gére insan eylemi, zihni ve
tecriibesi farkl kiiltiirlerdeki degisik formlara uygunluk gésterir. Ayrica bu bakig
acisi, insan &znelliginin, bir biitiin olarak, kiiltiirel sartlar tarafindan olusturuldu-
gunu vurgular. Bu bakig acicisy, kiiltiirel din psikolojisi sahasinda énemli yeri olan
Clifford Geertz'in ¢aligmalarinda giizel bir sekilde ifade edilmigtir: “Insan doga-
sinda kiiltiirden bagimsiz bir sey yoktur” (Geertz 1973, 49). Ona gére psikoloji
insanoglunun icinde yasadig kiiltiird anlamaya galigmalidir. Nitekim insant bir
makine gibi gérmeyen herhangi bir psikoloji, insan 6znelligindeki “yogrulabilirli-
gi" anlamaya ve kiiltiiriin insanoglunun “ikinci dogasi” nin olugmasindaki etkile-
rini aragtirmaya cahigir (Boer 1983).

Bu baglamda psikologlar ne zaman dindarligi gahsirlarsa onu bireysel tecrii-
benin nesilden nesile gectigi kiiltiirel bir cercevede degerlendirmeleri gerekir.
Dogal bilimlerdeki metotlarin aksine anlamli bir hayat formuyla ilgili aragtirma
yapmak isteyen arastirmacilar deneklerini siradan giincel hayatin icerisinde
incelemelidirler (Voestermans 1992). Modern arastirmalarda deney, test, anket-
ler gibi tekniklerin yaygin olarak kullanilmasiyla birlikte kiiltiirel psikolojideki
katthmh g&zlem, miilakat gibi teknikler terk edildi. Kiiltiirel psikolojive gore,
psikolojik fenomenlerdeki uzun vadeli tahminlerin aragtinlmast bilimin hedefine
uygun olmayabilir. Ona gére psikologlarin rolii, insan davranglarinin kiiltir
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icerisinde anlagilmasi ve yorumlanmasina yardimci olmak ve insanlara kiiltiirel
potansiyeller icerisindeki eylem potansiyelleri hakkinda bilgi vermektir. Bu
yiizden aragtirma bireyin gelecegini tahminden ve otoriteden ziydde gerceklikle
ilgilenmelidir (Misra ve Gergen 1993, 237; Hermans ve Kepmen 1993).

Insan Oznelliginin Tarihselligi

Kiiltiirel psikoloji, kiiltiirlerarasi veya senkronik (eszamanly) ve tarihi formlar:
icerisinde yer alir. Temelde modern konular inceleyen bu senkronik form, dogal
olarak sosyoloji, etnometodoloji® ve antropoloji gibi disiplinlerle benzer ézellikler
tagimaktadir. Ozellikle Bati digt meselelerle ugragildiginda veya degisik iilkeler
arasinda karsilagtirmalar yapildiginda bazen yapilan bu caligmalar yanlglikla
“kiiltiirler arast psikoloji” olarak nitelenir (Berry, 1992; Bouvy 1994; Grad,
Blanco ve Georgas 1996; Moghaddam ve digerleri 1993). Tarihi form ise, batih
psikolojik yapilar icerisinde vardir ve bu form batilh psikolojik yapilarn diger
kiiltiirlerdeki varhigini test eder. Oysa kiiltiirel psikoloji belirli kiiltiirler bagla-
minda temel teorik kategorilere meyillidir (Much 1995). Bu senkronik formu bir
kenara birakarak ona gore daha az tanman kiiltiirel psikolojinin tarihsel formu
{izerinde durmak istiyorum.

Dindarligin anlagilmasi agamasinda yorumsamaci psikolojinin konusu, her
zaman maddesellik ile kiiltiirel anlamin kesigiminde bulugur. Bu psikoloji, genel-
likle insanoglu hayat yolculugunun belirli bir evresini tamamladiginda onunla
kargilagir. Yolculugu yapanin kimligiyle ilgili soru soruldugunda, kisinin bireysel
tarihini bireysel olgunlagma siirecini aragtirir. Biitiin bunlann 6tesinde insanoglu
ile kiiltiir arasindaki iligki “dogal” degil “tarihsel”dir. Yorumsamaci psikoloji her
zaman tarihle yiz yiize gelir. Ciinkii bir yandan insanoglu tarihsel anlamda bir
gelisim evresine ulagan kiiltiir tarafindan bicimlendirilir, diger yandan da her
birey varolug siirecinin, yapisal tarihin bir Griintidiir. Bireyin insanoglu olarak
islevini siirdiirebilmesi ve Kaspar Hauser’ olmamas icin belirli bir kiiltiirle az cok
uyumlu olmast gerekir. Bu durum kiiltiir ile her bireyin sahip oldugu beden
arasidaki iligkinin tarihsel karakterinin kavramlagtinlmas: i¢in kalici bir 6neme
sahiptir.

Bunu yaparken aragtirmaci, ya kiiltiir(i ya da bireysel bedeni baslangic noktast

Eemometodoloji, insanlann giinlitk hayarta kargilagnklan deneyimleri, nasil anlamlandirdiklan-
mn ampirik incelenmesidir. Etnometodologlar, diizenin kendi bagina bir gergekligi oldugu fikri-
ne kargidirlar. Onlar daha ¢ok diizenin ortam iginde bulunanlar tarafindan o ortama mal edildi-
gini 6nerirler. Dolayisiyla insanlar kargilagnklan durum veya eylem ne olursa olsun onu "anlam-
landirmaya" veya "diizenlemeye" galigirlar (gev).

Avrupa'da gegerli olan mitsel bir figiirdiir. Insanoglunun kiiltiir olmadan gelisemeyecegi ve
hayatnt devam ettiremeyecegini simgeler. XIX. ylizyilda Bavyera'da terkedilmis halde bulunan
bu gocuk, sosyallesemedi, yaganilan kiiltiire ayak uyduramadi ve geng yagta oldi.
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olarak alabilir. Bu yiizden yapisala: kiiltiir psikologlar, kiiltiirii bireyi teslim alan
bir olgu olarak anladilar. Tarihte her insanoglu sosyallesmeyi yasar. Bu sosyalles-
meyi bireyin dopumundan &nce var olan sosyal tanimlamalar olusturur ve kiiltii-
rel diizende bireyin yerini belirler. Bu tanimlamalar, bireyin sosyal davraniglarina
uygun olarak geligir ve giiglenir. Pierre Bourdieu’nun kullandigi ve tarihin bir
{iriinii olarak ortaya ¢ikan “habitus”!’, daha 6nceki tarihin belirledigi semalara
uygun olarak kendi tarihini iiretir. Bu baglamda o, diisiince, alg: ve eylem sema-
lar1 formunda sunulan gegmisin tecriibelerinin aktif bir varhgin saglar. Gegmis,
bireylerin onlar: ireten kiiltiiriin tagtyicis: olmalarini saglar.

Psikanaliz, kiiltiir ile birey arasindaki iligkinin kavramsallagtiriimasina en iyi
ornektir. Bu iliski insan bedeninde baglamaktadir. Diirtii (drive) kavraminin- ki
bu ruh ile beden arasinda sinir bir kavramdir-degigkenlikleri iizerine ortaya
konan psikanalitik diisiince, gocukluk dénemindeki ilk tecriibelerle ilgili bilgi
vererek ve onlardaki nesnelligi hatirlatarak énemli katkalar sunar. Ayrica insan
hayatinda hassas anlan belirler ve insanin daha sonraki yagaminda psikolojik
anlamda hastalik olarak ortaya cikabilecek gerilimlerini tespit edebilir. Bu bag-
lamda insanin yagadigi her eylem ve tecriibeye énem veren aragtirmact eylemle-
rin insan hayatinda isgal ettigi yeri sorgulamalidir (Jetteman ve Thomae 1987).
Akademik psikolojinin aksine her zaman yorumsamac: temeli olan diger pratik
psikolojiler ve psikoterapilere gore ise insanlar “anlam” ancak insanin gecmisin-
den c¢ikarilabilecek 6zel bir mana olarak gériirler (Strien 1986). Bu cergevede
Freud psigik siirecin anlamini, “fiziksel siireklilikte etkili olan niyet” olarak
tanunlar. Biz aragtirmacilarin ¢ogu da, kasit iligkisini dikkate alarak, amag (sen-
se), niyet (intention) veya gaye (purpose) gibi kavramlan birbirinin yerine
kullaniriz. :

Cifte Yaklagim: Tarihsel ve Kiiltiirel Yaklagunlar

Gerek kiiltiir gerekse insan bedeninden hareket etsin tarihsel yaklagim,
onemli bir farkliliga sahiptir. Nihayetinde psikolojinin amaci, beden ile kiltiir
arasindaki kesigme noktasinda sekillenen seyi anlamaktir. Bu nedenle anlamh
eylem ve tecriibenin psikolojik agiklamasi icin ¢ifte bakis agis1 gereklidir.
Bunlar kiiltiirel topluluk tarafindan paylagilan anlam yaklagimi ve bireysel
yagami ele alan kigisel anlam yaklagimidir. Lorenzer’in (1977) gériigiine gére
sapma bile bir “sembol” olarak anlagilmalidir. Clinkii sapmanin da bir anlami
olabilir. Ciinkii kurulu bir diizenden sapma psisik bir ¢atigmaya igaret ediyor
olabilir. Bilingli olarak “olabilir” diyorum ¢iinkii her sapma psikopatolojiye

' Habitus, belli bir zaman ve mekéna ait sosyal kogullann kafamuza yerlegtirdigi kazanilmig

niteliklerin, alg:, takdir ve eylem gemalanmn biitiinii olarak tanimlanabilir. Ayrmuh bilgi igin
bk. Zeki Aslantiirk-T. Amman, Sosyoloji: Kavramlar, Kurumlar, Siirecler ve Teoriler, Istanbul
1999, 5.417 (cev).
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isaret etmez. Ote yandan catigmann olmamasi da psigik sagliga isaret etmeye-
bilir. Psikologlar bireyin saghikli ya da hasta olduguyla ilgili peginen bir gey
séyleyemezler; ancak bireyin kiiltiirel ve bireysel ge¢misini inceledikten sonra
onunla ilgili bir karar verebilirler. Bu baglamda din psikolojisi de genis ¢apta bir
tarihsel bilimdir. Yorumsamaci psikologlar ve tarihgiler caligma yéntemleri
bakimindan birbirlerine benzerler. Her ikisi de kisinin, bireysel, nitel, somut ve
ozgiil gériiniimlerine dénem verirler. Ginzburg (1986/1989) igaret paradigma-
sinda (indication paradigm) tarihgileri ve psikologlar bireylestiricini yaklagim
konusunda ayni kategoride degerlendirir. Bu gergevede psikolojive tarih sik stk
benzer yontemleri kullanmakla kalmazlar aymi zamanda zaman zaman ayni
kaynaklar da kullanirlar.

Tarihsel-Kiiltiirel Psikolojinin Farkli Gériiniimleri

Psikoloji ve tarih iliskisinde oncelikle “tarih psikolojisi” ve “psikoloji tarihi”
seklinde muhtemel kombinasyonlar ortaya koyabiliriz. Fakat tahmin edildigi
tizere tarih psikolojisini problemli gériiyorum. Ciinkii psikoloji, kiiltiir ve dini
aciklayabilse de tarihi aragtirma konusu yapamaz. Psikoloji, tarihi aciklayamaz;
tarih ise psikoloji alaninda gerceklesen degisimlerdeki yiikselis ve disiislerini
ortaya koyabilir. Tarih yazzmeiligr (historiografi) tarihsel bilim ile psikolojinin
apagtk bir etkilegim alandir. Bu bilim dali kendine has organizasyonlar1 ve yayin-
lartyla 6zel bir disiplin halini almugtir.

Simdi “tarihsel psikoloji” ve “psikolojik tarihyazimcilig”, psiko-tarih ve onun-
la iligkili olan din psikolojisine geri dénelim. Bu ti¢ alan, psikoloji ve tarih arasin-
daki biitiinliikte veya psikoloji ve tarih yazimciliginin kesisme alaninda yer
almaktadir. Tarihsel psikoloji, psikologlarin, psikolojik tarihyazimeilig: tarihgile-
rin ugrag alanina girmektedir, psiko-tarih ise bu iki alan arasindaki kavgak nokta-
sin1 olugturmaktadir.

Tarihsel Psikoloji (Historical Psychology)

Tarihsel psikoloji “tarihi belli” olan psikoloji degildir. O psikolojinin tarihine
ait bir alandir, ancak modern bir psikolojidir. Tarihsel yaklagimla zenginlestiril-
mig kiiltiirel-psikolojik bir yaklasimdir ve dogal olarak kiiltiirel psikolojinin bir
parcasidir. Degisik kiiltiirlerde yasayan bireyler, ayni kiiltiiriin ardigiklig1 ve kendi
dznellikleri igerisinde degisir. Fakat psikolojide genel olarak aragtirmacilar,
insanoglunun her zaman ve her yerde ayni oldugu varsayimina uygun hareket
eder. Fakat bu gergevede yapilan birgok aragtirma bu varsayimi gecersiz kilmugtir.
Tarihsel psikolojide bir kisi tek bir kiiltiir icerisinde kalsa bile zihin, duygu,
kisilik, kimlik, zihin rahatsizhg1 gibi olgularin tarihsel agidan belirlendigi ortaya
konulmustur (Peeters 1974, 1993; Hutschemaekers 1990). Su bir gergek ki,
onceki zamanlarda insanlar bugiinkiilere gére farkl seyler diistindiiler, istediler
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veya hissettiler. Yagam siirecinde biligsel (kognitif) geligme ve hafiza farkhiyd: ve
degisik sekilde fonksiyon icrd ediyordu (Olbrich 1986; Ingleby-Nossent 1986;
Huls 1986; Sonntag 1990; Carruthers 1990). Kendisini bilimsel géren psikoloji-
nin degigmez yasalar kegfetmeye galismasi kabul edilmesi zor bir durumdur. Bu
psikoloji icin insan tecriibesindeki kiiltiirel ve tarihsel agidan varolan degigken-
lik, gergekte rahatsiz edicidir ve yorumlamada telafi edilmesi gereken bir 6lgme
hatasidir. Gergen'in kaygi veren gériisiine gore sosyal psikoloji, bugiiniin
tarihyazimeihgidir. Anin gézlenmesi ve kaydedilmesidir. Gerceklesen olgular
tarihseldir ve genellemeye izin vermez. Bu nedenle tarihsel psikoloji gérecelilik
ve alcak gonilliliik istemekte ve “bugiinkii psikolojik kavramlann gelistirildigi
ortamdan farkli baglamlarda uygulanip uygulanamayacagt” sorusunu giindeme
getirmektedir.

Tarihsel psikolojinin bir &zelligi de bugiinkii psikolojide bir baglangic noktasi-
na sahip olmasidir. Tarihsel psikolojinin 1hmli ve elestirel olmak iizere iki versi-
yonu vardir. Iimli versiyon, kendisinin tarihsel aragtirma vasitasiyla bugiinki
psikolojik bilgiye ilave bir gegerlilik kazandirabilecegini diisiiniir (Runyan 1982,
1988). Bunun aksini savunan elestirel versiyona gore ise bdyle bir bilgi sinirli
gegerlilie sahiptir. Tarihsel psikoloji, resmi psikoloji igerisinde aykurt bir ses ve
akademik bir tesebbiis olarak canlhihgini siirdiirmektedir. Ona gore psikoloji,
objesi olan tarihsel {irlinii bilimsel olarak aciklamaya galigir. Onun hareket
nokras: psikolojik objelerin yapisini tanimlayan psikoloji tarihyazimecihigini andi-
nir. Uzerinde gerekli degigiklikler yapildiktan sonra (mutatis mutandis) biitiin bu
diisiinceler din psikolojisi icin de uygulanabilir.

Psikolojik Tarih Yazimciligi (Psychological Historiography)

Psikoloji eski psikolojik tarih yazimciligt veya zihniyetler tarihiyle agikea ilgili
fakat aymi zamanda farkhdir (Vovelle 1982/1990). Genellikle varolus, XX.
ylizyithn psikoloji terminolojisi ve sistemleriyle az ilintilidir. Huizinga, Ariés,
Fevbre, Le Roy Ladurie ve Le Goff gibi tarihciler aksiyete, nefret, koku, duyma
ve gorsel algilar gibi psikolojiyle ilgili fenomenlere ilgilerini yogunlagtirdilar
(Anders 1956; Ariés ve Béjin 1984/1986; Corbin 1982/1986; Delumeau
1982/1990; Kamper 1977; Lowe 1982; Schivelbusch 1977/1979). Onlar, bu
algilarin ilk zamanlarda hangi formda ve igerikte olduklarmi ve bugiin gegen
yiizyillarla birlikte ne tiir degisiklikler yasadiklarii ortaya koydular. Eger bu
yazarlar psikologlar tarafindan okunsaydilar, onlar bugiinkii gergeklik merkezli
psikolojik aragtirmanin siirekli hatrlaticilan olacaklardi. Psikolojik tarih yazimei-
lip1 tarihsel psikolojinin temel esin kaynagini olugturur. Din psikoloji de genel
psikolojinin bir alt dal oldugu icin, tarihsel bir din psikolojisinin olmamast
anlagilabilir bir seydir. Biitlin bunlara ragmen din psikolojisinin teorik ve meto-
dolojik araclar: genel psikolojinin araclandir. Onceki din psikologlarinin (6rne-
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gin Rimke 1939) genellikle vurguladiginin aksine dindarligr dogal ve biyolojik
bir igiidiiye benzeterek kavramlagtiranlar 6zel dint psisik fonksiyonlarin olmadi-
gin1 ve &zel din psikolojisi kavramlarmm ve metotlarnin olmayacagini séylediler.
Bununla birlikte din psikolojisinin ilgilendigi alanlarla da ilgilenen tarih yazimei-
lig1 sahasinda, din psikolojisinden neredeyse hic bahsedilmemesine ragmen,
ruhsal ve dinf temalarin psikopatolojik gériiniimlerine ‘dair énemli eserler yayin-
lanmugtir. Févbre (1942/1982), Keith Thomas (1971), King (1983), Cohen
(1986), Demos (1988), Rubin (1994) gibi aragtrmacilann eserlerini burada

drnek olarak verebiliriz.

Psiko-tarih (Psychohistory)

Psiko-tarih, psikoloji ile tarih arasindaki muhtemel iligkiyi iceren iiciincii ve
en Onemli disiplinlerarasi formdur. Fakat bu alanda bazi &nyargilar ve yanlg
anlamalar vardir. Bunun sebebi kétii érneklerin varlipt ve DeMause (1982)
gibilerin gosteriggi tavirlaridir. Simdi burada bu yanlis anlagilmalarin bazilarini
diizeltmeye calisacagim. Genel anlamda psiko-tarih, tarihsel aragtirmalarda
bilimsel psikolojinin sistematik bir sekilde kullanilmas: olarak tarif edilebilir. Bu
iddiali olmayan tanim, psiko-tarih yénteminin tiim potansiyel avantajlarini
ortaya koyamaz. Psiko-tarih dikkatli bir sekilde tasarlanmug bir siireg takip eder.
O yanilmazlik iddissinda degildir. Fakat makul olmayan amat&rce bir ugrastan
daha iyidir. Ayrica sosyoloji ve ekonomi gibi disiplinler de psiko-tarihle birlegtiri-
lebilir ve bu aragtirmacilara yeni bir bakis agisi kazandirir (Burke 1980; Bairoch
1993). Bu durum ayn: sekilde psikolojiyle de yapilabilir. Sunu séylemek gerekir
ki, psiko-tarih ile din psikolojisi ayn1 kaderi paylagir. Her ikisi de indirgemecilikle
suglanir: Biri tarihi digeri de dinf psikoloji baglaminda acikladig: igin elestirilir.
Fakat bu tiir agilamalar yanlstir ve bugiinlerde ciiriitiilmiistiir (Gadlin 1992:
888). Indirgemeci olmanin tesinde psiko-tarih insani, Erikson drneginde oldugu
gibi, sembolik diizen ile i¢giidiintin yénlendirdigi bedenin bir biitiinii olarak
tanimlama cabast icerisindedir. Iyi bir psiko-biyografi tic yénlii bir not tutmay:
gerektirir. Birey bir biitin olarak anlagilmalidir: a) Beden ve onunla yapisal
olarak varolan her gey. b) Yaganan tecriibenin yapisal bir sentezi olarak ego c)
Bireyin hayatini devam ettirdigi sosyal yapilar.

Psiko-tarih kendini biyografi tarziyla ve psikanalizin kullanilmasiyla sinirlan-
dirmaz. Bu da reddedilmesi gereken diger bir yanhs anlamadir. Psiko-tarihsel
tirtinde aslan payi, biyografik ve psikanalitik cahsmalar tarafindan yapilsa da
bunun béyle olmasi i¢in mantiki bir gerekliligi yoktur. Bunu su sekilde anlamali-
yiz, psikanaliz, terapi siirecini yorumlamada etkili oldugu gibi, tarihciye de yo-
rumlama hususunda faydal bir arag sunar (Réckelein 1993). Psikolojinin farkl
formlan icerisinde &zellikle biografik arastirmalarla ilgili pek cok cahgma yer
almaktadir. Aragtirmact hem yorumsamaci (hermeneutic) hem de bulugsal
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(heuristic) yonlerde kisilik teorisini, sosyal psikoloji veya gelisim psikolojisini
tarihsel aragtirmalarda kullanabilir. Psikolojinin bu dallarindaki gelismeler,
tarihgilerin dikkatlerini kegfedilmemis konulara yénlendirebilir. Ayrica psikolojik
teoriler veya bakis acilani kaynaklarin yorumlanmasinda ek ihtimaller sunarlar.
Son olarak akademik psikolojideki kazanimlardan 6vgiiyle bahsetmek istiyorum.
Séz konusu bu kazanimlar, motivasyon, duygu, sosyal etkilesim, davranuga karar
verme, insan gelisimi, kisisel hayat hikayeleri gibi stirecler hakkinda bilgiler
ortaya koymaktadir. Biitiin bunlar ve pek ¢ok diger psikolojik siirecler, birey,
grup, kurumlarin ge¢gmisinde énemli bir rol oynamugtir.

Psiko-Tarih: Din Psikolojisinde Disiplinleraras: Bir Yaklagim Ornegi

Bu yazinin hedefleri miitevazi kalmaktadir. Ciinkii din psikolojisinde biitii-
nityle yeni kulvarlar agma iddidsinda degildir. Bu disiplinin farkliligi sadece
olgulan tarihi-kiiltiirel yaklagimla ele almasidir. Nihayetinde psikolojiyle din
{izerine yapilan caligmalar alanini birlestirmeyi amaglayan cabalar her zaman
olmaktadir. Simdi psiko-tarih tizerinde biraz duralim.

Din psikolojisi ile psiko-tarih arasmda tarihsel bir iliski goze carpar. Ornegin
din psikolojisinin kurucularindan biri olan ve bu alanda ilk profesyonel dergiyi
vayinlayan Stanley Hall, Hz. Isa tizerine psiko-tarihsel bir caligma yapmustir.
Ancak bu caligma daha sonra tikipci bulamamigtir (Hall 1917). Ashinda psiko-
tarih Freud'un Leonardo da Vinci isimli galismasiyla baglamugtir. Ayni zamanda
Freud psikanalitik din psikolojisinin de kurucusudur. Profesyonel psiko-tarihin
diizenli olarak geligimi ise din psikolojisinin klasikleri arasinda sayilan ve Erik
Erikson tarafindan kaleme alinan Young Man Luther-Geng Adam Luther isimli
kitapla baglamigtir. Buradan da yola cikarak din psikolojisi ile psiko-tarih arasin-
da bir iligkinin oldugunu séyleyebiliriz. Bir bagka ifadeyle din psikolojisinde psiko-
tarihsel cahismalara bircok katki saglanmistir. Oscar Pfister'in Zinzendorf!!
lzerine yapugt galismalar (1910), Sadhu Sundar Singh'in (1926), Sundén’in
(1959/1966, 1987) ve o6grencilerinin galigmalan (Kallstad 1974, 1978, 1987,
Wikstrom 1980; Holm 1987) ayrica diger Iskandinav aragtirmacilarin galigmalar
(Geels 1980; Akerberg 1975, 1978, 1985; Hoffman 1982), Vergote'un
(1978/1988) Azize Terasa ve diger mistikler {izerine yaptig1 calismalar ve Aziz
Augustine iizerine yapilan psikolojik caligmalar bu eksende gerceklestirilen
aragtirmalara 6rnek olarak verilebilir (Capps-Dittes 1990). Ayrica bir bireyle
stnirlt olmayan psiko-tarihsel din psikolojisi galigmalar da vardir. Burada Freud

(1913/1964) Pfister (1944/1949), Carroll (1988) gibi isimleri zikredebiliriz.

Bu 6rneklerin her birinin Kuhnyan baglamda paradigmatik bir yaptya sahip

" Alman Kont Nikolaus Ludwig von Zinzendorf (1700-1760) inancin disiincelerde veya basta

degil, kalpte oldugunu savunan bir mistikdr. Ona gére dindarhigin temeli bireyin duygulandir
(cev.).
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olduklarini iddid etmiyorum. Hem senkronik (eszamanli) hem de diakronik
(tarihi) versiyonlariyla modern kiiltiirel psikolojinin yukarnida bahsedilen eserlerin
modern bakimdan onaylanmast oldugunu da séylemiyorum. Ben sadece modern
kiiltiirel psikoloji icerisinde geligen teori ve metotlann, dindarhk gibi degisken ve
kacamak konulart incelemeye niyetlenen herhangi bir psikoloji dalint motive
edebilecegini séyliiyorum. Psikolojik fenomenlerin tarihi-kiiltiirel yapinin gelisen
tirtinleri oldugunu onaylamak bagka bir seydir. Psikolojiyle farkli zaman ve
mekanlarda dini fenomenlere olan ilginin birlegtirilmesi bagka bir sey. (Ornegin
Jung kiiltiirel psikologlara kargi ¢ikmasina ragmen farkli bolgelerde ayni arketip-
leri aragtirdi). Bu ayni zamanda Van der Leeuw (1926), Séderblom (1908),
Andrae (1932)vb. biiyiik yazarlarin yaptigi gibi, psikolojik ilginin dinler tarihi
caligmalarina taginmasindan da farkhdir. Eger din psikolojisindeki otoriteler, bir
énceki paragrafta ifade edilen cahismalarnn cogunda oldugu gibi, bagkalan tara-
findan yapilan arastirmalarla kendilerini sturlandirmazlarsa birtakim ilerlemeler
ortaya konulabilir. Tercthen din psikologlar: interdisipliner aragtirmacilar olabi-
lirler. Etnometodolojistler,' antropologlar ve kiiltiirel kargilagtirmali din psikolo-
jisi yapanlarla igbirligi yapmak din psikologlarinin aragtirmalarini renklendirebilir
ve onlara Baudaki érneklemler diginda alternatifler bulma imkani da saglayabilir

(Herdt-Stephen 1989).

Wundt'un ufuk acici dnerisini yeniden giindeme getirmek gerekirse, din psi-
kolojisi temellerini, yeterliligini ve uygulanabilirligini genisletecek ve bdylece
insant bilimsel psikolojiye katkida bulunabilecektir. Ustelik bu strateji sayesinde
akademik din psikolojisinin 6zellikle analitik-istatistiki brangina yonelik elestiri-
ler (Norager 1996) sona erecek ve din psikolojisi gerek bilim adamlar gerekse
genis halk kitlelerinin ilgisine uygun sonuclar sunabilecektir. Su anda bu strateji-
ye uygun olarak calisan birgok din psikologu arastirdigi fenomenlerin tarihsel ve
kiilttirel boyutunun farkindadir. O psikologlara gére modern tarihsel-kiiltiirel
psikoloji bir 8zendirici gérevi iistlenmektedir.

Kaynaklar

Akerberg, H. 1975. Omvandsele och kamp: en empirisk religionspsykologisk un-
dersb'kning au den unge Nathan Saderbloms religiosa utveckling 1866-1894
[Conversion and struggle: An empirical psychological study of the religions de-
velopment of the young Nathan S&derblom 1866-1894]. Ph.D.diss., University
of Lund, Sweden (Studia Psychologiae Religionum Lundensia 1).

1978. Attempts to escape: A psychological study on the autobiographical
notes of Herbert Tingsten 1971-1972. In Psychological studies on religious man,
edited by T. Kallstad, 71-92. Stockholm: Almqvist & Wiksell.

2 bk. tigiineti dipnot (gev).




Disiplinlerarasi Aragtirmalar icin Bakis Acilan < 233

1985. Tillvaron och religionen: Psyhologiska studier kring personlighet och mystik.
[Existence and religion: Psychological studies in personality and mysticism]
Lund: Studentlitteratur. '

Anders, G. 1956. Die Antiquierthe.it des Menschen: iiber die Seele im Zeitalter der
zweiten industriellen Revolution. [The antiquity of mankind: The soul during
the second industrial revolution] Munchen: Beck.

Andrae, T. 1932. Die Frage der veligiosen Anlage religionsgeschichtlich beleuchtet. {On
the problem of genuine religious disposition] Uppsala: Universitets
Arsskrift.

Aries, Ph. and A. Bejin, eds. 1986. Western sexuality: Practice and precept in past and
present times. Oxford: Blackwell (orig. publ. in French, 1984).

Armon-Jones, C. 1986. The thesis of constructionism. In The social construction of
emotions, edited by R. Harre, 32-56. Oxford: Blackwell.

Awverill, J. R. 1985. The social construction of emotion: With special reference to
love. In The social construction of the person, edited by K. J. Gergen and K. E.
Davis, 89-109. New York: Springer.

Bairoch, P. 1993. Economics and world history — Myth and paradoxes. New York:
Harvester Wheatsheaf.

Berry, ]. W. 1992. Cross-cultural psychology: Research and applications. Cambridge:
Cambridge University Press.

Billig, M. 1987. Arguing and thinking: A rhetorical approach to social psychology.
Cambridge: Cambridge University Press.

1991. Ideology and opinions: Studies in rhetorical psychology. London: Sage.

Boer, Th. de. 1983. Foundations of a critical psychology. Pittsburgh: Duquesne Univer-
sity Press (orig. published in Dutch, 1980). .

Bourdieu, P. 1990. The logic of practice. Cambridge: Polity Press (orig. publ. in
French, 1980).

Bouvy, A. M. ed. 1994. Joumneys into cross-cultural psychology. Lisse: Swets & Zeitlin-
ger.

Brown, L. B. 1987. The psychology of religious belief. London: Academic Press.
Bruner, ]. 1990. Acts of meaning. Cambridge, MA: Harvard University Press.

1992. The narrative construction of reality. In Piaget's theory: Prospects and
possibilities, edited by H. Beih'n and P. B. Putall, 229-48. Hillsdale: Erlbaum.
Buhler, K. 1927. Die Krise der Psychology [The crisis of psychology]. Jena: Fischer.
Burke, P. 1980. Sociology and history. London: Allen & Unwin.
Capps, D. and J. E. Dittes, eds. 1990. The hunger of the heart: Reflections on the confes-

sions of Augustine. West Lafayette, IN: Society for the Scientific Study of Re-
ligion.



234 < Jacob A. Belzen (Cev. Ali Ayten)

Carroll, M. P. 1986. The cult of the Virgin Mary: Psychologzcal origins. Princeton:
Princeton University Press.

Carruthers, M. J. 1990. The book of memory: A study of memory in medieval culture.
Cambridge: Cambridge University Press.

Cohen, C. L. 1986. God's caress: The psychology of Puritan religious experience.
New York: Oxford University Press.

Corbin, A. 1986. The foul and the fragrant: Odor and the French soc1al imagination.
Leamington: Berg (orig. publ. in French, 1982).

Delumeau, ]. 1990. Sin and fear: The emergence of a Western guilt culture, 13th-18th
centuries. New York: Saint Martin's Press {(orig. publ. in French, 1982).

DcMauae, L 1982. Foundations of psychohistory. New York: Creative Roots.

Demos. ]. 1988. Shame and guilt in early New England. In Emotion and social change:
Toward a new psychohistory, edited by C. Z. Stearns and P. N. Stearns, 69-
86. New York: Holmes & Meier.

Dunde. S. R. ed. 1993. Worterbuch der Religionspsychologie [Dictionary of psychology
of religion]. Giltersloh: Guursloh Veriagshaus Gerd Mohn

Edwards, D and ]. Potter. 1992. Discursive psychology. London: Sage.

Elias N 1979-82. The civilizing process (2 vols.). Oxford : Blackwell (orig. publ. in
German, 1939).

Erikson. E H. 19&8 Young man Luther: A study in psychoanalysis and history. New
York: Norton.

Febvre, L. 1982. The problem of unbelief in the sixteenth century: The religion of Rabelais.
Cambridge, MA: Harvard Universty Press (orig. publication. in French,
1942).

Festinger L. H. W. Riecken, and S. Schachter. 1956. When prophecy fills. Minneapo-
lis: University of Minnesota Press.

Foucault M. 1977. Discipline and punish: The birth of the prison. London: Lane (orig.
publ. in French, 1975).

Freud S. 1964 Leonardo da Vinci and a memory of his childhood. In The
standard edition of the complete;-psychological works of Sigmund Freud, vol.
11, 63-137, wanslated and edited by J. Strachey. 2d ed. London: Hogarth
(Orig.publ. in German 1910).
1964. Totem and taboo In The standard edition of the complete psychological
works of Sigmund Freud, vol. 13,; 1-161. frkuwicd and eir ™ ti bv ] Su-achey
London: Hogarth (orig. publ. in German, 1913). ,
1971. Introductory lectures on paycho-analysis. The standard edition of the

complete psychological works of Sigmund Freud, vol 15. translate by J. Stra-
chey. 5th ed. London: Hogarth (orig. publ. in German, 1917).



Disiplinlerarast Aragtirmalar Igin Bakig Acilan <> 235

Geels, A. 1960. Mystikerna Hjalmar Ekstrom 188Z-1962 [Mystic Hjalmar Ekstrom
1885-19621. Malmfl: Doxa. :

1969. Skapande mystik: En psykologUk studie av "Violet Tengbergs religiosa
visioner och konstndrliga skapande

[Creative mysticism: A psychological study of Violet Tengberg's religious visions and
artistic creations]. Loberod: Plw Ultra.

Geertz, C. 1973. 77K interpretation of cultures. New York: Basic Books.

Gehlen, A. 1961. Anthropologische Fomenting zur Selbstbegegmungund Selbstentdeckung
des Menschen [Anthropological research for aeUencountering and selfdiscover-
ing of mankind]. Hamburg: Rowohit.

Gergra, K. ]J. 1973. Social psychology as history. Journal of Personality and Social
Psychology 26 (2): 309-20."

1965. The social constructionist ‘movement in modern psychology. The
American Psychologist 40: 266-75.

Ginzburg, C. 1989. Clues, myths, and the historical method. Baltimore: John Hopkins
University (orig. publ. in Italian, 1966).

Giorgi, A. 1976. Phenomenology and the foundations of psychology. In Conceptual
foundations of psychology: Nebraska symposium, on motivation, 2975, edited by W.
J. Arnold, 281-408. Lincoln/London: University of Nebraska Press.

Goflman, E. 1961. Asylums: Essays on the social situation of mental patients and
other inmates. Chicago: Aldine.

Grad, H., A. Blanco and J. Georgas, eds. 1996. Key issues in cross-cultural psychology.
lisse: Swets & Zeitlinger. Hall, G. S. 1917. Jesus, the Christ, in the light of psychol-
ogy. New York: Doubleday.

Harrt, R. and G. Gillett 1994. The discursive mind. London: Sage Publicarions.

Haire, R. and P. Stearns. 1995. Discursive psychology in practice. London: Sage Publi-
cations.

Herdt, G., and M. Stephen, eds. 1989. The religious imagination in New Guinea. New
Brunswick/London: Rutgers University Press.

Hermans, H. J. M. and H. ]. G. Kempen. 1993. The dialogical self: Meaning as move-
ment. San Diego, CA: Academic Press.

Hoffman, D. 1982. Der Wege zur Reife: Eine religionspsychologische Untersuchung der
religiosen Entwicklung Gerhard Tersteegens [The way to maturity: A psychologi-
“cal investigation of Gerhard Tersteegen's religious development]. Ph.D. dim.,
University of Lund, Sweden (Studia Psychologiae Religionum Lundensia 3).

Holm, N. G. 1987. Joels Gud: En religionspsykologisk studie. [Joel's God: A study in
psychology of religion] Abo: Abo Akademi.

Hood, R. W., B. Spilka, B. Hunsberger, and R. Gorsuch. 1996. The psychology of
religion: The empirical approach, (2d ed). New York: Guilford Press.



236 % Jacob A. Belzen (Cev. Ali Ayten)

Huls, B. 1986. Historische veranderingen in geheugenprocessen bij kinderen [Historical
changes in children's memory processes]. In De menselijke levensloop in his-
torisch perspectief [The human course of life in historical perspective],

edited by H. F. M. Peeters and F. ]. Monks, 139-53. Assen/Maastricht: Van

Gorcum.

Hutschemaekers, G. J. M. 1990. Neurosen in Nederland: Vijfentacktig jaar psychische en
maatschappeUjk onbehagen [Neuroses in the Netherlands: 85 years of psychical
and societal discomfort]. Nymegen: SUN.

Ingleby, D. and S. Nossent. 1986. Cognitieve ontwikkeling en historische psycholo-
gie [Cognitive development and historical psychology]. In De menselijke leven-
sloop in historisch perspectief, edited by H. F. M. Peeters and F. ]. Ménks, (eds.).
122-38. [The human course of life in historical perspective]. Assen/Maastricht:
Van Gorcum.

Jahoda, G. 1993. Crossroads berween culture and mind: Continuities and change in
theories of human nature. Cambridge, Mass.: Harvard University Press.

Joeselson, R. and A. Lieblich, eds. 1993. The narrative study of lives. Vol. 1. London:
Sage. Juttemann, G. and H. Thomae. 1987. Biographie und Psychologie [Bio-
graphy and psychology]. Berlin: Springer.

Jung, C. G. 1969. Psychology and religion. In The collected works ofC. G. Jung, Vol. 11,
3-105, edited by H. Read, M. Fordham, and G. Adler. 2d ed. Princeton, NJ:
Princeton University Press (orig. publ. 1938). Kallstad, T. 1974. John Wesley
and the Bible: A psychological study. Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis.
1978. Psychological studies on religious man. Stockholm: Aimqvist & Wiksell.
1987. Levande mystik: En psykologisk undersokning av Ruth Dahlens religiSta
upplevelser. [Living mysticism: A psychological investigation of Ruth Dahlen'e
religious development]. Delsbo: Asak.

Kamper, D., ed. 1977. Ober die Wiinsche: Ein Versuch zur Archdologie der Subjektivita
[On the desires: An essay in the archeology of subjectivity]. Munchen/Wien:
Hanser.

King, J. O. 1983. The iron of melancholy: Structures of spiritual conversion in

" America from the Puritan conscience to Victorian neurosis. Middletown, CT:
~ Wesleyan University Press.

Kuhn, T. S. 1962. The structure of scientific revolutions. Chicago: University of Chica-
go Press.

Lacan, J. 1966. Ecrits [Writings]. Paris: Semi.

Lorenzer, A. 1977. Sprachspiel und Interaktionsformen: Vortrdge und Aufsdize
Psychoanalyse, Sprache und Praxis [Language game and forms of interaction:
Lectures and papers on psychoanalysis, language and praxis]. Frankfurt
am Main: Suhrkamp.



Disiplinlerarast Arastirmalar Icin Bakig Acilart < 237

Lowe, D. M. 1982. History of bourgeois percepaon Chicago: University of Chicago
Press.

Meissner, W. W. 1992. Ignatius of Loyola: The psychology of a saint. New Ha-
ven: Yale University Press.

Metleau-Ponty, M. 1962. Phenomenology of perception. London: Routledge (orig. publ.
in French, 1945).

Merwe, W. L. and P. P. Voeetermans. 1995. Wittgenstein's legacy and the challenge
to psychology. Theory &Psychology 5(1): 27-48.

Measer, S. B., L. A. Sass, and R. L. Woolfolk, eds. 1988. Hermeneutics and psychologi-
cal theory. Brunswick, NJ: Rutgers University Press.

Misra, G. and K. J. Gergen. 1993. On the place of culture in peychological science.
International Journal of Psycho ogy 28(2): 225-43.

Moghaddam, F. M., D. M. Taylor and S. C. Wright 1993. Social psychology in cross-
cudtural perspective. New York: Freeman.

Mooij, A. W. and G. A. M. Widdershoven. 1992. Hermeneutiek en psychologies
Interpretetatie in theorievormig.onderzoek en psychotherapie [Hermeneutics and
psychology. Interpretation in theorizing, research and psychotherapy] Meppel:
Boom.

Much, N. 1995. Cultural psychology. In Rethinking psychology, edited by J. A. Smith,
R. Harrt, and Luk Van Langenhove, 97-121. London: Sage.

Norager, T. 1996. Metaptychology and discourse: A note on some neglected issues
in the psychology of religion. International Journal for the Psychology of Religion 6:
139-49.

Olbrich, E. 1986. De leveniloop in de modemns tijd: Historische perspectieven en
levenslooppsychologie [The course of life in modern time: Historical perspec-
tives and psychology of the course of life. In De menselijke levensloop in historisch
perspectief, edited by H. F. M. Peeters and F. J. Monks, 84-100, [The human
course of life in historical perspectives]. Assen/Maastricht: Van Gorcum.

Peeters, H. F. M. 1974. Mensen veranderen: Een historisch-psychologische verhandeling
[Man changes: A historical-psychological essay]. Meppel: Boom

. 1993. MentaUteitsgeechiedenis en peychologie [History of mentalities and
psychology]. Nederlands Tijdschriftvoor de Psychotogie 48(5): 195-204.

Pﬁster, 0. 1910. Die Frbmmigkeit des Grafen Ludwig von Zinzendorf: Ein psyckoa-
nalytischer Beitrag zur Kenntnis der religiosen Sublimierungsprozesse und zur
Erkldrung des Pietismus {Count Ludwig von Zinzendorfs piety: A psychoanalyt-
ic contribution to the knowledge of the religious sublimationproces and to the
explanation of pietism]. Leipzig: Deuticke.

. 1926. Die Legende Sundar Singhs: Eine auf Enthiillungen protestantischer
Augenzeugen in Indien gegriindete religionspsychologische Untersuchung [The



238 <4 Jacob A. Belzen (Cev. Ali Ayten)

legend of Sundar Singh: A investigation in psychology of religion based on disclo-
sures by Protestant witnesses]. Bern: Haupt.

1948. Christianity and fear: A study in history and in the psychology and
hygiene of religion. London: Allen & Unwin (orig. publ. in German, 1944).

Portmann, A. 1951. Zoologie und das neue Bild vom Menschen: Biologische Fragmente
zu einer Lehre vom Menschen [Zoology and the new image of man: Biological frag-
ments for a new doctrine of mankind]. vBasel: Schwabe.

Ratner, C. 1991. Vygotsky's sodohistorical psychology and its contemporary applica-
tions. New York: Plenum.

. 1993. A sodohistorical psychological approach. In Varieties of scientific
contextualism, edited by S C. Hayes, L. ]. Hayes, H. W. Reese, and Th. R Sarbin,
169-86. Reno, NV: Context Press.

Ricoeur, P. 1992. The question of proof in Freud's psychoanalytic writings. In Her-
meneutics and the social sciences, translated and edited by ]. B. Thompson, 247-73.
New York: Cambridge University Press (orig. publ. in French, 1977).

Rockeiein, H. 1993. Biographie als Geschichte [Biography as history]. Tubingen:
Diskord.

Rubin, J. H. 1994. Religious melancholy and Protestant experience in America. New
York: Oxfefd University Press.

Riirnke, H. C. 1952. The psychology of unbelief. London: Rockliff (orig. publ. in Dutch,
1939).

Runyan, W. 1982. Life histories and psychobiography: Explorations in theory and method
New York: Oxford University Press.

. 1988. Psychology and historical interpretation. New York: Oxford University

Press

Sanders, C. and J. F. H. Rappard. 1982. Tussen ontwerp en werkelijkheid: Een visit op
de psyehoiagie [Berween design and reality: A perspective on psychology]. Meppel:
Boom.

Sarbin, T. R., ed. 1986. Narrative psychology: The storied nature of human conduct.
New York: Praeger.

Schafer, R. 1983. 77K analytic attitude. New York: Basic Books. Schivelbusch, W. 1979.
The railway journey: Trains and travel in the 19th century. New York; Uraen
Books (orig..publ. in German, 1977).

Shotter, J. 1993. Cultural politics of everyday life: Social construction, rhetoric tatd
kaovxng of the third kind. Buffalo: University of Toronto Press.

Shweder, R. A. 1991. Thinking through cultures: Expeditions in cultural prycti&iag?
Cambridge, MA: Harvard University Press.

Soderblom, N. 1908. Studier av religionen [The study of religion]. Stockholm IXa-
kor.ni.-relsen.



Disiplinlerarast Aragnrmalar Icin Bakis Acilan <- 239

Sonntag, M., ed. 1990. Von der Machbarkeit des Psychischen [On the makability of the
psyche]. Pfaffenweiler: Centaurus..

Stagier, J. W., R. A. Shweder, and G. Herdt, eds. 1990. Cultural Psychologu Essays on
comparative human development. Cambridge: Cambridge University Press.

Strien, P. J. van. 1986. Praktijk als wetenschap: Methodologie van het ssciaal weten-
schappelijk handelen [Practice as science: Methodology of social-scientific action].
Assen: Van Gorcum.

1993. The historical practice of theory construction. A MII" S T' ™ eorrisca.
Psychology 8: 149-221.

Sunden, H. 1966.-Die Religion und die Rollen: Untersuchung [Religion and role-theory:
A

psychological investigation]. Berlin: Topelmann (orig. publ in Swedish,1959.
1987. Saint Augustine and the Psalter in the light of role Psychology. Journal
for the Scientific Study of Religion 26(3): 375-82.

Terwee, S. 1989. Hermeneutics in psychology and psychoanalysis New York: Sprin-
ger

Thomas, K. 1971. Religion and decline of magic: Studies in popular beliefs in 16™
and 17% century England. London: Weidenfeld&Nicolson.

VanderLeeuw, G. 1926. Ober einige neuere Ergebnisse der peychologischen For-
schung und ihre Anwendung auf die Geschichte, insonderheit die Religions-
geschichte [On some new results of psychological research and its application
on history, especially on history of religion]. Studi e Materiali di Storia delle Reli-
gione 2:1-43.

Vergote, A. 1988. Guilt and desire: Religious attitudes and their pathological devivatives.
New Haven/London: Yale University Press (orig. publ. in French, 1978).

1997. Religion, belief and unbelief: A psychological study. Amsterdam/Leuven: Rodo-
pi/Leuven University Press (orig. publ. in French, 1983).

Voestermans, P. P. L. A. 1992. Cultuurpsychologie: Van cultuur in de psychologie
naar psychologic in “culture” [Cultural psychology: From culture in psycholo-
gy to psychology in 'culture'] Nederlands Tijdschrift voor de Psychologie 47: 151-
62.

Vovelle, M. 1990. Ideologies and mentalities. Cambridge: Polity Press (orig. publ. in
French, 1982).

Vygotaky. L. S. 1978. Mind in society: The development of higher psychological processes,
edited and translated by M. Cole. Cambridge, MA: Harvard University Press.

Widdershoven, G. A. M. and Th. de Boer, eds. 1990. Hermeneutiek in discussie
[Hermeneutics in discussion]. Delft: Eburon.

Wikstrom, O. 1980. Kristushilden i Kristinebergsgruvan: Historiska och religions-
peykologiska aspekter. [Figures of Christ in Kristineberggrave: Historical and
psychological aspects]. Kyrkohistorisk Arsskrift 80:99-112.



240 <4 Jacob A. Belzen (Cev. Ali Ayten)

Wulff, D. W. 1996. Psychology of religion: Classic and contemporary views, (2d ed.)
New York: Wiley. .

Wundt, W. 1900-1909. Vilkerpsychologie: Eine Untersuchung der Enttoictaungsgesetze
von Sprache, Mythoe und Sitte [Folk psychology: An investigation of the laws
of development of language, myth and mores]. Leipzig: Engelmann.





