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Hiristiyan Manastirciliginin Dogusu

Yrd. Dog. Dr. Bilal BAS®

Oz: Makalenin amac Hiristiyan manastirciliginin ortaya ¢ikist problemini yapilan yeni caligmalar
ig1i8inda ele almakur. Manastirlar Hiristiyan asketizminin tatbik edildigi kurumsal yapilardir; bu
nedenle ilk olarak asketizm ve manastircilik iligkisi ele alinmugtir. Daha sonra 6zellikle Protestan
akademinin tartigtifi menge probleminin mahiyeti iizerinde durularak, neden &zellikle bu konu
tizerinde duruldugu sorusuna cevap aranmugtir. Manastirciigin dogusu ile ilgili geleneksel teori
genis olarak analiz edilmis ve ardindan bu teori yeni bulgular ve ¢alismalar 1g18inda kritik edilmis-
tir.

Anahtar Kelimeler: Hiristiyan Asketizmi, Manastircilik, C6l Babalari, Aziz Antonius, Pakho-
mius, Manastirlarin Mengei.

The Origins of Christian Monasticism

Abstract: The purpose of this essay is to evaluate the problem of the origins of monasticism in
the light of the findings of recent scholarship. Monasteries are institutional bodies to practice
Christian asceticism; hence we first discuss the relationship between Christian asceticism and
monasteries. We then move on to discuss the problem of the origins of monasticism—raised
mainly by the Protestant scholars—and discuss the question why this problem had priority over
others. A detailed analysis of the traditional theory for the origins of monasticism will follow.
Lastly, we evaluate the traditional theory of monastic origins in the light of the findings of recent
scholarship.

Keywords: Christian Asceticism, Monasticism, Desert Fathers, Anthony, Pachomius, Monastic
Orrigins.

Giris ve Tanimlar

Manastir kavrami yalniz yasama ve kendini toplumdan uzaklagtirma mana-
sina gelen Grekge monazo /uovalm' kelimesinden tiiretilmis bir isimdir (monas-
terion/povaotepiov). Burada yasayan kesislere de monakhos/povoyoc (Ingiliz-
ce’de “monk”) denilir. Aslinda manastir kelimesi etimolojik bakimdan bir
celiski igerir; ¢linkii kegisin Grekee’si monakhos “yalniz yagayan kimse” demek-

Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi.

Kelime Yetmigler Cevirisi'nde 101. Mezmur'un 7. ayetinde “otpovBiov povalov émi ddpot”
(Damda yalniz kalmig bir kus gibiyim) geger. Burada bahsi gegen kuglar Levililer 11.17-18'de
bahsedilen etleri yenilmesi yasaklanan tiksindirici/murdar kuslardir; dolayistyla buradaki mesel
olumsuz bir gagrisim verir. Bu misal yalniz kalmayi, toplumdan uzaklasmay: ifade eder. Bu kuglar
harabelerde yasarlar. Ibare Neo-Platonist filozof famblichus tarafindan da “p. év taig
gpnpiong/Collerde yalniz yagarim (De Vita Pythogorica, 3.14)” seklinde kullanilir. Agiklamalar
icin bk. The Jewish Study Bible, Adele Berlin ve Marc Zvi Brettler (derl.), New York 2004, s.
1394; A Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early Christian Literature, Third
Edition, F. W. Danker (derl.), Chicago 2000, s. 658.
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tir. Bu kelimeden tiireyen manastir ise yalniz yasayan insanlarm toplu olarak
yagadig1 yerdir.? Boyle olmakla birlikte kesisler dogup biiytidiikleri memleketle-
rini ve ailelerini geride birakip boyle bir topluluga iiye olmalart bakimindan
monakhos olarak adlandirilabilirler. Siiryani geleneginde yalniz basina kesis
yagsamu siiren bekar kimselere ihidaye denilir. Bu insanlar hi¢c evlenmemis olan
Hz. Isa’y1 6rnek alarak bekarhg: tercih etmiglerdir.’ Dérdiincii asrn baglarinda
yazan Siiryani miiellif Afarat, Suriye asketiklerinden ilk bahseden kaynaktir.
Afarat kegis hayati yagayan insanlardan Bney Kiyame (ahdin ogullari) diye
bahseder. Ruhban bir hayat yasamak icin yemin eden kimselerden olusan bu ilk
kegis cemaatleri bir arada ve bazen de miiellifin tasvip etmedigi sekilde kadin
erkek bir arada yasarlar.* Arapga’da ise bu kimseler rahib/rahibe kelimesiyle
(cogulu ruhban/rahibat) ifade edilir. Kelimenin kokeni (rhb) korkmak, cekin-
mek manasina gelir.” Arapca’da tarahhub kelimesi manastircilik ve manastir
yasami icin kullanilir. Bu kimseler s6z konusu yasam tarzini Allah’tan agiri
korkular1 nedeniyle benimsemislerdir.® Kesisler kendilerini Tanri'nin ibadetine
adamis, bu ugurda evlilik ve cinsel yasami, sahsi miilkiyeti ve tiim sosyal statii
ve gorevleri terk etmis miinzevilerdir. Manastirlarin asli fonksiyonu toplumdan
uzaklagmak suretiyle maneviyatlari adina bedenlerini kontrol altina almaya ve
disipline etmeye calisan kesiglerin maddi ve manevi ihtiyaglarini kargilamaktir.
Nitekim manastirlar kegislerin yeme, icme, barinma ve giivenlik gibi maddi
ihtiyaclarini kargilarlar. Kesisler manastirlarda giindelik yagsamlarini manastirla-
rin kurulug yonetmeliklerine uygun olarak diizenlenen programa gére gegirirler.
Bu arada manastirin bag kesisi ve kidemli kesisler onlara manevi rehberlik
hizmeti sunar.”

Dinler Tarihi terminolojisinde pek ¢ok dini gelenekte mevcut olan ve bedeni
ruh adina kontrol altina almak suretiyle kiginin maneviyatin1 giiglendirmeye ve
kisiyi tanriya ya da tanrilara yakinlastirmaya yonelik bu siki riyazet programina

William Harmless, Desert Christians: An Introduction to the Literature of Early Monasticism,
Oxford 2004, s. 115; John McGuckin, “Monasticim and Monasteries” The Oxford Handbook of
Byzantine Studies, E. Jeffreys, J. Haldon ve R. Cormack (derl.), Oxford 2010, s. 612.

Elizabeth Ann Clark, Reading Renunciation: Asceticism and Scripture in Early Christianity,
Princeton 1999, s. 31.

Samuel Rubenson, “Asceticism and Monasticism, [: Eastern,” Cambridge History of Christianity,
Vol. 2, Constantine to c. 600, Augustine Casiday and Frederick W. Norris (derl.) Cambridge
2008, s. 655-6.

> Hans Wehr and Milton Cowan, A Dictionary of Modern Written Arabic, Beirut 1980, s. 362.
Basta Kuran ve Hadisler olmak iizere Islam geleneginde Hiristiyan ruhbanlg ile ilgili kavramlar
ve istikaklar1 Siileyman Uludag tarafindan genig olarak ele alinmistir. bk. Sileyman Uludag,
“Ruhbanlik ve Tasavvuf”’, Tasavvuf: [lmi ve Akademik Arastirma Dergisi, Say1 13 (2004), s. 9-23.
T Manastir kavrammin tammi igin bk. Salime Leyla Giirkan, “Manastir”, DIA, XXVII, s. 558-560;
George Weckman, “Monasticism: An Overview”, Encyclopedia of Religion, Second Edition, IX,
New York 2004, s. 6121-26; Lutz Kaelber, “Monasticism: Christian Monasticism”, Encyclopedia
of Religion, Second Edition, IX, New York 2004, s. 6131-36; Dorothea Wenderbourg, “Monasti-
cism”, The Encyclopedia of Christianity, III, Leiden 2003, s. 624-31.
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askesis/Goknoig denilir. Askesis kavrami Hiristiyanlarin buldugu bir sey degildir.
Kelimenin ifade ettigi anlayis Antik Yunan kiiltiiriinde vardi ve ruhun ve bede-
nin bilingli bir sekilde egitilmesi anlamina geliyordu. Aristokrat sinifina mensup
Yunanlilar kendi bedenlerini gymnasium’da spor yaparak egitirlerdi ve bunu
bedensel bir askesis olarak adlandirirlardi. Insanin sadece bedeni degil ruhu da
sik1 bir disiplinle egitilebilirdi. Bu adeta bir nefis egitimiydi. Insanin bu sekilde
bedensel ve ruhi bir riyazet programmi kendi kendisine tatbik etmesine ise
idiopragmosine denilirdi. Greko-Romen kiiltiiriinde genel olarak insanm bdoyle bir
maddi ve manevi disiplin programi uygulandiginda olaganiistii bir déniisiim elde
edebilecegine inaniliyordu.® Hiristiyan gelenegi de Greko-Romen kiiltiir havza-
sinda hazir buldugu bu manevi disiplin zanaati anlayigini kendi inang dinamikleri
icinde doniigtiirerek benimsemistir.

Hiristiyan asketikleri Hiristiyan inancinin vadettigi manevi kurtulusu (sote-
rios/owtijpiog) daha iyi sekilde elde etmek amaciyla, siradan Hiristiyanlarin
evlenme, cocuk, aile, 6zel miilkiyet ve benzeri biitiin diinyevi ilgi ve alakalarmi
terk ederek, sert ve hayat boyu siiren bir riyazet/askesis disiplini uyguluyorlard.
Bu kimseler Yeni Ahit'te sadece “giicii yetenlere” tavsiye edilen,” herkesin
yapamayacapi, daha zor, fakat Tanr yolunda menzile varmak adma daha kestir-
me bir Hiristiyan yagamina talip oluyorlardi. Hiristiyan asketizmi ile manastircili-
g1 birbiriyle yakin iligki iginde olan olgulardir. Asketizm ile ilgili kaynaklarin
tamamina yakini manastirlarda yazilmis ve kesis (monakhos) ile asketik ¢ogu
zaman eg anlamlt olarak kullanilmislardir.’® Ancak Hiristiyan asketizmi manas-
tirctlikla sinirli degildir. Orta Cag’da Hiristiyan asketizmi biiyiik 6lgiide manastir
kurumlarinda yapilmig olsa da, Hiristiyan asketizmi manastircilik hareketini
onceler. Nitekim riyazet yasamini benimsemis Hiristiyanlar birinci asirdan itiba-
ren var olmuglardir. Giintimiizde biitiin aragtirmacilar Hiristiyan geleneginde pre-
monastik asketizm uygulamalarinin var oldugu konusunda hemfikirdirler. Dor-
diincii asirda manastirlarin bir kurum olarak ortaya gikiglarin ise belki de cok
cesitli tarzlarda asketik yasam siiren ve sayilari ciddi artig gosteren Hiristiyan
zahitlerini, Hiristiyan toplum diizeninin ve kilisenin menfaatlerine uygun olarak
bir nizam ve intizama sokmak amaciyla yapilan bir reform seklinde algilamaliyiz."!

Manastircilik gelenegi pek ¢ok bakimdan Hiristiyanligi belirleyen en temel
birka¢ unsurdan birisidir. “Manastirlar neden bu kadar &nemlidir?” sorusuna

Peter Brown, “Asceticism: Pagan and Christian”, The Cambridge Ancient History, XIII, The Late
Empire, A.D. 337-425, Averil Cameron and Peter Garnsey (derl.), Cambridge 2008, s. 604.

®  bk. Matta 19:10-12; 1 Korintoslular 7:7-9.

Anne-Marie Helvétius and Michel Kaplan, “Asceticism and Its Institutions”, Cambridge History
of Christianity, vol. 1, Origins to Constantine, Margaret M. Mitchell and Frances M. Young
(derl.), Cambridge 2006, s. 275.

Bu yorum igin bk. Andrew Louth, “The Literature of the Monastic Movement”, The Cambridge
History of Early Christian Literature, Francis Young, Lewis Ayres ve Andrew Louth (drl.), Camb-
ridge 2004, 5.373.
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cevap olmasi bakimindan en goze garpan birkag sebebi agiklamakta yarar vardir.
Manastircilik 16. asirdaki Protestan reformuna kadar dogu ve bati Hiristiyan
diinyasinda evrensel bir kurum olarak varligin1 devam ettirmistir. Bu bakimdan
manastirlarda temsil edilen asketik diinya goriisii, mezhepler tstii bir hayat
anlayigt olarak pek ¢ok bakimdan Hiristiyanliga damgasini vurmustur. Nitekim
Hiristiyan diinyast manastirciligin ortaya ¢ikisindan itibaren manevi kurtuluga
giden iki alternatifli bir yol oldugunu varsaymustir. Buna gore, kendini tamamen
Tanri’'nin ibadetine adayan kesiglerin yolu “iistiin yol” olarak tanimlanmg, buna
glic yetiremeyen siradan Hiristiyanlarin ise manevi bakimdan onlarin altinda
olduklart varsayilmistir.'? Manastirlar ve buralarda kalan kesigler Orta Cag
Hiristiyan diinyasinda en yiice meslekle ugrasan istiin bir sinif olarak kabul
edilmistir.” Kesisler ise bu saygin konumlarmmn da verdigi imkanla Huristiyan
aleminin her kogesinde toplumla cesitli sekillerde iligkiye girmiglerdi. Bu baglam-
da, manastirlar 6ncelikli olarak siradan Hiristiyanlara manevi rehberlik hizmeti
sunmus, stkintist olan kimseler kegislere giderek manevi destek ve dua talebinde
bulunmuslardir (cura animorum/ruhlarn tedavisi).'*

Manastircilik dérdiincii asir dncesinde az sayida Hiristiyan ferdin ilgi goster-
digi asketik yasam idealini, isteyen herkese agik bir yasam alternatifi haline
getirmigtir. Dérdiincii asirdan sonra manastir kegigleri bulunduklari toplumlarda

2 Giintimiizde Katolik ve Ortodoks kiliselerinde bu anlayigin, modernizm ¢éncesi donemdeki kadar

vurgulanmasa da, hala devam ettigini sdylemek miimkiindiir. Protestan diinyasi ise Martin Lut-
her'in goriistinti takip ederek manevi kurtulusun biitiin Hiristiyanlara acik tek bir yolla miimkiin
oldugunu kabul eder. Bu nedenle Protestanlik manastirciligi reddeder.

Orta Cag Katolik diinyasinda manastir yemini etmek suretiyle ruhban hayat1 yagamak Kilise'nin
kutsal yasaminda esaslt bir konuma sahip olmak demekti. Katolik ilahiyat1 manevi kurtulugu
biitiin Hiristiyanlarin (eklesia) katilimiyla gerceklesen toplu bir hareket seklinde algiliyordu. Hi-
ristiyan immeti biitiin Hiristiyanlarin birlikte ve birbirlerine sefaat etmek suretiyle Tanr'nin
kurtulusuna dogru seyahat ettikleri bir Nuh’un gemisi seklinde tasavvur ediliyordu. Burada
kendilerini tam olarak Tanrt’'ya adamis kesis ve rahiplerin meslegi, adanmigliklar1 adeta noksan
ve yarm olan diger meslek erbabma gore Tanri'ya daha yakin ve dolayisiyla da iistiin kabul edi-
liyordu. Ciinkii onlar siradan insanlarin da manevi eksikliklerini kapatiyor, onlar adina sefaat ve
dua ederek onlarin da kurtulmalarini sagliyorlardi. Meslekler arasinda kutsala yakinlik bakimin-
dan bir hiyerarsi vardi. Ruhban hayat1 sekiiler yagama gore cok daha yiice ve kiymetli sayiliyor-
du. Birinciler ikinciler adina tavassut/aracilik ediyorlardi. Protestan reformu bu aracilik kavra-
mint kabul etmeyerek diinyevi yasam ile ruhbanlik arasinda varsayilan bu hiyerarsiyi ortadan
kaldirmugtir. Bununla da kalmayip manastirciligr ilga etmistir. Bu konuda daha fazla bilgi icin bk.
Charles Taylor, Sources of the Self: The Making of the Modern Identity, Massachusetts 1989, s.
216-17.

Bu tiir hizmetler aslinda manastirlardan énce kiliselerin uhdesindeydi. Kilise papazlari verdikleri
manevi hizmet kargiliginda (cura animorum) hem toplumsal statii kazaniyor, hem de kamu 6de-
neklerinden pay alabiliyordu. Dordiincii asirda kendilerine alternatif manastir kurumlarinin bu
isi daha aktif olarak yapabilmeleri iki kurum arasinda gatigma ve gerginlige neden olmustur.
Ancak ilerleyen asirlarda manastirlarin kiliselerle entegrasyonu saglaninca biitiin bu gerginlikler
de sona erecektir. bk. Helvétius ve Kaplan, “Asceticism and Its Institutions”, s. 292.
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ayrt bir vatandasg smifi haline gelmislerdir.® Orta Cag’da Hiristiyan toplum
yapisint belirleyen en temel unsurlardan birisi manastirlar olmugtur. Ornegin
Orta Cag Bizans toplumundaki fertlerin ¢nemli bir kisminin hayatlarinin bir
kisminda manastir tecriibesi yasadigini biliyoruz.!® Hiristiyan aleminin diger
cografyalarinda da durum farkl degildi.

Manastirlar ortaya giktiklar1 dénemde, kilisede ruhbanlik gérevi olmayan si-
radan Hiristiyanlarca kurulmus, kiliselere alternatif manevi otorite odaklariydi.
Ancak kisa siire sonra manastirlar kiliselere entegre olmuglar ve bu tarihten
itibaren doguda ve batida piskoposlarin ve st diizey kilise otoritelerinin ¢ogu
manastir kegislerinden segilir olmugtur. Manastirlar, papazlarin ruhbanligi pren-
sibi 6rneginde oldugu gibi, kendilerine has pek ¢ok unsuru kilisede norm haline
getirmis ve bu bakimdan kiliseyi doéniistiirmiigler, bu arada kilise de pek ¢ok
bakimdan onlar1 dénistiirmustiir.

Hiristiyan manastircilifr doguda dérdiincii asirda ortaya ¢ikmig, dogu ve bati-
da 300-600 yillar1 arasinda olusum siirecini tamamlamis ve Orta Cag Hiristiyan-
ligindaki en yaygin olgulardan biri haline gelmistir. Bu zaman aralig1 ayni zaman-
da Hiristiyanhigin séz konusu cografyada hakim olan Roma Imparatorlugu’nun
(Batr’da 486’dan sonra Roma’nin varisi olan Cermen kralliklarinin) resmi dini
olmast siirecidir. Bu dénemin sonunda manastircilik bslgesel sartlara ve mezhep-
lesmelere paralel olarak Mistr, Filistin, Suriye, Anadolu/Bizans ve Avrupa manas-
tirciligs seklinde kendilerine has nitelikleri barindiran gesitli alternatif manastir-
cilik geleneklerine doniigmiistiir.

Manastirciligin s6z konusu kurulug déneminde uygulanan asketizm programi
bakimindan tektiplestigini, icindeki heterodoks, heretik ve Hiristiyan olmayan
unsurlardan arindirilarak “ortodokslagtirildigini” ve manastirlarin kilise kurumu-
nun hiyerarsik yapisina ustalikla entegre edildigini soyleyebiliriz. Bu dénemde
manastirlarin, zellikle Bizans diinyasinda ve batida gevreden merkeze dogru
geldiklerini, sehir merkezlerinde yapilanarak hayir faaliyetlerini/filantropi yaptik-
larini, ekonomik yapilarinin giderek daha giiclendigini ve kesislerin cesitli neden-
lerle kilise ve saray siyasetinde aktif rol almaya basladiklarmi goriiriiz. Biitiin bu
geligmeler Hiristiyan manastirciliginin tarihi ile ilgili modern caligmalarin ilgilen-
digi konulardr.

bk. Philip Rousseau, “Monasticism”, The Cambridge Ancient History, vol. 14, Late Antiquity:
Empire and Successors, AD 425-600, Averil Cameron, Bryan Ward-Perkins, Michael Whitby
(derl.), Cambridge 2008, 5.745: “Hiristiyanlar {iciincii asirdan itibaren asketizme daha 6nce go-
riilmemis bir oranda tevecciih gosterdi. Hareket hem kirsalda hem de sehirlerde biyiik bir do-
niigiim yarattt ve yeni bir vatandag sinifi yaratt1.”

Alice-Mary Talbot, “An Introduction to Byzantine Monasticism”, Illinois Classical Studies, Vol.
XII, No. 2 (Fall 1987), s. 229. Tiirkge gevirisi, “Bizans Manastir Sistemine Girig”, Ozden Arikan
(gev.), Cogito, sy. 17 (1999), s. 161-176.
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Akademik Bir Problem Olarak Manastirciligin Ortaya Cikisi/Mensei
Meselesi:

Hiristiyan manastircihigi gibi hayati bir olgu hakkinda hig biri bir digerinden
daha az 6nemli olmayan ¢ok sayida problem vardir. Asketik teoloji, manastirlar-
daki giindelik yasam, hayir faaliyetleri, kesislerin genel toplumla, kiliseyle ve
siyasetle iligkileri ve manastirlarin ekonomik yapilart gibi cok sayida énemli konu
ve bunlarla ilgili devasa hacimde kaynak mevcuttur.'” Ancak biitiin bunlara
ragmen 1980’li yillara kadar yapilan modern galigmalar 6ncelikli olarak manastir-
ciligin ortaya ¢ikist ve kokenleri meseleleriyle ilgilenmislerdir.'

Bu durumun basglica nedeni on dokuzuncu asrin sonlarindan itibaren manas-
tircilik ve asketizm konusunu ¢aligmaya baglayan Protestan akademinin meseleye
yaklagim tarzidir. Onlara gore, asketizm ve manastircilik Hiristiyanligin Sami
koklerine yabanci, Helenistik kiiltiirden alinma bir unsurdur. Protestan tarihgiler
genel olarak Martin Luther’in giindelik hayati benimseyen ve manastircilipa
reddeden goriisiine uyarak, asketizmin Hiristiyanliga sonradan sokuldugunu iddia
ettiler. Dolayistyla onlar acisindan asketizmin kokleri ve manastirciligin dérdiin-
cii asirda yayginlasmasmin nedenleri meselesi onlarin bu konudaki iddialarmi
desteklemesi bakimindan ¢nem tagiyordu.” Bunun kargisinda manastircihiga
giintimiize kadar 6zel bir 6nem atfetmeye devam eden Katolik ve Ortodoks
aragtirmacilar, menge ve amac sorununu manastir geleneginin koklerinin ilk
Hiristiyanlara kadar gittigini gostermek igin calistilar. Onlara gére bu ogretiler
Yeni Ahit metinlerinde yer aliyordu, asketik yasam ideali, Isa ve havarileri
tarafindan benimsenmisti; hatta bu hareketin kokleri onlardan da 6nceye gidi-
yordu. Nitekim Esseniler ve Therepaute gibi bir takim Yahudi mezheplerinin
mensuplart asketik yasam prensiplerini benimsemislerdi.’> Bu yorum gelenegine
gore, asketizm ve primitif sekillerde manastircilik dordiincii asirdan 6nce de
vardi, fakat dérdiincii asirda manastircilik zaten var olan asketizmi diizenlemeye
ve sistemlestirmeye yonelik bir hareket olarak yayginlasti. Sonug olarak, manas-

Manastircilik ile ilgili kapsamli bir bibliyografya igin bk. Daniel Caner, Wandering, Begging
Monks: Spiritual Authority and the Promotion of Monasticism in Late Antiquity, Berkeley and Los
Angeles 2002, s. 281-309.

Manastirlarin mengei konusundaki ¢aligmalar arasinda sunlar sayabiliriz: K. Heussi, Der Ursprung
des Ménchtums, Tiibingen 1936; yeniden basim, Aalen 1981; A. Guillaumont, Aux origines du mo-
nachisme chrétien: Pour une phénoménologie du monachisme, Bégrolles-en-Mauges 1979; J.E. Goeh-
ring, “The Origins of Monasticism”, Eusebius, Judaism, and Christianity, H.W. Attridge, G. Hata;
Leiden and New York 1992, s. 235-55; ayrica “Monastic Diversity and Ideological Boundaries in
Fourth-Century Christian Egypt”, Ascetics, Society, and the Desert: Studies in Egyptian Monasticism,
Harrisburg, Pa. 1999, s. 196-218.

¥ Clark, Reading Renunciation, s. 19-22.

Manastirciligin Hiristiyan geleneginde baglangicindan beri var oldugunu, hatta bu gelenegin
onlardan 6nce Yahudiler'de de mevcut oldugunu savunanlar olmustur. bk. J.C. O'Neill, “The
Orrigins of Monasticism,” The Making of Orthodoxy: Essays in Honour of Henry Chadwick, Rowan
Williams (derl.), Cambridge 1989, s. 270-87.
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tircihifin mensei problemi biiyiik 6lglide apolojetik kaygilarla ele alinmugtir.
Protestan, Katolik ve Ortodoks egilimli akademik ¢evreler bu meseleyi kendi
pozisyonlarinin hakliligint gdstermek igin ¢aligmuglardir.

Netice olarak, giintimiizde dahi Hiristiyan manastirciligi ve asketizmi hakkin-
daki caligmalar, ansiklopedi maddeleri, giris mahiyetindeki monografiler éncelik-
le manastirciligin dogusu meselesini ele alirlar. Ancak bu sdylediklerimiz mense
meselesinin ©zii itibariyla dnemsiz oldugu anlamina gelmez. Manastirlarin mensei
ve yayilma nedenlerinin bu sekilde ciddi olarak ele alinmasi Hiristiyan asketizmi
ve manastircih@t ile ilgili pek cok konuyu aydinliga kavusturmustur. Bu konu
Yahudilikten neget etmis bir din olarak Hiristiyanligin Greko-Romen Akdeniz
diinyasinda bir evrensel dine doniismesi siirecine ait énemli ipuglari elde etme-
mize olanak saglamigtir. Dolayisiyla Hiristiyan asketizminin ve manastirciliginin
ortaya ¢ikist ve gelisimi erken dénem kilisenin Greko-Romen kiiltiirle ne sekilde
iligki kurdugunu géstermesi bakimindan degerli ve vazgecilmez bir sorudur.

Geleneksel Anlatima Gére Manastirciligin Ortaya Cikigt

“Huristiyan manastircilift ne zaman, nerede ve ne sekilde ortaya ¢tkmugtir?”
sorusuna verilegelen geleneksel cevap birkag climleyle su sekilde 6zetlenebilir:
Manastircilik dérdiincii yiizyilda Misir’da ortaya ¢ikmistir. Manastirciligin kurucu
figiirti Misirh geng bir ciftgi olan Antonius’tur (251-356). Antonius, ¢6lde yalniz
yasama idealine (anakhoresis/dvaydpnoig) dayanan ankoretik manastirciligt
kurmugtur. Cagdagt Pakhomius ise (292-346) toplu yagam (koinos bios/korvdg
Bi6¢) modelini, yani kenobitik manastirciligi kurmustur. Antonius ve Pakho-
mius’un baglattiklart bu hareketin iinii ¢ok kisa zamanda Misir digina yayilmis ve
buradaki manastirlar dogudan ve batidan gelen binlerce Hiristiyan kesigle ve
ziyaretgiyle dolmustur. Misir’da manastircilik hayati yagayan bu kimselerin bir
kismi manastircilir tanitan pek cok eser kaleme almig ve kendi memleketlerine
giderek manastirciligr baglatmiglardir. Bu difiizyonist teoriye gére, manastircilik
kisa siirede Misir’dan Filistin, Suriye, Anadolu ve batiya dogru yayilma gostermis
ve dordiincii asrin sonlarina dogru biitiin Hiristiyan 4lemi manastirlarla dolmus-
tur.’!

Bu teori Iskenderiye piskoposu Athanasius’'un (296-373) Aryiisciilere karst
miicadelesi sirasinda ticiincii defa siirgiin edildigi ve takibata ugradigi dénemde

Bu teori genel olarak 1980’li yillara kadar yapilan biitiin ¢aligmalara hakim olmustur. Bu teoriye
gore yapilan klasik ¢aligma Derwas ]. Chitty'ye ait The Desert a City: An Introduction to the Study
of Egytian and Palestinian Monasticism under the Christian Empire, Oxford 1966 adl eserdir. Ayri-
ca bk. W.H.C. Frend, The Early Church, Minneapolis 1994, s. 188-97; Cyril Mango, Byzantium:
The Empire of New Rome, London, 1980, s. 105-10; James W. McKinnon, “Desert Monasticism
and the Later Fourth-Century Psalmodic Movement”, Music & Letters, Vol.75, No.4 (Nov.,
1994), s. 505; Johannes Quasten, Patrology, III, The Golden Age of Greek Patristic Literature,
From the Council of Nicaea to the Council of Chalcedon, Utrecht 1950, s. 146-7.
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(356-62)%, ¢olde kendisini saklayan kesislerin yanindayken 357 yilinda kaleme
aldigt Vita Antonii adli biyografiye dayanir.”? Vita Antonii'ye gore, Antonius
egitimi olmayan bir Kiptidir. Hiristiyan bir ailede dogar ve Nil nehri kenarindaki
bir kdyde iyi bir Hiristiyan olarak yetigtirilir. 18 ya da 20 yagindayken anne ve
babas: éliirler ve geriye bakilacak bir kiz kardes ve hatir1 sayilir miktarda bir arazi
birakirlar. Bundan kisa bir siire sonra, Antonius kilisede dinledigi bir vaaz esna-
sinda Isa'nin kendisinden nasihat isteyen bir genc adama soyledigi, “Eger kamil
olmak istersen git ve neyin varsa sat, fakirlere dagit; gokyiiziinde hazinen olsun.
Sonra gel, beni izle” (Matta 19: 21) sézlerini isitir ve cok mali oldugu icin Isa’nin
dedigini yapamayan adamin aksine hemen gidip her seyini satar.”* Elde ettigi
paranin bir kismini kiz kardesine ayirdiktan sonra geriye kalanin tamamini
fakirlere dagitir. Kiz kardesini “meshur ve imanli bakirelerin manastirma, bir
bakire olarak yetistirilmek iizere emanet eder.”” Bundan sonra Antonius yakin
koylerden birinde bulunan yasli bir kesisin rehberliginde, o kdyiin diginda asketik
yasama baglar.

Antonius biitiin giintinii yagamin temin edebilmek igin sepet drerek gegirir.
Geceleri ise uykusuz ibadet eder. Cok az uyur, uyudugunda ise ya sert bir ortii
{izerinde, ya da toprak iizerinde yatar. Yiyecepi ekmek, tuz ve sudan ibarettir; et
yemez, sarap da icmez. Giinde bir defa giines battiktan sonra yemek yer; hatta
¢ogu zaman iki giinde, dort giinde bir yemek yer ve giinlerini orugla gegirir.
Siirekli olarak kalbine gelen diisiinceleri kontrolle mesgul olur, bu diisiince ve
duygularin kendisini amacindan saptirmasina karst tetiktedir. Ayrica Pavlus'un
tavsiyesine uyarak?® stirekli olarak dua eder.”’

Athanasius’un 3. siirgiinii hakkinda daha genis bilgi icin bk. Bilal Bas, “Bir Hiristiyan Mezhebi
Olarak Aryisciiliik” (Yayinlanmamug Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi SBE, 1999), s.
64-70.

Vita Antonii’'ye ait ok sayida negir ve geviri bulunur. Grekge metnin edisyon kritigi ve Fransizca
cevirisi, G.J.M.Bartelink (ed.), Athanase d’Alexandrie: Vie d’Antoine, SC 400, Paris 1994; Inglizce
geviri, Robert C. Gregg, (ceviri ve giris), Athanasius: The Life of Antony and the Letter to Marcel-
linus, New York 1980; Robert T. Meyer (geviri ve notlar), Athanasius: The Life of Saint Antony,
ACW 10, Westminster, Md. 1950. Kapsaml: bilgi ve bibliyografya igin bk. Hubertus R. Drob-
ner, The Fathers of the Church: A Comphrehensive Introduction, Siegfried S. Schatzmann (Ingiliz-
ce'ye gev.), Peabody, Massachusetts 2007, s. 379-81. Vita ile ilgili cok sayida dnemli ¢aligma
vardir. Vita'nin muhtevasimim ve degindigi konularin 6zeti i¢in bk. Columba Steward, “Anthony
of the Desert”, The Early Christian World, Philip F. Esler (ed.), New York 2000, 2:1088-1101;
ayrica bk. Graham E. Gould, “The Life of Anthony and the Origins of Christian Monasticism in
Fourth-Century Egypt”, Medieval History, sy. 1 (1991), s. 3-11; David Brakke, Athanasius and
Asceticism, Baltimore 1998.

Vita Antonii, 1-2. Kullandigimiz 1ngilizce terclime, A. Robertson et al (gev.), “Life of Antony”,
Nicene and Post Nicene Fathers, Second Series, IV, Peabody, Mass. 1995 (repr. of 1893 ed.), s.
188-221.

5 Vita Antonii, 3.

% bk. I Selaniklilere 5:17.

Vita Antonii, 7; Harmless, Desert Christians, s. 61-2’den 6zetle.



Hiristiyan Manastirciigim Dogusu ##¢ 191

Antonius 35 yagina geldiginde kdydeki mezarliga gidip bog bir mezara girer ve
orada uzun siire kalir.”® Daha sonralar ise ¢ole gekilir, Pispir denilen yerde eski
bir kale kalintisinda yasayarak kendisini ibadete ve kendisine tiirlii kaliklarla
saldiran geytani varliklara kargt miicadeleye adar. Athanasius’a gore, daha 6nce
asketik yagam siiren cok sayida kesis vardir, zaten Antonius bu yola girdiginde
yakin koydeki yash kesisin yaninda adeta bir ¢cémez olarak gider. Ancak Anto-
nius, bu asketik yasam igin ¢ole cekilen ilk kesis olmustur.”’ Cole cekilip yalniz
yasama seklindeki manastircilik Athanasius tarafindan anakhoresis/dvoydpnoig
kavramiyla ifade edilir. Bu kelime siyasetten, savastan ya da normal yagsamdan
cekilmek, uzlete gitmek anlamina kullanilirdi. Ayni zamanda kelime vergi tahsil-
darlan geldiginde vergi vermemek igin ¢ole kagmay: da ifade ederdi.”® Bu kulla-
nimdan dolayr Antonius’un temsil ettigi ferdi manastircilik ankoretik olarak
tanimlanmigtir. Antonius bu kalede yaklagik 20 yil yasar ve sonra ilahi bir isaretle
Sina dagin1 gorebilecegi bir dagin tepesine yerlesir ve hayatinin sonuna kadar da
orada kalir.’!

Antonius’un bedenine kargt verdigi bu zorlu miicadelede kendisine saldiran
seytani varliklar Vita Antoniinin en fazla iizerinde durdugu temalardan biridir.
Antonius bunlarla gogiis gogiise carpisir; yerini her degistirdiginde gesitli kilik-
lardaki seytani varliklarin saldirisina ugrar ve Tanr’'min yardimiyla hepsinden
muzaffer olarak gikar.”? Seytanlar aklina cinsel fanteziler getirir, onu bastan
cikarmak icin giizel bir kadin kiliginda kargisina ¢ikarlar, evini, ailesini, kdytini
ve yagaminda terk ettigi pek cok nimeti hatirlatirlar.”> Bazen dayanilmasi giig
sesler gikarirlar.** Antonius ise dua ederek, viicudunu bir hag haline getirerek,
[sa’nin adint zikrederek bunlara karsi kendini savunur. Kesisin hac seklinde
durmasi Isa ugruna can vermeyi yani sehadeti temsil eder. Athanasius o sirada
Hiristiyanlara zulmiin sona erdigini soyler.” Fakat Antonius o kadar siddetli bir

% Vita Antonii, 8-10.

Vita Antonii, 11-12. Vita’da sik sik kullanilan ¢ol imgesi hakkinda Peter Brown (“Asceticism:
Pagan and Christian”, 615-6) su yorumu yapar: “Vita Antonii 357 yilinda yazildy; eser asketik
uygulamalari ¢6l mitiyle bir araya getirdi. Athanasius’a gore kegig olmak isteyenler “colde bir
sehir inga ettiler”. Boylece diinyanin disinda bir diinya yaratmig oldular. Misirlilar ¢6liin oliiler
topragt oldugunu, seytanlarla dolu, yaganamaz bir mekén oldugunu diisiintiyordu. Béyle bir yere
girmek ve muzaffer olarak ¢ikmak diinyanin en ulagilmaz ucunu Isa adina fethetmek demekti.”
avayopéo bir yeri terk etme, oradan uzaklagma anlaminda bir fiildir, kagmak, siginmak, vergi
vermekten kagmak, emekli olmak anlamlarina gelir. Kelime Matta 2:22’de bebek Isa ile annesi-
ni Herod’un zulmiinden kagiran Meryem’in nisanlis1 Yusuf'tan bahisle soyle gecer: ypnuaticOsic
8¢ kat' Gvap dveydpnoev gig Ta uépn g, “rityada kendisine bildirilince, Galile taraflarina dog-
ru kagt." bk. A Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early Christian Literature,
s. 75.

U Vita Antonii, 49-55.

2 Vita Antonii, 8, 11vd, 51vd.

3 Vita Antonii, 20.

' Vita Antonii, 39.

313 Milan fermanini kastediyor.
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asketizm uygular ki adeta her giin sehadeti yasar.”® Athanasius, Antonius’'un
ortodoks inanca kayitsiz bagh oldugunu 6zellikle vurgular. Bu baglamda Athana-
sius, Antonius’'un heretik mezhepler olan Melitiusculara ve Aryiisciilere karst
yaptig1 uzun bir dogmatik konugmayr aktarir.””

Yillar gegtikge ¢coliin zor yasam sartlarina, nefsinin arzularina, seytanlarin bii-
tiin saldir1 ve bagtan gikarma girigimlerine kargt verdigi olaganiistii miicadele,
Antonius’a biiyiik bir sohret kazandirir; yle ki onun manevi rehberliginde ¢ole
cekilip (anakhoresis) kegis hayati yasamak isteyen binlerce kigi “colde bir sehir”
insa ederler. Athanasius'un bu konudaki meghur ifadesi soyledir: “Kesisler ¢olii
bir sehir devletine déniistiirdiiler. Bu kimseler kendi akrabalarini, silalarini geride
birakarak kendilerini goklerdeki kralligin vatandaghgmna yazdirdilar.”®

Athanasius’'un biyografisi Antonius'la ilgili olarak su hususlart ézellikle vurgu-
lar: 1. Antonius bir immidir, fakat iyi bir Hiristiyan olarak yetistirilmistir. Kiptice
konustugu icin Hellenistik kiiltiirle bir alakasi olmamistir. Dolaystyla asketizm
idealinin kaynagi sadece Kutsal Kitap'tir.”* 2. Asketizm anlayisi da oldukga
sadedir. Geceleri ibadetle gegirir, giinde bir 6giin yer, bazen bunu daha da azaltir;
diyeti ekmek, tuz ve sudan ibarettir. Lezzetli yiyeceklerden ve saraptan uzak
durur, sert zeminde uyur, viicudunu yaglamaz, ytkanmaz. 3. Ozellikle Melitiuscu-
lara ve Aryiisciilere kargt ortodoks goriigleri savunur. 4. Pek ¢ok mucizeleri
vardir. 5. Hayatint kendi el emegiyle ¢alisarak kazanir.

Vita Antonii ¢ok kisa bir siirede biitiin Hiristiyan aleminde yayildi. Hemen her
dile gevrilen eser Hiristiyan aleminde en fazla okunan metinlerden biri olma
ozelligi tagir.*® Athanasius’un biyografisi olaganiistii bir bagar1 gostererek, Anto-
nius’'un gahsinda ideal bir asketik figiiriinii biitiin Hiristiyan 4lemine kabul
ettirmistir. Antonius’un sohreti nedeniyle biitiin Hiristiyan aleminden binlerce
haci bu azizleri ziyaret etmek icin Misir’a akin etmeye bagladi. Rufinus, Melania
the Elder, Jerome, Pontuslu Evagrius, Palladius, John Cassian ve History of the
Monks in Egypt adli eserin anonim yazari da bu asketik turizm hareketine katilan-

“Her giin sehit olma” temast Athanasius’ta ve daha sonraki asketik yazilarda ¢okga vurgulanan
bir husustur. bk. Vita Antonii, 47.

" Vita Antonii, 68-71; Daha genis bilgi igin bk. Harmless, Desert Christians, s. 93-7.

Derwas ]. Chitty’nin kitabina baghk olarak segtigi bu ibarenin Grekgesi soyledir: “r) €pnpuog
emo&icn U6 PovayWv €£eM00VTOV Ao TV Bimv Kat Arolpayopénv ™y tolg oUpavols
mohteiav.” Vita Antonii, 14.

Yakin zamana kadar modern tarihgiler de Athanasius’un bu immilik vurgusunu kabul ederek
Antonius’un Hellenistik kiiltiirden uzak yetistigini iddia etmiglerdir. Ornegin bk. Quasten, Pat-
rology, 111, s. 146: “Manastircilik Hiristiyan Misir’a ait bir olusumdur. Kuruculari Hellenistik
diinyaya ait filozoflar degil, bilakis Nil nehri civarinda yasayan fellahindir. Bu kimselerin Yunan
fikirleriyle hicbir alakalart olmamugtir. Manastirciligin baglangici en bagindan beri Hiristiyan 6g-
retisinde zaten var olan asketizm tarihiyle yakindan baglantilidir.”

#© Drobner, The Fathers of the Church, s. 380-1.



Hiristiyan Manastirciigmm Dogusu ##¢ 193

lar arasindaydi.*! Vita'da anlatilan Antonius, ideal bir kesig modelini yaydig1 gibi,
ayn1 zamanda soz konusu entelektiiellerin yazdiklari hagiografilere® de rnek
olmustur. Ornegin Jerome 376 yilinda Life of Paul adli eserini, Vita Antonii'yi
taklit ederek kaleme alir. Sulpicius Severus 400 yilinda Life of Martin of Tours'u,
Paulinius of Milan Life of Ambrose’u, Palladius ise Lausiac History adl1 eserini bu
ilk modeli esas alarak kaleme almiglardir.?

Antonius'un temsil ettigi ankoretik manastircihiin alternatifi olan toplu ya-
sam merkezlerinin (koinos bios) kurucu ismi Pakhomius’tur (292-347).* Pakho-
mius Antonius’'un aksine pagan bir ailenin ¢ocugudur. Once imparator Lici-
nius’un ordusunda bir asker olarak gérev yapar. 314 yilinda Misir’da Hiristiyan
olur ve yukari Misir'da Palaemon adli bir kesisin yaninda ankoretik yagama
baslar. Burada yaklagik yedi yil kesislik yaptiktan sonra ilahi bir ilhamin yénlen-
dirmesiyle orta Nil bolgesinde nehrin kiyisinda bulunan Tabennasi’de ortak
yagsama (koinos bios) prensibine dayanan bir manastir kurar. Pakhomius, kendisi-
ne gelen binlerce kesis adaymnin taleplerini karsilamak igin bagka manastirlar da
kurar. 345 yilinda kendisine baglh dokuz erkek manastin1 ve iki kadin manastint
vardir.”

Pakhomius’un bir program dahilinde toplu yasamin esas alindig1 etrafi duvar-
larla gevrili manastirlart kurmast iki temel amaca yoneliktir. Birinci amag, anko-
retik yasamin pek ¢ok tehlike ve olumsuzluklarindan kaginmaktir. Pakhomius
kendi tecriibesinden ankoretik yasamin olumsuz yonlerini iyi bildigi i¢in bunlara
bir tedbir olmak iizere manastir sistemini ihdas etmistir. Ikinci amag ise, asketik
yagam siirmek isteyen fakat ankoretik yasamin agir sartlarina tahammiil edeme-
yen binlerce Hiristiyan igin kesisligi kolaylagtirmaktir.*® Nitekim Pakhomius
manastirt igin yazdig1 yonetmelikte, kesislerin asketik yagamlarina itidal prensibi
getirerek agir1 uygulamalart yasaklamugtir. Ornegin oruglar manastir programinda

4 Rubenson, “Asceticism and Monasticism, I: Eastern,” s. 649.

Hagiografi kutsal ve aziz anlammda 6yiog/hagios ile yazmak anlaminda ypdeev/grafein kelime-
lerinden olusan bir kelimedir. Erken Huristiyanlik déneminde azizlerin yagamlarini anlatan bi-
yografilerdir. Hiristiyan literatiiriinde kendilerine ¢zgii bir janr olarak kabul edilen hagiografile-
rin muhtevast ve formu Hellenistik romanlar, Yeni Ahit apokrifast ve filozoflarin yasamlarint
anlatan panejirik denilen yazilar esas alinarak olugturulmugtur. bk. Daniel Patte (ed.), The
Cambridge Dictionary of Christianity, Cambridge 2010, s. 491. Hagiografi literatiirii hakkinda
daha genis bilgi i¢in bk. Andrew Louth, “Hagiography”, The Cambridge History of Early Christian
Literature, s. 358-61.

Harmless, Desert Christians, s. 98.

Pachomius’la ilgili olarak bk. Vincent Desprez, “Pachomian Cenobitism” (I ve II), American
Benedictine Review, Sayt 43 (1992), s. 233-49 ve 358-394; Philip Rousseau, Pachomius: The Ma-
king of a Community in Fourth-Century Egypt (gdzden gecirilmig bask1), Berkeley, 1999; James E.
Goehring, Ascetics, Society, and the Desert: Studies in Early Egyptian Monasticism, Harrisburg, Pa.
1999; T. G. Kardong, “The Monastic Practices of Pachomius and the Pachomians”, Studia Mo-
nastica, sy. 32 (1990), s. 59-77.

# bk. Frend, The Early Church, s. 192.

% Drobner, The Fathers of the Church, s. 357.
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belirlenen giinlerde tutulurdu; ilave orug tutmak isteyen kimsenin bag kesisten
miisaade almasi gerekirdi. Diger asketizm uygulamalarinda da programin digina
cikmaya hog bakilmazdi.

Kenobitik manastircilik ilerleyen asirlarda biitiin diger asketizm uygulamala-
rnin yiiriirliikten kaldirilmasiyla birlikte yegAne metot olacaktir. Orta Cag
manastirlarinin tamami kuruculan tarafindan yazilan yonetmeliklere gore yone-
tilmistir. Bu yonetmeliklerin ilkini Pakhomius yazmigtir.*” Buna gore, Pakhomius
manastirlarinda kesisler arasinda zengin fakir, koylii sehirli, efendi kole ve benze-
ri ayrimlar gegerli degildi. Manastirdaki yasam modelinin Kitab-1 Mukaddes’ten
esinlendigi vurgulaniyordu. Ozellikle de Elgilerin Isleri 4:32-7’de tasvir edilen
havariler ve ilk Huristiyanlarin toplum modeli esas alintyordu.*® Sinif farkinin
olmayist, ortak miilkiyet ve ortak ibadet konularinda Havariler cemaati 6rnek
alintyordu. Yonetmelige gore, kesisler manastira girmeden 6nce okuma yazma
dgrenirler ve yirmi Mezmur ile Pavlus’'un mektuplarindan ikisini ezberlerdi.
Kesisler tek tip elbise giyiyordu. Bu kiyafet bir baslik, kegi derisinden yapilma bir
aba, kusak ve asadan olusuyordu. Kesisler yirmi kisilik gruplar halinde yagtyor ve
her bir kesis baglh bulundugu grubun yasgh liderine itaat ediyordu. Manastir
hiyerarsisine gore bu grup liderleri manastirin babasina bagliydilar. Manastirin
lideri de tiim manastirlarin lideri olan Pakhomius’un emri altindaydi. Manastirlar
kendi kendilerini finanse eden, tiretim yapilan kompleksler seklinde tasarlanmisti
ve oldukga kalabaliktilar. Palladius’un verdigi bilgiye gére, Pakhomius'un kendi
kaldig1 yerde 1400 kadar kesis kaliyordu.* Tiim manastirlardaki toplam niifus ise
Sozomen tarafindan 500, Jerome tarafindan 50,000 olarak verilir ki birincisi ¢ok
azdur, ikinci rakam ise abartilidir. Her haliikarda bu kesisler hatirt sayilir miktarda
bir ig giicii olusturuyorlardi. Yonetmeligin 6nemli bir kismu kesisglerin el emegine
dayali ¢aligmalar ile ilgili kurallardan olugur. Pakhomius kesigleri genis is giicle-
rini kullanmak suretiyle Misir’'da yiiksek miktarda islenmemis araziyi 1slah ederek
ziraata elverisli hale getirmislerdir.”® Pakhomius’un yazdigi yonetmeligin iki
onemli etkisi olmusgtur. Birincisi bu diizenleme manastirlarin ekonomik bakim-

T Pachomius’un yénetmeliklerinin Jerome tarafindan yapilan Latince terciimesi bize ulagmustir.

Bunlarin edisyon kritigi ve Fransizca terciimesi igin bk. A. Boon, Pachomia latina: regle et épitre
de s. Théodore et “Liber” de s. Orsiesius; texte latin de s. Jerome, Bibliotheque de la Revue d’histoire
ecclésiastique 7, Louvain, 1932; 1ngilizce terciime, Armand Veilleux, Pachomian Koinonia II:
Pachomian Chronicles and Rules, CS 46, Kalamazoo, Mich. 1981, s. 139-195.

“Inananlar toplulugunun yiiregi ve diisiincesi birdi. Hi¢ kimse herhangi bir sey icin “Bu benim-
dir” demiyor, her seylerini ortak kabul ediyorlards. Elgiler, Rab Isa’nin élimden dirildigine cok
etkili bir bicimde taniklik ediyorlardi. Tanrt'nin biyiik litfu hepsinin tizerindeydi. Aralarinda
yoksul olan yoktu. Ciinkii toprak ya da ev sahibi olanlar bunlari satar, sattiklarinin bedelini geti-
rip elgilerin buyruguna verirlerdi; bu da herkese ihtiyacina gére dagitilirdi. Ornegin, Kibris do-
gumlu bir Levili olan ve elgilerin Barnaba, yani Cesaret Verici diye adlandirdiklart Yusuf, sahip
oldugu bir tarlay: satti, parasimni getirip elgilerin buyruguna verdi.” Alinti, Kutsal Kitap (Tevrat,
Zebur, Incil), Yeni Ceviri, Kore 2008.

¥ Frend, The Early Church, s. 192-3.

® Henry Chadwick, The Church in Ancient Society, s. 402.
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dan kendi kendine yeten kurumlar haline gelmesine yardim etmistir. Ikinci
olarak da, yonetmelik daha sonraki biitiin manastir yonetmeliklerinin temel
ilkeleri olacak itaat, iffet/ruhbanlik ve fakirlik prensiplerini yerlestirmistir.’!

Manastirciligin dordiincii asirda, Misir’da ankoretik ve kenobitik formlarda
ortaya cikist ve yaygmlagsmasi uzmanlar tarafindan farkli sekillerde agiklanmustir.
Bu mesele manastirlarin ortaya cikigt meselesinin devami olarak ele alinmugtir.
Yukarida belirttigimiz gibi, birinci soru bu hadisenin nasil ve nerede ortaya
cikt1gmy, ikinci soru ise neden ortaya ciktigini, yani amag ve motivasyon mesele-
sini ele alir. Birinci soruda oldugu gibi, bu sorunun ortaya atilmasinda da Protes-
tan akademinin 6n kabulleri etkili olmugtur. “Erken dénem Hiristiyanlart neden
birdenbire asketizme yoneldiler” sorusunun altinda asketizmin ve dolayisiyla
manastircihgin Hiristiyan gelenegine sonradan girdigi 6n kabulii yatar.’> Bu
konuda 6ne siiriilen ti¢ sebep 6zellikle dnemlidir.

Birinci neden kilisenin diinyevilesmesine duyulan tepkidir. Hiristiyanlik
Konstantin déneminde legal bir din olmus ve devlet tarafindan desteklenerek
nihayet devletin dini haline gelmistir. Bunun neticesi olarak da kilise diinyevi-
lesmistir. Dindar Hiristiyanlarin bu sekilde ¢ollere cekilip ibadete yonelmesi
sehirlerdeki kiliselerin diinyevilesmesine duyulan tepkiden kaynaklaniyordu.’®
Milan Fermani'ndan (313) sonra Hiristiyanliga girigler artmugti; nitekim dérdiin-
cli asir Hiristiyanligin en fazla yayildigi zamandir. Ancak tiim bu yeni miihtedile-
rin hepsinin samimi oldugunu séylemek miimkiin degildir, Hiristiyan kilisesine
devlet tarafindan saglanan biiyiik maddi destek ve bunun neticesi olan zenginlik
insanlarmn kiliseye yonelmesinin en biiyiik nedenidir. Dindar Hiristiyanlar kiliseye
yeni katilan bu halk kitlelerini samimi bulmayarak, kendilerini “siradan kalaba-
liklar (hoi polloi/oi roAloi)” diye tanimladiklari bu kimselerden ayirmig ve hakiki
Hiristiyan yagamina talip olmak igin céllere yonelmislerdir.’* Bu kimselere gore,
bu tiirde samimiyetsiz yiginlarla dolup tasan ve maddi yonii giderek giiclenen
kiliselerde maneviyat kalmamusti.

Ikinci aciklamaya gore ise vergi tahsildarlarindan kagmak icin kéy ve kasaba-
lardan cekilip c¢ollerde yasamak, birinci asirdan itibaren Misir'da yaygin bir
uygulamaydi. Yukarida da ifade ettigimiz gibi bu uygulama anakhoresis kavramiyla
ifade ediliyordu. Antonius’un baglattigi ankoretik kesisligin zaten var olan bu

Quasten, Patrology, 111, s. 157.

Clark, Reading Renunciation, s. 22.

% Quasten, Patrology, 1II, 5.146; Henry Chadwick, The Early Church: The Story of Emergent
Christianity from the Apostolic Age to the Foundation of the Church of Rome, New York 1987, s.
174-178.

Clark, Reading Renunciation, s. 22. Aslinda bu sadece Hiristiyan asketiklerine ait bir 6zellik
degildir. Ge¢ Roma asketikleri, “diisiincesiz gogunluk” diye tabir ettikleri siradan insanlarin ha-
yatlarini tanimlayan bedensel ve sosyal ihtiyaglardan uzak durarak alternatif bir diinya goriigtinii
benimsediklerini ifade ediyorlardi. bk. Brown, Asceticism, s. 605.
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yasam sekliyle irtibatli oldugu iddia edilmigtir. Buna gére, her ne kadar Anto-
nius’'un ¢ole ¢ekilmesi vergiden kagmayla alakali olmasa da, yaninda toplanan ilk
kesisler, onceden beri ¢ollerde bu sekilde yasayan kimselerdi.”

Uciincii agiklamaya gére, Hiristiyanhgin illegal bir din olarak yasam siirdiigi
ilk {i¢ asirda en yiice manevi makam ve en iistiin ideal, Tanr adina canimni ver-
mek yani sehitlikti.’® Konstantin sonrast Hiristiyanlikta ise sehitlik ideali artik
miimkiin degildi. Bunun yerine ¢ollerde inzivaya gekilen kesislerin yaptiklari
fedakarliklar sehitligin yerini tutuyordu. Yukarida Athanasius’'un Antonius’'un
bedenine uyguladigi asketizm dolayistyla onun yasamini “her giin” sehitligi
yasadigi seklinde tanimladigini aktarmigtir. Buradan hareketle modern arastir-
macilar, dordiinci asirda dindar Hiristiyanlarin her seylerini terk ederek adeta
sehitlik idealine kogmak amaciyla ¢ollere akin ettiklerini soylemislerdir.””

Geleneksel Teorinin Analizi ve Yeni Yaklagimlar

Manastirciligin ortaya gikigint agiklayan geleneksel teori su hususlarin altint
gizer: 1. Manastircilik dérdiinct asirda, Misirda, Antonius ve Pakhomius adli
onciiler tarafindan ihdas edilmis bir gelenektir. 2. Antonius ¢6lde yalniz yasama
prensibine dayanan ankoretik ya da c¢ole ¢ekilme manasinda eremitik manastircili-
gin kurucu babasidir. 3. Pakhomius ise ayni zamanda ve yine Misir'da toplu
yasam merkezleri seklindeki manastirlari, yani kenobitik manastirciligi kurmustur.
4. 1ki tiir manastircilik da Helenistik kiiltiirden uzak olarak, sadece Kitab-1
Mukaddes kiiltiirii iizerine inga edilmistir. 5. Iki kurucu figiir de iman bakimn-
dan ortodoks goriise sahiptirler. Ikisi de heretik akimlara siddetle karsi cikarlar.
6. Iki tiir manastircilik da maddi bakimdan bagimsizdirlar, kimseye yiik olmadan
kendi tirettikleri iiriinleri satarak geginirler; Pakhomius'un yonetmeliginde el
emegi ile calisma konusunda ayrintili hiikiimler vardir. 7. Antonius ve Pakho-
mius’un bir anda meghur olmast neticesinde, Misir manastirlart ¢ok kisa zamanda
biitiin Hiristiyan aleminden gelen ziyaretcilerle dolup tagmis, bu kimseler bura-
daki manastir kiiltiiriinii kendi memleketlerine tagimiglardir. Manastircilik ¢ok
kisa siirede Misir’dan Suriye, Filistin, Anadolu ve Bati'ya yayilmigtir (big-bang

% Cyril Mango, Byzantium: The Empire of New Rome, London 1980, s. 105-6.

% Zuliim ve sehitlik konusu erken kilise tarihinde tizerinde ¢cok durulan temel konulardan biridir.
Bu konularda yazilmig cok sayida kaynak vardir. Bu konu hakkinda yapilmig énemli ¢aligmalar-
dan bazilar1 gunlardir: G. E. M. de Ste. Croix, “Persecution and Martrydom,” Christian Persecu-
tion, Martyrdom, and Orthodoxy, Michael Whitby and Joseph Streeter (derl.), New York 2006,
ss. 35-251; G. W. Bowersock, Martyrdom and Rome, Cambridge, 1995; Graeme Clarke, “Third-
century Christianity,” Cambridge Ancient History, 2™ edition, XII, The Crisis of the Empire, A. D.
193-337, Cambridge 2005, s. 616-71; W. H. C. Frend, Martyrdom and Persecution in the Early
Church: A Study of Conflict From the Maccabees to Donatus, Garden City, NY 1967; N. H.
Baynes, “The Great Persecution,” The Cambridge Ancient History, XIII, The Imperial Crisis and
Recovery, A.D. 193-324, Cambridge 1939, s. 646-677 ve 789-795.

5T Clark, Reading Renunciation, s. 22-3.



Hiristiyan Manastirciigmm Dogusu ##¢ 197

teorisi/difiizyonist teori). Dolayisiyla Misir digindaki biitiin manastircilik gelenek-
leri Misir kaynaklidir.

Giiniimiizde geleneksel teorinin yukarida maddeler halinde siraladigimiz
iddialarinin hemen hepsi gecerliliklerini vyitirmis vaziyettedir. Bu iddialarda
dogruluk payr olmakla beraber, bir arada diigiiniildiiklerinde manastirciligin bir
bolgeye, belirli kurucu figiirlere indirgenebilecek bir mensei oldugu izlenimi
verirler. Bu izlenim dogru degildir. Yukarida ifade ettigimiz gibi, basta Vita Anto-
nii olmak iizere bu teoriyi inga ederken kullanilan kaynaklar bir daha gdzden
gegirildiginde dahi bu izlenimin yanlis olabilecegi ortaya cikar. Bunun yani sira
erken dénemde
Grekge, Latince, Siiryanice ve Kiptice dillerinde yazilmig manastircilik literatii-
riine bakildiginda ve arkeolojik ve papirolojik kesifler de dikkate alindiginda bu
iddianin savunulacak bir tarafi kalmaz.’® Bu konuda bilmediklerimiz bildikleri-
mizden ¢ok daha fazladir. Kaynaklar dikkatle okundugunda manastirciigin
baslangici sorusunun bir kaynaga, cografyaya ya da kisiye indirgenemeyecek
kadar karmagik ve belirsizliklerle dolu oldugu goriiliir.

Geleneksel teori biiyiik 6lgiide Athanasius’un yazdig1 Vita Antonii'ye da-
yanmaktadir; teoriyi savunan tarihcilere gore, Athanasius’un betimledigi Anto-
nius’un sahsiyeti ve yaptiklari tarihsel bakimdan dogru olmalidir. Ancak bugiin
elimizde Antonius hakkinda bilgi veren iki alternatif kaynak daha vardir. Bun-
lardan birisi besinci asrin ortalarinda anonim bir yazar tarafindan derlenen ve ¢ol
babalarinin veciz sézlerini iceren Apophtegmata Patrum/Col Babalarmn Ozdeyisleri
adl1 eserdir.” Digeri ise, Antonius tarafindan 340 yili civarinda yazilan ve onun
asketik ogretilerini iceren mektuplardir.®

Apophtegmata adli eser, dzellikle Alman kilise tarihgisi Wilhelm Bous-
set'in 1923 yilinda basilan galigmasi sayesinde akademide Misir manastirciliginim
ilk donemi ve 6zellikle de Antonius hakkinda muteber bir kaynak kabul edildi.*!
Hermann Dérries ise Vita Antonii iizerine yaptigi galigmada, Athanasius’'un
betimledigi Antonius’'u Apophtegmata’nin Antonius’u ile karsilagtirdi.®> Dorries
bu calismasinda Apophtegmatanin Antonius’u daha gercekgi olarak betimledigini
ve bu esere gdre Antonius’un ¢ole inzivaya cekilen tévbekar bir Misitlt oldugunu
iddia etti. Athanasius ise bu basit figiirii alarak ondan seytani varliklarla, filozof-

Harmless, Desert Christians, s. 418.

Ingilizce cevirisi, The Sayings of the Desert Fathers: the Alphabetical Collection, Benedicta Ward
(gev.), Kalamazoo 1975. Apophtegmata hakkinda genel bilgi ve calismalar hakkinda bk. Harm-
less, Desert Christians, s. 168-273.

Samuel Rubenson, The Letters of St. Antony: Monasticism and the Making of a Saint, Minneapolis
1998.

Wilhelm Bousset, Apophthegmata: Studien zur Geschichte des dltesten Ménchtums, Tiibingen 1923.

Hermann Dérries, “Die Vita Antonii als Geschichtsquelle”, Wort und Stunde, 1, Gottingen 1966-
70, s. 145-244.
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larla ve Aryiisgiilerle amansiz bir miicadele icinde olan kahraman tiplemesini
olusturdu.”’ Béyle olunca Antonius’un ortodoks goriisii destekledigi, heretiklere
karsi amansiz bir miicadele verdigi, hatta bunun icin Iskenderiye’ye gelip Aryiis-
glilere karst bir konugma yaptig1 gibi Vita'da dile getirilen pek cok iddia ¢iiriitiil-
miis oldu. Athanasius’'un Vita'yt yazma amaci Antonius’'un gercek yagamini
yazmaktan ziyade onun sahsinda kendi asketik ve dogmatik ideallerine uygun bir
“model kesis” yaratmakti. Nazianzus'lu Gregory Athanasius'un Vita Antonii'yi
yazmak suretiyle “hikaye formunda bir manastir ydnetmeligi” hazirlamis oldugu-
nu soylemistir. Athanasius’un kendisi de bu eseri yazmaktaki amacini kesislerin
Antonius’ta kendileri igin sadece okuyup hayran olacaklar1 degil, fakat daha
onemlisi, drnek alabilecekleri bir model kesis ortaya koymak oldugunu stylemis-
tir.%*

Geleneksel teori Pakhomius manastirciliginin da ortodoks inan¢ konu-
sunda ¢ok hassas oldugunu séyler.® Fakat yapilan ¢aligmalar buralarin da varsa-
yildig1 kadar ortodoks olmayabilecegini gdstermistir. Frederik Wisse, giiniimiizde
heretik akimlara ait olduklar varsayilan Nag Hammadi metinlerinin Pakhomius
manastirlarinda kullanildigini gésteren bir takim verilerden hareketle ferdi ya da
toplu manastirciligin sadece “ortodoks” cevrelerde dogmasinin miimkiin olama-
yacagini iddia etmistir.®® Buradan hareketle, giiniimiizde Misir’daki manastircilik
hareketinin-en azindan baglangic déneminde-ortodoks unsurlar tagidigi kadar
heretik, heterodoks ve hatta Hiristiyan olmayan bir takim unsurlar dahi tagtyabi-
lecegi kabul edilmektedir.

Antonius’un hayat1 ve goriisleri hakkinda ticlincii ¢nemli kaynagimiz
kendisi tarafindan yazilan yedi adet mektuptur.’” Bu mektuplar yakin zamana
kadar iki nedenle pek dikkate alinmamuglardir. Birincisi mektuplarin Vita ve
Apophtegmata’dan gok farkli bir Antonius portresi gizmeleri, ikincisi ise mektup-

o

3 David Brakke, Athanasius and the Politics of Asceticism, Oxford 1995, s. 204.

Brakke, Athanasius and the Politics of Asceticism, s. 201.

Ornegin bk. Mango, Byzantium: The Empire of New Rome, s. 106-7.

bk. Frederik Wisse, “Gnosticism and Early Monasticism in Egypt”, Gnosis, Festschrift Hans Jonas,
Barbara Aland (derl.), Gottingen, 1978, s. 440: “Bulgularimizin neticesini s6yle ifade edebiliriz:
Misir’da erken manastircilik heretiklere karst bir savunma hatt1 degildi. Bilakis bu manastirlar,
Gnostikler ve diger ayrilikgt mezhep mensuplarinin kiliseye entegre olmalar siirecinde ugradik-
lar1 bir ara istasyon konumundaydi. Bu asketikler manastirciliga girerken beraberlerinde Huristi-
yan, heretik ve pagan gevrelere ait kitaplart da getirmiglerdi. Bu senkretik metinlerin hepsinin
ortak paydast asketik yagami tegvik etmeleriydi. Bu metinler bir siire manastirlarda istinsah edi-
lip okundu, fakat dordiincii asrin ikinci yarisinda kilise hiyerarsisi manastir liderlerini ordodoks
olmayan bu eserleri bulundurma ve kullanmay1 yasaklamaya ikna etti.” Not: Bu makalenin ayr1
basimini Kanada’dan génderme zahmetine katlanan hocam Prof. Dr Frederik Wisse'ye siikran-
larimu arz ederim.

Mektuplar hakkinda ayrintilli bilgi ve bibliyografya igin bk. Quasten, Patrology, 111, s. 150-52.
Mektuplarin metinleri icin bk. Gérard Garitte, Lettres de Saint Antoine: version géorgienne et
fragments coptes, CSCO 148-9, Louvain 1955; 1ngilizce, Derwas J. Chitty, The Letters of St. An-
tony the Great, Oxford 1974.
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larin aktarim siirecine dolayisiyla da otantikligine iligkin kaygilardir. Bu nedenle
ya mektuplarin uydurma olduklart diistinilmis ya da goz ardi edilmislerdir.®®
Samuel Rubenson bu mektuplari nesrederek Ingilizce’ye terciime etmistir.®”
Rubenson mektuplarin otantik oldugunu savunur ve bu mektuplardan hareketle
cok farkli bir Antonius portresi inga eder. Oncelikli olarak bu mektuplarm cahil
bir Misirhi tarafindan yazilmig olmast imkansizdir. Antonius ve ilk kesiglerin,
geleneksel olarak iddia edildigi gibi, okuma yazma bilmeyen cahil koyliiler olmast
sz konusu olamaz. Bunlarin her biri iyi derecede egitim almus, sosyal statii sahibi
ve varlikli insanlardi. Asketizme ydnelmeleri de yine onlarn felsefi ve dini bir
takim arayiglarinin neticesidir. Rubenson’a gére bu derecede kalict bir etki
birakan manastircilik hareketinin bir kisim cahil koyliilerin ¢ole gitmeleriyle
ortaya ¢tkmast miimkiin olamazd1.™

Antonius mektuplarinda oldukg¢a sofistike bir asketik teoloji ortaya koyar.
Mektuplar gnosis yani bilme kavramu iizerinde dururlar. Manevi kurtulus igin
bilgi sarttir, bu ise insanin kendisine ait bir bilgidir. Kokii Platonizm’e giden
“kendini bilen Tanrt'y1 bilir” formiilasyonu mektuplarda sik¢a ifade edilir. Aske-
tizm insanin Tanr’ya donmesi siirecinde onemli bir vasitadir. Insanin ruhu
Tanr’'ya giderken, bedenine saldiran duygular ve tutkular ruhu esir ederler.
Asketizm ruhu bu duygu ve tutkularin esaretinden kurtarmak icin yapilan metot-
lu bir ¢alismadir. Biitiin bu diigiinceler Antonius'un bagini ¢ektigi kesisler grubu-
nun Origen’in yazilarin1 okuduklarini ve fikirlerinden etkilendiklerini gosterir.
Nitria ve Sketis bolgesinde toplanan bu kesisler grubu daha sonra Pontuslu
Evagrius gibi en 6nemli asketik teoloji kuramcilarindan birinin ortaya gikacag
zemini hazirlamiglardir.”  Halbuki geleneksel teoriye gére Antonius timmi bir
kimseydi ve Kutsal Kitap’tan bagka hicbir kiiltiirel etkiye maruz kalmamusti.
Netice olarak Misir'da ortaya g¢ikan manastircilik hareketinde Origen’in ve
dolayisiyla de Hellenistik asketik diisiincenin dogrudan etkisi vardir. Bu kesisler
Geg Antik Cag’da biitiin Akdeniz cografyasinda yaygin olan asketik diigiinceyi
Kutsal Kitap’la ve ¢l babalarinin tecriibesiyle irtibatlandirarak bir sentez ortaya
koymus ve bu suretle de asketizmi Hiristiyanlagtirmiglardir.”

Samuel Rubenson, “Christian Asceticism and the Emergence of the Monastic Tradition,”
Asceticism, Vincent L. Wimbush and Richard Valantasis (derl.), New York 1998, s. 51

Samuel Rubenson, The Letters of St. Antony: Monasticism and the Making of a Saint, Minneapolis
1998.

Rubenson, “Christian Asceticism and the Emergence of the Monastic Tradition,” s. 51-2.
Pontuslu Evagrius (346-99) Misir babalarinin asketizmi ile Origen’in asketik teolojisini birlesti-
rerek cok dnemli bir asketik teoloji ortaya koymustur. Ozellikle Bizans olmak tizere tiim manas-
tir geleneklerini dogrudan ya da dolayl etkileyen bir teorisyendir. Daha fazla bilgi igin bk.
Brown, “Asceticism: Pagan and Christian”, ss.625-8. Evagrius'un eserlerinin Ingilizce cevirisi,
Robert E. Sinkewicz, Evagrius of Pontus: The Greek Ascetical Corpus, Oxford Early Christian
Studies, New York 2003. Evagrius’'un hayat1 ve diisiincesi igin bk. Antoine Guillaumont and
Claire Guillaumont, Evagrc le Pontique ou le Moine, SC 170, Paris 1971, 1:21-125.

Rubenson, “Christian Asceticism and the Emergence of the Monastic Tradition,” s. 53-4.
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Athanasius’un ve diger yazarlarin Antonius ve Pakhomius bagta olmak iizere
ilk manastircilart Hellenistik kiiltiirden uzak ve ortodoks gostermek istemeleri
de, muhtemelen Origen’in yazilarindan etkilenen bu ilk manastircilar ile onlarin
asketik goriiglerini kilisenin dgretisine ters bulan din adamlari arasindaki gergin-
ligi ortadan kaldirmaya yonelikti. Bu kesisler 6zellikle ruh-beden, diinya-ahiret
atliklariyla gokga ilgilendiklerinden bu goriisler kilisede hos karsilanmamisti.
Dolayistyla kilise otoriteleri Misir’daki kesislerin Helenizm’den fazlaca etkilenmis
olabilecegini diisiinmiis olabilirler. Nitekim bu durum birinci Origenist ihtilaf
diye bilinen meshur doktrinel tartismanin da temelini olusturmusgtur. 399 yilinda
toplanan bir sinod Origen'in fikirlerini ve bunlari temsil eden pek ¢ok manastir
liderini mahkim etmisti. Bunlarin arasinda konsilden kisa bir siire 6nce &len
Pontus’lu Evagrius da vardir.” Kiliseden kovulan bu kesisler Misir'1 terk etmis-
lerdir; bir kismi Filistin’e giderek orada manastir kurmug ve Filistin manastircili-
gin1 bu yolla etkilemislerdir. Kurulus déneminde Misir manastirciligimi olusturan
teorik ve pratik alt yapiy1 iste bu Origenist kesisler inga etmislerdir. Bu kesislerin
asketik programi daha sonra biitiin Hiristiyan Aleminde manastirciligi sekillendi-
recektir.”* Origenizm krizinden ¢nce ve sonra basta Athanasius olmak tizere
asketik literatiirii kaleme alan yazarlarm ilk manastir 6nciilerini ortodoks ve
immi gostermeleri, bu ©nii alinamaz biiyiik olusumu kiliseye entegre etme
cabalariyla alakali olmalidir. Bu yazarlar kilise mensubu olarak manastirlari
kiliseye dahil etmeye ¢abalarken, kilise icindeki agir1 Helenizmden rahatsiz olan
muhafazakar kilise adamlarinin manastirciliga kargt duruglarini  dengelemek
istemis olmalidirlar.

Netice olarak, giintimiizde pek ¢ok aragtirmaci Athanasius’'un Antonius’un
hayatiyla ilgili soylediklerinin tarihi gergekligi degil, fakat Aryiisciilerle miicadele
icinde olan bir piskoposun yeni dogan asketizme kendi kilise siyaseti ve doktrin-
leri dogrultusunda bir yon verme g¢abasini yansittigini diisiiniir. Bu durum keno-
bitik manastirciligini kurucusu sayilan Pakhomius'un yagami ile ilgili kaynaklar
icin de boyledir. Vita’dan hareketle manastirciligin mengeini insa etmek miimkiin
degildir. Bu konuda yukarida &zetledigimiz iddialarin ¢ogu ciiriitiilmiistiir. Ru-
benson’un Antonius’la ilgili bulgulari bu hareketin iimmi insanlarca degil, zama-

»  Bu tarugmadaki ana mesele ilk dénemin en biiyiik teologu olan Iskenderiyeli Origen’in (5.250)

teolojisinin Helenistik felsefeden, ozellikle de Platoncu felsefeden agirt sekilde etkilenmesidir.
Ornegin Origen Platoncu felsefenin etkisiyle ruhlarin ezeliligini savunmug ve olimden sonra
bedenlerin dirilmesini reddetmistir. Uciincii asrin sonunda Methodius onun bu iki doktrinini
Kutsal Kitap’a uymadigi gerekgesiyle elestirmistir. 375 yilinda Epiphanius Origen’i Aryiisgili-
giin babast olmakla suclamustir. Iskenderiye Piskoposu Theophilus ise Misir manastir liderleri ve
ozellikle Pontuslu Evagrius’un Origenist goriisleri nedeniyle ortaya gikan ihtilafi ¢ozmek igin bir
sinod diizenleyerek soz konusu Origenist kegigleri mahkam etti. bk. Chadwick, The Church in
Ancient Society, ss.433-45; E. A. Clark, The Origenist Controversy: The Cultural Construction of
an Early Christian Debate, Princeton 1992.

Bernard McGinn, “Asceticism and Mysticism in Late Antiquity and the Early Middle Ages”,
Asceticism, Vincent L. Wimbush ve Richard Valantasis (derl.), New York 1998, s. 59-60.
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nin sartlarinda en yiiksek seviyeli egitimi almig insanlarca baglatilmig oldugunu
ve manastirciligin sadece Kitab-1 Mukaddes kaynakli bir hareket olamayacagini
ortaya koymugtur. Manastircilik hareketinde Helenistik kiiltiiriin ciddi bir etkisi
vardr. Ilk kegislerin hemen hepsi Origen’in asketik yazilarini okumuglar ve bun-
dan etkilenmislerdi. Yukarida almntiladigimiz F. Wisse, Pakhomius manastirlarin-
da en azindan dordiincii asrin ortalarma kadar doktrinel bakimdan Gnostik,
heterodoks ve hatta pagan olan kitaplarin okundugunu ve ilk manastirlarin
ezoterik ve asketik her tiirde goriise itibar ettiklerini ortaya koymustur.” Dolay1-
styla ilk manastircilarin ortodoks oluslari sonradan yaratilmig bir kurgudur.

Manastirciligin Misir’'da baglayip oradan bir big-bang hareketiyle Filistin, Su-
riye, Anadolu ve Bati'ya yayildig1 iddias1 da dogru degildir. Bugiin yapilan pek
cok caligma s6z konusu bolgelerdeki manastircilik hareketinin Misir’dan bagimsiz
olarak ortaya ciktigini ortaya koymustur.”® Misi’'m etkisi daha ¢ok ortodoks
gelenegin mensuplari tarafindan &zellikle 350-450 yillar1 arasinda yazilmug asketik
literatiiriin neticesidir. Bu eserlerin amac1 biitiin Hiristiyan cografyada iigiincii
asirdan itibaren gérmeye bagladigimiz ve dérdiincii asirda binlerce insanin kati-
limiyla evrensel bir olgu haline gelen manastircilik hareketini tektiplestirmeye ve
kilisenin istedigi bir forma doniistiirmeye yonelik bir asketik ortak dil/koine
yaratmakt1.”” Bu asketizmin yoni Misir’a doniiktii ve farkl asketizm uygulamalar
icinden ankoretik ve kenobitik yasam tarzini 6ne ¢ikartiliyordu.” Buradaki amag
kilise ve devlet agisindan diizen bozucu asketik uygulamalar yerine olciild, itidalli
manastircilik uygulamalarini éne ¢ikarmak ve digerlerini siireg icinde ortadan
kaldirmakti. Antonius ve Pakhomius'un ortodoksluklari, el emegiyle caligip
kendi ihtiyaglarini karsilamalari, Misir’dan baglayan manastirciligin diger yerlere
dagilmasi, ankoretik ve kenobitik manastircilifin tercih edilmesi ve manastircili-
gin Hellenistik etkilerden uzakta, {immi Hiristiyanlarca sadece Kitab-1 Mukad-
des’teki prensipler dikkate alinarak baglamasi gibi hususlarin vurgulanmast hep
bu amagla alakalidir.

Sonug:

Netice olarak, manastircilik hareketi {igiincii asrin ikinci yarisindan itibaren
Mustr, Suriye, Filistin ve Anadolu’da yaygmlasmaya baslamig ve dérdiincii asrin
baslarinda oldukca belirginlesmistir. Geleneksel teorinin séylediginin aksine,
hareket Misir'dan baslayip oradan diger cografyalara yayilmig degildir. Bilakis her

Wisse, “Gnosticism and Early Monasticism in Egypt”, s. 437.

Clark, Reading Renunciation, s. 30-3; Harmless, Desert Christians, s. viii; Peter Hatlie, The Monks
and Monasteries of Constantinople, CA.350-850, Cambridge 2007, s. 41-5; Rousseau, “Monasti-
cism”, s. 748-54.

Brown, “Asceticism: Pagan and Christian”, s. 606; 620.

Samuel Rubenson o dénemde uygulanan alt tiir asketik yasam seklinin oldugunu soyler. bk.
Rubenson, “Asceticism and Monasticism, I: Eastern,” s. 643-46.
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bolgede ayni donemde birbirinden bagimsiz farkli asketizm uygulamalari olmus-
tur. Misit'in 6nemli konuma gelmesi ise dérdiincii asirda Vita gibi eserlerin ve
kilisenin marifetiyle gerceklesmistir. Bununla birlikte manastircilik 6ncesi aske-
tizm Hiristiyan geleneginde baglangigtan beri var olagelmistir. Manastircilik bu
asketiklerin sayilarinin bir anda artmasi neticesinde ortaya gikan bir olgudur.
Bahsettigimiz dénemde daha énce de var olan kesislerin sayilar1 birdenbire artmg
ve bu insanlar ¢ollerde, sehirlerden uzak yerlerde kendilerine ait bir toplum
olugturmaya baglamiglardir. Asketik yagama bir anda binlerce insanin tevecciih
etmesi hala pek cok bilinmezi icinde barindiran bir gelismedir. Asketizm yukarida
ifade ettigimiz gibi sadece ortodoks Hiristiyanlar arasinda degil, fakat bircok
heretik, heterodoks ve hatta Hiristiyan olmayan kisi ve gruplar arasinda geligmis-
tir. Bu dénem asketizmi sadece ankoretik ve kenobitik formlarla sinirlt olmayip pek
¢ok farklt uygulamalara taniklik etmistir. Dérdiincii asirdan sonra ise bu ortodoks
olmayan unsurlar ile kilisenin tercih etmedigi asketizm formlar1 giderek ayiklan-
mig ve Orta Cag manastircilign biiyiik ¢lgiide manastirlarda kenobitik formda
yapilmigtir. Manastirlar baglangigta kilisede grevi olmayan Hiristiyanlar tarafin-
dan olugturulmusg, dérdiincii asirdan itibaren ise bu kurumlar kiliseye entegre
edilmislerdir. Vita Antonii bagta olmak tizere kilise adamlart tarafindan manastir-
ciligr anlatmak tizere yazilan eserler bu entegrasyon ve tek tiplestirme siirecine
katkida bulunmak tizere kurgulanmiglardir. Hareketi olusturan motivasyonlar
cok cesitlidir ve bu konu belirsizliklerle doludur; bu nedenle manastirciligi bir
kokene indirgeme cabalari bagarisizliga mahk(im olacaktir.
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