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Tasavvuf Istilahlarinin Tesekkiil Dénemi
Acisindan Sakik-i Belhi’'nin Adadbii’l-ibadat

Dr. M. Nedim TAN"

Oz: Sakik-i Belhi (v. 194/810), Ibrahim b. Edhem’in (v. 161/778) miiridi ve Hatim el-Esamm’in
(v. 237/851) miirsidi olmast dolayisiyla tasavvuf tarihinde dikkat gekici yere sahip stfilerdendir.
Zira bilindigi kadariyla Sakik-i Belhi, tasavvufi te’lif tarzi agisindan haller ve makamlar konusunu
sistemli bir sekilde ele alan ilk safilerden birisidir ve ona nisbet edilen Adabii’l-ibadar ismindeki
risale déneminin tasavvufi dnceliklerini yansitan 6zlii bir metindir. Bu makalede Sakik-i Belhi'nin
stft kisiligi hakkindaki kaynaklar degerlendirilerek ona atfedilen Adabil-ibadar'in metin ve icerik
bakimimdan kendi dénemi ve sonrasi igin neye kargilik geldiginin tespitine ¢algilacaktir. Ayrica
makilenin icerisinde Adabii’l-ibadar'n Tiirkge terciimesine de yer verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Sakik-i Belhi, Adabii'l-ibadat, Haller ve Makamlar.

Shagqiq al-Balkhi’s Addb al-Ibadat with Respect to the Characteristics of the Formative Period
of Sufi Terminology

Abstract: Shaqiq al-Balkhi (d.194/810) is one of the most interesting Sufi figures, because he is
Ibrahim b. Adham’s (d.161/778) disciple and Khatim al-Asamm’s (d.237/851) master. Probably,
Shaqiq al-Balkhi was one of the first Sufis who treated the topic of states (ahwdl) and stations
(magamdt) in a systematic manner. The epistle, Addb al-Ibadat, attributed to Shaqiq al-Balkhi is a
well-composed text which reflects Sufi priorities of the period when it was written. In this article, I
have attempted to examine the sources providing information about the personality of Shaqiq al-
Balkhi, and tried to identify the context of Adab al-Ibadat by relating it to the cultural environment
of its composition period with respect to its textual properties and the issues discussed in it. I have
also appended a Turkish translation of Addb al-Ibadat to my article.

Keywords: Shaqiq al-Balkhi, Adab al-Ibadat, States and Stations (ahwal and magamat).

L. Giris

Tasavvuf tarihi bir genisleme ve cesitlenmenin, dncekilere sonrakiler tarafindan
diigiilen dipnotlarin ve serhlerin tarihidir. Bu tarihin tesekkiil donemlerinde daha ¢ok
miinferit sahislar ve fikirleri varken, gecen yiizyillara bagli olarak bu miinferit sahislarla
iligkili ekoller ve ogretiler kendilerini belli ederler. Ardindan ilgili dgretilerin sosyal
ve siyast yonden islerlik kazandigi kurumlar ortaya gikar ve farkli cografyalar gesitli
sekillerde bu kurumlara bigim vererek genis dlcekli bir kiiltiirel hareketlilige zemin ha-
zirlarlar. Bu siireg, arastirmacisini sosyal olgu ve diigiince agisindan siireklilik niteligi
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One ¢ikan bir yapiyla bagbasa birakir. Yer yer fiill durumlarin nazarl anlatimlara do-
niistiigii, bAzen de nazari anlatimlarin fiili durumlar haline geldigi bu siireklilik, hem
genigleyen hem daralmalara ugrayan, hep kendini gdzden gegiren ve biinyesine yeni
unsurlar katarak biiyiiyen bir kesintisiz akiga isaret eder. HayAtin1 ve faaliyetlerini arag-
tirma konusu ettigimiz Sakik-i Belhi (v. 194/810), bu kesintisiz akus icerisinde Ibrahim
b. Edhem’in (v. 161/778) miiridi ve Hatim el-Esamm’in (v. 237/851) miirsidi olmast se-
bebiyle tasavvufun yayilma dénemleri agisindan dnemli bir koprii sayilir ve tasavvufun
miinferit sahislar etrafinda odaklandigr dénemin taninmis temsilcilerinden biridir. Bu
makalede onun hakkinda sahip oldugumuz yazili birikim ve bu birikimin literatiirdeki
alimlanig bigimleri arastirilacak, yagadigi zaman dilimi dikkate alinarak ¢nce Sakik ile
ilgili kaynaklara iligkin bilgi aktarilacak, ardindan Sakik’in hayatina ve faaliyetlerine
dair tasavvufi hafizaya mal olmug bilgiler degerlendirilecek, son olarak da ondan rivayet
edilen Adabii'l-ibadar'n terciimesine yer verilerek bu risalenin kendi dénemi ve sonrast
icin neye kargilik geldiginin tespitine calisilacaktir.

IL. Sakik-i Belhi'nin Hayati Hakkindaki Kaynaklarin Degerlendirilmesi

Ebd Ali Sakik b. Ibrahim el-Ezdi el-Belhi’nin térihi ve tasavvufi kisiligini belirgin-
lestiren kaynaklar,' hicri IV. ve V. yiizyillarda te'lif edilen tasavvuf metinleridir. Her ne
kadar bu kaynaklarin éncesinde Muhasibi (v. 243/857), el-Mekdsib’inde Sakik’i ismen
anarak rizik elde etme hustisunda faaliyet gdstermenin terkini bildiren sdzlerine ve bu
sozlerin takipgilerine yonelik kismi bir tenkit yoneltse de? bunun bir mesreb farkliligini
vurgulama seviyesinde kaldigt gdzlenir. Yine Ibn Eba Hatim'in (v. 327/938) el-Cerh
ve't-ta’dil'inde anilmasi1 ve kendisinden rivAyet edenlerin ismen belirtilmesi de onun
hakkinda net bir portre olugturmaz.’ Kronolojik olarak bakildiginda Eba Nasr Serrac’in

I Sakik hakkindaki akademik birikimin en gérkemli sunumu kanaatimizce Gramlich’e Aittir. Bk. Richard
Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums —Zweiter Teil: Scheiche des Ostens—, Wiesbaden 1996, s. 13-62.
Ancak Gramlich, miistakillen kaynaklari degerlendirmez; daha gok tarihi bir panorama cizip Sakik ile
ilgili bilgileri kendi yiizyilinda ve sonraki literatiirde konumlandirmaya caligarak kapsamli bir bakis acist
ortaya koyar. Dogrusu Gramlich'in ilk devir stfileri tizerine ayri ayri yazdigt monografi nitelikli metinle-
rin Tiirkceye kazandirilmay1 bekledigi sdylenmelidir. Sakik hakkindaki bilgileri belli bir diizen icerisinde
sunma denemesi icin ayrica bk. Abdurrahman Bedevi, Tarihu't-tasavvufi'l-Islami —mine’l-bidaye hatta
nihdyetii'l-karmi’s-sani—, Kuveyt 1975, s. 240-253. Tiirkcede ise Sakik hakkinda dikkate deger kaynaklar
olarak bk. Ali Bolat, Bir Tasavvuf Okulu Olarak Melamerilik, Istanbul 2003, s. 59-65; a.mlf., “Sakik-i
Belhi”, DIA, XXXVIII, 305-306. Ayrica Sakik'in Ibrahim b. Edhem’le olan irtibAt sebebiyle dogan
menkibeler sifahi kiiltiirimiize dahil olmug, bu durum onu bu cografya halklarinin héfizasinca taninan
bir isme doniistiirmistiir. Dolayistyla dini hizmetlere doniik yaymnlarda yer yer Sakik’in isminden ve
faziletlerinden bahsedildigini gérmek yiiksek bir ihtimaldir.

2 el-Mekasib (thk. A. Ahmed Ata), Beyrut 1987, s. 61 [Krs. Helal Rizik ve Namazin Anlagiimast (trc. Mu-
hammed Cogkun), Istanbul 2012, 5. 39 vd.]. Konuya iliskin degerlendirmeler icin bk. Zafer Erginli, Haris
Muhdsibi ve Nefis Kavrami, Rize 2008, s. 81, 264; a.mlf., Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, Rize 2008,
s. 253. Literatiir agisindan dikkat cekici nokta, Ibn Teymiyye’nin (v. 728/1328) Muhasibi’nin Sakik’e
doniik kismi tenkitlerinden haberdar olmast ve bu meseleye atifta bulunmasidir. Bk. Mecmatii'l-fetavd,
Medine 1995, VIII, 530.

3 el-Cerh ve't-ta'dil (thk. Abdurrahman b. Yahya el-Muallimi), Haydarabad 1953, IV, 373. Sakik’ten
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(v. 378/988) el-Luma'1 ile Kelabazi'nin (v. 380/990) Taarrufu* Sakik’e yer vermemek-
le birlikte EbG Talib el-Mekki’nin (v. 386/996) Kutu'l-kulib’u,> EbG Abdurrahman
es-Siilem?’nin (v. 412/1021) Tabakat' ve diger eserleri,' Ebt Nuaym el-Isfahan?’nin
(v. 430/1038) Hilyetii'l-evliya’sy,” Kuseyri'nin (v. 465/1072) Risale’si,* Hiicvirtnin (v.
465/1072) Kesfii'l-mahciib’u,® SircAnt'nin (v. 470/1077) el-Beydz ve's-sevdd1® ve Ab-
dullah Ensari Herevi'nin (v. 481/1089) Tabakat'1" Sakik’in sGfi portresini belirginles-
tiren pek ¢ok kayit ihtivA etmektedir. Bu kaynaklar arasinda Siilemi’nin Tabakdt’ ile
[sfahant’nin Hilyetii'l-evliya’si, verdikleri bilgiler bakimindan digerlerine gore daha top-
layict olmakla ne cikarlar. Ilerleyen yiizyillara ait kaynaklarda, Siilemi ve Eba Nuaym
el-Isfahani tarafindan aktarildigi sekliyle bir Sakik resmi kendini belli eder; dolayisiyla
hicri V. yiizyildaki te'liflerin Sakik hakkinda ¢izdigi sinir belirleyici hale gelir. Mesela
[bn Hamis el-Mevsili (v. 552/1157) Mendkibu'l-ebrar’da Siilemi ile Eba Nuaym el-

rivayet edenlerin tespiti igin bk. a.g.e., III, 260; VI, 52; VI, 210; VIII, 188.

4 Sakik’in bu kaynaklarda ismen anilmamas1 her iki miiellifin de Melami tavra ve fiitiivvete karst mesafeli
durmasinin bir neticesi olarak okunmustur. Bk. H. K&mil Yilmaz, “Ebt Nasr Serrac ve el-Liima”, el-
Liima’ —Islam Tasavvufu—, Istanbul 2012, s. XLI; Siileyman Uludag, “Kelabazi'nin Hayat1 ve Taarruf”,
Dogus Devrinde Tasavouf —Taarruf—, Istanbul 1979, s. 34.

s Kuw'l-kulab fi muameleti’l-mahbib (thk. M. I. Muhammed Ridvani), Kahire 2001, I, 404 (31. fasil); 11,
837 (32. fasil); II, 1151 (32. fasil); 111, 1511 (41. fasil); 111, 1733 (48. fasil). Mekki, onun Ibrahim b.
Edhem ve Hatim el-Esamm ile olan rabitasini te'yid eder.

6 Tabakat’s-sifiyye (thk. Ntreddin Seribe), Kahire 1986, s. 61-66. Siilem1'nin ilgisi tarihi bilgilerden cok
tasavvufi igerige doniiktiir. Dikkati ¢ceken noktalardan biri, Stilemi'de Sakik’in “fakr”a dair zahlarinin
daha ¢ok yer almasidir. Ayrica Siilemi, tefsirinde de Sakik’in sozlerine yer verir. Bk. Hakdiku't-tefsir

(thk. Seyyid Imran), Beyrut 2001, 1, 169, 175, 270, 305, 310; 11, 126, 174

7 Hilyetii'l-evliya ve tabakatii'l-asfiya (thk. Mustafa Abdiilkadir Ata), Beyrut 2002, VIII, 62-76. Isfahant’nin
aktardiklari kendi donemi agisindan en kapsamlisi olup hem tarihi hem de tasavvufl hafizayt sunmak-
tadir. Isfahant’de, Siilemfye nisbetle “fakr” degil “ziihd” vurgusu daha belirgindir.

8 Bu makalede Kuseyri'nin Risdle’sine doniik atiflarimiz, Zekeriyya el-Ensari’nin (v. 926/1520) serhi ile
Mustafa Ar(si’nin (v. 1293/1876) hasiyesini birlestiren su baskiya olacaktir: Netdicii'l-efkari’l-kudsiyye fi
beyani maani Serhi’r-Risaleti’l-Kuseyriyye (thk. A. Muhammed Ali), Beyrut 2007, I, 154-158; 11, 270; 111,
307; 1V, 204 [Krs. Tasavouf [hmine Dair Kuseyri Risdlesi (trc. Siileyman Uludag), Istanbul 2003, s. 105,
106, 209, 310, 419] Kuseyri’deki Sakik portresinde herhangi bir kavramsal éncelik goriilmez. Vurgusu,
onun tasavvufl irtibatlarina kisa bir atiftan sonra daha ¢ok menkibeler iizerinden gider ve gayet muhta-
sardir.

9 Kesfu'l-mahciib (thk. Mahmud Abidi), Tahran 2006, s. 170, 175, [Krs. Kesfu'l-mahcib —Hakikat Bilgi-
si— (trc. Siileyman Uludag), Istanbul 1982, s. 210, 214, 508]. Hiicviri, Kuseyri cizgisinde kalir. Yalniz
Sakik’in bir s6ziine getirdigi izahla ve Bayezid-i BistAm1 ile arasindaki mesreb farkliligini belirten bir
menkibeyle digerlerinden ayrilir.

10 Kitabii'l-beyay ve’s-sevad min hasdisi hikemi'l-ibad fi na’ti’l-miirid ve'l-murad (thk. Muhsin Parmuhtar),
Tahran 1390hs./2011, s. 58, 156, 222, 231, 284. Sircani de Siilemi ¢izgisinde olup Sakik'in tarihi kisili-
gine degil tasavvufi kisiligine agirhik verir.

11 Tabakatu's-stifiyye (thk. Muhammed Server Mevlayi), Tahran 1386hs./2007, s. 193-194. Burada nisbeten
Siilem?'yi takip eden Herevi, ilk doneminde Sakik’in ehl-i reyden olup sonra ehl-i hadise katildigini vur-
gulamasiyla dikkat ceker ve digerlerine ek olarak onun Imam Ziifer'in talebesi oldugunu soyler. Ayrica
kendisine ulasan senedle Sakik’in bir soziinii ve bir ayet hakkindaki 2zahin1 aktarir.
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Isfahant’yi birlestirir;? Ebu’l-Kasim KivAmu’s-siinne el-Isfahani (v. 535/1141) Siyerii's-
selefi’s-salihin’de Siilem?yi,” Ibnii’l-Cevzi (v. 597/1201) Sifatu’s-safve’de Ebt Nuaym el-
[sfahant'yi takip eder." Feridiiddin Attar (v. 618/1221) ise Tezkiretiil-evliya’da kendi
dénemine kadarki kitabi bilgiden faydalanmus olsa da mevcut sifah? hafizay1 géz dniinde
tutarak nisbeten edebi zevkle icice bir Sakik ¢ehresi sunar.” Sonraki dénem stfi tezkire
ve tabakatlarinda ise ayni igerik daha 6zet bir bicimde siirer. Onun Hanefiligini 6ne
cikaran Ibn Miilakkin (v. 804/1401) 6nceki kaynaklara yeni bir sey eklemez.'s Cami
(v. 898/1492) Nefahat'ta, Herevi'nin verdigi bilgilerle kendini smurlar.”” Sarani (v.
973/1565) muhtasar bir tasvir vermekle yetinir;"® talebesi Miinavi (v. 1031/1622) ise
Hilyetii'l-evliya'nin yolundan giderek Sakik’e nisbeten genis bir yer ayirir.”” Kaynaklarin
kronolojik okunugunun telkin ettigi ilk netice, Sakik hakkindaki tasavvufi hafizanin
Ozellikle hicretin V. asrinda sekillendigi ve sonraki dénemlerde bu hafizanin gesitli yon-
lerine kisa deginiler eklendigidir.

Yukarida andigimiz Ibn Ebt Hatim'in (v. 327/938) el-Cerh ve't-ta'dil’i diginda Sakik'i
ismen anan tarih ve rical kitaplart da mevcuttur. Mesela Hatib el-Bagdadi (v. 463/1071)
onun Ibrahim b. Edhem ve Siifyan es-Sevri’den rivayetlerine ayrica Hatim el-Esamm
ile olan irtibAtina ©zellikle igAret eder.® Ancak bu arada mevcut bilgileri derleyisi ve
kaynaklari degerlendirisi bakimmdan sira digt bir yol izleyen Ibn Asakir (v. 571/1176)
gdze carpar; onun aktardiklart Sakik’in hayat ile ilgili en kapsamli bilgilerin tagtyici-
sidir.! Yaygin biyografi kaynaklar ise yukarida saydigimiz eserlerdeki muhtevanin di-
sina ctkmayip daha cok muhtasar bilgiler verirler. Mesela Ibn Hallikan (v. 681/1282)
Ebt Nuaym el-Isfahant'yi takip ederken,” Zehebi (v. 748/1348) ayni cizgiyi siirdiirse de
daha kapsaml: bir anlatimda bulunur.?

12 Menakibii'l-ebrar ve mehdsinii’l-ahyar (thk. Said Abdiilfettah), Beyrut 20006, I, 179-186.

13 Siyerii's-selefi’s-salihin (thk. Kerim b. Hilmi b. Ferhat b. Ahmed), Riyad 1999, III, 1124-1126. Bu eserin
konu agisindan énemi, Cami'nin Nefahdt'ta onu esas alarak Herevi'nin Tabakdt'ina ilave degerlendir-
meler yapmis olmasidir.

14 Stfatu’s-safve (thk. Mahmtd Fahari, M. Revvas Kal'aci), Beyrut 1985, IV, 159-161. Ibnii'l-Cevzi tarih
kitabinda da ayni tisltibu stirdiiriir. Bk. el-Muntazam fi tarthi’l-miilitk ve’l-iimem (thk. Mustafa Abdiilkadir
Ata, Mahmud Abdiilkadir Ata), Beyrut 1992, VIII, 170, 171.

15 Tegkiretii'l-evliya (thk. Mghammed [sti’lam1), Tahran 1390hs./2010, s. 201-207 [Krs. Evliya Tezkireleri
(trc. Siilleyman Uludag), Istanbul 2007, s. 228-235].

16 Tabakai'l-evliya (thk. Ntreddin Seribe), Kahire 1994, s. 12-16.

17 Nefahatii'l-iins min hadarati’l-kuds (thk. Mahmud Abidi), Tahran 2004, s. 46, 47. Cami, mevcut bilgilere
ilaveten Sakik’in Ebt Yasufun (v. 182/798) meclisinde bulundugunu séyler.

18 Tabakatii'l-kiibra (thk. Stileyman es-Salih), Beyrut 2005, s. 115.

19 el-Kevakibu'd-diirriyye fi tevdcimi’s-sadeti’s-siifiyye (thk. M. Edib el-Cadir), Beyrut 2007, 1, 320-322.
20 Tarithu Bagdad (thk. B. Avvad Ma'rif), Beyrut 2002, V, 510; VI, 19; IX, 149.

21 Tarthu medineti Dimagk (thk. Muhibbiiddin el-Amrevi), Beyrut 1998, XXIII, 131-145.

2 Vefeyati'l-a’yan ve enbau ebndi’z-zaman (thk. Thsan Abbas), Beyrut 1978, 11, 476.

33 Siyeru a’lami'm-niibela (thk. Suayb el-Arnavid vd.), Beyrut 1985, IX, 313-316.
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III. Sakik-i Belhi’nin Hayat1 ve Tasavvufi Tavri
Hakkindaki yaygin rivayetlere gore Sakik, Belh'te dogmustu. Pek c¢ok ¢agdasinda

oldugu gibi onun da dogum tarihi belli degildir. Genglik yillarinda ticAretle meggul bir
kimseyken memleketinden Tiirk illerine yaptigi bir seyahat esnasinda yagadiklar: se-
bebiyle tasavvufl hayata yonelmisti. Torunundan nakledilen ilgili menkibe?* soyledir:

Hentiz gencken ticaret maksadiyla Ttirk illerine ¢ikip gitmisti. Karsilastig1 kavim putlara
tapmaktaydilar. Sakik orada bir puthaneye girdi. Basini ve sakalini tras etmis, tizerine
erguvani bir elbise giymis olan puthane hizmetkarini gérdii.”® Ona, “tizerinde bulundu-
gun bu yol batildir, biitiin bu putlar icin, senin igin ve ctimle alem icin bir yaratict vardir
ki onun asla bir benzeri yoktur, diinya da &hiret de onundur, o her seye kadir olup her
seyin rizkini verendir” deyince, hizmetkar “senin soziinle fiilin birbirine muvéafik degil”
diye karsilik verdi. Sakik “nasil peki?” diye sorunca hizmetkar, “seni yaratan, sana rizik
veren ve her seye kadir olan bir yaraticiy1 kabul ediyorsan ne diye rizik talebiyle buralara
dek gelip kendine zahmet verdin? Eger senin dedigin gibi olsaydi, seni burada riziklan-
diran orada da rizkin verir ve sen bu mesakkatten feraha ererdin” cevabini verdi. Sakik
dedi ki: “Iste benim ziihdiimiin sebebi bu Tiirk’iin soziidiir [s g #IS (gday Lan 015" Son-
ra geri dondii, biitiin mal varhigini sadaka olarak dagitt: ve ilme talib oldu.?

Bu menkibe, Sakik’i kiiltiirler arast aligverisin ticAret kanaliyla yiiriidagi bir cograf-

yanin temsilcisi olarak tasvir eder. O her seyden 6nce yiiksek sinifin bir tiyesidir.?” Ken-

24

Stfilerin hayat hikayeleri, “menkibe” kavraminda kargilik bulur. Sézii edilen stifinin meziyetleri, ahlaki,
mesrebi, siilik tavri ve Gislibunu ulagilmasi gereken bir gaye olarak sunan, ilgili anlatilari bu gaye cerge-
vesinde tahkiye eden menkibeler onlart aktaranlar i¢in yalnizca tarihi bir bilgilendirme vasitast olarak
degerlendirilmemis, bilakis onlara her biiyiik stifide kendini gosteren hal ve makamin marifetine erme-
de muhétabina yol gésteren birer hikmetli unsur olarak bakilmistir. Bu yiizden menkibeler, tasavvufi
tislibun sekillenmesi bakimindan dikkatle aktarilmis, etrfinda bir muhayyile sekillenmis, sonraki do-
nemlerde sistemlesecek olan tasavvufi hayat igin birer model teskil etmiglerdir. Sakik hakkindaki anla-
tilanlar da, dénem ve bélge acisindan bilgi verici olduklart kabul edilse bile her seyden 6nce bu tiitlii bir
tasavvufi prensip cergevesinde aktarilmigtir. Onun hayat hikayesi stfilerin onda bulmak istediklerinden
bagimsiz degildir; dolayisiyla “tarihi olay”lardan ¢ok bu konuda stfi muhayyilenin hareket noktalarmni
tespit etmek daha 6nemlidir.

Abdurrahman Bedevi ve Gramlich bu tariften hareketle bahsedilen hizmetkarin bir Budist rahip oldu-
guna igaret ederler. Bk. Tarihw't-tasavoufi'l-Islami, s. 241; Alte Vorbilder des Sufitums, s. 16.

[sfahant, Hilyetii'l-evliya, VIII, 63; [bn Asakir, Tarihu medineti Dimagk, XXIII, 136; [bni’l-Cevzi,
Stfatu’s-safve, IV, 159; Attar, Tezkiretii'l-evliyd, s. 201, 202. Siilemi, Hiicviri ve Herevi bu menkibeyi
zikretmezler. Kuseyri ise “Sakik, (yoresindeki) zenginlerden birinin ogluydu” kaydini ekleyerek kismi
degisikliklerle bu menkibeyi aktarir. Bk. Artsi, Netaicii'l-efkari’l-kudsiyye, 1, 154, 155 [trc. 105]. ibn
Asakir'de de zenginlerden birinin oglu oldugu &zellikle belirtilir. Bk. Tarthu medineti dimask, XXIII,
134.

Nitekim yine torunundan aktarildigina gére 6nceleri tig yiiz kdyiin tasarrufu elindeyken vefatindan son-
ra sarilacak bir kefene sahip degildi. Bolgesindeki sdhreti sebebiyle sehadetinin ardindan elbisesi ve kili-
c1 bir mahalle asilmis, sonralari burast insanlarin teberritken geldikleri bir ziyaretgah olmustu. Isfahani,
Hilyetii'l-evliya, V1, 63; Ibn Asakir, Tarthu medineti Dimask, XXIII, 136; Ibni’l-Cevzi, Sifatu’s-safve, IV,
159. Sakik’ten nakledilen nasthatlerden birisi zenginligin terki agisindan dikkat cekicidir: “Soyle dedi:
Zenginlere karsi ihtiyath ol ve kendini koru; her ne zaman kalbini onlara baglar ve sahip olduklarina
tamah duyarsan, bil ki Rabb’inin diginda onlar1 rab edinmis olursun!” Isfahant, Hilyetii'l-evliya, VIII, 75;
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di sosyal konumu ve inanclariyla giivende iken yolculuk esnsinda yasadiklarina bagl
olarak Allah’a teslimiyet ve tevekkiil noktasindaki zaaflarinin farkina varip hakikat
yoluna girmis, stfiligini maddi imkanlar1 terk ve diinyaliktan uzaklasmak seklinde ko-
numlandirmis bir kimsedir.” Burada Tiirk illeri vurgusu ve puthane hizmetkar: eliyle
irgdd motifi de dikkat ¢ekicidir.” Yine burada “tasavvuf” kelimesinin dogrudan anilma-
yip “ziihd”e vurgu yapilmasi da tasavvuf tarihi agisindan tizerinde durulmast gereken bir
noktadir. Bu konuya asagida deginecegiz.

Sakik tasavvuf yoluna girdikten sonra déneminin ilim halkalartyla icli-diglt olmus

bir kimseydi. Nitekim Eb& Abdullah Zahid’den naklolunduguna gére Sakik soyle an-

latmugtir:

Ben sairdim, fakat Allah beni tevbe ile riziklandirdi. Boylece ii¢ yiiz bin dirhemi terk et-
mis oldum. Halbuki tefecilik tarafim da vardi. [Servetten el-etek cekmemin ardindan] yir-
mi y1l stf [ytin] giydim. Abdiilaziz b. Ebi Revvad bana “Ey Sakik! Mesele arpa yemekte
ve kil-yiin giymekte degildir. fsin asli*® marifettedir, Allah’t taniman, O'na ibadet etmen
ve [bu ibadette] hicbir seyi O'na es bellememendir. ikinci olarak Allah’tan razi olman ve
ugtincii olarak Allah’in elinde olanin senin i¢in yaratilmislarin elindekinden daha itimada
layik olmasidir.” deyinceye kadar [isin aslini] bilmezdim. Abdiilaziz b. Ebi Revvad’'a
“tam manasiyla bilmem igin bana bunu izah et” dedim. Soyle dedi: “Allah’a ibadet edip
O'na higbir es kosmayinca, orug, namaz, hac, cihad, diger farz ve néfile ibadetlerinin han-
gisi olursa olsun tamamu yalnizca Allah’a has olma vasfi kazanir.” Sonra su ayeti okudu:
3 Artik kim Rabbiyle bulusacagin umuyor ve bekliyorsa, [O'na layik] salih amelde bu-
lunsun ve Rabbine ibadette hig bir seyi O'na ortak kogmasin.®

Bu rivayette Sakik iizerinden sohretli ve cize pesinde kosan bir sair olmanin yeril-

28

29

30

31

32

Stilemi, Tabakatu’s-stifiyye, s. 65; Mevsili, Menakibii'l-ebrar, 1, 180.

Hiicvirl ve Attar'in aktardigi bir bagka menkibeye gore Sakik, kitlik esnisinda sen-gakrak gezen bir
kole gorerek ona bu halinin sebebini sormus, kéle de efendisine giivendigini sdylemisti. Ambar1 bol bir
aganin kolesindeki emniyet hissinden etkilenen Sakik, Allah’m rizka kefil olusunun kendisine bunu
nigin telkin etmedigini sorgulayarak Allah yoluna girmigti. Sakik bu hali daima hatirlar ve “ben bir
kolenin ¢omeziyim” derdi. Hiicvir, Kesfii'l-mahciib, s. 170 [trc. 210]; Tezkiretii'l-evliyd, s. 202. Krs. ibn
Asakir, Tarthu medineti Dimagk, XXIII, 135. Her iki menkibenin ortak noktas: tevekkiilii 6ne ¢ikarma-
laridir.

Attar'm aktariginda bu motife bir de Mecfst tipi eklenir. Buna gore Sakik, Belh’e geri dénerken bir
Mecdst ile karsilagmis ve Tiirk illerinde baglayan hal onunla arasinda gegen konusmayla tamamlan-
mist1.

Burada Ebi Nuaym el-Isfahant beyan kelimesini, Mevsili, Ibn Asakir, Ibni’'l-Cevzi ve Miinavi ise se’n
kelimesini kullanur.

Kehf, 18/110 [131 <5 83kn 3,55 ks Sue Jaxds <5 W 25 06 23], Nitekim stfiler, bu ayette beyan
edildigi sekliyle salih amelden maksadin riyadan saf, nefsin desiselerinden uzak ve sevab yahut ikab
endigesinden salim amel oldugunu séylemiglerdir. Bk. Siilemi, Hakaiku't-tefsir, I, 419.

Isfahant, Hilyetﬂ’l.-evliy&, VIII, 63; Mevsili, Mendkibu'l-ebrar, 1, 181; Ibn Asakir, Tarihu medineti Dimagk,
XXIIL, 136, 137; Ibni'l-Cevzi, Sifatu’s-safve, IV, 160. Sakik’ten nakledilen sozler arasinda bu menkibeyi
serhedecek 6rneklere rastgelinir. Mesela bk. Hilyetii'l-evliya, VIIL, 67.
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digi, onun neredeyse tefecilikle ayni seviyede tutuldugu gozlenir.”* Ayrica servet coklu-
guyla haksiz kazancin esdeger tutuldugu goriiliir. Burada yine Sakik'in st siniftan bir
kimse olduguna vurgu vardir. Ibadetlerin surf Allah icin (halisen lillah) olmasi gerektigi-
ne doniik anlatimin, zahidlikle 6ne ¢ikan seckin simalardan Abdiilaziz b. Ebi Revvad’in
(v. 159/176) diliyle aktarilmasi ise rivAyeti ayricalikli kilar. Ciinkii Abdiilaziz b. Ebi
Revvad, hadis alimi olmasinin yani sira tasavvufl bir sohbet halkast kurmus, her ne
kadar Miircie’den sayilarak yer yer ehl-i hadis tarafindan tenkide ugramigsa da tabitnin
biiyiiklerinden yaptig1 rivayetler belli basli hadis mecmalarinda yer bulmus dikkat ce-
kici bir zahid-stfidir.* Sakik hakkindaki bir bagska kayit onun kiyafet konusunda az
ile yetinme hassasiyetini Siifyan-1 Sevii’den (v. 161/778); husa ve tefekkiirii Israil b.
Yanus'dan (v. 160/776 [?]); gecimle ilgili olarak giinliik gid4 ile yetinmeyi Verka b.
Omer'den (v. 160/777); zithd konusunda miitedavil rivayetlere dair incelikleri Abbad
b. Kesir'den (v. 140/757); birbirine destek olma ve tevekkiilii Ibrahim b. Edhem’den
(v. 161/777); stipheli olani, hattd helalin terkini Vuheyb b. Verd el-Mekki'den (v.
153/770); fikht ise Ziifer b. Hiizeyl'den (v. 158/775) aldig1 yoniindedir. Bir bagka kayit
ise onu Ebt Yasuf (v. 182/798) ile birlikte EbG Hanife'nin (v. 150/767) meclisinde
gosterir.” Buna gore Sakik, ziithd yoluna giriginin ardindan uzun seyahatlere ¢ikarak bu
yolun segkin stmélariyla kargilasmis ve yalniz tasavvufun intikalini saglayanlarin degil
hadis ve fikih sahasinda da soz sahibi zahidlerin meclisinde bulunmus, onlardan rivayet
ve hal tahsil etmis bir kimseydi.

Sakik'in safiligindeki ¢nemli nokta Ibrahim b. Edhem’le dostlugudur ki bu bag
tasavvufi tislibun intikali ve siirekliligi bakimmdan biiyiik deger tasir.’® Bu iki dost
arasindaki kargilagmanin ayrintisi, meseld hemmeclis olmalarmimn miiddeti ve tasav-
vuf yolunun hangi sathasinda iken bulustuklari net olarak tespit edilememektedir.
Siilemi, Sakik'in tarikati Ibrahim b. Edhem’den aldigini ve onun samimi bir refakatcisi
oldugunu soyler.’” Ebt Talib el-Mekki, muhabbet makimi hakkindaki tavirlardan soz

33 Bu, Ebt Nuaym ile Ibn Asakirin aktanigindan ¢ikan neticedir. Ibnii’l-Cevzi gairligi anmaz, tefecilige
vurgu yapar.

34 Onun stfl kisiliginin izlerini yine Eba Nuaym el-Isfahani’de buluruz. Nitekim hakkinda bilgi aktaranlardan
biri de Sakik'tir. Bk. Hilyetii l-evliya, VIII, 206-221. Krs. Ibnitl-Ceval, Sifatu’s-safve, 11, 228, 229. Hadisciligi ve
Miircif oluguna dair kayitlar igin bk. Zehebt, Styeru a’lami'n-niibeld, VI, 184-186. Zehebi, onun ¢evresinde bir
“kardeglik toplulugu [} 5| ielax 4J5]” olduguna isaret eder. Hakkindaki kaynaklarmn bir ézeti igin bk. Mustafa
Bilgin “Abdiilaziz b. Eba Revvad”, DIA, 1, 189-190.

5 Ibn Asakir, Tarihu medineti Dumask, XXIII, 137-140. Krs. Zehebi, Siyeru a'lami'n-niibela, IX, 315. Bu
isimleri Ibn Asakir’deki rivayetin siralamasini koruyarak aktardik. Tarihu Bagdad’da Hatib'in aktardigt
senedlerde de Sakik’in bu isimlerden rivayette bulundugu goriiliir (V, 510; VI, 19). Rivayetlerin deger-
lendirilmesi igin bk. Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums, s. 18-24.

36 Nitekim XX. ylizyl yazarlarindan Ali SAmi en-Nesgsr (1917-1980) bu bulusmaya biiyiik dnem atfederek
Sakik’in Ibrahim b. Edhem’in en biiyiik talebesi oldugunu belirtir ve Sakik’i kitabmnm ilerleyen ciltlerin-
de miistakillen ele alacagini sdyler. Ancak eserin dordiincii cildi yaymlanamadan miiellif vefat etmistir.
Bk. Neg'etii’l-fikri'l-felsefi fi'l-Islam —ez-ziihd ve't-tasavvuf fi'l-karneyni’l-evvel ve's-sani el-hicriyeyn—, Kahire
1980, 111, 427.

% Stlemt, Tabakdu's-sifiyye, s. 61 [ia bl v Jsls consl o coal ol Com].
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ederken Sakik ile Ibrahim b. Edhem'i birlikte anar ve ikisinin de Belh bélgesinden cik-
tigina vurgu yapar.”® Eb Nuaym'm kaydina gore ise Sam ve Mekke bu karsilasmanin
mekanlaridir.® Anlatilanlara gore her ikisi de varlikli ve itibar sahibi siilalelerden gelen
Sakik ile Ibrahim b. Edhem, hac esnasinda iken hallesmislerdi. Ilgili hal alisverisine dair
sohretli menkibe soyledir:

fbrahim, Sakik’e soyle dedi: “Binanizi hangi esas tizere kurdunuz?” Sakik, “riziklandiril-
digimiz zaman yedik, riziklandirilmadigimiz zaman sabrettik” diye cevap verdi. Bunun
tizerine fbrahim, “Belh’in kopekleri de boyle yapar” diye mukabelede bulundu. Sakik,
“peki siz ne tizerine kurdunuz?” diye sorunca Ibrahim soyle dedi: “Riziklandirildigimiz
zaman baskalarimi kendimize tercih ettik, riziklandirilmadigimiz zaman ise stikiir ve
hamd ettik.”® Bu cevap tizerine Sakik ayaga kalkti ve Tbrahim’in oniine oturarak “Ey
tistad! Sen bizim tistadimizsin! [L3tut <sf sk t]” dedi.

Bu menkibede, hayatin diinyalik icin ¢abalamak ve sahip olunani cogaltmak yerine
sahip olmamak {izerine kurulmas: gerektigine vurgu vardir. Dolayisiyla menkibede 6ne
cikan anlam, bagkasini kendine tercih ederek goniil huziruyla feragat ve fedakarlikta
bulunmayi ifade eden “fiitiivvet” ve “Isr”a doniiktiir. Nitekim bu menkibedeki mesaj
sebebiyle Sakik’in, Horasan bolgesinde fiitiivvet ve 1sarin bir tasavvufi tavir olarak kok-
lesmesine katk: sagladigi diigtiniiliir.# Muhtemelen bu sebeple aynit menkibe fiitiivvetle
alakasi kurularak Sakik ile Cafer-i Sadik (v. 148/765) arasinda cereyan etmis gibi anla-
tilmistir.® Sakik’in hac yolculugundaki bir diger menkibesi de Maisa b. Cafer el-Kazim'la
(v. 183/799) kargilasmasi hakkindadir. Ozellikle Sii muhitin kendi zihin tarihini inga

ederken yer yer atifta bulundugu ve mezhebin teAmiillerine aykirt unsurlarini tartigtigt

3 Ebt Talib el-Mekki, Kit'l-kulitb, 11, 1151 (32. fastl) [ slaol sda (3 olalas (sl {..A}T ols il 0l 5]
% Hilyetii'l-evliyd, VII, 427, 428; VIII, 38. Ayrica bk. Ibn Asakir, Tarihu medineti Dimagk, XXIII, 133.

40 Hatim el-Esamm’dan nakledilen bir séziinde Sakik, bu menkibeyi meélen soyle ifade etmistir: “Ni’met
kendisinden ¢ikip da mahrimiyete diigen ve bu mahriimiyet onun nezdinde ni’metten daha biiyiik sa-
yilmayan kisi i¢in hem diinya hem de &hiret gami vardir; ama ni'met kendisinden ¢ikip da mahrmiyete
diisen ve bu mahrimiyet onun nezdinde mahrum kaldigi ni’'metten daha biiyiik sayilan kimse igin hem
diinya hem de ahiret saAdeti vardir.” Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 72; Siilemi, Tabakdtu's-sifiyye, s. 65;
Mevsili, Mendkibii'l-ebrar, 1, 180. Yine ayn1 yoldan nakledilen bir diger soziinde ise eldekini ikrAm hu-
susunu §dyle vurgular: “Benim igin misafirden daha sevimli bir sey yoktur; ciinkii onun rizki ve kefaleti
Allah’tandir, ecri ise benimdir.” Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 75; Siilemi, Tabakatu’s-stifiyye, s. 65;
Mevsili, Menakibu'l-ebrar, 1, 181.

41 Hilyetii'l-evliya, VIII, 38. Ancak Attar, bu menkibeyi aktarirken Ibrahim b. Edhem’i degil Sakik'i
tistad olarak gosterir (Tezkiretii'l-evliyd, s. 205). Attar’daki bu degisikligin niishalarla ilgili oldugunu
diistinebiliriz, ¢iinkii Attar Sakik’i anlatirken onun Ibrahim b. Edhem’den el aldigina atif yapmakta-
dir [55 @35 oas) onl ol 5 e b]. Ancak Herevi'nin de aynt menkibeyi Sakik’i iistad olarak gostererek
aktarmast (Tubai;:';u’s—sﬁfiyye, s. 193) bazi stfilerin anlatilani bir intisabin tespiti gibi degil hemmeclis
olan iki stifinin birbirini taltifi gibi diisiindiigiinii gosterir. Herevi'nin aktarimi: Cam1 tarafindan koru-
nur, fakat konunun tahkikine girismemekle birlikte CAmi diger goriigiin de farkindadir (Nefahdwi'l-
iins, s. 47).

42 Mesela Herevi onun ziihd, tevekkiil ve fiitiivvette stiin oldugunu soyler. Bk. Tabakdtu's-sitfiyye, s. 193.

Ayrica bk. Bolat, Meldmetilik, s. 63-65.
4 ArGsi, Netdicii'l-efkari’l-kudsiyye, 111, 307 [trc. 310]; Mevsili, Mendkibii'l-ebrar, 1, 182.
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menkibeye gore Sakik, hac yolculugunda Masa el-Kazim't gérerek bagta onun haline
anlam verememis, daha sonra kalbindekiler onun tarafindan kesfolunmasiyla hayrete
diigmiis, bazi kerAmetlerine sahitlik etmis, nihayet onu Kabe'de cevresindeki halkay1
irsad ederken bulmustur.

Sakik’in hayatiyla alakali bir bagka menkibe ise onun muhérebelere istirdk ederek
cihadt fiili savag diizeyinde de gerceklestirdigini anlatir. HAtim el-Esamm’in naklettigi
menkibe goyledir:

Cephede Tiirklere kars: $akik ile birlikte savasiyorduk: O giin, viicuttan ayrilip dii-
sen baslar, kirilan mizraklar ve parcalanan kiliclardan baska bir sey goriinmiiyor-
du. Sakik bana dedi ki: Ey Hatim, bugiin kendini nasil buluyorsun? Esinle zifafa
girdigin gece gibi bulabiliyor musun? Vallahi, béyle bulamiyorum kendimi, de-
dim. Bunun iizerine: Vallahi ben bugiin gerdek gecesinde oldugum gibiyim, dedi.
Sonra kalkanini baginin altina koyup saflar arasinda uyudu, hatta horultusunu bile
duymugstum.®

Bu menkibe, sinir bolgelerindeki kiigiik 6lgekli catigmalara goniillii olarak katilan
ve yakin halkastyla fiilen cihddin igerisinde bulunmusg bir Sakik portresi sunar.* Bir ta-
savvuf 1stilaht olarak cihad, yalnizea goriiniirdeki dig diigmanlara yonelik bir miicAdele
faaliyeti olmayip, daha ziyAde insanin icinde bulunan nefsin yikic1 ve yipratict nitelikle-
rine karst durarak o olumsuz nitelikleri tantyip giderme merkezlidir. Bu itibarla —her ne
kadar Sakik disinda sosyal sartlara bagl olarak Abdullah b. Miibarek (6. 181/797) gibi
bilfiil muharip zahid-stfiler bulunsa da—* basindan beri stifilerce “cihad-1 ekber—cihad-1
asgar” ayrimi yapilmig ve nefsin hevasini hedef aldigi icin dncelik birincisine verilmis-
tir.® Burada Siilem'nin hem Sakik’e hem de miiridi Hatim el-Esamm’a atfen aktardigi
su s6z bir muharip-stfi olarak Sakik’in aslinda nefs ile miicaAdeleyi daha dnemli bulugu-
nun giizel bir drnegidir:

Cihad iig tiirliidiir: {lki kendi sirrinda cihaddir, seytanla onun hitkmiinii kirincaya dek
stirer; ikincisi zahirdeki cihaddir, farzlarin edas1 ugrunda bu eda Allah’in emir buyurdu-

w  Ibni'l-Ceval, Sufatu's-safve, 11, 185-187. Menkibenin Sita kaynaklarindaki hali icin bk. Ma’sim Ali
Sah, Tardiku'l-hakaik, Tahran 1339hs./1961, 11, 169-173. Diger kaynaklari icin bk. Gramlich, Alte
Vorbilder des Sufitums, s. 60-62. Menkibenin il muhitte algilanigi ve dogurdugu tartismalar icin bk.
Hamid Algar, “Imam Misa Kazim ve Ahbar-1 Ehl-i Tasavvuf” (trc. Azremiduht M. Feriduni), Maarif,
say: 29-30, 1372hs./1993, s. 42-55; Muhammed Riza Ensari Kummi, “Tavzihati der Bare-i Rivayet-i
Miilakat-1 Sakik-i Belhi ba Imam Kazim”, Madrif, sayt: 33, 1373hs./1994, s. 30-40.

45 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 67; Artsi, Netdicii'l-efkari’l-kudsiyye, 1, 157 [trc. 106]; Mevsili,
Mendkibw'l-ebrar, 1, 181; Ibn Asakir, Tarthu medineti Dimagk, XXIII, 144; Attar, Tezkiretii'l-evliyd, s.
202.

46 Bu rivAyeti aktaran Zehebi, Sakik igin “evliligine ve ziihd hayAtina ragmen, miicahidlerin bagta gelenle-
rindendi [s13301 535 oo 0 &]” diye ekler. Bk. Siyeru a’lami'n-niibeld, IX, 314.

47 Onun fiili savag anlaminda cihdda doniik tegvik edici tavrinin 6rnekleri ve degerlendirilmesi igin bk.

Abdullah b. Miibarek, Kitabii'l-cihad (thk. Nezih Hammad), Cidde [ty].
48 Eba Talib el-Mekki, Kitw'l-kulib, 11, 521.
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gu tizere tam oluncaya dek siirer; ticiinciisti Allah diismanlariyla olandir, Islam’in fetih-
lerindedir.*

Aktardigimiz menkibeyi bu ciimle cercevesinde anlamlandirirsak, Sakik’in cihadin
muhérebe kisminda da faaliyet gosterdigi neticesi gikmaktadir. Nitekim, rivAyete gore
Sakik Kilan bolgesindeki® bir gazve esnisinda sehid olmus,” yukarida da degindigimiz
tizere kilict uzun yillar sergilenmis ve teberriik vesilesi sayilmugtr.*

Bir menkibede, Sakik'in hac yolcugu esnisinda Bagdat’a ugradigi vakit halife
Hartniirresid (v. 193/809) tarafindan huziira cagrildigi, halifenin kendisinden nasthat
istedigi ve onu giizel bir sekilde agirladigr aktarilir.” lgili menkibe, siyaset adamlarina
Sakik’in sahsinda —ya da yolunu siirdiirenlerde— goriilen ahlaki seviyeye yonelmesi-
ni telkin eder; dolayistyla siyasi nasthatname tiiriiniin muhtevasina yakin bir tisltibu
yansitir. Yine bir bagka menkibeye gore Sakik, tig yiiz kadar zahidle birlikte Nigabur’a
geldigi zaman halife Me’mtn (v. 218/833) onunla bulugsmak istemis, ancak Sakik
miistagni davranarak bu talebi yerine getirmemisti.** Tarihi gercekligi hakkinda ileri
stiriilecek stiphelerden sarf-1 nazar ederek diigiiniildiigiinde, burada Sakik’in gevresini
etkileyen ve kendi halkasiyla déneminin merkezi sehirleri arasinda seyahatler yaparak
benimsedigi tavri yayan, bu esndda mevcut idarenin tevecciihiine mazhar olsa bile
buna tenezziil gdstermeyen bir kimse olarak anlatilmak istendigi goriilmektedir.

49 Siilemi, Tabakatu's-stifiyye, s. 95, 96 (burada Hatim’in sozii olarak zikredilmektedir); a.mlf., Hakaiku't-
tefsir, 1, 270 (burada ise sdz bazi farklarla Sakik'e atfedilmektedir).

50 Sehadet mekani hakkinda Kilan, Hatlan ve Vascird gibi farkli bolge isimleri aktarilmakla birlikte
biz bu detaya girmeyerek yaygin kablii aktarmakla yetindik. Burada bolge adlarinin telaffuzu igin
Dihhuda’y: esas aldik. Bk. Ali Ekber Dihhud4, Lugatndame, Tahran 1998, VI, 9256; XII, 18744; XV,
23089.

st Ni'metullah el-Cezairf (v. 1112/1701) ve Muhammed Bakir Hansari (v. 1313/1895) gibi sonraki dénem
Sit miellifler, Sakik’in Siilik siiphesiyle katledildigini ileri stirecek kadar genig bir muhayyile ortaya
koymuglardir. Ilgili iddianin mevcut tasavvuf kaynaklar acisindan bir anlami olmamakla birlikte Sit
mubhitin kendi hafizasin1 insa ¢abalar1 agisindan miistakil olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Bura-
da tartismasina girmeyecegimiz konuya iligskin bir atif olarak bk. Kamil Mustafa es-Seybi, es-Sila beyne't-
tasavvuf ve't-teseyyu’, Bagdad 2011, 1, 235-236, 358-360.

52 Isfahan, Hilyetii'l-evliya, VIII, 63; Ibn Asakir, Tarihu medineti Dimagk, XXIII, 145; Ibnii’l-Cevzi, Sifatu’s-
safve, IV, 159; Attar, Tezkiretii'l-evliyd, s. 201, 202. 372/982-83 yillarinda yazilan ilk Farsga cografya
kitabt Hudiidii'l-alem mine’l-mesrik ile’l-magrib adli eserde Sakik’in tiirbesinin Vascird’de oldugu belirtilir.
Bu bilgi bolge icin Sakik’in tiirbesinin dnemli bir mevki oldugunun da géstergesidir. Bk. Hudiid al-‘Alam
—The Regions of the World— (haz. V. Minorsky), London 1970, s. 115.

53 Attar, Tezkiretii'l-evliya, s. 204, 205; Miinavi, el-Kevakibii'd-diirriyye, 1, 322. Sakik’in halifeye
nasthatleri séyle baslar ~Ahmed Avni Bey'in terciimesiyle—: “Agah ol ki, Hak Teala hazretleri seni
cenib-1 Siddik’in makamina oturtmustur; senden sidk ister. Ve cendb-1 Far(ik’'un makamina oturt-
mustur; senin Hak ile baul arasini tefrik etmeni taleb eder. Ve cenib-1 Zinn(ireyn'in makamina oturt-
mustur; senden haya ve kerem ister. Ve Hz. Murtazad’nin makamina oturtmustur; senden ilim ve adl
ister.” Ahmed Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi (haz. O. Tiirer, M. Tahraly, S. Arpagus), Istanbul
2011, 111, 260.

54 Zehebi, Siyeru a’lamim-niibeld, IX, 315. Bu menkibeyi Miinavi de Zehebi’den hareketle aktarir. Bk. el-
Kevakibii'd-diirriyye, 1, 322.
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Sakik, Horasan sifilerinden olup bu mekteb icerisindeki tavir cesitliligini gosteren
bir kimsedir.” Ilgili kaynaklarda ayni dénem stfilerinin mesreben farklhiliklarint ve bir-
likteliklerini beyan eden bazi menkibelere rastlanir. Sakik’in diger stfilerle farkliligi-
na ve birlikteligine vurgu yapan menkibeler, meseld onun Hasan-1 Basri (v. 110/728)
ve Malik b. Dinar (v. 131/748 [?]) ile birlikte Rabia el-Adeviyye'yi (v. 185/801 [?])
ziyarete gitmelerini anlatan menkibelerde oldugu gibi mesrebler arasindaki farki bildir-
mekle birlikte gerilimi dogrudan dne ¢ikarmayan® anlatilar olabildigi kadar, Bayezid-i
Bistami (v. 234/848 [?]) ile miinasebetine dair rivayetlerde goriildiigii tizere fark bildir-
meye ek olarak dogrudan gerilim noktalarini 6ne ¢ikaran anlatilar da olabilmektedir.
Bu noktada Sakik’i anlamak agisindan Bayezid énemli bir figiirdiir. Insanm hep alisa-
geldigi Adetleri, sartlanmalar1 ne olursa olsun terketmeyi (meldmet); benlikten styrilip
akly, fikri bertaraf ederek daha saf, daha miicerred, ama o 6lgiide cogkun ve fiitursuz
hallerle hallenmeyi (sekr); her tiirlii sartlanma ve kayitlardan, benligin gizli-asikar ne
tiir niteligi varsa onlardan kopup insanin Hakk’a ermesi ve kendini O'nda bulmasini
(fend) ilke edinmis, bunu vaaz ve telkin etmis bir stifi olarak Bayezid, tasavvufun tarih
seyrinde tevhid, marifet, muhabbet, mi’rAc ve isar gibi methiimlarin da terciimani ve
tecriibecisidir; dzellikle sathiyeleriyle taninur.” Ilgili menkibeler ziihd ve tevekkiil mer-
kezli tavrin temsilcisi olan Sakik ile sekr ve telvini yansitan Bayezid'i iliskiye sokarak
bir yerde ikisi arasindaki farkliliklari, bir yerde de ikisinin birlestikleri noktay aktarirlar.
Bunlardan farkliligi éne gikaran ilk menkibe, Bayezid-i Bistami ile Sakik’in bir miiridi
arasinda gectigi kabil edilen su konugmadir:

55 Onun farki mesreblere bakigini yansitan bir kayda Ibn Hamis el-Mevsili'de rastlanir. Buna gore
Sakik, fakr hakkinda Horasan stfilerini sdyledikleriyle amel eden; Basra stfilerini fakr hakkinda soz
soylemekle birlikte hayir kendileri icin muallakta bulunan; Sam ehlini fakr hakkinda konugan ve onu
tefekkiirle 6ne ¢ikan; Misir stfilerini soyledikleri kendini sagirtmayan; Bagdat stfilerini sdzlerini isbat
eden ve ariflerin halleri ile safya eren kimseler olarak gordiigiinii sdylemis, fakat hig¢ kimseyi soyle-
diklerinin hakikatine ulagma mertebesinde bulmadigini s6ziine eklemigti. Bk. Mevsili, Mendkibii'l-

ebrar, 1, 184.

56 “Naklederler ki, bir kere Hasan-1 Basri, Malik b. Dinar ve Sakik-i Belhi —~Allah’in rahmeti iizerlerine
olsun—, Rabi&’nin yanina vardilar. Soz sidktan ve sadiktan agilmig, dogruluk nedir, dogru kimdir mea
selesi miizakere edilmeye baglanmisti. Hasan, “Mevla’sindan gelen darbelere sabretmeyen bir kimse
davasinda sadik ve igten degildir [o¥ 3 <5 Jo oz o) o wlses b Gslay )7 dedi. Rabid, “Bu sézden
benlik kokusu geliyor,” dedi. Bunun tizerine Sakik, “Mevla’sinin darbina §ukretmeyen davasinda
sadik degildir [oY 5 o e S oI e ol yes b Bslay -] dedi. Rabia, “Bundan daha iyi bir ibareyle
ifade edilmesi gerek,” dedi. Bunun iizerine Malik b. Dinér, “Mevlé’sindan gelen darbelerden haz
almayan, dostunun actig1 yaradan zevk duymayan bir kimse dévéasinda sadik degildir [ 3 Gslas ,J
Ve b e 3y oI e ol pe3]” dedi. Rbid, “ifadenin bundan da giizel olmast gerekir,” deyince bu
defa ona, simdi konugma sirast sende dediler. O da dedi ki: “Mevla’sin1 miigAhedede ve muradini
temasada darbenin elemini unutmayan bir kimse davasinda sadik degildir [ W ¢ ol g3 3 Bolas
oY e sdalie b ol ("”] ve bunda sagilacak bir sey de yoktur. Ciinkii Yusuf'u (a.s.) miigahedeye dalan
Misirl hatunlar yedikleri darbenin elemini (ve bigakla dogranan ellerinin acisin1) hi¢ duymamuglards.
Séyet bir kimse Halik't miisAhede hélinde bu nitelik iizere bulunursa bunda sasilacak ne var?” Bk.
Tezkiretii'l-evliyd, s. 73 [trc. 109-110].

57 Siileyman Uludag, “Bayezid-i Bistami”, DIA, V, 238-241.
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Safiler derler ki, biz iki somuna, gece ve giindiiztimiizii onu beklemek icin gegirecek ka-
dar deger vermeyiz. Ciinkii yemekle mesgul olmak gibi bir mesguliyet yoktur. Bundan
dolayidir ki, Bayezid-i Bistami, Sakik’in miiridine, Sakik’in halinden sorunca -ki, daha
evvel onu bu hal i¢inde ziyaret etmis- miirid; Sakik, halktan farig oldu, tevekkiiliin hiik-
mii ve geregi tizere bir kenara oturdu, diye cevap vermisti. Bunun tizerine Bayezid, ona;
geri doniip Sakik’in yanina varinca, ona de ki: ki somun ile Allah’1 imtihan etmekten
sakin! Mudmelendeki ugursuzluk sebebiyle o vilayetin ve sehrin batmamas: igin tevek-
kiil yolunu ve anlayisini bir tarafa birak da aciktigin zaman git, hemcinsinden iki somun
istel®

Bu konusmada agik bir bicimde Sakik’in tevekkiil hustisundaki tavrinin “ugursuz-
luk” diye nitelenerek diglandigini goriiriiz. “Olay 6rgiisii” cercevesinde yaklagmayip
aktarilmak istenen anlama odaklanildiginda, menkibede iki stifinin kat1 ihtilafindan
cok iki megrebin yer yer icine diigtigi gerilim noktalarini sergileme amaci bulundugu
sezilebilmektedir. Nitekim sonraki dénemde tasavvufl hafiza, Sakik’i Horasan mek-
tebinin farkli mesrebleriyle iliskiye sokarken goriiniirdeki ayrismalarin farklt birleg-
me noktalar1 oldugunu da muhatabina telkin edecektir. Mesela yukarida menkibeyi
aktaran Hiicvir?'nin cagdagt Kuseyri, bu defa farkliligi 6ne g¢ikarmayan bir islupla
Sakik’in Bayezid-i BistAmf'yi ziyAreti esndsinda cereyan eden bir hadiseye soyle yer
verir:

Sakik-i Belhi ile Ebti Ttirab Nahsebi, Bayezid-i Bistami'yi ziyaret etmislerdi. Sofra hazir-
lanmust1. Sakik ile Eba Tiirab, Bayezid'e hizmet eden bir gence, “delikanli gel, yemegi
beraber yiyelim”, dediler. Geng “ben orucum”, dedi. Ebi Tiirab, “gel bizimle ye, bir ay
orug tutmus kadar sevap alirsin”, dedi. Fakat geng bu teklifi reddetti. Sonra Sakik, “gel,
bizimle ye, bir sene orug tutmus kadar sevap kazanirsin”, dedi. Fakat geng, bu teklifi de
kabul etmedi. Bunun tizerine Bayezid-i Bistami “Allah’m goziinden diisen su herifi ne
davet edip durursunuz?!”, dedi. Bundan bir sene sonra bu geng hirsizliga basladi, onun
icin yakaland ve eli kesildi.”

Stft muhayyilenin bu menkibede Sakik'i yine BistAmi ile irtibatlandirdigi, ancak
ikisi arasindaki rabitay1 bu defa “insan-1 kAmil” fikrine mutabik bir anlatim {izerinden
kurdugu gozlenmektedir. Menkibede ¢ne cikan motif, velilerin nazarindan ve kalb-
lerinden uzakligin Allah katindan da uzakligi netice verecegi, kalblerdeki tasarrufun
insAn-1 kAmil eliyle zuhtr edecegidir. Bu anlatim, goriiniirde tasavvufun hakikate

58 Hiicvird, Kesfii'l-mahciib, s. 527 [trc. 508]. Bu menkibenin Attar’daki aktariligina gore, sozii edilen mii-
rid hizla geri donerek Sakik’e Bayezid'in sozlerini iletmis, bunun tizerine Sakik miiridi tekrar Bayezid’e
gondererek onun hali hakkinda bilgi almak istemis, bu defa Bayezid kendi higligini, Allah disinda hig-
bir seyle sifatlanmamig olusunu im4 eden ve iistiinde yalniz besmele yazili bir kagit yollayarak miirldi
vasitastyla 6liim dosegindeki Sakik’e ulagtirmus, o da bu kagittaki manayr miidrik olarak son nefesini
vermigti. Bk. Tezkiretii'l-evliyd, s. 150-151. Yine Attar, Sakik’in tevekkiilii anlamasindaki noksanligt
6ne gikaran bir bagka menkibeye yer verir ki bu defa Sakik tevekkiiliin saf halinden uzakligint anlayarak
kustrunu ikrar eden bir saff olarak gosterilir. Bk. Ilahiname (tre. Abdiilbaki Golpinarli), Istanbul 2014,
s. 164-165.

59 Artsi, Netdicii'l-efkari’l-kudsiyye, IV, 204 [trc. 419]. Krs. Attar, Tezkiretii'l-evliyd, s. 155-156.
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dair dogrudan soylemlerini kullanmamig olan Sakik ile bu tiir sdylemleri alabildigi-
ne kullanmig olan BistAmi'yi “insAn-1 kAmil” fikrinde bulusturmakta, boylelikle farkli
tasavvufl tavirlarin birlesme nisbetlerine atifta bulunmaktadir.®® Her iki menkibenin
de ayni1 dénem kaynaklarinda yer almasi, burada kronolojiye sartl bir zihniyetle degil
tamamen farkl tasavvufi tavirlar igerisinde miitedvil olan canli bir giindemle bagbaga
oldugumuzu hissettirmelidir. Nitekim Mevlana (v. 672/1273), stft muhayyilenin son-
raki donemden bir kudretli temsilcisi olarak, Ciineyd-i Bagdadi (v. 297/909), Bayezid-i
Bistami, Maraf-1 Kerhi (v. 200/815) ve Ibrahim b. Edhem’le birlikte andig1 Sakik icin
soyle diyecektir:

PSP SR PR UL S K S PR IR S )

“Sakik-i Belhi (k.s.) hazretleri, o azim olan Hak yolunda ¢ektigi zahmet ve mesakkatten
dolay1 re’yi ve fikri giines gibi parlak ve Hak ile batili goriiste nazar1 keskin ve sedid
oldu.”®!

Sakik hakkindaki menkibevi kaynaklari merkeze alarak onun hayatina dair yapti-
gimiz tespitler sonrasinda tasavvufi tavri lizerinde duracagiz. Yukarida yer verdigimiz
ilk menkibeyi yorumlarken “tasavvuf” kelimesinin dogrudan anilmayip “ziihd”e vurgu
yapildigina isAret etmistik. Boyle bir kullanimin stff hafiza agisindan anlami sudur: Ta-
savvufun bir dindarlik tipi ve hakikat arayigi olarak gortintrliik kazandig: ilk iki ytiz-
yilda, farkli cografyalarda benzer tavirlarla gergeklesen faaliyetler miitecAnis bir sosyal
hareket olarak secilebilir degildi. Bu dénem, “zithd” kavramiyla karakterize edilmekte,
farklt modeller “ziihd” semsiyesi altinda barinarak hem kavrami hem de kendi uygula-
malarint zenginlestiren bir ortam inga etmektedir. Dolayistyla “zithd” kavraminm bir
yorum bigimi ve hayat tarzi olarak tasavvufun disipliner ve kurumsal kimlik edinme
stirecinde, yani gegis donemlerinde tanimlayici bir tislupla kullanilmast,® 6zellikle hic-
retin II. ve III. asirlarinda tasavvufl faaliyetlere gegici bir ad olmasi sz konusudur.?
Yayginlasma evrelerinde ziihdle biitiinlesmis goziiken tasavvufi faaliyetlerin yiizyillar
ilerledikce zithdden ayrigarak miistakil bir kimlik kazanmasinin sebeplerini net bir sekil-

6 Nitekim Sehlegi (v. 477/1084), Sakik’in hacca giderken heniiz cocuk olan Bayezid'i gordiigiinii ve
onun hakkinda “bu ¢ocuk Allah erlerinden biri olacaktir” dedigini aktararak bu defa Bayezid'in
velayetini Sakik’in basiretine tasdik ettirecektir. Bk. Sehlegi, “Kitabii'n-nar”, Defter-i Rigendyt ez
Mirds-1 Irfani-yi Bayezid-i Bistami (haz. M. R. Sefii Kedkeni), Tahran 1384 hs./2006, s. 206-207.

61 Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, III, 259.

62 Ashinda ziihdiin tasavvufa m1 doniistiigii, yoksa ziihd ile tasavvuf arasindaki ana damarlarin en ba-
sindan beri net olup zamanla sinirlarin mu keskinlestigi heniiz tartigmaya konu edilebilir niteliktedir.
Detaylarina girmeyecegimiz bu meselenin ilgili akademik literatiirdeki son durumu hakkinda bk. Sara
Sviri, “Sufism: Reconsidering Terms and Definitions in the Formative Period of Islamic Mysticism”,
Les Maitres Soufis et Leurs Disciples —I11°-V* siecles de 'hégire—, Beyrut 2012, s. 17-34.

63 Konuyu ilimler tarihi agisindan ele alan bir okuma igin bk. H. Bayram Bager, “Stfilerin Ahlaki Deger
Odakli Toplumsal Hiyerarsi Anlayislar: Tasavvufi Bilginin Mahiyeti Uzerine Bir Degerlendirme”, Ge-
lenek ve Modern Arasimda Bilgi ve Toplum, Istanbul 2013, s. 146-160.
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de yorumlama imkanindan heniiz yoksunuz ve bu ayrismanin sebeplerini belirleyeme-
mis olmak bugiin tasavvufa doniik degerlendirmelerde belli belirsiz bir savrulmaya yol
acmaktadir. Ancak tasavvuf tarihi acisindan ziihd denildiginde ilk anlamiyla yetinilen
basit ve hamasi bir kavram sz konusu degildir; ziihd, anlamca iligkiye girdigi diger kav-
ramlardan bagimsiz olmayip bu yiizden tekdiize bir tezAhiir sahasina da sahip degildir.
Ciinkii ziihd denildigi zaman miisliiman toplum igerisindeki farklt dindarlik tiplerinin
tiimii tarafindan onaylanmig bir kavram ortadayken bu kavramin iginin ne ile doldu-
ruldugu noktasinda ilgili tipler arasinda ayrismalar yaganmaktadir.®* Tasavvuf ile zithd
arasindaki isimlendirme iligkisi donem bakimmdan yasanan bir kimlik arayigmin disa
vurusu olmast sebebiyle®s genel ahlak kitaplarmin ya da hamasi dindarlik anlatilarinin
sinirladign cergeve, bize zithdiin stfi muhayyiledeki akislerini net bir bigimde resmede-
mez.

Liigat bakimindan “zithd”; terk, ragbetsizlik, perhizkarlik, azla yetinmek, elde-
kine kanaat etmek, fazlasini istememek, nesnelere karg1 isteksizlik, kalb ve goniil
zenginligi gibi anlamlara gelir. Terk ama ayn1 anda tevecciih fiili demek olan ziihd,
terkedilen seye ve tevecciih edilene gore kendi icinde derecelenir. Az yemek, az
uyumak, az konugmak gibi amag edinilene ulagmak i¢in arag olan gériiniimleri varsa
da stfilere gore ziihdiin varlik sebebi ve varacagi nihayet Allah’tadir. EbG Osman
el-Hir’nin (6. 298/910) tasnifiyle zithd, Allah’in haram kildig1 hususlar igin farz,
miibah kildig1 hususlar icin fazilet, helal kildigi hususlar iginse kurbet hitkmiinii alir.®
[k mertebede nesneler ve insanlarla iliskide sahiplik ve yonetme arzusuna kalbde
yer vermemeyi, {ist mertebede ahirete tevecciihte diinyay1 ve hakikate tevecciihte
ahireti kendine bag etmemeyi, en iist mertebede ise hakikate ulastiran bir vesile
olarak ziihdiin kendisine de mutlak deger vermeyip onu kendine engel haline getir-
memeyi anlatir. Bu itibarla ziihd, stfilerin tavirlariyla iliskilenen pek ¢ok kavrami da
beraberinde siiriiklemistir. Nitekim vera’, muhdsebe, acz, fakr, tevekkiil, kasr-1 emel,

64 Kavramin lugat ve 1stilah anlamlarinin dindarlik tipleri baglaminda degerlendirilmesi igin bk. Semih
Ceyhan, “Tasavvufun Dogug Devrini Anlamada Anahtar-Kavram Olarak Ziihd'tin Hakikati ve De-
receleri: Gazzall Yaklagim1”, 900. Vefat Yilinda Imam Gazzali, Istanbul 2011, s. 457-471.

65 Aslinda kimlik kaynakli ayrigmanin kokenleri Kugeyri gibi safi miielliflerin de giindemindedir. Nitekim
Kuseyri bu ayrigmay1 anlamli kilacak sekilde soyle diyecektir: “Biliniz ki, —Allah sizlere merhamet et-
sin— Allah Restlii’'nden (s.a.v.) sonra miisliimanlar, Allah Restlii’niin sohbetine ermekten daha iistiin
bir fazilet bulunmadigi igin, onun sohbetine erenlerin disinda, kendi dénemlerindeki faziletli kimseleri
herhangi bir 6zel isimle isimlendirmediler: Allah Restlii'niin sohbetine erenlere sahdbe denildi. Sonra-
ki donemde, sahbe ile sohbeti olanlar, o dénem insanlarinca tdbiin diye isimlendirildiler, onlar da bu
tabiin ismini en serefli sifat olarak gordiiler. Onlardan sonra gelenlere ise ethau’t-tabiin denildi. Bundan
sonra, artik insanlar ihtilafa diigtiler. Mertebeler birbiriyle zitlagti. Bu defa din islerinde biiyiik bir
gayretle titizlik gdsteren seckin kimselere (havds) zithhdd ve ubbdd denildi. Sonrasinda, artik bid’atlar
ortaya ¢ikty, taraflar arast koklii cekismeler basgosterdi, her topluluk zahidlerin kendi iglerinde oldu-
gunu iddia ettiler. Bunun neticesi olarak, ehl-i siinnetin her nefeste Allah ile birlikte olan, kalblerini
gafletin yikict etkilerinden koruyan segkin bir kesimi tasavvuf ismiyle one cikti. Tasavvuf ismi, bu
biiyiik sahsiyetler arasinda hicrf iki yiizlii yillardan 6nce yayginlagti.” Ardsi, Netdicii'l-efkari'l-kudsiyye,
I, 112 [trc. s. 95].

66 Siilemi, Tabakatu's-stifiyye, s. 174.
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1124 ve yakin ziihd ile iligkilenerek onun anlamini derinlestirirler. Béylece stfiyi hik-
mete ve kesfe ulagtiran, onu muhabbetle cevreleyen genis bir anlam alani zithde ickin
bir hale gelmektedir.s

Bu cercevede, Sakik-i Belhi’nin tasavvufi tavrinin izini siirmek istersek, her seyden
once zithd merkezli bir tislup tizerinden okuma yapmak, ancak bu okumay1 da kendine
yeter ve ahlaki-hamasi bir methum olarak ziihd tizerinden degil de sonraki asirlarda
tasavvufla siireklilik kazanmig bir kapsayict kavram olarak ziihd tizerinden yapmak
durumundayiz. Biz de bu noktay1 gbz dniinde tutarak, yukarida konunun kaynakla-
rina iligkin dile getirdiklerimiz hatirda tutulmak sartiyla Siilem1 ile EbG Nuaym el-
Isfahani’nin yer verdigi ve diger metinlerin destekledigi sekilde Sakik’ten intikal etmis
tasavvufl tavrin tespitine gayret edecegiz. Ancak bu tasavvufi tavra dair yazdiklarimiz
okunurken, Sakik’in kendi gayretini yekten fikri bir zemin ingasina vakfetmedigi goz
oniinde tutulmali, dolayistyla ahlakin ameldeki tezahiirtine odaklandigi®® hatirdan ¢ik-
mamalidir.

Sakik’in sozlerini aktaran metinler kavramsal acidan okundugunda, diinya sart-
larina kapilmanin ve nesnelere sahiplik kaygisinin Allah’a doniik halleri 6rtmesi ve
insanin hakikatle bulugmasini engellemesi sebebiyle zithde vurgu yapildigr goriiliir.
Su halde bir faaliyet olarak ziihd, insanin Allah’a déniik yontindeki engelleri kaldir-
mast i¢in vardir ve “helali hesab, harAmi azab”™ sayilan diinya hayati acisindan ke-
limenin merkezi deger kazanmast bundandir. Nitekim Sakik’ten nakledildigini gore
insan hayati dort husustaki bilginin gerceklesmesiyle anlamli ve tamdir: Allah’t bil-
mek (ma'rifetullah), kendini bilmek (ma’rifet-i nefs), Allah’m emir ve nehiylerini bil-
mek, Allah digsmanlarini ve kendi diigmanlarint bilmek.” Konuyu belli merhalelerde

67 Stfilerin zithde dair ilk déneme 4it hafizalarinin en kapsamli sunumlarindan biri igin bk. Ebt Talib el-
Mekki, Kiitii'lI-kulib, 11, 680-850.

68 Mesela Sakik bir defasinda kisinin bir seyi alip kabul etmesi, terkedip birakmast ve agzindan ¢ikan
soziiniin onun takvasmnt tanimak icin yeterli oldugunu soylemistir [ s :cLal 83 3 Jgll g5 Syad
S canias od=f]. Burada takvaya dair kavramsal bir duyarliliktan ¢ok o seviyeyi iptal etmeksizin
amele odaklanan bir tavir oldugu gozlenir. Bk. Siilemi, Tabakatu’s-siifiyye, s. 63; Arisi, Netdicu'l-
efkari’l-kudsiyye, I, 158; Sircanti, el-Beydz ve's-sevad, s. 331. Attar, bu soze dair soyle bir izah ilave eder:
“Almak (bir seyi alip kabul etmek) dindir, yani takva sahasi icinde aldigin sey dindir. Men’etmek
(terkedip birakmak) diinyadir, yani sana verdikleri mali diinya oldugu igin alma. Konugmak hem din
hem diinyadir, yAni ikisi hakkinda da konusulabilir; soziin dine 4it olant da diinyéya ait olani da vardir.
Bu soziin diger bir anlam1 da sudur: Aldigin sey dindir demek, din? emirleri yerine getirmek demektir.
Men’ (ve terk) ettigin sey diinyadir demek, nehiylerden uzak durmak ménésina gelir. Konugmak ise
ikisini de kugatir. Ciinkii kiginin diinyAda m1, yoksa dinde mi oldugu sozle belli olur.” Tezkiretii'l-evliya,

s. 206.

6 Kugeyri'nin bir kaydina gére Abdullah b. Miibarek “ziihd, fakri severek Allah’a giivenmektir [al, ZE1 4 da 3l
Sl S e Js]” der ve ardindan Kugeyri “Sakik-i Belhiile Yasuf b. Esbat da ayni kanaattedirler” diye ekler.
Zﬁhdﬁncgir gostergesi olarak Allah’a giivenmek, ona tikat yetirmenin de imkAnini hazirlamaktadir. Bk.
Arsi, Netdicu'l-efkari'l-kudsiyye, 11, 270 [trc. 209]. Sakik’in fakr ve ziihdii kalbin huztiru icin esas aldigint
gdsteren bir diger sozii igin bk. Mevsili, Menakibii'l-ebrar, 1, 186.

10 Ilgili rivayetin Sakik kanaliyla gelen hali icin bk. Stilemi, Tabakdtu's-siifiyye, s. 63.

1 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 64; Mevsili, Mendkibii'l-ebrar, 1, 185-186. Bu marifet tasnifinin tasav-
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belli egikleri gecmek seklinde tasavvur ettigi anlagilan Sakik’e gore bu bilgi tiirlerinin
saglayicist olarak zithd yolunun baslangici icin yedi kap1 vardir. Her biri digerine ile-
ten agamalar olarak diigiiniilebilecek olan bu kapilarin ortak noktasi sabir™ ve tefek-
kiirdiir. Buna gore, aclhig1 bikkinlik ve sikayetle degil siirtir ve riza ile benimsemeye;
kiyafette azla yetinmeyi hiiziinle degil de ferahla karsilamaya; istikrarli bir bigimde
orug tutmayt liizumsuz gérmeye degil {istiin tutmaya; tevizu ve mahviyet ile dmiir
stirmeyi koti bellemeye degil nefsin giizelligi olarak gérmeye; hayatta karsilasiimast
muhtemel aksiliklere dfke ile degil hosnutlukla bakmaya sabretmek; ayrica yiyecekle-
rin ve giyilen kiyafetlerin nereden ve hangi imkanlarla geldigini uzun uzadiya tefek-
kiir etmek yolun basglangicindaki vazgecilmez unsurlardandir.” Ziihdiin kapist sayilan
bu ameli unsurlar; kalben tevaz gdstermek, hugti sahibi olmak, sahiplik kaygisina
diigmeksizin insanlarla giizel muamelede bulunmak, diinyevi ¢ikar diigkiinlerinden
bilingli bir sekilde uzaklagmak, akibetinden korkulan sey hakkinda afiyet taleb etmek,
kusurlarint hiiziin ve inkisar ile kargilayanlart hemdem edinmek gibi ahlaki hasletlerle
bulustugunda kemale erer.” Zahid, heva ve hevesiyle ddima miicadele ettigi, tistelik
bunu da kendi ziihdiine bel baglayarak yapmadig1, ayrica ahireti diinyAdan koparma-
dig1 icin segkindir.” Jakik’ten aktarilanlara gére amellerin muhasebesi ve murakabe
de ayni anlam dairesi igerisindedir.”

Baslangici bakimindan daha ziyAde ameli ve ahlaki bir hassasiyet seviyesinde du-
ran ziihd, insanin ilgili fiilleri hakkwla icrAsma bagl olarak kendine farkli manevi
sahalar bulur. Mesela Sakik’in Ibrahim b. Edhem’den naklettigi bir zahid tasnifinde

vuf tarihindeki etkisini Erginli soyle tespit eder: “Muhasibi marifeti dérde ayirmaktadir: Marifetullah,
marifet-i adiivv, marifet-i nefs ve marifet-i ameldir. Ancak bu tasnif Muhasibi'ye degil Sakik-i Belhi’ye
ait olup, Muhasibi'nin bu tasnifi Hatim-i Esamm’dan aldigi tahmin edilmektedir. Bununla beraber
Mubhasibi, bu ayrimi aynen almamis, emir ve nehyin marifeti yerine marifet-i amel demeyi tercih etmistir.
Muhasibi’nin Hatim-i Esamm’dan aldigi Sakik’e 4it olan bu tasnifi islemesi, sonraki stfilerin ilgisini
cekmigtir. Dolayistyla aslen Sakik’e ait olan tasnifin Muhésibi tarafindan kullanilan sekli daha fazla
itibAra mazhar olmustur. Bu tasnif, mesel4 Harréz tarafindan tam da Muhasibi'nin ele aldigi baglam-
da sidkla irtibath olarak islendigi gibi, Abdiilkadir Geylani tarafindan Serhu’l-ma’rife’den alinmig ve
Gunye'de tekrar edilmistir. Ayrica bu ayrimi muhtemelen Serhu’l-ma’rife’den dgrenen Ibni’l-Arabi de
Muhasibt’ye nispet ederek Fiitihat'ta islemistir. Ibnii’l-Arabi marifetin hedefini de yediye ayirmus, bu
yedi meselenin Muhasibi gibi stifilerin marifet konusundaki sdylediklerini kapsadigini vurgulamus, boy-
lelikle bu konudaki kaynagini aciga vurmustur. Esasen bu yaklagim, Ibni’l- Arabi diisiincesinin miihim
dayanaklarindan birini olugturmaktadir. Béylelikle Ibnii’l-Arabi, Muhasibi’nin ahlaki bir temelde ele
aldigi marifet tasnifini farkl bir tarzda igleyerek, varlik diisiincesinin temelinde énemli bir yere yerleg-
tirmigtir.” Erginli, Tasavvuf Diistincesinde Muhdsibi, s. 220-221.

72 Siilemi, Tabakatu's-sifiyye, s. 66. Sakik burada sabir ve rizdnim iki stiret oldugunu, kulun ameldeki
istikametine gore bidayetin sabir ve nihAyetin r1z4 stiretine biirtindigiinii soyler.

3 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 63, 64.

74 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 69-71.

75 Isfahani, Hilyetiil-evliya, VIII, 66.

76 Siilemi, Hakaiku't-tefsir, I, 305. Sakik, “ben isledigim giinahtan ziyade iglemedigim giinahtan korka-
rim”, Herevi'nin izahiyla “ciinkii ne yaptigimi bilirim, ama ne yapacagimi bilmem” diyerek muhasebe
ve murdkabe hususundaki hasssiyetini aktarmugtir. Bk. Herevi, Tabakaw’s-siifiyye, s. 194; Cami,

Nefahatii’l-iins, s. 47.
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ziihd; havf, istikamet, (mAsivaya degil Hakk’a) ragbet, takva, sehavet, kalb-i selim
ve yakin gibi kavramlarla tezAhiir eden kiilli bir mana olarak nitelenir.” Boyle bir
anlatimda ziihd, tasavvufun ilerleyen dénemlerinde “haller ve makamlar” seklinde
sunulacak kavramlarinin mihveri hiiviyetindedir. Nitekim Sakik’ten naklolundugu-
na gore hakiki zahidin Allah’tan taleb edecegi; havf ehlinin ilmi, ilmiyle amel edenle-
rin havfi, tevekkiil ehlinin yakini, yakin sdhiplerinin tevekkiilii, sabredenlerin stikrii,
stikredenlerin sabri, indbe sahiplerinin ihbat1 (mahviyet), ihbat sahiplerinin inabesi
ve sadiklarin ziihdii ile riziklanmak, boylece hakikate sahid olan ve kalb hayatina
erenlerin halleriyle hallenmektir.”® Kemal mertebesi bakimindan zahidlere muhab-
bet duyanlar ve yollarina uyarak onlar1 taklid edenler de onlardan sayilirlar.” An-
cak belli kavramlar tizerinden ortaya konan zahid ideal tipi, toplum igerisinde bu
tipi sAhiplenen farkli egilimlerle kargilasmayi ve onlari bir sekilde disarda birakmay:
beraberinde getirmistir. Dolayisiyla boyle bir anlatimin pesi sira, miitezehhid (zahidlik
taslayan) ile gercek zahidin ayriliklarina vurgu yapan drneklerle kargilasmak sasirtict
olmaz. Sakik’te de bilgi-ahlak biitiinliigii baz alinarak, bu ayrilmazligin digina ¢itkan
sosyal tavirlari 6tekilegtiren ve onlari agilmast gereken engellere doniistiiren bir dille
kargilagilir.®® Bu dil, zahidlik iddiasiyla 6ne ¢ikan benzer tavirlarin ve topluluklarin
sonraki dénemlerde tasavvuf isminin yayginlasmasiyla dislanmasina iligkin birikimin
gostergelerindendir.

Sakik’ten nakledilenler, onun ibadete seklen degil Allah’a tevecciihiin esas:
olmasi sebebiyle deger verdigini gosterir. Her fiilde oldugu gibi ibadet vasita, mak-
sad ise Allah’tir. Su durumda ibadetin kendisi, ibadet eden igin Allah’tan gelen bir
nasib oldugu bilinmedik¢e “ucb”a (kendini begenme) sebeptir; ve bu nokta, sevab
sevkinin riya ile sonuglandig1 ve seytanin kula tstiin geldigi yerdir. Ciinkii ucbu ve
sevab beklentisini doguran ibadet, tamah (doymazlik ve hirs) ile beraber gerceklese-
cektir; tamahm manasi ise Rabb’in unutulmasidir (nisydn); Rabb’ini unutan, esyaya
tamahkardir.®' Ibadeti bu mertebeye getiren merhaleler ise Sakik’in bir nasthatinde
soyle beyan edilir: Amelin baslangici ilimle, amelde sebat ve istikrar sabirla, amelin
teslimiyetle gerceklesmesi ise ihlasla miimkiindiir. Ilim ve ihlas, amelde bulusmadik-
¢a insan cahildir ve ahlaken noksandir.? Sakik’in séziinii ettigi ideal toplum; diger
insanlar hakkinda hiisn-i zannin esas oldugu, dolayisiyla kiginin kendi noksanini bil-
meye odaklanarak dtekilerin kusurlariyla avunmadigi, bagkalarinin hatalarmi 6reciigi
ve kendinden 6ncekilerin yanlislarint telafi ettigi, amelinin 1slahini sosyal hayatin

77 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 73.

78 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 73, 74.

1 Isfahant, Hilyetii'l-evliya, VIII, 66.

80 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 70; Siilemi, Tabakat's-siifiyye, s. 64; Mevsili, Menakibii'l-ebrar, 1, 180.
81 Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 72.

82 Isfahant, Hilyetitl-evliya, VIII, 72, 73.
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merkezine koydugu bir diinyadir.®> Onun ahlak tasavvurunda nesne merkezli degil
insan 6ncelikli bir vurguya rastlanmaktadir. Nitekim Hatim el-Esamm kanaliyla ak-
tarilan bir séziinde “alinan sey dolayisiyla vereni sevmenin diinyaperestlik” oldugunu
ve “verilen kisiyi verilen seyden daha cok 6nemsemenin hirete doniik bir nitelik”
oldugunu beyin etmistir.*

Sakik’ten gelenler arasinda 6ne ¢ikan bir diger husus; mérifet, tevekkiil ve rizanin
bir icmal-tafsil iligkisiyle birbirine bagli olusudur. Ug haslet kendinde tahakkuk etmis
kimse; yani kalbi ve uzuvlariyla mérifetullaha ermis, nezd-i ilahide olanin diger in-
sanlarin sahip olduklariyla kiyas kabul etmedigini idrak etmis, bdylece buldugu yakin
mertebesine bagli olarak ri1za ve teslimiyeti bilfiil hale getirmis kimse cennetin ken-
disine verildigi bir makamda durur. Irddenin maksadina yalniz Allah’s koyan Sakik,®
hissi ve akli her hareketin temelinde Allah’a doniik bir yon oldugunu beyan eder.
Burada tevekkiil, amel ve idrak cihetinden anahtar konumdadir.’¢ SGff 1stilahinda
kelime anlami diglanmaksizin ele alinan tevekkiil, imanin tamlig1 nisbetinde Asikar
olan ve itikad edileni kalbde k&klegtiren mAnanin adidir. Teslimiyetin kayitsiz-sartsiz
bir kivAma gelisi, Allah huztrunda varlik ile darligin kul igin esit olusu, ilahi takdi-
ri tasdikteki kuvvete gore siiklinet ve itmi’nan halinin kula yerlegmesi tevekkiiliin
tasavvufi muhtevasini verir ki bu anlamiyla tevekkiil “tevhid-i ef'al” ile irtibatlidir.s”
Sakik, tevekkiiliin mala, nefse, insana ve Allah’a déniik olmak tizere dort yonii bu-
lundugunu soyleyerek kavramin muhtevasina farkl bir islerlik kazandirir. Ona gore
imanin kemali tevekkiiliin bu dort sahadaki tezahiiriiyle gerceklesir.® Hayatin rizik
elde etmeye gore tanzimini tevekkiiliin hakikatine aykir1 gérdiigi anlagilan Sakik’in,®
kesb ve maiget konusundaki terk merkezli tavriyla kendi yiizyilinda farkl bir fikri
hareketlilik dogurdugu anlasilmaktadir.® Bu anlatimi sebebiyle hakkinda yazilanlarin

83 Siilemi, Tabakatu's-stifiyye, s. 63.

8¢ Isfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 65; Siilemi, Tabakatu's-stifiyye, s. 64; Mevsili, Mendkibii'l-ebrar, 1, 180.

85 Sakik kendisine yoneltilen “ne vakit Rabbimi bilirim?” sorusunu “Allah senin celisin oldugu ve senin
nefsinde O’'ndan gayr bir enis gérmedigin zaman” diye cevaplamugti. Bk. Ibn Asakir, Tdrihu medineti
Dimagk, XXIII, 141.

86 Isfahan, Hilyetit'l-evliya, VIII, 65; VIII, 64-66. Sakik kendisine yoneltilen “ne vakit tevekkiil etmig
olurum?” sorusunu “Allah ile senin aranda yakin kemal buldugu zaman, onun tamanu tevekkil diye
isimlendirilir” seklinde cevaplamisti. Ibn Asakir, Tdrihu medineti Dumagk, XXIII, 141.

87 Sakik'in tevekkiile dair tavriyla diger stfilerin sozlerini bir arada gdrmek igin bk. Siilemi, Hakaiku't-
tefsir, I, 175.

88 [sfahant, Hilyetii'l-evliya, VIII, 65, 72; VIII, 64; Ibn Asakir, Tarihu medineti Dimagk, XXIII, 140, 141. ibn
Asékir bu tasnifi biraz farkli aktarir ancak biz burada EbG Nuaym'1 esas aldik.

89 Sakik"in bu minvaldeki ciimleleri igin bk. [sfahani, Hilyetii'l-evliya, VIII, 72; Siilemi, Hakaiku't-tefsir, 11,
126; Ibn Miilakkin, Tabakatii'l-evliyd, s. 15. Bunlar igerisinde ne meghur olani “Allah sizi nasil yarmim
namazindan mes’ul tutmuyor ise, siz de yarinin rizkin1 Allah’tan isteyemezsiniz [(..:Ls 48 By (Sl ¥ LSS
A Gy o VsdlsY]” climlesidir.

9  Yukarida Muhasibi'nin, el-Mekdsib'inde Sakik’i ismen anarak rizik elde etme hustisunda faaliyet gos-
termenin terkini bildiren sozlerine ve bu sozlerin takipgilerine yonelik kismi bir tenkit yonelttigine
isaret etmis, ilgili kaynaklara deginmistik. Ibn Asakir’in yer verdigi bir kayda gore Siifyan-1 Sevri,
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ekseriyeti onun tevekkiilii 6ne c¢ikardigina isaret eder ve tevekkiil iizere taliplileri
irsad ettigini dile getirirler.” Buna binien bazi modern ¢aligmalarda Sakik, tevekkii-
liin bir hal oluguna iliskin ilk beyanlarin sahibi olarak sunulur.”

Sakik’in Kur'an’a yoneligsinde de tasavvufi tavrinin tezahiirleri vardir. Herevi, “kim
Allah’a iman ederse Allah onun kalbine hidayet verir”™ ayetinin Sakik tarafindan “riza
ve teslim” ile izAh edildigini kendisine ulagan bir senedle aktarir.”* Ayrica Hatim el-
Esamm’dan gelen bir nakle gore Sakik soyle demisti:

Yirmi yil var ki, diinyay1 ahiretten ayirayim [boylece her birinin hakikati zahir olsun]
diye Kur’an’a yoneldim, onu okudum ve tefekkiir ettim. Nihayet su ayet ile bu maksadim
hasil oldu:” “Size her ne verildiyse, ancak diinya hayatinin gegici zinetinden ve gegimli-
ginden ibarettir. Allah katindaki, sizin i¢in hem daha hayirli, hem daha kalicidir.”*

Sakik’in rivayet kiiltiiriiyle iliskisini de tasavvufi hassasiyetleri belirlemis olmalidir.
Nitekim onun naklettigi, sohbetlerinde siklikla tekrar ettigi ve bu sebeple kendisinden
aktarilan hadislerin en sohretlisi sdyledir:

L;Ha)\.bu“u.w:j &J‘J‘M\u‘o WJ‘WU‘VS};'hVJLp Y‘VJL‘JSC“.}"‘J’”Y

“Her alimin meclisinde degil, yalnizca sizi bes seyden bes seye cagiran; siipheden yakine,
diismanliktan samimiyete, kibirden tevazua, riyddan ihlasa, (masivaya) ragbetten
(Hakk’in heybeti sebebiyle) rehbete davet eden alimin meclisinde bulunun.”*’

bir kargilasmalarinda Sakik’e nicin tevekkiile kesbin terki iizerinden davet ettigini sormus, Sakik ise
mevcut sosyal sinuflar {izerinden cevap vermis, ancak sonugta bir ortak noktaya varamamuglardi. Bk.
Mevsili, Mendakibii'l-ebrar, 1, 184-185; Tarthu medineti Dimask, XXIII, 140. Ayrica Bayezid ile Sakik
arasinda gegen tevekkiil konulu menkibeye yukarida yer vermistik.

o1 Stilemi, Tabakdu's-sifiyye, s. 61 [43 oMU s 5 « JS3 Jow o 3501 G ]; Herevd, Tabakatd's-siifiyye, .
193 [ 555 535 il 3, JS 5 G b 5 Artsh, Netdicii'l-efkarI-kudsiyye, 1, 154 [tre. s. 105] [ s ol 4
s

92 Mesela kendisinden sonraki literatiiri bu konuda belirlemis bir kaynak olarak bk. Louis Massignon,
Essays on the Origins of the Technical Language of Islamic mysticism (trc. Benjamin Clark), Notre Dame
1997, s. 173.

9 Tegabiin, 64/11 [ aig aily 1u% 345

94 Herevi, Tabakaws-stifiyye, s. 194.

95 Kasas, 18/60; Sara, 42/36 [ &l5 5 il die B3 G55 G sy fls sd be i3l ). Sifiler, burada
ni'metlere dalarak ni'met vereni unutanin aldandigina, herhangi bir sey sebebiyle Allah’tan ayr
diigenin bu sey ibadet ve cennet dahi olsa hakikatten uzak kaldigina isaret bulmustur. Ayrica bu
ayetin ilk kisminda avAma, ikinci kisminda havéssa hitab vardir. Bk. Siilemi, Hakaiku't-tefsir, 11,
108.

96 Isfahand, Hilyetii'l-evliyd, VIII, 64; Siilemi, Tabakdt's-sifiyye, s. 64; Mevsili, Menakibii'l-ebrar, 1, 180.

o7 [sfahani, Hilyetii'l-evliya, V111, 75; Bagdadi, Tarthu Bagdad, V, 510; Ibn Asakir, Tarihu medineti Dimagk,
XXIII, 132.
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Onun hayatini ve tavrint konu edindigimiz bu baghigi Hiicviri’nin aktardigi ve ser-
hettigi bir sozii ile sonlandiracagiz:

Onun (r.a.) soyle dedigi nakledilir: “ Allah, kendisine itdat edenleri 6liimlerinde dahi diri
kild, kendisine asi olanlar1 da hayatlarinda bile 61t kildi [ Jaf 5 ¢glas 3 2l czlb a1 0 jees
r8l b U3 olal].” Yani Allal'a itaat eden kisi 6lii de olsa diridir, zira melekler kiyamet
glinine kadar onun taatmi ¢ver dururlar; onun sevabi ebedidir. O 6liim fendsinda
Allah’in bekasi ile bakidir.”

IV. Metin ve Icerik Acisindan Adabii’l-ibadat

Bugiinkii bilgilerimiz dahilinde, te’lif tarihi agisindan “haller ve makamlar” konu-
sunu ardia yazili metin birakacak sekilde ele alan ilk stfilerden birinin Sakik-i Belhi
oldugu sdylenebilmektedir. Meseleyi ilk defa ibAreye dokenin kim oldugu kronolojik
netlikle tespit edilememekle birlikte hicretin II. yiizyilinin sonundan 1itibaren farkli
cografyalarda farkli stifiler tarafindan bu meselenin cesitli sekillerde ortaya konuldu-
gu goriliir. Ancak Sakik’in, mesela Ziinn(in-1 Misri (v. 245/856)% gibi meseleyi ibare
yoluyla ortaya koyan stfilerden —kronoloji itibariyle— daha &nce bu konuya yénelmis
olmasi ve ilgili anlatimimun bir risale seklinde sunulmasi onu ayricalikli kilar. En azin-
dan Horasan bolgesinde haller ve makamlar konusunu iglemis ve giintimiize ulagmus
ilk metin sayilan bu risilede,'® bir mesele olarak manevi yolculuk (seyr ii siliik) soz
konusu edilir ve taliblisi icin yolculugun gerekleri aciklanir. Her ne kadar Hiicvird,

98 Hiicvir, Kesfii'l-mahciib, s. 170 [trc. 210]. Krs. Miinavi, el-Kevakibii'd-diirriyye, 1, 321. Bir tasavvuf
wstilahi olarak hayat, nefsin hitkmiinii yitirmesi sonrasinda tecelllye mazhar olan salikin rithundaki
hali bildirir. Bu yiizden siiltik sebebiyle agikar olan nurlar ve ilimlerin, miikasefe ve miigAhedelerin
tiimii birden “hayat” adini alir, kavram stfinin kabiliyet ve mazhariyetine gore derinlik kazanir. Ni-
tekim Céfer-i Sadik, Sakik’in buradaki beyAnina mutébik bir sekilde “hayat, Allah ile yasamaktir, o
da marifettir [& xall a5 iol AU 5Ll o sJi]” der (Siilemi, Hakaiku't-tefsir, 1, 261). Bazi sifilere
goreyse Hakk’m zikri, tinsiyeti ve kurbiyeti ile hayat bulmayana “hayat sahibi” denilemez; insanlar
sebepler dairesinde hareket edip dururlar, ancak onlar igerisinde hayat sahibi olanlar, hayAtt Hakk'in
hayati ile olanlardir (Hakdiku't-tefsir, I, 267). Allah kalblere nefisleri dldiirmek stretiyle hayat verir,
nefisleri ise kalbe hayat vermek stiretiyle 6ldiiriir; kalbleri zAtinin nurlari ile diriltir, nefisleri sehvet-
lerden koparmakla 6ldiriir (Hakdiku't-tefstr, 1, 304). ilgili anlatmlarn tiiminde hayat, hakikatle
tahakkuk edigin, Hak ile hak olusun bir ifadesi olarak goziikiir. Sakik’in burada yer verdigimiz sozii ve
Hiicviri'nin izah1 da ayni minval {izeredir.

99 Herevi, Tabakat'inda haller ve makamlari ilk defa ibareye dokenin Ziinntin-1 Misri olduguna igaret
eder: “Ondan 6nce de pek cok seyhler vardi. Fakat bu yola it ve isaretlerle aktarilan incelikleri
ibareler halinde ortaya koyan, bu yola dair séz sdyleyen ve agiklamalar getiren ilk kisi Ziinntn-1
Mist'ydi.” Tabakatu’s-sifiyye, s. 150. Abdiilgaftr-i Lari (v. 912/1506), Nefahdat iizerine yazdigt
Tekmile’de Ziinntn'la ilgili bu anlatiya su agiklayict ciimleyi ekler: “Yani bizim deldlet-i hafiyye ile
ortaya koydugumuzu o deldlet-i saritha ile vaz’etti.” Nefahatii'l-iins, s. 657 (ta’likat u tavzihat kismi).
Sakik, Ziinnin’a gore daha ¢ok ahlak oncelikli goziiktiigiinden igaretin ibareye intikali noktasinda
Ziinn(n ile Sakik’in farkliliklart ikisinin de konuya iligkin ilklerden olmasina engel degildir.

100 Nitekim Siilemi, Sakik ile ilgili olarak, “6yle saniyorum ki Horasan’da hallere dair ilimler hakkinda soz
soylemis ilk kisidir [olul 501 58 Y1 p e (b IS5 n Jsl «bls]” demeketedir. Bk. Stilemd, Tabakdtd's-
stifiyye, s. 63.
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“ilmin gesitli disiplinlerinde yazilmig pek ¢ok eseri vardir”' dese de hakkinda bilgi
veren klasik kaynaklar Sakik’e eser atfetmezler.' Fakat —tespit edebildigimiz kada-
riyla— yalnizea Ibn Ebt Hatim, el-Cerh ve't-ta'dil'inde Miislim b. Abdurrahman el-
Belhi’den s6z ederken, onun Hatim el-Esamm’in dostu oldugunu ve Hatim kanaliyla
Sakik’in bir kitabin1 rivayet ettigini belirtir. Kitap, “zithd, amelin afetleri ve bedenin
edeblerinin marifeti” konularindan bahseden bir eserdir.”” Burada Adabii’l-ibadat is-
men anilmaz, fakat bu kayit diger kaynaklarda rastlanmayan bir bilgi ihtiva etmekte
olup ayni zamanda Adabii'l-ibadat'm icerigiyle de uyumludur.

Adabii'l-ibadat, Paul Nwyia (1925-1980) tarafindan 1973 yilindaki nesrine kadar'®

101

102

103

104

105

Hiicvird, Kesfu'l-mahciib s. 241 [trc. 210] [pde 03 5000 ol Sl islas | (5] Attar da ayn1 kabilii akta-
rir. Bk. Tezkiretii'l-evliyd, s. 201 [(de 055 53 2503 Sl iilas 5 250 JolS ke 513l 5]

Literatiir agisindan dikkat cekici bir bilgi, Cafer-i SAdik’a atfedilen Misbahii’s-seria ve miftahu’l-hakika’nin
711/1312 tarihli Harvard niishasinda Sakik'in eseri olarak gsterilmesidir. Ilgili Harvard niishast icin
bk. http://ocp.hul.harvard.edu/dl/ihp/007374137 [Erisim: 13.05.2013]. Daha da ilginci Ma’stim Ali Sah
tarafindan Misbdhu's-seria’nin ravisi olarak Sakik-i Belhi'nin gosterilmesidir. Bk. Tardikul-hakaik, 1,
483; 11, 172. Sii gelenekte de eserin Aidiyeti noktasinda yasanan tartismalar ve agirliklt olarak eserin
“stifi miiellefatindan” kabl edilmesi, bu kaydi daha da énemli kilmaktadir. Eser hakkindaki tartigmalar
hakkinda ayrica bk. Yunus Emre Gérdiik, fmam Cafer es-Sadik ve Ona Isnad Edilen Isar Tefsir, Istanbul
2011, s. 168-170.

el-Cerh ve't-ta'dil, VIII, 188 [acadl lsl & ne s Jorll ST 0Ly da 3l 5 i Sis].

Metnin bilinen tek niishast Topkapt Sarayt Ktp. Emanet Hazinesi Blm. nr. 1762, vr. 159*-163"da
yer alir. Ayni miicelled icerisinde sirasiyla su risaleler vardir: T Ibn Kudame el-Makdist, Zemmii'l-
vesvds ve ehlihi, vr. 1°-13% II Abdiilkahir Siihreverdi, Adabii'l-miiridin, vr. 13*-65% III Cineyd-i
Bagdadi, Devdu't-tefrit, vr. 65>-70° IV Ebti Abdurrahman es-Siilem1i, Uyiibu'n-nefs ve miidavatuhd,
vr. 70°-81% V Sihabiiddin b. Reslan, Serhu kaideti'l-ila min kavaidi’l-islam, vr. 81°-88% VI Hakim
Tirmizi, el-Keldam ala ma'na lailaheillallah, vr. 89*-99% VII Necmeddin Kiibra, es-seria ke’s-sefine,
vr. 99°-101% VIII ibni’l-Arabi, Kinh malabiidd li'l-miirid minh, vr. 101>-109% IX Ibni’l-Arabi, el-
Emn’l-muhkem, vr. 109>-132% X Ibni’l-Arabi, Tedbiratiil-ilahiyye’den bir bolim, vr. 1325-139 XI
Ibni’l-Arabi, Hilyetii'l-abdal, 139-144%; XII Ibni’'l-Arabi, Risdletiil-envar, vr. 144153 XIII ibnii'l-
Arabi, Serhu'l-elfazi’l-miitedavile, vr. 153-159% XIV Sakik-i Belht, Adabii'l-ibadat, vr. 159*-163% XV
Sihabiiddin Siithreverdi, Mesdilii se’elehd ba’zu eimmeti Horasan, vr. 163198 XVI Kuseyri, Vasiyye-
tiin 17’l-mairidin, vr. 198"-205% XVII Ibnii'l-Arabi, Risaletii Liibsi’l-hirka, vr. 205°. Niishanin tavsifi icin
bk. Fehmi Edhem Karatay, Topkapt Saray: Miizesi Kiitiiphanesi Arapca Yazmalar Katalogu, Istanbul
1969, 1V, 455, 456. Bu miicelled, derleme yapanlarin ve okuyanlarin farkli tasavvufi tisluplara 4sina
olduklarini gostermektedir. Tasavvufun bidayet ve kemal donemlerinden boylesi bir segme yaparak
Sakik’in risalesine Ibnii’l-Arabi’ye ait metinler icerisinde yer vermek bilingli bir tercih olsa gerektir.
Her ne kadar Sakik’in irtihaliyle miicelledin istinsah tarihi arasindan uzun bir meséfe bulunsa da,
en azindan belli dénemlerde stff hafizaya mal olmug metinlerin okunmasina ve yayilmasina emek
verenlerin zihninde bu térihi uzaklik mesele edilmemise benzemektedir. Niishanin Topkapt Sarayt
yazmalari arasinda bulunmasi da mevcut koleksiyonlar igerisinde Tiirkiye yazmalarininin ¢nemini
gosteren kiigiik bir drnektir.

“Adabu’l-ibadat”, Trois Oeuvres Inédites de Mystiques Musulmans (haz. Paul Nwyia), Beyrut 1982, s. 17-22.
Ayrica Nwyia, risAledeki muhtevay tahlil ederek barmdirdigi kavramsal yapiyr kisaca sunmaya calisir.
Bk. Paul Nwyia, Exégése Coranique et Langage Mystique, Beyrut 1970, s. 212-231. Nwyia’nin ¢aligmasinin
ilgili kismu Farscaya cevrilmistir. Bk. “Tefsir-i Kur'ani ve Zeban-1 Irfani (4): Sahtar ve Vajegan-1 Tecriibe-i
[rfant” (trc. Ismail Saadet), Madrif, sayr: 21, 1369 hs./1991, s. 50-68. Adabii’l-ibadat, Nasrullah Parcevadi
tarafindan Nwyia'nin kisa girisiyle beraber Farscaya terciime edilmistir. Bk. “Risale-i Adabii’l-ibadat-1
Sakik-i Belhi”, Madnrif, say: 10, 1366hs./1987, s. 106-120. Muhtemelen yazma niishanin Sakik’ten ¢ok
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herhangi bir sekilde kendisine atif yapilan bir referans metin degildir. Bunda risalenin
Sakik’ten naklonunan diger fikirleri barindirmasinin ya da ilerleyen yiizyillardaki sis-
temli anlatimlarm bu tiirlii kiigiik metinleri muhtevaca éziimseyip literatiir bakimin-
dan disarida birakmasinim payr oldugu diisiinilebilir. Adabii'l-ibadat, Ebu Ukayl er-
Rusafi'nin, iistadi Ahmed b. Abdullah Zahid’den aldig1 rivayetlerden olusmaktadir.!
Nwyia'nin nesrinin ardindan eser, ulagtig1 aragtirmacilara farkli tahliller yapma imkani
vermistir.'"

Risalenin terciimesine gegmeden 6nce, —gorebildigimiz kadariyla— mevcut litera-
tiirde deginilmemis bir hustsa isaret edecegiz. Tespitimize gore, Ibaziyye mezhebinin
sohretli alimlerinden Muhammed b. Ibrahim el-Kindi’'nin (v. 580/1115) Beyanu's-ser’
adli kiilliyat: icerisinde bazi ufak tasarruflarla Adabii'l-ibadar metni yer almaktadir.'®
Iki metin arasindaki ortakhiga bir 6rnek olarak zithd menzilinin girig kismin1 verebi-
liriz:

Adabi’l-ibadas'm ilgili bolimii soyledir:
oo Loy I il o oty plalall e ol petd) wat i) ool a3 gl T
Ll ] Jamesd allly V] 555 Yy Do g plabally blad L gl e o oledls Jb o

slie sl Ol cslie s ol ols O] o lST aslab Jams (58 aalab Jamss colsN1 B30 2 oy closlas
M‘@Cﬂi} 6)5“ (:);,4“} L(:},\as‘ J\)lec\))mj

Bu kisim Beyanu's-ser’de soyle yer alir:

sonraya ait olmast Knysh'e “eger gercekten Sakik’e ait ise” dedirtecek bir siiphe unsuru olarak goziikiir.
Bk. Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi (trc. Thsan Durdu), Istanbul 2012, s. 41. Ancak Nwyia ve —siiphe
belirtmekle birlikte— Gramlich, mevcut haliyle risalenin Sakik’e it oldugu kanaatindedirler. Metni Fars-
caya geviren Plircevadi de orijinallik konusunda herhangi bir siiphe ileri siirmez.

106 Mevcut kaynaklardan hareketle —gorebildigimiz kadariyla— bu ravilerin kim olduklarina iliskin bir
bilgiye ulagilamamaktadir. Nwyia, Gramlich ve Parcevadi bu zatlarin kimlikleri hakkinda sessizdir.
Ancak Isfahani’nin Hilyetii'l-evliya’da Sakik’ten rivayet ettiklerinin bir kismi bu sened iizerinden-
dir. Rivayetlerden anlagildigi kadariyla Ahmed b. Abdullah Zahid, Sakik’in miiridlerinden biriydi ve
Hatim el-Esamm’la da irtibati bulunmaktaydi. Yine Hilyetii'l-evliya’daki senedlerden anlasildigi kada-
riyla Ahmed b. Abdullah Zahid, Ebu Ukayl er-Ruséfi'nin, o da Abbas b. Ahmed es-Sast'nin tistadidir.

107 Nwyia’dan sonra Gramlich, eseri Sakik’in hayat1 ve fikirleri cercevesinde degerlendirerek Almanca-
ya cevirir. Bk. Alte Vorbilder des Sufitums, s. 48-55. Muhsin Bidarfer, menazil konusunu Herevi’nin
Menagzilii's-sairin’inine kadarki tezahiirleriyle ele alirken risAlenin muhtevasmi dzetler ve Herevi ile
kavramsal ortakliklar olabilecegini soyler. Bk. Bidarfer, “Mukaddime”, [Abdiirrezzak Kagani] Serhu
Menazili’s-sairin, Kum 1385hs./2002, s. 8-10. Ardindan Sara Sviri, risaleyi benligin doniisiimii bagla-
minda degerlendirmeye konu eder. Bk. Sara Sviri, “The Self and Its Transformation in Sufism With
Special Reference to Early Literature”, Self and Self-Transformation in the History of Religions, Oxford
2002, s. 195-215. Sviri'nin bu yazisindan hareketle Adabii'l-ibadat’s degerlendiren bir metin icin bk.
Patrick McNamara, The Neuroscience of Religious Experience, Cambridge 2009, s. 154-156.

18 Beydnu's-ser’ (thk. Salim el-Haris1), Umman 1984, V, 125-129. Biz bu kaynaga internet tarama-
larimiz esnisinda su site aracilifiyla ulagtik: http://library.al-kawkab.com/read/52/125 [erisim:
17.12.2013]
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Iki metin arasmdaki bu iligki,'® Sakik’e it rislenin miisliiman cografyamn cesitli
yerlerinde tedaviilde oldugunu, ayrica farkli mezheb ve megreblerin risdledeki muhteva
tizerinden bir dint tislub ingé ettiklerini gostermektedir. Gergi hacim ve tesir bakimin-
dan Adabii'l-ibadar'in kurucu bir nitelik tagidigint sdylemek abartili olacaktir. Ancak
ortaya cikigindan sonraki dénemlerde tasavvufla dogrudan bagi olmayan ve biraz da
yerel dzellikler tagtyan Ibaziyye'nin giiclii temsilcilerinden birinin tisltibuyla yeniden ya-
zilmast literatiirtin canliligini tespit bakimindan énemlidir.

IV.1. Risalenin Mukaddimesi

Adabii'l-ibadat, “sidk ehlinin amel ve ibadet ettikleri dort menzili” konu alir.
Risalede diinyevi unsurlardan el cekme (ziihd) ile baglayip Allah korkusu (havf) ve
cennete yonelis (sevk) arasinda siiren, sonunda ilah1 sevgiye (muhabbetullah) ulagan bir
yolculugun tasviri vardir. Eser, su satirlarla baslar:

Ebt Ukayl dedi ki, bana Ahmed b. Abdullah rivayet etti: Sakik’in soyle dedigini duy-
dum: Sidk ehlinin amel [ve ibadet] ettikleri menziller dort tanedir [ jaf Les e 31 I3kl OF
J5ke mf alt]. T1ki zithddiir, ikincisi havf, iiciinctisti cennete sevk duymak ve dordiinciisii
muhabbetullahtir; bunlar sidk menzilleridir.''?

Bu anlatima gore Adabii'l-ibadat ifadesi miikellefiyete ait umami tezahiirlerin otey
sinde olup, metinde “ehl-i sidk” diye nitelenen kimselerin kemale ermesini ifade eden
bir igerik kazanmaktadir.! Anlasildigi kadartyla “ehl-i sidk”, mii’minlerin tiimiinii degil
nefsin zulmetini Allah’in niruyla izile etmek icin gayret gosterenleri bildirmektedir

19 Burada eldeki niishanin Sakik’den ¢ok sonrasina it olugu sebebiyle el-Kindi’nin metninin asil olup
muhtevasina bagli olarak sonralar1 Sakik’e atfedildigi gibi bir nokta akla gelebilir. Ancak iki risale okun-
dugu zaman, dil ve tislup bakimmdan Adabiil-ibadar'in daha eski bir déneme it oldugu ve Beydanu's-
ser’deki halin Kindi tarafindan bu eski doneme ait dil tadil edilerek yeniden yazildigi sonucu ortaya
cikmaktadir. Ayrica, Ibaziyye’nin miisliman cografya geneline yayilmamus bir yerel metninin VI./XL.
asirdan, yani tasavvufi te'lif tArihi keméle erdikten sonra Sakik'e atfedilerek tedaviile sokulmug olmast
makul bir ihtimal degildir. Son olarak Beydnii’s-ser’ isimli kiilliyAtin doksan cilde ulagan hacmiyle miis-
takil bir te’lif olmaktan ¢ok eklektik perspektifle derlenmis bir eser oldugu da akla gelmelidir.

1o “Adabi’l-ibadat”, s. 17; Ptircevadi, “Risale-i Adabii'l-ibadat-1 Sakik-i Belhi”, s. 109; Nwyia, Exégése
Coranique et Langage Mystique, s. 212; Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums, s. 48.

11 Siilem’nin “Beni Allah edeblendirdi ve edebimi pek giizel kild; sonra ahlaki giizelliklerle emretti [o
BN ey sl 18 3T el S &1]” hadisini Sakik tizerinden aktarmast konuyla ilgili bir incelik
sayllabifir. Bk. “Cevamiu Adabi’s-stfiyye”, Mecmiia-i Asdr-1 Ebii Abdurrahman es-Siilemi, Tahran 2009,
I, 343.
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ve ifadede tasavvuf yolunun Allah’a doniik hareketliligini kapsayan bir icerik bulun-
maktadir. Bu baglangigta mendzil kelimesinin bir kavram olarak kargimiza ¢ikmast ilgili
istilahlarm seyri agisindan 6nemlidir. Mendzil, mertebe mertebe ilerleyen, fakat icinde
girift bir isleyis barindiran, hal ve makam ile irtibatli, nihayetinde Allah’a erdiren yolcu-
lugu tasvir etme vazifesi kendisine yiiklenmis miistakil kavramlardandir.!

Risalenin metin yapist su sekildedir: Her menzilde, 6nce o menzilin ilk mertebesin-
den stz edilir; ardindan menzil icerisindeki faaliyetlerin belli miiddet dahilinde kisiye
yaptigi tesirler 6ne ¢ikarilir; dahil olunan menzilde ibadetlerin ve tevecciihiin kisiyi er-
direcegi nurlara dair bilgi verilir; buna bagli olarak manevi yolculugunu siirdiiren kiside
ulagti1 menzil sebebiyle kendini belli eden bazi ahlaki vasiflar siralanir; her menzilde
kulun irAdesiyle Allah’in kemale erdirmesi arasindaki rabita 6zellikle vurgulanir ve ula-
silan her menzil bir sonrakine zemin hazirlayacak sekilde anlatlir. Risdle mukaddime-
nin ardindan ziihd menziliyle baglar.

IV.2. Ziihd Menzili

Adabii'l-ibadat metnine gore ziihdiin ilk mertebedeki tezahiirii yeme-icmeyi belli
bir miktarla ve vakitle sinirlamaktir; ¢iinkii insanin bir aliskanlig1 sayilan yeme-igme
kendisine 6ncelikli deger verilecek bir faaliyet olmayip yalnizca hayat1 siirdiirmenin
asgari sartidir. Dolayisiyla burada yeme-igcme aliskanliklarma ibadetlere tevecciihiin
tamlig1 maksadiyla hitkmedilmesi gerektigi vurgulanmakta, acligin siirekliligi nefsin
arzularindan uzaklagma kabiliyetini kisiye kazandirdigi icin ziihdiin ameli esst ag-
lik {izerine bina edilmektedir. Giiniin iki vaktinde, mideyi doldurmaksizin ve ikinci
vakte dek aclik hissedecek sekilde yemeyi diizenlemek metnin uygulamaya doéniik
tavsiyesidir. Ciinkii agligin siirekli hissedilmesi, nefsani isteklerin ve arzularin kisiden
uzaklagmasini beraberinde getirir. Artik nefsin taleplerinin yok olmasi ve bedenin bu
tiirlii baskilardan kurtulmasi soz konusudur; dolayisiyla gida ile ibadetlerin istikrar
arasinda bir temas saglanmakta, bu da gafletin yerine basireti koymaktadir. Kisiden
nefsani istekleri almasmin yani sira —ibadetlere bagh olarak— kalbi ziihdiin ntruyla
doldurmast agligin ménevi tesiridir. Giinden giine artan bu nir, nihayet nefsani ka-
ranlif1 yerinden eder ve Allah tarafindan kalbe konulan nurlarin tezahiirii kemale
erer. “Giin” kelimesi burada sinirlar1 belli bir zaman dilimine atif yapmaktan ziyade

12 “Inilen, ayak basilan, mola verilen, konaklanan yer anlamina gelen, ayrica menzile ya da mengilet seklin-
de kullanildiginda bilinen anlamina ilaveten “derece, riitbe, paye, kadr, i'tibar” gibi anlamlar1 ifade eden
mengzil hakikat salikinin stildkiine nisbetle, yolculugun kesintisizligine igareten anlagilir. Makamdan fark1
kelimenin ikamet gagrisimi tagimiyor olusu ve bir makamdan digerine intikal esnésini, dolayisiyla hal
ile makamn birlikteligini ifade etmesidir. Hal, vakit icindeki doniisiimii, menzil belli bir siireg icindeki
durumu, makam ise bir karar tizere bulunusu ifade eder. Stfiler agirlikli olarak hal ve makam ikilisini
kullanmuglardir, ancak bir anlatim unsuru olarak menzil kelimesine de yer verildigi goriiliir. Ayrica yine
stifilerin benimsedikleri tislup gercevesinde benzer cagrigimlar tasiyan mekdn, mevki, mevkif, mevtin, de-
rece ve mertebe gibi kelimeler ayn1 konuyu dile getiren kavramsal icerikleriyle muhatabini kargilar.” M.
Nedim Tan, Abdullah Ensari Herevi'nin Tasavvuf Tarihindeki Yeri ve Sad Meydan’t, Doktora Tezi, M.U.
SBE 2013, s. 126.
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bir siireg ifade ediyor gibi goriinmektedir; aynt husus “kirk giin” ifadesi icin de geger-
lidir. Bu mertebenin hakikati, i¢ diinyasinin karanliklarindan Allah’in ntruyla kur-
tulmus olan insanin alemle iligkisinde asikar olacaktir. Diinyada olup da diinyanin
kayitlartyla kayitlanmamak, isteklerin kaynaklik ettigi yorgunluktan armarak kuvvet
bulup kedersiz olmak, bu mertebenin hakkini veren kimsenin nitelikleri arasindadir.
Metindeki ziihd anlatiminda dogrudan kavramsal bir icerikle kargilagilmaz. Bunun
yerine maksada ulastirict ameli yonlendirmelerde bulunularak bir bakima “agligin
simyas1” {izerinde durulur. Ayrica “zithdiin ntru” ifadesiyle sonraki dénemlerde hal
ve makam seklinde anlatilacak manevi doniisiime isaret edilir. Risalenin ilgili kism1
soyledir:

Ziihdiin ilk mertebesi nefsin edeblendirilmesidir. Nefsin edebi ise hayat: siirdtirmeye
kuvvet bulacak miktarla yetinerek yeme-icme kaynakl [ve nefsin hosuna giden] istek-
lerden el cekmek [wi 62l oha]; ve aclik onun alameti, [susuzluk]™ ise ortiisii oluncaya
kadar nefsi gece-gtindtiz tika basa doygunluktan men’etmek stretiyle miimkiin olur -el-
bette takat ve kuvvet ancak Allah iledir-. [Ziihd menzilindeki kimse] kendisi i¢in belirli
bir 6gtin tayin etmeli ve siiregelen yeme aliskanligini bir kenara koymalidir. Yemegini
yalnizca kuvvet bulmak maksadiyla yemeli ve bunun igin iki vakit belirlemelidir. Isterse
bu iki vakit sabah ve aksam olur, isterse ve oruca niyetlendi ise iftar ile sahur vakitleri
olur. Orug tutmak [ménevi] yolculukta kisiye kuvvet veren ve ona yol aldiran [esasli] bir

vesiledir [ i Q.JJ s psalls].

[Bu menzildeki kimse] yemegini yalnizca bir vakte miinhasir kilmaz. Ctinkii kisi giin-
diiz ve gece ogtinlerini bir vakitte birlestirdigi zaman, gtintintin ve gecesinin biiyiik
bir kismi1 aclik duymaksizin gecer. Bu vaziyette iken kisi nefsin hosuna giden istekle-
re [wlsea)l s8] [bedenin aclik duymayisi sebebiyle] fazlaca yonelir; ayrica beden, iki
ogiine ait gidanin midede toplanip [agirlik yapmasi] sebebiyle [Allah’tan] gafil olur;
i¢inin [yemekle] dolu olmasi bedenini ibadetten ve namazdan alikoyar. [Kisinin] aglikla
mesgul olup [onu gaflete sevkeden] gesitli isteklere yonelmemesi ve [ilgili saiklerden
armarak] arzulardan vazgegmesi i¢in nefsin ag birakilmasi [olmazsa olmaz] bir gerek-
liliktir. Eger kisi gtiniin baslangicinda midenin ticte biri ya da yarisi kadar yerse sii-
rekli yiyecek ister ve geceye dek [aclikla mesgul oldugu icin] baska tiirlii isteklerden
uzak kalir. Gece oldugunda, giindiiz 6lgegi kadarini yerse nefsi sabaha kadar yemek
istegiyle mesgul olur, baska bir seyi arzu etmez. [Ciinkii] arzu etmek [stirekli yerine
getirilen] sehvetlerden kaynaklanir [« el -0 ol 01]; [aclik s6z konusu oldugu vakit]
nefs sehvetlere yonelmez [sehvetlere ydnelmewﬁrsatl bulmadig igin de baska bir seye
arzu duymaz].

[Zithd menzilindeki kisi] midesinin ticte birini dolduracak orandan fazlasini yememe-
lidir. Midenin ikinci ve tigiincii tigte birini nefese, tesbihe ve Kur’an kirdatine tahsis
etmelidir. [Seyr i siiltike gore] yemegi iki ayr1 vakitte yemek, tek bir vakitte yemege
nisbetle [kisiyi gaflete diistirmemesi agisindan] bedeni daha giiclii kilar. [Nitekim] asir1
istek [hakikatte] diinya sevgisinin alametidir [Lul > J 524l 5562 0)5].

13 Nwyia nesrinde bu kisim [1,6s L pladalls hlad W gl oy 2] seklindedir. Buna gore ibare “aglik onun
alameti, yiyecek ise ortiisii oluncaya kadar” diye gevirilebilir. Ancak el-Kindi'nin metninde [ .z >

1,63 L jrlaalls [l L ¢ 2l] seklindedir, biz de bu kayd: dikkate aldik.
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[Zithd menzilindeki kisinin] bir giinii boyle gegtiginde ve Allah niyetinin sidkin bildi-
ginde, onun kalbinden diinya sevgisine ait bir miktar ¢ikartir, yerine aghigin ve zithdin
ntrunu brrakir [§dis aa 3l 55 W ssls Wl oo e 28l 4l e 2 1] [Ziihd menzilindeki
kisinin] diger bir giinti boyle gectiginde, nefsini riyazet altina alir ve ondan asir1 istegin
kesilmesi icin nefsi edeblendirir; boylelikle kalbinden asir1 istekleri siirtip ¢ikarir. Her
giin bu sekilde gectiginde, Allah onun kalbinden karanlig gikarip yerine ntir koyar [ 5
55 B oty Lellall 05 s dbl]. Bu minval tizere kirk giin gegince kisinin kalbinde karanlik-
tan hicbir sey kalmaz, yalnizca Allah’in kalbinden ¢ikardig1 ve onun yerine biraktigi ntr
kalir. Boylelikle onun kalbi parildayan bir ntra dontisiir ve zithdin néiru orayr mekan

edinir [l )5 e (Kad 8y 6 adi jai].

Artik o diinyadadir, fakat diinyaya talib olanlarla birlikte diinyayi taleb etmez; ragbet [ve
bu yiizden rekabet] edenlerle birlikte diinyaya ragbet gostermez. Diinyanin ni’metlerine
meyli yoktur; simdi onun dostluguyla memnun degildir. Diinya onun igin bir ehemmi-
yet tasimaz, nezdinde itibarsizdir. O da diinydy1 taleb etme yorgunlugundan [arinarak]
rahata ermis; boylece kendini tiirlii zahmetlerden kurtarmistir. Onun zahirini kudretli
ve sevingli; [halini] kanaatkar ve miistagni [goriirsiin]; [artik onun igin diinya] gami pek
azdir ve hali pek vaktrdur. Cehresinde ibadet ehlinin aydinlig: asikar olur, kalbinde ise
zéahidlerin nurlar1 vardir. Onun diinyada hayat: stirdtirmek icin gerekli olan disinda her-
hangi bir seye ihtiyact yoktur [ i)l oe sl 8 3 V] il LBl e s 5 3 &) . l]. O, [bu hali sebe-
biyle] baskasindan daha hayirhdir. ) o

[Ziihd] gtizel ve hos bir menzildir. Kisi bahsedilen hal tizere oldugunda, eger diler-
se bu hal tizere 6lene dek devam eder; dilerse de zithd menzilinden havf menziline
yolculuk eder.'*

IV.3. Havf Menzili

Adabii’l-ibadat metnine gore zithd, kisinin émiir boyu icinde kalabilecegi bir men-
zildir ancak kendisinden ¢ikilarak havfa dogru yol almaya da zemin hazirlar. Zithd
ve havf, ruh ve beden gibi birbirinden ayrilmayan, biri olmadiginda digeri tam sayil-
mayan bir mahiyet arzeder. Buna gore ziihdiin varlik sebebi havf, ayn1 zamanda hav-
fin kemale erme sebebi zithd olmaktadir. Ikisi arasindaki miinasebet bir tamamlays
esasma dayanir. Dolayisiyla birini elde etmek digerini netice verir; birine it nfirun
kalbde asikar olmas: digerini hareketlendirir. Havfin ilk mertebesi bir yoniiyle kal-
bin 6liimii hatirlayarak kendine dénmesi, buna baglh olarak da rikkat kazanmasiny;
bir yoniiyle de Allah huzirunda hagyete kapilmasi ve Allah’tan uzaklik endigesiyle
kendini bu halden sakindirmasini icine alir. Bu mertebenin alameti sanki Allah’t go-
riiyormusgasina havf tagimaktir. Metinden anlasildigi kadartyla Sakik, Adeta kendi
stilik ahvalini de bu ifadelerle beyan etmekte, kendisinden irsad taleb edene bu yolla
nasthat vermektedir. Niyetin tamlig1 ve maksadin sthhati Allah’a ayan oldugunda,
kiginin tevecciihii Allah’m inAyet nazarina isibet eder ve havfin ntru onun kalbinde

114 “Adabi’l-ibadat”, s. 17-18; Parcevadi, “Risale-i Adabiil-ibadat-1 Sakik-i Belhi”, s. 109-111; Nwyia,
Exégese Coranique et Langage Mystique, s. 216-221; Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums, s. 49-50; Kindi,
Beyanii's-ser’, V, 125-126.

180



Tasavvuf Istilahlariimn Tesekkiil Dénemi Agisindan Sakik-i Belhi'nin Adabii’l-ibadat’s

parildamaya baslar. Bu defa, havf mehabete doniisiir; yani kiginin tagidigi hiirmete ve
liyakat endisesine bagli olarak bagkalarmin nezdinde de saygi ve tirperti uyandiracak
bir hale ermesini ifide eden mehdbet kendisine yerlesir; tistelik bu hal havfin ntirunun
giinden giine artmastyla beraber cogalir. Kirk giinle ifide edilen miiddet ilerlediginde
havfin kemél mertebesini bulmasiyla mehdbet hali bu menzildeki kisinin ¢ehresine
yerlesir. Havf menzilinin kigide ortaya ¢ikardigi sifatlar arasinda daima iirperti ta-
styan, hiiziin sahibi, mahviyetkar ve miitevAzi bir kimse olmak vardir. Havf, kiside
gafleti azaltan ve ibAdeti cogaltan bir menzildir. Etrafindakiler bu menzildeki kisiden
yana giiven hisseder ve onun tavrindan 6tiirii herhangi bir kaygi tagimazlar. Ciinkii
havfin siddeti ve hiizniin ziyadeligi, hayati sahiplenmeyi doguran meyilleri kisiden
¢ekip almigtir. Bununla beraber, Allah’t zikir noktasinda havf sahibinin héli tamamen
gayret ve istikrar esaslidir; orada gevseklik ve serkeslige, sikilganliga ve bezginlige yer
yoktur. Bu man4 kalbde asikar oldugunda, kisi arttk hem umtimen insanlarin hem
de basiret sahibi seckin kimselerin nezdinde kiymetli bulunan bir menzile yerlesmis
demektir. Sonrast ziihd ve havfi da kusatan cennete sevk duyma menzilidir. Adabii'l-
ibadatr'in havfa dair kismi soyledir:

Ziihd ve havf iki kardestirler, biri olmaksizin digeri tam degildir. Bu ikisi ruh ve beden
gibi daima bir aradadur; ciinkii Allah’tan havf olmazsa ziihd de yoktur [..2i; o5 Lers
Al e B3I Y0580 Y as 31 0Y by 26]. Kul havfa simsiki sarilmadigi miiddetge ziithde de sim-
siki sartlamaz; havfa sarildiginda ziihde yakin olur ve zahidlik vasfini1 kazanir. Boylece
havfm ntiru ile zithdiin ntru birlikte parildarlar.

Havfin ilk mertebesi, [bir taraftan] kalbin 6liimii hatirlayarak rikkat bulmass; [diger taraf-
tan] nefsin Allah huztrunda hasyet duymasi ve Allah’tan [marifetce] uzaklig1 sebebiy-
le [bu halden] kendini sakindirmasidir. Boylelikle adeta O'nu goriiyormus gibi bir havf
kendinde yer eder [ol , 15 b 5= 6l 2]

[Havf menzilinde olan kimsenin] bir giinti boyle gectigi zaman havf menzilini taleb
igin riyazete yonelir. Allah onun niyetini ve maksadindaki sihhati bildiginde ona na-
zar eder. Sonra mehabetten bir nebze el verir ve havfin ntiru onun kalbi tizerinde pa-
rildar [0 55 o o5 el oo B oI calls 21 o oo 13] ) &1 ], Bir baska giinii de
bu minval tizere gectiginde Allah onun mehabetini ve kalbdeki ntirunu ziyadelestirir;
daha sonra mehébet onun yiiziinde asikar olur. Bu sekilde kirk giin tamamlanip [hav-
fin ve zithdiin nGrunu kalbinde tasimaya kabil oldugunda] Allah onun mehéabetini
kemal mertebesine eristirir. [Bu tecellinin kemali vaktinde] esi ve cocugu bile onun
mehabetinden tirperir.

Bu mertebede o daima havf ve hiiziin sahibi, mahviyetkar (zelil) ve aczini ariftir (miskin).
[Ciinkii] o artik ne eglence pesinde olanlarla eglesir, ne de yanlis tizerinde gidenlerin
yanlislarina uyar. Gozyaslari siirekli, duasi ziyade olur; uykusu az ve havfi coktur. Civa-
rindakiler onun hilesinden emindir ve hi¢ kimse onun kétiiliigiinden yana korku icinde
degildir. Her ne vakit ona bakarsan, onu ddima gamli, Allah korkusu i¢re, mahzun ve en-
diseli gortirsiin. [Iginde bulundugu] havfin siddetinden ve hiizniin ziyadeliginden 6tiirti
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nezdinde hayatin semeresi yoktur. O Allah’1 zikirde asla gevseklik géstermez ve Allah’a
siikiirde serkeslik etmez. Havf1 tembelligi stirtip ¢ctkarmustir; o [ibadetlerin ifasindan o6tii-
rii] asla bikmaz, bezginlik yasamaz ve sikilmaz.

Kisi bahsedilen hal tizere oldugunda, [artik] nefsini pek biiyiik bir menzile erdirmis-
tir; baska bir menzil bilmedikleri ve daha 6tesini gortip tanimadiklari i¢in insanlarin
goziinde bu menzil ¢cok kiymetlidir. Basiret erbab1 nezdinde de bu hal menzillerin en
yiksegidir [Jitadl gl o adl e 3], [Salik] eger dilerse lene dek bu menzilde kalur;
dilerse de [bu menzilden] cennete sevk duyma menziline yolculuk eder ki o menzilde
ziihd ve havfdan hasil olan [ntirlar da] mevcuttur.''

IV.4. Sevk Menzili

Adabivl-ibadar'ta zithd ve havfin ardindan gelen sevk, her ikisini de kugatan bir
mahiyet olarak anlatilir. Burada cennete sevk duymanin ilk mertebesi hakkinda soy-
lenenler, goriiniiste rihani bir nitelik tagimaz. Bilakis Allah tarafindan vaad edildigi
sekliyle her mii'minin hafizasinda mevcut olan cennet tasvirlerini tefekkiir 6ne ¢i-
karilmakta, tistelik bu tasvirlerle sevklenmenin sidk ehline it menzillerden oldugu
vurgulanmaktadir. Stfilerin cennetle mérifet ve miigahede acisindan kurduklari bag
dikkate alindiginda bu tiirlii bir anlatim bir hayli sagirtict sayilabilir. Ancak Sakik’in
bu tslupla gozettigi bir maksad olmalidir. Nitekim sevki ziihd ile havfin dtesine yer-
lestirmesinden, ayrica havfi 6liimii hatirlamak, sevki ise cennet ni'metlerini diisiin-
mek seklinde anlatmasindan terbiyev1 bir iislup tagidig1 sezilir. Cennete duyulan sevk
olimiin hatirlanmasiyla gelen niira baskin gikmakta, o kadar ki kendini gevk atesiy-
le yandiran kimsenin gayret ve niyetinin sahihligi sebebiyle ortaya ¢ikan nr havfi
unutturmakta, tstelik bu hal havfin ntirundan herhangi bir sey eksilmeksizin vuka
bulmaktadir. Sakik’in anlatiminda bir ntr digerini yerinden etmez; ona galib gelir,
ancak varligini hiikiimsiiz kilmaz. Metindeki bu vurgunun ardindan sevk menzilin-
deki kisinin baz1 vasiflari siralanmustir. Buna gore sevk ile; muhabbetin coklugu, ilim
beraberinde bulunan gurbet hali, ddima comertlik ve kerem iizere muamelede bu-
lunmak arasinda irtibat vardir. Havf menzilindeki mehabet, yerini tebessiime; havf
menzilindeki hiiziin ve istikamet, yerini sidk ve kereme birakir. Tiim menzillerin miig-
terek esist ibadette istikrardir. Risalede yer aldig1 sekliyle sevk, —tefekkiir ve ibadet
biitiinliigiine bagl olarak— havf menzilindeki 6liim ve hiiziin vurgusunun cennet ve
muhabbet ile yer degistirmesinin bir neticesidir. Buradaki tasavvufi unsur, sevkin
ziihd ile havfin hasil ettigine iistiin gelen ancak onlari hiikiimsiiz kilmayan, iistelik
kendisinin de bir nihayet olmayip talibi muhabbetullaha ileten bir menzil sayilmasi-
dir. Adabii’l-ibadat'in sevke dair kismi soyledir:

Cennete sevk duyma [menzilinin] ilk mertebesi; cennet ni'metleri [ve lezzetleri], Allah'in

115 “Adabi’l-ibadat”, s. 18-19; Paircevadi, “Risale-i Adabii’l-ibadat-1 Sakik-i Belhi”, s. 111-113; Nwyia,
Exégese Coranique et Langage Mystique, s. 221-224; Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums, s. 50-52; Kindi,
Beyanii’s-ser’, V, 127-128.
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cennet ehli i¢in Amade kildig1 kerem ve ihsanlar, ayrica [onlara tahsis edilen] hizmetkarlar
hakkinda tefekkiir etmek, boylece nefsini harilere, daim ve baki olan ni'metlere sevklen-
dirmektir.

[Sevk menzilindeki] kisinin bir giinii boyle gecip de [cenneti murad ederek] nefsini sevk
[atesi] ile yandirdiginda ve Allah onun gayretindeki niyetin sahihligini bildiginde, [o ki-
sinin] kalbinde cennete sevk duymanin ntiru yer tutar [l «. & oy Bl o e WSS a5
Lol I Gsall 5 s (S lga VIl dse2ll]. Bir baska giinii de bu minval {izere gectiginde
Allah onun nirunu ve cennete duydugu sevki ziyadelestirir. Bu minval tizere kirk giin
gecince kalbinde cennete sevk duymanin ntru kemal bulur. Kalbi dyle bir hal alir ki ar-
tik sevk ona galib gelir ve kalbinde mevcut olan havfi ona unutturur [ale W (&l Las
Gl e ads 30l sl Gl eludly (G 52)1]. [Sevk menzilindeki kisi, havf menzilindeki] eski
halinden uzak olur, [bununla beraber] havfin ntrundan herhangi bir sey eksilmez ve o
nir yer degistirmez.

Bu mertebede o [cennete] miistak olup [cennetin ebedi ni"metlerine] muhabbeti ziyadedir.
O artik diinyada garib kalmis alim sifatiyla ve ihsani1 daim olma vasfiyla vasiflanmistir.
[Nitekim] bir mal1 elde etmek onu rahatlatmaz; herhangi bir mesgiliyet de onu mak-
sadindan alikoymaz. Musibetler artik onu hiiziinlendirmedigi gibi zorluklar da onu
gamlandirmaz. Soziinde sadiktir; tavrinda keremkardir. Cehresi ddima miitebessimdir;
elinde olanla mesrtrdur. Ne cimrilik yapar, ne bir seyi basa kakar. Ne bir ayip ifsa eder,
ne kotii soyler, ne de s6z tasir. Cokca orug tutan ve hep namazda olan bir kimsedir [ ;»

el pl pall].

Kisi bahsedilen hal tizere oldugunda, havf menzilinden daha faziletli ve azametli bir
menzile ermistir. Eger dilerse oliinceye dek bu menzil tizere devam eder; dilerse muhab-
bet menziline yolculuk eder."

IV.5. Muhabbet Menzili

Sevkin ziihd ve havfa nisbetle daha faziletli oldugu Sakik tarafindan bir énceki
menzilde beyan edilmisti. Konu edilen her menzilde oldugu gibi sevkte de émriin
sonuna dek kalinmasit mimkiindiir; fakat sevk, kisinin irdde ve tevecciihiine bagh
olarak muhabbet menziline zemin hazirlar. Bir menzilden digerine gegmek yalnizca
insanin irAdesine bagh degildir, bilakis Allah’in kemale erdirmesine baghdir. Ziihd,
havf ve sevk, kademe kademe hustsilesen menziller olmakla birlikte her ticiinde de
kemal elde eden kimse bunun neticesi olarak dogrudan muhabbet menziline varamaz;
yalnizca tavir ve muamelelerde faziletli, her tiirlii giinahtan arinmis ve yakinini sidk
ile vasiflandirmig kimse muhabbete erer. Muhabbet ntrunun Allah tarafindan kalbe
birakilmasi, kulun irAdesi ile tecellinin kalbde bulugmasinin bir ifadesidir. Metinde
one ¢ikan husus, tipki sevkin kalbe galib gelisinde ziihd ve havfa it nurlarin herhangi
bir kaybolma ve eksilmeye ugramadan unutulmasi gibi, muhabbetin kemale ermesiyle

116 “Adabi’l-ibadat”, s. 19-20; Ptircevadi, “Risale-i Adabii’l-ibadat-1 Sakik-i Belh”, s. 113-115; Nwyia,
Exégese Coranique et Langage Mystique, s. 224-226; Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums, s. 52-53; Kindj,
Beyanii's-ser’, V, 127-128.
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sevkin de ayni vaziyete diisecegidir. Allah’in sevdigine muhabbet ve bugzettiginden
nefret bu menzilin ilk mertebesi olup rizA ve teslimiyetin tamligi da buradadir; bu
menzilde kemal bulan, Allah’in rahmet nazarina isibet eder ve muhabbetin hakikati
onun kalbine ilka olunur. Sonraki satha muhabbetin hem kiside gogalmasi, hem de
Allah tarafindan melekler nezdinde ve sélih kullarin kalbinde o kisiye kargt bir mu-
habbet var etmesidir. Bu mertebenin Asikar ettigi vasiflardan bazilart kerem sahibi
olmak, Allah’a yakin kilinmak, ahlaken arinmiglik, hilm tizere bulunmak ve isi kolay
kilmaktir. Cehrenin tebessiimii ve soziin giizelligi, ayrica Allah sevgisi haricindekiler
icin duyulara set cekebilmek bu menzilin kemaliyle ilgili sayilir. Muhabbet; ziihdiin,
havfin ve gevkin hepsinin istiinde, hepsini kusatan ve varligiyla onlar1 goriinmez
birakan bir menzildir. Metinde ziihd ve havf yildiza, sevk aya, muhabbet giinese ben-
zetilmekte; bu dort menzil arasindaki mertebelenme ay dogdugunda yildizin, giines
dogdugunda ayin niirunun gitmesi ama bu nurlarin gergekte kaybolmayip mekan
degistirmemesi iizerinden anlatilmaktadir. Adabii'l-ibadar’'in muhabbete dair kismi
soyledir:

Insanlarin pek cogu havf ve cennete sevk duyma menzilinden daha ileri gecerek
muhabbetullah menziline ererler. Fakat herkes bu menzile varmaz; ¢iinkii muhabbetul-
lah, menzillerin en yiiksegi, en sereflisi ve en ntiranisidir. Allah, kalbini sadik bir yakin
ile, [ahlakini] miimtaz tavirlarla ve [amellerini] kusurlardan saf kilmakla kuvvetlendir-
meyene bu menzili nasib etmez. Allah bir kimseyi bu menzile erdirdigi zaman kalbinde
muhabbet ntiru asikar olur. Bu nar; zithd, havf ve cennete sevk duymanin nurlar1 yitmek-
sizin yahut onlardan bir sey eksilmeksizin [muhabbet menziline erenin] kalbine galib ge-
Bir [o b e ot Vs il ) Gsadly Ol an i 5 45,6 0,5 0F L8 e ale CAis]. BOylece onun kalbi
Allah’a sevk ve muhabbetle dolar; o vakit sihip oldugu havfi ve cennete sevk duymayi
artik unutur; [bu unutus] Allah’tan [muhabbet menzilinde olana erisen] bir liituf, rahmet
ve sevk dolayistyladir.

Mubhabbetullah menzilindeki ilk mertebe, Allah'in sevdigi seylere karst muhabbetin ve
bugzettigi seylere karsi nefretin [bu menzile eren kimsenin] kalbine ilham olmasidir [of
Al Garl b Gans ] ol b s 405 o<k]. Boylece artik onun nezdinde Allah’tan ve Allah’in raz1
oldugundan baska higcbir sey olmaz. Muhabbetulldh1 murad edene Allah nazar eder ve
onu rahmetine mazhar kilar; muhabbeti ona ilka eder. [Bu muhabbet menziline ait miid-
detin ilk safhasindaki vaziyettir.]

[Muhabbet menzilinde olanin] bir baska giinti bu minval tizere gectiginde, Allah onun
muhabbetini daha da ziyadelestirir; 6yle ki onun muhabbeti meleklerin ve [salih] kulla-
rm Kalblerinde yer tutar [slal o565 &)l w55 5 4 ey = isws &l e2l3]. Bu halin kemali
[bu minval tizere gecen] kirk giintin neticesindedir. O zaman [muhabbet menzilindeki
kimse]; sevilen (mahbiib), kerem sahibi (kerim), yakin kilinmis (mukarreb), temizlenmis
(miihezzeb), pek yumusak huylu (halim), isi kolay kilan (sehl), iyiligi ziyade (kesirii’l-birr),
saf (zeki), kotiiliik ve asiriliklardan kendini uzak tutmus, bas olma arzusundan el ¢ekmis
olmak gibi vasiflarla vasiflanir.

[Artik] cehresi ddima miitebessimdir ve o [baskalarina] hilm ve kerem ile [muamelede
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bulunan], ahlaken armmus, zevkge pek giizel [bir kimsedir]; ve asla surati asik degil-
dir. [Yine o] cehresi pek hos, sozii giizel, giindhin her tiirliisiinden ¢ekinen, yalancila-
ra muhalefet eden bir kimsedir. [S6ylenen soziin] icinde Allah’1 sevdiren bir sey yoksa
[kulag1 o sozii] isitmez. Kendisini goren ya da isiten herkes muhakkak onu sever. Tiim
bunlarin hepsi muhabbetullah sebebiyledir [ve muhabbetullah sayesindedir].

Kalbdeki ziihdiin ve havfin niru parildayan bir yildiza benzer; nasil [ziihd ve hav-
fa benzeyen] yildiza bakildiginda [sevke benzeyen] ay dogdugu vakit ay o yildi-
zin ndrunu giderirse -halbuki yildiz bulundugu yerden baska bir yere gitmemis ve
narundan bir sey eksilmemistir-, tipki bunun gibi [aya benzeyen] sevkin ntiru da [yil-
diza benzeyen] zithd ve havfin ntiruna galib gelir —yine bu ikisinin ntirundan bir sey
eksilmemistir- [b 3] o)) 5 s Yy pas o] iy oS5 JauS A1 i Oty da gl 5 Jeud
S 5 iy Gyl L SS Wl e i S Vs oSS Uy O e S5 U
bl Lery 3 oo oty OF b oy < 3Jl5]. Muhabbetin naruna nisbetle sevkin ndru da parildayan
bir aya benzer; nasil [sevke benzeyen] aya bakildiginda [muhabbete benzeyen] giines
dogdugu vakit giines ayin ntirunu giderirse -halbuki ay bulundugu yerden baska bir
yere gitmemis ve ntirundan da bir sey eksilmemistir-, tipki bunun gibi [giinese ben-
zeyen] muhabbetulldhin ntiru nurlarin en kuvvetlisi ve [bu mertebede yapilan] ibadet
[ibadetlerin] en yticesi [olup ziihd, havf ve sevkin nurlarina galib gelir] [ & Gl g s
o oAk o3 o o SIS e adlls o) 5 DB ¢ uatl) call 3] ] iy g Lo (el el oS Emall 5
Ll e bl o 31 db dmadl 5 S e o517

IV.6. Risalenin Nihayeti

Riséle, “babu menazili's-sidk” baghgini tagtyan bir muhtasar boliimle sona erer:

Ebt Ukayl dedi ki, bana Ahmed b. Abdullah rivayet etti: Sakik’in soyle dedigini duy-
dum: Sidk ehlinin amel [ve ibadet] ettikleri menzillerin sayis1 dorttiir ve sidk ehli tig
kisimdar.

S1dk ehlinin birinci kismi ziihd ve havf menzilinde olanlardir; onlar bu iki menzilden di-
sar1 citkmazlar ve bu iki menzilden bagkasini tanimazlar. Sidk ehlinin ikinci kismi cennete
sevk duyma menzilinde olanlardir; onlar bu menzilden disar1 ¢ikmazlar ve bu menzi-
lin tistiinde bir menzil tanimazlar. Sidk ehlinin tictincti kismi ise Allah’a giden diger iki
menzili asmislar, boylece Allah’in rahmetine ve sekinetine ermislerdir; kalbleri Rablerine
bagli olup O’'nunla basbasa kaldiklar1 zamanki miinacat ile lezzetlenirler; O'nun lituf
ve rahmetinden umduklar1 onlarin kalblerine arzedilir; [¢tinkii] O, kalblerine galibdir;
diinyada iken, Allah onlarin tinsiyetlerinde, siiknlarinda, stir@irlarinda ve kalblerinin

ferahmdadir [ 5 = 35 a5 0t sSs ol B S 52 g8 o CIU 5]

Allah’in ntirunu kalbinle gérmeyi murad ediyorsan [a ;5 &l e of ws i 135] kalbinden
bes seyi kaldir [bu bes seyi yerine getirerek kalbini onlarin yiikiinden kurtar]: Maz-

“Adabi'l-ibadat”, s. 20-21; Parcevadi, “Risale-i Adabii’l-ibadat-1 Sakik-i Belhi”, s. 115-117; Nwyia,
Exégese Coranique et Langage Mystique, s. 226-229; Gramlich, Alte Vorbilder des Sufitums, s. 53-54; Kindj,
Beyanii's-ser’, V, 128-129.
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lumlara haklarini idde etmek; ihtiyacindan fazlasini vermek; Allah’in rizasinin bulun-
madig1 her seyde nefsin hevasina muhalefet etmek; fakirlikten korkmamak; insanlarin
senin hakkinda soyledikleri iyi-kotii her ne olursa olsun higbir sekilde o sdylenenlerle
ilgilenmemek. [Iste bu bes seyin yerine getirilmesiyle] kalbin hayat bulur ve sen artik
Allah’in ntiruyla nazar edersin [ Jls &l 5y s S ] 18

Bu kisim, her iki metin de ayni senedle aktarildigi ve bahsedilen meseleler birbirini
acikladigr icin Adabiil-ibadat’a sonradan ilave edilmis goziikmektedir. Burada, Hilyetii'l-
evliyd’daki nakilleri andiran bir tislupla kargilasiriz. Kalbin hayat bulmast ve Allah’in
nfiruyla nazar etmek, tasavvufi hafiza acisindan tanidik temalardir. Muhabbet, burada
rahmet ve huz(r iizerinden anlamlandirilmakta, Allah’in ihsin1 olarak tinsiyet ve ferah
artik kalbe galib gelen muhabbetin agikér vasiflarindan sayilmaktadir. Metne bakildi-
ginda, muhabbetle anlatilmak istenenin “Allah’mn ntrunu kalb ile gérmek” oldugu da
anlagilabilir.

Buraya kadar Adabii'l-ibadat’in literatiirdeki yerini gdstermeye ve metninin ter-
climesini sunmaya caligtik. Risalede ele alinan konularin, kisa ve 6z olmalarina
kargilik en azindan baz fikirlerin ve uygulamalarin tedaviiliine katk: yaparak iler-
leyen doénemlerdeki etrafli anlatimlara kaynaklik ettigi kabal edilebilir. Ibadetlerin
edasindan ve Allah’a tevecciihiin tamlipindan suddr eden, bu ikisinin insana kat-
tg1 ilahl mahiyete odaklanan, tamamen miikellefiyetlerle gevreli, bununla birlikte
farzlara ve néfilelere gosterilen ihtimAmin insana yapacag: tesiri dikkate alan bir
tasavvufi duyus, Sakik’in bu metnine ev sahipligi yapan II./VIII. yiizyildaki atmosferi
olusturur. Aslinda, siiltikiin mertebelerine yAhut haller ve makamlara dair duyarlilik
da buradan dogmaktadir. Sakik’in risalesi, bu hassasiyet ¢ercevesinde insanin Allah
ile miinasebetini tesis noktasinda bir kavram olarak “menzil”i ve “menzilin ntiru"nu
vaz'etmesi bakimindan ayricaliklidir. Ciinkii Adabii'l-ibadat insanin Allah’a yonelis
sonrasinda yasayacagi doniigiimii anlatmasiyla tasavvufi te’lif tarihinin baslangic do-
neminden bir kesit sunmaktadir.

V. Sonug

Sakik-i Belhi, tasavvuf istilahlarinin olugsmasi ve igerik kazanmasi agisindan heniiz
baslangic dénemlerinde faaliyetlerini siirdiirmiis, mevcut birikimi kendisinden son-
rakilere sifahi yolla aktarmus stfilerdendir. Tasavvuf yolunun bazi mefhumlari onun
sozleriyle tatbik imkan1 bulmus, kendisi Ibrahim b. Edhem basta olmak tizere déne-
minin seckin zihidleri ve sfilerinden aldiklarint Hatim el-Esamm bagta olmak tzere
cevresindeki halkaya aktarmig, bu yiizden de kendisinden sonraki yiizyilda yazilan
metinlerde yer bularak tasavvufi hafizanm taninan isimlerinden biri olmustur. Ozel-
likle sifahi olarak aktarilan sozlerini dikkatle okudugumuzda, Sakik’in ziihd, marifet
ve tevekkiil arasindaki rabitaya odaklanmug bir yol izledigi anlagilir. Hakkindaki ka-

18 “Adabiil-ibadat”, s. 21-22; Parcevadi, “Risale-i Adabii'l-ibadat-1 Sakik-i Belhi”, s. 117-119; Gramlich,
Alte Vorbilder des Sufitums, s. 52-53. Bu kisim el-Kind1 tarafindan Beydnii's-ser’'de iktibas edilmemistir.
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yitlar, tevekkiil merkezli tavrinda ulastigi nokta sebebiyle yer yer ona mesafeli dur-
mus goziikse de, bunun teknik anlamda bir elestiri sayilamayacagi, bilakis bahse konu
edilenlerin menkibeler yoluyla yiiriiyen ve yalnizca megreb farkliligimi belirten unsur-
lar oldugu s6ylenmelidir. Elbette satir aralarini ve tarihi baglantilar: yeni bir perspek-
tifle degerlendirmek ulagilan sonuglari ve yapilan yorumlar: tekrar gézden gegirmeyi
gerekli kilabilir. Sakik’in hayati hakkinda belirlenebilecek net husus, onun pek ¢ok
stff ve zahid ile kargilagmis, kendi déneminin manevi hassasiyetlerini yakindan tani-
mig ve ulagtift marifeti muhataplaria sunmus bir safi oldugudur. Adabii’l-ibadat ise
Sakik’in tasavvufi tavri hakkinda tanimlayici ve sinirlayici bir bilgi sunmaktan ziyade,
onun farklr irsAd halkalarinin bulundugunu ve muhatabina gére meseleleri anlattigin:
gosteren bir kayit olarak goriilmelidir. Tasavvuf istilahlarinin tegekkiilii acisindan,
heniiz ilgili kelime dagarciginin detaylariyla kendini gostermedigi ve sistemli bir go-
riiniim kazanmadigi dénemde, daha sonralari hal ve makam olarak kavramlasacak
mananin Sakik-i Belhi tarafindan “menzil” ve “menzilin niiru” {izerinden anlatilmasi
6nemli bir husustur. Onun, kendisinden nakledilen metinlerdeki anlatimlar: amel ile
ahlaki iliskiye sokmakta, ancak hakikat konusunu, yani ontoloji ve metafizigi mana
bakimindan icermekteyse de kavramsal agidan disarida birakmaktadir.
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