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Edebi eserlerin asil malzemesi olan dil, insan zihnini 6teki varliklardan ayiran bir glctn
yansimasidir. Dil araciligi ile ortaya konulan edebiyat konularindan biri mitlerdir. Mitoloji
aragtirmalari, edebiyatin ve sanatin diger dallarina konu olan ve yazarlarin ilham kaynagi olan
ve gunumuize kadar tasinan mitleri arastirmaktir. Eski ¢aglardan beri ginimize kadar sure
gelen “Al” miti, tim Tirk Diinyas’'nin ortak miti olmakla birlikte, Kafkasya ve iran cografyasinda
yasayan diger halklar iginde de Al adiyla adlandirilir. Rahatlkla diyebiliriz ki ok az folklor Griind,
Al kadar genis ve kudretli bir yayilma kabiliyeti gdstermektedir.

Calismamizda Kaskay Turklerinin yazarlarindan olan Muhammed Behmenbeygi’nin
“Buhara-yi Men il-i Men” (Benim Elim Benim Buhara’'m) adli hikayeler toplulugunun “Al” adl
hikayesini inceleyerek, mitolojik unsur olan “Al’in iran Tirklerinin edebiyati ve kiltirinde nasil
islendigi ve diger kulturleri nasil etkiledigi irdelenmektedir. Gogebe Tirk topluluklarindan olan
Kaskay Turklerinin hala inandiklari bu mitsel varligin, Tdrk kaltGrGd arastirmalar agisindan
onemli oldugu kadar, Dogu kiltirinde de cinsiyetci bir davranigin gostergesi olmasi agisindan
dnem tagimaktadir. iran ve Kafkasya halklar arasinda “Al” son zamanlarda bircok edebi esere
konu olmus ve bu folklorik Grin, Behram Behramiyan’in “Al” filmiyle beyaz perdede
gosterilmistir. Arastirmamizda Her iki eserdeki (Al hikayesi ve Al filmi) “Al” mitinin ortakliklarini
kultirel ve feminist bakis acgisiyla irdelenmektedir.**

Anahtar Kelimeler: Al, Kaskay Turkleri, Mitoloji, Hikaye ve Sinema
ABSTRACT
ALIN LITERATURE AND CiNEMA:"THE AL STORY OF MUHAMMED BEHMENBEYGi" AND
A REVIEW ON BEHRAM BEHRAMIYAN'S "AL" MOVIE

Language, the main material of literary works, is the reflection of a power that separates
the human mind from other beings. One of the literary subjects revealed through language is
myths. The purpose of mythology research is to investigate the myths that are the subject of
other branches of literature and art and that have inspired authors and have been carried to the
present day. The myth of "Al”, which has survived since ancient times, is the common myth of
the entire Turkic World, but is also common among other peoples living in the Caucasus and
Iranian geography. We can easily say that very few folklore products show a broad and
powerful spreading ability as much as “Al”.

In our study, the "Al story" from stories of "Buhara-yi Men Il-i Men" (My country, Buhara)
belonged to Muhammed Behmenbeygi that is one of the authors of Qashghay Turks, was
examined. It has been tried to examine how the mythological element "Al" is handled in the
culture of Iranian Turks. The mythical existence that the Turks still believe is very important in
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terms of Turkish culture research, and was important by Qashghay, who is one of the nomadic
Turkish communities. It is also important in terms of showing a sexist behaviour in the field of
Eastern literature. Among the peoples of Iran and the Caucasus, "Al" has recently been the
subject of many literary works, and this folkloric product has been shown in cinemas with
Behram Behramiya's "Al" movie. In our research, the similarities of the “Al” myth in both works
(Al story and Al movie) and the commonalities of mythological elements by a cultural and
feminist perspective.

Keywords: Al, Qashqgay Turks, mythology, story and cinema
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Bir milleti millet yapan bir dizi etmenlerin basinda mitoloji gelmektedir. Mitoloji
eski insanin egitim sistemidir. Batin eski medeniyetlerin kdkeninde mitolojinin oldugu
inkar edilmez. Bu anlamda mitoloji gergekligin yansimasi gibidir. Dogu veya Bati
diinyasindaki bazi toplumlar, halen eski mitleri yasatan ritiiellere sahiplerdir. ilk
mitlerde, ritliel teskil eden unsurlar ¢ok fazladir. “Mit sadece s6zli anlatim olmayip,
ayni zamanda gosteridir. Hatta bir bakima kutsalin tecessimi ve
terennimudur.”(Bayat 2007: 14)

Eski ¢aglardan beri giinimUze kadar sire gelen “Al” miti, Ttrk Dinyasrnin ortak
miti olmakla birlikte, Kafkasya ve iran cografyasinda yasayan diger halklar icinde de
yaygindir. Rahatlikla diyebiliriz ki birgok folklor Grin, Al kadar genis ve kudretli bir
yayllma kabiliyeti ve alanina sahiptir. Al miti gibi mitolojik kuglar, glines, ay veya ocak
mitleri de bahsettigimiz bu ortak kultir cografyasinda arastirmaya ve incelemeye
degerdir. Her iki metin —hikdye ve sinema- Gzerinde durmadan "Al" “mitinin Turk halk
bilimindeki bnemine bakmak yerinde olacaktir.

Hastalikla ilgili hurafelerden biri dogum aninda lohusalara musallat oldugu
sdylenen alkarisi ve albasti masalidir. Hekimlerin dilindeki adi fievre puerperale olan bu
hastalik temizlige riayet edilmedigi hallerde mikroplardan hasil olur. Yani, bu hastaligi
yapan alkarisi yahut albasti degildir. (inan 1976, 236) Olaganisti varliklar arasinda
degerlendirilen alkarisi, genellikle lohusalari ve bebeklerini rahatsiz eden korkung bir
yaratiktir. Cinler taifesinden olduguna inanilan “alkarisi” inancina, Turk KkaltGrindn
yasatildigi hemen hemen her bodlgede rastlamak mumkunddr. Lohusalarin korkulu
riyasli olan bu yaratik, ¢esitli Tlrk boylarinda birbirine benzer terimlerle anilir. Anadolu
sahasinda; al, albasti, al karisi, al kizi, al anasi, al avradi, albis, almis, alpas, alpata,
albali ve hal karisi gibi isimlerle bilinirken; Tidrk Ddnyasinda; alvasti ((")zbekistan,
Kazakistan, Baskurtistan, Tiva, Altay, Kirim, Kazan ve Sibirya Turkleri), albarsti
(Tarkmenistan), albash (Karakalpak ve Nogay Turkleri), hal henesi (Azerbaycan
Tarkleri), albasli katin (KumukTurkleri), al apar (Kerkik ve Turkmenler), almasti
(Karagay ve Malkar Turkleri), “kayis ayak” (Dobruca Turkleri), taun (mencikli) ve rusali
(Gagavuz Turkleri) adlari ile de anilmaktadir. (Simsek 2017: 100) Koétuluk olan Al
Ana/Hal Ene kizil renkli giysileri olan, kizil sa¢h bir kadindir. Kétical ruhlar olan Albislar
kendisine baghdir. Cirkin, saclari daginik, gézleri kanli, uzun tirnakli, uzun boylu, gok
kuvvetli olarak tanimlanir. Deveyle glresebilecek uzun oldugu séylenir. Bazen Albis ile
O6zdes olarak dusundlir, fakat aslinda tim Albislarin basi ve yoéneticisidir. Turk halk
anlayiginda da Al Ana karsiliginda Al Ata seklinde eril bir varlik bulunmaz. (Karakurt
2011: 20)Turk cinciliginin bir figiri olan Al-basti, dogasti bir kadin yaratik olarak



3 Dog. Dr. Ferzane DEVLETABADI

tasvir edilir. Ozellikle lohusa kadinlara musallat olur, onlara lohusa sitmasi ¢ikarir ve
hastalarin 6liminu saglayabilir. Bu hastalik cogunlukla al-basti ifadesiyle, “Al'in eziyeti”
anlaminda kullanilir. (Boratav 2012: 32)

Al'in iki tarld kimligi vardir. Ruh olan Al ve hayvan olan Al. Genel olarak Al cadi
seklinde olmayi sever ve her yerde yasayamaz. Al, sonsuz kudrete sahip degildir ve
Al'l yakalayan kigi, bu korkun¢ yaratigi iradesi altina alabilir. Dogum surecinde lohusa
veya bebegini basabilir ve al hastaligi olur. Bu durumda Albasan devreye girer. Bu
savasta Al yakalanmazsa Albasan 6lUr. Albasti inami sonucunda “Tark halkinin psiko-
sosyal hayati, lohusa ile bebeklerine musallat olan hayvan seklindeki bir canavar
yaratmisti... Zamanla, lohusanin dismani canavarin yanina yenileri eklenir. Canavarlar
tip degistirir. Birgok sekillerden sonra hayvan-insan, insan ve nihayet alkarisini temsil
eden cadi kimligine burtnir.”(Acipaymali 1961: 174-175)

“‘AlI’ hikayesindeki Al, batun Turk Dunyasr’nda bilinen ve yaygin olan bir mitsel
varliktir. Altaylarin akidelerine goére ruhlar aru (pak, temiz, ari) veya kara (habis)
zumrelerine ayrilirlar. Bunlara “t6s” denir. Tds denilen bu ruhlardan “karatds” grubuna
yeralti tannisi Erlik de dahildir. Altaylilar en agir ve elemli felaketleri Erlik’in
faaliyetleriyle alakadar bilirler. Erlik yer altinda kara camurdan yapilmis sarayinda
oturur. Erlik biyik kara ruh sayilir. (inan 1968: 404-408) Samanlar ise, kotii yon
ruhlarini  iki ¢esit yontemle basarlar. Bu ydntemler, Mogol Samanizm’ine
benzemektedir. Bu yontemlerden ilkinde Samanlar, kétl yén sahiplerini korkutarak ve
ates ederek kovar; ikincisinde ise kurban, ibadet ve sunak yaparak yani onlari
sakinlestirerek uzaklastirirlar. (Gul 2004: 35)

Behmenbeygi’nin “Al” Hikayesi ve Karanlik

iran Tirklerinden olan ve hala yari gécebe Tirk kiltiiriinii devam ettiren Kaskay
Turklerinin 6nemli hikdye yazarlarindan olan Behmen Behmenbeygi’'nin “Al” hikayesi
2004 yilinda yazilmigtir. Yazarin bu eseri, Kaskay Tarklerinin 1950’li yillardan énceki
doéneminde yasayan bir Turk kadininin kisa hikayesidir. Behmenbeygi, Muhammed
Riza Pehlevi'nin “Beyaz Devrim” projesinin egitim yurutucusi bir Kagkay Turkd idi. Bu
projede bir yere kadar basarili olan Behmenbeygi, iran islam Devrim’i gerceklestikten
sonra goérev yaptigi dénemlerdeki gog izlenimlerini kaleme almis ve iran-Kagkay
Turklerinin go¢ gelenek ve goreneklerini kayda gecgirmigtir.

Behmenbeygi'nin “Al” hikayesi, Gocebe hayat sartlarinda dogumu yakin olan
Zileyha’nin tasviridir. Erkek ¢ocuk arzulayan Zileyha, yedi kiz ¢ocugu dogurduktan
sonra erkek ¢ocuk dogurmak zorunda olan ve bu ¢aresizlik igcinde Al ile micadele eden
bir kadini anlatir. Zuleyha’nin problemi sadece dogum zorlugu ve Al degildir. Zuleyha,
g6¢ hayatinin zor sartlarina, egitimsizlige, yoksulluga mahkum olan bir Tirk gégcebe
kadindir. Onun en buyuk korkusu ve derdi toplumsal baskiyla birlesen Al korkusudur.
Zlleyha’'nin esi olan Safter de bu caresizligin merkezinde yer almakta ve “Al’ la
savasmak icin Zuleyha’'nin yaninda yer almaktadir.

“Safter’in ailesi perisan ve 1zdirap icinde. Zlleyha her kesten daha fazla streste
idi. Zuleyha bebek bekliyordu; uzaklarda bir dagin eteginde, ormanin kenarinda,
arabanin bile ulagsamadigi, doktorun, hastanenin olmadigi bir yerde yasiyordu. Dokuz
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aylik gebe olan Zileyha’nin nefes almasi bile zorlagsmis; kalp ¢arpintilari artmis, gozleri
bile gérmuyor, kulaklari duymuyordu.” (Behmenbeygi, 2004: 25) Acilar aydinhktan
kacarlar. Acilar gecenin karanligi ile munisler. Zuleyha’nin dogum sancilari gecenin
karanhdinda basladi. Zileyha’nin doguma alinma haberi her tarafa yayildi ve kadinlar
cadirin etrafina toplandi. Zileyha’nin sade yatagi ocadin kenarinda seriliydi. Cadirin
ortasinda alev alev yanan bir ates (ocak); etrafina toplanan kadinlar ve bu kadinlarin
c¢adirin duvarlarina yansiyan golgeleri sanki hayaletlerin yansimalariydi. Bir de buna
eklenen havadaki tzerlik kokusu...” (Behmenbeygi 2004: 29)?

Al hikadyesinde kadin arketipi basta olmak Uzere renklerden siyah (karanlik) ve
kirmiz sik sik gorulmektedir. Albasti, yasamsal duzlemleri iginde dogum gegis
doéneminin miti olarak bilinir. Karabasan ya da kabus olup, eril ve disil figurlerine gére
ayri ayri da adlandirilan kolektif riyalari, “kaos” yasanan gegis dénemlerinde birikirler.
Kara kaosun arketipsel rengi ise dildeki egretilme kaosu belirtmektedir. Al ile gagrisan
korku, kaosun verdigi dehsete varabilmektedir. (Tasci 2006: 44)

Zaman ve mekan unsurlari Muhammed Behmenbeygi'nin “Al” hikayesinde, kétu
ruhlarin varhgi ile ya siliktir veya hep karanlk gecer. Tum kalttrlerde karanlik 6lumu,
yalnizhigi ve korkuyu ¢adristirir. Karuk /Karanuk (zulmet) élimcdl, yok edici, karanlik ve
hicligi ifade etmektedir. Karsiti olan yaruk ise nur ve aydinlik demektir.

Batan glines, 6limU sembolize ederken, glnes Ates ve gdkyuzl ile yakindan
iligkilidir. Yaratici enerjisi; tabiattaki kanun; disinme, aydinlanma, akil, ruhi sezisi
temsil eder. Dogan gunes ise dogum; yaratilhg, aydinlanma. Renklerden kirmizi, kan,
kurban, siddet, tutku, diizensizlik arketipi olarak hikdyenin tamamini sarmaktadir. Siyah
(karanlik), karmasa (Kaos), sir, bilinmeyen, 6lim, asli akil, ortaya ilk ¢ikan, koétuluk,
bilingsizlik, melankoli vurgusunu yapmaktadir. Kadin Arketipi (Ulu ana/hayat, élim ve
donusimin sirr) iyi ana (Toprak ananin olumlu yénu, hayat prensibi ile birlesmis,
dogum, sicaklik, besin, koruma, verim, buyime (yeserme), bereketi temsil ederken
diger taraftan kétd kadin, buydcl, cadi, bastan ¢ikaran kadin, fahise, cinsi tatminlik,
korku, tehlike, karanhk, diglanma, muzekker olmayan, olum, korkutucu yuzundeki
bilingsizlik gibi semboller vurgulanmaktadir. (Guerin 1997: 84)

isaret ettigimiz semboller cok bariz bir sekilde hem “Al” hikeyesinde hem de “Al”
filminde kargimiza ¢ikmaktadir ve her iki eserin ana temasi olarak vurgulanmaktadir.
“Al, at, demir ve siyah renkten baska hi¢ kimseden ve higbir seyden kokmaz. Al'a karsi
demir ve metal esya olmasaydi belki gocebe ilde higbir ana yagsayamazd:.”
(Behmenbeygi 2004: 33) der hikaye yazari. Hikayenin bu girisinden sonra Al ile
karsilasma sahnesi séyle anlatilir:

“Savas basladi. Ucu egri paslanmis bir kiligi getirip Zileyhan’nin basucuna
koydular. Zileyha’'nin el ve ayak bileklerini, at kilindan 6rulmus siyah iple baglayarak,
birka¢ demir halkadan gegcirdiler ve avucunun igine yerlestirdiler. Yatagina siyah bir érta
cektiler. Zileyha’nin glgsiz ve agirlasmis vicudunu kaldirip siyah islenmis kazanin

2 Behmen Behmenbeygi'nin Al hikayesi Farsca yazilmistir ve arastirmamizda kullanilan Tirkce
ceviri tarafimizdan gevrilmigtir.
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Uzerinden gegirdiler. Barut tozu ve kémirle vicuduna siyah cizgiler cizdiler. Bir
pestamali kdmdire bulayip iple ¢adira bagladilar...” (Behmenbeygi 2004: 32)

Cadirin icinde Al hikayesinin kahramani Al'la mucadele ederken ¢adirin disinda
da buyuk bir micadele vardi: “Kethuda’nin vahsi atini ¢adirin 6niine baglayip, atin
kisnemesi gogalsin diye yem torbasini uzaga yerlegtirdiler. Atin kisnemesi kulak zarini
yirtacak kadar yuUksekti. Atin egeri ve agizligini da Zileyha’nin etrafina dizdiler.
Kocaman igneleri cadira sapladilar. ignelerden bir tanesini de Zileyha'nin sagina
taktilar. Zileyha'nin etrafi savas alanina dénmastli. Komsu kdylin Turk basavcisini
yardima c¢agirdilar. Basavci, kéyln nadir kisilerinden biriydi. O bir zamanlar bir ordu
cinle savasmis; onlari yenmis ve birinin sari sagini kesmisti. Basavcl blyuk bir
gurdltiyle kéye girdi ve atiyla cadirin etrafinda birkag kez turladi. Havaya ates aciyor
ve baginyordu: “Ka¢ Kara Kag.” Zileyha bunca c¢abadan sonra giderek yorgun
dusuyor, cansizlagiyor ve bayiliyor... Zlleyha’nin yizine darbeler indiren ebe,
saclarini gekiyor ve onu hayata geri getirmeye calisiyordu. Olayin derinligini hissetmek
icin Zuleyha’nin ylzine bakmak yeterliydi. Onun gatik kaslari ve korkak bakiglari,
inlemeleri, dudaklarini i1sirmasi, ilaglarin etki etmemesi ve... Yagh ebe tehlikeyi hissetti
ve boJazinda digimlenen sesle bagirdi: “Al’! (Behmenbeygi 2004: 30-31)

Al'in bulundugu ortamda erkeklerin olmasi, kilerde demir esya saklanmasi ve
kirmizi igeceklerin igilmesi, lohusa kadinlarin Al-bastrnin kétiltklerine karsi korunmak
icin Oncelikle kullanilan araglardir. Al-bastrnin tifek sesinden de korkup kagtigina
inanilir. Silah atisi, lohusa kadinin eziyet gektigi fark edildiginde yapilir. (Boratav 2012:
33)

Arkaik toplumlarin temel anlayiglarini, dogay! ve kendi toplumsal yasamlarini,
mitolojinin kaynagdi olarak anlamlandirma c¢abalarini gérmek olduk¢a yaygin bir
tutumdur. Al-basti hakkindaki inanis ve Oykulerde Turkiye'nin birgok vilayetinde, ayni
zamanda Kafkasya, iran ve Tirkge konugulan Orta Asya llkelerinde gogunlukla Al-
basti, veya Al-anasi adiyla rastlanir. Bu dogaustu yaratigin kdkeni hakkinda olusan
destan ve deneyimler ne olursa olsun, bu ad altinda rastlandigi her yerde, Turkce
konusan topluluklarin Urettigi anlatimlara dayandigi tahmin edilir. (Boratav 2012:22) Al
hikdyesinde Zuleyha'nin erkek c¢ocuga sahip olmamasi, Kagkay kadininin cehalet
karsisinda baskilara maruz kaldigini, sonunda al adli gseytana teslim oldugunu anlatir.
(Doulatabadi 2013: 255) Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan guzergah ve zaman dilimi
icinde ortaya ¢ikan inaniglar sureklilik arz etmigtir.

Behram Behramiyan’in “Al” Filmi ve Kirmizi

Farkll medyalar/sanatlar arasindaki etkilesim ve iligkiler, bir medyanin bir diger
medyayi kendi olanaklariyla anlamlandirmasi ya da bir medyanin diger bir medya
tarafindan anlamlandirilmasi sanat eserlerinin alimlanmasi ve yorumlanmasina yonelik
yeni bir bakis acisi getirir. (Sivri 2019: 369) Film ile edebiyatin temel benzerligi, ikisinin
de kurmaca oOykuler anlatmasi ve insanin temel gereksinimlerinden biri olan Oyku
anlatmaya ve dinlemeye/iziemeye Kkarsilik vermeleridir. Fakat bu noktada bu iki
medyadaki anlatma olgusunun birbirine ne kadar benzedigi ve hangi Olgude
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karsilastirilabilecegi sorusu akla gelebilir. Edebiyat anlatmak icin dilin gostergelerini
kullanirken, film resim dilini, konusulan dili ve beden dilini kullanarak anlatir. Farkli
gOstergelerden yararlansalar da bu iki medya arasinda ¢ok sayida benzerlik ve ¢ok
yonlu etkilesimler bulunmaktadir.

Uzerinde durdugumuz bir diger eser olan Behram Behramiyan’in “Al” adli sinema
filmidir. 2010 yapimh Al filminin Senaryo yazarhgini Behram Azimi Ustlenmigtir. Bu filmi
degerlendirmekten amacimiz filmin ¢ekim teknigi ve 6zellikle dis ve i¢ mekanlarda “Al”
ile ilgili butin gorselleri, Dogu ve tum Turk Dunyasi’'nda bilinen Al hikayeleriyle
ortusmesidir.

“Al” filmindeki mekanlar, figurler, nesneler, renkler, kisacasi tim semboller ve
metaforlar “Al” hikayesindeki mitik semboller ve metaforlarla benzerlik tasimaktadir.
Her iki medyada, mekan, gecenin karanhdi ve kirmizi/ates/kan renkleriyle
bltlinlesmektedir.

“Al” filmi, geng bir muhendisin esinin hamilelik slreci ve gorev icabl Tahran’dan
irevan’a gitmeleri ve gittikleri sehirde mutluluklarina golge disiren hatta kabusa
donustiren Al canavarinin anlatimidir. Gen¢g muhendis olan Sina, dogum esnasinda
annesini kaybetmis, bu sebeple baba olma haberini aldiktan sonra blyuk bir ruhi
bunalima girmistir. Esini ve ¢ocugunu Al adli cadiya kaptirabilme fikri, film boyunca
kabus dolu riyalar, kaos ve korku sahneleri ile goésteriimektedir. Sina adli erkek
kahraman Ermenistan’da yasamaya basladiktan sonra, Al'in gorintisi ve varligi ile
ilgili ayrintili bilgileri sirketin gorevlisi olan yine bir erkekten duyar:

“Bir canavar olan Al gelir ve hamile kadini alir gider. Yani gocugu calmak ister.
Dogum yapmadan onceki son aylarda anneye ¢ok dikkat etmek gerekir. Al her ne
olursa olsun zorla anneyi bir nehir kenarina géturar. Annenin dogum yapmasini bekler
ve gocugu dogar dogmaz nehire atar ve oldurtr. Anne Al'a karsi direnir ve gocugu
vermek istemez. Bu yuzden hamileligin son aylarinda anneyi ruhen ve bedenen
zayiflatmak ister ki onu kandirip nehir kenarina gétirebilsin. Al herhangi bir kadin
sekline burunebilir veya hamile kadina yaklasmak icin her hangi bir kadin kiligina
girebilir. Fakat gercek Al uzun boylu, yasl, uzun ve kirmizi sa¢l ve kirmizi yuzli ve
sivri burunludur. Al'iln 400 yiIl yasadigi sOylenir. Sadece ¢ocugun babasi gercek Al'l
gOrebilir. Hamile kadinin yaninda bir erkek olursa Al hamile kadina yaklasamaz ve onu
alamaz. Ozellikle gocugun babasi Al'' gérip de ondan korkmazsa ve ona karsi
direnirse Al anneye ve cocuga zarar veremez. Metal bir esya, bigak, makas, igne gibi
cisimlerin odada bulunmasi faydalidir. Eskilerde Al'l yakalamak igin bu sivri uglu
egyalari karanlik odaya yerlestirirlerdi. Al, anneyi ve gocugu goéturdugu yere geri gelir
ve ¢ocugun babasi ondan korkmazsa ve gece boyunca ona tahammdil edebilirse; ona
gllimseyip yuziine bakabilirse gocugunu ve annesini geri alabilir.”®

Her iki sanat dali, sinema ve edebiyat, birer anlatim ve iletisim araci olarak
kurmaca olan yapilarini (kahraman, olay 6rgisl, zaman ve mekan) kendi sisteminde
bicimlendirirler. Anlatabilmenin gug¢ligunu hissetmeyen hicbir sanat¢i yoktur. Fakat “Al”
gibi bir mitsel Urin, sinema yoluyla anlatilirken izleyiciye sunulan mekan ve renk

8 Film sahnesindeki diyaloglar Farsgadan Tirkgeye cevrilmistir.
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gorselliginin avantajlarini kullanir; olayi etkileyici kilarak, mitsel ve hayali boyutlari
izleyiciye canlandirarak gosterir. Al hikayesinde, yazar, Al'in gérintlisinden ziyade
Al'ln korkutucu ve dehset verici boyutunu anlatmak istemekle birlikte bu folklorik ve
hayali Urlinle micadele etmenin yollarini anlatmak istemektedir. Behramiyanin “Al”
filminde ise, yonetmen bu korku ve dehset verici varligin kaosunu, renk, i1sik ve hatta
muzikle birlegtirir ve Al'in hayali goéruntisunu gorsellestirir. Arastirmamizda Al'in hem
yazinsal hem gorsel boyutunu bir araya getirerek Al mitinin Tark ve Turk halklariyla
komsuluk eden Fars ve Ermeni halklarina ayni ad ve inanigla gegisi tartisiimaktadir.

“Al” filmi Korku filmi olarak mansetlere ge¢cmis ve “Al” hikayesi gibi renk ve sahne
dekoru agisindan, siyah ve kirmizi renginin hakim oldugu bir eserdir. Kahramanin
hayali bir varlik olarak gordugu Al'in kirmizi gérintisu bircok sahnenin arka fonunu da
olusturmaktadir. “Heyecan veren kirmizi, canliik ve dinamizmle ilgili bir renk
olmaktadir. incil'e gére basli basina rengi temsil eden kirmizi renk, lilkksii ve glinahi en
Ust derecede simgeler. Kirmizi atesin, tutkunun, 6&fkenin, tehlikenin ve yikimin
sembollddr.” (Sivri 2008: 43-44) Kuramsal bir tanim dizenlenecek olursa; Albasti,
gecis doneminde olusan ya da belirsizlik 6zelligindeki bu donemde patlak veren,
onceden olusmus bir kompleksin, son ve devami kanin tanrisal imgeyi cagristirmasiyla,
dUs sirasinda, irksal bilingaltindaki iceriklerle tanitilarak ¢ézimlenmesiyle arketipsel bir
bicimde disa yansitiimasi ve bodylece kolektif bir goringu ile disa vurmasidir.
Kompleks, bu irksal ¢dzimlemede “kolektif” gorlingller kazanir. Bu dusler, Albasti
gelenegine baglanirlar ve gelenege gore yorumlanirlar. (Tasci 2006: 43)

“Al” filminin belirgin bir ayrintisi olan nehir ve Al'in nehir kenarinda lohusa kadini
oldirmesi ve ¢ocugunu almasi “Al” hikayesi ve “Al” filmi arasindaki g¢arpici bir fark
olarak goze carpmaktadir. Nehir arketipi, 6lum ve yeniden dogumu temsil etmektedir. —
Baptizm, Bir Hristiyanlik tarikati- hayat c¢eviriminin gegissel safhalari; ilahlarin
bedenlenmesi/cisimlegsmesidir. (Guerin 2003: 84) Ayrica “su” arketipi yaratiligin sirri
oldugu gibi “dogum-6lim-diriime”, “diyet 6deme” ve Jung’a goére (Tascli 2006: 19)
bilingsizlik isaretleri oldugu kadar, “nehir” gegis- 6lum ve yeniden dogumu ifade
etmektedir.

Al ve Cinsiyet Meselesi

Kadin, baglangigta yeni bir canliyr dunyaya getirme agisindan hayatin devamini
saglayan ve kutsallardan sayilir ve doganin devam ettiricisi, bereketin ve toprak ananin
esitidir. Fakat bazi edebi veya mitolojik eserlerde ataerkil distince oldukca etkin bir
sekilde yer almaktadir. Dogu veya Bati dunyasinda yazilan dini kaynaklarda, yaratilis
felsefesinin iceriginde Tanrilar insani yaratmaya karar verdiklerinde oncelikle erkegi
sonra kadini yaratmiglardir.

“Al’ hikayesinin yazari olan Behmenbeygi, sosyo-kiltlrel elestiri anlaminda
kaleme aldigi bu eserde ataerkil bir toplum yapisina sahip olan Kaskay Turklerinin go¢
zorluklarini, tek kadin kahramanla (Zileyha) degil belki bir grup (yash ve kiguk kiz
cocuklari) kadin Gzerinden anlatmaya c¢alismaktadir ve amaci cinsiyetgi bir diizene
dayali olan bir toplulugun hepsine kulturel baskilarin hakim oldugunu vurgulamaktadir.
Zileyha’'nin yedi kizi ve cadirin icinde bulunan yasli ebe de dahil olmak Uzere,
kalabalik bir kadin grubu hikdyenin ana kahramani olan hamile Zuleyha’'nin yaninda
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yer almaktalardir. Hepsinin caresizligi baskahraman olan Zlleyha Uuzerinden
anlatilmaktadir ve yine disman olan Al bir kadin olarak hikayenin ana temasini
olusturmaktadir. Goégebe sartlar icerisinde yasayan Zileyha, gug¢siuzlik iginde Al la
savasirken iktidar ve glic semboll olan erkek evlat getirme ¢abasindadir. Fakat yazar
da dahil olmak Uzere Zileyha'nin esi ve Al avcisi olan tim erkekler de bu kultirel baski
karsisinda aciz ve garesizlerdir.

Egitim kurumlari, dini topluluklar, sosyal hayat aligkanliklari, cinsiyetlere bigilmis
rolleri her durumda hatirlatmak Uzere kodlanmislardir. Oyle dogal gérinimli bir
dizendir ki bu, kadini ile erkegi bircok kisi sizlanmadan kabul eder. Esitsizlikten yana
olanlarin bile fark edemeyecegdi sekilde bir kodlama yapilmistir. Fakat sistem bazen
bazi noktalarda klguk patlaklar verince, esitlik yanllarindan sesler yukselir. Kadinlar,
hatta erkekler, ortada bir haksizhi§in oldugunu goérip dizeni elestirir. (Bolikmese 2020:
76-77)

Al hikayesinin yazari olan Muhammed Behmenbeygi, kendisi de bu g¢aresizligin
icinde ve eserini elestirel anlamda yazmaktadir. Yazar bu korkunun siddetini
aciklayabilmek icin onemli bir sosyo-kultiurel meseleye dedinmektedir: “Zlleyha
dogumdan korkmuyor; cinlerden de korkmuyor. Hatta ciger parcalayan Al'dan da
korkmuyor. Tek korktugu sey yine kiz cocugu dogurmakti.” (Behmenbeygi 2004: 25) Al
filminde ise, senarist, Al'dan korkan anneden (Feriba) ziyade muhendis Sina’nin
korkularini anlatmaktadir. Al hikayesindeki cehalet, yoksulluk, egitimsizlik, modern
hayattan yoksunluk, kadin-erkek esitsizligi vb. konular dile getiriimektedir. “Sosyo-
kalturel elestiri niteligi tasiyan “Al” hikayesi realist bir hikaye niteligi tasiyarak Cehov,
Balzac, veya Tolstoy gibi egitim ve modernitenin gereksinimini dile getirmektedir’
(Ferhadi 2009: 121) Her iki eserin (“Al” filmi ve “Al” hikayesi) bagskahramani ve yazari
bir erkektir ve her iki eserde toplumsal ve kiltirel korku ve kaos Al etrafinda
donmektedir.

Tdrk kdlturinde kadin, daha c¢ok anne, es, sevgili ve kardes gibi sosyal
konumlariyla ele alinmaktadir. Fakat konar-gocer bir hayata sahip olan ve ekonomisi
avcilik ve hayvanciliya dayanan kadim Tark toplumunun, kahramanlik ve yigitlik gibi
degerler etrafinda 6ne cikardidi ideal tipler vardir. Modern toplumlari savunan yazar
Behmenbeygi, geleneklerine baghliklariyla bilinen Kagkay Tuarklerini Al mitinden yola
¢cikarak “g6¢” kultarini suglamakta ve Turklerin bitin sosyo-killrel ve editimsizlik
problemlerini go¢ hayatina dayandirmak istemektedir.

Sonug¢

iran sinemasinin yakin dénem eserlerinden olan ve korku filmi olarak bilinen “Al”,
sinema teknigi bakimindan korku filmlerinde oldugu gibi yakin ¢cekim ve ayrintili gcekim
Olgeklerinin gokga kullanildidi bir yapittir. Yakin ¢ekimde figlrlerin yizindeki dehset
ifadesi izleyiciye tim acikhgiyla ve ayrintilariyla aktariimaktadir. Gérintideki korkutucu
sahnelere eslik eden dehset verici sesler korkunun katlanarak aktarmasina yol
acmaktadir.

Edebi metinlerde oldugu gibi bir film de metinsellige sahiptir ve Her iki medya
kurmaca goruntulerden/imgelerden vyararlanarak anlatimini kurar ve imgelerden
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faydalanir. Ustelik imgeleri gérsellestirme filmde daha somuttur. (6rnedin mekanlarin,
figlrlerin ve nesnelerin) yazi diliyle aktariimasiyla olusur, yani edebiyatta gorsellik
¢ogunlukla betimlemeler yoluyla (metaforlar, semboller, ad aktarmalari da kullanilarak)
olusturulan imgeler tzerinden saglanir.

Ayrica halkbilimin 6nemli konularindan biri olan Al'in diger halklar tarafindan
benimsenmesi ve kullaniimasi, Turk kultdrinin diger halklarla olan kiltlrel ve edebi
etkilesimin gdstergesidir. Al filminin iran sinemasinin Gnli bir yapimcisi tarafindan
yapilmasi ve bu yapitin Ermenistan-irevan’da c¢ekimlerinin yapilmasi, arastirmamiz
acisindan ve Al mitinin bolge acgisindan ve yayginligi yoninden onem tagimasinin
goOstergesidir. Her iki eserdeki Al” kavraminin ortakhdi, Azerbaycan, Kaskay Trkleri,
Fars ve Kafkasya’nin diger halklari arasindaki mitolojik unsurlarin benzerlik gdstermesi,
Turk dilinin diger dillere etkisi agisindan énem tasimaktadir.
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