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ZOONOZ OZELLIGI GOSTEREN
TREMATODLAR

Trematode Zoonoses

Ahmet DOGANAY (*) Giilay BIYIKOGLU (**)

SUMMARY

More than 150 zoonoses which are naturally transmitted between
animals and men are recognized in the world. Some of them occur from
trematodes. Up to date, eleven zoonotic trematode species were reported
in Turkey. These are Fasciola hepatica, Dicrocoelium dentriticum, Heterop-
hyes heterophyes, Opistorchis tenuicollis, Clonorchis sinensis, Schistoso-
ma haematobium, Orientobilharzia turkestanicum, Hypoderaeum conoide-
um, Echinoparyphium recurvatum, Echinostoma revolutum, Echinochas-
mus perfoliatus.

In this article, some information is given about trematode zoonoses.

OZET

Bugtin, insanlarla hayvanlar arasinda ortak seyreden ve zoonoz ola-
rak adlandirilan 150'den fazla hastaligin bulundugu bilinmektedir. Bunlar-
dan bir kismi da trematodlardan ileri gelmektedir. Ulkemizde simdiye kadar
zoonoz Ozelligi gosteren trematodlardan Fasciola hepatica, Dicrocoelium
dentriticum, Heterophyes heterophyes, Opisthorchis tenuicollis, Clonorchis
sinensis, Schistosoma haematobium, Orientobilharzia turkestanicum,
Hypoderaeum conoideum, Echinoparyphium recurvatum, Echinostoma
revolutum, Echinochasmus perfoliatus tirlerine rastlanmigtir. :

Bu makalede zoonoz 6zellik gdsteren trerhatod tarleri ile ilgili kls'a bil-
giler verilmistir.

(" Dog. Dr., A. U. Vet. Fak. Parazitoloji Anabilim Dali, Ankara.
(**) Vet. Hek., Etlik Hay. Hast. Arst. Enst., Parazitoloji Lab., Ankara.
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GiRiS

Zoonoz terimi ilk kez Wichrow tarafindan hayvanlardan insanlara
gecen hastaliklart belirtmek igin kullamlmigtir. Bu tanimlama daha sonra
FAO/WHO ortak uzmanlar grubunca "Dogal olarak hayvanlardan insanlara,
insanlardan da hayvanlara gegen hastaliklar" olarak degistirilmistir. Bugin
de zoonoz terimi insanlardan hayvanlara (zooanthropozoonozis), hayvan-
lardan insanlara (anthropozoonozis) ya da insanlarla hayvanlar arasinda
karsilikli gegebilen (amphixenosis) hastaliklar anlaminda kullaniimaktadir
(2,5).

Gunimuzde insan ve hayvanlar yakindan ilgilendiren 150'den fazla
zoonozun bulundugu bildirilmektedir. Bunlardan bir kismi da trematodlar-
dan ile gelmektedir (5,13,14,22,34).

Zoonoz 6zelligi gésteren trematod enfeksiyonlarinin énemlileri: schis-
tosomiasis, echinostomiasis, paragonimiasis, opisthorchiasis, heterophia-
sis, fascioliasis, dicrocoeliosis ve paramphistomiasis'dir.

Schistosomiasis

Schistosomatidae ailesine bagl tirler tarafindan meydana getirilir.
Bu aileye bagh tirlerden bazilari insanlarda, bazilari hayvanlarda, bazilar
hem insan hem de hayvanlarda gérilmektedir. Aslinda insanlarin paraziti
olan Schistosoma haematobium, Schistosoma japonicum, Schistosoma
mansoni, Schistosoma intercalatum ve Schistosoma mekongi tirlerine hay-
vanlarda da rastlanmaktadir. Bunun tersine sigir ve koyunlarda bulunan
Schistosoma bovis ile kemiricilerde goriilen Schistosoma mattheei ve
Schistosoma rothaini tirlerine ¢ok seyrek de olsa insanlarda rastlanabil-
mektedir (5,14,18,22,34).

Diger taraftan Schistosomatidae ailesine bagl olan ve daha gok kus
ve memelilerde yagsayan bazi tirlerin serkerleri insanlarda ve normal olma-
yan diger konakgilarda serkerial dermatitise neden olabilmektedir. Or-
negin; kuslarda yasayan cgesitli Trichobilharzia (T.ocellata, T.physella,
T.stagnicolae), Austrobilharzia (A.variglandis) ve Gigantobilharzia turleri ile
evcil ve yabani memelilerde yasayan Schistosoma bovis, Heterobilharzia
americanum ve Schistosoma spindale gibi tlrlerin insanlarda serkarial der-
matitise neden olduklan bildirilmistir (5,18,19,33,34). Serkarial dermatitis
Ik, yas, cinsiyet gbézetmeksizin aquatik gevre ile yakindan ilgili bireylerde
gorilmektedir. Yuztcdler ile gol ve goletler etrafinda yasayan halk bu et-
kenlerle daha fazla kargi karsiya kalmaktadir. Insanlar rastlansal konakg!
oldugundan, deriden giren serkerler burada yasamini stirdirememekte ve
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bir stire sonra élmektedir. Biraktiklari protein kalintisi sahista hipersensitif
bir yanit olusturmakta, burada édemle birlikte parakeratinizasyon goérilmek-
tedir. Kalinti ortalama iki hafta iginde kendiliginden dékilmektedir (18,19,
34).

Bu aileye bagl tiirlerde disi ve erkekler ayri olup disiler erkeklerden
daha ince ve uzundurlar. Bazi tlrlerde disi, erkek bireyin ventralinde bulu-
nan gynaechophoric kanalda taginir (14,34).

Tablo-1 : Zoonoz &zellik gésteren Schistosoma tiirlerinin bazi morfolojik ve
biyolojik 6zellikleri

TUR OLGUN YUMURTA SON KONAK ARA KONAK
(milimetre) (mikron)
S.mansoni E. 6-13x1 112-175x% insan,
45-70 kemirici, ; :
D.7-17 maymun, SB‘I)omphalarla
gerbil. '
S.japonicum E. 12-20x0.5 70-100x insan,
50-65 Kirmizi tilki,
D. 12-28x0.3 kemirici, Onchomelania
leopar, sp.
kopek
S.haematobium [ E. 10-15x0.75-1 83x187 insan,
kemirici,
D. 20-26x0.25 maymun, Bulinus sp.
domuz.
S.ntercalatum | E. 11-14x0.5 172x60 insan
. ve diger Bulinus sp.
D. 13-24x0.2 primatlar.
S.mekongi E. 10-18x0.5 62x51 insan, . .
domuz, Lithoglyphopsis
D. 14-20x0.3 kemiriciler. Sp.
E : Erkek
D : Disi

Son konaklarin portal, mezenterik, nasal, bagirsak ve idrar kesesi ve-
nalarinda yasayan Schistosomalar gelismelerinde bir arakonakg! kullanir-
lar. Bunlar bolgelere gére Biomphalaria, Onchomelania, Bulinus, Physop-
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sis, Lythoglyphopsis cinslerine bagh su simdiklileridir (Tablo-1). Sahip ol-
dugu dikenler sayesinde bulunduklarn damarlari delerek, bagirsak ya da id-
rar yoluna ulagsan yumurtalardan miracidiumlar geliserek dis ortamda yu-
murtay! terkeder, uygun bir simkllye girerler. Bunlardan, énce sporocyst-
ler, daha sonra de serkerler geliserek simikliden ayrilirlar. Son konak-
cinin enfeksiyonu bu serkerlerin deriyi delmesi ya da igme suyu ile alinma-
siyla olmaktadir (14,18,34).

Insanlari enfekte eden Schistosomalar gok genig bir yayilisa sahiptir.
Schistosoma mansoni'nin Afrika'nin birgok kesiminde, Gilineybati Asya'da,
Glney Amerika'daki bazi ada ve Ulkelerde gérildigi; S.haematobium'un
Afrika'da, Gineybati Asya'da, Hindistan'da; S.intercalatum'un Orta ve Bati
Afrika'daki birkag llkede; S.japonicum ve S.mekongi'nin ise Glineybati As-
ya'da yaygin olarak bulundugu bildirilmistir (18).

Yurdumuzda ilk Schistosomaisis odadi Mardin'in Nusaybin ilgcesine
bagh Suru¢ Suyu kenarlarinda bulunan Giindiiksandik ve Giribya kéylerin-
de tespit edilmigtir. Bu kdylerde insanlarda S.haematobium'a rastlanmistir
(16). Diger taraftan Suudi Arabistan'dan yurdumuza gelen hastalarin digki
bakilarinda S.mansoni yumurtalarina rastlandigi kaydedilmistir (24).

Ulkemizde hayvanlarda ilk schistosomiasis olayl da 1966 yilinda Is-
rail'li iki arastinict Wittenberg ve Lengy tarafindan, Kirikhan'da alti tarla fare-
~ sinde seksen cift kadar Orientobilharzia turkestanicum'un bulunmasiyla or-
taya konmustur (41). Daha sonra yapilan g¢aligsmalarla (15,37) bu tdrn,
Bursa Uluabat géli civarindaki koyunlarda da bulundugu saptanmigtir.
Ulkemizde O.turkestenicum'dan ileri gelen serkarial dermatitis olayi bildiril-
memigtir. Buna kargin lran'in Hazar Denizi kiyilarinda piring tarlalarinda
cahisan ciftgilerde O.turkestenicum orijinli serkarial dermatitin cok yaygin ol-
dugu belirtilmigstir (33).

Echinostomiasis

Echinostomatidae ailesine bagh tirler genel olarak su kuglarinin pa-
razitidirler. Ancak, gerek su kuglarinda gerekse kedi, kdpek, domuz gibi
hayvanlarda yagsayan onbeg kadar tire insanlarda da rastlanmaktadir (28).
Bu turlerin baglicalar sunlardir; Echinostoma revolutum, Echinostoma cine-
torchis, Echinostoma macrorchis, Echinostoma lindoense, Echinostoma
hortense, Echinoparyphium paraulum, Echinoparyphium recurvatum, Echi-
nochasmus perfoliatus, Echinochasmus japonicus, Euparyphium ilocanum,
Euparyphium jassyense, Euparyphium malayanum, Paryphostomum suf-
rartyfex, Himasthla muehlensi ve Hypoderaeum conoideum.

Bu familyadaki tirlerin ¢ogu ince bir vicuda ve agiz gekmenini
gevreleyen diken tacina sahiptir. Genellikle son konaklarin bagirsaklarinda
bulunurlar (14,28,34). :
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Tablo-2 : Zoonoz 6zellik gésteren Echinostomatidae tirlerinin bazi morfolojik ve
biyolojik 6zellikleri

TUR OLGUN YUMURTA SON KONAK ARA KONAK
(milimetre) (mikron)

E.revolutum 10-22x2.2 90-126x59-71 ordek, 1- Helisoma sp.,
kaz, Physa sp.,
insan, Lymnaea sp.,
diger memeli. Planorbis sp.

2- Kurbaga,
Stumukla.

E.cinetorchis 5.6-6.6x1.4 65-105 kuslar, 1- Segmentina sp.,
kemirici, Viviparus sp.,
insan. Planorbis sp.,

Lymnaea sp.
2- Kurbaga.

E.macrorchis 4.6-7.8x1.3 95-110x55-65 | kuslar, 1- Segmentina sp.,
kemirici, Planorbls. sp.
insan. 2- Sggmenuna,

Viviparus,
Parafossa-
rulus sp.

E. lindoense 13-15x3 92-124x65-76 kuglar, 1- Gyraulus sp.
insan, 2- Stimukly,
diger memeli. Midye.

E. hortense 6.7-9.2x1.3 109-125x kemirici, 1- Lymnaea sp.

43-69 insan. 2- Kurbaga,
Balik.

E.paraulum 6-10.5x0.8-1.4 105-108x63 ordek, kaz, 1-2- Stimuklu
gtlivercin,
su kuglari,
insan.

E.recurvatum 2.8-4x0.7 108-110x ordek, 1- Lymnaea sp.,

81-84 glivercin, Planorbis sp.,
su kuglari, Viviparus sp.
hindi, tavuk, 2- SUmUKkIU.
insan.
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TUR OLGUN YUMURTA SON KONAK ARA KONAK
(milimetre) (mikron)
E.perfoliatus 0.5-12x0.1-2. 90-135x kopek, 1- Parafossarulus
55-95 kedi, sp.,
tilki, Bithynia sp.,
domuz, Lymnaea sp.
insan. 2- Tatli su
baliklari.
E.japonicus 0.45-0.95x0.3 85x56 kiumes 1- Parafossarulus
hayvanlari. sp. '
2- Tath su
baliklari.
E.ilocanum 2.5-6.5x1.4 83-116x kopek, 1- Gyraulus sp.,
58-69 kedi, Hippeuitis sp.
rat 2- SQmUkIU,
insan. Midye.
E.jassyense 6.5-7.5x1.2 132-154x vizon, 1- Stagnicola sp.
79-85 insan. 2- Kurbaga.
E.malayanum 6.5-9.3x2-2.3 106-131x rat, 1- Lymnaea sp.
69-80 domuz, 2- Stimukla,
insan. Balik.
P.suprartyfex 9x2.5 90-125x domuz, Bilinmiyor.
60-75 insan.
H.muehlensi 1-17x 114-149x deniz Bilinmiyor.
62-85 kuslar,
0.41-0.67 gy
H.conoideum 5-12x2 95-108x kugu, kaz, 1- Lymnaea sp.,
61-68 ordek, tavuk, Planorbis sp.
su kuglari, 2- Stimukla.
insan.
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Gelismelerinde Helisoma, Physa, Planorbis, Lymnea ve Fossaria gibi
cesitli cinslere bagh tath su simdiklileri arakonakgilik édevi gérmektedir
(Tablo-2). Digar atilan yumurtadan uygun kosullarda g haftada gelisen mi-
racidium yumurtay! terkederek arakonakgi stimukliye girer. Stimuklide
dnce sporocyctler daha sonra da redi ve serkerler geligir. Olgun serkerler
ilk simdklide ankiste olabildigi gibi bazen bu siimuikltyu terkederek ikinci
defa ayni ya da bagka sumuklide veya ot, balik, midye ve kurbaga yavru-
larinda kistlenebilmektedir. Son konaklar metaserker tasiyan arakonaklari
ya da otlari yiyerek enfeksiyona yakalanmaktadir (14,28,34).

Insanlarda en fazla Echinostoma lindoense, Euparyphium malaya-
num, Euparyphium ilocanum ve Hypoderaeum conoideum tirlerinin gortil-
diga bildirilmistir (28). Kuslarda kozmopolit bir yayilisa sahip olan Echinos-
toma revolutum'un insanlarda ilk defa Taiwan'li bir kadinda bulundugu, bu
tire daha sonra Taiwan'da insanlarda % 2.8-6.7 oraninda rastlandigi; En-
donezya'dan da ayni tirle ¢ vak'a kaydedildigi gesitli yazarlara atfen bildi-
rilmigtir (28). Ayni gekilde Echinostoma cinetorchis, Echinostoma macroc-
his, Echinostoma hortense, Echinochasmus perfoliatus ve E.japonicus'un
Japonya'da; Echinoparyphium paraulum'un Sovyetler Birlidi'nde; Echinopa-
ryphium recurvatum'un Jawa, Endonezya, Taiwan'da; Euparyphium iloca-
num'un Filipinler, Endonezya, Jawa'da; Euparyphium malayanum'un Singa-
pur, Tailand, Malezya, Tibet'te; Echinostoma revolutum ve Hypoderaeum
conoideum'un Tailand'da insanlarda yaygin olarak bulundugu belirtilmistir
(28). Gorildigu gibi bu tirlere daha ¢ok deniz Grinlerinin ¢ig ya da az
pisirilerek yenildigi tlkelerde rastlanmaktadir.

Yurdumuzda echinostomatidae ailesine bagh tirlerden Hypoderae-
um conoideum, Echinostoma revolutum ve Echinoparyphium recurvatum'
un gesitli kanatlilarda, Echinochasmus perfoliatus'un ise kdpeklerde bulun-
dugu belirtilmistir (9,10,14,17,20,21,36). Insanlarda herhangi bir olgu bildi-
rilmemigtir.

Paragonimiasis

Bu hastalia Paragonimus cinsine bagdl tirler neden olmaktadir. Bu
cinse bagh yaklasik kirkbes tirin bulundudu, bu tirlerden de basta
P.westermani olmak U(zere P.skyrjabini, P.miyazakii, P.heterotremus,
P.africanus, P.uterobilateralis, P.mexicanus, P.peruvianus ve
P.ecuadoriensis'in insanlardan baska kedi, képek gibi hayvanlarda da
gorildugu bildirilmektedir (25,42). Son konaklanin akcigerlerinde yasayan
bu tlrlerde vicut tiknaz veya yuvarlak olup, karin gekmeni vicudun or-
tasina yakin yer almaktadir. Genel olarak olgunlart 7-12 mm uzunlugunda,
4-7 mm. genigliginde ve 3-5 mm. kalinh@indadir (14,22,34).
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Tablo-3 : Zoonoz 6zellik gosteren Paragonimus tirlerinin bazi morfolojik ve

biyolojik 6zellikleri

jaguar, kopek,
rakun.

TUR YUMURTA SON KONAK ARA KONAK
(mikron)

P.westermani 76.1x45.1 kopiek; 1- Melania sp.,
tllkl,_ ) Thiara sp.,
!(edlglller, Hua sp.

Insan. 2- Yengeg

P.pulmonalis 92.1x51.2 insan, 1- Thiara sp.,
kopek, Melania sp.,
kedi. Hua sp.

2- Yengeg

P.miyazakii 75.4x43.3 kdpek, kedi, 1- Bythinella sp.,
porsuk, Oncomelania sp.
yaban domuzu, 2- Yengeg.
insan.

P.skyrjabini 80.4x47.7 insan, 1- Tricula sp.
kedi, 2- Yengeg.
kopek.

P.heterotremus 86.4x47.5 :;eod;;épek' 1- Tricula sp.
insan. 2 Yengeg

P.uterobilateralis 68x41 insan, 1- Afropomus sp.,
képek, Potadoma sp.
kedi. 2- Yengeg.

P.africanus 91.6x48.3 insan, 1- Potadoma sp.
kedi, 2- Yengeg.
képek

P.mexicanus 79x48 insan, kedi, 1- Araopyrgus sp.

2- Yengeg.

Gelismelerinde iki arakonakg! kullanirlar. Birinci arakonakgilari Mela-
nia, Tahiara, Hua, Bythinella, Oncomelania, Tricuia, cinslerine bagh simik-
10 tdarleri; ikinci arakonakgtilari ise Potamon, Eliocheir, Procambus, Camba-
rus, Sesarma cinslerine bagl yengeg ve istakoz tirleridir (Tablo-3). Son ko-
nakg¢idan digki ya da balgam yolu ile digari atilan yumurtalarda gelisen mi-
racidium, yumurtay! terkederek aktif olarak birinci araci olan simikliye
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/ EKopek ve d-‘LEer
nel:l.ler

Yengeg ve istako-
zun sirdirim yolu
ile ﬂ

éé//; 3 ) = v
@ zh\ Tt.a.tl:l. su sumiklisi

Yengeg ve istako ara konak
daki metaserker @
II. arasonak oo ool
Serker
Sekil 1 : Paragonimus westermani'nin geligimi

girmektedir. Simuklide serkerler, bu stimklileri yiyen yengeglerde de me-
taserkerler gelismektedir. Son konaklar metaserkerli yengeg veya istakoz-
lar yiyerek enfeksiyona yakalanmaktadir (14,25,34,42). Paragonimus wes-
termani énceleri insanda hastallk meydana getiren tek tur olarak bilin-
mekteydi. Ancak, son yillarda birgok yeni Paragonimus turinin Asya,
Guney ve Orta Afrika ile Afrika'daki birgok tlkede insanlarda gérildiga kay-
dedilmistir (42). Miyazaki (25) ve Yokogawa'nin (42) paragonimiasis etken-
lerinin yayiligi ile ilgili olarak cesitli yazarlara atfen vermis oldudu bilgiler
soyledir: Paragonimiasise Afrika'da ézellikle Kamerun, Nijerya ve Kongo'da
rastlanmigtir. Paragonimiasis etkenlerinden P.africanus'a Bati Afrika'da bir
insanda, P.uterobilateralis'e de kdpeklerde rastlanmigtir. Bati Kamerun'da
kronik 6ksirikten ve kanli salyadan gikayetgi 265 kiginin % 10.6'sinda pa-
ragonimiasis etkeni saptanmigtir. Kanada ve Birlesik Devletler'de insan en-
feksiyonlar bildiriimekle beraber etken tam olarak belirlenememistir. Meksi-
ka'da insanlarda ve bir opossumda bulunan Paragonimus tiri P.mexi-
canus olarak tanimlanmistir. Insanlarda bu tiire Meksika disinda Guatema-
la, Costarica, Panama, Ekvator, Peru ve diger Latin Amerika llkelerinde de
rastlandigi bildirilmigtir. Peru'da insandaki paragonimiasis etkeninin P.wes-
termani oldugu, son zamanlarda Kuzey Peru'da evcil bir kedi ve opossum-
da P.peruvianus adinda P.westermani'den farkli bir tlriin de bulundugu
kaydedilmigtir. Ekvator'da da P.westermani'den farkli tlrler P.ecuadoriensis
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adi altinda yeni bir tiir olarak bildirilmistir. Paragonimiasis'e Asya lilke-
lerinde de oldukga yaygin olarak rastlanmaktadir. Ornegin Gin'de insanlar-
da ve hayvanlarda 17 tlrin varlidi bildiriimig, insanlarda en yaygin tirin
P.westermani oldugu kaydedilmistir. Eski Sovyetler Birligi'nde birgok para-
gonimiasis'li hasta saptanmig ve bu bdlgedeki istakozlar % 80 oraninda pa-
ragonimus metaserkerleri ile enfekte bulunmustur. Thailand'da paragonimi-
asis ilk defa 1928 yilinda ortaya konulmus, ancak parazitin tiri belirle-
nememistir. Daha sonra leoparlarda P.westermani, bir kedide de P.ohirai
tlrt bulunmustur. Ayni tlkede bir gocugun subkutan nodullerinde P.hete-
rotremus, bir yetiskinin akcigerlerinde de P.westermani tespit edilmistir. Pa-
ragonimiasisin Kore'de yayilisi % 7.9 olarak bildirilmistir. Taiwan ve Filipin-
ler'de insanlarda gorilen tirin P.westermani oldugu, son yillarda Japon-
ya'da P.miyazakii'nin meydana getirdigi enfeksiyonlarin gok fazla oranda ol-
dugu belirtilmistir (25,42).

Ulkemizde insan ve hayvanlarda herhangi bir Paragonimus tiriine
rastlanmamigtir.

Opisthorchiasis

Opisthorciidae ailesine bagl ttrler tarafindan meydana getirilir. Zoo-
noz Gzelligi gésteren ¢ 6nemli tirl vardir. Bunlar Opisthorchis viverrini,
Opisthorchis tenuicollis (felineus) ve Clonorchis (Opistorchis) sinensis'dir
(30). Kopek, tilki ve domuz gibi hayvanlarnin safra yollarinda, seyrek olarak
da ince bagirsaklarinda bulunan bu tirler oldukga kuglUk parazitlerdir
(14,27,30,34). Gelismelerinde iki arakonakg! kullanirlar. Birinci aracilan
Bithynia, Parafossarulus, Libertina, Thiara cinsine bagl su stumuklileri;
Ikinci aracilart Cyprinus, Barbus, Labiobarbus, Idus, Tinca gibi cislere bagli
balik turleridir (Tablo-4). Canli metaserker igeren baliklarn az pismig veya
Gig olarak yiyerek enfeksiyona yakalanan son konaklarin safra kanallarina
yerlesen bu parazitler, safra kanallarinda yangisel reaksiyonlara, ilerleyici
hiperplaziye ve bag doku artigina neden olmaktadir. lleri durumlarda siroz
sekillenmektedir. Opistorchis tenuicollis'in karaciger ve pankreasta karsi-
nom olusumuna da neden oldugu bildirilmistir (5,14,30,31,34). Opisthorchis
tenuicollis'in yurdumuz kedi ve képeklerinde bulundugu belirtilmis (8,9,10,
23,35), ancak insanlarda herhangi bir olgu kaydedilmemigtir. Rim (30)
gesitli yazarlara atfen Opisthorchiasis viverrini'nin Thailand'da insanlarda
cok yaygin oldugunu, enfeksiyon oraninin eyaletlere gére % 10.1 ile % 92
arasinda degistigini; Opistorchis tenucollis'in de Ispanya, ltalya, Portekiz,
Yunanistan, Makedonya, Fransa, Isvigre, Almanya ve Rusya'da goril-
diigund; Rusya'da insanlardaki enfeksiyon oraninin bazi bélgelerde % 95'in
tizerinde bulundugunu belirtmistir. Bu parazitlere gesitli tlkelerde kedi ve
képeklerde rastlandigr kaydedilmistir (30,34).
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Tablo-4 : Zoonoz 6zellik gosteren Opisthorchis tirlerinin bazi morfolojik ve
biyolojik 6zellikleri

TUR OLGUN YUMURTA SON KONAK ARA KONAK
(milimetre) (mikron)
O.viverrini 5.5-9.55x 22-32x11-22 insan, képek, 1- Bithynia sp.,
balik yiyen 2- Puntius sp.
0.77-1.85 memeli, Labiobarbus sp.,
kedi. Esomus sp.,
Osteschilus sp.,
Hampola sp.
O.tenuicollis | 7-12x2-3 11x30 insan, kopek, 1- Bithynia sp.
tilki, 2- Idus sp.,
domuz, Tinca sp.,
kedi. Abramis sp.,
Barbus sp.,
Cyprinus sp.
C.sinensis 8-15x1.5-4 26-30x15-17 insan, domuz, 1- Parafossarulus
kedi, sansar, sp.,
porsuk, vizon, Bityhnia sp.,
gelincik, Libertina sp.,
kopek. Thiara sp.
2- Seksenden
fazla balik
tard.

Clonorchiasis'in Kore, Cin, Japonya, Taiwan, Vietnam gibi uzak dogu
lkelerinde g¢ok yaygin oldugu, Japonya'da bazi yorelerde % 40-50'lere
ulasan bir yayilis gésterdigi; ancak gevre Kirliligi, insektisit kullanimi ve ara-
zilerin ziraate agiimasi gibi faktorlerin simikli populasyonunda azalmaya
neden olmasi sonucu,. son zamanlarda enfeksiyon oraninda azalma
gorildigu kaydedilmistir. Enfeksiyon oraninin Kore'de % 21.5, Cin'de ise
bélgelere gbre % 0.08 - % 57 arasinda oldugu bildirilmigtir (30,31).

Ulkemiz insanlarinda C.sinensis'in varligi bildirilmistir. Unat ve ark.
(38) Kuntz ve ark. atfen 1957 yilinda Kore'den dénen askerlerin digki mua-
yenelerinde C.sinensis yumurtalarn bulundugunu kaydetmiglerdir. Fazli ve
ark. (12), 1981-1982 yillarinda Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Parazito-
loji Laboratuvarina gelen 6500 hastadan ikisinin digki muayenesinde C.si-
nensis yumurtalarina rastlamiglardir.
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Sekil-2 : Clonorchis sinensis'in gelisimi
Heterophidiasis

Memeli ve kuslarda Heterophyidae ailesine bagli birgok tir bulun-
maktadir. Bunlardan Heterophyes heterophyes, Heterophyes continua,
Haplorchis pumilio, Haplorchis vanissimus, Metagonimus yokogawai, Stel-
lantchasmus falcatus, Stellantchasmus formosanus, Centrocestis caninus,
Stenophanoprimus longis ve Carneophalus bravicaeca tlrleri zoonoz
Ozellik gdstermektedir (40). Bu aileye bagl parazitler ¢ok kigik olup, ba-
likla beslenen kug ve ¢esitli memelilerin badirsaklarinda yasarlar. Yumurta-
lari 28x30 mikron ¢apinda olup, gelismis bir miracidium tasimaktadir. Ge-
lismelerinde iki ara konakg! kullanirlar. Birinci aracilari Melania, Pirenella,
Stenomelania, Melanoides, Thiara, Semisulcospira, Libertina cinslerine
bagh simuklu tdrleri, ikinci aracilan tath su baliklari ve karideslerdir. Son
konaklar metaserker tasiyan enfekte baliklar yiyerek enfeksiyona yaka-
lanirlar (14,34,40).

Bu aileye bagh turler kozmopolit bir yayilisa sahiptir. Heterophyes
heterophyes'in Glineydogu Asya, Orta Dogu, Uzak Dogdu ve Rusya'da; He-
terophyes continua ve Haplorchis pumilio'nun Filistin, Tunus, Misir, Gin,
Hindistan, Filipinler ve Malezya'da; Haplorchis vanissimus'un Avustral-
ya'da; Haplorchis yokogawai'nin Cin, Malezya, Thailand, Hindistan, Filipin-
ler, Avustralya ve Misir'da; Metagonimus yokogawai'nin Japonya, Kore, Fili-
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pinler, Cin ve Ukrayna'da; Stellantchasmus falcatus'un Japonya, Filipinler,
Manila, Hawai, Filistin, Jawa, Misir, Avustralya ve Thailand'da insanlarda
gorildigu cesitli yazarlara atfen bildirilmigstir (40).

Ulkemizde insanlarda herhangi bir Heterophyidae etkeninin varig
bildiriimemistir. Buna karsilik kdpeklerde H.heterophyes'e rastlandigi kay-
dedilmigtir (9,10,39).

Fascioliasis

Fasciolidae ailesine bagl tirlerden Fasciola hepatica, Fasciola
gigantica ve Fasciolopsis buski'ye gesitli hayvanlarin yanisira insanlarda da
rastlanmaktadir. Bunlardan F.hepatica ve F.gigantica daha ¢ok gevis geti-
ren hayvanlarin safra yollarinda bulunmakia beraber seyrek olarak insan-
larda da parazitlenmektedir. Fasciolopsis buski ise insan ve domuzlarin or-
tak paraziti olup bagirsaklarda yerlesmektedir (3,5,14,22,29,34).

Bu ailedeki tirler yaprak seklinde parazitlerdir. Fasciola hepatica ve
F.gigantica'nin gelismesinde Lymnaea, Fasciolopsis buski'nin gelismesinde
ise Segmentina ve Hippeuitis cinslerine bagl tath su sumuklileri arako-
nakgilik yapmaktadir (Tablo-5). Uygun sartlarda, yumurtadan g¢ikarak si-
muikliye giren miracidumdan sporocyst, redi ve serkerler gelismekte, daha
sonra simuKkltyi terkeden serkerler kisa stirede sudaki otlara, yapraklara
veya herhangi bir maddeye yapisarak metaserker halinde kistlenmektedir.
Son konaklarin enfeksiyonu bu metaserkerlerin gidalarla birlikte alinma-
slyla olmaktadir (3,14, 29,34).

Tablo-5 : Zoonoz 6zellik gbsteren Fasciolidae tiirlerinin bazi morfolojik ve
biyolojik 6zellikleri

TUR OLGUN YUMURTA SON KONAK ARA KONAK
(milimetre) (mikron)
F.hepatica 18-32x7-14 130-148x koyun, kegi, Lymnaea sp.
60-90 sigir,
buffalo.
F.gigantica 24-76x5-13 150-196x koyun, kegi, Lymnaea sp.
90-100 sigrr,
buffalo.
Fasciolopsis 20-70x20 130-140x domuz, Segmentina sp.,
buski 80-85 insan. Hippeuitis sp.
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Sekil 3 : Fasciola hepatica'nin geligimi

Fasciola hepatica hayvanlarda kozmopolit bir yayilisa sahiptir. He-
men hemen her Ulkede gérilen bu parazit 6zellikle koyun, kegi, sigir gibi
gevisenlerde yaygin olarak bulunmaktadir. At, esek, deve ve katirlar has-
taligin epidemiyolojisinde 6nemli rol oynamaktadir (3,14,34). Fasciola he-
patica'ya gére daha sinirh bir yayilisa sahip olan F.gigantica koyun, kegi,
sigir, manda ve yabani ¢ift tirnakhlarda gérilmektedir. Bu tir &zellikle Afri-
ka ve Asya'da yaygindir (3,14,34). Fasciolopsis buski'nin normal konakgisi
ise domuzlardir. Fasciola hepatica'ya Avrupa, Asya, Latin Amerika, Kuzey
Afrika ve Bati Pasifik'te insanlarda rastlandigi bildirilmistir (3,5). Fasciola gi-
gantica ile insan enfeksiyonlar daha az olup, bu parazitin Hawai'de insan-
larda bulundugu kaydedilmistir (3). Fasciolopsis buski'nin insanlarda en ¢ok
Cin'de gérlldigu, ayrica Vietnam, Tailand, Laos, Banglades, Japonya, Fili-
pinler, Endonezya ve Hindistan'da da bulundugu belirtilmistir (29).

Yurdumuzda insanlarda ilk fascioliasis olayr 1934 yilinda Erden (11)
tarafindan kaydedilmistir. Daha sonra da seyrek olarak saptanmistir. Bun-
lardan birisinde parazite derialti yagd dokusunda rastlanmistir (26). Unat ve
ark. (38), Kuntz ve ark.'na atfen Fasciolopsiasis'e 1957 yilinda Kore'den
donen askerlerimizde rastlandigini bildirmiglerdir.
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Dicrocoeliosis

Dicrocoelium cinsine bagli tlrler tarafindan meydana getirilen bir en-
feksiyondur. Bu cinse bagh Dicrocoelium dentriticum ve Dicrocoelium
hospes tiirlerine birgok memeli hayvanin yanisira seyrek olarak insanlarda
da rastlanmaktadir (32,34). Olgun parazitler son konaklarin karaciger safra
yollarinda yerlesmektedir. Bu tdrler 0.5-1.5 cm. uzunlukta olup vicutlari
lanset bicimindedir. Yumurtalan koyu kahve renkte 35-45x22 mikron gapin-
dadir. Bu cinse bagl turler geligsmelerinde birinci arakonakgi olarak Zebrina
ve Theba basgta olmak Uzere Helix, Helicella, Cionella gibi birgok cinse
bagh kara stimuklusind, ikinci arakonakg! olarak da Formica cinsine baglh
karincalan kullanirlar. Son konaklar gidalarla ya da su ile, metaserker ige-
ren karincalan aldiklarinda enfeksiyona yakalanirlar (14,32,34).

Rosicky ve Grosechaft (32) gesitli yazarlara atfen Dicrocoelium
dentriticum'a, Rusya, Fransa, Suriye, Almanya, Macaristan, Isvigre, Isveg,
Ispanya, Iran, ltalya, Brezilya, Romanya, Misir, Gin ve Ermenistan'da in-
sanlarda rastlandigini; Dicrocoelium hospes ile insan enfeksiyonlarinin ise
Ghana'da gorildigi kaydetmislerdir.

Yurdumuzda F.hepatica ve D.dentriticum'a evcil ruminantlarda gok
yaygin rastlanmasina karsin insanlarda bir tek vak'a bildirilmigtir. Cogkuner
ve ark. (7) bir kadinin safra yollarinda bu tire rastladiklarini belirtmiglerdir.
Diger taraftan insanlarda gergek bir enfeksiyon olmamasina karsin yapilan
digki yoklamalarinda gerek Fasciola, gerekse Dicrocoelium yumurtalarina
sik¢a rastlanmaktadir. Bu durum enfekte karacigerlerin yenmesi sonucu ol-
maktadir. Bu nedenle digkida bu gibi yumurtalar gérildiginde enfeksiyon
icin acele karar vermeyip, karaciger yedirmeden gtipheli kiginin digki yokla-
malarini bir kag kez tekrarlamak gerekmektedir.

Paramphistomiasis

Paramphistomidae ailesine badh otuzdan fazla tir bilinmektedir. An-
cak, bir gogu sigir ve koyunlarda parazitienmektedir (4,14,34). Sigir ve ko-
yun Paramphistomlarinin insani enfekte ettigine dair bir kayit bulunmamak-
tadir. Bu familyada sadece Gastrodiscoides hominis zoonoz 6&zellik
gostermekte olup, insanlarin yanisira domuzlarda da rastlanmaktadir (4).
Kalin ve toplu bir yapiya sahip olan bu trematodlar ortalama 5-13 mm.
uzunlugunda, 2.5 mm. ¢apindadir. Yumurtalan renksiz ya da gri renkli olup,
113-175x73-100 mikron g¢apindadir. Geligmelerinde arakonakg! olarak Buli-
nus, Lymnaea, Helicorbis, Planorbis, Indoplanorbis gibi cinslere bagh
simukldleri kullanirlar. Parazitin arakonaktaki gelismesi ve son.konaklara
bulasmasi Fasciola tirlerinde oldugu gibidir (4,14,22,34).

177



Trematodlar - Doganay - Biyikoglu
Gastrodiscoides hominis'e Hindistan ve Tibet'te insanlarda rastlan-
digi belirtilmigtir (4). Ulkemizde herhangi bir olgu bildiriimemistir.

Sonug olarak; Trematoda sinifina baglh bir¢ok tiir hayvanlarla insan-
lar arasinda ortak seyrederek zoonoz &zellik gdstermektedir. Tablo-6'da
gorildiga gibi bu tirleden bazilarina tilkemizde de rastlanmaktadir.

Tablo-6 : Turkiye'de Bulunan Zoonotik Trematodlar

Parazit tiiri Bulundugu konak
Fasciola hepatica Gevis getiren, tek tirnakli, insan.
Dicrocoelium dentriticum Gevig getiren, tek tirnakli, insan.
Heterophyes heterophyes Kopek.
Opisthorchis tenuicollis Koépek,
Kedi.
Clonorchis sinensis Insan.
Schistosoma haematobium Insan.
Orientobilharzia ' Koyun,
turkestanicum Fare.
Hypoderaeum -
conoideum ‘Kanatl.
Echinoparyphium
recurvatum Kanatl.
Echinostoma
revolutum Kanatli.
Echinochasmus
perfoliatus ‘ Kopek.
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