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ERNESTO SABATO’NUN TUNEL ROMANINDA SAPLANTI VE SIDDET

THE OBSESSION AND VIOLENCE IN ERNESTO SABATO’S TUNNEL
Melike YAZICI CANGUR*

Bu c¢alismada, Arjantinli yazar Ernesto Séabato’nun 1948 yilinda yaymlanan Tiinel

Gelis: 16.03.2021 romaninda be}skahran}an Ju'an Pablo Castel’in saplant1 ve siddet dolu i¢ diinyasinin yasak
agki Maria Iribarne’yi de igine aldig1 duygusal tiinel hakkinda saptamalarda bulunulacaktir.
 Kabul:  25.05.2021 Aynt zamanda saplantili diigiincelerin Juan Pablo’da oldugu kadar Maria Iribarne’de de

ortaya ¢ikan yansimalar1 tizerinde durulacaktir. Bu amagla eserdeki saplanti, fiziksel ve
psikolojik siddet ile ilgili 5rneklerden faydalanilacaktir. fletisimsizligin, kendini dogru ifade
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edememenin ve icine kapanik ruh halinin yaninda yasak agkin bireyler tizerinde yarattigi
baski ifade edilmeye caligilacaktir. Ahlak dist bir iligkinin icinde bulunan iki karakterin
sessiz sug¢ ortakligi, aldatilan ve aldatan diger karakterlerde de kendini gostermektedir.
Eserde arada kalmigligin verdigi huzursuzluk incelenecektir. Romanda ahlak dis1 eylemler
icinde bulunan karakterler su¢ ortakligina girdigi kisilere karst kor olmay1 segmektedir. Bu
korliik de bireylerin suglarini normallestirmeye sebep olmaktadir. Caligmamizin amaci
modern diinya insaninin ig¢ine hapsoldugu yalnizliktan kurtulma cabalarini edebiyat
araciligiyla gozlemleyebilmektir.
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Research Article

This study hereby aims to explore the emotional tunnel that Juan Pablo Castel, the
protagonist of the novel Tunnel, published in 1948 by Argentinian author Ernesto Séabato,
went through including his inner world full of obsession and violence and his secret affair
with Maria Iribarne. The study also examines the repercussions of Juan Pablo’s and Maria’s
neurotic thoughts. To this end, samples of obsession, physical and psychological violence
from the work will be used. Besides lack of communication, failure to express oneself
correctly and withdrawn mood, the pressure of secret affair on individuals will be discussed.
The silent complicity of the two characters, who are involved in an immoral affair, manifests
itself in other characters that are cheating and cheated. The restlessness caused by being torn
will be examined. The inmoral characters in the novel chose to be blind with people who are
complicit in. This blindness causes the individuals to normalize their crimes. The aim of our
study is to observe through literature the efforts of the modern world human to escape from
the loneliness they are surrounded by.
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Extended Abstract

The word fixation/obsession, which is defined as the constant preoccupation of the human psyche by ideas,
is the starting point of our study. When obsession reaches advanced stages, it can turn into a behavior manifesting
itself through psychological or physical violence and can damage the person or object obsessed with as much as
the obsessive person.

Our study tried to explain Juan Pablo Castel and Maria Iribarne's behaviors indicating obsession and
inclination towards violence in El Tunel (Tunnel) by Ernesto Sébato, one of the prominent writers of Argentine
Literature, through citations from the work. It was observed that these behaviors gradually turn first into love, then
suspicion and obsession, and later on violence.

The events are narrated from the perspective of the protagonist Juan Pablo Castel from the first to the last
page. Explaining that he was in a mental hospital, the painter Juan Pablo Castel wrote about how and for what
reason he killed his beloved woman Maria Iribarne in a subjective language. The painter who failed to
communicate with people preferred to express himself through painting, and this is how he got to know Maria
Iribarne. Maria is a married woman. Although Juan Pablo learned this truth, he preferred to have a forbidden love
with his love. However, after a brief period, the painter became suspicious of Maria's every move, obsessed with
the idea that Maria could cheat him just as she had cheated on her husband. The idea of being cheated which
became an obsession causes Juan Pablo Castel to stab to death the woman he loved. Juan Pablo denied the right to
defend herself to his beloved, whom he killed for leaving him alone. On this occasion, his failure in communication
was once again demonstrated. Instead of understanding the truth behind his doubts, the painter constantly blamed
the woman he loved and focused on perceiving Maria's every act as a betrayal. And this led his obsession to turn
into violence. Juan Pablo Castel put her at the center of his life, which prevented him from seeing the other things
happening around him and condemned him to live in a labyrinth without an exit.

Maria's unresponsiveness despite Juan Pablo's attempts to control her by calling in every opportunity and
implications of her betrayal shows that she is obsessed with being envied by the painter. That being said, Maria's
husband Allende chooses to remain silent instead of following her despite knowing that she leaves home
frequently. This silence implies Allende's lack of self-confidence or his infidelity to his wife with another woman.

The forbidden love narrated in the Tunnel caused Maria's death, Juan Pablo's transfer to the mental hospital,
and Maria's obtuse husband Allende to commit suicide. Love's fatal effect on the characters is presented to the
readers with a striking narration.

The painter was unable to keep up with the life rhythm of Maria, a vivacious woman, and condemned to
live in his own lonely and quiet tunnel. Revealing the negative effects of the uneasiness, caused by the inability to
communicate, on individuals in his novel Tunnel, the author presented a sad ending to his readers and enabled
them to reflect and concentrate on the work with its cryptic narrative style that he preferred.

In our age, the channels of communication which are increasing in number with the developing technology
are distancing people further instead of bringing them together. The individual's battle with loneliness continues
today as in the author Ernesto Sabato's novel, which was published in 1948 and is the subject of our study. The
Argentinian writer has managed to attract the reader's attention by choosing a topic that will never become
unfashionable and can be read with interest at any time. It was observed that the feelings of obsession and violence
witnessed in the work are not problems that the individual can solve alone and they are intense feelings that require
expert help.

Giris
1911 yilinda Buenos Aires’in Rojas kasabasinda diinyaya gelen Ernesto Sabato, lisans
egitimini fizik bilimi {izerine almis, Fransa’daki Curie laboratuvarinda ¢alismis ve stirrealist

arkadaslar edinmistir. Fransa’dan Arjantin’e dondiikten sonra akademik faaliyetler
ylrlitmiistiir. Ancak diizgiin ve parlak fizik hayatini birakip edebiyatin karmasik ve firtinalarla
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dolu diinyasina yelken agmaya karar vermistir (Biografia de Ernesto Sabato [t.y.]). Ernesto
Sabato sayisal bilimlerin insani yaninin zayifligindan sikayetcidir. Cagdas toplumun {imitsiz
yalmzlhiginda bilincin karanlik yaniyla karsilasir (Pérez 2006: 14). Ilk olarak 1945 yilinda Uno
y el universo (Biri ve Kainat) adinda ¢esitli denemelerden olusan bir eser vermistir. Ik romam
olan El Tunel (Tiinel)’i ise 1948 yilinda bir arkadasinin maddi destegi ile yaymlamistir
(Constenla 2011: [s.y.]). Bir sonraki romani Sobre héroes y tumbas (Kahramanlar ve Mezarlar)
(1961) kendisine diinya ¢apinda bir {in kazandirmistir, son romani da Abaddon el exterminador
(Karanliklarin Efendisi) (1974) olarak bilinmektedir. Korlik derecesine varan gorme
bozuklugu Séabato’nun daha fazla roman yazmasina imkan vermemistir. Ancak gorme
problemine karsin deneme tiiriinde yazmaya ve resim yapmaya devam etmistir. 2011 yilinda
Buenos Aires’in Santos Lugares kasabasinda hayata veda etmistir ve ayni kasabadaki evi
torunlar tarafindan miize eve dontistiiriilmiistiir.

[k olarak 1948 yilinda, Buenos Aires’te yayinlanan Tiinel romani, 1965 yilinda romanin
ahlaki yapiya uygun olmadigi gerekgesiyle Franco rejimi tarafindan Ispanya’da sansiire
ugramistir. Bir yi1l sonra s6z konusu sansiir kaldirilmis ve eserin ilk basimi 1966 yilinda
yapilmustir. Ulkemizde ise ilk kez 1982 yilinda Varlik Yayinlari tarafindan Hiisnii Mengenli
gevirisi ile yayinlanmustir.

Ikinci Diinya Savasi sonrasi bireylerin hayatina yerlesmis iki karamsar konu olan
yalmizlik ve yabancilasma tizerine kurulu T7iinel romani, insanlarin iletisim kurmaktaki
zorluklart hakkinda fikir vermektedir (Meehan 1968: 229).

Calismamiza konu olan 7tinel romaninin konusu kisaca soyledir:

Juan Pablo Castel, romanin anlatic1 kisisi ve bagskarakteridir. Sevdigi kadin Maria
Iribarne’yi 6ldiiriinceye dek yasadigi psikolojik siireci okurun gozleri 6niine sermektedir. Iki
asik ilk kez ressam Juan Pablo Castel’in resim sergisinde karsilagir. Maria, ressamin sergideki
varligindan habersiz bir sekilde Maternidad (Annelik) temali tablosuna bakakalir. Juan Pablo,
Maria’dan ¢ok etkilenir ve tanismak ic¢in yanina yaklasmaya calisirken bu gizemli kadinin
ortadan kayboldugunu fark eder. Maria, Juan Pablo i¢in o andan itibaren bir takintiya doniisir.
Haftalarca onu tekrar gérmenin hayalini kurar. Tanistiklar1 an nasil konusmasi gerektigini
bir¢ok kez prova eder. Bir giin rastlantisal bir sekilde Maria’y1 karsi kaldirimda goriir. Aslinda
Maria da Juan Pablo’yu tekrar gérmenin yollarini aramistir ve en az Juan Pablo kadar bu
bulusmanin hayalini kurmustur. Ertesi giin tanisirlar. Juan Pablo, Maria’ya karst hissettiklerini
diirtistge anlatir. Juan Pablo, Maria tekrar gormek istedigi i¢in evini aradiginda telefonu
hizmetci agar ve Maria’nin Juan Pablo’ya bir mektup biraktigini, ancak adresi bilmedigi i¢in
kendisine postalayamadigini séyler. Bunu duyan Juan Pablo, mektubu almak i¢in Maria’nin
evine gider. Hizmetci, Juan Pablo’yu iceri alarak kiitiiphanede beklemesini rica eder. Ressam
kiitiphanede Maria’nin kor esi Allende ile tanisir. Aradan bir siire gecer ve Maria, Juan
Pablo’yla bir goniil iliskisine girer. Fakat Juan Pablo aldatilma endisesi i¢indedir. Maria’nin esi
Allende’nin kuzeni olan Hunter ile Maria’nin sevgili oldugunu diisiinen Juan Pablo, bu
diistinceyi bir sabit fikir haline getirir. Maria’y1 stirekli kontrol etmeye calisan Juan Pablo, bir
gece Hunter’1n ¢iftligine seyahat eder. Evi disardan gozetleyen Juan Pablo, Maria ve Hunter’in
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evin bahg¢esinde kol kola gezdiklerini ve ani bastiran yagmur sebebiyle eve girdiklerini goriir.
Once Hunter’in odasinm 1s1¢min yandigini fark eden Juan Pablo, bir siire sonra Maria’nin
odasinin da 15181min yandigin1 goriir. Gegen siire zarfinda aldatilmis oldugunu diisiinen Juan
Pablo, eline aldig1 bigakla Maria’nin odasina girer ve onu defalarca bigaklayarak o6ldiirtir.
Insanlarla iletisim kurmakta giicliik ¢ceken Juan Pablo, ilk kez kendisini ve sanatini dogru
yorumlayan biriyle mutlulugu yakalayabilecekken ihanete ugradig: kanisina vararak duygusal
tiineline geri doner. Pismanlik duydugu bu cinayeti, biz okurlara akil hastanesinden aktarir.

“Juan Pablo Castel yani Maria Iribarne’yi oldiiren su ressam oldugumu soylemem
yeterli olacaktr sanirim, olayr asagi yukari herkes amimsadigina gore kendim hakkinda daha
fazla agiklama geregini de duymuyorum” (Sabato 2019: 15). Okurunu kandirmadan, yalin bir
sekilde roman1 yazma sebebini agiklayan bu ctimle okur adina ilgi uyandiricidir. Herkes en
basindan bir cinayetin iglendigini bilir, ama ne gibi stire¢lerden gegtikten sonra katilin kurbani
oldiirdiigiinii tam anlamiyla anlayamaz. Yazar kapali bir anlatim bi¢imini se¢mistir. Eser
boyunca okurun sucun bireysel sebeplerini anlamasi i¢in baskarakter, ressam Juan Pablo
Castel’in duygusal diinyasinda gezintiye ¢ikmasi gerekmektedir. Roman bittiginde Castel, okur
icin kesin bir yargi sunmayarak okurunu yasananlar tizerine diistinmeye sevk etmektedir. David
Canter’in Cinayeti Cozmek adli kitabinda belirtmis oldugu sekilde katil kisisel tecriibelerini
hayatini inceleyecek olan insanlar i¢in kabul edilebilir sekle doniistiirmek amaciyla anilarini
kaleme alir (Canter 2019:85). Juan Pablo Castel, nasil katile doniistiigiinii anlatirken hem
yaptiklarin1 kabul edilebilir hale doniistiirmeye hem de sanat¢1 kimligi hakkinda bilgi vermeye
calismaktadir. “... benim igin actk ve dogal olan pek ¢ok sey benzerlerim i¢in dyle degil.
Bundan o kadar ¢ok agzim yand: ki artik herhangi bir davranisimi agiklamaya ya da
dogrulamaya kalkistigimda bocaliyor, genellikle icime kapanarak agzimi bile agmiyorum.
Cinayetim hakkinda bugiine dek suskun kalisimin nedeni de bu” (Sabato 2019: 23). Yazar
Ernesto Sébato, Juan Pablo Castel’in bir sanat¢1 olarak anlasilmakta giicliik ¢ektigini ve bu
sebeple de i¢ine kapandigina dikkat ¢gekmektedir.

Juan Pablo Castel’in “Hig¢ kimse gercek bir cinayetin oykiistinii bagindan sonuna dek
okuma firsatini elinden kag¢irmak istemez” (Sébato 2019: 19) diyerek toplumun merak
duygusundan faydalandigi gozlemlenmektedir. Bu merak duygusunda okurun, gergek bir
cinayetin Oykiisiine bizzat katilin anlatimiyla tanik olmasinin da 6nemli bir yeri bulunmaktadir.
Ancak, ele aldigimiz eser anlatici tarafindan aktarilan bir gercek sug hikayesidir. Gergek hayatta
gazete ve televizyon gibi medya organlarindan sahit oldugumuz bir hikaye degildir. Gergek sug
hikayeleri toplumun maktul ile olan iligkisini gozler oniine sermekte faydali bir kaynak olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Suga halkin verdigi tepki genellikle kisa siireli bir {iziintii seklinde
yansimaktadir. Juan Pablo Castel de “Kim bilir ka¢ kez gazetede okudugum bir iigiincii sayfa
haberi yiiziinden atolyenin bir kosesine ¢oktiim kaldim!” (Sabato 2019: 16) diyerek duydugu
tizlintiiyl ifade etmektedir. Bununla birlikte yasak askinin sonucunda isledigi cinayeti kendince
hakli sebepler sunarak aklamaya ¢alismasi da kendisiyle diistiigii bir tezata isaret etmektedir.
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Saplanti

Calismamizin bu kisminda Juan Pablo Castel’in Maria Iribarne ile olan iligkisinde
yasadig1 saplanti duygusunu psikolojik boyutuyla incelemeye ve saplanti duygusunun sebep
oldugu siddet eylemlerinin nedenleri {izerinde saptamalarda bulunma yoluna gidecegiz.

Saplant1 kelimesi Tiirk Dil Kurumu Sézligi'ndeki tanimiyla (Tirk Dil Kurumu
Sozlikleri [t.y.]) “Kisinin, etkisinden kendini kurtaramadigi yersiz sagma diistince, sabit fikir,
fikrisabit, idefiks” olarak ifade edilmektedir.! Eserde ele aldigimiz saplanti da Juan Pablo
Castel’in kendi kurtaramadigi sabit diisiincelerinden olusmaktadir.

Juan Pablo Castel’in saplantili davraniglarini eserdeki 6rneklerle agiklamaya calisacagiz.
Juan Pablo Castel’in eserdeki ilk saplantisi Maria Iribarne ile tanisma fikri ile baglamaktadir.
“Onu goriir gormez tanidim, binlerce kisinin arasinda da tantyabilirdim. Tarifsiz bir heyecana
kapildim, tiim bu aylar boyunca onu o kadar ¢ok diisiinmiis, oyle diisler kurmustum ki, onu
boyle karsimda goriiverince ne yapacagimi bilemez oldum” (Sébato 2019: 22). Bir kaldirimda
karsilastiklari an Castel’in glinlerce prova ettigi olasi diyaloglarin yerini “Buras: T. Sirketi mi?
seklinde anlamsiz bir soru alir (Sabato 2019:33). Anlamsiz bir soru ile baslayan diyaloglar
kisa siirede bir tanisma konusmasina doniisiir. Juan Pablo Castel, Maria ile tanistiktan sonra
onu yeniden gorebilmenin diislinii kurar ve bu diis, itiraf ettigi askina karsilik gérme tutkusuna
dontistir. “Stirekli onu diistiniiyorum” (Sabato 2019: 35). Bir ay boyunca her gilin goriisiirler.
Juan Pablo, Maria’ya kars1 hissettigi takintili duygular onda 6niine gecilemez bir siiphe yaratir.
Bu stiphenin sebebi aldatilma korkusudur. “Duygusal iliskilerin baslangi¢ asamasinda ya da
catisma siirecinde siklikla siiphe ve korkuya kapilmak olagandir” (Doron-Derby vd. 2012: 17).
Juan Pablo’nun olagan sayilabilecek korku ve siipheleri bir siire sonra endise uyandirict bir
boyuta doniisiir. Ressamin sevdigi kadinin her hareketini kontrol etmeye baslamasi Maria’ya
duydugu sevginin 6niine gegerek hastalikl bir hal alir.

Juan Pablo, Maria’nin esini aldattig1 gibi kendisini de aldatabilecegini diistindiigii icin
gordiigii ilginin gergek bir sevgiye isaret edip etmedigini anlayamaz “Baska hichir sey
istemiyorum, yalnizca beni sevip sevmedigini bilmek” (Sabato 2019: 71) ve bu anlayamama
hali onda baska bir saplantiya doniisiir. Juan Pablo’nun Maria’dan ask itirafi beklemesi ve
sevdiginin yakinhigina duydugu ihtiyag, onun annesine duydugu o6zlem olarak
yorumlanabilecegi gibi bir baskasiyla iletisim kurma c¢abasi olarak da yorumlanabilir
(Kazmierczak 2010: 76-77). Castel, ister sevgilisi ister annesi olsun hayatinda bir kadinin
sefkatine ve merhametine ihtiya¢ duymaktadir. Sevgisinden emin olmadig: bir sevgili onu
icinden ¢ikamadig1 bir saplanti tiineline siiriiklemektedir. Bu sebepledir ki, Juan Pablo,

!'Ingilizce obsession ve Ispanyolca obsesion olarak anilmaktadir. Obsession (Online Etymology Dictionary [t.y.])
kelimesi 16. ytlizyilda Latince “obsessio” kelimesinden tiiretilmistir “abluka altina alma ve kusatma” anlamlarina
gelmektedir. Saplanti kelimesinin etimolojik kokeni, takintili fikirlerin kusatmasi altina girmis bireylerin
yagadiklar1 psikolojik sorunlar1 agiklar niteliktedir. Cagimizda obsesif kompiilsif bozukluk (okb) (takinti/saplanti
hastalig1) olarak tanimlanan psikolojik rahatsizligin belirtileri arasinda “hata yapmaktan korkma, rezil olmaktan
veya sosyal acidan kabul edilemez bir sekilde davranmaktan korkma, asiri kusku ve siirekli giivence ihtiyact,
genellikle rahatsiz edici olan, akildan ¢tkmayan ve uykuyu bolen kelimelere, goriintiilere veya diigiincelere takilip
kalma” (Obsesif Kompiilsif Bozukluk (OKB) Takinti Hastaligi [t.y.]) sayilabilir. Giintimiizde bahse konu
psikolojik rahatsizigin ilagla ya da bilissel tedavi terapisiyle tedavi edilebildigi bilinmektedir.
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Maria’nin evini ve esinin kuzeni Hunter’in ¢iftligini defalarca telefonla arayarak Maria’y1
kontrol etmeye calisir. “Sorgulamalarim her gegen giin artiyor ve g¢arpilyyordu,
suskunluklarini, yarim biraktigr sozciikleri, ¢iftlige yaptigi yolculugu, asklarimi, her seyi
kurcalyyordum ™ (Sébato 2019: 80). Kurcaladigi her konu, Maria’nin ihaneti konusunda Juan
Pablo’nun duydugu siipheleri giiclendirmistir. Oyle ki, Maria’nin son ciftlik ziyareti Juan
Pablo’nun go6ziinde kesin bir ihanet kanitina doniismustiir. Maria ve Hunter’in el ele bahge
gezmelerine ve birlikte eve girmelerine sahit olan ressam, Maria’nin yatak odasina elindeki
bicagiyla girer ve “‘Seni oldiirmem gerek Maria’ dedim. ‘Beni yalniz bwraktin.’ (Sébato
2019:150) der. Ardindan sevdigi kadinin 6nce kalbini sonra da karin boslugunu defalarca
bigaklar ve onu 6ldiirtir.

Juan Pablo, savunmasiz haldeki Maria’nin ona karsi koyamayacagmi bildigi halde
cinayet islemenin yarattigi heyecan ve panik duygusuyla onu birka¢ kez daha bigaklar ve
sucunun yarattigi pismanlikla “ Beni anlama olasiligi bulunan tek bir kisi vardi aslinda. Ne yazik
ki onu oldiirdiim” (Sabato 2019: 19) der. Juan Pablo Castel, anlagilamamaktan dert yanan bir
sanat¢1 olmasiyla beraber isledigi cinayetle anlasilma ihtimalini de ortadan kaldirmaktadir. Ask
ve ihanet saplantisi ressami siddete yoneltmistir. “Bir fiil, faili tarafindan bilingli olarak bir
baskasina zarar vermek amacryla islendigi, bedensel ve zihinsel biitiinliigiinii kasten tehdit
ettigi, bir baskasinin korku (¢ok etkin, yikici korku) duymasina bilerek yol a¢tig1 anda siddet
tamimina girer” (Panitch-Leys 2009: 253). Juan Pablo da alintiladigimiz siddet tanimina uygun
bir bicimde bilingli olarak Maria’ya siddet gostermis ve bedensel biitiinligline son vererek onu
6ldiirmeye karar vermistir.

Siddeti agiklayan psikolojik temelli kuramlar arasinda yer alan engelleme kurami,
saldirganlig1 bireyin karsilanamayan gereksinimleriyle agiklamaktadir. Engellemelere karsi
bireyin sabredebilme, plan degistirme ve sorunlarla bas edebilme mekanizmasi gelistirmesi s6z
konusudur. Bas edebilmeyi basaramayan, engellemelere karst giliclii bir durus sergilemeyen
birey saldirganlasarak siddete basvurabilir. Ancak, siddet egilimi bireyin karakterine gére sekil
degistirebilir (Yoriik 2020: 100-101). Ele aldigimiz eserde Juan Pablo, yasadigi engellemelere
kars1 siddete basvurarak sevdigini 6ldiirmeyi se¢mistir. Thanete ugradigi ve dolayli olarak
magdur oldugu fikrine kapilan Juan Pablo, bir nevi magduriyet psikolojisine girmistir.
Magduriyet psikolojisine giren bireylerde ise magduriyete sebep veren kisiyi suglama ve
siddete egilim gozlenmektedir (Palabiyik-Savas 2020: 1541-1542).

Eserde Maria Irribarne’nin evli oldugunu 6grenmesine ragmen Juan Pablo ile sevgili
olmaya devam etmesi, Maria evdeyken ya da ciftlikte Hunter’in yanindayken ressamin onu
devamli evden arayarak taciz etmesi, mektup gondererek ve hatta ¢iftlige kadar onu takip
ederek tizerinde psikolojik bir siddet uygulamasi da magduriyet psikolojisine girdigine isaret
etmektedir. Maria, Juan Pablo i¢in David Canter’in Sug Psikolojisi adl1 kitabinda belirttigi gibi
“magdurun ofkesini ve hayal kirtkligim yansittigi bir arag ve isledigi sugla iletisim kurmaya
calistigr” (Canter 2020: 176) bir varliga donlismiistiir. Mualla Kdseoglu psikolojik siddeti su
sekilde agiklamaktadir: “Sevgi gostermeme, asagilama, kiskanglik, rencide etme, dislama,
hakaret gibi ¢esitli eylemler duygusal veya psikolojik siddeti ortaya ¢ikarmaktadir” (Kdseoglu
2018: 80). Juan Pablo’nun Maria’y1 Allende ve Hunter’dan kiskanmasi veya Maria’y1
kendisiyle birlikte olamaya zorlamasi psikolojik ve cinsel siddetin birer 6rnegidir.
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Ttim bu anlattiklarimiza ek olarak Maria’nin da gostermis oldugu saplanti takintili
davraniglara goz atacagiz. Juan Pablo’nun ilk agk itirafindan sonra Maria’nin “Ben de
diisiinmekten baska bir sey yapmadim” (Sdbato 2019: 50) demesi Maria’daki saplanti sorununa
isaret etmektedir. Bunun yaninda, Maria’nin Maternidad (Annelik) tablosuna baktiktan sonra
diistindiiklerini ifade ettigi asagidaki paragraf da saptamamizi destekler niteliktedir.

“Maria, ‘Ka¢ kez bu denizi ve bu gokyiiziinii seninle paylastigimi diistindiim’ dedi.
‘Bazen bu manzaray: hep birlikte yasamis oldugumuzu diisiiniiyorum. Senin pencerene
resmettigin o manzarayi ilk gordiigiimde benim gibi oldugunu, benim gibi korcesine dilsiz
bir konusmaci aradigini diistindiim. O giinden sonra siirekli seni diisiindiim, seni burada,
yammda, yasamimin pek ¢ok saatini ge¢irdigim bu yerde diisledim. Hatta bir giin seni
bulmayt ve her seyi itiraf etmeyi bile diistindiim. Ama yanilacagimdan, hayatimda bir kez
yvanilmis oldugum gibi yanilacagimdan korkuyordum ve bir sekilde senin beni
arayacagini diistintiyordum’” (Sébato 2019: 115).

Bu paragrafla Juan Pablo’nun Maria’y1 tekrar gérmeyi arzuladigi kadar Maria’nin da onu
gormek istedigine taniklik etmekteyiz. Maria’nin Juan Pablo’nun Annelik tablosuna bakarken
duistindiiklerini itiraf ettigi bu alint1 Juan Pablo’ya duydugu saplantinin gostergelerinden biridir.
Bununla birlikte, Juan Pablo’nun ona gosterdigi psikolojik ve cinsel siddete ragmen ondan
vazgegmemesi de bu saplantryr destekler niteliktedir. Ayni sekilde, Juan Pablo’nun
kiskangliklarina son vermek ya da kiskanmakta haksiz oldugunu gostermek yerine, onun
stiphelerini gliglendirecek yeni davraniglar sergiledigi goériilmektedir. Bu da Maria’nin Juan
Pablo Castel tarafindan kiskanilmaktan hoglandiginin bir gostergesi olarak kabul edilebilir ve
kiskanilmanin Maria da bir saplant1 haline doniistiigii ¢ikarimina varilabilir.

Maria’nin esi Allende de Maria’ya kars1 saplantilidir. Gozleri gérmiiyor olsa da esinin stk
sik evden uzaklagmasini sorgulamaz ya da eserde bu bilgi okurlardan saklanir. Bununla birlikte
ihanete kars1 sessiz kalmasi ya da yokmus gibi davranmasi Allende’nin de esini bagka biriyle
aldattigina isaret edebilir. “Yasak elmanin tadina bakmis hi¢bir toplum gercekte kimseyi hedef
gosteremez ve kimseyi giinahkar ilan edemez. Bu sebeple tiim bireyler kendi egosu yiiziinden
korlesmistir” (Hermosilla Sanchez 2007: 7). Allende’nin sessiz kalislari giinahkar ilan
edemedigi esini masumlastiramaz da. Bu sebeple Maria’nin, aldattig1 esi i¢in vazgegemedigi
bir varliga doniistiigii ¢ikarimina varilabilir.

Allende’nin korliigii kadar Juan Pablo’nun da Maria’ya kars1 bir korliigii s6z konusudur.
Juan Pablo askinin ardina gizledigi bencil duygular sebebiyle hi¢ hoslanmadigi korler kadar
kendini korlestirmistir “... korlerden hoslanmam ve korlerin yaninda her zaman engerek yilani
gibi soguk, nemli ve sessiz bir hayvanin yanindaymisim duygusuna kapilirim” (Sabato 2019:
60). “Ben, aptal, kor, bencil ve zalim ben!” (Sabato 2019: 68). Juan Pablo’nun korliigii sadece
duygularina kars1 degildir. Maria’ya duydugu saplanti onu hayatinin oldugu kadar goériisiiniin
de merkezine koymustur. Tipta perifer gérme® kaybi (tiinel goriisii) olarak adlandirilan bir

2 Perifer gorme sorunlari, merkezi gérmeniz iyi olmasina karsin normal bir genis agili gérme alaninizin olmadigi
anlamina gelir. Orta ve siddetli perifer gérme kayb1 vakalart dar bir borudan bakiyormus hissini yaratir ve yaygin
bicimde "tiinel goriisii" olarak anilan bir rahatsizliktir. Perifer gorme kaybi belirtileri log 1sikta zor gormeyi ve
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gorme kusuruna benzeyen belirtiler gosteren Juan Pablo Castel, los 1s1kli yerlerde Maria’nin
yiizlinii gérmek i¢in ara ara kibrit yakar. Elbette tek bir belirti bu hastaliga yakalandiginin
gostergesi olamaz. Ancak yazarin da gérme kusuru yasadigi ve bu gérme kusurunu 77inel isimli
romanina bilingli ya da bilingsiz olarak agk temas: {izerinden yansittig1 ¢ikarimina varilabilir.

Juan Pablo ve Maria ayn1 diinyada ama farkli duygusal evrenlerde yasamaktadir. Juan
Pablo, ¢cekingen, insanlardan uzak, karanlik bir diinyada i¢ine kapanik bir sekilde kendine gore
tutarli gerekcelerle yasamaya devam ederken, Maria ise evli ve gezip eglenmeyi seven bir
karakterdir. Maria, Juan Pablo’nun karanlik ve yalniz tiineline duydugu merak sebebiyle ona
yaklagmig ancak Juan Pablo ile iletisim kuramamigstir. Maria hayatin1 yasamaya devam etmis,
Juan Pablo ise onun yasam enerjisine uyum saglayamamuigtir.

11

.. ne olursa olsun tek bir tiinel vardi, karanlik ve yalniz: Benimki, ¢ocuklugumun,
gengligimin, tiim yasamimin i¢inde ge¢tigi o tiinel. Aradaki duvarin cama doniistiigii bir
anda o kizi gormiis ve safca benimkine paralel baska bir tiinelde yolculuk ettigini
diistinmiistiim ama o gergekte genis diinyaya, simwrlart olmayan diinyaya, tiinellerde
yasamayanlarin diinyasina aitti; belki de salt meraktan benim garip pencerelerimden
birine yaklasmis, ¢aresiz yalnizligimi izlemis, dilsiz lisanim, resmimin piif noktasi
merakini uyandwrmisti. Ben durmadan tiinelimde ilerlerken o disarida, siradan yasamini,
insanlarin su danslar, kutlamalar, nese ve wucariiklarla dolu ¢alkantili hayatini
yvastyordu” (Sabato 2019: 145).

Juan Pablo, kisa bir siire de olsa Maria tarafindan anlasildigini hissetmis, fakat aldatildig:
stiphesine kapilarak iletisim kanallarin1 kapatmis ve kendini yalnizliga mahkum etmistir. 77inel
romant, bir ressamin kimseyle iletisim kuramadig: i¢in ¢ilgina déndiigu bir yalmizligin ve
konusamamanin dramidir (Lipp 1996: 149). Ressam, belki de yeterli derecede iletisim
kuramadig1 insanlara yaptig1 resimlerle ulasmaya c¢alismis, Maria’y1 da bu sekilde etkilemistir.
Ancak bu etkilenme hali de Maria i¢in uzun siireli olmamustir. Iletisim kurmakta zorlanmayan,
hayat dolu bir kadin olan Maria, Juan Pablo’nun takintili, saplantili ve siddet dolu diinyasinda
katledilmistir. Juan Pablo’nun Maria’ya duydugu takintili ask aslinda onun bir baskasiyla
iletisim kurma ve anlasilma ¢abasinin triintidiir (Bender 2012: 231). Bu ¢abanin olumsuz
sonucu ise Maria’nin 6liimiidiir. Juan Pablo, ¢abalamasina ve kendine zorlamasina ragmen
yalmizligindan kacamamis, sevgi, setkat ve anlayisa muhtag bir yasam siirmeye devam etmek
zorunda kalmustir.

Sonug¢

Ernesto Sébato, Tiinel romaniyla bizlere bir katilin ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesinde
kaleme aldigi, herkes tarafindan bilinmesi gerektigini diisiind{igli bir cinayetin 6ykiisiinii
yansitmistir. Eserde Juan Pablo’nun siddete dontisen saplantili duygulari ihanet siiphesiyle
yogunlagmistir. Ressam, hikaye boyunca Maria tarafindan ihanete ugradigini ifade etmektedir.
Ancak sevdigi kadina kendini savunmasi i¢in firsat vermemistir. Onu yalniz birakmasi
gerekcesiyle sevdigi kadini oldiiren ressamin, duygusal tiinelindeki bosluk bu 6liimle

yiiriirken y6n bulma yeteneginin azalmasini igerebilir. Perifer gorme kaybinin yaygin bir nedeni (ayrica perifer
alan kusuru da denir) glokomdan kaynaklanan optik sinir hasaridir (Sahbaz 2020).
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derinlesmistir. Pismanlik duygusu, onu islemis oldugu cinayeti ac¢iklamaya sevk etmistir.
Konugarak kendini dogru bir sekilde anlatamayan, iletisim kurmakta basarisiz olan ressam,
resim yerine kendini yazi ile ifade etme yolunu se¢mistir. Juan Pablo’nun yalmizligi ve
mutsuzlugu okurlara bir cinayet sebebi olarak aktarilmaktadir. Juan Pablo, insanlarla konugmak
yerine ¢ogu zaman sessiz kalmayr tercih etmistir. Eserdeki yalmizlik, konusamama,
anlagilamama ve sevilememe halleri insanlar1 i¢ine ¢eken bir tiinele doniismektedir. Juan Pablo
Castel de bahsettigimiz tiinelde kendini bir ¢ikmazin i¢inde bulmaktadir.

Calismamiz boyunca ifade ettigimiz sekilde bireyin yalnizligi ve iletisim kurmaktaki
glicliigli onu duygusal ¢ikmazlarda yagsamaya mecbur kilmaktadir. Arjantinli yazarin okuruna
vermek istedigi mesajlardan biri eser boyunca sik¢a soz ettigi ve psikolojik oldugunu
gozlemledigimiz soyut tiinellerin bireyde yarattigi ¢ikmaz ve bu ¢ikmazin cinayet isleyecek
denli giiclii bir duyguya doniisebildigi gercegidir. Bireyin, yasamakta oldugu ve iginden
¢ikamadigi sabit fikirler tedavi edilmesi gereken bir hastaliga isaret edebilmektedir. Engelleri
asilamaz gosteren giicliikler, takintili diisiinceler ve siddet gosterileriyle degil bilim insanlarinin
yardimlariyla ¢oziilebilecek konulardir. Ernesto Sabato’nun kasvet ve act dolu romani her okur
icin farkli sonuglar dogurabilmektedir. S6z konusu sonuglar arasinda 6n plana ¢ikan
hususlardan biri bireyin karanlig1 da aydinlik gibi kucaklayabilme yetisine sahip oldugunu fark
etmesidir. I¢ine diistiigii varolussal ¢tkmazda yol gosterici nitelige sahip bu farkindalik, kisinin
yasamini ruhen ve bedenen saglikli bir sekilde devam ettirmesine yardimci olabilecek
niteliktedir. Birey mutlu ya da mutsuz olacag1 anlar1 se¢emez, ancak mutsuzlugun devamli hal
almasi yine kendi elindedir. Juan Pablo Castel, Maria’nin tavirlarinin ardinda yatan gergek
sebeplerin ardina dismemis sadece kendi gururunu kurtarmaya calismistir. Bencilligi
dolayistyla son verdigi bir hayatin vicdan azabiyla akil hastanesinde yasamaya mahkum
olmustur. Yazar, modern insanin ¢6ziimsiiz sorununu olan yalnizlig: etkili bir bi¢cimde ele
alarak bizleri kendi yalnizligimizla ytizlesmeye davet etmistir.

Etik Beyan

Yazar beyanina gore, “Ernesto Sdabato 'nun Tiinel Romanminda Saplant: ve Siddet” adli
calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; ULAKBIM TR DIZIN
Olciitlerine gore calismada etik kurul onaymi gerektiren herhangi bir veri toplama ihtiyaci
duyulmamustir.
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