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Hollywood'un icinde bulundugu Bati kiiltiiriiniin temel taslarindan birisi olan giizellik
mitinin, 1930°lu yillarda baslayan yildiz sistemi ile doruga ulasmasi ve takip eden yillarda
bilhassa kadinlarin fiziksel goriiniislerini belirleyen kurallar ¢erceveledigi bilinmektedir.
Ne var ki teknolojik gelismeler 1s181nda gengligin ve giizelligin 6viilmesi, daha uzun yillar
yaslanmaktan kaginilmasinin telkin edilmesi, yashlhigin insan bir hige ¢evirmesi fikri
sosyal medyanin da yardimi ile her gecen giin toplumda kabul goren bir diistince haline
gelmektedir. Ari Folman'in yonettigi, fiitiirist bir distopya filmi olan The Congress (Son
Sans), Stanislaw Lem'’in The Futurological Congress (1971) adl kitabindan esinlenerek
gercek ve anime edilmis goriintiinlin bir arada kullanilarak ¢ekildigi bir filmdir. Yonetmen,
Hollywood'un giizellik mitinden yola ¢ikarak, ana akim kiiltiiriin bitmeyen metalasmasina
ait gondermeler ile filmi sekillendirmistir. Bu ¢alisma, giizellik algisinin yanilsama ve
gerceklik teorileri ile harmanlanarak sunuldugu filmde bu alginin insanin var olusunun
hice sayllmasi pahasina degerli kilinmasi tizerinde durmaktadir. Analiz sonucunda ise bir
aktrisin kimliginin dijital imgeyle belirlenmis yeni film endiistrisinin hizmetinde nasil
yok oldugu ve sanat eserlerinin biricikliklerinin kaybolmasi gibi, insanlarin da biricik ve
essiz olma 6zelliklerinin geride birakilarak insan yiginlar: seklinde sistemin ilahlastirdig:
kisilere benzemelerinin desteklendigi goriisiiniin irdelendigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinema, Simiilasyon Teorisi, Glizellik Miti, Animasyon, Gerg¢eklik.
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Abstract

Beauty myth is one of the cornerstones of the Western culture in which Hollywood is
located and framed rules of physical appearance of women. However, the idea of praising
youth and beauty and the idea of old age turning people into nothing, is becoming an
accepted idea in society every day with the help of social media. Directed by Ari Folman,
The Congress, a futuristic dystopia movie released in 2013, is a film inspired by Stanislaw
Lem’s book The Futurological Congress (1974). Based on the beauty myth of Hollywood,
the director works by transforming his character visiting the World Futurology Congress
into the story of a living Hollywood star being forced to choose between reality and an
illusionary world. The aim of this study is to examine the presentation of the beauty
perception in the cinematic universe by blending illusion and reality theories, making it
valuable at the expense of human existence, and creating another illusion by moving the
myths of youth and beauty to the parallel universes created by analyzing content.

Keywords: Cinema, Simulation Theory, Beauty Myth, Animation, Reality.
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Girig

Eski Fransizca “beauté” kelimesinden gelen giizellik kelimesi eski Ingilizcede fiziksel
cekicilik, iyilik ve nezaket anlamlarina gelmektedir. “Beauté” kelimesi Latince giizel,
yakisikl, cekici anlamina gelen bellus kelimesine dayanmaktadir (Skeat, 2015). Bugiin
ise duyulara zevk veren, ruhu ve zihni yiicelten bir kisi ya da seydeki niteliklerin
toplami; ozellikle giizel kadin ve zarif, siislii veya miikemmel kalitede olan anlamlarina
gelmektedir (Merriam-Webster, 2021). Glizellik teriminin birden ¢ok baglamda
kullanildig1 ve birgok alt kategoriye ayrilabilecegi aciktir. Tarihsel olarak giizellik, kisiligin
ve tavrin iyiligini tanimlamak icin kullanilan “i¢ giizellik” ve estetik gortintimle ilgili “dis
glizellik” olarak ikiye ayrilmistir. Felsefi ve sanatsal olarak bu iki giizellik alt kiimesinin
birbiriyle iligkili oldugu tartisiimistir. Yiizyillar boyu dis giizelligin i¢ giizelligi temsil ettigi
inanci yiiceltilmis, Francis Bacon, “erdem, i¢ giizellikten baska bir sey degildir; giizellik
erdemden baska bir sey degildir” (Bacon, 1884) climlesini sarf etmistir. Ancak, nesiller
boyunca neyin giizel olduguna dair algilar ve diistinceler degisip gelismis ve ¢cesitlenmistir.

Gorsel sanatlarda 6zellikle kadin bedeni lizerinden sekillenmeye baslayan giizellik algisi,
zamanla glizellik mitine donlismiis, kitle iletisim araglarinin yayginlasmasi ile reklamlara,
oradan Hollywood'un icine sizarak giizel yildiz oyuncu imgesinin yaratilmasina kadar
gelmistir. ilerleyen yillarda teknolojik gelismeler ile birlikte énce makyaj daha sonra da
estetik operasyonlarin yayginlasmasi giinlimiizde ise cesitli programlar ile kusurlarin
giderilerek herkesin miikemmel 6lgiilere sahip oldugu giizellik algisinin ortaya ¢ikmasi,
glizellik similasyonunun iizerinde durulmasi gereken bir tartisma alani yarattiginin
altini ¢cizmektedir.

Jean Baudrillard’'in (2014) bilgi teknolojisi, medya ve sibernetigin endiistriyel liretim
cagindan, modellerin, isaretlerin ve kodlarin gercege erismesine aracilik ettigi ve gercekligi
tanimlamayan bir simiilasyon cagina girildigini iddia etmesi ve simiilasyon ile gerceklik
arasinda mantikli bir ayrim yapmanin artik neredeyse miimkiin olmadigini belirtmesi,
Ari Folman'in The Congress (2013) filminde giizellik simiilasyonu ile birleserek tartismay1
baska bir boyuta tasimaktadir. Stanislaw Lem’in The The Futurological Congress (Lem,
1971) isimli bilimkurgu hikayesinden yola ¢ikarak simiilasyon kavramini bir Hollywood
yildizinin béliinen hayati tizerinden veren yonetmen, hem gergek ve fantazmatik hayatin
birbirine ge¢mis bulanikligini hem de gitizellik algisinin insanin varliginin 6niine gegerek
kisilerde yarattigi boliinmeyi hallisinasyonlarla yaratilan animasyonun da isin igine
girdigi baska bir evrene tagimaktadir.

Calismada uizerinde durulmak istenen nokta, gercek ve simiilasyon kavramlarinin iki
farkli evrendeki sunumunun reel bir Hollywood yildizinin béliinen hayati, yalnizca
gecici guizelligine verilen meta degeri ve kisilik boliinmesi tizerinden veren The Congress
(2013) filminde, simiilasyon kavraminin kitle iletisim araclar1 alanindan ¢ikarak iginde
yasamay1 tercih ettigimiz simiilasyon evrenine doniismesi durumudur. Yirmi birinci
yuzyilda internetin gelismesi ve akilli telefon kullaniminin yayginlasmasi ile sosyal
medya devri baslamistir (Williams, 2012). Sosyal medya kullaniminin ve yarattig: dijital
evrenin kendisinin bir simiilarka doniismesi, olusturulan profillerin Kisileri temsil eden
yeni kimliklere evrilmesi, Kkisilerin reel ve simiilasyon olmak tizere iki hayat yasamasina
neden olmaktadir.

Gorintii paylasimi tlizerinden ilerleyen sosyal mecralarda ise giizellik en temel
konulardan birisi haline dontismustiir. Girl Scouts of America tarafindan 2010 yilinda
yapilan bir arastirmaya gore ankete katilan 1000’den fazla gen¢ kizin %88’i medyanin
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zaylf olmalar igin ¢ok fazla baski yaptigini, %65’i moda endiistrisinde temsil edilen
beden imajinin ¢ok zayif oldugunu ve %601 viicutlarini dergilerde gordiikleri ile
karsilastirdiklarim1 soylemektedir (Davis, 2016). Giizellik algisinin en belirgin sekilde
metalastirildigl sektorlerden birisi olan sinema ve yildiz sistemini simiilasyon evreni ile
birlestiren yonetmen Folman'in filmi, birbirleri ile temas etmiyor gibi goriinen iki konuyu
yasayan bir yildiz lizerinden resmetmesi ve izleyiciye farkli bir bakis acis1 sunmasi
yoninden 6nemlidir.

Calismanin ilk bolimi giizellik algisi, glizellik miti ve simiilasyon kavramlarina
odaklanirken, ikinci boliimde The Congress (2013) filmi yonetmenin konuyu nasil
kavradigi, hangi acidan baktig1 ve nasil yorumladigi ile ilintili olarak igerik analizi temel
alinarak ilk b6liimde bahsi gecen giizellik ve simiilasyon kavramlari tizerinden tartisilarak
analiz edilmektedir.

Icerik analizi, 6rnegin tiretim uygulamalari, temsil veya resmi ortak paydalar hakkinda
bilgi tiretmek icin bir dizi film metninin ampirik calismasini ve teorik analizini igerir.
Mevcut medya iceriginin analizi, film yapimcilarina, izleyicilerin filmlerindeki dykiilere ve
karakterlere yonelik egilimleri hakkinda daha net bir kavrayis sunarak, sosyal veya anlati
kliselerini sorgulamalarina veya stratejik olarak kullanmalarina olanak tanimaktadir.
Mevcut medyanin igerik analizi, seyircilerin filmlerindeki dykiilere ve karakterlere yonelik
egilimlerini daha net bir sekilde kavrayarak, toplumsal veya anlati yapisindaki kliselerini
sorgulamalarini, azaltmalarini veya stratejik olarak kullanmalarini saglar (Brylla, 2018).
Medya akademisyeni Beth Haller (2010) igerik analizinin izleyicilerin kisisel deneyimler
ve Kkitle iletisim araclar1 bilgisi yoluyla gercekligi anladiklar1 bati1 toplumunun kitlesel
arabuluculugunu kabul etmekle kalmadigini ayni zamanda o anin sosyal gergekligini
ve kiiltiirtinii de guivenilir bir sekilde ortaya koydugunun altini ¢izer. Bu anlamda igerik
analizi ile Uretilen veriler, film yapimini ve seyirci uygulamalarini yalnizca gercek bir film
metni agisindan degil, ayni zamanda baglami a¢isindan da agiklayabilir, metinlerarasilikla
ve en énemlisi sosyo-Kkiiltiirel egilimle baglantili uygulamalar: ortaya ¢ikarabilir. izleyici
perspektifinden bakildiginda igerik analizi, izleyicilerde yanki uyandiran ancak potansiyel
olarak basmakalip veya klise temsillere yol acan film yapma uygulamalarina da 1s1k tutar.
Bu cercevede giizellik algis1 ve simtlasyon kavramlari odaginda analiz edilen The Congress
filminin izleyiciye kazandirdigi yeni bakis a¢isinin hangi kodlar ve temsiller ile yapildiginin
incelenmesi icerik analizi yontemi ile yapilmaktadir. The Congress filmini simiilasyon
kavrami ve giizellik miti ile birlestirerek analiz etmis bir incelemeye rastlanmamasi ve
glincel bir konu olan giizellik algisinin insanlar tizerindeki olumsuz etkisini de igeren bir
film olmasi nedeniyle bu film sec¢ilmistir. Calismanin, tizerinde durulan iki kavrama farkh
bakis acgis1 sunabilecegi ve ortaklastigl noktalardan yola ¢ikilarak farkl incelemelere
yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir.

1. Giizellik Miti

Fiziksel goriiniim, baskalar tarafindan fark edilen ilk bireysel o6zelliklerden biridir
ve sosyal etkilesimler lizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Genel olarak gérinim ve
ozelde beden imaji, cagdas Bati toplumlarinda ¢ok 6nemli yapilar haline gelmistir
(Tiggemann, 2011). Beden imgesi sadece bilissel bir yapi1 degil, ayni zamanda
baskalariyla olan tutum ve etkilesimlerin de bir yansimasidir. Fiziksel ¢ekiciligi olumlu
kisisel niteliklerle iliskilendirme egilimi, yalnizca bat1 kiiltiiriinde degil, ayn1 zamanda
kiiresel olarak kiiltiirel bir klise haline gelmistir. En genel tanimiyla glizellik idealleri,
insan yiiziinlin ve viicudunun cesitli 6zelliklerini iceren ve dolayisiyla bir kultir icindeki
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fiziksel cekicilik standartlarini tanimlayan, kiiltiirel olarak belirlenmis ve onaylanmis
“gorinisleri” temsil eder.

Umberto Eco giizellik lizerine yazdig1 kitab1 On Beauty (Eco, 2004) de giizel, harikulade,
milkemmel, muhtesem gibi ifadelerin sevdigimiz bir seyi belirtmek i¢in kullandigimiz
sifatlar oldugunu sdyler. Bu minvalde, glizel olanin iyi de oldugu anlasilmaktadir ve
tarihsel donemlere bakildiginda giizel olan ile iyi olan arasinda bir bag da vardir. Ancak
giinliik deneyimlerimize dayanarak bir ¢ikarim yaparsak yalnizca sevdigimiz degil sahip
olmak istedigimiz seyleri de iyi olarak tanimlama egiliminde oldugumuz ortaya ¢ikar.
Giizel olan arzumuzu harekete gecirendir. Diger taraftan iyi ile 6zdeslestirilmis gilizel
bizden fedakarlik yapmamizi, ac1 ¢ekmemizi istiyorsa o zaman o iyiyi baskasinin iyisi
olarak goriir ve onun i¢in bir arzu duymayiz.

Felsefe yapilmaya basladigindan bu yana giizelligin, 6zellikle insan viicudunun guizelligi
tizerine tartismalar hi¢ durmadan devam etmistir. Platon’un goriisiine gore beden, ruhu
hapseden karanlik bir magara oldugu icin, duyularin gorisi, diyalektik sanatlar, diger
bir deyisle felsefe hakkinda bilgi sahibi olmay1 gerektiren entelektiiel bakisla asilmalidir.
Bu nedenle herkes gercek giizelligi kavrayamaz. Sanat ise giizelligin sahte bir kopyasi
oldugundan onu orantiya ve evrenin matematiksel bir kavramina dayanan geometrik
formlarin giizelligi ile ikame etmek gerekir. Antik Yunan'da guizellik, 6zellikle harmoni
ve simetri ile iliskilendirilmistir. Bununla birlikte Yunan heykelleri somut bir bedeni
idealize etmek icin yapilmamis, aksine beden ve ruhu uyumlu hale getiren psikofiziksel
bir gilizelligin ifadesi icin ara¢ olan canli bedenlerin sentezi yoluyla ideal bir gizelligi
aramistir (Eco, 2004, s. 44)

Guizellikle ilgilenen orta ¢ag filozoflari, ilahiyatcilar1 ve mistiklerin, kadinlarin giizelligi
ile ugrasmak icin ¢ok az nedenleri vardir ¢linkii hepsinin kiliseye mensup erkeklerdir
ve orta ¢ag ahlaki bedenin zevklerine giivenmemelerini emreder. Ancak bu kiliseye
mensup erkekler Sarkilarin sarkisini alegorik olarak yorumlamak zorunda kaldiklarinda
bu dogmatik metinlerin tamamen ftzeri Ortilmemis bir duyarlilifl ortaya c¢ikaran
kadinsi giizellige de atifta bulundugunu géormiislerdir. Yorumlanan pasajin bir kisminda
kadinlarin gogiislerinin nasil, hangi 6l¢li ve sekilde olmasi ve hangi bicimde ortiillmesi
gerektiginden bahsedilmektedir (Eco, 2004, s. 154) 1300°lii yillarda Giovanni Boccasccio
Beautiful Woman (Guzel Kadin) adh siirinde bir kadinin ytz giizelligini, kirpiklerini,
sacglariny, nese dolu alnini tasvir ederek nasil da bir melege benzedigini anlatir.

Kadinlara atfedilen giizellik normlar1 yiizyillar boyunca farkhilasarak, o doénemin
standart guzellik algisinin belirlenmesine hizmet etmistir. Glizellik algisinin nasil
degisken oldugu en acik sekilde donemin popiiler sanat eserlerinde goriilmektedir.
Ornegin, Botticellinin Veniisiin Dogusu adli eserinde giizellik tanricasi, yuvarlak
ylzli ve armut bicimli govdesiyle endomorfik bir sekle sahiptir (Swami, 2007). On
dokuzuncu ytizyila gelindiginde kadinlarin dolgun bedenlerine de sinirlama getirilmeye
baslandig1 ve bu donemde bati kiiltiirtinde kadin giizelliginin kitlesel standartlasmasinin,
gercekei ve dogal olmayan viicut ideallerinin tesvik edilmesinin ilk asamalarinin
gorildigi soylenebilmektedir.

Kisitlayici bir kiyafet secimi olan korse on altinci yiizyilda ortaya ¢ikmis ve yalnizca
aristokrat kadinlar i¢in giyilmesi zorunlu bir kiyafet olmasina ragmen on dokuzuncu
yluzyilda neredeyse tiim siniflardan kadinlar i¢in bir moda haline gelmistir. Korsenin
kadinlarin belini oldugundan ¢ok ince gostererek 6ne cikarmak istedikleri diger viicut
hatlarin1 da desteklemesi, kadinlarin sehvetli gériinmelerini saglayan bir kiyafet olarak
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kullanimini arttirmistir (Kunzle, 2004). Bu idealize edilmis kum saati beden figliriine
ulasmak 6zel giysiler olmaksizin miimkiin degildir ve bu nedenle kadinlarin viicutlarin
dogal olmayan 6lgtilere uydurmak i¢in calismalari gerekmistir.

On dokuzuncuytzyilin ortalarindaideal kadin giizelligine yenileri eklenmeye baslanmistir.
Banner’a gore (1983) bu yeni ideallerden birisi Steel Engraving Lady adi verilen stirekli
kocasinin giiciine, zekasina ve genel ustiinliigline bagh kalan kirilgan, kibar ve zarif bir
kadin idealidir. Bu tip kadinlarin giinleri evi temizleyip, yemek yapip misafir agirlamak
ile gegmektedir. Fiziksel goriiniis bakimindan ise bu kadinlar kizarmis yanaklari, korseli
belleri, oval veya kalp seklindeki yiizleri, kiiciik dudaklar1 ve minik hassas elleri ve
ayaklariyla soluk tenlilerdir (White, 2009). 1861’de I¢ Savas’'in baslamasindan once, tiim
ulusu kasip kavuran bu ideal kadin figiirii, karakteristik olarak kiiciik, soluk, zayif ve
neredeyse hasta goriiniime sahiptir. Tiiberkiiloz nedeniyle zayiflayan hastalarin kilolar1
kadinlar tarafindan ideal zayiflik olarak goriilmeye baslanmis ve hastaligin kendisi
acimasiz, korkung ve 6liimciil olmasina ragmen opera, roman ve zamanin diger toplumsal
ifade bigimleri ile romantize edilmistir (Moe, 1999).

Guniumizde Kisisel fiziksel imaj, sosyal cevrede ayr1 bir yer edinmenin bir yoludur. Bu
statliyli elde etmek i¢in viicut goriniimiine yapilan yatirnmlar (kozmetik turiinler ve
cesitli uygulamalar, piercing ve dovmeler, estetik ameliyatlar, spor malzemeleri ve
ekipmanlar1 vb.) kadinlar ve erkekler i¢in de 6nemli 6l¢lide artmisti. Naomi Wolf The
Beauty Myth (1991) adlh kitabinda giizellik algisinin nasil politik, ideolojik ve insanlar
uzerinde gli¢ olarak kullanabilen bir terime dontstigiini anlatmistir. Wolf’a (1991, s. 12)
gore giizellik bir para sistemidir. Her ekonomi gibi, siyaset tarafindan belirlenir ve Bati'da
modern ¢agda erkek egemenligini saglam tutan son en iyi inang¢ sistemidir. Kiiltiirel
olarak dayatilan fiziksel bir standarda gore dikey bir hiyerarside kadinlara deger atarken,
kadinlarin dogal olmayan bir sekilde erkeklerin kendileri icin tahsis ettikleri kaynaklar
icin rekabet etmeleri gereken giic iliskilerinin bir ifadesi haline gelmistir.

Gengclik ve yashlik iki zit kutbu, giizel olan ve giizel olmayani temsil eder. Genglik cehaleti
temsil ettigi icin kadinlarda glizel olarak ele alinir. Kadinlarda yaslanmak giizel degildir
cinkl kadin yaslandik¢a giiclenir ve zamanla gen¢ ve yash kadin arasindaki bagin
kopmasi gerekir. Yash kadinlar genglerden, gen¢ kadinlar da yashlardan korkar ve bu
giizellik efsanesi kadinin tiim hayati boyunca devam eder (Wolf, 1991, s. 13). Boylelikle
politik, ideolojik ve endiistriyel bir icerige sahip glizellik miti bir hayalet gibi insanlarin
lizerinde salinir.

1.1. Kiiresel Giizellik Sektoriiniin Yiikseligi

Kadinlar yuzyillardir giizelliklerini 6n plana ¢ikarmak icin boya ve ¢esitli karisimlar
kullanirken, ¢okuluslu sirketler ve onlarin reklam ajanslar1 kadinlarin giizellige ve
cekicilige olan ilgisini kar icin akillica kullanmay1 ancak yirminci ytizyilda 6grenmislerdir.
Modern giizellik endiistrisinin ortaya c¢ikisi, seri iliretim ve Kkitlesel pazarlamanin
potansiyelinden ve bilimsel arastirmanin endiistriyel iriinlere uygulanmasindan
kaynaklanan yeni olanaklar tarafindan yonlendirilmistir. Giizellik endiistrisi, kendisini
alisilmadik bir ilgi alani haline getiren bir dizi ayirt edici 6zellige sahiptir. Uriinlerinin
cogunun baslangigcta kadinlara pazarlandigini, biiylik reklam biitceleriyle hareket
ettigini, saglik / bilim ve estetik / giizellik alanlarin1 kapsadigini, talebin koklii kiiltiirel
ve toplumsal normlar tarafindan sekillendirildigini ve lirtinlerinin, bireylerin kendilerini
ve baskalarini nasil algiladiklarini etkiledigi algi farkliigi yaratan bir sektor olarak
yola ¢ikmistir (Jones, 2005, s. 2). Bir giizellik primi olusturan bu endiistrinin trtinleri

712 Erciyes iletisim Dergisi | Temmuz/July 2021 Cilt/Volume 8, Say/Issue 2, 707-726



Selen Gokgem Akyildiz Simiilasyon Argtimani ve insanin Ozii

ile gelistirilebilecek fiziksel cekicilik, cinsel partnerleri etkileme yetenegi, Omiir
boyu stirecek kariyer firsatlar1 ve kazanclar, bireysel yasam tarzlar iizerinde biyiik
bir etki yaratmaktadir.

On dokuzuncu ytzyilin ikinci yarisinda modern bir giizellik endiistrisinin ortaya ¢iktigi
konusunda genel bir fikir birligi vardir. Artan istege bagh gelirler, kentlesme ve degisen
degerler, 0zellikle Amerika Birlesik Devletleri'nde hizli biiyiimeyi tesvik etmistir. Daha
sonra hijyen uygulamalar: ve giizellik idealleri genis ¢apta yayilmistir. Modern giizellik
endiistrisinin ortaya ¢ikisi, seri lretim ve Kkitlesel pazarlamanin potansiyelinden ve
bilimsel arastirmanin endtistriyel iirtinlere uygulanmasindan kaynaklanan yeni olanaklar
tarafindan yonlendirilmistir. Yiikselen gelirler, artan sayilarin ihtiyari harcamalara
katilmasini saglamistir. Hizli kentlesme, hijyen ve hastaliklarin 6nlenmesi konusundaki
endiseleri artirmistir (Miskell, 2004, s. 32).

Modern bir giizellik endiistrisinin ortaya ¢ikisi, on dokuzuncu ytzyilin ikinci yarisinda
diinya ekonomisinin hizli kiiresellesmesi ile ayn1 zamana denk gelmistir. Jones’a (2005)
gore bu endiistrinin biiyiimesinde degerlerin 6nemi goz ontine alindiginda, yar1 ideolojik
bir rol uistlenmesi sasirtict degildir. Baz1 hijyenik uygulamalarda hizli bir kiiresellesme
yasanmistir. Sabun ihracati, somirgelestirilmis insanlar1 “uygarlastirma” misyonuna
onemli bir katki olarak goriilmeye baslanmis, Glney Afrika somirgeciliginde, yerli
Afrikalilarin hijyenik aliskanliklardan yoksun oldugu iddiasi, somiirgeci irk¢1 séylemin
onemli bir bilesenini olusturmustur (McClintock, 1995).

Guizellik endtistrisinin biiyimesinin ikinci asamasi, Hollywood’un kadinlarin 6z algilari
tzerinde ilk kez biiylik bir etkiye sahip olmaya basladigi 1920’lerde baslamistir.
Hollywood yildizlar1 déneminden 6nce pancake makyaji olarak bilinen yiiziin parlamasini
ve terlemesini 6nlemek ve varsa kusurlar1 kapamak i¢in kullanilan giizellik triinleri ve
yontemleri kullanilmistir. 1900’lerin basinda Polonyali Max Faktorowicz gibi isimler
makyaj sektoriine adim atmis, film yildizlarinin oldugu Hollywood’a giderek burada
yeni makyaj Uriinlerini pazarlamislardir. Bu yeni makyaj tirtinleri kusurlar: gizleyebilir,
bir kadinin dogal giizelligini arttirabilir niteliktedirler. Boylelikle, 1920’lerin basinda
makyaj glzelligin gostergesi olarak reklamda temizlige gore oOncelik kazanmaya
baslamistir (Frith, 2014, s. 20).

Margaret Illington Banes 1912’de The Mad Search for Beauty ismiyle yazdig1 makalede bir
kural olarak aktrislerin, kendilerini giizellestirmek konusunda siradan bir kadindan daha
fazla sey bilmediklerini ve dogal olarak daha gilizel de olmadiklarini belirtir. Aktrislerin
kendilerini “glizellik uzmanlar1” olarak sunmalarini gerektiren tiyatro meslegindeki
son egilimlerden rahatsiz olan Banes (1912, s. 953), sahne i¢i ve disi performanslarinin
yapilandirilmis dogasini ortaya ¢ikarmaya ¢alismistir. Banes’e gore sahnedeki yildizlarin
izleyici bliyililemesinin sebebi sahne 15181 altinda giyebilecekleri sayisiz firsatin olmasidir.

1910’da kadinlar sahne modasin1 yeniden yaratmak, aktrislerin sa¢ ve kiyafet stillerini
ve diger aksesuarlari kopyalamak i¢in ¢esitli teknikler kullanmislardir. Kozmetik triinler,
korseler ve diger moda iiriinlerinin reklam verenleri i¢in ise oyuncularla referans
reklamcilik yoluyla bir iliski kurulmasinin 6nemi hizli bir sekilde anlasilmistir. Daha
sonra taklitci heves olarak adlandirilacak, kadinlarin aktrislerin kullandig1 herhangi bir
trtine derhal sahip olmak istemeleri durumu kullanilacak bir pazarlama stratejisine
dontismiistiir (Schweitzer, 2005, s. 255).
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Ote yandan, kadinlar1 yildizlar1 taklit etmekten caydirmak yerine, aktrisin diger
kadinlardan “dogal olarak daha giizel” olmadiginin ortaya c¢ikmasi, “glizelligin
demokratiklesmesini” desteklemistir. Bu sayede her kadinin kendini olabildigince
glzellestirme hakkina, kapasitesine ve yiikiimliliigiine sahip oldugu fikrinin alti
cizilmistir. Kadin izleyicilerin sahnedeki yildizlar1 hevesle takip etmeleri son dakika
haberleri veya dedikodular1 kiltiirel sermaye olarak birbirleri ile paylasmalarina
da sebep olmustur. Pek c¢ok kadin daha once hi¢ tanmismadiklari ama cgekici bir
modern kadin imajini temsil eden oyunculara kendilerini yakin hissetmislerdir
(Schweitzer, 2005, s. 267).

1910’da sinema, Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki en popiiler eglence bicimlerinden biri
haline gelmis olmasina ragmen, film oyuncularinin gesitli tirtinleri desteklemeye basladig1
1916 yilina kadar referans reklamlarindan yoksun kalmislardir. Richard deCordova’ya
(1990, s. 10) gore sinema oyuncular1 1909 gibi erken bir tarihte halk tarafindan ismen
taninirken, bu resim kisilikler hentiz tam anlamiyla “yildizlar” degillerdir. Ancak 1914’te,
dergi ve gazeteler film yildizlarinin 6zel hayatlar1 hakkinda bilgi vermeye basladiginda,
bu sanat¢ilar kendi baslarina yildiz olmaya baslamislardir. Reklamlarda ve gesitli
billboardlarda goriinmeye baslayan {inliiler Alperstein’in deyimiyle gercek sosyal
iliskilerden olusan karmasik bir sisteme benzetilebilecek metinler arasi bir ag yaratmaya
(Alperstein, 1991, s. 49) baslamistir.

Ince kadin bedenleri dergilerde boy gosterdikce, 1920’lerin ortalarinda geng kadinlar
arasinda bir yeme bozuklugu salgini ortaya ¢ikmistir. Harrison’a gore (Harrison, 2006)
yeme bozuklugu aliskanliginin en yaygin gorildigi donem ideal kadinin Amerikan
tarihindeki en ince oldugu iki donem olan 1920’ler ve 1980’lerdir. Silversten'in yaptigi
bir calismaya gore (Silverstein, 1986, s. 524), Vogue ve Ladies Home Journal dergilerinde
yer alan kadinlar arasinda gogiis-bel oranlar1 1901-1925 yillar arasinda yaklasik %60
oraninda azalmistir. 1940’larin sonlarina gelindiginde azalan g6giis-bel oraninin yaklasik
tcte bir oraninda artarak geri ytikseldigi goriilmektedir. 1950’lerde Marilyn Monroe gibi
dolgun viicut tipleri ve aktrisler popiilerlik kazanmisken Playboy dergisinin 1953’te ilk
sayisinin yayinlanmasi ile artan beden olciileri yeniden diismiistiir. 1960°’larda ikinci
dalga kadin hareketi ile kadin bedeninin 6zgiirlesmesi adina biiyliik adimlar atilmasina
karsin kadinlar artik kendilerini korselere sikistirmasa da ideal viicut oOl¢iilerine sahip
olmak adina yapilan toplumsal baskilar devam etmistir. Bahsedilen ideal ise ¢cok genc ve
zayif bir vicut tipidir. Bu tir bulgular, kitle iletisim araglarinin kadinlar arasinda moda
olan ince bedensel ¢ekicilik standardini tesvik etmede bir rol oynadig1 hipotezine ampirik
destek olusturacak niteliktedir.

1980’lere gelindiginde zayif kadin goriintileri ana akim olmaya devam etse de daha
giicli, atletik ve saglikl viicut tiplerine daha fazla vurgu yapilmistir. 2018 yilinda yapilan
Fashion and Physique sempozyumunda kiirator olan McClendon (2018) hala zayif ancak
zinde, fit ve gli¢lli bir viicuda ilgi gosterilmeye baslandigini ancak 1990’larda zayif beden
vurgusunun tekrar geri dondiigtini belirtmektedir. Yiiz giizelliginden tiim bedenin geng,
giizel ve zayif goriinmesine uzanan bu tarihi siirecte 2000’li yillara gelindiginde bir
baska tehlike olan obezite ile karsi karsiya kalinmistir. Bir taraftan ¢ok zayif modellerin
imajlar dergilerde, televizyonda ve ¢esitli mecralarda goriilmeye devam ederken diger
taraftan halk saghg ile ilintili olarak obez insanlarin gériintiileri paylasilmistir. Moda
goriintiilerinde asir1 zayiflik alkislanirken biiytik bedenler sagliksiz olarak kétiilenmis ve
medyada bedenlerin sunulma bi¢imlerinde keskin ayrimlar gértilmeye baslanmistir.
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2000°’li yillara gelindiginde beden algisi ile ilintili olarak kii¢ik yaslardan itibaren
ozguvenin kaybedildigi gozlemlenmistir. 2015 yilinda Children, Teens, Media and Body
Image (2015) isimli ¢alismaya gore, ABD’de 5 ila 6 yas arasindaki cocuklarin yaklasik
ucte biri, secenek sunuldugunda mevcut bedenlerinden daha ince olan ideal bir viicut
bedenini tercih etmekte ve 7 yasina gelindiginde her dort ¢ocuktan biri diyet yapmaya
baslamaktadir. Yine ayni rapora gore 1999 ve 2006 yillar1 arasinda ABD’de yeme
bozukluklari nedeniyle hastaneye yatislarin 12 yasin altindaki ¢ocuklar arasinda %119
arttigini ortaya koymustur. Yirmi birinci yiizyillda akilli telefonlarin artisi ile birlikte
sosyal medya kullaniminin yayginlasmasi ise insanlar iki tarafi keskin bir durumla
kars1 karsiya birakmistir. Bir taraftan ozellikle genclerin beden algilar tizerinde
negatif etkiler uyandiracak goriintiiler hizla yayilirken diger taraftan gercek kadinlarin
pozitif beden algisi sloganlar ile paylastiklar gercek imgeler goriilmeye baslanmistir.
Kozmetik sektortniin yarattigi daha iyi, daha glizel, daha gen¢ algis1 medyanin
cesitlenmesi ve akilli telefonlar yardimi ile her an ulasilabilir bir sahte gerceklik, bir
simiilasyon haline doniismiistiir.

1.2. Modern Kimlik Algisi ve Simiilasyon Kavrami

Modern tiiketiciler icin kullanilan hayali hazcilik kavrami (imaginative hedonism)
Campbell’a gére (1948, s. 22) modern nesillere 6zgiidiir. Insanlar tiiketmeyi arzularken
ve hayal kurarken, asla tam olarak taninmayan nihai bir tatmin hedefiyle, mallara olan
stirekli 6zlemlerine kadar uzanan stirekli bir hayal kurma durumunda olurlar. Ttiketicilik
her seyi, tiim kimlikleri kapsayan hatta kendimizin bile tiiketim i¢in potansiyel birer
madde oldugunu betimleyen bir gii¢ olarak ele alinabilir. Bu varsayim dahilinde Annette
J. Saddik (2007, s. 140) kapitalizm altinda kimligin metalastirilmis bir performans
olarak islev gordiiglinii, herhangi bir ‘gercek’ veya orijinallik barindirmadigini, daha
ziyade iktidar miicadelesinde rollerin ve kostiimlerin giyip cikarilmasi ile tanimlanacak
degisken bir dogasi olan bir terim olarak tanimlanabilecegini ileri siirer. Sonug¢ olarak
kimlikler sabit veya duragan varliklar degillerdir ancak performans ilkesine tabidirler.
Diger bir deyisle, tiiketici kiiltiirtiniin kurallarina, normlarina ve uygulamalarina stirekli
maruz kalmanin bir sonucu olarak, kiltiirel araclarin dayattigi diizene uyan, ancak
ayni zamanda bunlarin icinde direnis alanlar1 acan stirekli degisen roller araciligiyla
kendilerini ifade eden, kiiltiirel yapiya meydan okuyan yapilar olarak ortaya cikarlar
(Hiittner, 2010, s. 27).

Kimlik, son yillarda pek c¢ok farkli baglam ve amagla kullanilan belirsiz bir terimdir.
Temel kimlik paradoksu Latince kelimenin kendisinden kaynaklanir. Latince kokiindeki
“idem” terimi, “ayn1” anlamina gelir, yine de hem benzerligi hem de farklilig1 ifade eder.
Kimligimiz bir anlamda benzersizdir, bizi diger insanlardan ayiran sey budur. Ote yandan
kimlik, ulusal kimlik, cinsiyet kimligi veya kiiltiirel kimlik gibi daha genis kolektif veya
sosyal grupla bir iliski anlamina da gelmektedir. Sevgi ve 6nemsenmeye duyulan ihtiyag
insan yasaminin en temel gereksinimlerindendir (Routray, 2019, s. 133). Ancak insanlar
“gercek” diinyada sayisiz kaos ve gosteri icinde sevgiyi ve dnemsenmeyi kolayca elde
edemeyeceklerini diisiindiikleri i¢in ihtiyaclarin1 karsilamak adina sanal gergeklikte yeni
bir diinya kurmanin pesine diismislerdir.

Modern bir toplumda yasam, konuma, aileye veya cinsiyete dayali sinirh secenekleri olan
onceden belirlenmis bir yol degildir, olasiliklarla doludur. Ancak bireye en iyi secenegin
ne oldugu konusunda cok az rehberlik verilir. Ailenin, dinin ve geleneksel otoritenin
roli azalmistir ve modern kurumlar ve sosyal yasamdaki stirekli degisim diirtiisii, her
seyi belirsiz ve esnek hale getirmistir. Kendini bulma siireci, siirekli bir dontisiim streci
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olan tiim bireylere dayatilir. Kendini tanimlama, modernitede her bireyin i¢ gozlemsel bir
projesi haline gelir. Oysa modern 6ncesi donemlerde kimlik, modernitede olanin aksine
biiyiik 6lciide kisiye verilmistir. Artan se¢cim olanaklarinin avantajlar1 vardir. Ornegin
kendini gelistirmenin yeni boyutlarini miimkiin kilar; ama ayni zamanda kusurlar1 da
vardir (Hermannsdottir, 2011, s. 3). Insanlar, mevcut secenekler arasinda se¢cim yapmakta
glicliik cektikleri ve dogru secimleri yapmadiklarindan korktuklari i¢in kaygi yasarlar.

Ancak secimlerin artmasi, insanlarin yasamlar1 veya kimliklerinin sekillendirilmesi
lzerinde tam kontrole sahip olduklar1 anlamina gelmemektedir Modernitenin,
bireylerin yasamlarina ve kimliklerine tecriibe ve sosyal yasamin kurumsal baskisi
yoluyla ulasan kontrole yonelik bir egilimi vardir. Dahasi, bireylerin modern toplumdaki
yasamlari, lizerinde kontrol sahibi olmadiklar1 kurumlara, yapilara ve kosullara biiytiik
olciide bagiml hale gelir ve bu, bireylerin 6zerk olmalarini giderek imkansizlasir. Meta
kapitalizmi ayn1 zamanda kendini tanimlama siireci tizerinde gii¢lii bir kontrole sahiptir
clinkil bir benligin gelisimini belirli mallara sahip olmakla ikame eder ve siirekli olarak
karsilayabilecegi yeni ihtiyaclar yaratir.

Bu yaratilan yeni ihtiyaclar Baudrillard'in deyimiyle metalastirma, makinelesme,
teknoloji ve pazar iliskilerinin patlama strecinin bir parcasi olarak degerlendirilmektedir
(Baudrillard, 1967, s. 227). Post modern toplum ise ytlksek ve diisiik kultiiriin, gérinim
ve gerceklik arasindaki tim sinirlarin, bolgelerin ve ayrimlarin, geleneksel felsefe ve
sosyal teori tarafindan hemen hemen diger her ikili karsithgin i¢ ice gectigi yerdir. Yayin
araclarinin ozellikle televizyonun yiikselisi, isaretlerin ve simiilakranin toplumsal ve
glinliik yasamin her alaninda hizla yayilmasiyla birlikte, Baudrillard icin postmodernitenin
onemli bir bilesenidir. 1970’lerin sonlarinda Baudrillard, medyayi, glnliik yasamda
ve toplumsalin yok edilmesinde anahtar rol oynayan 6zerk (hiper) bir gerceklik alani
olusturan, goruntileri, isaretleri ve kodlar1 yeniden lireten anahtar simtilasyon makineleri
olarak yorumlar. Baudrillard icin “Simiilasyon”, kodlarin, modellerin ve isaretlerin
simiilasyonun hiikiim stirdiigli yeni bir sosyal diizenin diizenleyici bicimleri oldugu bir
durumu ifade eder. Simiilasyon toplumunda kimlikler imgelerin sahiplenilmesiyle insa
edilir ve kodlar ve modeller bireylerin kendilerini nasil algiladiklarini ve diger insanlarla
nasil iliski kurduklarini belirler (Baudrillard, 2014). Ekonomi, siyaset, sosyal yasam ve
kiltiriin tamami simiilasyon modu tarafindan yonetilir; burada kodlar ve modeller,
mallarin nasil tiketildigini ve kullanildigini, siyasetin nasil ortaya ciktigini, kiiltiirtin
uretilip tiiketildigini ve giinliik yasamin nasil yasandigini belirler.

Buna ek olarak Baudrillard'in post modern evreni, eglence, bilgi ve iletisim teknolojilerinin,
sosyal etkilesimi yapilandiran kodlar ve modellerin yani sira siradan giindelik hayatin
sahnelerinden daha yogun ve kapsayici deneyimler sundugu bir hiper gergekliktir.
Hiper gergeklik diinyas1 gercekten daha gercektir, bu sayede hiper gercekligin modelleri,
imgeleri ve kodlar1 diislince ve davranisi kontrol etmeye gelir. Bu postmodern diinyada,
bireyler hiper gercekligin coskusu ve bilgisayar, medya ve teknolojik deneyimin yeni
evreni i¢cin “gercegin ¢oliinden” kacgarlar. Gergegin ¢oliinden kagan insanlarin yarattigi
simiilasyon evreni Nick Bostrom’un ortaya attif1 simiilasyon tartismasinda insanligin
zaten icinde yasadigl bir bilgisayar simiilasyon gercekligi varsayimina doniismektedir
(2003, s. 248). Medya aracilig: ile yaratilan hiper gergeklik evreninden bilgisayarlarin
bilingli zihinler yaratmasi tartismalarina gelinen giiniimiizde Bostrom’a gore teknolojik
gelisimimizin su anki asamasinda, bilgisayarlarda bilingli zihinler yaratmak i¢in yeterince
giclii bir donanina ya da gerekli yazilima sahip degiliz. Ancak, teknolojik ilerleme hiz
kesmeden devam ederse, bu eksikliklerin eninde sonunda tistesinden gelinecegi yoniinde
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ikna edici argiimanlar o6ne siiriilmustir (Bostrom, 2003, s. 250). Drexler (1985) ve
Kurzweil (1999) gibi arastirmacilara gore ise bu asamanin sadece birka¢ on yil sonra
gerceklesme olasilig1 vardir.

Icinde bulundugumuz 2020’li yillarda yapay zeka teknolojilerinin gelismesi ile birlikte
bilgisayarlarin insanlig1 ele gecirerek yonetecegine dair distopik gortsler ortaya
cikmasina ragmen, hentliz boyle bir gerceklikten s6z edilememektedir. Ancak bugiin
insanligin vazgecilmez bir 6gesi olan internetin hizla gelismesi ve yayilmasi sebebiyle
sanal gergeklik kavraminin iizerinde daha ¢ok durulmaya baslanmistir. Sanal gergeklik
(virtual reality) teknolojisi, basa takilan bir ekran (HMD) ve bir bilgisayara bagh
veri ¢antasi veya veri akisindan olusan sistemlerin gelistirilmesi ve pazarlanmasiyla
1980’lerde ortaya cikmistir. Bu teknolojiler basa takilan stereoskopik goriis sayesinde
ortami li¢ boyutlu olarak simiile etmislerdir. Kullanicilar, viicut par¢alarinin konumlarini
ve hareketlerini izleyen ve bilgisayarin ¢iktilarini kaydedilen konumlara bagh olarak
degistirmesine izin veren O6geler olan veri takimi ve veri sayfasi araciligiyla simiile
edilmis ortamlarda gezinebilir ve etkilesime girebilirler. Bu teknoloji sanal gergeklik ile
neyin kastedildigini tanimlamaya da yardimci olmustur. Etkilesimin birden ¢ok duyusal
kanal tlizerinden gerceklestigi ve dokunsal ve konumlandirma geri bildirimini iceren
stiriikleyici, etkilesimli, tic boyutlu, bilgisayar tarafindan olusturulan bir ortamdir.
Bu tiir yeni kavramlarin ve diinyalarin ortaya ¢ikmasi, gergeklik ve sanal arasindaki
sinirlar1 da bulaniklagtirmistir.

Bilgisayar caginda, “sanal” kelimesi, bir bilgisayar tarafindan simiile edilen, sanal
bellek gibi, aslinda bir islemcinin icine yerlestirilmemis, ancak yine de bu sekilde islev
goren bellek olan seylere atifta bulunmaya baslamistir. Brey’'e gore (2008, s. 365-366)
“sanal” kelimesinin bilgisayar temelli anlami, “sanal” 1n geleneksel anlami ile daha ¢ok
uyumludur. Pratik olarak gercek ancak resmi olarak gercek degildir. Ornegin, sanal
bellek, gercek olmayan bellek degil, gercek bellek olarak etkin bir sekilde islev gorebilen
bir fiziksel bellek simiilasyonudur. Simiilasyonlar, gercek diinyadaki varliklarin algisal
veya islevsel benzerlikleri olan sanal versiyonlaridir, ancak karsilik gelen gercek diinya
esdegerinin pragmatik degerine veya etkilerine sahip degillerdir. Brey, bu durumda pek
cok sanal varligin fiziksel emsalleri kadar gercek olabilecegi sonucuna varilabilecegini
belirtmektedir. Bu nedenle de Bu nedenle sanallik ve gerceklik birbirine zit degildir.
Bununla birlikte, cogu fiziksel nesneyi ve siireci iceren siradan gercekligin biiytik bir
kismi, sanal bicimde ontolojik olarak yeniden iiretilemez.

Insan olmanin, var olmanin ve gercekligin ne oldugu sorularinin i¢ ice gectigi kavramlari
icinde barindiran The Congress filmi, bu cevaplanmasi zor sorularin yanina insanin fiziksel
yapisina ait glizellik ve genclik mitlerini de ekleyerek baska bir ger¢eklik evreni olusturan
sinemada nasil islendigini sarmal bir yapida incelemektedir. Gergekligi animasyon ile
birlestiren, distopik bir gerceklikten kacmak ve sanal bir gercgeklikte “sonsuza kadar”
istedikleri sekillerde yasamaya goniillii olmus insanlarin diinyalarina i1sik tutan film,
reel diinyada tiretilen sanal diisiincelerin insanlarin beden ve zihin algilar ile nasil
oynadiginin da alt1 cizmektedir.

2. The Congress Filminde Gercedin ve Animasyonun Bulanik Diinyasi

Yar1 gercek, yar1 animasyon sekilde bir Hollywood yildizinin teknolojik gelismeler 1s181nda
yalnizca simiile edilebilecek “pargalarina” ihtiya¢ duyulmasi ile baslayan bir yolculugun
anlatildigr film, Israilli yonetmen Ari Folman tarafindan 2013 yilinda gekilmistir. Bir
onceki uzun metraj filmi olan Waltz with Bashir (Besir’le Vals) ile 2009 yilinda en iyi
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yabanci film Oscar’ina aday gosterilmis yonetmen, Stanislaw Lem'’in hikayesini gercegi
kabul etmeye karsi direnisimizi ve bunun sonucunda kaginma ihtiyacini canlandirmak igin
filme uyarlamis ve animasyon teknolojilerini distopik aygitin merkezine yerlestirmistir.
Bu sekilde, The Futurological Congress oykusu bilginin maniptilasyonu ve 6zgiirligin
olmamasi hakkinda bir alegori olmasina ragmen Folman, Lem’in kolektif olarak organize
edilmis ruya fikrini ¢cok yakin bir gelecege tasiyarak Hollywood'un da icinde oldugu bir
hikdyeye doniistirmustur.

Iki tinlii film sirketinin isminin birlesiminden olusan Miramount film sirketi reel diinyada
var oldugu sekliyle filmde rol alan Robin Wright ile bir anlasma sonrasi yollarini ayirmak
istemektedir. Filmin acilisinda Miramount beklendigi iizere bir film yapim sirketi
iken, filmin sonunda fiitliristik bir distopik toplumun arkasindaki baskin gii¢ yapisi
haline donmektedir.

Boyle bir egemenlige giden yol Miramount baskani Jeff Green’in (Danny Huston)
diinyaya mal olmus aktorlerini sinemanin gelecegini kabul etmeye ikna etmesiyle baslar.
Tim oyuncularin tamamen dijitallestigi bir siire¢ olan tarama sayesinde Miramount,
oyuncularini istedigi projeye istedigi sekilde yerlestirme planlar1 yapmaktadir. Boylelikle
gercek hayattaki aktorleri kullanmanin getirdigi huzursuzluk ve sikdyetten kaginma
niyetindedir. Oniimiizdeki yirmi y1l boyunca benzerliginin ve isminin kullanilmasina izin
vermesi icin imza atmasi istenen oyunculardan birisi Robin Wright'tir. Kirk dort yasinda
olan Wright, kariyerinin baslarinda onu daha popiler hale getirecek rolleri almayi
birakmistir. Yavas yavas sagir olmasina neden olan bir hastaliktan mustarip kiiciik oglu
Aaron (Kodi Smit-McPhee) ile setlerde ¢ok fazla zaman ge¢irme arzusunu uzun zaman
once kaybetmistir. Henliz gen¢ olmasina ve calismay1 arzulamasina ragmen stiidyonun
sonsuza kadar geng, dijital bir versiyonunu yaratma teklifine direnir. Ancak her ne kadar
fikir tatsiz olsa da hayatina ve oglunun kottilesen durumuna bakinca kontrati imzalamay1
kabul eder. Bu noktadan sonra film yirmi yil ileriye atlar ve li¢ boyutlu (3D) olmaktan
cikarak iki boyutluya (2D) déner.

Stanislaw Lem'’in ayni isimli kisa oykiisiinden yola ¢ikilarak g¢ekilen film kirk besinci
dakikadan sonra gercgeklikten koparak haliisinasyonlarla yaratilan animasyonun da isin
icine girdigi baska bir evrene tasinir. Bu evrende Wright, stiidyosu tarafindan bir Fiitiirist
Kongre'ye davet edilir (kisitli, animasyonlu bir bolge) ve Jon Hamm’in oynadig: kir sagh
bir erkegin de dahil oldugu tuhaf bir zihinsel casusluga karisir. Bu ¢izgi- animasyon
diinyasina girmeden dnce Wright, kapidaki glivenlik gorevlisinin icmesini zorunlu kildig1
bir siviy1 alarak kongrenin yapilacagi binaya dogru ilerler. Filmin ikinci yaris1 bambaska
bir evrende bilindik ve 6nemli tarihi karakterlerin onlarcasinin bir arada oldugu bir kaos
ve ayni zamanda festival havasinda gecer.

Yirmi yi1l sonra, 2033’te Robin Wright, Hollywood yapisinin tamamen ortadan
kaldirilacaginin farkinda olmadan sézlesmesinin yenilenmesini imzalamak i¢cin “kisith
animasyon bolgesini”, Miramount'un yeni merkezi olan Abrahama Sehrini ziyaret eder.
Eski sektoriin kalintilar1 bunalimli senaryo yazarlari, son teslim tarihlerini karsilamayan
animatorler, karakterlerine asik olan cizerler silinmeli, yerine yeni sistemin sundugu 6zgiir
deneyim ile birlikte kullandiklar1 kimyasal yardimiyla bir kahramanlik yanilsamasini
uyanikken goriilen bir riiya olarak tecriibe edecek karakterlere yer verilmelidir. Bu yeni
sistem sunu 6nermektedir: Tom Cruise olabilecekken neden kendiniz olasimz ki?

The Congress filmi, tamamen animasyon bir film olmasa da Ari Folman, Hollywood
hakkindaki goriisiinii, kapitalizme yonelik elestirisini ve her seyden once sanalin
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gercege ustiin gelebilecegi bir gelecek korkusunu ileri siirmek i¢in animasyon fikrini
kavramsal bir arag¢ olarak kullanir (Hernandez, 2019, s. 224). Kriger’e gore (2012, s. 6)
animasyon, tamamen gozii kandirmak ile ilgilidir, gercekte amaci goziin aslinda neyin
olmadigini gormesini saglamaktir. Bu diinyada hicbir sey gercek degildir ancak goze
bu diinyanin gercek oldugunu diisiindiiriirsiin. G6z kandirilabilir ¢iinkii o diinyanin
kurallarini kabul eder.

The Congress filminde sanatgilarin dijitallesmesi, yalnizca modellerini degil, ayni zamanda
tlim lretim sistemini ve dolayisiyla toplum kavramini da yok eden yagmaci bir eylem
haline gelmektedir. Filmde, Robin Wright'in taranma konusundaki temel kaygisi, insan
unsurundan ¢oktan vazge¢meye karar verdigi i¢in, artik insani olmayan bir sistemin sug¢
ortagl olma duygusudur. Aslinda filmde, film yildizlarinin isbirlik¢iligi, film yapiminin
“yapisinin sokiilmesi” ile sona erecek zincirleme bir reaksiyona ve nihayet ¢okiisiine
yol agar. Bu noktada yonetmen Folman'in Jean Baudrillard’in (2003, s. 280) sanal olanin
nihayetinde gercegin, kiiltiiriin ve insani olanin kiyameti haline gelecegi diisiincesini
paylastig1 soylenebilir.

Jane Batkin Identity in Animation (2017) adh kitabinda iinlii animasyon karakterlerinin
nasil yaratildigindan ve onlara nasil kimlikler verildiginden bahsetmektedir. 1920’lerin
Caz Cagr'm1 ozetleyen Betty Boop karakterinin, kadin bedenini sosyal, kulttirel ve politik
bir miicadele alan1 olarak sunan, medyatiklestirilmis ve insa edilmis bir arketip olan
donemin flapper olarak adlandirilan gen¢ kadinlarin1 yansittigini belirtmektedir. Betty
Boop karakteri asir1 biiyiik kafas1 ve az giydirilmis bedeni ile Mulvey’'in (Mulvey, 1975)
sinemada erkek bakisinin ustiinligi olarak tanimladigl seyin gostergesi olan, garip bir
sekilde ¢ocuksu bir seks semboliinii temsil eder. Bu animasyon karakterindeki kimlik
olusumu, dénemin toplumsal cinsiyet geleneklerini yansitan rontgenci bir yaratim
eylemidir. Animasyon genellikle beden ve kimlik arasindaki iligki, cinsiyetin akiskanlhgi,
benligin gerceklesmesi ve bireysel ve kiiltiirel hafiza arasindaki iliskiyle oynar. Folman,
animasyonun lizerinde ¢ok sik durulmayan bu yoniini ele alarak filmini yar1 canli yari
animasyon seklinde ¢izerek, reel ve fantastik diinya arasindaki boliinmeyi gercek sanat¢i
Robin Wright'in olan ve olmasi beklenen béliinmiis hayati tizerinden vermektedir.

2.1. Giizellik Simiilasyonu

Yirminci yuzyill sanatinin karakteristik 06zelliklerinden biri, hayatin ve esyalarin
ticarilestirildigi cagda glindelik kullanimdaki esyalara atfedilen 6nemdir. Eco’ya gore
(Eco, 2004, s. 374) tim nesnelerin mallar diizeyine indirgenmesi ve yalnizca degisim
degeriyle diizenlenen bir diinyada kullanim degerinin asamali olarak ortadan kalkmasi,
giindelik nesnelerin dogasin1 kokten degistirmistic Bu tanim cergevesinde nesne
kullanisli, pratik, nispeten ucuz, standarda sahip ve seri olarak liretilmis olmaldir. Bu
mallar dongilsu icinde, glizelligin niteliksel yonlerinin giderek artan siklikta niceliksel
yonlere kaydig1 anlamina gelmektedir. Bir nesnenin popiilaritesini belirleyen pratikliktir
ve pratiklik ve popiilerlik, nesnelerin miktariyla dogru orantili olarak artan temel
modeldir. Baska bir deyisle, nesneler, giizelliklerini ve 6nemlerini belirleyen belirli
tekil ozelliklerle kendilerinde var olan aurayr kaybetmislerdir. Yeni giizellik yeniden
tiretilebilir ama ayn1 zamanda gegici ve dayaniksizdir. Yirminci ytizyilda baslayan ve yirmi
birinci ylizyllda insan hayatinin ayrilmaz bir yargi parcasi haline gelen gtizellik anlayisi,
avangart sanatcilarin elli yili agkin siiredir miticadele ettigi ticari tiiketim nesnelerinden
ibaret diinya tizerinden (Eco, 2004, s. 418) ilerlemektedir.
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Robin Wright'in hayat 6ykitst, Folman'in gozler 6ntline sermeye calistigi Hollywood yildiz
sisteminin oyuncular tiikkenene kadar degerli bir malzeme olarak kullanilmasina 6érnek
teskil edecek cinstendir. Wright 14 yasinda model, 18 yasinda aktor ve 21 yasinda da film
yildizi olmustur. Ryan, Basinger ve Pfeiffer’in yaninda, her yerde bulunan siiper sarisin
yildizlar panteonunda yerini almasi beklenmistir. Ancak Wright bir film yildiz1 olmak
istememis aksine rol yapmak, oynamak, sanat¢i olmak istemistir. Verdigi bir roportajda
(Brooks, 2014) Wright, perdenin arkasindaki stiidyo patronlarinin kendisini Amerika’'nin
tath kizi yapmak istediklerini ancak elbisesini havaya ucuracak bir¢cok filmi geri
cevirdigini belirtmektedir. Wright, kendisini ticari olarak yasayabilir bir oyuncu olarak
gosterecek filmler yapmak yerine, ¢ok az kisinin gordiigii kii¢iik, karanlik, tuhaf filmlerde
nadir, karanlik, tuhaf roller tistlenmistir. Forrest Gump (1994, Robert Zemeckis) filminde
canlandirdig1 aykiri karakter Jenny ile uzun yillar anilmistir. Ancak teklifleri geri cevirdigi
icin zamanla basrol teklifleri kesilmistir.

Burada kadin sanatgilarin olmak istemedikleri yapimlarin iginde olmamay1 tercih
ettiklerinde “zor” olarak algilandiklari, eglence sektoriinde kadinlara nasil kullanim
suresi olan tUriinler olarak bakildigi, ne kadar yetenekli ve ¢aliskan olduklarinin énemli
olmadig1 hikayesi de gizlidir. Folman'in da iizerinde durdugu nokta Hollywood yildiz
sisteminin oyuncular1 insan olarak degil de meta olarak gérmesi ve var oluslarinin
yalnizca sisteme katkisi olacak pargalarinin kullanilmasi kadari ile yeterli olacagidir.
Gergek hayattaki Robin Wright ile kopyasi Robin Wright arasinda giizellik ve genclik
lizerinden bir anlat1 olusturulmasi ayni zamanda bu teklifin yapildig1 sanatgilarin insan
olarak geldikleri noktay1 da gozler 6niine sermektedir: Stiidyo patronlarinin begenilecek
ve ses getirecek karakterlere ihtiyac¢lar1 vardir, gercek insanlara degil. Bir taraftan
Wright'in kopyasi gercek modelin iistlenmek istemedigi yiikiimliiltikleri sorgusuz sualsiz
tistlenebilecek sekilde yaratilacakken, diger taraftan modelin kopyasi sonsuza kadar geng
ve giizel olarak yasayacak ve modelin ger¢ek hayattaki 6liimiine neden olacaktir. Wright,
kopyasinin yapilmasini kabul ederek gercek hayatini sonlandirmis olacaktir.

Ari Folman, The Congress filminin “bir sonraki diinyada hakikat arayisi ve kisinin kendi
kisiligi hakkinda bir hikaye” oldugunu belirtir (Krammer, 2011). Yonetmen, bir aktrisin
hayatini baslangi¢c noktasi olarak alarak kimliginin dijital imgeyle isaretlenmis yeni film
endustrisinin hizmetinde nasil yok oldugunu gozlemlemektedir. Film yildizlar1 kendi
filmlerinden ve basinda yankilanan kendileri hakkindaki haberlerden olusan kolektif bir
yapidir. Kendi benlikleri ve fantezi tirtint olduklar: benlik arasinda boéltinmeler yasarlar.
Unlii Hollywood yildiz1 Grace Kelly kendi benligi ve yildiz kisiligi arasindaki béliinmeyi
Hollywood’daki herhangi bir taksi soforti i¢in kisaca Grace Kelly’e benzeyen biri oldugunu
soyleyerek anlatmaya calismistir (Hernandez, 2019, s. 229).

Film yapim sirketinin sahibi Wright'in ancak birka¢ senesi kaldigini, artik yaslanmaya
basladig1 icin ¢ekiciligini kaybettigini, sektdorde istenmeyecegini, glizellik ve genglik
“kaynaginin” tilkenmis oldugu imasi ile belirtir. Bu nedenle daha ge¢ olmadan Wright'in
sahip oldugu giizellik dondurularak korunmal, 6liimli bedeni ise her daim geng ve glizel
kalacak kopyas1 Wright'e bakarak mutlu olmaya ¢alismalidir. Giizellik sektoriiniin 2010’1u
yillarda siddetini arttirarak kadin gengligi ve giizelligi lizerinde yaptig1 vurgu, sosyal
medya kullanimi ile perginlenmis, photoshop gibi uygulamalarla “miikemmellestirilen”
kadin bedeni, tim “kusurlarindan” arindirilarak izleyicisine, takipgisine sunulmustur.
Belirlenen normlar dahilinde yalnizca gtizel ve ¢ekici kabul edilenin varligina izin vermek,
kadinin guizelliginin geciciliginin oniine ge¢cmek ve tiiketim nesnesi olarak kullanmaya
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devam etmek amaci ile yaratilan paralel evrende kisinin yildiz kimligi kendi benliginden
ayrilarak kullanilmaya devam edecektir.

Filmde, giizellik ve sahip olunan diger maddi degerlerin insanlar iizerinde bir ego
savasl yarattif1 ve yaratilan paralel animasyon evreninde bunlarin hic¢birine ihtiyag
kalmayacagi diisiincesi “istedigin kisiye dontlisebilme” vaadi ile desteklenmektedir. Tipki
sanat eserlerinin biricikliklerinin kaybolmasi gibi, insanlarin da biricik ve essiz olma
ozellikleri geride birakilmali ve insanlar yiginlar seklinde sistemin ilahlastirdig: kisilere
benzemelidir. Artik gecerli olan gergegin birebir kopyalaridir. Diger bir deyisle fiziki
diinyada yaratilan giizellik algisi, insanlara sonsuzlugun vaat edilmesi ile fantazmatik
bir diinyaya tasinmakta ve Wright'in estetiksiz yiizii, yirmi yil sonra gittigi animasyon
sehrinde yine pesine diisiilecek ve bir kez daha kar saglanacak bir metaya doniismektedir.
Ancak, gercek diinyaya oglunu bulmak i¢cin dénen Wright, animasyon evreninde
giizellikleri ile oviinen insanlarin sefil halleri ile karsilasir. Giizellik bir yanilsama,
bir simiilasyondur.

Sonug

Bilimkurgu tiirtiniin ilk giinlerinden bu yana en ¢ok isledigi konulardan biri olan
insanligin baska bir gezene, baska bir zamana veya evrene yolculugu genellikle kendi
disinda kesfettigi yeni bir tiirle de percinlenir. Diinya tlizerinde gerceklesen bir felaketin
ardindan yasanacak yeni bir yer arama diislincesi, glinlimiizde teknolojinin gelismesi
ve belirli uzakliklarda olsa da cesitli gezegenlere gidebilmesi ile geceklesmeye olduk¢a
yaklasmistir. Ancak insanligin kendinden Kkacarak, kendisinin baska bir formunun
simiilasyon bir evrende yasamasi icin gercek hayatindan feragat etmesi baska bir
gezegene gitme diislincesini bambaska bir boyuta tasimaktadir.

Ari Folman'in yonettigi The Congress filmi (2013), Polonyali yazar Stanistaw Lem
tarafindan yazilan bilimkurgu roman1 The Futurological Congress’in farkli bir sekilde
yeniden okunmasini saglar. Bu, bir meslek olarak sinemaya, hayal giicline siginak olarak
animasyona ve ilerleme dedigimiz seyle temasa gectiginde kacinilmaz olarak degisen
insana dair nostaljik bir bakisla renklenen bir yeniden sunumdur. Folman, bir yonetmen
olarak sinemanin dijitallesen diinyada nasil bir duruma evrilebilecegi tizerinden bir
okuma yaparken, diger taraftan oyuncularin da dijitallesmeye basladig1 bu platformda
nasil algilanacaklari tizerinde durmaktadir.

Giizellik mitini, Hollywood yildiz sistemi ile birlestiren film, simiilasyon kavraminin da
eklendigi bir yap1 icerisinde sanatin konusu olan insanin sanal olarak yaratilan bu evrende
neye evrildigini sorgulamaktadir. Bu sorudan yola g¢ikilarak belirtilen yapilanmanin
coziimlenebilmesi icin calisma gilizellik miti, Hollywood yildiz sistemi ve simiilasyon
kavramlarinin tanimlar1 yapilarak boliimlere ayrilmis ve ortaklastiklar: noktalar film
lizerinden aktarilmistir.

Bugiin sosyal medya kullaniminin giinliik hayatin biiyiik bir boliimiini kaplamas: ve
glizelligin karli bir tiiketim nesnesine dontismesi, bu kavramin gerceklik sinirlari disarisina
tasarak insanlarda yanlis alg1 olusturmasina neden oldugu sdylenebilmektedir. Filmde,
sinema sektoriiniin ve yapim sirketlerinin yildiz oyunculara yaklasimlarinin elestirisi
birer metaya dontstiriilmeleri iizerinden yapilmaktadir. Sanatg¢ilarin dijitallesmesinin,
yalnizca modellerini degil, ayn1 zamanda tiim tiretim sistemini ve dolayisiyla toplum
kavramini da yok eden yagmaci bir eylem haline geldigi goriilmektedir. Geng, glizel, yildiz
olma ve yaslanan beden algisi, simiilasyon evreni, film yapim sirketlerinin yaklasimi
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gibi kodlarin yonetmenin seyircinin algisini sorgulamasi lizerinden vermesi, yapilan
icerik analizi yontemi yardimi ile agimlanmistir. Calismada tlizerinde durulan nokta,
gercek ve similasyon kavramlarinin iki farkli evrendeki sunumunun reel bir Hollywood
yidizinin béliinen hayati, yalmzca gecici glizelligine verilen meta degeri ve kisilik
boliinmesi tUzerinden veren The Congress (2013) filminde, simiilasyon kavraminin kitle
iletisim aracglar1 alanindan c¢ikarak icinde yasamayi tercih ettigimiz simiilasyon evrenine
doniismesi durumudur. Simiilasyon kavrami, bireylerin modern toplumdaki yasamlarinin
tzerinde kontrol sahibi olmadiklar1 kurumlara, yapilara ve kosullara biiytik o6lciide
bagiml hale gelmesi ve bireylerin 6zerk olmalarinin giderek imkansizlasmasi tizerinden
Baudrillard'in metalastirma, makinelesme ve pazar iliskileri yaklasimi cercevesinde
verilmistir. Glizellik miti de giiniimiizde kisisel fiziksel imajin, sosyal c¢evrede ayri
bir yer edinmenin bir yolu olmasi ve bu statiiyi elde etmek icin viicut goértiniimiine
yapilan yatirimlarin kadinlar ve erkekler icin artan dnemi Ulzerinden incelenmis ve
iki kavrami birlestiren pazarin sinematik evrende nasil yansitildigl tizerinden bir
¢coziimleme yapilmistir.

Guzellik algisinin yanilsama ve gerceklik teorileri ile harmanlanarak sunuldugu
filmde bu alginin simiilasyon evreninde nasil yansitildig1 sorunsalindan yola cikilan
calismada su sonuca varilmistir: Yonetmen Folman, bir riiya fabrikasi olan sinemanin
izleyicisine vadettigi renkli diinyanin ardinda yatan endistriyi ve bu endiistriyi besleyen
giizellik mitini gercek bir Hollywood yildizinin hayat: tizerinden gostererek, gercekmis
gibi goriinen ve bu ugurda tiim 6z benliklerinden feragat edebilecek insanlarin bir
simiilasyonun pesinde striiklendiklerinin altini ¢cizmeye calismistir.
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The Simulation Argument and the Essence of Human Being: The
Cinematic Universe of the Perception of Beauty in The Congress
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Extended Abstract

The perception of beauty, which started to take shape especially on the female body in
visual arts, turned into a beauty myth over time, and with the spread of mass media, it
reached advertisements, from there to the creation of the beautiful star actress image
by infiltrating Hollywood. In the following years, the widespread usage of make-up and
then aesthetic operations with the technological developments, and today, the emergence
of the perception of beauty in which everyone has perfect dimensions by removing the
defects with various programs underlines that the beauty simulation creates a discussion
area that should be focused on.

Jean Baudrillard’s (2014) asserting that information technology, media and cybernetics
have entered an age of simulation where models, signs and codes are mediating the
perception of reality and that it is not possible to make a logical distinction between
simulation and reality combines with the beauty simulation in Ari Folman'’s film The
Congress (2013), taking the discussion to another dimension. Based on the science
fiction story of Stanslaw Lem’s The Futurological Congress, the director gave the concept
of simulation over the divided life of a Hollywood star, and the animation created with
hallucinations by preventing both the intertwined blur of real and fantasy life and the
perception of beauty in people is also involved to another universe.

It is possible to say that together with the rising of beauty industry the concept of
simulation’s scope which was put forward by Jean Baudrillard has been widened.
Economy, politics, social life and culture are all governed by the simulation mode; here
codes and models determine how goods are consumed and used, how politics emerge,
culture is produced and consumed, and daily life is lived. Beauty myth and its presentation
through Hollywood stars created another simulation universe that big majority of people
are ready to give up their core of being human to have another reality. In this sense, The
Congress (Ari Folman, 2013), which contains concepts in which the questions of being
human, being and what is reality are intertwined, by adding the myths of beauty and youth
belonging to the physical structure of human beings to these hard-to-answer questions, it
examines in a spiral structure how they are processed in cinema, which creates another
universe of reality. The film, which combines reality with animation, sheds light on the
worlds of people who volunteered to escape from a dystopic reality and live in a virtual
reality “forever” the way they want, also underlines how virtual thoughts produced in the
real world play with people’s perceptions of body and mind.

The point focused on in this study is that in The Congress (2013), where the presentation
of the concepts of real and simulation in two different universes, the dividing life of a real
Hollywood star is based on the commodity value given only to its temporary beauty and
the division of personality, the concept of simulation is the case of the transformation of
the concept of simulation into the simulation universe we prefer to live in. While the first
part of the study focuses on beauty perception, beauty myth and simulation concepts,
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in the second part, The Congress (2013) movie is analyzed by discussing the concepts of
beauty and simulation mentioned in the first part based on content analysis.

The fact that film production companies approach actors as commodities, cooperate as
long as their viewership is high, and only need their name when they lose their physical
appeal is given through Robin Wright, a true Hollywood star. In film, the digitalization of
the artists becomes a predatory act that destroys not only their models, but also the entire
production system and hence the concept of society. The simulation animation universe,
which can be reached by using a chemical drink, is a place where people become uniform,
their autonomy is lost, and their selves turn into various iconic figures for a short time.
This place is where reality and fantasy blur is where the meanings people attribute to
the realities of the world become blurred and emptied. As conclusion, it can be said that
the director Folman, by showing the industry behind the colorful world and the myth of
beauty that feeds this industry through the life of a real Hollywood star, cinema, which is
a dream factory, tries to underline the fact that people who seem to be real and who can
give up all their selves for this cause are dragged in the pursuit of a simulation.

Keywords: Cinema, Simulation theory, Beauty myth, Animation, Reality.
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