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Oz

Italya’da 1986 yilinda baglayan Slow Food Hareketi, 1989 yilinda uluslararas: boyuta ulagmistir. Diinyada 160 iiye iilkesi
bulunan bu hareket daha kaliteli bir yasami amaglamaktadur. “Siirdiiriilebilirlik” kavrami 1980 lerde giindeme gelmigtir ve Slow
Food Hareketi ile benzer amag ve ilkelere sahiptir. Calismada Slow Food Hareketi ve siivdiiriilebilir turizm bir arada ele
alinmgtir. Gelecegi korumaya yonelik bu iki alanin birlikte sagladi$r yararlar: arastirmak, Slow Food Hareketi’'nin turizm ve
glinliik yasam acisindan Germiyan’da yarattir etkiyi incelemek amaglannmigstir. Arastirma alani olarak Tiirkiye'nin ilk ve tek
Slow Food Koyii Germiyan segilmistir, arastirma yontemi olarak yar: yapilandirilms goriisme ve yaptlandirilmamig gozlem
teknikleri kullamilmistir. Calisma grubu icin secilen kisiler amacgl 6rneklem yontemlerinden Olgiit 6rnekleme yontemiyle
belirlenmistir. Germiyan'in yerel halkindan sekiz kisi ve Slow Food Hareketi'ne onciiliik eden Cesme Rotary Kuliibii eski
iiyelerinden iki kisi ile goriisme gerceklestirilmistir. Goriismeler iki haftalik zaman diliminde yiiviitiilmiistiir. Yapilandirilmamis
gozlem teknigi Besinci Germiyan Festivali ve goriismeler esnasinda kullaminustir. Yapilan gozlemlerin ana amac festival
siiresince ve festival disinda koy sakinlerinin ziyaretcilere kargt sozlii ve sozlii olmayan tutumlarimin, satis yapan ve isletme
sahibi olan bireylerin davramglarimin incelenmesi ve karsilikli iletisimlerinin gozlemlenmesidir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda Slow Food Hareketi'nin turizmde ve giinliik yasamda olumlu yonde degisiklikler gerceklestirdigi, yerel halkin
kendi icindeki iletisimini kuvvetlendirdigi, ekonomik katk: sagladigr sonucuna varimistir. Bunun yani sira ekonomik yoniin
agiwr basmaswyla birlikte iiviinlerin fiyatlarimin yiikseltilmesi, dogal olmayan iiriinlerin satilmas:, kiiltiirel dokunun bozulmas:
Qibi hareketin amaglarina ters diisen etmenler olumsuz sonuclar arasinda yer almigtir.

Anahtar Kelimeler: Slow Food, Yavagslik, Siirdiiriilebilirlik, Siirdiiriilebilir Turizm, Germiyan.

Slow Food As A Sustainable Tourism Movement: The Case of Germiyan
Abstract
Beginning in Italy in 1986 Slow Food movement reached an international dimension in 1989. The movement which has
thousands of members in 160 countries aims for a higher quality of life for the world. The term “sustainability” came up in the
1980s and has similar purposes and principles with the Slow Food movement. In the study, Slow Food and sustainable tourism
have been discussed together. Researching the mutual benefits of these fields on protecting the future and investigating the
impact of the Slow Food movement on tourism and the daily life of the people who are living in Germiyan village is the aim of
this research. The Germiyan village, which is the first and only Slow Food village of Turkey is chosen as the research area and
semi-structured interview and unstructured observation techniques are used as the research methods. The attendants for the
study group are chosen by criterion sampling method which is a type of purposeful sampling method. The data is collected from
eight people who are locals of Germiyan village and also two people who are former members of the Cesme Rotary Club. The
interviews have been conducted for two weeks. The unstructured observation technique has been applied in the 5th Germiyan
Festival and interviews. The main purpose of the observations is to determine the verbal and non-verbal attitudes of the local
people towards the visitors during and out of the festival. Another purpose is to investigate the behaviors of the salespeople and
the business owners and observation of their mutual relationships with visitors. Based on the results of the study, which has
researched the effect of Slow Food on tourism and daily life, it is concluded that Slow Food has a positive impact on the daily life
of the local people and the tourism activity of the village. It also made the communication of the local people with each other
stronger and also contributed to the economy of locals. Besides the study showed that the occurrence of some negative elements
which contradict the aim of the movement such as inflation of the prices, trade of unnatural products, and defecting of the
cultural texture.
Keywords: Slow Food, Slowness, Sustainability, Sustainable Tourism, Germiyan.
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1. Giris

“..Hayat icinde siirekli yiyerek yavas, temkinli ama kararlilikla ilerleyen salyangoz, ciissesinden
beklenmeyecek mesafeler asar ve gectigi yerlerde izini birakir”(Petrini, 2012). Carlo Petrini 6nciisii oldugu
Slow Food Hareketi'ni ve hareketin simgesini bu sozleriyle agiklamaktadir. Yavas hareketinin baslangig
noktasmi Slow Food (yavas yemek) olustururken devaminda yavas sehirler, yavas medya, yavas para,
yavas turizm gibi kavramlar ortaya ¢ikmaya baglamistir. Bunun sebebi olarak insanlarin giderek daha
hizli yasamaya ve tiiketmeye baslamasi gosterilebilir. Olumsuz yonde diinyay: etkilemeye baslayan bu
hizli yagsam ve asir1 titketim yaklasik 10 bin y1l 6nce ortaya gikan ve Jared Diamond’a gore tarihin en biiyiik
aldatmacasi (Diamond, 2013) olan “Tarim Devrimi” ile baglamistir. Ciinkii insan bu gegis stirecinde sahip
oldugu birgok yetenegini kaybetmistir ve topraga bagimlh hale gelmistir. Bu baglilik hizlanmay: da
beraberinde getirmistir. Uriiniin zamaninda ekilmesi, bicilmesi ve muhafaza altina alinmast yillari,
mevsimleri, giinleri ve saatleri kisitlay1p insani hizli hareket etmeye zorlamistir. Standage’e gore; “Tarima
gecisin, sanatsal islerle ugrasmak, yeni zanaat ve teknolojiler gelistirmek gibi islerde insanlara daha fazla
zaman biraktig1 diisiiniilmiistiir. Bu agidan tarim, avci-toplayicilarin kit kanaat gecgindikleri yasam
tarzlarindan kurtulmalar1 seklinde gosterilir. Ne var ki tersi durum da bir o kadar dogrudur” (Standage,
2017).

Hizlanmay1 etkileyen devrimlerden bir digeri 18. yiizyilda gerceklesen Sanayi Devrimi’dir. Sanayi
Devrimi'nin sonuglar: gelismis iilkelerdeki insanlarin yasam beklentilerini artirirken gergekte toplumun
dengesini bozmus, fiziksel ve psikolojik yikimlara yol agmis ve dogal yasamda daha fazla hasara neden
olmustur (Kazcynski, 1996). Agir calisma sartlar1 ve uzun calisma saatleriyle birlikte kotii beslenme ve
cesitli hastaliklar ortaya ¢ikmustir. Herleyen donemlerde ise hizl1 yasama ve tiiketime etki eden teknolojiler
gelismeye baslamistir. Bugiin goriilen teknolojik devrimlerin gelisimi ve mevcut hali yalnizca elli yillik
bir stireci kapsamaktadir (Amin, 2017). Bu siireg tiiketim toplumunun olusmasini hizlandirmistir. Bu
tilkketim kiiltiirlinde insanlarin tamami daima yeni {iriinlerin ve yeni heyecanlarin pesinde olmaya
siirtiklenmektedir (Stavrides, 2016). Bu da klasik tabirle kapitalist sistemin bir sonucudur. Kent yasamina
ait ve buradan kirsala yayilan bir sistem olan kapitalizm (Goody, 2012), diinyanin her yerinde etkisini
gostermektedir. Endiistriyel kapitalizm hizla beslenirken {iriinlerini daha hizli {iretip dagitan sirketler
rakiplerinden iistiin olmaktadir ve anaparay: kara gevirerek bunu da yatirrma doniistiirebilmektedir
(Honore, 2008). Hayat1 kolaylastirdig1 ve hizlandirdigr diistiniilen bir¢ok yeniligin bu agilardan ele
alindiginda diinyay1 olumsuz yonde etkiledigi goriilebilmektedir. “Yavas” kavraminin hatirlanmas: bu
ylizden 6nemlidir.

Yavas felsefesinde hizlinin karsit: olmaktan 6te bu felsefeyi bir yasam bicimine doniistiirerek hayatin her
alanina tasima diistincesi vardir. Yavaslik felsefesi sadece su an yasayan insanlarin degil, gelecek nesillerin
hayatinin da belirlenmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Hareketin manifestosunda yer alan “Dinamik
yasama karsi rahat yasami savunuyoruz. Uretkenligi asirilikla karistiran ¢ok sayidaki insana, yavasca,
keyif alma siiresini uzatacak sekilde uygulanmas: gereken, uygun dozda bir duyumsal haz 6neriyoruz”
(Sepulveda ve Petrini, 2018) sozleri hareketin amacini aktarmaktadir.

Yemek kiiltiirtinti ve insan saghgim etkileyen hizli yemek (fast food) {iriinlerine karsilik, Slow Food
Hareketi “yavas yemek” kavramini ve beraberinde getirdigi yasam felsefesini sunmaktadir. Bunu farkl
projelerle ve olusumlarla insanlara ulastirmaktadir. Ote yandan yerel iiriinii ve yerel ekonomiyi
destekleyen Slow Food Hareketi ile benzer paydaslara sahip olan stirdiiriilebilir turizmin bir arada olmas,
uygulamaya gecilen bolgede gelismeler saglayabilecek potansiyele sahiptir. Siirdiiriilebilir turizm dogal,
kiiltiirel, sosyal ve estetik degerlerin korunup gelistirilmesi ve devamliliginin saglanmasi (Kuter ve Unal,
2009) olarak tanimlamir ki bu da Slow Food Hareketi'nin felsefesinde ve ilkelerinde yer almaktadair.
Bunlara ek olarak stirdiiriilebilir turizmin agir1 tiiketimi ve ati$1 azaltma, gesitliligi koruma, yerel
ekonomiyi destekleme, yerel topluluklari turizm sektoriine dahil etme, yerel ekonomiyi destekleme, yerel
denetimi ve kaynak verimliligini saglama gibi ilkeleri de Slow Food Hareketi'nin ilkeleri ile 6rtiismektedir
(Garrod ve Fyall, 1998; Stabler ve Goodall, 1997; UNEP, 2009).
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Bu calismada, Tiirkiye'nin ilk ve tek Slow Food koyii olan ve turizm hareketliliginin icerisinde yer alan
Germiyan'in Slow Food Hareketi ile tanigsmasiyla birlikte giinliik yasamdaki sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
degisimleri incelenmistir. Bununla birlikte Slow Food Hareketi ve turizm arasindaki iliski arastirilmistir.
Tirkiye’de yavas hareketi ile ilgili calismalar yogun sekilde devam ederken turizm ve Slow Food
Hareketi'nin birlikte ele alindig ¢alismalara katkida bulunmak hedeflenmistir.

2. Kavramsal Cerceve
2.1. Slow Food Hareketi

ftalya’min Bra sehrinde 1949 yilinda diinyaya gelen Carlo Petrini uzun yillar geleneksel yemeklerin ve
kiiltiirtin korunmasi igin ugras verdikten sonra ilk ses getiren eylemini 1986 yilinda Roma Piazza di
Spagna’daki McDonalds restoranin acilisinda gergeklestirmistir. Carlo Petrini'nin bu eylemiyle birlikte
Slow Food (Yavas Yemek) Hareketi de ortaya ¢ikmistir. Slow Food Hareketi 1989 yilinda uluslararas: bir
boyuta ulasmistir ve bu tarihte 80.000'i askin {iyeye sahiptir (Giiven, 2011). Ayn1 yil Paris’te toplanan on
bes tiilke delegesiyle Slow Food manifestosu imzalanmistir (Slow Food International, 2019). Bu {ilkeler;
Arjantin, Avusturya, Brezilya, Danimarka, Fransa, Almanya, Hollanda, Macaristan, italya, Japonya,
Ispanya, Isveg, Isvicre, Amerika Birlesik Devletleri ve Venezuela’dir. Giiniimiizde 160 iilkede 1500’den
fazla convivium’a (yerel sube) sahip olan Slow Food organizasyonu her gegen giin milyonlarca iiyesine
yenisini eklemektedir. Diinya capinda iirtin biyogesitliligini korumak icin cesitli organizasyonlarla,
etkinliklerle, kampanyalarla iireticiler ve tiiketiciler arasinda baglant: saglamaktadir.

Slow Food'un felsefesinde birbirine bagli {i¢ temel kavram yer almaktadir. Bu kavramlar, iyi (good), temiz
(clean) ve adil (fair) kavramlaridir (Slow Food International, 2019). iyi ilkesi kaliteyi, lezzeti ve saghgy;
temiz ilkesi gevreye zarar vermeden tiretimi; adil ilkesi ise tiiketici ve iiretici agisindan makul fiyatlar:
icinde barindirir. Slow Food’a bagh Ark of Taste (Nuh"un Ambari) projesi ile de tehdit altinda olan hayvan
tiirleri, yiyecek gesitleri ve tahillar koruma altina alinmaktadir. Lezzet egitimi kapsaminda Ark of Taste
tarafindan segilen iiriinler igin gegerli kriterler su sekildedir (Yurtseven vd., 2010): (1) Uriinler benzersiz
kalitede olmaly; (2) Bir bolgeye 6zgii ya da o bolgeye uyum saglamis, yerel hammaddelerden {iretilmis,
geleneksel uygulamalarla yapilmis olmaly; (3) Uriiniin yerel alanla geleneksel, tarihi, sosyo-ekonomik bag1
olmali ve o yerin ismiyle bagdasmali; (4) Kiiglik 6lgekte iiretilmeli ve tiretim sinirli olmali; (5) Yok olma
tehlikesi altinda olmali. Slow Food'un islevleri “koruma” ve “egitim” olarak iki temel baslk altinda
toplanabilmektedir. Koruma islevi, yok olma tehlikesi altindaki bitki ve hayvan tiirlerini, tarimsal yontem
ve teknikleri koruyup kayit altina alir. Egitim iglevi ise insanlarin tatma yeteneklerini gelistirmeye ve
yemek konusundaki bilgilerini artirmaya yoneliktir (Nosi ve Zanni, 2004).

Slow Food'un Tiirkiye’de faaliyet gosterdigi en erken tarih 2006 y1ilidir. Bu tarihte Carlo Petrini, University
of Gastronomic Science’da 6grenim goren ti¢ Tiirk 6grenci ile Tiirkiye'yi ziyaret etmistir ve Slow Food
kapsaminda Istanbul, Gokgeada, Ayvalik, Tire, [zmir, Cesme ve Bodrum gibi merkezleri gezmistir. Bu
ziyaretlerin ardindan Tiirkiye’de ilk conviviumlarin kurulmasi igin ¢alismalara baslanmistir (Gezeroglu,
2013). Bugiin Tiirkiye’de toplam yirmi dort convivium bulunmaktadir. Bunun yani sira Tiirkiye'nin farkl
bolgelerinden elli dokuz iiriin Ark of Taste Projesi kapsamindadir. Tiirkiye’de conviviumlar ve Ark of
Taste tiriinlerinin digsinda ii¢ tane de Yeryiizii Pazar1 bulunmaktadir. Bu Yerytizii Pazarlar1 Sile, Gok¢eada
ve Foga’da yer almaktadir (Slow Food International, 2019).

2.2. Germiyan

Germiyan koytlintin  kurulus tarihi net olmamakla birlikte Germiyanoglular1 Beyligine
dayandirilmaktadir. Germiyanoglu’larinin 13. yiizyilda Bat1 Anadolu’ya geldigi diistintilmektedir (Varlik,
1996). Yerel halkin anlatimina gore koy, 500 yil 6nce Germiyanoglularinin bir toprag: olan Kiitahya’dan
buraya gogen Kocakegi lakapl bir Yoriik tarafindan kurulmustur (Kurt, 2016). Soyagaglarina bakildiginda
ise koyiin gecmisi en az 250 yil oncesine dayanmaktadir ve koy niifusunun tamamina yakin1 Kocakegi
lakapli Mehmet'in bes oglunun soyundan gelmektedir (Onen, 1987). 20. yiizyilin baslarina bakildiginda

101



Demir, B. (2021). Siirdiiriilebilir Turizm Hareketi Olarak Slow Food: Germiyan Ornegi. GSI Journals Serie A: Advancements in
Tourism, Recreation and Sports Sciences (ATRSS), 4 (2): 1-16

ise Rumlarla etkilesim icinde olduklar1 ancak Cesme Yarimadasi’'nda bulunan diger yerlesim alanlarindan
farkli olarak az sayidaki Tiirk koylerinden biri oldugu goriilmektedir (Onen, 2017). Rumlarla etkilesim
halinde olan bu Tiirkmen koyiinde yoreye 6zgii birtakim tatlar vardir. Bunlara 6rnek olarak; Germiyan
ekmegi, kopanisti, glika, bazina, damat kurabiyesi, kina lokumu, siitlii bulgur, kaburga dolmasi, ¢alkama
ve ¢ullama siralanabilir.

Germiyan Tiirkiye nin ilk “Slow Food Koyii” olarak ismini duyurmustur. [zmir’in Bardacik Birligi'ne dahil
olan koyde Slow Food siirecinden 6nce Cesme Rotary Kuliibii tarafindan kurulmus bir birlik mevcuttur.
Cesme Rotary Kuliibii, birligin amaclarina uygun bir hareket olan Slow Food'u Germiyan koyii ile
tanistirip koy degerlerinin uluslararasi boyut kazanmasini hedeflemistir. Bu dogrultuda kéyden yirmi
yedi, Cesme Rotary Kuliibii'nden bes olmak iizere toplam otuz iki katilimci ile Germiyan’in Slow Food
koyii ilan edilmesi ig¢in bir yil siirecek hazirlik siirecini baglatacak olan protokol 16 Mayis 2016’da
imzalanmistir ve 2017 yilinda Germiyan resmi olarak Slow Food koyii olmustur (Kurt, 2016; Gezgin, 2019).
Bu sayede kiiltiirel, dogal ve tarihsel degerlerini korumanin yani sira yerel iiriinlerini de koruma altina
alabilecek bir koy haline gelmistir (Yesjltuna, 2016). Hareketin slogani olarak “Eger insanlar saglikli olmak
istiyorsa, yedikleri yiyecekler de saglikli olmak zorundadir” kullanilmistir (Ozkan vd., 2016).

Cesme Belediyesi tarafindan olusturulan “9 Durak 9 Deneyim” adiyla baslatilan bir proje kapsaminda
Cesme cevresinde dokuz noktada yilin farkli zamanlarinda festivaller diizenlenmektedir (Cesme
Belediyesi, 2019). Bu noktalardan birisi de Germiyan koyiidiir. Yerel yonetim ve derneklerin katkilariyla
ilk defa 2014 yilinda diizenlenen festivale yogun katim saglanmistir ve bu durum festivalin
tekrarlanmasina onctiliik etmistir (Kurt, 2016).

2.3.Siirdiiriilebilir Turizm

Siirdiiriilebilirlik kavrami ekonomi, kalkinma, kentlesme, toplum, tarim gibi bir¢ok alanda
kullanilmaktadir. Bu alanlardan biri de hizmet sektoriinde yer alan turizm disiplinidir. Siirdiiriilebilir
turizmi incelemek igin 6ncelikle siirdiiriilebilirlik kavramina deginilmelidir. Siird{iriilebilirlik kavraminin
ortaya c¢ikisi Tkinci Diinya Savasi’na dayanmaktadir. Her savas diinyaya, yeryiizii ve gokyiizii fark
etmeksizin biiyiik caplh zararlar vermistir. Ancak Ikinci Diinya Savagi diinyadaki ekolojik dengeyi
bozacak, sanayilesmeyi artiracak ve bunun sonucunda da kaynaklarin tiiketimini hizlandiracak kadar
etkili olmustur. Cevre sorunlari bir {ilke ya da bir bolgeyi etkilemenin 6tesinde yeryiiziiniin tamaminda
hakim olmaya baslamistir (Sipahi, 2010). Bir yiizyil 6ncesinde ise, Sanayi Devrimi ile birlikte tiim alanlarda
yasanan gelismeler nedeniyle hizli sanayilesme ¢abalarinin bir sonucu olarak dogal kaynaklar ve ¢evrede
telafi edilemez derece zararlar meydana gelmistir (Kinaci, Pehlivan ve Seyhan, 2011).

Agir sanayilesmenin getirmis oldugu sorunlar1 ¢6zmek adma da ilk adim 1972 yilinda atilmistir.
Stockholm’de diizenlenen Birlesmis Milletler Cevre Konferansi'nda ¢evrenin korunmasi ve gelistirilmesi
adina kararlarin yer aldig1 bir bildiri hazirlanmistir (Pallemaerts, 1997). Birlesmis Milletler 1982 yilinda
ikinci adimini atarak “Diinya Doga Sart1 (World Charter for Nature)”n1 kabul etmistir. Hukuki bakimdan
baglayiciligi olmamakla birlikte gevre hukukunun ana ilkelerinden birini olusturan stirdiiriilebilir
kalkinma kavramma ilk defa yer vermesi acisindan onemlidir (Giines, 2012). 1987 yilinda “Ortak
Gelecegimiz”, diger adiyla “Brundtland Raporu” Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan
yaymlanmistir. Raporda gelecek tehditleri, stirdiiriilebilir kalkinma, siirdiiriilebilir diinya ve ekonomi,
cevre ve kalkinma arasindaki baglar, yiyecek giivenligi, ekosistem, enerji kaynaklari, endiistriyel gelisim
ve etkileri gibi konulara yer verilmistir. Bu raporda siirdiiriilebilir kalkinma giiniimiiziin gereksinim ve
beklentilerini, gelecek nesillerin kendi gereksinim ve beklentilerini karsilama imkanlarimi tehlikeye
atmadan gidermek olarak tanimlanmistir (United Nations, 1987). Rapor, bu konuda agik bir tanima yer
veren ilk ¢alismadir. Brundtland Raporu; Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi'nin ardindan
Avrupa Birligi Besinci Cevre Eylem Programi (1995), Birlesmis Milletler Insan Habitat1 Konferansi
(Istanbul-1996), Rio+5 Forumu (Rio de Janerio-2002) ve Diinya Siirdiiriilebilir Gelisme Konferansi
(Johannesburg-2002) gibi uluslararas: girisimlere onciiliik etmistir (Ediger ve Ciftci, 2019).
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Siirdiiriilebilir turizm, siirdiiriilebilir kalkinmanin bir parcasidir ve onun ilke ve stratejilerinin turizme
uyarlanmasiyla ortaya ¢ikmistir (Kinact ve dig., 2011).Turizmde stirdiiriilebilirlik kavrami; “...turizmin
kaynag1 olan dogal, tarihi, kiiltiirel, sosyal ve estetik degerlerin korunup gelistirilerek cekiciliklerinin
devaminin saglanmasini ifade etmektedir’(Kuter ve Unal, 2009). Swarbrooke (1999) siirdiiriilebilir
turizmin 6nemini vurgularken bu kavramin; yavas ve kontrollii kalkinma sagladigini, nitelikli ve uzun
vadeli oldugunu da belirtmistir.

Stirdiirtlebilir turizmin daha etkili kullanilmasi ve anlasilabilmesi i¢in birtakim ilkeler vardir. Bu on temel
ilkeyi su sekilde siralamak miimkiindiir (Garrod ve Fyall, 1998; Stabler ve Goodall, 1997; UNEP, 2009):

e Kaynaklarin Kullaniminda Siirdiiriilebilirlik: Dogal, sosyal ve kiiltiirel kaynaklarin kullanimini
korumak ve stirdiirmek 6nemlidir, bu durum uzun siireli is becerisi saglar.

e Agsin Tiiketimi ve Atig1 Azaltmak: Agsir1 tiiketim ve atiklarin azaltilmasi uzun vadeli gevresel
zararlarin telafi edilmesinin maliyetini onler ve turizm kalitesine katkida bulunur.

e (Cesitliligi Korumak: Dogal, sosyal ve kiiltiirel gesitliligi korumak ve desteklemek uzun vadeli
stirdiirtilebilir turizm i¢in 6nemlidir ve endiistri i¢in esnek bir temel olusturur.

e Turizmi Planlamaya Entegre Etmek: Ulusal ve yerel bir stratejik planlama yapisina entegre edilen
ve gevresel etkinin degerlendirmelerini tistlenen turizm, uzun vadeli uygulanabilirligi artirir.

e Yerel Ekonomileri Desteklemek: Cok cesitli yerel ekonomik faaliyetleri destekleyen ve gevresel
maliyetleri ve degerleri dikkate alan turizm hem ekonomileri korur hem de gevresel zararlarin
ontine geger.

e Yerel Topluluklarin Dahil Edilmesi: Yerel topluluklarin turizm sektériine tamamen dahil edilmesi,
sadece kendilerine ve genel olarak gevreye yarar saglamaz ayni zamanda turizm deneyiminin
kalitesini artirir.

e Paydaglara ve Halka Danisilmasi: Birbirleriyle yan yana calisabilmeleri ve potansiyel gikar
catismalarinin ¢oziilebilmesi igin turizm endiistrisi ile yerel topluluklar, kurum ve kuruluslar
arasindaki danisma esastir.

e DPersonelin Egitilmesi: Her seviyede yerel personelin ise alinmasiyla birlikte, stirdiiriilebilir turizmi
is uygulamalarina entegre eden personel egitimi turizm {iriiniiniin kalitesini de artirir.

e Sorumlu (Giivenilir) Bir Turizm Pazarlamasi: Turizme tam ve giivenilir bilgiler saglayan
pazarlama, turistik alanlarin dogal, sosyal ve kiiltiirel ¢evrelerine saygiy1 artirir ve miisteri
memnuniyetini ytikseltir.

e Arastirma Yapmak: Devamli arastirma yapmak ve endiistriyi etkili verilerle ve analizlerle takip
etmek destinasyonlara, endiistriye ve tiiketiciye ¢6ztim saglama agisindan énemlidir.

Bu maddelere ek olarak siirdiiriilebilir turizmin amag ve faydalarinda yer alan kiiltiir, biyogesitlilik, cevre,
kaynak ve ekonomi gibi alanlar1 kapsayan maddeler mevcuttur. Slow Food Hareketi'nin manifestosu ve
ti¢ temel ilkesi stirdiiriilebilir turizmin ilke, amag ve faydalarini da kapsamaktadir. Bu nedenle Slow Food
Hareketi ve siirdiiriilebilir turizmin ortak amaglar tasidig1 acikca ifade edilebilir.

Literatiirde Slow Food Hareketi'nin stirdiirtilebilir turizm ile bir arada ¢alisildigi kaynaklar kisithdar.
Jung, Ineson ve Miller'in (2014) “The Slow Food Movement and Sustainable Tourism Development: A
Case Study of Mold, Wales” bashikli ¢alismasi yari1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilarak
hazirlanmistir ve Slow Food Hareketi'nin siirdiiriilebilir turizme etkisi arastirilmistir. Cavus, Kaya ve
Demirtag'in (2019) “Siirdiriilebilir Turizm Agisindan Slow Food Hareketine Bakis ve Tiirkiye
Uygulamalar1” baslig1 altinda yaptiklar: ¢calisma konuyu dogrudan ele almaktadir. Bucak ve Turan'in
(2016) “Bolge Turizmine Yeni Akimlarin Etkisi: Gokgeada Yavas Yemek Ornegi” isimli makalesi,
Gokgeada ozelinde Slow Food Hareketi'nin turizme etkisini nitel arastirma yontemiyle inceleyen bir
calismadir. Ozgﬁrel ve Avckurtun (2018) “Yavas Yemek (Slow Food) Hareketinin Yerli Turistler
(Akademisyenler) Tarafindan Algilanis1” baslikli makalesi nitel arastirma yontemiyle hazirlanan ve Slow
Food Hareketi'ni turistlerin bakis agisiyla degerlendiren bir ¢alismadir. Fusté-Forné ve Jamal'in (2020)
“Slow Food Tourism: An Ethical Microtrend for the Anthropocene” adli ¢alismasi stirdiiriilebilirligi ve
iklim degisikligini ele alarak Slow Food Turizmi'ni tartismay1 amaglamaktadir. Slow Food Hareketi'ni
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farkli agilardan ele alan ¢alismalar da mevcuttur. Bu kaynaklardan biri olan Bratec’in (2012) “Sustaining
through Gastronomy: The Case of Slow Food Movement in Slovenia, its Impacts on Socio-cultural
Environments and Tourism Development” adli arastirmasi Slow Food'un sosyo-kiiltiirel ortamlara ve
turizmin gelismesine etkisini incelemektedir. Gezeroglunun (2013) ¢alismas1 “Sivil Toplum Kuruluslar:
Kampanyalarinda Medyanin Rolii Slow Food/Fikir Sahibi Damaklar Istanbul Liifere Hasret Kalmasin
Kampanyasinin Incelenmesi” baghgim tagimaktadir ve bu baglik altinda Slow Food'un Tiirkiye’ deki
gelisimine de deginilmektedir. Aytimur'un (2015) ¢alismasinda ise Slow Food’un beslenme iizerine
etkileri Seferihisar ve Halfeti 6rnekleriyle incelenmistir. Meri¢’in (2016) yaptig1 calismada Slow Food ve
yemek turizmi Foga Yeryiizii Pazar1 6zelinde bir araya getirilmistir. Ozkan, Curkan ve Nisari'nin (2016)
yapmis oldugu calisma Slow Food ve Germiyanit ayni bashk altinda incelemekle birlikte temelde
Germiyan Festivali’'ni ele almaktadir. Ozer (2019) “Slow Food'a Iliskin Turist Motivasyonlarmin Tekrar
Ziyaret Etme Niyetine Etkisi: Germiyan Kdyii Ornegi” baghgi altinda Slow Food Hareketi ve turist
motivasyonu arasindaki iliskiyi incelemistir. Bacakoglu (2019) “Tiirkiye'de Kir-Kent Celiskisi Baglaminda
Yavas Yemek Hareketi: Germiyan Ornegi” galismasinda konuyu kir ve kent kargithigi agisindan
degerlendirmistir. Yazar (2019) “Gokgeada'nin Gastronomi Rotalarinda Slow Food ve Gastronomi
Turizmi” ismini tasityan ¢alismasinda Slow Food Hareketi ve gastronomi turizmini bir arada incelemistir.
Benzer sekilde Aliyeva (2020) “Slow Food Hareketinin Gastronomi Turizminin Siirdiiriilebilirligi ile
Mligkisi: Foca Ornegi” adli bir galisma yapmustir. Kocabas (2020) “Slow Food Hareketi'ne Yonelik
Etnografik Bir Aragtirma: Germiyan Koyii Ornegi” bashkli calismasinda Germiyan'in turizm kdyiine
dontigsme siirecini ele almistir. Mevcut arastirmalardan farkli olarak bu ¢alismada stirdiiriilebilir turizm
ve Slow Food Germiyan Ozelinde bir araya getirilmistir ve nitel aragtirma yontemi kullanilarak koy
halkmin gortisleri dogrultusunda Slow Food ve turizmin etkileri kapsaml bir sekilde arastirilmastir.

3. Yontem
3.1.Arastirmanin Tasarimi

Nitel calisma modeli olarak tasarlanan bu arastirma Slow Food Hareketi'nin siirdiiriilebilir turizm
hareketi olarak degerlendirilmesini kapsamaktadir. Bu baglamda Slow Food Hareketi'nin kiiltiirel, sosyal,
ekonomik yapiya ve turizm hareketliligine etkisi incelenmistir. Germiyan 6zelinde yapilmig ¢alismalarin
sinirliligi calismanin 6zgiinliigiinii artirmistir ve literatiire farkli bakis acis1 sunmustur. Bu dogrultuda
soru cetveli 6zgiin bir sekilde hazirlanmistir. Yar1 yapilandirilmis hazirlanan goriisme sorulari, uzman bir
akademisyen tarafindan degerlendirilmistir. Degerlendirme sonrasi sorulara son hali verilmistir.

Goriismeler, oncelikle Germiyan’in yerel halkiyla yapilmistir. Ardindan Slow Food Hareketi'ne onciiliik
eden Cesme Rotary Kuliibii eski iiyeleri ile gerceklestirilmistir. Bu goriismeler toplamda iki hafta
siirmiistiir. Arastirma alaninin iyi taninmasi ¢alisma siirecinin daha verimli gegmesini saglamistir. Besinci
Germiyan Festivalinde ve goriismeler esnasinda gozlemler yapilmistir. Yapilan gozlemlerin ana amaci
festival siiresince ve festival disinda koy sakinlerinin ziyaretcilere karsi sozlii ve sozlii olmayan
tutumlarmin, satis yapan ve igletme sahibi olan bireylerin davranislarinin incelenmesi ve karsilikli
iletisimlerin gozlemlenmesidir. Goriisme ve gozlem tekniklerinin bir arada kullanilmasi arastirmanin
gecerliligini ve giivenirliligini artirmasi agisindan da énemlidir.

3.2.Veri Toplama Araglar

Durum c¢alismalarinda bir veri toplama aracinin yeterli olmasinin yani sira birden fazla veri toplama
aracinin kullanilarak veri zincirinin olusturulmasi ¢alismanin yapisini giiglendirir ve ¢alismaya olumlu bir
katki saglar (Seggie ve Bayyurt, 2017; Yildirim ve Simsek, 2018; Creswell, 2018). Bu durum g6z oniinde
bulunduruldugunda bu ¢alismada yar1 yapilandirilmis goriisme ve yapilandirilmamis gozlem olmak
tizere iki farkl teknik kullanilmigtir.

3.3. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
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Siuirdiiriilebilir turizm hareketiyle Slow Food Hareketi'nin Germiyan o0zelinde bagdastiriimasinda
derinlemesine bir arastirma yapabilmek igin yar1 yapilandirilmig goriisme tekniginin uygulanmasina
karar verilmistir. Bu sayede diger tekniklere oranla birden fazla kategoride Ol¢iim yapma ve calisma
sorularinda yer almayan bilgilere ulasma sansi elde edilmistir. Calismada bu teknigin tercih edilmesinin
baslica nedenleri, ¢calismaya derinlik kazandirmasi, ¢alismanin ¢ok yonlii olmasini saglamasi ve goriisme
yapilan kisilerin verdigi cevaplara gore calismay1 yonlendirmesidir.

Calisma esnasinda sorularin siralamasi konusmanin gidisatina uygun olarak degistirilmis ve kimi
goriismelerde bazi sorularin sorulmas: gerekli goriilmemistir. Soru cetvelinde demografik sorularla
birlikte toplam bes ayri boliim ve boliimlerin alt sorulari olmak iizere toplamda kirk bes soru
hazirlanmistir. Ana boliimlerde Germiyan 6zelinde sorular, yerel halkin yemek ve mutfak kiiltiirii, Slow
Food iizerine bilgilerin 6l¢iilmesi, son olarak da turizme ve Germiyan Festivaline yonelik tutumlar yer
almistir. Sorular teknigin yapismna uygun olarak kisa ve anlasilir nitelikte hazirlanmistir. Sorular
cevaplanirken kimi sorularin cevaplari diger sorular1 kapsayacak nitelikte olmustur.

Calismanin verileri 21 Nisan - 1 Mayis 2019 tarihleri arasinda Cesme ve Germiyan’da yapilan
goriismelerden elde edilmistir. Goriismeler oncesinde, goriisme yapilacak kisiler ile tarih ve saat
belirlenmistir ve goriismecilerin istedikleri noktalarda yiiz ytize goriisme gergeklestirilmistir. Bu sayede
kisilerin kendilerini rahat hissetmesi saglanmistir. Tim goriismeler iki arastirmaci tarafindan
yuriitilmistiir. Gortismeye baslamadan once kisiler ¢alisma hakkinda bilgilendirilmistir ve izinleri
dogrultusunda ses kayd1 alinmistir. Ses kayitlarinin ¢alismada elde edilecek bulgular disinda herhangi bir
yerde yaymlanmayacag1 garanti edilmistir ve karsilikli giiven saglanmistir. Geriye doniik veri kaynagi
olmasi agisindan kayitlar arsivlenmistir ve gizlilik esaslar1 dikkate alinmistir. Sorular ortalama 30 dakika
siirecek sekilde hazirlanmistir. Ancak goriisme esnasinda konusmalarin gidisat1 farkli noktalara da
degindigi icin katilimailar ile 32-71 dakika arasinda goriisiilmiistiir. Sorulara gecilmeden 6nce yapilan
sohbetlerde goriisme sorulariyla benzer konular konusulmustur ve goriisme esnasinda sorular tekrar
soruldugunda cevaplarin ayni oldugu teyit edilmistir. Arastirmacilar sorularin cevaplanmas: asgamasinda
katilimailar yonlendirecek tutumlardan kagmmugtir. Her katihmciya sorular ayni tutum ve davranigla
yoneltilmisgtir.

3.4.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Germiyan’da ikamet eden ve koydeki tiim siiregleri deneyimlemis olan
kisiler ve Cesme’de ikamet eden, Slow Food siirecinin olusmasina onciiliik etmis, turizm faaliyetlerinin
gelismesine destek veren kisiler olusturmustur. Verilerin birbirini tekrarlamaya basladigr noktada
goriismeler Germiyan’dan sekiz, Cesme’den iki kisi olmak tizere on kisi ile sonlandirilmigtir. Calisma hem
Slow Food'u deneyimleyenler hem de Slow Food’a 6nciiliik eden kisilerle yapildig: igin farkli gériisme
gruplarmna uygulanmustir. Boylece bulgularin farkli kaynaklardan almip, uyumlulugunun olciilmesi
saglanmistir.

Kisiler olgiit ornekleme yontemi ile saptanmistir. Bu 6rnekleme yonteminde onceden belirlenen 6lgtitler
dogrultusunda ol¢iitii karsilayan durumlar ¢alisihr (Yildirim ve Simsek, 2018). Yapilan ¢alismada ise bu
oOlgiitiin kapsami Germiyan'da Slow Food siirecini yakindan deneyimlemis ve turizm faaliyetlerinin
igerisinde bulunan kisilerin saptanmasiyla belirlenmistir. Calisma grubunun demografik 6zelliklerinin
dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

Kisiler Cinsiyet Yas Yer Egitim
Katilimar 1 Kadin 57 Germiyan On lisans
Katilime 2 Erkek 58 Germiyan Doktora
Katilima 3 Erkek 62 Germiyan Lisans
Katilimci 4 Kadin 55 Germiyan Lise

105



Demir, B. (2021). Siirdiiriilebilir Turizm Hareketi Olarak Slow Food: Germiyan Ornegi. GSI Journals Serie A: Advancements in
Tourism, Recreation and Sports Sciences (ATRSS), 4 (2): 1-16

Katilime1 5 Kadin 60 Cesme Yiiksek Lisans
Katilimc1 6 Kadin 63 Cesme Yiiksek Lisans
Katilima 7 Kadin 53 Germiyan Lisans
Katilimc1 8 Erkek 54 Germiyan Lisans
Katilime1 9 Kadin 55 Germiyan Lise
Katilima 10 Kadin 49 Germiyan Tkokul

3.5. Yapilandirilmamis Goézlem

Gozlem, kisilerin gozlemlenebilir davraniglarinin, deneyimlerinin ve diger insanlarla olan etkilesimlerinin
veri olarak kullanilmasi seklinde tanimlanabilir (Seggie ve Bayyurt, 2017). S6z konusu teknigin
kullanilmasinin giiclii yonleri olarak s6zel olmayan davranislarin ortaya ¢itkmasina olanak vermesi, dogal
cevrede gerceklesmesi, uzun tutulabilir ve zamana yayilabilir olmas1 gosterilebilir (Yildirim ve Simsek,
2018).

Gozlem teknigi kendi icinde farkli gesitlere ayrilir. Calismada kullanilan tiirii ise yapilandirilmamis gézlem
teknigidir. Kisilerin davranislarinin gézlemlenebildigi dogal ortamda kiiltiiriin igine girebilmek, boylece
calisilan kiiltiir ve alt kiiltiirlerin detayli bir bigimde tanimlanabilmesi igin katiimc1 gozlemci olarak yer
almak faydali goriilmiistiir.

Gozlemler sirasinda, gozlemin amaci, gozlemlenecek mekanlar ve Kkisiler belirlenmistir. Yapilan
gozlemlerin amaci festival siiresince ve festival disinda koy sakinlerinin ziyaretgilere karsi sozlii ve sozlii
olmayan tutumlarmin incelenmesi, satis yapan ve igletme sahibi olan bireylerin davraniglarinin
incelenmesi ve karsilikli iletisimlerin gozlemlenmesidir.

Yapilandirilmamis gozlem teknigi Besinci Germiyan Festivali ve kdyde yapilan goriismeler esnasinda
kullanilmistir. Festivalin yapildig iki giinliik siireg ve gortismelerin yapildig: iki haftalik zaman diliminde
Germiyan’da uygulanmistir. Festival siiresince insanlarin en ¢ok etkilesimde bulundugu mekanlar
arasinda yer alan; tezgahlarin bulundugu kdy meydani, kdy kahvehanesi ve koyde bulunan isletmeler
odak noktasi olarak kullanilmistir. Gozlem siiresince kdy sakinlerinin ve ziyaretgilerin davranislari
aragtirmaci tarafindan not edilmistir. Bu notlar gézlemin yapildigi mekana ve tarihe gore diizenlenip
arsivlenmistir. Gozlem i¢in kullanilan stire festival siiresince en az alti, en ¢ok sekiz saat iken; kullanilan
mekan 6zeline indirgendiginde en az bir, en ¢ok {i¢ saat olmustur. Goriisme siiresince yapilan gozlemler
en az otuz dakika, en ¢ok bir saat stirmustiir.

3.6. Veri Analizi

Veri toplama islemi esnasinda ses kaydedici ile kaydedilen goriismeler veri analizi igin bilgisayara
aktarildiktan sonra tarihlere ve katilimcilara gore ayrilarak dosyalanmistir. Bu ses kayitlar1 alaninda
deneyimli bir aragtirmaci tarafindan analiz edilmistir ve yaziya aktarilmistir. Goriismeler ve gozlemlerden
elde edilen veriler analiz edilirken betimsel analiz teknigine basvurulmustur. Bu teknikte temel amag elde
edilen verilerin daha once belirlenen temalara gore 6zetlenip yorumlanmasi ve bulgularin okuyucuya
sunulmasidir. Betimsel analiz teknigi icerisinde dort asamay1 barindirir: (1) Analiz igin gergeve olusturma;
(2) Tematik cerceveye gore verilerin islenmesi; (3) Bulgularin tanimlanmasi; (4) Bulgularin yorumlanmasi
(Yildirim ve Simsek, 2018). Bu dogrultuda betimsel analiz yapilirken katilimecilarin gortisleri dogrudan
alintilarla aktarilmistir. Calismanin gegerligi agisindan bu analiz teknigi onem arz etmistir. Calismanin
glvenirligi icin ses kayitlarnin ham hali bagkalar1 tarafindan incelenebilecek sekilde depolanip
saklanmustir.

Yapilan alan ¢alismasindan elde edilen veriler tematik bir ¢erceveye gore islenmistir ve ¢alismanin
amacina uygun olan veriler bir araya getirilmistir. Sonraki asamada ise veriler tanimlanmistir ve gerekli
yazim diizenlemeleri yapilarak bulgular kisminda aktarilmigtir. Verilen yorumlanmasi ise sonug
kisminda yer almistir. Verilerin analizi esnasinda gergeve dogrultusunda goriisler aktarilirken temaya
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vurgu yapanlarin sayist “li¢ katihimc1”, “alti katilimca1” seklinde belirtilmistir. Gortismelerden yapilan
alintilarda ise katilimci ismi yerine, katiimer 3 (K. 3), katilimci 6 (K. 6) biciminde parantez i¢inde kisaltma
kullanilmistir.

4. Bulgular
4.1.Goriismelerden Elde Edilen Bulgular

Goriismelerde elde edilen veriler aktarilirken uygulanabilirligine gore tablolastirma sistemi ve betimsel
analiz kullanilmistir. Baz1 boliimlerde kategorilere ayrilacak bicimde soru sorulmadig: i¢in bu kisimlarda
yalnizca analiz yapilmistir. Tablolar olusturulurken sorularin niteligine ve verilen cevaplara gore
“olumlu, olumsuz ve hem olumlu hem olumsuz; var, yok ve kismen (var); basarili, basarisiz ve kismen
(basaril1); yeterli, yetersiz ve kismen (yeterli)” olarak kodlanmistir. Elde edilen bulgular dort temel
baslikta degerlendirilmistir: (1) Yerel Halkin Germiyan'in Degerleri Uzerine Genel Bilgisinin Olgiilmesi,
(2) Yerel Halkin Yemek ve Mutfak Kiiltiirii Uzerine Olan Algisi, (3) Yerel Halkin Slow Food Hareketi
Uzerine Olan Algisy, (4) Yerel Halkin Turizm Faaliyetleri Uzerine Olan Algist.

Aragtirmada goriisme yapilan kisilere Germiyan'in tarihini, kokenini, tarimsal faaliyetlerini ve
yemeklerini igeren sorular sorulmustur ve bu sekilde yerel halkin yasadiklar: yer hakkinda ne kadar bilgi
sahibi olduklarinin 6lgiilmesi amaglanmistir. Buna ek olarak ayni sorular Cesme’de yapilan goriismelerde
de tekrarlanmistir ve kdyde gesitli girisimlerde bulunan kisilerin kdy hakkinda ne kadar bilgi sahibi
oldugunun saptanmasi hedeflenmistir.

Germiyan hakkindaki sorular1 cevaplayan katihmcilardan sekizi Germiyan’in tarihi hakkinda net bir bilgi
sahibi degildir. Bir katiimc1 “Koyiin tarihi {izerine farkli goriisler var ancak ben Osmanlidan 6nce veya
Osmanli déneminde kuruldugunu disiintiyorum. Germiyanoglular1 Kiitahya'dan go¢ etmisler ancak
beylik hakkindaki bilgilerim ortaokul ve lisede 6grendiklerimle simirli.” (K. 1) seklinde goriis belirtmistir.

Tarimsal faaliyetler ve yemekler konusunda ise katilimcilarin tamamu yeterli bilgiye sahiptirler. Yapilan
goriismelerde Ozellikle Germiyan’da susuz tarim uygulandigini, Germiyan’da yetisen kinali bamya ve
kavunun 6n planda oldugunu vurgularken; zeytinciligin 6nemli bir ge¢im kaynag: oldugunun altini
cizmislerdir. Bir katilimc1 “Burasi bir Ege koyii oldugu igin ot agirlikli yemekler daha fazla ve calkama
bunlardan birisi. Kavun, domates ve kinal1 bamya burada yogun olarak yetisiyor. Zeytincilik de dnemli
bir ge¢im kaynag1 olarak kullaniliyor.” (K. 4) demistir.

Arastirmada yerel halkin ge¢misle bugiinii karsilastirdiklarinda yemek ve mutfak kiiltiirlerinde ne gibi
farklar oldugunun, 6zel giinlerde ve giinliikk yemek diizenlerinde farkliliklar olup olmadigmn ve
geleneksel yemeklerin devamliliginin ortaya ¢ikarilmasi amacglanmistir. Bunlara ek olarak kis i¢in ne gibi
hazirliklar yaptiklar: ve bu sorunun igerisinde yer alan mevsiminde sebze-meyve tiiketimi arastirilmistir.
Goriisme yapilan kisilerden sekizi ge¢misle bugiin arasinda yemek ve mutfak kiiltiirlerinde degisikler
oldugunu ifade etmistir. Bir katiimc1 gortiisii, “Benim ¢ocuklugumda ve gengligimde yemek ocakta
pisirilir, sofra ayni yere kurulur, sofra kalktiginda ise yataklar serilirdi. Bunlarin hepsi aym1 mekan
icerisinde gerceklesirdi. Fakat bugiin salonda yemek masasinda oturuyoruz.” (K. 2) seklindedir.

Elde edilen verilere gore kigilerin tamamui kis icin hazirlik yaptigini ve mecbur kalinmadig; siirece mevsimi
disinda iiriin almamaya 6zen gosterdigini soylemistir. Bir katilimcinin ifadesi “Kis igin bir¢ok hazirlik
yapryorum. Salgami kendim yaparim, yazin domates konserveleri hazirlarim ve bunlara ek tursu, regel,
tarhana gibi tiriinleri de kis i¢in hazirlarim.” (K. 4) yontindedir.

Geleneksel yemeklerin devamliligi konusunda ise katilimcilardan ticii geleneksel yemekleri yapmayi
bilmedigini belirtirken yedisi yemeklerin gelecek nesillere aktarilmasmi sagladigin1 ve bu yemekleri
giinliik hayatlarinda dahi yaptigini belirtmistir. Katihmcilardan ikisi, “Geleneksel yemeklerin bir kismini
yapmay1 biliyorum fakat ornegin hayatimda hi¢ bazina yapmadim, yapmay1 da bilmiyorum.” (K. 1);
“Geleneksel yemekleri yapmaya ve bunlar1 baskalarina aktarmaya 6zen gosteriyorum. Misafirlerim igin
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de bu yemekleri yapmaya dikkat ediyorum, unutulmamas: gerektigini diisiniiyorum.” (K. 4) seklinde
goriis belirtmistir.

Bu calismada ayrica yerel halkin Slow Food hakkinda bilgi sahibi olup olmadigina, kdyde bu konuda ne
kadar bilgilendirme yapildigina, Germiyan’da Slow Food hareketiyle birlikte nelerin degistigine, Slow
Food'un katki ve zararlarina, hareketin basarili m1 basarisiz m1 olduguna ve bunun nedenlerine yer
verilmistir. Slow Food hakkindaki genel bilgilerin lciimiinden elde edilen bulgular Tablo 2’de goriilebilir.

Tablo 2. Yerel Halkin Slow Food Hakkinda Bilgilerinin Olgiilmesi
Katilimailar/Goriigler | K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 TOPLAM

Var X X X X X X 6
Kismen X X X 3
Yok X 1

Verilerden elde edilen bilgiler dogrultusunda Slow Food'u alt1 katilimcmun bildigi, ii¢ katithmcinin bu
konudaki bilgisinin eksik oldugu, bir katlmcinin bilmedigi sonucuna varilmstir. Iki katilimay,
“Kurucusunun kim oldugunu hatirlamiyorum ancak dogal ve temiz beslenmeye yonelik bir hareket olarak
ftalya’da ortaya ciktigim biliyorum.” (K. 3); “Endiistriyellestirilmis gidalara karsi olusturulmus, ve yerel
tiriinleri destekleyen bir harekettir. Italya’da Carlo Petrini tarafindan ortaya ¢ikarilmistir.” (K. 2) seklinde
goriis belirtmistir.

Germiyan’da Slow Food Hareketi ile birlikte ne gibi degisiklikler oldugu ve turizme olan etkisi konusunda
ise katihmcilardan yedisi olumlu degisiklikler oldugunu ifade ederken, ii¢ katilimc1 olumlularin yani sira
olumsuz degisikliklerin de oldugunu belirtmistir ve hicbir katilimcr olumsuz etkisinin oldugunu ifade
etmemistir. Katilimcr goriisleri su sekildedir: “Slow Food Germiyan igin ¢ok biiyiik bir reklam arac1 oldu
ve Tiirkiye’de koyiin taninmasini sagladi. Her yerden ziyaretgi gelmeye basladi.” (K. 5); “Slow Food ile
birlikte insanlarda para kazanma duygusu olustu, bu da yoresellikten uzaklasmalarina neden oldu. Ancak
sosyal agidan katki sagladi. Onceden birbirlerine sadece selam veren insanlar toplantilarla birlikte daha
yakin olmaya bagladilar.” (K. 2). Tablo 3'te elde edilen bulgular yer almaktadir.

Tablo 3. Germiyan’da Slow Food Hareketinin Etkisi Uzerine Algilar

Katilimailar/Goriigler | K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 TOPLAM
Olumlu X X X X X X X 7
Olumsuz 0
Hem Olumlu Hem X X X 3
Olumsuz

Slow Food'un kdyde basarili olup olmadig yoniindeki soruya verilen cevaplarda katilmcilardan sekizi
bu hareketin basarisiz oldugunu belirtmis, biri basarili oldugunu dile getirmistir. Kismen basarili oldugu
goriisiinde olan katilimci sayisi ise bir kisidir. Katihmcilar “Koy bazinda Slow Food un uygulanmas1 ¢ok
zor ¢inkii denetleme imkan kisitli. Slow Food'un Tiirkiye ayagi ve yerel yonetim yeterince destek
vermedi. Insanlar koyiin tanitimi igin bu ise girdiler fakat gereklilikleri yerine getirmediler.” (K. 2),
“Mekanlarin 12 ay agik tutulmamasi basarisiz olmasinin nedenlerinden biri ancak diger bir neden de
hirsin aklin &niine gegmesi oldu. Insanlar kisa yoldan, kisa zamanda para kazanmak istedi fakat Slow
Food uzun vadede sonugclar1 alinabilecek bir harekettir.” (K. 5), “Nereden baktiginiza gore degisir. Eger
yasam felsefesi olarak benimsediyseniz basarili oldu fakat bunu gostermelik yaptiysaniz basarisiz oldu.
Ayrica buradaki tirtinlerin tanitimi konusunda da olumlu bir etkisi oldu.” (K. 3) ifadelerini kullanmistir.

Tablo 4’te yer alan veriler varilan bulgular1 gostermektedir.
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Tablo 4. Slow Food'un Germiyan’daki Basar1 Durumuna Yo6nelik Algilar

Katilimailar/Goriigler | K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 TOPLAM
Basarili X 1
Kismen X 1
Basarisiz X X X X X X X X 8

Turizmin Germiyan {izerindeki etkisi arastirildiginda katiimcilardan iigii sosyal ve ekonomik acidan
olumlu katki sagladigini ifade ederken, yedisi hem olumlu hem de olumsuz etkilerinin oldugunu ifade
etmistir. Katilimc1 goriisleri, “Koy gezilerinin artmasiyla Germiyan da turlar kapsaminda yer almaya
basladi. Koyiin tanitimi1 agisindan olumlu ancak turist agisindan bakildiginda olumsuz bir durum ortaya
cikiyor. Koyde turiste yonelik yeterince hazirlik yok.” (K. 2), “Turizm Germiyan'in bir rant alani olarak
goriilmesine neden olmaya basladi ve koyliintin bu konuda bilingli olmas1 gerekiyor. Ancak turistlerin
gelmesi koyiin kalkinmasi igin onemli bir arag,” (K. 5) seklindedir. Tablo 5’te verilerden elde edilen

bulgular yer almaktadir.

Tablo 5. Turizmin Germiyan Uzerindeki Etkisi

Katilimcilar/Goriisler | K1 | K2 | K3 | K4 |K5 |Ké6 |K7 |K8 |K9 |KI10 TOPLAM
Olumlu X X X 3
Olumsuz 0
Hem Olumlu Hem X X X X X X X 7
Olumsuz

Germiyan’da turizmin gelistirilmesi icin yapilmas1 gerekenler ise katilimcilar tarafindan su sekilde ifade
edilmistir; “Hizmet sektoriinde geng insanlarin ¢alismasi lazim ancak burada geng niifus ¢ok az.” (K. 1),
“Satilan tirtinlerin daha nitelikli olmasi ve fiyatlarin diisiik tutulmas: gerekli.” (K. 2), “Daha fazla insan
evini turistlere acmali.” (K. 3), “Ev pansiyonculugu konusunda egitim verilmeli ve bir kooperatif

hareketiyle Germiyan’a 6zgii tirlinlerin marka haline getirilip pazarlanmas: gerekli.” (K. 5).

Koyde turizm hareketliligi yaratan Germiyan Festivalinin kdye olan katkilar1 ve zararlar1 yoniindeki
sorular ise tiim katilimcilar tarafindan katki sagladigi herhangi bir zararimin olmadig:1 seklinde
cevaplanmistir ve tiim katilimcilar festivalin devam etmesini istediklerini ifade etmistir. “Festivalin
devam etmesi lazim, diger giinlerde aktif olmayan insanlar yilda bir kez de olsa kazang elde ediyor.” (K.
1), “Festival bolgedeki en basarili etkinliklerden biri oldu. Tarihi, kiiltiirel ve gastronomik agidan zengin
bir icerige sahip, bence devam etmesi gerekir.” (K. 2) yoniinde gortis belirten katilimcilarin yani sira diger
katilimailar diisiincelerini “Germiyan Festivali kesinlikle devam etmeli, festival sayesinde el emekleri
sergileniyor. Bu emekler g6z oniinde bulunduruldugunda yerel halk disinda kimsenin satis yapamamasi
olumlu katki sagliyor.” (K. 3), “Maddi katkisini bir yana birakirsak, festival siiresince kurulan atdlyeler

sayesinde koyiin unutulmaya yiiz tutmus degerleri hatirlaniyor.” (K. 7) seklinde aktarmaistir.

Festivalin tanitiminin yeterliligini dl¢gmeye yonelik sorulan soru katilimcilarin sekizi tarafindan yetersiz
oldugu yoniinde cevaplanirken, biri yeterli, biri kismen yeterli oldugunu belirtmistir. Tanitim ve destegin
yetersiz oldugunu diistinen bir katilimcinin goriisti “Tanitimin yetersiz oldugunu diistiniiyorum, ¢ogu
insan burada festival oldugundan haberdar degil. Belediye yeterince katki da saglanmiyor, etkinlikler
bizim ¢abalarimizla yiirtiyor.” (K. 1) seklindedir, diger katilimcilar ise “Belediye tanitim igin ¢ok geg
hareket ediyor ve yeterince destek vermiyor.” (K. 2), “Sosyal medyada yapilan paylasimlar sayesinde
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diger insanlar da goriip geliyorlar ama daha iyi tanitim yapilabilir.” (K. 9) ifadelerini kullanmiglardir.

Tablo 6’da elde edilen bulgular goriilmektedir.

Tablo 6. Germiyan Festivali Tanitimimin Yeterliligi Uzerine Goriisler

Katilimailar/Goriigler | K1 | K2 | K3 | K4 | K5 | K6 | K7 | K8 | K9 K10 TOPLAM
Yeterli X 1
Kismen X X 1
Yetersiz X X X X X X X X X 8

4.2.Gozlemlerden Elde Edilen Bulgular

Calismanin konusu kapsaminda 6-7 Ekim 2018 tarihleri arasinda gerceklesen Besinci Germiyan
Festivalinde yerel halkin ve gelen ziyaretgilerin birbirleriyle olan etkilesimleri, tavir ve tutumlar:
gozlemlenmistir. Germiyan Festivali kapsaminda kurulan stantlar kdy meydaninda yer almaktadir.
Dolayisiyla festivalin ana merkezini bu meydan olusturmaktadir. Buras: koyliiler ve ziyaretgiler arasinda
en ¢ok temasin gergeklestigi alan olarak onem tegkil etmektedir. Festival siiresince yapilan gozlemlerde
yerel halkin stantlarda ziyaretcilere kars: giiler yiizlii ve yardimsever olduklari, ziyaretgilerin koyliilere
kars1 olan tavir ve tutumlarinin genel gergeve itibariyle olumlu oldugu, yalnizca bazi ziyaretgilerin fiyatlar
konusunda memnuniyetsiz olduklar1 gozlemlenmistir.

Koytin girisinde yer alan ve ziyaretgilerin ilk karsilagtiklar1 mekan olan kdy kahvehanesinde yapilan
gozlemlerde ise ziyaretgiler ve koyliiler arasindaki etkilesimin kuvvetli oldugu, birbirleriyle temastan
kaginmadiklar1 bulgusuna ulagilmaistir. Isletmelerde yapilan arastirmalarda isletme sayisinin az olmasi ve
olusan yogunluk nedeniyle birtakim aksakliklarin yasandigi, bazi ziyaretcilerin bu durumu olumsuz
karsiladig1 ancak genel itibariyle hem ziyaretciler hem de isletme sahipleri tarafindan iletisimi bozacak
herhangi bir davranigin sergilenmedigi, sozlii veya sozlii olmayan ¢atismalarin yasanmadig goriilmiistiir.

Festival siiresince bu mekanlar disinda da herhangi bir ¢atisma, iletisim bozuklugu, olumsuz tavir ve
tutum gozlemlenmemistir. KOy sakinleri genel olarak ilimli, hosgoriilii, yardimsever ve misafirperver
davranmistir. Yalnizca gelen ziyaretgilerin bir kisminin ¢evre konusunda hassas olmadiklari, hem ¢evre
hem de giriilti kirliligine sebebiyet verdikleri, 6zel miilke saygi duymadiklari gozlemlenmistir.
Ziyaretgilerin Slow Food Hareketi hakkinda bilgi sahibi olmadiklari, bu konuda da kdyde yeterince
bilgilendirici levhanin olmamasi gozlemler arasinda yer almistir. Ziyaretcilerin en ¢ok ilgi gosterdigi
unsur ise duvar resimleri olmustur.

Yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin uygulanirken ayni zaman diliminde yapilandirilmamis gézlem
teknigi de kullanilmistir. Germiyan’da bulunulan iki haftalik siiregte yerel halk ve ziyaretgiler arasindaki
etkilesim, birbirlerine kars1 tavir ve tutumlar1 gézlemlenmistir. Goriismelerin biiyiik ¢cogunlugu isletme
olarak kullanilan yerlerde gergeklestirildigi icin yapilan gézlemlere pozitif katkisi olmustur. Isletmelerde
bulunulan siire dahilinde gelen ziyaretciler giiler yiizle karsilanmistir ve olumsuz herhangi bir tavir
sergilenmemistir. Bazi isletme mekanlarinda kisiler ziyaretcilerle birebir temas igerisinde olmustur.
Ziyaretciler tarafindan olumsuz karsilanan tek seyin kdyde yerel tiriinleri temin edebilecekleri bir pazarin
eksikligi oldugu bulgusu elde edilmistir. Festival siiresince gozlemlendigi gibi festival disindaki giinlerde
de ziyaretgilerin ilgisini en ¢ok ¢eken sey duvar resimleri olmustur.

5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Slow Food Hareketi'nin Germiyan’da turizm ve giinliik yasam tizerindeki etkisinin arastirildigr bu
calismada, hareketin turizme katkisinin oldugu ve kdy bazinda degerlendirildiginde yerel halk tizerinde
olumlu etki yarattigi sonucu elde edilmistir. Yapilan ¢alismada yerel halkin yasadiklar: yerin tarihi
hakkinda tam olarak bilgi sahibi olmadig1 sadece kisa bilgiler verebildikleri, bunun aksine goriisiilen
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kisilerin tarimsal faaliyetler ve yemekler konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi olduklar: yoniinde
tespitler yapilmistir. Ge¢misle giinlimiiz arasindaki yemek ve mutfak kiltiirii kiyaslandiginda ise
glintimiiziin getirdigi sartlar dogrultusunda birtakim degisikler oldugunu, eski kdy yasantisinin terk
edildigini ancak geleneksel yemeklerin halen pisirildigini ve gelecek nesillere aktarildigini sdylemek
miimkiindiir. Bu kapsamda degerlendirildiginde kdyde yasayanlarin sahip olduklar1 degerleri ellerinden
geldigince korumaya ve siirdiirmeye ¢alistiklar1 sdylenebilmektedir.

Slow Food Hareketi'nin yarattig1 olumlu etkiler dikkate alindiginda, hareket sayesinde kdyiin tanitiminin
saglandig1 ve bu sayede daha ¢ok insan tarafindan ziyaret edildigi vurgulanabilir. Ayrica Slow Food
Hareketi'nin, koyliilerin yemek kiiltiirlerinin halihazirda dogal ve saglikli gidalar tizerine kurulu olmasi
nedeniyle yemek kiiltiirii tizerinde etki yaratmasa da sosyal ve ekonomik hayat agisindan etkili oldugu
belirtilebilir. Insanlarin birbirleriyle daha samimi iligkiler kurmasim1 ve ekonomik agidan kalkinmay
saglamaktadir. Ek olarak yillarca yalnizca bir gegis gilizergahi olarak kullanilan kdy, Cesme Yarimadasi
sinirlarinda bulunan diger yerler gibi turizmin bir pargas1 haline gelmistir.

Slow Food Hareketi'nin kdyde yarattigi olumlu etkiler bir kenara birakildiginda, hareketin herkes
tarafindan tam olarak anlasilamadig, insanlarin bu konudaki bilgilerinin ezbere dayali oldugu, Slow
Food felsefesinin igsellestirilemedigi, mevcut diizenleriyle uyum gostermesine ragmen yasam tarzindan
¢ok para kazanma araci olarak goriildiigii ortaya ¢ikmaktadir. Ancak bu diisiince Slow hareketlerin
felsefesine aykiridir. Hareketin basarisiz oldugu gortisiinii belirten katihmcilar da s6z konusu eksikleri
vurgulamiglardir. Koydeki Slow Food c¢aligmalari sirasinda yeterli diizeyde egitim verilmedigi,
calismalarin aceleye getirildigi ve yetkililerin bu siirecte yeterince destek vermedigi anlagilmaktadir.
Koyde Slow Food Hareketi icin yeterince hazirlik yapilmadan, hareketin felsefesine uygun mekanlarin
yeterli say1ya ulasmasi beklenmeden ve en 6nemlisi uzun vadede sonuglarinin alinabilecegi ve bunun kisa
yoldan para kazanma fikrine aykir1 oldugu asilanmadan ¢ok hizli bir sekilde Slow Food koyii olarak ilan
edildigi sonucuna varilmaktadir. Bu noktada Slow Food Hareketi'nin gerektirdigi tiim egitimler gerekirse
uzun bir doneme yayilarak ancak eksiksiz bir bigimde verilmelidir. Bu egitimler verilirken her yas
grubuna ve her egitim seviyesine uygun ve bagkalarina aktarilabilecek diizeyde olmalidir. Kriterlerin
ezberde kalmasinin 6tesinde bunun bir yasam felsefesi oldugu diisiincesi her kesime aktarilmalidir.
Hareketin sonuglarinin uzun vadede alinabilecegi, bunun bir para kazanma araci olarak goriilemeyecegi
diistincesi vurgulanmalidir. Yerel yonetim ve halk is birligi i¢cinde hareket etmeli ve destekler eksiksiz
devam etmelidir. Harekete gecilmeden once uygulanacak bolgede gerekli hazirliklar yapilmalidir. Bu
hazirliklara 6rnek olarak; Slow Food Hareketi'ne uygun is yerlerinin agilmasi ve bu is yerlerinin 12 ay agik
olmasinin saglanmasi, bu mekanlarda hizmet verecek kisilerin turizm sektoriinde deneyimli ve egitimli
olmasi, bolgeye 6zgii geleneksel degerlerin bir araya getirilmesi ve kitaplastirilmas verilebilir.

Turizm hareketliligine katki saglayan festival unsuru degerlendirildiginde tanitimin yetersiz olmasi ve
yerel yonetim tarafindan verilen destegin eksik olmasi nedeniyle festivale katilim oranmin distiigiinii
sOylemek miimkiindiir. Festival siiresince yalnizca yerel halkin satis yapabilmesi ve satilan tiriinlerin yerel
olmas1 ekonomik agidan ve siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Yerel halkin turistlere ayrim gozetmeksizin en iyi sekilde ev sahipligi yapti1 agikca gortiliirken turizm
adima yapilmasi gereken 6nemli girisimler s6z konusudur. Bu girisimler gerceklestiginde, koyiin mevcut
turizm hareketine katkisinin olacag1 belirtilebilir. Bu girisimlere ornek olarak isletmelerin yani sira
kooperatifler ve yerel pazarlar kurulmas verilebilir. Bu sayede hem halkin ekonomik agidan giiclenmesi
hem de ziyaretcilerin iiriin gesitliligi tizerine algilarinin olusmasi saglanabilir. Bir internet sitesi kurularak
insanlarin iiriinler ve Germiyan hakkinda 7 giin 24 saat bilgi almasi miimkiin kilmabilir. Bu internet
sitesinde yoresel ve geleneksel iiriinlerin satis1 da yapilabilir. Bunlara ek olarak yil igerisinde tiiketici ve
ireticiyi bir araya getirecek cgesitli etkinlikler diizenlenebilir. Yine yil igerisinde gesitli kurslar ve lezzet
egitimleri verilebilir. Yurt disindaki etkinliklere katilim saglanabilir ve diger {ilkelerdeki insanlarla bir
araya gelinerek fikir alisverisinde bulunulabilir. Slow Food Hareketi'nin daha iyi tanitilabilmesi adina
kamusal mekanlardan kolayca elde edilebilecek brosiirler ve uygulanan bolgeyi tanitici kitapgiklar
hazirlanabilir. Slow Food isletmelerine ve yogun olarak kullanilan mekanlara Slow Food Hareketi'ni ve
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kriterlerini tanitan biiytiik afisler asilabilir. Boylece insanlar bir Slow Food isletmesinden beklentilerinin
ne yonde olmasi gerektigini ve hareketin amaclarini gorebilirler.

Bu calisma yalnizca yerel halkin bakis agisindan ele alinmistir. Calisma kapsaminda ziyaretgilerin
goriislerine bagvurulmamistir. Sinirli katilimar ile gergeklestirilen arastirma daha fazla katihmer ile farkh
arastirma teknikleri kullanilarak yapilabilir. Gelecekte Germiyan'da ve olas1 Slow Food kentlerinde
yapilacak ¢alismalarda nitel ve nicel arastirma teknikleri birlikte kullanilarak yerel halk ve ziyaretgiler
arasinda karsilastirmali bir arastirma yiiriitiilebilir. Bu sayede ziyaretgilerin isletmelerden ve yerel halktan
beklentileri 6l¢tilebilir, Slow Food Hareketi hakkinda diisiinceleri ve bilgileri arastirilabilir.
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