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OZET

Bu galiymada lise ogrencilerinin matematik kaygilanimn : cinsiyet,lise tiirii,
yerlegim birimi, anne 6grenim dilzeyi, algilanan anne tutumu, baba 6grenim dilzeyi
ve algilanan baba tutumu gibi degiskenlere bagh olarak nasil etkilendigi
arastinlmigtir.

Aragtirmamn Ornekleri, Erzurum il merkezinde bulunan bes farkli lise tiiriinde
Ogrenim goren 95 kiz ve 226 erkek Ogrenci olmak iizere toplam 321 6grenciden
meydana gelmistir.

Aragtirmada, Oner tarafindan derlenen ve Ilgar tarafindan gelistirilen
“Matematik Kaygis1 Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu" kullamlmsur. Olgek,
Richardson 20 formilliiniin genellestirilmis bir formu olan alfa korelasyonlan ile
saptanan 0.91 i¢ tutarhlik katsayisina sahip olup Lise 1.,2..3. simflarda 6grenim
goren Ogrencilere siif ortaminda gruplar halinde arasurmacilar gézetiminde

uygulanmustr. Olgek ile elde edilen veriler, bilgisayarda SPSS programiyla
degerlendirilmigtir.

Aragirma sonucunda matematik kaygisiyla ilgili olarak; cinsiyet ve anne
Ogrenim durumunun etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.
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Girig

Insanoglu bilgi iiretebilen ve bilgiye gereksinimi olan bir varhk olma 6zelligine
sahip tek varliktir. Bilgi gereksinimi olan alanlar arasinda “matematik™ dnemli bir
alan olarak yillardir ilk sirada olma dzelligini korumaktadir (Altun,1991)

Giiniimiizde matematik, ardipik soyutlama ve genellemeler siireci olarak
gelistirilen yapilar ve baglanulardan olusan bir sistem olarak goriillmektedir
(Baykul,1997).Bu tamimdan da anlagilacag: gibi matematik, sistematik bir yapiya
sahip oldugundan sistematik bilgi Ozelligi tagimaktadir. Bireylerin zihinsel
yapilanmn bu sistematik bilgiye gereksinimi vardir. Ciinkii bu sistematik bilgi
sayesinde saghikh zihinsel aktiviteler gergeklestirilebilir. Aragtrma ve gozZlem
sonuglan iilkemizde matematik ogretimi alaninda bir tikamklik oldugunu ortaya
koymaktadir. Son yillarda yapilan Universite segme ve yerlestirme sinavi genel
sonuglanina gore matematik sorularmin dogru cevaplanmasinda Tiirkiye ortalamasi
bu konuda Onemli bir olgiit niteligindedir. Ulkemizde egitimin Kalitesini
yiikseltgbilmek igin basta nitelikli Ogretmen yetistirme olmak iizere egitim
sisteminin yeniden yapilandiriimasi gerekmektedir. Bireyler arasindaki Ggrenme
farklihklannmn kaynaklarindan biri de ogrencilerin ilgili alana ait duyugsal
ozelliklerindendir. Ogrenmede bireyler arasindaki degiskenligin, yaklagik olarak
dortte biri 6grenenlerin duyussal dzelliklerinden, dortte biri de zihinsel ve duyugsal
olmayan faktorlerden kaynaklanmaktadir (Savas, 1999).

Problem

Lise dgrencilerinin matematik kaygi diizeyleri ile cinsiyet, lise tiirii, yerlesim
yeri, annenin Ogrenim durumu, annenin tutumu, babammn 6grenim durumu ve
babanin tutumu arasinda iligki var mdir?

Matematik dersine kars: ilkogretim kurumlaninda baglayan ancak lise yillarinda
sekillenen kayg tizerinde durulmas: gereken bir etken olarak goriilmektedir.

Amag

Bu caliymada, matematik kaygisinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmistir. Boylece matematik dersine karsi dgrencilerde olusan olumsuz duygu
ve tutumlarin nedenleri konusunda yeni bilgilere ulasilacakur.

Onem

Matematiksel bilgi, giinlilk yasamda karsilagilan problemleri ¢dzmede
bagvurulan sayma, hesaplama, lgme-gizme islemlerini yapmak ve bazi sembolleri
kullanarak mantikl diigiince ile diinyaya agilip yasam ufkunu genisletebilmek
agisindan bazi becerilerin kazamlmasinda olduk¢a 6nemlidir. Bu yiizden egitimde
zel olarak iizerinde durulmasi gereken matematik dersinin Ogretiminde biligsel ve
duyussal giris davramiglarina dnem verilmelidir. Bu agidan matematik kaygisinin
olusumu ve azalulmas: konusunda yapilacak aragtirmalara ihtiyag vardir. Matematik
L
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kaygisi, ders kayg: olumsuz duygularin olugmasina yol agmakta ve bunun
sonucunda da ogrenciler matematik dersinde islenen konulan anlamada giglik
gekerek basarisiz olmaktadirlar. Sen ve arkadaglan tarafindan arastirmada; kiz ve
erkek ogrencilerin matematik dersinde bagarisiz olmalanmin sebebi olarak dersi
sevmemeyi. dersi destte dinlememeyi ve evde tekrar yapmamay: gosterdiklerini
ortaya koymuslardir. Matematik uluslar arasi diizeyde bir uygulama alanmina sahip
oldugu icin egitimde de 6zel bir 6neme sahiptir. Matematik ¢aligmalari, insanlik
tarihi kadar eski olup asirlardir insan kiiltiirii iizerinde birakugi etki, derin ve
karmasikur (Sen,1996).

Hipotezler ( arastirmada beklenen )

Bireylerde matematik kaygisi ile cinsiyet arasinda bir iliski mevcut olup kiz
dgrencilerde matematik kaygi diizeyi yiiksek olacakur.

Bireylerde matematik kaygi diizeyi ile lise tirii arasinda iliski var ve
mesleki liselerde kaygi diizeyi daha yiiksek olacaktir.

Bireylerde matematik kaygisi ile yerlesim yeri arasinda yakin bir iligki olup
tagrada bu kayg diizeyi yiiksek olacaktir,

Bireylerin matematik kayg: diizeyi ile annenin &grenim durumu arasinda
bir iligki var ve diisiik 6grenim diizeyine sahip annelerin ¢ocuklarinda bu
kaygi diizeyi daha yiiksek olacaktir.

Bireylerin matematik kaygisi ile anne tutumu arasinda yakin bir iligki

mevcut olup bu kayg: dilzeyi, demokratik annelerin ¢ocuklannda diigiik
olacaktir,

Bireylerin matematik kaygi ‘diizeyi ile babanin 6grenim durumu arasinda
bir iliski var ve diistik ogrenim diizeyine sahip ¢ocuklarinda bu kaygi
diizeyi daha yliksek olacakur.

Bireylerin matematik kaygisi ile baba tutumu arasinda bir iligki mevcut

olup bu kayg: diizeyi, demokratik tutumlu babalann ¢ocuklaninda diigilk
olacaktir.

45



L. Yildiz. N. Uyanik

Yontem

a. Orneklem

Arastirmamin drneklemini,Erzurum il merkezinde bulunan bes ayn lise tiirlinde
dgrenim goren 95 kiz ve 226 erkek olmak iizere 321 ogrenci olugturmaktadir.
Orneklemin liselere gére dagilimu agagidaki tablo tablo I ile sunulmustur.

Tablo L.Ogrenci Dagilim Tablosu

Lise Tiirii Kiz Ogrenci Sayisi | Erkek Ogrenci | Toplam Ogr.
Sayisi Sayis

Erzurum Anadolu Lisesi 19 47 66
Erz. Anadolu Ogr. Lisesi 10 48 58
Atatiirk Lisesi (Siip. Lise) 44 34 78
Endistri Meslek Lisesi - 65 65
Ilica Lisesi (Diiz Lise) 22 32 54

95 226 321

b. Verilerin Toplanmasi

Arastrmada, Erol tarafindan gelistirilen( Oner,1997) “Matematik Kayg
Olgegi" ile llgar tarafindan geligtirilen “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmustr.
Araglann uygulanmasinda 8grencilerin goniilli olmalanina dikkat edilmig olup
uygulama, simf ortaminda arastirmacilann gozetiminde yapilmigtr.

Verilerin Analizi

Uygulamayla elde edilen veriler tablolara doniistiirtilerek varyans analizi
yapilmig ve varyans analizinde 6nemli bulunan ortalamalar i¢in Duncan LSD ¢oklu
kargilagtirma testi uygulanmistir.

Bulgular ve Yorum

Matematik kaygis: ile iligkisi aragtinlan her degisken igin olugturulan
hipotezleri tek tek ele alindiginda;

1. Birinci hipotezimiz bekledigimiz “Matematik Kaygis1 fle Cinsiyet
Arasindaki fligki varmu ve kiz ogrencilerdeki kayg:i diizeyi daha yiiksek ? *
Uygulamadan elde edilen veriler hipotezimizi dogrulamamstir.
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Tablo IL. Cinsiyete Gore Matematik Kaygisi Puanlan ve Veryans Analizi
Sonuglan

Degis. Kaynag KT Sd KO F
Gruplar Arasi 390 1 ' 390 0,65
Grup lgi 198204 329 602

Toplam 198594 330

2. fkinci hipotezde ise “Matematik kaygisinin lise yiirit arasinda bir iliski"var,
Ciinkii Aragtirmada bes ayn tiirden lisede Ggrenim goren dgrencilere uygulanan
testlerden elde edilen veriler lise tiiriiniin, matematik kayg: diizeyi ile iligkisi
oldugunu ortaya koymus ve hipotezimiz dogrulanmistir.

Tablo IIL Lise Tiiriine Gore Matematik Kaygist Puanlan ve Veryans Analizi
Sonuglan

Degis. Kaynag KT Sd KO F
Gruplar Arasi 15828 4 3957 0,06
Grup lgi 182766 326 561
Toplam 198594 330

P<0,01

Varyans Analiz sonuglan lise tiiriiniin 6nemli oldugunu ortaya koymustur.
Duncan LSD ¢oklu kanstuma testine iliskin asagidaki tablo, sonucu daha acik
yansitmaktadur.

Tablo IV. Lise Tiirtine Gore Matematik Kaygis1 Puanlan Ortalamasi ve S
Sapma Tablosu

Lise Tiirii _ N Ort. S Sapma
Anadolu Lisesi 66 86.86 17.13
Anadolu Ogretmen Lisesi 58 88.57 20.43
Atatlirk Lisesi (Siiper Lise) 78 85.88 21.28
Endiistri Meslek Lisesi 65 104.62 30.97
Ilica Lisesi (Diiz Lise) 44 93.46 25.74

Endiistri meslek lisesi dgrencilerinin matematik kaygisi puanlan ortalamasi,
diger liselere gore belirgin olarak farkhhk gostermektedir. Bu durum, meslek
liselerinde Ogrenim goéren Ogrencilerin daha olumsuz duygular yagadiklarim
gostermektedir. Bunda da toplumun meslek liselerine karsi tasidifi olumsuz tutum
ve ilkogretimde baganli olamayan dgrencilerin meslek liselerine yonelmesi etkili
olabilir.
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3. Ugiincii hipotezimiz “Matematik Kaygisi lle Yerlesim Yeri liskisi”

Bireylerin yasadiklan fiziksel ve toplumsal g¢evre( yerlesim yeri) zihinsel
siiregleri etkilemektedir. Buna, bireyin okudugu okullarin kalitesi de eklendiginde
tasrada oturan ogrenciler aleyhine bir gérlinim olugmaktadir. Bu diisiinceyle 3.
hipotezimiz “bireylerin matematik kaygisinin diizeyi ile yerlesim yeri arasinda bir
iliski vardir ve koy ve kirsal kesimde oturan ailelerin gocuklarinda kaygi diizeyi
daha yiiksek olacakur” seklinde diizenlenmisti. Varyans Analiz sonuglan hipotezin
dogrulandigim gostermektedir.

Tablo V. Yerlesim Yerine Gore Matematik Kaygisi Puanlann ve Veryans
Analizi Sonuglar

Degis. Kaynagi KT Sd KO F
Gruplar Arast 9576 2 4788 8.41
Grup Igi 185 493 326 569
Toplam 195 069 328

P<0, 01

Duncan LSD ¢oklu karsilagurma testi sonuglanina iliskin asagidaki tabloda;
kdy, ilge ve il merkezinde yasayan Sgrencilerin matematik kaygisi puanlan daha iyi
goriilmektedir,

Tablo VL. Yerlesim Yerine Gore Matematik Kaygisi Puanlari Ortalama ve S
Sapma Tablosu

Yerlesim Yeri N Ort. S Sapma
Koy 86 99.91 27.26
lige 24 96.88 23.21
Il Merkezi 211 87.91 22.46

4. Dordiincii hipotezimiz “Matematik Kaygist lle Annenin Ogrenim Durumu
iligkisi”

Ogrencilerde olusan matematik kaygisinin aile ortamiyla iliskili olabilecegi
varsayimiyla ogrencilerin annelerinin dgrenim durumu ile matematik kaygisimn
baglanuli oldugunu ifade eden hipotezimiz verilerle desteklenmemistir.

Tablo VII. Anne Ogrenim Durumu ve Matematik Kaygisi Puanlari ve Veryans
Analizi Sonuglan

Degis. Kaynad KT Sd KO F
Gruplar Arasi 3904 3 1301 8.41
Grup [gi 189 022 324 583

Toplam 192 926 327
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5. Beginci hipotezimiz “Matematik Kaygisi lle Anne Tutumu iliskisi™

Aile ortaminin dnemli bir belirleyici oldugu diisiiniildiigiinde, anne tutumu ile
matematik kayms: arasindaki  bir iliski vardir hipotezimiz dogrulanmis ve
demokratik tutumlu annelerin gocuklanmn kaygi diizeyi diisiik olacagn seklinde
yeniden diizenlenebilir.

Table VIHI. Anne Tutumuna Gore Matematik Kaygisi Puanlari Veryans
Analizi Sonuglan

Degis. Kaynad KT Sd KO F
Gruplar Arasi 4467 3 1489 2.50
Grup Igi 193 251 324 596

Toplam 197 718 327

Verilere gore anne ile ilgili bu hipotezimiz de reddedilmistir. Bu sonug,
ilkemizde ve ozellikle bolgemizde lise Ggrenimi goren gocuklann egitiminde
annelerin roltiniin az olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

6. Alunci hipotezimiz “Matematik Kaygisi {le Babanin Ogrenim Durumu”

Aile ortaminda babalarin ¢ocuklarin egitimi agisindan rollerinin daha giglii
oldugu konusundaki kam arastirmamizin verilerince de desteklenmistir. Bu da Bu
da konuyla ilgili verdigimiz hipotezi dogrular niteliktedir.

Tablo IX. Baba Ogrenim Durumu igin Matematik Kaygisi Puanlari ve Varyans
Analizi Sonuglari

Degis. Kaynag KT Sd KO F
Gruplar Arasi 7407 3 2469 431
Grup Igi 186 251 325 573
Toplam 193 658 328

P<0, 01

Varyans analizi sonuglar babamin 6grenim durumunun bireylerin matematik
kaygisi lizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Duncan LSD ¢oklu karsilagirma
testine iliskin agagidaki tablo konuya agikhik getirmektedir.

Tablo X. Baba Ogrenim Durumu Igin Matematik Kaygisi Puanlan Ortalama ve
S Sapma Tablosu

Ogrenim Durumu N Ort. S Sapma
Okur- Yazar Degil 17 99.47 29.12
lIkogretim 81 92.69 26.07
Ortadgretim 124 95.95 28.08
Yiksekogretim 99 85.27 13.44
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Yukandaki tablo, yiiksek Ogrenim mezunu babalann gocuklannda Kkayg
puanlanimin daha digiik oldugunu ortaya koymaktadir. Okur- yazar olmayan
babalann ¢ocuklarinin matematik kaygisi puanlan en yiiksek diizeyde 6l¢tlmilstir,

7. Yedinci hipotezimiz “Matematik Kaygisi ile Baba Tutumu [ligkisi™

Son hipotezimiz. bireylerin matematik kaygisinin diizeyi ile baba tutumu
arasindaki iliski var ve demokratik tutumlu babalarin  ¢ocuklarinda matematik
kaygis1 diizeyi dissiik olacaktir seklinde diizenlenmisti. Aragtirmalanmizin bulgulan
hipotezimizi dogrulur mahivettedir.

Tablo XI. Baba Tutumuna Gore Matematik Kaygisi Puanlan Veryans Analizi
Sonuglari

Baba Tutumu N Ort, S Sapma
Demokratik 131 88.18 27.15
Otoriter 97 94.01 20.68
Koruyucu 77 90.69 19.22
Tlgisiz 16 111.06 36.91

Tablo, demokratik tutumlu babalarin gocuklarinin matematik kaygisi diisitk
oldugunu gostermektedir,

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak, tilkemizdeki egitim kurumlannda yapilan matematik 6gretiminin
yetersiz ve eksil oldugu ve ozellikle Ogretmen yetistirme alaminda yeni
diizenlemelere gereksinim duyuldugunu sdylenebilir. Bunun yaninda anne ve
babalarin  bilgilendirilmeleri, gocuklann demokratik bir aile ortaminda
yetismelerinin &nemini anlamalari konusunda da medyanin iizerine diigen gorevi
yapmasi gerekmektedir.

Arastirmalarimiz sonuglarina dayanarak su énerilerde bulunabiliriz.
a. Matematik kaygisimin baska degiskenlerle olan ilgisi aynca arastinimahdr.

b. Matematik dersine karst olusan olumsuz tutumun nedenleri, égretmen
tutumlan agisindan incelenmelidir.

¢. Yukandaki iki onerimiz igin iilke genelinde bir tarama yapilabilir.
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