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Cumbhuriyet Déoneminde i¢ctimai Bir Yara: Alkol,
Propagandalar, Politikalar (1920-1950)

Giil CAKIR*

Ozet

1920 yilindan itibaren Tiirkiye’'de alkol bagimliligi ictimai bir yara olarak ele alin-
mig, icki iiretimi ve tiiketimini siirlandirmak i¢in bir takim yasal diizenlemeler yapi/-
mustir: Tiirkiye'de 1920°den 1950 yillart arasinda tibbi dayanaklar s1ginda yapilan
propagandalarla ickinin zararlart halka anlatilmistir: Ickinin insan saghgt iizerindeki
olumsuz etkilerinin yani sira toplumda meydana getirdigi sosyal bozulmalar da ya-
pilan propagandalarin bir konusu olmustur. Bu dénemde alkol bagimliliginin ahlaki
¢okiise neden oldugu, nesli bozdugu, aile yapisini ¢okerttigi, fiziksel ve ruhsal bozul-
maya sebep oldugu, su¢ oramni arttirdigr anlatilmis, toplum ickiden uzaklastirilmak
istenmistir.

Tiirkiye 'de ¢ikarilan Men i Miiskirat Kanunu, Tiirk Ceza Kanunu, Umumi Hifzissthha
Kanunu gibi yasalarda alkoliin kullanimint simirlandiran ve zararlarmmi engellemeyi
amaglayan boliimler yer almistiv. Ayrica devlet donemin saglik bakanhgi araciligiyla
alkol karsit propagandalar yiiriitmiistiiv. Tiirkiye 'de alkol karsiti propagandalar yayin,
konferans, film gosterileri, gezi gibi vasitalar ile gergeklestirilmistir.

Yesilay Cemiyeti 1920-1950 yillar: arasinda alkol karsiti propaganda konusunda kap-
samli faaliyetler gerceklestirmistir. Biinyesindeki doktorlari donemin gazetelerinde
bilimsel makaleler yazmus, Tiirk Ocaklar:, Halkevleri ve mekteplerde konferanslar ve-
rerek alkoliin zararlarini ¢ok boyutlu olarak ele almiglardw: Yesilay Cemiyeti, yaptigi
yaymlarla, diizenledigi geziler ve olusturdugu Yesil giin, Uziim Bayrami aracihg ile
propaganda yapmist. Icki aleyhinde duyulan isbirligi ihtiyact giiglendirilmeye cali-
stlmugtir:

Bu ¢alismada 1920-1950 yular arasinda Tiirkiye 'de alkol iiretim ve tiiketiminin sos-
val ve ekonomik boyutlari, bunlara yonelik yasal diizenleme ve girigimler ele alinmis,
alkolizmle miicadelede yapilan propagandalara, bu konuda Yesilay Cemiyeti 'nin katk-
larina yer verilmistiv. Donemin gazeteleri, yayinlari, arsiv belgeleri ve konu hakkinda
giiniimiizde yapumis aragtirmalar bu ¢alismaya kaynaklik etmistir.

Anahtar Kelimeler: Alkol, Icki Bagimhihigi, Yesilay, Alkol Miicadelesi.
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A Social Grief in Republic Era: Alcohol, Propaganda and Policies

Abstract

Since 1920 alcohol addiction is discussed in Turkey as a social wound, and legal tools to limit the
production and consumption of liquor is were arranged. Between 1920 and 1950 its consequences
have been described in the light of medical grounds. In addition to negative effects of alcohol on
human health, social deteriorations have been a subject of propaganda. It was stressed that alcohol
addiction causes moral collapse, destroys the family structure, leads to physical and mental deteri-
oration and increases crime rate, hence it is tried to be isolated from the society.

“Men’i Miiskirat” Law, the Turkish Penal Code and Public Health Act included sections aimed at

preventing and limiting the use of alcohol and resultant losses. In addition, the state carried out
anti-alcohol propaganda through Ministry of Health during this period. Such propaganda carried
out by means of broadcasting, conferences, movie demonstrations, and purposeful trips.

On the other hand, “Yesilay Cemiyeti” (i.e. the Green Crescent) carried out extensive activities on
anti-alcohol propaganda between 1920-1950. Doctors in this society published scientific articles
in newspapers of this period, attended conferences in “Tiirk Ocaklar:”, community centers, schools
and discussed the harms of alcohol in a multidimensional way. “Yesilay Cemiyeti” asserted its pro-
paganda through publications, purposeful trips, and its organizations such as the Green Day and
Grape Festival. The society sought to strengthen the cooperation against alcohol.

This study focuses on the social and economic aspects of alcohol production and consumption in
Turkey between 1920-1950, related legal regulations and ventures, the propaganda through stru-
ggle against alcoholism, and contributions of “Yesilay Cemiyeti” on this topic. The newspapers,
publications, archive documents of the period, and contemporary research on the subject have been
primary source to this study.

Keywords: Alcohol, Alcohol addiction, The Green Crescent, Struggle Against Alcohol

Giris:

“Bagimlilik, zevke neden olan madde veya davramslarin artan miktarlarda
tekrarlanmasiyla olusan biyopsikososyal bir bozukluktur. Tiptaki bagimlilik genellikle
“toksik madde” olarak nitelendirilen kimyasal maddelerin istismari igin kullanilir”.’
Bagimlilik tlirlerinden bir tanesi de alkol bagimliligidir. “Cok miktarda ve siklikla alkol
tiketen, bedensel, ruhsal ve toplumsal saghiginin bozulmasma ragmen alkol almak

3,

isteyen, tedavi edilmesi gereken kisiye alkolik denir”.

Alkol bagimlilig1 ve icki meselesi gegmisten giiniimiize kadar devletlerin ilgilendigi,
cesitli politikalar iirettigi bir konu olmustur. Tiirkiye’de de Osmanli’dan glintimiize kadar
icki kullanimu ile ilgili meseleler ¢esitli otoriteler tarafindan tartisilmis, konu ile ilgili
politikalar tiretilmistir.

1 https://tr.wikipedia.org/wiki/Ba%C4%9F%C4%B 1ml1%C4%B11%C4%B1k , (08.03.2021).
2 https://www.yesilay.org.tr/tr/bagimlilik/alkol-bagimliligi, (08.03.2021).
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Anadolu’da eski zamanlardan beri icki kullanma gibi bir aligkanlik vardi.? Tiirklerin
Islam dinini kabul etmeleriyle beraber yasam tarzinda énemli degisiklikler oldu. islam
dini igki kullanim1 haram kilmaktaydi. Dinen toplumun bu aligkanliktan uzak durmasi
gerekliydi.* Icki ile miicadele konusu Osmanli Dénemi’nden itibaren dikkate alinmis, icki
kullaniminin 6niine gegmek i¢in ¢esitli diizenlemeler yapilmisti. Diizenlemelerin kaynagi
Ser’i hikkiimler idi. Uygulamanin yoneticileri ise baz1 Osmanli padisahlart idi. Osmanl
Devleti’nin kurulusundan bir siire sonra “cesitli nedenlerle meyhanelerin kapatilmasina,
icki tiretim ve satisimin engellenmesine ihtiya¢ duyulmustu”s Osmanli’da ilk yasak
Fatih Sultan Mehmet Donemi’nde “Fatih Sultan Mehmet Kanunnamesi” ile baslamisti.
Bu kanunname gizli igki igen Miisliimanlara yonelikti ve para cezasini kapsamaktaydi.
Ayrica bu kanunname gayrimiislimleri kapsamiyordu. Sonraki padisahlardan II. Bayezid
yayinladig1 “Igki Yasaknamesi” ile Fatih Sultan Mehmet ile ayni tarzda tutum sergilemisti.
Icki yasag1 konusunda en siki tedbirleri alan diger bir padisah ise Kanuni Sultan Siileyman
idi. Donemin Seyhiilislam’inin etkisi ile padigah, dini hiikiimleri yerine getirmek ve
ahlakin ¢oziiliisline mani olmak adina icki aleyhinde kanunname yaymlamisti. Sarap
getiren gemiler yakilmig, Misliiman mahallelerinde meyhane agilmasi yasaklanmisti.
Fakat Kanuni Sultan Siileyman’in son doénemlerinde yasak delinmisti. 16. Yiizyilda
¢ikarilan bir fermanla tekrar ickiye dair ¢esitli yasaklar getirilmisti.°

Murat Arpaci’nin aktardigina gore;

“19. Yiizyilda da meyhanelerin yayginlagmasina yonelik engelleyici uygulamalar
devam etmisti.  Ornegin  1861°de Antalya’mn  Miisliiman mahallelerinde
agilan meyhanelerin kapatilmast kararlastirimistir.  1889°da ise Miisliiman
mahallelerinde meyhane agilmasinin  yasaklanmast  ve mevcutlarmin  da
kapatilmasi karari alinmisti. Osmanly tarihi bu tiirden sayisiz meyhane kapatma
ve icki yasagi kararlariyla doludur ve i¢ki tiiketimine yonelik bu yaklagimin iki
temel nedeni vardir: Oncelikle Islam dini, sarhosluk veren icecekleri kesin bir
dille yasaklamaktayd: ve ickiye yonelik karar almis padisahlar Ortodoks Islam’1
kamusal alanda hakim kilmaya ¢ahsiyorlards. Ikinci neden ise alkol tiiketiminin
kamu diizenine, sosyal ve siyasi statiikoya karsi bir tehdit olarak algilanmasiydi.
Osmanli Devleti’'nde Imparatorluk él¢eginde dogrudan alkol karsit ilk orgiitlii
sivil hareket ise 1910(1326) yilinda kurulan Osmanli Men’-i Miiskirat Cemiyeti’dir

5

3 icki maddesi i¢in bkz. Nebi Bozkurt, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, https://
islamansiklopedisi.org.tr/icki#1, (09.03.2021).

4 https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/4486/gazli-icecekler-ve-alkol?enc=QisAbR4bAkZg 1 HIm
MxXRn2t81j%2beDtMkJdRGirgyeb8%3d, (09.03.2021).

5 Yeter Oztiirk, XIX. Yiizy1l Arsiv Belgeleri ne Gére Osmanli Devleti'nde Icki ve Yasaklari,
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), TC. Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih
Anabilim Dali, Ordu 2017, s.19.

6 Bkz. A.g.e., s.18-27.

7 Murat Arpact, “Saglam Nesiller yada Dejenerasyon: Tiirkiye’de Alkol Karsit1 Diisiince ve Hareket
(1910-1950)”, Toplum ve Bilim, S.134, 2015, s.37.
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Cem Dogan’in aktardigina gére; Osmanli Men’-i Miiskirat Cemiyeti Istanbul’da
kurulmustu. Cemiyetin amaci hakkindaki bilgiler cemiyetin nizamnamesinde yer
almaktaydi. Cemiyet halki igki kullanmaktan vazgegirmek igin calismaktaydi. Bu
amaca ulagmak icin cemiyetin izleyecegi yollar ise igkinin zararlarini halka ispatlamak,
gostermekti. Konferans, gazete yazilari ve nesriyati kullanarak halka ulagilmak istenmisti.
Cemiyet, i¢ki aleyhine yapacagi ¢alismalarin esas kaynagint sadece dinden almamisti.
Cemiyetin soyleminde ickinin dinen haram oldugu belirtilirken fennen de zararli oldugu
yer almaktaydi. Cemiyet nizamnamesinde i¢ki kullaniminin yol actig1 hastaliklar ve
sosyal bozukluklara da yer verilmisti.®

Osmanlt Men’-i Miiskirat Cemiyeti’nin kurulusundan sonra Tirkiye’de igki
kullanimi, satis1 ile ilgili diger 6nemli gelisme ise 1920 yilinda Men’-i Miiskirat
Kanunu’nun ¢ikarilmasi oldu.

Alkol Uretim, Satis, Kullanimina iliskin Yasal Diizenleme ve Girisimler:

Cumhuriyet yonetimi Tiirkiye’nin kurulusunun ilk zamanlarindan itibaren alkol
kullanimi, satigt ve alkol bagimliligi meselelerini giindemine almis ve igki, ispirto
gibi toplum diizeni, halk sagligi, ekonomi iizerinde etki edecek maddeler ile ilgili
yasal diizenlemeler yapmustir. S6z konusu yasal diizenlemelerden ilki 14 Eylil 1336
(1920) yilinda ¢ikarilan Men’-i Miiskirat® Kanunu’dur. Kanunun birinci maddesi ile
Memalik-i Osmaniye’de her nevi miiskiratin imali, ithali ve kullanimi yasaklanmisti.
Sekiz maddeden olusan kanunda s6z konusu yasaga uymayanlar hakkinda para ve hapis
cezalari belirlenmis, tipta kullanilacak her gesit ispirtolu maddelerin eczanelere ihtiyag
oraninda dagitilacagi ve kullaniminin Sihhiye Vekaleti tarafindan kontrole tabi tutulacagi
yer almisti. Ayrica tipta kullanilacak ispirtolu maddelerin kullanimu ile ilgili Sihhiye
Vekaleti’nin bir talimatname hazirlayacagi belirtilmisti.© TBMM’ne Men’i Miiskirat
Kanunu teklifi sunuldugunda milletvekilleri arasinda uzun tartismalar yasanmisti.
Vekiller konuyu mali, dini, saglik agisindan ele almislardi. Dénemin Sthhiye Enciimeni
olan Dr. Asim, Dr. Suat, Dr. Mazhar Beyler, miiskirati nesli inkiraza sevk eden miithim
amil olarak gormiis, bu tiir maddelerin toplum saglig1 tizerinde olumsuz etki yarattigini
dile getirmislerdi.

Ugur Ugiincii’'ye gore; Men’i Miiskirat Kanun teklifinin altinda yatan gizli
gerekeeler oldukga 6nemliydi. Uciincii, sebeplerden birini su sekilde ifade etmistir:

“Teklif muhafazakar gruba mensup bir mebus tarafindan verilmistir. Miizakereler,
radikal ve yenilik¢i kanadi temsil eden Mustafa Kemal Pasa ve Hiikiimete karsi,

8 Cem Dogan, “Osmanli Men’-i Miiskirat Cemiyeti ve Men’-i Miiskirat Kanunu”, Uluslararasi
Sosyal Arastirmalar Dergisi, C.6, S.26, Bahar 2013, s.173.
9 Miiskiratin kelime anlami: Sarhos eden ve sarhosluk veren seyler. Bkz. Ferit Devellioglu,

Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Lugat, Aydin Kitabevi, Ankara 1998.
10 Men’i Miiskirat Kanunu igin bkz. Resmi Ceride, 28.02.1337, No:4.
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muhafazakar kitlenin iktidari ele gegirme miicadelesine doniigmiistiir. Mustafa
Kemal Pasa ve arkadaslart Kanun'un g¢ikmamast i¢in ¢aba gostermisken
muhafazakar kitle teklifin kabulii icin gayret sarf etmistir. Milli Miicadele yolunda
birlik ve beraberligin saglanmasi adina gériislere saygi duyulmasi, teklifin kabul
edilmesinin yolunu a¢mistir. Neticede muhafazakarlar diger muhalif ve doktor
mebuslarin destekleriyle teklifi kabul ettirmislerdir. Béylece yenilik¢i ve radikal
harekete karst ilk zaferini kazanmiglardir”."

Ugur Ugiincii, diger sebepleri su sekilde siralamaktayds; diinya konjoktoriiniin
uygunlugu, Bati kamuoyunun destegini almak, Islim Diinyasi’’nin destegini almak,
milliyetgilik duygusunun etkisi... Arastirmaciya gore; Birinci Diinya Savasi’nin ardindan
Batili devletlerde igki ile miicadele konusunda gelismeler yagsanmistt ve bu uluslararasi
atmosferdenetkilenen Osmanlidevletinde deayniyondeegilimlerolmus, ilerikizamanlarda
Men’i Miskirat Kanun’un teklifi giindeme gelmisti. Tiirkler Milli Miicadele’nin ilk
yillarinda kendi aleyhine olan bakis agisint degistirmek ve Batt Kamuoyunun destegini
kazanmak istiyordu. “Amerika’da ve Avrupa 'nin bir kisminda ickiyle miicadele cereyanlart
medeniyetin bir gostergesi olarak yorumlanmaktayd:. Bu anlamda propagandalari bosa
¢tkarmak ve medeniyet yolunda onemli bir adim atildigini géstererek Bati kamuoyunun
destegini almak i¢in Men’i Miiskirat Kanun teklifi sunulmugstur”.”> Kanun teklifini
sunan muhafazakar kesim Bati kamuoyunun desteginin yam sira Islam Diinyasi’nin
destegini kazanmak istemisti. Muhafazakar kesim, sz konusu kanun kabul olursa islam
Diinyasi’na su mesaj1 vermek istemekteydi: “7Tiirkler, dini kurallari tatbik eden, onlara
saygt duyan, Islam Diinyasi 'min énderidir. Bu nedenle Gayrimiislim isgalci giiclere karsi
Milli Miicadelesini yapan Tiirklere destek vermelidir”.* Ugur Ugiincii’ye gére teklifin
sunulmasinin diger bir gizli gerekgesi milliyetcilik duygulariydi. Miitareke Donemi’nde
Anadolu’da gerceklesen yabanct isgaller karsisinda Tiirkler arasinda milliyetcilik
duygular gelisme gostermisti. Anadolu’daki Miisliiman halkin, isgalci giiglerle beraber
hareket eden diger etnik gruplara kars1 bakis acis1 degismisti. “I¢cki pivasasin ellerinde
bulunduran Gayrimiislim azinliklarin halki zehirleyerek elde ettikleri paralart Yunan ve
Ermeni isgalciler i¢in harcadiklar: diigiiniilmiistiir... Men i Miiskirat Kanun teklifiyle icki
pivasasint ellerinde bulunduran Gayrimiislimlere savas agilarak ézellikle Rum ve Ermeni
icki tiiccarlar etkisiz hale getirilmeye ¢alisilmistir”."

Men’i Miskirat Kanunu tam olarak uygulanamasa da kanunun kabulii toplum
sagligini temini ve sosyal huzuru saglama agisindan atilan onemli bir adim olarak
degerlendirilebilir. Ancak boyle bir yasanin kabuli ile alkol tiiketiminin tamamen
sonlandig1, alkolizmin bittigi sdylenemez. Ayrica alkol iiretiminin devlet biit¢esine olan
olumlu etkisi de inkar edilemez. Zira ispirto ve alkollii i¢kilerin 1926 ile 1938 yillar1
arasindaki hasilatlart incelendiginde bu kalemin devletin ekonomisinde ne derece etkili

11 Ugur Ugiincii, Milli Miicadele Yillarinda Bir Yasak Denemesi: Men-i Miiskirat (icki Yasagt)
Kanunu ve Toplumsal Hayata Yansimalari, Cizgi Kitabevi Yay., Konya 2012, s.303.

12 A.ge.,s.304

13 A.ge.

14 A.g.e., s.305.
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oldugu goriiliir.”s 1939 yilinda Vakit gazetesinde “I¢ki Meselesi” baslig1 ile Sadri Ertem’in
yazdig1 bir yazida su ifadeler kullamlmusti: “Istiklal Harbi esnasinda tatbik edilen “Men i
Miiskirat Kanunu” sarhoslugun asla oniine ge¢mis degildir. Bu siddetli kanun tatbik
edildigi zamanlarda meyhanelerin ¢ogaldigini gordiik. Kagcak¢iligin harikulade arttigina
sahit olduk”.""Yazidan anlasildig: lizere alkol ile miicadele i¢in olusturulan sert yasalar
meselesinin ¢ozlimiinde faydasiz kalmisti. Hatta meseleyi daha da siddetlendirdigi bile
sOylenebilir.

“Men’i Miiskirat Kanunu’nun kabuliinden yaklasik dért yil sonra 9 Nisan 1924
tarih ve 202 sayili Kanun ile icki yasag: kaldrilmis, dogrusu yasak yerine izin
alinmast gereken bir sinmirlama getivilmistiv. Bu yeni kanun Men’i Miiskirat
Kanunu’nu yiiriirliikten kaldirmamis ancak koklii bigimde degistirmistir. 28 Nisan
1920 tarihinde TBMM de Trabzon Mebusu Ali Siikrii Bey tarafindan miiskiratin
(ickinin) yasaklanmasina iliskin kanun teklifi vermesiyle baglayan Men i Miiskirat
Kanunu’nun hikayesi, alti yil sonra 22 Mart 1926 tarihinde 790 sayuli kanun kabulii
ile sona ermistir. Icki iiretimi, ithali, satisi ve icki tiiketiminin yasaklanmasindan
altr y1l sonra icki tiretimi ve satisinin devlet tekeline alindigi, fiyatlarin devlet
tarafindan belirlendigi, satisin Inhisarlar Idaresi’nden ruhsat alan bayilerde
yapildigi, kadehle satisimin da izne baglandigi, tekelli-izinli serbesti sistemine
gecilmistir”.”

22 Mart 1926 yilinda ¢ikarilan 790 numarali Ispirto ve Mesrubat-1 Kiiuliye Inhisar1
Hakkinda Kanun’un birinci maddesi ile i¢ki tekelinin devletin kontroliine gectigi ifade
edilmisti. Birinci madde su sekildeydi: “Tiirkive Cumhuriyeti dahilinde bilumum
ispirtolar ve mesrubat-1 kiiuliyenin (Sarap, bira ve her nevi likor de dahil) imal veyahut
harigten celp ve ithali ve dahilde fiiruhtu hikiimetin tah-1 inhisarindadir. Hiikiimet bu
inhisart kismen veya tamamen bir Tiirk anonim sirketine devir suretiyle idare edebilir”."*
32 maddeden olusan kanun ile devlet igki iiretim, fiyat ve ithali konusunda sik1 bir denetim
giicline sahip olmustu.

Alkol kullaniminin yasaklanmasi konusunda ileriki zamanlarda ¢ocuklar ile ilgili
bir yasal girisim de olmustu.” 1926 yilinda Dr. Fuat Umay, ¢ocuklarin icki ve tiitiin
kullanmalarinin yasaklanmasi i¢in bir kanun teklifinde bulunmustu.” Dr. Fuat Umay,
Cumhuriyet Dénemi “cocuk meselesi” konusunda ¢6ziim arayisi iginde olan bir kisiydi.
Cocuklarin kétii aligkanliklardan kurtarilmast ve ¢ocuk sagligini saglanmasi amaciyla
boyle bir girisimde bulunmustu. Onun bu girisimden dort yil sonra 1930 yilinda ¢ikarilan

15 Giineri Akalin, Cumhuriyetimizin 75. Yilina Armagan- Atatiirk Donemi Maliye Politikalari,
Ankara 2008, s.74.

16 Vakit, 6 Agustos 1939,s.2.

17 Onur Karahanogullari, Birinci Meclisin i¢ki Yasagi (Men’i Miiskirat Kanunu), Phoenix Yay.,
Ankara 2007,s.124-125-135.

18 T.C. Resmi Gazete, 03.04.1926,No: 338, s.1236.

19 Cocuklarm igki ve Tiitin Kullanmalarinin Yasaklanmas1 Hakkinda Kirklareli Mebusu Doktor
Fuat’in Onergesi, CCA, Yer:8.46.22, 22.12.1926.

20 Kanun teklifi igin bkz. TBMM. Zabt Ceridesi, D.II, C.28, .15, 16 Kanun-u Evvel 1926, 5.57-60.
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Umumi Hifzissthha Kanunu’nda s6z konusu teklife uygun bir diizenleme yapildi. Kanunun
167. maddesine gore on iki yagindan kii¢iik olan ¢ocuklarin meyhaneye girmesi, on sekiz
yasindan kiigiiklere her nevi ispirtolu icki verilmesi ve satilmasi yasaklanmisti. Yine
ayn1 kanunun 130. maddesine gére umumi evlerde her nevi ispirtolu igkilerin tiiketimi
yasaklanmigt1.>* Saglikli bir nesil yaratma gayreti i¢inde olan geng Cumbhuriyet yonetimi
alkol, ispirto gibi maddeleri ¢ocuk hayatindan uzaklastirma gayesi igindeydi. Bu amaca
hizmet etmesi i¢in Umumi Hifzissihha Kanunu’nda bu tiirden maddeler yer aldi.

Alkol kullanimina dair unsurlarin yer aldigi diger bir yasal diizenleme de Tiirk
Ceza Kanunu’dur. 1926 yilinda kabul edilen kanunun ikinci fash “sarhosluk™ ile ilgilidir.
Kanunda sarhosluk ile ilgili su maddeler yer almistir:

“571. Madde: Her kim umumi veya umumun girebilecegi yerlerde halkin rahatin
bozacak veya rezalet ¢ikartacak surette ve asikar bir halde sarhos olarak
yakalanirsa on bes giine kadar hafif hapse veya on bes liraya kadar hafif cezayi
naktiyeye mahkim olur.

572. Madde: Yukaridaki maddede gésterilen surette sarhos olup ta baskasina
tecaviiz ve umumun istirahatini selbedenler iki aya kadar hafif hapis cezasi ile
cezalandwrilir. Sarhoslugu itiyat derecesine vardiranlar doksan giinden asagi
olmamak iizere hafif hapse mahkiim olur. Iki defa mahkiim olduktan sonra ayni fili
tekrar isleyenler o fili itiyat etmis sayulir.

573. Maddede- Sarhoslukta itiyadi iptila derecesine varmis olanlarin alti aydan
asagi olmamak sarty ile salahi tibben tebeyyiin edinceye kadar bir hastanede tevkif
ve tedavisine hiikmolunur. Mahkiim hastane olmayan yerde ise hastane bulunan
yere gonderilir.

574. Maddeye- Umumi veya umuma agik yerlerden birinde megrubat ve sair
miiskir mevaddi tedarikle birinin sarhosluguna sebebiyet veren veya bu mevadd:
zaten sarhos bir kimseye tedarik eden sahis otuz liradan elli liraya kadar hafif
cezayi naktiye mahkim olur. Her nerede olursa olsun on sekiz yasini doldurmamug
bir gence veya akil ve suurunun zdfi sebebiyle tabii halde olmadigi zahir bulunan
bir kimseye miiskirat verenler iki aya kadar hafif hapse mahkiim olur. Eger fail
miiskirat saticisi ise muvakkaten meslek ve sanatinin tatiline de hiikmolunur.

575. Madde: Yukaridaki maddenin ilk firkasinda beyan olundugu vechile bir
kimsenin sarhosluguna sebebiyet veren sahis kendini dini idareye muktedir
olamayacak derecede bulunan sarhosu muhafaza i¢in tedabir ittihaz etmeyi sokaga
birakirsa mezkir fikrada miinderi¢ cezadan baska ii¢ giinden bir aya kadar hafif
para cezast ile dahi miicazat olunur”.”?

Tiirk Ceza Kanunu’nun yukaridaki maddeleri incelendiginde devletin, toplum

21 Umumi Hifzissihha Kanunu, Resmi Gazete, 06.05. 1930, S.1489, s.8901, 8903.
22 765 numarali Tlirk Ceza Kanunu i¢in bkz. TC. Resmi Gazete, 13.03.1926,No0.320, Sene 4, s.1141.
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diizenini ve huzurunu saglamak amaci ile kisilerin alkollii iken gergeklestirebilecegi
olumsuz fiillere kars1 oldukga net cezalar diizenlemistir.

Alkol iiretim ve satisina iliskin yasal diizenleme “Ispirto ve Ispirtolu I¢kiler Inhisar:
Kanunu’nun” cikarilmasidir. 8 Haziran 1942 tarihinde “Ispirto ve Ispirtolu Ickiler
Inhisar1 Kanunu” kabul edilmisti.

“Ispirto ve Ispirtolu Ickiler Inhisari Kanunu adli yasa ile her tirli ickinin
yapilmast, ithalati ve satilmas: hiikiimet tekeline alind. Istisna olarak her tiirlii
sarap ve meyve saraplarinin iiretimi ve satisi, viski ve tabii kopiiren saraplarin
ithalati ve yurtiginde satisi ise serbest birakildi. Daha sonraki yillarda sarap ve viski
ithalati diger alkollii ickilerde oldugu gibi Inhisarlar Idaresi 'nin sorumluluguna ve
denetimine birakildi”.”

Alkol Uretim ve Tiiketiminin Sosyal ve Ekonomik Boyutlari

Alkol tiiketiminin bagimlilik haline gelmesi ve bireylerin alkolik olmasi, bireysel
bir mesele gibi goriilse de aslinda konunun biitiinciil anlamda diisiiniilmesi sonucunda
Oyle olmadig1 goriiliir. Meselenin toplumsal ve ekonomik boyutlar vardir. Tirkiye’de
alkolizmin ¢ok yonlii boyutlar1 diisiiniilmiis, alkolizmin iilkede yaratacagi olumsuz
sonuglar ongdriilmiis ve mesele ekonomik ve sosyal agidan tartisilmistir.

Alkolizm& Saglik iliskisi Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren tartisilmis ve halk
alkolizmin saglik {izerindeki olumsuz etkileri hakkinda bilinglendirilmeye ¢aligilmistir.
Donemin doktorlari gazetelerin kose yazilarinda alkoliin kisi sagligi ve cemiyet tizerindeki
zararlarindan bahsetmiglerdi. Alkolizm igtimai hastalik olarak degerlendirilmis,
alkolizmin neticeleri hekimleri mesgul etse de kokiinden tedavisi hekimlerden ziyade
cemiyetin elinde goriilmiistii.>

Dr. Ata Unalan’in Ulus gazetesinde yazdig1 “Cocuk Davamiz ve Sitma Miicadelesi”
adli makalede alkol& saglik iliskisi su sekilde ifade ediliyordu;

“Cok ¢ocuk prensibine dayali niifus politikamiz var. Hizla ¢ogalmak ve ¢ok sayida,
saglam, sthhatli ve iyi vasifia ¢ocuk yetistirmek zorundayiz. Bir ulusun bugiiniinii
biiyiikleri, yarinmini ¢ocuklart yapar. Cocuklart ne kadar saglam ve sihhatli yetistirirsek,
onlarda ne kadar dimag olgunlugu elde edersek gelecegin garantisini mutlu bir sekilde
saglamis oluruz. Cok sayida saglam bir nesil nasil yetistirilir? Buna cevap verelim.
Saglam bir cocuk sihhatli ana ve babadan dogar. Hasta ana ve babadan hasta gocuk dogar:
Cocuga irs yoluyla fena sifatlart gegen iti¢ miihim hastalik vardir. Biri frengi, digeri

23 Sinan Demirbilek, “Tek Parti Déneminde inhisarlar(1923-1946), CTTAD, XI1/24, Bahar 2012,
s.213.
24 G.A., “I¢timai Hastaliklar”, Ulus, 25.01.1939, s.5.
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alkolizm, iigtinciisii sitmadur” >

Alkol kullaniminin gelecekte sagliksiz bir nesil meydana getirebilecegine isaret
edilmisti. Alkolizmin sebep olacag: tehlikeler halka anlatiliyordu. Saghkli ve giiglii bir
nesil yaratma ¢abasinda olan devletin kalkinmasi ve giiclenmesi ancak saglikli bir nesille
miimkiin olabilirdi.

Dénemin yayinlart araciligiyla yapilan propagandalarla anne-babalar, icki ve
tiitiin kullanim1 konusunda bilinglendirilmek istenmisti. Icki ve tiitiiniin kullanimindan
sakinilmas1 gerektigi anlatilirken gelecek nesle de vurgu yapilmisti. Bu tiir maddeleri
kullanan anne ve babadan dogacak ¢ocuklarin hasta ve sakat olma ihtimalleri anlatilmigti.>
S6z konusu maddelerin kullanimi ile hem toplum sagliginin bozulabilecegi hem de sosyal
problemlerin yasanabilecege isaret edilmisti.

1927 yilinda basilan Annelere ve Cocuklara Salname adli eserde su yazilar yer
almaktaydi: “Icki verem yatagidir. Ayyas- bekri, vereme, ziihrevi hastaliklara, biitiin
bir diiskiinliige ducar olur. Bir bekrinin ¢ocuklart rasitik, sakat, aptal olabilir. Bekrilik
wki bozar”? Tiirkiye Cumbhuriyeti Sthhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti’nin
yaymlarinda bu tespiti destekler nitelikte yazilara yer verilmisti. Vekalet tarafindan 1928
yilinda yayinlanan Sihhi Miize Rehberi adli eserde alkol kullanimi ile alakali boliimler
yer almis, yaym araciligiyla halk bilinglendirilmek istenmistir. Eserde “I¢ki, beseriyet
icin bir afettiv. Bedeni tahrib, sihhati ihlal, ahlaki ifsdad ettigi gibi biitiin bir ailenin
mahvi ve harabesine sebebiyet verir’> denilmekteydi. Sthhi Miize Rehberi’nde ispirto
kullanan ebeveynlerden dogan ¢ocuklarin bedensel ve zihinsel hastaliklara yakalanmis
bir sekilde diinyaya gelecegi anlatilmistr.> Bununla birlikte ispirto kullaniminin insan
viicudu iizerindeki etkilerinden bahsedilmistir. Ispirto kullanan kisilerin kan dolasiminin
bozuldugu, beyin, mide, karaciger gibi i¢ organlarinda ciddi hasarlar yasabilecegi ifade
edilmigti.®

Dénemin gazetelerinde ilim kdselerinde yazi yazan doktorlar, alkol kullananlarin
cocuklarinin saghigini tehlikeye attiklarini anlatmislardi. Celalettin Izmirli’nin “Irsiyet
meselesi” baslikli yazisinda alkol ve benzeri zararli madde kullanan kisilerin kalp damar
hastaliklarina yakalandiklart ve bu hastaliklarin kalitim yoluyla ¢ocuklarina gegtigi
aciklanmistt. “Alkol kullanan insanlarin ¢ocuklarina zafiyet intikal eder, Cocuklarin
hayatlarimin daha birinci senelerinde Slime olan istidadi ziyadelesir” diyen yazar
alkoliklerden dogacak ¢ocuklarin bedensel bozukluklarla diinyaya gelebilecegini de ifade

25 Ata Unalan, “Cocuk Davamiz ve Sitma Miicadelesi”, Ulus, 25.06.1942, s.2.

26 “Sakinimiz, Kag¢ininiz”, Annelere ve Cocuklara Salname, Himaye-i Etfal Cemiyeti Yayini, Ahmed
fhsan Matbaast, Istanbul 1927, 5.37,79.

27 Annelere ve Cocuklara Salname, Himaye-i Etfal Cemiyeti Yayim, Ahmed Ihsan Matbaasi,
istanbul 1927, 5.79.

28  Hikmet Hamdi, Sihhi Miize Rehberi, C. Sihhiye ve Muavenet-i i¢timaiye Vekaleti, Yenigiin
Matbaasi, Ankara 1928, s.27-32.

29 A.g.e.,s.27.

30 A.ge., s.28-29.
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etmis ve toplumu alkolden uzaklastirmaya ¢alismisgti.”!

Alkolizmin gelecek nesillere verebilecegi zarardan bahseden diger bir isim Doktor
Ibrahim Zati idi. Doktor Zati, yazdig1 eserler ve sézlii beyanlari ile ickinin viicutta yaptigi
tahribat1 topluma anlatmakla alkolizmle miicadeleyi kendine gérev bilmisti. Beyanatinda
alkol kullaniminin verem hastaliginin 6nemli bir sebebi oldugunu bildirmisti. Dr.
Zati’nin yabanci kaynaklarin istatistiklerinden aktardigi verilere gore alkol kullananlarin
cocuklarinda %10.7 kullanmayanlarin c¢ocuklarinda %38.7, alkoliklerin %21.7’sinde
verem goriilmekteydi.»

Icki kullammimin ¢ocuk saghg iizerindeki olumuz etkileri donemin gazetelerinde
siklikla dile getirilmekteydi. Aksam gazetesinde Hekim Ogiitleri kdsesinde “Alkol Iptilas1”
basligi ile yazilan yazida bu konuda su sozler sarf edilmisti: “Ayyaslarin mazarrati yalniz
kendilerine degildir. Bunlarin hastaliklari, ¢ocuklarina da intikal eder. Sarali ¢ocuklarin
cogunun ya babasi veya annesi alkoliktir”.* Bu tiir ilmi yazilarla hem iilkenin gocuk
politikasina hizmet edilmekte hem de alkolizm sorununa gareler aranmaktaydi.

Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren alkol kullaniminin iktisadi boyutlar
diisiiniilmiis, bu mesele etrafinda tartisilmis, yazilmis, ¢izilmistir. Donemin gazetelerinde
yer alan su sozler oldukea dikkat ¢ekicidir:

“Bugtinkii cemiyetimizi tehdit eden ve i¢timai saglik bilgisinin en ziyade miicadele
etmek mecburiyetinde kaldigi dort biiyiik hastaligimiz;, dort i¢timai ve tibbi
derdimiz vardwr: verem, frengi, alkolizm ve kanser. Verem, alkolizm, frengi ve
kanser cemiyetin sinesinde yaptiklar: vakitsiz oliimlerle ekonomik dleminin bu
yiiksek gayesine vasil olmasina mani olurlar”. *

Savastan heniiz ¢ikmis yeni Tiirkiye Devleti i¢in insan potansiyeli ¢ok dnemliydi.
Ulke yonetimi iktisadi agidan kalkinmak igin niifusunu arttirmay: kendine hedef
belirlemisti.> Bu donemde gelistirilen anlayisa gore bireyler saglikli hale getirilirse,
saglikli ve ¢ok sayida ¢ocuk dogarsa iilke niifusu arttirilabilirdi. Niifus arttik¢a da iilke
ekonomik anlamda kalkinacakti.

Cumbhuriyet yonetimi niifus artimina deger vermekte ve bu yolda ¢aligmaktaydi.
Niifusun arttirtlmasin ¢alismak ulusal bir bor¢ sayilmaktaydi. Alkolizm, niifus artisina
engel olacak unsurlar arasinda sayilmaktaydi. Alkolik anne ve babadan dogacak ¢ocuklar
malul olarak goriilmekteydi. Boyle ¢ocuklardan memleketin istifade edemeyecegi
donemin gazete yazilarinda siklikla ifade ediliyordu.* Alkolizmle miicadelede etkin

31 Celalettin izmirli, “Irsiyet Meselesi”, Kurun, 21.06.1938, s.3.

32 “Verem ve Alkolizm”, Aksam, 09.08.1934, s.6.

33 Ahmet Asim, “Hekim Ogiitleri-Alkol Iptilas1”, Aksam, 18.10.1934, s.5.

34 Dr. Galip Goker, “ Kanser Her Seyden Once I¢timai Bir Mevzudur”, Ulus, 06.12.1938, s.2.

35  Cumbhuriyet donemi niifus politikalar: ile ilgili ayrmtilt bilgi i¢in bkz. Giil Cakir, Atatiirk
Donemi’nde Cocuk, Kadin ve Aile Algisi, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), TC. Dokuz Eyliil
Universitesi Atatiirk {lkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii, Izmir 2019, s.119-143.
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olan doktorlardan Ahmet Asim, alkolizmin ekonomi iizerindeki etkilerini su sekilde
anlatmaktaydi:

“Alkolizm, i¢timai bir yara ve bulasik hastaliklar kadar tahribat yapan tehlikeli bir
iptiladir. Nitekim alkolizme tutulmus kimseleri tedavi etmek, sarhoslar: zapturapt
altina almak ve bu yiizden deli olanlari tecrit, tedavi ve iase etmek icin vakti ile
Amerika’da on sene zarfinda ii¢ milyar dolar sarf edilmistir. Biitiin bu hakikatleri
g6z ontinde bulundurup alkolden tamamiyla vazgegmek yahut hi¢ olmazsa miistehi,
hazim veya mukavvi gibi, alkolii az ickilerden (bira, sarap) her yemekte bir bardagt
gecmemek iizere kullanmak tavsiyeye sayandir”.5

Bu yazida alkol bagimlisi olan kisilerin ruhen ve bedenen saglikli olmasinin
beklenemeyecegine isaret edilmisti. Ahmet Asim’a gore; bu tiir problemleri olan kisilerin
lilke ekonomisine kattig1 deger saglikli olanlara gore en asgari diizeydeydi. Bu nedenle
alkolizm iilke ekonomisine zarar vermekteydi. Donemin doktorlari halka bu yoénde
telkinlerde bulunmakta ve kisileri alkolden uzaklastirmaya ¢alismaktaydilar. Malul birey
yerine saglikli ve iiretken bireyler yetistirmek ve bu yolla da iilkenin kalkinmasina katki
saglamak 6nem arz ediyordu. Bu savi destekleyen bir yaziy1 da Yesilay Cemiyeti’nde etkin
olan Dr. Fahrettin Kerim yazmigti. Kerim Bey, Vakit gazetesinde su ifadeleri kullanmist:

“Esas gayemiz ickinin bedeni ve ruhi tahribatini herkese ve bilhassa genglere
tamitmak, bilhassa nesil diismani olan alkolden herkesi uzaklastirmak, seciye,
irade sahasinda kuvvetli adamlar yetistirmek bu suretle malil ruhlulardan cemiyeti
kurtarmaktir. Bu cidalde en biiyiik mefkiiremiz gelecek nesli alkolizm afetinden
kurtarmaktwr. Biz ayyaslart kurtarmakla ugrasmiyoruz memlekete kuvvetli bir nesil
yetistirmege calistyoruz. Memlekette icki diismanligi cogalmakla emrazi akliyenin
tevessiitinti men yolunda miihim bir hatve de atilmis olmaktir. Ciinkii alkol yiiziinden
bir¢ok delilikler olmakta, ciiriimler yapilmaktadir” >

Alkolizmin toplum iizerindeki sosyal etkilerinden bir tanesi de aile hayati
iizerindedir. Donemin yayinlarinda alkol aile saadetinin en biiyiikk diigmani olarak
gorlilmiistii. Alkolik bireylerin bulundugu ailede huzur ve sevgi ortaminin olmayacagi
topluma anlatilmisti.* Alkolizm, toplumun en kiiciik birimi olan aile kurumuna zarar
veren bir etmen olarak goriilmiistii. Icki ile miicadelede kadmin gérevleri de bu dénemde
sorgulanmig ve kadinlara da vazifeler yliklenmisti. Bu gorev su sekilde tanimlanmisti:
“Yuvayr ve yavruyu tehdit eden her tehlikeye karsi azami miidafaa tertibati almak
kadina diiser ve tehlikelerin en biiyiigii olan ickinin oniinii almak gayesini takip eden bir
cemiyetin prensiplerine riayetle kalmayp bunlar: nesir ve tamim etmek ancak ve ancak
kadn isidir” .~

37  Ahmet Asim, “Hekim Ogiitleri-Alkol Iptilas1”, Aksam, 18.10.1934, s.5.

38 Vakit, 24.03.1931, s.1.

39 A.ge.

40  “Kadn lsi...I¢ki ile Miicadelede Kadimn Vazifesi”, Aksam, 28.07.1930, s.7.
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1927 yilinda Himaye-i Etfal Cemiyeti tarafindan basilan “Annelere ve Cocuklara
Salname” adli eserde alkoliin aile iizerindeki olumsuz etkileri ilgili su ifadeler kullanilmisti:
“Alkoliin fenaliklarindan(iki tarzi hayat), babalar ve anneler! Siz bunlardan siz hangisini
begeniyorsunuz”.* Aile hayatinin giliglenmesi igin bireylerin bu tiir bagimliliklardan
uzaklasmasi istenmekteydi. I¢ki kullaniminin aile hayat: iizerindeki olumsuz etkilerden
bahseden diger bir yaym da Yesil Hilal Mecmuasi idi. Yesil Hilal mecmuasinin 1929
yilindaki bir sayisinda konu ile ilgili su ifadelere yer verilmisti:

“Biitiin  aile  kadinlari, ¢ocuk analart  erkeklerinin  aksamciligindan,

sarhosluklarindan pek ziyade feryat etmektedir. Bu feryatlar maalesef aileleri seref
ve haysiyetlerini korumak endisesiyle ancak evlerinin dért duvari arasinda akisler
yapmakla kaliyor. Fakat yavas yavas yaralanan aile ocaginin baglar: giiniin biride

elim facialarla birdenbire ¢cokmekte ve parcalanmaktadir”.#

Alkolizm meselesinin diger bir boyutu ise toplumda yarattigi tehlikeler ile
ilgiliydi. Ulkede islenen cinayetlerin ve suglarmn bir kismini alkolizm ile ilintili oldugu
diisiiniilmekteydi. 1938 yilinda Aksam gazetesinde Doktor ibrahim Zati’nin “Cinayet
ve Katilleri azaltmak igin ne yapmalidir?” adli yazisinda bu sorun islenmisti. “Islenen
cinayetlerin miihim bir kismi alkolizm tesiri ile olmaktadir. Cinayet esbabu tetkik edilirken
alkolizm meselesini ve bilhassa alkoliklerden gelen nesilleri asla ihmal edemeyiz”.®
diyerek konuya dikkat cekmeye calismists. Dr. Fahri Ecevit ise Istanbul Halkevlerinde
alkolizm ve sugluluga tesiri adli konferans vererek halki bilinglendirmeye ve bagimliliktan
uzaklastirmaya ¢alismist1.*

Alkolizmle Miicadele, Propagandalar

Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren alkol bagimlilig1 kétii bir aliskanlik olarak
goriilmiis ve toplumu alkolizmden uzaklastirmak i¢in propagandalar yapilmistir. Ttirkiye
Cumbhuriyeti Sthhiye ve Muavenet-i igtimaiye Vekaleti, Yesilay Cemiyeti ve donemin
bazi1 hekimleri yapilan propagandalarin aktorleri arasinda sayilmaktadir. Yayn, konferans,
gezi, afis yoluyla bu konuda propagandalar yapilmistir.

Icki aleyhine karsi yazilan yazilara ve propaganda da kullamlan yayinlardan
bazilarina goz atmak gerekirse ilk olarak bahsetmemiz gereken yaym “igkinin Hayat-1
Beserde Actig1 Rahneler” adli kitaptir. Abdiilaziz Cavis tarafindan yazilan 1923 yilinda
Mehmet Akif Ersoy tarafin terciime edilen “Igkinin Hayat-1 Beserde Agtig1 Rahneler” adli
eser de icki aleyhtarligina hizmet eden bir eser sayilabilir. Eserde i¢kinin insana bedenen
ve ruhen verdigi zararlar anlatilmistir. Icki kullananlarin émiirlerinin kisa, i¢ organlarinin

41 Annelere ve Cocuklara Salname, Himaye-i Etfal Cemiyeti Yaymi, Ahmed Thsan Matbaasi
istanbul, 1927, 5.80

42 brahim Zati, “Yesil Giin”, Yegsil Hildl, C.4, No.5, Temmuz 1929, s.65.

43 Ibrahim Zati, “Cinayet ve Katilleri Azaltmak Ii¢in Ne Yapmalidir?”, Aksam, 07.07.1938, s.8.

44 “Istanbul Halkevlerinde Verilecek Konferanslar”, Ulus, 04.03.1939, s.6.
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zayif ve hastaliklara karsi direngsiz oldugu yazilmis, ayrica igki kullananlarin gocuk
sahibi olma sanslarinin azalacagi anlatilmigti. Icki kullanan insanlarin ruh sagliginin
giderek bozulduguna da isaret edilmisti.

Muhammed Abdiisselam tarafindan 1924 yilinda yazilan “icki Miicadelesi”
adli eserde igki kullaniminin zararlarindan s6z edilmisti. Bu eser okullara iicretsiz
dagitilmaktaydi. Men’i Miiskirat Kanunu’nun faydalar1 anlatilmakta ve kanunun
¢ikarilmasindan sonra toplumda olusan bazi yargilarin yanlisligindan bahsedilmekteydi.
Yazar, eserinde “Hiikiimet bes milyon lira varidat kaybetti, eskiden ¢ok igiliyor,
baglarimiz harap oluyor, liziimlerimizin kiymeti azaliyor...” gibi bagliklar agarak bu
yargilart ¢iiriitmeye ¢aligmigti. Muhammed Abdiisselam, eserinde alkoliklerin cemiyete
bir faydasinin olmadig: ifade etmisti. Ayrica igkiyi soyle tammlamisti: “Kullananlarin
zehirleyen atil ve issiz birakan, bereketi bozan, istirihat-i umumiyeyi ihlal eden bir sinsi
diismandwr”

1925 yilinda Mazhar Osman tarafindan kaleme alinan “Keyif Veren Zehirler” adli
kitapta da i¢kinin zararlart anlatilmaktaydi. Propaganda da yayin yolu tercih eden Tiirkiye
Cumhuriyeti Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti, 1928 yilinda “Sthhi Miize
Rehberi” adli kitab1 bastirmisti. Bu kitapta alkol kullaniminin insan sagligi ve toplum
diizeni ilizerindeki olumsuz etkileri anlatilmigt1.*

Kendisini sthhi ve igtimai igki diismani olarak tanitan Hila-i Ahdar adli siireli yaymn
da sayilarinda icki aleyhine yaymlar yapmisti. Yayinin mesul miidiirii ve ser muharriri Dr.
Fahreddin Kerim idi. Yayinda diger etkili olan kisi yayinin kurucusu Dr. Mazhar Osman
idi. Yayinda alkole kars1 i¢timai ve tibbi yazilarla yer verilmisti.*

Donemin gazetelerinde yer alan yazilar ve doktorlarin kaleme aldigi tibbi makaleler
alkolizme kars1 yapilan propaganda vasitalar1 sayilabilir. Gazetelerde icki kullaniminin
insan saglig1 lizerindeki zararlari, aile hayatina olan etkisi ve alkolden kurtulma careleri
anlatilmaktaydi. Ornegin Aksam gazetesinde Dr. Ahmet Astm’m “Alkol Iptilas” bashig
ile yazdig1 yazida bu bagimlilikla ilgili bilgi verilmis ve bagimliliktan kurtulma careleri
anlatilmisti. Dr. Asim, ayyaslarin tedavisinin diger hastalarin tedavilerine benzemedigi
onlara ilag vermeden telkin yoluyla kétii huylarindan vazgegirebilecegine yazisinda yer
vermisti. Telkin ile iyi olmayanlarin 6zel sanatoryumlara ve sifa yurtlarina alinip alt1 ay
tedavi edilmesi gerektigini ifade etmisti. Dr. Asim, bagimliliktan kurtulus garelerini sdyle
anlatmisti;

“Aksamcilart ve ayyas erkekleri iyi etmek i¢in, kadinin muavenetinden istifade

45 Abdiilaziz Cavis, i¢kinin Hayat-1 Beserde A¢tig1 Rahneler, (miit: Mehmet Akif Ersoy), Ali Siikrii
Matbaasi, Ankara 1339-1341, s.38-45

46 Muhammed Abdiisselam, i¢ki Miicadelesi, izmir,1340, s.13.

47 Hikmet Hamdi, Sihhi Miize Rehberi, TC. Sihhiye ve Muavenet-i I¢timaiye Vekaleti, Yenigiin
Matbaasi, Ankara 1928, s.27-32.

48  Bkz. Hildl-i Ahdar, 15 Kanun-1 Evvel 1341,C.1, Numara:17, Necm-i istikbal Matbaast, istanbul,
s.1.
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olunur. Kadin, evini temiz, sirin ve muntazam tutmak, zevciyle iyi gecinip miinakasa ve
kavga zemini ihzarindan igtinap etmek suretiyle kocasini evine baglayarak, her aksam
disarida kalmaktan ve icki igmekten vikaye edebilir.

Alkolizmden daha kolay maglup edilen higbir hayat diisman1 yoktur. Bunu maglup
edecek sahsin bizzat kendisi, kendi arzu ve idaresidir. Alkolik sahis, karsisinda raki kadehi
olmaksizin da memnun mesut olmay1 6grenmelidir. Tabiatin giizelliginden spordan,
giizel sanatlardan zevk almali, muntazam uyumali, zaman zaman degisen zati mesaisi
ile mesgul olmali ve herhangi bir keder veya sikintiyr sabir ve tahammiil sayesinde
atlatabilmelidir”.#

Dr. Ahmet Asim alkolizmin Oniine ge¢gmek icin alinacak tedbirleri ise sdyle
siralamisti:

“1.Kuliiplerde, mekteplerde, cemiyetlerde ve sinemalarda alkoliin mazarratina dair
konferanslar vermek, makale, kitap ve risaleler nesretmek, filmler géstermek ve icki
aleyhinde propaganda yapmak. Bu hususta yesil Hilal’in yaptigi biiyiik hizmetleri
stikranla kaydeder, cemiyetin miiessislerine yaptiklar: savasta ve tuttuklari ¢etin
yolda muvaffakiyetler dileriz.

2. Alkol satan mahallerin, meyhanelerin adedini tahdit etmeli ve yenisinin
a¢ilmasinda miiskiilat gostermeli, kolaylikla izin vermemeli. Nitekim eskiden
Fransa’da meyhane agmak icin muhakkak miisaade almak ve bazi seraite riayet
etmek icap ederken sonra bu usul kaldirildigindan bes sene zarfinda meyhanelerin
adedi mevcudun dortte biri kadar ¢ogalmistir.

3.Gengligi spora, sporun muhtelif nevilerine tesvik etmeli. Zira sporla mesgul olan
alkolii aramaz.

4-Sarhosluga ve sarhogslara karst mevcut kanun maddelerini bilamaharet tatbik ve
hatta siddetlendirmelidir .

Dénemin gazeteleri alkolizmle miicadele konusunda yapilacak konferanslar
hakkinda da haberler yapmistir. Bu konferanslarin biiyiik kismi donemin doktorlari
tarafindan genellikle halkevlerinde ve Tiirk Ocaklarinda verilmekteydi. Yesilay Cemiyeti
tarafindan da propaganda amagli konferanslar verilmisti. Dr. Fahri Ecevit’in “Alkolizm
ve sugluluga tesiri” *', Dr. ibrahim Zati’nin “Keyif Verici Zehirlerden: Alkolizm” = adl
konferanslari propaganda amaciyla verilenlerden bazilaridir. Birgok doktor bu donemde
konferans ve gazete makaleleri ile alkole karsi tibbi sdylemlerde bulunmuslardi.

49 Dr. Ahmet Asim, Hekimogiitleri- Alkol iptilasi, Aksam, 18 Tesrin-i Evvel(Ekim) 1934, s.5.
50 A.ge.

51 istanbul Halkevlerinde Verilecek Konferanslar, Ulus, 04.03.1939,s.6.

52 Kurun, 31.01.1938, s.5.
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Yesilay Cemiyeti’nin Katkilari:

Giliniimiizde Yesilay olarak bilinen Hilal-i Ahdar isimli cemiyet 5 Mart 1920 yilinda
“...dénemin Seyhiilislam’1 Ibrahim Haydarizade nin himayesinde Dr. Mazhar Osman
Uzman ve arkadaslar: tarafindan Sultan Vahdettin’in izniyle” kurulmustu.”® Hilali
Ahdar Cemiyeti’nin 1920 yilinda yayinladig1 nizamnamenin birinci maddesi; “Merkezi
Istanbul’da olmak iizere ** Hilali Ahdar”’ namiyla cemiyet teskil edilmistir” seklindeydi.
Nizamnamenin ikinci maddesinde cemiyetin gayesi ve vazifeleri yer almaktaydi. ikinci
madde su sekilde baglamaktaydi:

“Cemiyetin maksadi icki miicadelesidir. Bu maksadin temin-i husiilii igin: evvela:
Asretin zararlarint halka anlatmak tizre hitabe ve mev’izeler tertibi, risale ve
makaleler nesri vesaire gibi terbiye-i fikriyeye hddim carelere tevessiil edecek
sdniyen mekteplerde hifzi sthhat derslerinin ta kiiciik siniflardan itibaren bir
ehemmiyet-i azime ile talim edilmesine tesebbiis edecek....”

Ikinci maddenin devaminda alkol bagimlilarinin hastanede tedavi edilmesi,
ailelerine yardim edilmesi, ¢ocuklarmin terbiyesine dikkat edilmesi, Tiirkiye’de icki
aleyhine kongre tertibi, yurtdisinda igki aleyhtarlig1 igin yapilacak kongrelere temsilci
gonderilmesi gibi konular yer almaktaydi.*

Sebiliirresad’in 1340 yilindaki 582. sayisinda Hilal-i Ahdar teskilatina dair tamim
yayinlanmisti. Bu tamimde cemiyet ile ilgili detayli bilgiler yer almaktaydi. Tamimin
maddeleri su sekildeydi:

“ 1-Hilal-i Ahdar Cemiyeti sarfi icki ve emsali miikeyyif zehirler aleyhinde bir
propaganda cemiyetidir. Ickinin ilmi, iktisadi ve ictimai zararlarim halka anlatarak
taraftarlarm arttirmak, icki diismanlarimin miktarim ¢ogaltmak ve ickiye karsi
vaz’ edilmis memnuiyet katiye kanunu idame ettirmek gayesidir.

2-Hilal-i Ahdar katiyen siyasetle ve idare-i dahiliye ile istigal etmez bir cemiyet-i
hayriyedir. Merkezle alakasini muhafaza etmek iizre vilayetlerde, kazalarda
subeleri agilmast tegkilat-1 iktizasindandir. Miinevveraden ve bu gayeyehiirmet
edenlerden tesebbiis ve muavenet beklemektedir.

3-Hilal-i Ahdar umumun tevecciihiinii ve nezdahetini muhafaza i¢in idne toplamayi,
miisamereler, tiyatrolar tertip etmemegi, halktan ne iinvanla olursa olsun para talep
etmemeyi umdelerden ittihdz etmistir. Binden aleyh vilayatta a¢ilacak subelerinde
bu umdeye fevkalade ridyet-kar olmasi sarttir. Kirtasiye ve masraf-i zaruriyesi
azanin senevi verdigi birer lira aidatla kapatilir. Azadan aidat vermeyenlerden zorla
istenilmez veya istifaya davet edilmez. Aidat ve teberrudt mehlinde miifid gazete,
kitap almak gibi haywrll tesebbiislere sarf olunur. Merkeze on para gonderilmez.
Her sube kendi kendini idare etmelidir. Sade varidat ve masarafatin senelik biitcesi

53 https://www.yesilay.org.tr/tr/kurumsal/tarihce, (24.02.2021).
54 Hilal-i Ahdar Cemiyeti Nizamnamesi, Dersaadet, Hilal matbaas1, Istanbul 1336, s.2-3
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mufassalan merkeze bildirilir.

4-Hilal-i Ahdar merkezi sube kiisadi tesebbiistinde bulunan davet kiramin merkeze
malumat vermesini, cemiyet nizamnamesinde talep buyurmasini rica eyler.

5-Vilayetlerde acilacak subelere intisab edecek zevitin grup halinde veya
miinferiden fotograflart mufassil hiiviyetleri merkezde defter-i serifie azasi
miiessese meydaninda hafz edilmek iizre gonderilmesi sayan-1 temennidir.

6-Hilal-i Ahdara kadin, erkek, cocuk, ihtiyar, Miislim, gayr-1 Miislim her meslekten
aza ve taraftar kayd olunabilir. Bu suretle kayd edilenlerden icki diismani olmaktan
gayrt taahhiit beklenmez ">

Bu tamimden anlasildigina gore Hilal-i Ahdar’in kurulus amaci tlkede ickiyle
miicadele etmek, icki aleyhtarlig1 yaparak toplumu koétii aligkanliklardan uzaklastirmak
idi. Kar amac1 giitmeyen bu cemiyet, yayinladigi bu tamimde topluma faydali bir kurulus
olduguna dikkat ¢cekmekteydi. Hilal-i Ahdar Cemiyeti bu amaci ve yararh faaliyetleri
nedeniyle sonraki yillarda siyasi otoritenin takdirini kazanmisti. Bu nedenle Yesil Hilal
Cemiyeti 1934 yilinda kamu yararina olan dernekler arasina alinmigti.®

Doénemin gazetelerinden Yesilay Cemiyeti’nin nasil bir teskilat olduguna ve yararl
faaliyetlerine dair bilgilere ulagmak miimkiin. Hakimiyet-i Milliye’nin 1929 yilindaki bir
sayisinda Yesil Hilal Cemiyeti’nin i¢ki aleyhtarlig1 yapan bir cemiyet oldugu anlatilmisti.
Gazetede yer alan yaziya gore cemiyet, Tiirk Ocaklarinda kongreler diizenliyordu.
Kongrede icki aleyhindeki miicadeleye dair izahat ve beyanatta bulunulmaktaydi.
Cemiyetin miicadeleyi genisletmek icin mektep ve sinemalardan istifade edecegi de
gazetelerde yer almaktaydi.”71929 yilinda Cemiyetin 3 bine yakin iiyesi bulunmaktaydi.
%1930 yilinda Dresden’de agilan sithhi miizeler sergisine cemiyet¢e bastirilan icki
tahribatina ait mecmualar ve resimler gonderilmis ve bunlar oldukga ilgi goérmiistii.”
Cemiyet alkol kullanimina kars1 propagandada bu yollardan istifade ederek faaliyet
alanini siirekli genisletmisti.

“Hilal-i Ahdar Cemiyeti ickinin zararlarint kamuoyuna anlatmak ve Men-i Miiskirat

Kanunu’nun tatbikini kolaylastirmak igin risaleler de bastirmistir. Bunlardan biri
Fahrettin Kerim Bey tarafindan kaleme alimmistir. “Icki ve Melekdt-1 Rithiyye”
bashgyla 1923 yilinda basilan risalede alkoliin insan psikolojisi tizerindeki etkileri
ortaya konulmugstur. Cemiyet Baskani Mazhar Osman Bey de basin araciligiyla
Kanun’u savunmusg ve degisiklik teklifine karsi ¢cikarak kamuoyunu yonlendirmeye
calismistir”.

55 “Hilal-i Ahdar”, Sebiliirresad, C.23, S.582, Ocak 1340, s.155.

56 CCA, Yer. 48-64-8, 19.09.1934.

57 “Yesil Hilalciler”, Hakimiyet-i Milliye, 14.12.1929,s.3.

58 Hakimiyet-i Milliye, 15.12.1929, s.8.

59 “Yesilhilal Kongresi”, Vakit, 16.10.1930, s.5.

60 Ugiincii, Milli Miicadele Yillarinda Bir Yasak Denemesi: Men-i Miiskirat (I¢ki Yasagi) Kanunu
ve Toplumsal Hayata Yansimalari, s.230.
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Cemiyetin diizenledigi kongrelerde yapilan faaliyetlere yer verilmekte ve buna dair
aciklamalar da donemin gazetelerinde yer almaktaydi. Cemiyetin diizenledigi kongrelerde
toplumun ickiden uzaklasmast i¢in ¢dziim yollar1 da ele alinmaktaydi. Ornegin kongrede
halkim igki yerine meyve tiiketmesi onerilmekteydi.® Cemiyetin 1930 yilindaki kongre
raporlarindan anladigimiza gére Genglik Yesil Hilal ve Kadinlar Komitesi tesis edilmis,
memleketin bir¢ok yerlerinde konferanslar verilmisti. Mektep kitaplarina icki aleyhine
yazilar yazilmasi i¢in Maarif Vekaleti’nin yardimi da istenmisti.®

Dénemin gazeteleri cemiyetin 1932 yilindaki bir girisimini haber konusu edinmisti.
Vakit gazetesinde; “Yesilay Cemiyeti trafik kazalarinin 6niine gegmek i¢in sarhos olarak
ya da uyusturucu madde kullanarak kaza yapanlarin ellerinden vesikalarin alinmasini
istiyor ve bu Istanbul soforler cemiyeti arasinda uzun miinakasalara sebep oluyor”
seklinde bir haber yer almisti.® Bu mesele 1932 yilinda Yesilay’in yillik toplantisinda
tartisilmisti. Cemiyetin iiyeleri bu toplantida halka kazalarin sebebini anlatan sergilerin
acilmasi, soforlerin zehir ve i¢ki kullanmalarina mani olunmasi, kullananlarin elinden
ehliyetlerinin alinmasi, uyusturucu madde ve alkol kullanimi nedeniyle olan kazalarin
fotograflarinin basilip dagitilmasi, mahalle aralarinda ve diikkanlarda igki satilmasinin
yasaklanmasi, hiikiimetten miimkiin oldugu kadar icki sarfiyatinin smirlandirilmasinin
ricasi kararlastirmigtr.®

Cemiyetin faaliyetleri zaman zaman olumsuz elestirilere de maruz kaliyordu.
Hakimiyet-i Milliye gazetesinde F.N kisaltmasi ile Yesil Hilal Cemiyeti’ni elestiren bir
yazi yer almisti. Yazida cemiyetin sende bir toplanip kongre yapmasinin ve propaganda
afislerinin, yayinlarinin iicretli olarak dagitilmasinin etkisizliginden bahsedilmisti. F.N.
yazisinda;

“Hi¢bir ayyas ickiye verecegi bir parayt icki aleyhindeki bir kitaba sarf etmeyi
omriince diigiinemez. Bu husustaki tedbir, candan c¢alismadir ve propaganda
a meccani nesriyattir. Icki iptilasimin her yil beste bir derecede artmamast icin
senede bir saatlik i¢tima hi¢chir fayda vermez. Ve yesil Hilal ismi de bos bir evin
kapisindaki kiraltk hane ilanindan farkli olmaz " ifadelerini kullanmustr.”

Yesil Hilal Cemiyeti’nin igki aleyhine yaptigi propagandada tercih ettigi
vasitalardan bir tanesi miisamereler idi. Donemin gazetelerinden bu miisamerelere dair
haberlere rastlamak miimkiin. Ornegin Hakimiyet-i Milliye gazetesi 1931 yilindaki bir
sayisinda cemiyetin Istanbul’da Tepebas tiyatrosunda miisamere verdigini temsillerde
icki aleyhinde nutuklar sdylendigini halka duyurmustu.

Cemiyetin verdigi miisamerelerde igkinin zararlarii anlatan konusmalar da

61 “Yesil Hilal Cemiyetinin Kongresi”, Vakit, 21.11.1932, s.3.

62 “Yesil Hilali Ahmer Cemiyeti Kongresini A¢t1”,Hakimiyeti Milliye, 29.11.1930, s.3.

63 “Ankara Soforleri Ne Istiyor”, Vakit, 16 Ocak 1932, s.3.

64  “Otomobil Kazalarina Karsi-Yesilhilal Cemiyetinin Diinkii ictimainda”, Vakit, 04. 1932, s.4.
65 F.N., ”Yesil Hilal”, Hakimiyet-i Milliye, 02.12.1932, s.4.

66 “Yesil Hilal Cemiyeti’nin Miisameresi”, Hakimiyet-i Milliye, 25.03.1931, s.3.
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yapilmaktaydi. 1931 yilinda istanbul’da Tepebasi’nda verilen miisamerede Yesil Hilal
Cemiyeti’nin umumi katibi Dr. Fahrettin Kerim sdyle bir hitabede bulunmustu:

“Yesil Hilal Cemiyeti memleketin kara bir giiniinde 1 Mart 1336 da kurulmustur.
Hatta ta Amerika’dan gelen zehirli ickilerin kullanildig: bu devirde alkolizm miithis
tahribat yapiyordu. Bu afetin daha fazla ilerlemesine mani olmak ve memleketin
biitiin timidi tizerlerinde tevecciih etmis olan geng nesli kurtarmak i¢in miicadeleye
girismek bu tesekkiilde miihim bir amil teskil ediyordu. O vakte kadar yalniz dinin
haram kildig icki aleyhinde ilim ve fenne miistenit suurlu bir miicadele bu suretle
memleketimizde basladi”.”

Fahreddin Kerim Bey, konugmasinin devaminda igkinin kiside yarattigi fiziksel ve
ruhsal zararlardan bahsetmis, 6zellikle gengleri bu konuda bilinglendirmek, onlari alkolden
uzak tutmak icin alkolii bir afet olarak tanimlamisti. Bedenen ve ruhen giiclii bireylerden
olusan bir nesil meydana getirmeyi amag edindiklerini ifade etmisti.®® Fahrettin Kerim
bu konusmasinda alkolle miicadeledeki dayanagin degistigine isaret etmisti. Meselenin
sadece dini boyutu olmadigi, miicadelenin dayanak noktalarina bilim ve fennin eklenip
bu boyutlarla bilingli bir miicadele yiiriitiilecegi ifade edilmisti. Dr. Fahreddin Kerim
konusmasinda alkol kullanimmin toplumun ahlakini bozdugunu ve genglerin alkolden
uzak tutulmasi gerektigini de vurgulamisti.

Cemiyet’in alkol aleyhine yaptigi propaganda da sectigi bir diger yol ise 6zel giin
belirleyerek bu miinasebetle faaliyette bulunmakti. 3 Haziran Yesil Hilal Bayrami olarak
kutlanmaktaydi. Donemin gazeteleri bu konuyla ilgili haberlere ve bu miinasebetle yapilan
propagandalara yer vermisti. Hakimiyet-i Milliye gazetesinde konu ile ilgili su satirlara
yer verilmisti: “3 Haziran Yesil Hilal Bayrami’dir. Bu miinasebetle icki diismanlari afigler
yvaparak i¢ki aleyhinde propagandada bulunmaktadir”.® Ayrica Yesilay Cemiyeti’nin bu
0zel giinde Yalova’ya da bir gezi diizenleyecegi ifade ediliyordu.

Cemiyet diizenledigi geziler ile gencglere yonelik propaganda yapmaktaydi. Basin
da bu gezilere dair duyurular yapmakta ve bilgiler vermekteydi. Aksam gazetesi 1935
yilindaki sayisinda “I¢ki diismanlar Istanbul civarindaki kéylerde gezintiler yapacaklar:
Cemiyet, icki aleyhine biiyiik tezahiirler yapmak tizere deniz gezintisi hazirlamaktadr”
duyurusunu yapmusti. Habere gore; vapurla Istanbul’dan Yalova’ya gidilecekti. Vapurda
ve Yalova’da igkisiz eglenceler ve konserler tertip edilecekti.”Cemiyetin mecmuast olan
Yesil Hilal, 1929 yilinda 31 Mayis’in “Yesil Giin Bayram1” oldugundan bahsetmekteydi.”

Yesil Giin Bayrami'nda Cemiyet, Istanbul’da Adalara gezi diizenlemisti. Bu
0zel glinde giinliikk gazetelerde “Yesil Giin” hakkinda makaleler yazilmig sinemalarda

67 “Diin Yesil Hilal Cemiyeti Tepebasinda Bir Propaganda Miisameresi Verdi”, Vakit, 24.03.1931,
s.1, 2.

68 A.ge.

69 “Yesil Hilal”, Hakimiyet-i Milliye, 03.06. 1932, s.3.

70  Aksam, 04.06.1935,s.3.

71 Yesil Hilal, C.4, No.4, Kader Matbaasi, Haziran 1929, s.48,49.
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projeksiyon ile i¢kinin fenalig1 anlatilmisti.”Cemiyet, icki aleyhinde duyulan dayanigsma
ihtiyacini kuvvetlendirmek ve ayni ihtiyaci duyanlar1 birbirinden haberdar edip onlar1
bir araya toplamak i¢in bu tiir gezileri diizenlemekteydi. Bu bayram da bu propaganda
igin iyi bir firsat olarak goriilmiistii. Cemiyet ayrica Yesil Giin’de vatandaslardan icki
icmemesini istemisti. i¢ki igenlerin bu 6zel giinde igmemeleri, bir giinliik icki paralarmi
Hilal-i Ahmer, Tayyare Cemiyeti gibi hayir miiesseselerine bagislamalari rica edilmisti.
Cemiyetin yayininda bu talebin amaci ise su sekilde ifade edilmisti: “ Bu teklifimizin kabul
ve tatbiki yavrularimizin sthhatini, ailelerin saadet ve rahatlarini temin, bilhassa ickiden
pek usanan Tiirk kadinlarimin pek ziyade sevincini mucip olacak bir baslangictir”.”
Alkol diismanliginda 6nemli roller iistlenen isimlerden biri olan Dr. Ibrahim Zati, Yesil
Giin Bayramu ile ilgili ayrica su ifadeleri kullanmisti:

“31 Mayis Cuma giinii Yesil Hilal Cemiyeti bayramidw. Bu giin kimsenin agzinin
raki kokmamasini, sokaklarda sarhoslarin sallanmamasini, kimsenin suurunu haleldar
olmamasini istiyoruz. Bunda haksiz muyiz? Hi¢ olmazsa bugiin ickiye israf edilen
paralarm hayirlt bir yere sarf edilmesini, kiymetli sihhatinizi bu zehirden korumanizi
rica ediyoruz. Iste bugiin ekmek istedigimiz fikir ...

Belki birgoklarinin istihza ve istihfaf ile karsilamayacaklari bu fikrin filizlendigini,
cicek acip meyve verdigini gorecegimiz gilin uzak degildir. Bizim buna ¢ok itimadimiz
vardir. Clinkii gayemiz milletin umumi menfaatidir”.”

Yesilay Cemiyeti” tarafindan belirlenen diger 6nemli giin ise Yesilay Uziim
Bayrami’dur. {lk iiziim bayrami 21 Eyliil 1947 yilinda Istanbul’da kutlanmusti. Yesilay
mensuplar1 Uziim Bayrami’nda baglarda bulusup iiziim ve {iziim suyu tiiketmislerdi. Bu
bayram araciligryla alkol diigmanlar1 bir araya gelerek sosyal dayanisma saglanmis, halka
saglikl bir aliskanlik olarak meyve yemeleri 6giitlenmisti.”

Yesilay Cemiyeti’nin zararli madde kullanimina kars: yiiriittiigii miicadele sadece
Tirkiye ile simirli kalmamisti. Cemiyet’in ilk kuruldugu yildan itibaren gerceklestirmek
istedigi sey uluslararasi faaliyetlere katilmak ve uluslararasi alkol karsiti birliklerle
irtibat halinde olmakti. Bu tiir bir katilim haberini donemin gazetelerinden dgrenmek
miimkiindiir. Aksam gazetesi 1930 yilindaki bir sayisinda Yesilay Cemiyeti’nin heniiz
meydana getirdigi “Hanimlar Faal Heyeti’nin” merkezi Amerika’da bulunan “Beynelmilel
icki aleyhtarlar1 kadinlar cemiyeti” ne de iltihak ve miizaherete karar verdigini yazmigt1.”
Cemiyetin 1932 yilindaki toplantisinda beynelmilel icki diigmanlar1 cemiyetinden gelen
mektup okunmus ve buna bir cevap yazilacagi kararlastirilmist.” Cumhuriyet gazetesinin

72 Ali Riza, “Yesil Giin”, Yesil Hilal, C.4, No.4, Haziran 1929, s.51.

73 ibrahim Zati, “Yesil Giin”, Yesil Hildl, C.4, No.5, Temmuz 1929, s.65.

74 A.ge.,s.67.

75 Hilal-i Ahdar Cemiyeti 1936 yilindaki kongrede ismini Yesilay Cemiyeti olarak degistirmistir.
Konu ile ilgili bkz. Ulus, 06.06. 1936, s.2.

76 Bkz. Hatice Giizel Mumyakmaz, “Yesilay Cemiyeti ve Faaliyetleri: Bagimlilikla Miicadele,
Saglikli ve Ahlakli Nesiller Yetistirme”, Ugiincii Sektor Sosyal Ekonomi Dergisi, 55(1), s.368-
387.
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12 Ekim 1933 yilindaki sayisinda “Icki diigmanlar1 arasinda dostluk” bashig: ile Dr.
Fahreddin Kerim Bey’in Viyana’daki i¢ki diigmanlari cemiyeti ile temaslarda bulundugu
yazilmistr.” Cemiyetin 1933 yilindaki senelik toplantisinda Dr. Fahreddin Kerim Bey,
alkol karsitligi konusunda uluslar arasi temaslarindan bahsetmisti. “Amerika, Lozan
gibi beynelmilel Yesil Hilal mesaisini takdir etmektedir. Berlin, Paris, Amerika, Belgrat
ile miinasebet peyda edilmistir” diyerek yurtdisi ¢aligmalari hakkinda bilgi vermisti.®
Cemiyet 1935 yilinda ise Asr-1 Ulusal icki Diismanlar Birligi’ne girmisti.*' 1946 yilinda
ise Dr. Fahreddin Kerim Gokay, 3-5 Eyliil 1946 yilinda Briiksel’de toplanan Uluslararasi
Anti Alkolizm Kongresi’ne katilmis ve Tiirkiye’yi temsil etmisti.*

Sonuc:

Tiirkiye’de 1920 yilindan sonra alkol kullanim ve satisini kisitlamaya yonelik bir
takim gelismeler yagsanmistir. Devlet, Men’i Miiskirat Kanunu ile icki iiretim, ihrag¢ ve
tiiketimini yasaklamistir. Bu kanun halkin sihhi ve ahlaki agidan iyilesmesi yoniindeki
kaygilarn bir neticesi olarak giindeme gelmistir. Ancak yasa alkolizm sorununu ¢6zmede
kesin bir fayda saglamamis ve tam olarak uygulanamamisti. Bu nedenle ileriki zamanlarda
yasa biiyiik degisiklige ugramistir. 22 Mart 1926 yilinda ¢ikarilan 790 numarali Ispirto
ve Mesrubat-1 Kiiuliye Inhisar1 Hakkinda Kanun ile icki tekelinin devletin kontroliine
geemistir. Devletin alkol ile ilgili bu yasal gelismelerinin diginda ¢esitli kisilerin
girisimleri ile yeni yasa Onerileri giindeme gelmistir. Tiirkiye’nin “Cocuk Davasinda”
taninmig bir isim olan Kirklareli Mebusu Dr. Fuat Umay, 1926 yilinda ¢ocuklarin igki ve
tiitiin kullanmalariin yasaklanmasi i¢in bir kanun teklifinde bulunmustur. 1930 yilinda
¢ikarilan Umumi Hifzissthha Kanunu’nda bu konu ile ilgili bir diizenleme yapilmistir.
Kanun ile on iki yasindan kiigiik olan ¢ocuklarin meyhaneye girmesi, on sekiz yasindan
kiigtiklere her nevi ispirtolu igki verilmesi ve satilmasi yasaklanmistir. Devlet alkoliin
kisiler tizerinde bedenen ve ruhen tahribat yaptiginin farkindaydi. Giiglii ve saglikli bir
nesil yaratma ¢abasinda olan devlet, ¢ocuklarin alkolden uzak durmasini hedeflemisti.

1920 ile 1950 yillart arasindaki donemde Tiirkiye’de alkol satisi, {iretimi ve
tiiketiminin devletin toplumsal ve ekonomik diizenine etkileri oldukga tartigilmistir. Bir
yandan alkol bagimlilig1 igtimai bir yara olarak ele alinip toplum ahlakini, diizenini,
sagligini ve huzurunu bozan bir amil olarak goriilmiistiir. Diger yandan da alkol yasaginin
tilkede yaratacagi ekonomik zarar devleti kaygilandirmigtir. Alkol kullaniminin artmasi
ile beraber bireylerin bagiml hale gelmesi devletin insan giicliniin kalitesine zarar
vermekteydi. Biiyiik savaglardan ¢ikmis olan iilkenin kalkinmasi i¢in insan giicliniin
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iyilesmesi, artmasi ve iretken hale getirilmesi zorunlu goriilmiisti. Ancak bu tiir
bagimliliga sahip olan bireylerden olusan milletin iyi bir istikamette gidemeyecegi
anlagilmistt. Cumhuriyet yonetimi hem niifusu arttirmak hem bireyleri bedenen
saglamlastirmak hem de saglikli bir nesil yaratmak i¢in ¢aba sarf ediyordu. Ayrica geng
Tirkiye, aile kurumunun da en iyi hale sokulmasi ve yeni bir hal almasi igin ¢esitli sosyal
politikalar iiretmisti. Aile bireylerinin birbirleriyle olan iligkilerinin sevgi ve sayg1 esasina
gore sekillenmesi, ¢ocugun huzur ve sevgi dolu bir ortamda biiyiitiilmesi ve gocuk
terbiyesine 6nem verilmesi bu politikalarin birer pargalartydi. Babalarin aksamciligi
ve alkol bagimliligi aile kurumunun korunmasi ve gelistirilmesi konusunda biiyiik
olumsuzluklar yaratmaktaydi. Bu nedenle alkol bagimlilig1 devletin sosyal politikalartyla
uyusmuyordu. Alkol kullanimi1 gibi zararli aligkanliklar devletin bu tiir ¢abalart ve
gayeleri icin bir engeldi ve bu engelin asilmast i¢in ¢dziimler aranildi. Devlet, 1920
yilindaki igki yasagi gibi sert tedbirlerin bir ¢dziim getiremeyeceginin farkina varmisti.
Devlet, alkoliin tamamen sinirlandirilmasinin iilkede maddi kayiplara da yol agacagini
da idrak etmisti. Bu nedenle alkolle miicadele de sert yasalarin yerine topluma niifuz
edebilecek propagandalarin yapilmasi giindeme gelmistir. Basin, yayin, miisamere, gezi,
konferans gibi yollar kullanilarak alkol bagimlilig1 ile miicadele yapilmistir.

Doénemin Saglik Bakanlig1 yaptigi yaymnlarla alkol kullanimina karst propaganda
yapmistir. Yayinlarda alkol kullananlarin bulasici hastaliklara daha ¢abuk yakalanacag,
diiskiin hale gelecegi, alkoliklerden dogan gocuklarin bedenen ve zihnen hastalikli
olacagi anlatilmigtir. Bakanligin yaptig1 yayinlarda tibbi agiklamalarin yani sira alkoliin
toplumda agtig1 sosyal yaralardan da bahsedilmistir. Yayinlarda icki insanlik igin bir afet
olarak anlatilmis, ahlaki bozan ve aileyi mahveden kotii bir unsur olarak tanitilmustir.
Donemin Saglik Bakanligi’nin yani1 sira Himaye-i Etfal Cemiyeti ve Yesilay Cemiyeti de
yayinlarinda alkol ile miicadeleye yer vermislerdir. Donemin doktorlari ise gazetelerde
yazdiklar1 makalelerde tibbi bilgiler 1s1ginda alkoliin kisi ve toplum tizerindeki
zararlarindan bahsetmislerdir. Donemin gazetelerindeki makalelerde alkol bagimliligi
sosyal acidan da ele alinmis, bagimlilik i¢timai bir dert olarak nitelendirilmistir. Alkol
kullaniminin zamansiz 6liimlere sebep oldugu ve bu 6limlerin {ilke niifusunu diistirdigi,
bu durumun iilkenin ekonomisine zarar verdigi yazilarak halk bu konuda uyarilmistir.
Cumbhuriyetin ilk yillarinda devlet niifusu arttirmay1 ve iktisadi kalkinmay1 oncelikli
kilan politikalar iretmisti. Ancak kisilerin alkol kullanimi nedeniyle 6lmesi ya da
topluma faydasiz bir hale doniismesi istenilen bir durum degildi. Ayrica alkoliklerden
dogan ¢ocuklarin da sagliksiz olarak diinyaya gelme ihtimalleri bu donemde tartigilmis,
aileler bu konuda uyarilmistir.

Alkolle miicadele konusu hep giindemde tutulmus ve bu bagimliliktan kurtulma careleri
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aranmugtir. Donemin doktorlart ve bu miicadelede ¢aligan kisiler alkol bagimliligindan
kurtulma carelerini topluma anlatmaya calismislardir. Halkin spora yonelmesi, farkli
mesguliyetlerle ilgilenmesinin faydali olacagina deginilirken kadinlarin da bu miicadelede
etkin rol oynayabilecegini dile getirmislerdi. Kadinlarin ev hayatlarinda sabirli, sevecen
olmalari salik verilmistir. Ulke yénetiminin meyhaneleri ve igki satan yerleri sirlandirmasinin
ve icki aleyhinde daha fazla yasanin ¢ikarmasinin faydali olacagi anlatilmistir. Bu donemdeki
propagandalarda bireylerin alkolden uzaklasmasi sonucunda akil sagliklarinin daha iyi hale
gelecegi, cinayetlerin ve trafik kazalarinin da azalacagi mesaji verilmistir.

Icki ile miicadele konusunda Tiirkiye’de mesai harcayan kurum ise Yesilay
Cemiyeti’dir. Cemiyet, kurulus yili olan 1920 yilindan itibaren icki diismanligi konusunda
faaliyet gostermistir. Kurumun yonetici kadrosunda olan Dr. Mazhar Osman Bey, Dr.
Fahreddin Kerim Bey, bilimsel veriler 1s18inda alkoliin toplum saglig1 iizerindeki olumsuz
etkilerini halka anlatmak i¢in ¢abalamiglardir. Gerek cemiyetin yayin organlari gerek donemin
gazeteleri araciligl ile halka ulasmaya ¢aligmiglardir. Cemiyet, Tiirk Ocaklari, Halkevleri ve
mekteplerde konferanslar tertiplemis, yapilan miisamere, diizenlenen geziler ile daha genis
kitlelere ulasmak istemistir. Cemiyet, Yesilay Uziim Bayrami ve Yesil Giin Bayrami gibi
6zel giinleri icki miicadelesinde bir vasita saymuglardir. Ayrica cemiyet, alkol diismanlig
yapan Uluslar aras1 kuruluglarla siirekli temas halinde olmuslardir. Kuruma katki veren diger
doktorlar, alkol karsit1 yazilari ile halki bilinglendirmeye ¢alismislardir.
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Ek 2: Annelere ve Cocuklara Salname, Himaye-i Etfal Cemiyeti Yayini, Ahmed ihsan Mat-
baasi istanbul, 1927, 5.80
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