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BIiR AMAZON GUNCESIi: ORHUN VADISI

Merve CAKMAR”

Kadim cografya ve Orta Asya kiiltiiriiniin besigi olan ata yurdum Mogolistan ile tanigma
sansin1 22 yasinda yakaladim. Proje baskani olan degerli hocam Prof. Dr. Saban Dogan’in
onciiliigiinde Izmir Katip Celebi Universitesi’ndeki Tiirk ekibimiz ile Mogolistan Devlet
Universitesi’yle yaptigimiz ortak kazida lisans 4’iincii simif 6grencisi olarak gorev almistim. Burada
bulunmanin bile ne kadar biiyiik bir ayricalik oldugunun farkinda olup bir koyundan iki post
cikarabilmek i¢in egitim hayatim boyunca merak ettigim bir etkinligi, “gdcer bir aileye Tanr1
misafiri olup”, bir giin de olsa gogerligin ne demek oldugunu hissetmek istedim. Bu fikrimi kazida
gorevli diger hocam Prof. Dr. Anil Yilmaz’la paylastigimda, ¢ok hosuna gitti ve sonuna kadar
destekledi. Boylelikle agillarinda kazi yaptigimiz aileyi ziyaret etmeden birka¢ giin 6nce 6n
hazirliklarimi yapmaya basladim. Haliyle Mogolca bilmedigim i¢in karsimdaki kisilerle yapacagim
roportajin cevirmenligini de Hacettepe Universitesi Tarih Boliimii’nde doktorasini yapan sevgili
arkadasim Ochirpurev Duger tistlendi.

Bana essiz bir deneyim kazandiran bu tecriibemi sizlerle paylagsmak istiyorum...

Ziyaretin en uygun zamanimnin kazi ortalarina dogru bir hafta sonu oldugunu diisiindiik.
Buras1 bozkir. Her nereden gelmis olursaniz olun buradakiler gibi yagamaliniz. En azindan benim
bakis agim boyle. Haliyle baslamis oldugum bu isi bozkir usulii bitirmeye niyetliydim. Oncelikle
vadilerinde kazi yaptigimiz ve simdi Orhun ovasina inmis bu ailenin yanina nasil gidecegimiz
konusu giindeme geldi. Icimden “at olsun, liitfen at olsun” diye gegirirken Ochir 2 at ile ¢ikageldi.
Nasil sevindim anlatamam. Hos bugiine kadar atlar1 sadece Hipodromda goren Izmir’in
Karsiyaka’sindan gelen bir kiz olarak nasil binecegimi ben de bilmiyordum ama i¢cimden herkes
nasil yapiyorsa ben de dyle yaparim diyerek kendimi avutuyordum.

Hasili, Ochir ile ¢antalarimiz1 sirtimiza alip atlarimiza bindik. Kazidaki arkadaglarim ve
hocalarim ugurlamak i¢in yanimizdaydilar. O an biiyiik bir sessizlik olustu. Bir an i¢in gz ucuyla
herkese veda eder gibi baktim. Atin da beni gotiirmek i¢in sabirsizlandigt her halinden belliydi.
Herkese bas selamimi verdikten sonra bulundugumuz yerden uzaklagmaya basladik.

Simdi sizlerden, yaziy1 okumanizi degil yasamanizi rica ediyorum.

* Yiiksek Lisans Ogrencisi, Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Arkeoloji ve Sosyal Antropoloji
Boliimii, mervecakmar97@gmail.com, ORCID: 0000-0002-7927-8923.
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Vakit aksamiizeriydi ve hava 1likti. Ata nasil bindigimi hatirlamiyorum bile. Tek
hatirladigim insanoglundan ¢ok daha giiglii bir hayvanin iistiinde oldugumdu ve etrafimdaki seylere
de tizerlerinden bakiyordum. Bu insana ister istemez bir giiven duygusu veriyordu. Tabii is ati
siirmeye geldiginde o giiven duygusu bir anda “ne yapacagim diisiincesine” doniistii. Ardindan
Ochir atin gemlerinden tutarak ata yol vermeye basladi. Dogruyu sdylemek gerekirse bundan
sonrasi daha kolay idi. Atin lizerinde hafif hafif yaylanarak durabilmek hig tatmadigim bir duyguyu
yasamama da neden oluyordu. Bu duyguyu belki motosiklet kullanmak ile karsilastirabilirim. Her
ikisi de sizden ¢ok daha giiglii varliklar1 yonlendirmeniz ile gergeklesiyor. Evet belki biri motor digeri
canli bir hayvan ama iste “motor giiciine” neden “beygir giicii” dendigini de bdylece anlamis oldum.
Ayaklarim yerden kesilmisti! Ugsuz bucaksiz bir deniz gibi goriinen bozkirda adeta siiziiliiyor gibiydim.
At ifade ettigim gibi gergekten bambaska bir hayal. Bir anda kendimi Amazonlar gibi hissettim. Evet,
ben gergekten de o an Amazonlar gibiydim... At lizerinde emin ve giiclii. Bunu diistinmek bana daha
da keyif veriyordu. At m1 kosuyordu yoksa ben mi? At ile yekviicut olmay1 basarmistim. Ben bu
duygularla yol alirken goz ucuyla yanimda giden Ochir’e baktigimda onu da kentaurlara benzettim. Bu
tiknaz viicutlu arkadagim da mitolojik yaratiklara benziyordu. Bir Amazon ve Kentaur Mogolistan
bozkirlarinda yol alirken ister istemez bu sefer de Iskitler aklima geldi. Vaktiyle bu topraklarda yasamus
medeniyetler bir bir film seridi gibi gdziimiin 6niinden gegiyordu.

Gordiigiiniiz gibi bir at, insana neler hissettiriyor neler diislindiirtiiyor.

Son derece keyifli, 50 dakikalik yolculugumuzun sonrasinda geceyi gegirecegimiz ailenin
evine vardik. Atimdan indigimde bacaklarima hiikmetmek ve diizglin yiirimek neredeyse
imkansizdi. Yiiregimi kaplayan heyecani kelimelerle tarif etmem miimkiin degil. Karsimda {i¢ tane
ger (Mogol cadir1) vardr (Resim 1). Bozkirin ortasinda kapisini ¢alacagim ve higbir sekilde beni
tanimayan insanlarin yaklagimlariin nasil olacagini diisiinmeden edemiyordum, acaba beni neler
bekliyordu? Kimlerle tanigsacaktim? Nasil bir gece gecirecegimin merakindan kendimi bir tiirlii
alamiyordum. Yiiregimde heyecan, yliziimde tatl bir giilimseme ile gere dogru ilerlerken etrafta
kosan ufakliklar izliyordum. Beni gordiiklerinde kendi aralarinda kikir kikir giildiiler. Mogolca
merhaba anlamina gelen “san ban uu” dedigimde utangag ve saskin bakislari ile hep bir agizdan
onlar da bana “san ban uu” dediler. Hepsine tek tek sarildim (Resim 2). Cocuklarin masumane
havasina kapilip ¢ocukluguma duydugum biiyiik 6zlem ile agikg¢asi oraya gidisimin asil nedenini
birka¢ dakikaligina unutuverdim.

Ochir ile gere dogru yiirlimeye basladigimizda heyecanim Altay Daglari’nin seviyesine
kadar ulasti. Yukarida belirttigim gibi hi¢ tanimadigim bir aileye misafir olacaktim, onlar da ayni1
sekilde habersiz, bir anda gelen bu misafiri evlerine kabul edeceklerdi. Kabul edecekler miydi
acaba? Tahmin edeceginiz lizere Ochir sadece terciimanlik yapmiyor ayni zamanda beni
yonlendiriyordu da. Bu yiizden var olan ii¢ gerden, beni 3’linciiye gétiirdii. Clinkii Bronz Cagi’ndan
beri hayvancilikla ugrasan bu bolge insanlari siit ve benzeri besinlerin bozulmasini engellemek i¢in
ayn1 zamanda mutfak olarak da kullanilan kapal1 bir alana ihtiya¢ duyuyorlardi. 1’inci ger anne ve
babaya (ayn1 zamanda misafir gelirse burada konakliyordu), 2’inci ger ¢ocuklar i¢in ve 3’{lincii ger
ise siit ve siit lirtinlerinin yapildig1 mutfaga aitti. Biz de bu sebeple 3’iincii gere girdik. Ev sahibi
evde yoktu fakat iceride bizi ger sahibinin kiz kardesi Suvd karsiladi. At ile geldigimizi goriince
Suvd epey sasirmisti. Daha dogrusu saskinligr “benim de” atla gelmemden kaynakli olmaliydi.
Clinkii ben onlardan biri degildim ama onlardan biri gibiydim. Suvd, Ochir’e doniip:

“Vay canina! Nasil geldi, hi¢ korkmadi m1?”” diye sordugunda ben de:

“Buranin havasindan mi yoksa suyundan mi bilmiyorum ama sanirim ben de sizler gibi
oldum. Ee ne de olsa ayni genlere sahibiz” diyerek muzip bir cevap verdim.
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Ochir, Mogolca buraya gelis sebebimizi agikladiktan sonra ben de kendimi tanittim. 25
yasinda ve 2 c¢ocuk annesi olan Suvd’un, olduk¢a sicakkanli bir mizaca sahip oldugunu
soyleyebilirim. Oglu 2 yasinda, adi Gan Khuleg, kizi 4 yasinda, adi Orhon Tuul (Orhun Nehri),
kizina bu ismi vermesi oldukca dikkatimi ¢cekmisti. Ismini Orhun Nehri koyma sebebi kanimca;
kisiligi Orhun Nehri gibi aziz, émrii de Orhun Nehri gibi uzun olmasin istemesinden kaynakli
oldugunu diistinmekteyim. Ayrica yeni dogan bebeklere isim konulurken yaptiklari bir ritiiel
olduguna da degindi. Erkek ¢ocuguna isim konulacagi zaman sol kulaga ii¢ kez, kiz ¢gocuguna isim
konulacagi zaman da sag kulaga ii¢ kez isimlerinin s0ylendiginden bahsetti. Yeni dogan bebeklerin
gobek baglarint Mogollar i¢in degerli bir kumas olan hadiga sarip sakliyorlarmis. Suvd’un bir
yandan airag (kimiz) yapisini izliyordum, diger yandan da sohbet ediyorduk (Resim 3). Uzerinde
Mogollarin geleneksel kiyafeti olan yesilimsi bir deel vardi. Ay gibi beyaz teni, komiir karasi saclart
ve ¢ekik gozleriyle oldukga giizel bir Mogol kadiniydi. Sunu belirtmeliyim ki bozkirda insanlarin
su niyetine igtikleri kimiz1 yapmak kolay bir is degil. Oncelikle enerji veren bu icecegi yapmak icin
at siitiine ihtiyac¢ vardir. Ancak atlar, inek gibi c¢ok siit vermez. Bir seferde yaklasik 1 It. siitiin
sagildigr attan yeterli miktarda siit alabilmek icin glinde 4, 5 defa sagim yapilmasi gerekmektedir.
Her ne kadar bu insanlarin hayvan sayilar1 gercekten ¢oksa da siitlin hayvanin kendisi ve tay1 i¢inde
gerekli oldugunu hatirlamaliyiz. Uzunca bir hohiitir (xexyyp-i¢ine kimiz konulan geleneksel ahsap
kova) i¢ine dokiilen bu siit yine uzunca bir biiliiiir (6ynyyp-kimiz1 ¢alkaladig alet) yardimiyla
doviilmektedir. Bu dovme islemi en az 30 dakika siirerken, Suvd ne kadar uzun doviiliirse o kadar
lezzetli oldugunu sdyledi. Aksam yatmadan yinelenen dévme islemi, kimizi sabah i¢meye hazir
hale getiriyordu. Dolayisiyla karsimda giizel oldugu kadar, giiclii ve becerikli bir kadinin durdugunu
gérmek mutlu etti.

Bulundugumuz Orhun Vadisi, Unesco’nun Diinya Miras1 olarak belirledigi ve turist ¢eken
bir bélge olmasina ragmen, galiba ¢ocuklar benim gibi yatili bir misafire hi¢ hazir degildiler. Ciinkii
Suvd ile beraberligimiz boyunca yanimizdan hi¢ ayrilmadilar. Mogolistan’a geldigim giinden beri
kii¢iik sevimli Mogol ¢ocuklart hep ilgimi ¢ekmistir ve ben de bu ¢ocuklarla yakindan bir vakit
gecirecegim i¢in olduk¢a mutluydum. Sohbetimize devam ederken Suvd calkalamakta oldugu
kimizdan bir kése ikram etti. Kimiz1 ilk defa Mogolistan’da tattim. Tatmayanlar i¢in eger bir
benzetme yapmam gerekirse, eksimis ayranin igerisine biraz soda katilmis hali gibi diyebilirim, en
azindan benim tizerimde biraktig1 etki bu sekilde. Bir ara Suvd’un elinden biiliizirii (6ynyyp) alip
kendim denemek istedigimde ne yazik ki basarisiz olmustum. Gergekten hem gii¢, hem de tecriibe
isteyen bir is idi. Ilk deneyimimdeki basarisizligima Suvd ile birlikte giiliisiip isi ehline biraktim.

Suvd ile sohbetimizin geri kalanina 1’inci gerde (misafir geri) devam ettik (Resim 4). Esi
ile nasil tanistiklari, iilkenin 6rf ve adetleri hakkinda epeyce konustuk. Kendileriyle bir¢ok benzer
noktamiz oldugunu gordiim. Yuva kurmak ve bunu devam ettirmek zor. Hele ki bozkirdaysaniz
anlagilan bu is daha da zorlasiyor gibi. Evin isi ¢ok ve imkanlar kisith. Evin isiyle beraber
yapacaginiz birgok mesgale de var. Yatmadan bulasiklar yikanacak, mutfak sabaha hazir birakilacak
ve giine erkenden baslanmip 6nce hayvanlarla ilgilenilecek sonra kahvalti hazirlanip ev siipiiriilecek.
Herkesin yasayabilecegi bir yasam olmadigi gibi, siirdiirtilebilirliginin de kolay olmadigini ifade etmem
gerekiyor. Bu sOylediklerimin yanina bir de anneligi eklersem, c¢ocuklarin dersiydi, {istii bastydi,
yemegiydi derken islerinin ne kadar zor oldugunu yorumlamay size birakiyorum.

Sorular1 hep ben soracak degilim, haliyle Suvd’da bana bir seyler sormak istedi. Ailem kim
oldugunu, Tiirkiye’den buraya gelirken ailemin nasil izin verdigi, kag kardes oldugum gibi birtakim
sorular sordu. Sorular1 cevapladiktan sonra Suvd’un kara gdzlerinden aya benzeyen bembeyaz
yliziine iki dirhem yas siiziildii. Nedenini sordugumda ise, annesinin uzakta oturdugunu ve epeydir
gormedigini soyledi. Belli ki ozliiyordu. Suvd, anne ve babamin hayatta olup olmadigini
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sordugunda farkinda olmadan ¢ok giizel bir konuya deginmisti. Bu cografyada insanlar hangi
ritiiellerle gdmiiliiyor sorusunu sordugumda, bizim defin adetlerimize kismen benzer oldugunu fark
ettim. Ziyaret etmis oldugum aile Budist idi. Dolayisiyla defin islemleri Budist adetlerine gore
yapiliyordu. Merhumun aile fertleri dnce bir Lama’ya (Budist rahip) gider ve defin islemleri
baglatilir.) Budizm inancinda ti¢ farkli defin islemi karsimiza ¢ikiyor. 1’incisi hadiga sarilip (amag
kefenlemek) bir tabut i¢erisine konulup topraga defnetme, 2’incisi kremasyon (yakilma), 3’tinciisii
de Lama’nin dogada uygun gordiigii bir yere merhum birakilir ve bedenin dogadaki canlilar
tarafindan pargalanmasi1 beklenir. Kartallar, akbabalar merhumun etinden bir parga 1sirip
gotiirdiigiinde ise cennete ugup gidecegine inaniyorlar. Bu durum bana “Kus olup ugtu” deyimini
hatirlatti. Merhum ebediyete ugurlandiktan sonra 7 giin evde dua okunur. Taziyeye gelenler icin
tsagaan budaa (ucaraan Oymaa) adinda tereyagli, tiziimlii pilav ikram edilir. Merhumun hayrina
kiigiik ¢ocuklara hediye amagl oyuncaklar verilir. Aile fertleri 49 giin boyunca yas tutar. Eger
merhum kisinin bir mezar1 varsa, sik sik ziyarete gidilir. Mezarin iizerine siit serperler. Bu durum
kanimca, hayvancilikla ilgilenen bir toplumun gelenegi olmali bu yiizden su degil de siit tercih
ettiklerini diisinmekteyim. Budizm’de kutsal bir bitki olan lotus ¢i¢egini tiitsiileyip mezarin yanina
koyarak giizel kokularin yayilmasi saglanir. Ayrica Budistlerin, her ayin 15’inde ya da 25’inde
evlerinde ya da tapinakta; saglikli ve huzurlu bir 6miir gegirmeleri i¢in dua ettiklerini de sdyledi.

Peki 6liiler i¢in yapilan ritlieller bunlar ise yasayanlar i¢in ne gibi seyler yaptiklarini sordum.
Ornegin, nazardan ya da kétiiliiklerden nasil korunuyorlardi? Aldigim cevaplar oldukea ilgingti.
Nazardan korunmak igin evlerinde kendilerine dua okurlar ya da yine bir lama’ya giderek
kendilerine dua okuturlar. Kurutularak toz héle getirilmis ¢am agacina benzer bir agacin
yapraklarindan yapilan arts adinda (api) (Resim 5) ritiiel malzemesini kullanirlar. Bunu yakarak
gobek hizasindan saat yoniinde 3 kez bel etrafinda ¢evirerek nazardan korunduklarina inaniyorlar.
Bozkirda yasayan aileler i¢in kalabalik olmak son derece dnemli. Mogollar i¢in ne kadar ¢cok ¢cocuk,
aileye o kadar destek demek. Insanlarin geg¢im kaynagi hayvancilik. Hayvan sayisi fazla.
Dolayistyla 3-4 kisilik bir ailenin altindan kalkabilecegi bir is degil. Cocuklar1 ya da yeni dogan
bebekleri kotii ruhlardan ve koétiilikklerden korumak gerek. Bunun i¢in ise ayak, el bileklerine,
giysilerinin tizerlerine zil takiyorlar. Cocuk hareket ettik¢e zilden ¢ikan seslerle ktii ruhlarin kagip
iyi ruhlarin gelecegine boylelikle ¢ocuklarin korunacagina inaniyorlar. Bununla birlikte yeni dogum
yapmus bir kadinin, lohusalik dénemi boyunca destek amacli hep yaninda oluyorlar. Destek olmanin
yani sira anne ve bebegi yalniz birakmay1 da tercih etmiyorlar ¢iinkii anneye ve bebege kotii ruhlarin
rahatsizlik verebilecegine inaniyorlar. Dolayisiyla bunun i¢in de birtakim ritiieller yapiliyor.
Ornegin anne ve bebek i¢in her zaman dua okunuyor. Bebegin huzurlu uyumasi ve korunmast i¢in
keceden bir oyuncak tilki yapilip besigine konuluyor. Karanliktan korkmasin diye de alnina komiir
isi stirerlermis. Bebegi uyuturken sdylenen ninnilerin igerisinde korkmamasi i¢in de kelimeler
geciyor: “Buuve Buuve. Buu —ai. Buu= Korkma, Ai= Hig¢”. Ayrica yeni dogan bebek ilk 30 giin
yikanmaz. Suvd bunun eski bir gelenek oldugunu sdyledi. Sadece bezi 1slatip bebegin viicudunu
silerler. Eskiden imkanlar kisith, sartlar zor oldugundan bebekler umumiyetle dogar dogmaz
Oliiyormus. Dolayisiyla bebegi kaybetmek istemediklerinden bugiin de hala ayni iglemin devam
ettirildigini goriiyoruz. Bildigimiz lizere ortalama 6-7 aylik bir bebegin disleri ¢ikmaya baslar. Digin
ciktigin1 goren ilk kisi kimse bebege bir koyun hediye etmek zorundadir. 6-7 yasina gelen bir
cocugun siit disi sallanip ¢ekildikten sonra da ¢ekilen dis bir koyun yaginin i¢ine konulup kdpege
verilir. Bu esnada ¢ocuk: “Benim dislerim de senin dislerin gibi giiclii olsun” der.

Tarih boyunca, c¢ocuklar i¢cin oyuncak Onemli bir unsurdur. Vaktiyle kilden yapilmis
oyuncaklar arasinda; araba, at arabasi, topag ve ¢esitli hayvan figiirlerinin yan1 sira; vazo ve mezar
stellerinin lizerinde oyun/oyuncak oynayan g¢ocuk temali kompozisyonlar, yapilan arkeolojik
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kazilar sonucunda giin yiiziine ¢ikarilmistir. Hos, ge¢misteki oyuncak kavrami giiniimiizdeki ile pek
uyusmuyor desek yanlis olmaz. Her sey kendi biinyesinde doniisiime ugruyor. Kil tabletlerin yerini
elektronik tablete birakmasi gibi. Hasili, bozkirdaki bir ¢ocugun oyuncagi da haliyle ya hayvan
kemiginden olur ya da keceden. Kegeden yapilmus tilki, kopek, oyuncak bebekler ile oynuyorlar.
Eski zamanlarda hayvanin ayak bileklerindeki kemikten oyuncak yapildigini ve hatta giiniimiizde
de oynayanlar oldugu soylendi. Fakat s6yle bir durum s6z konusu; hayvanin ayak bileklerinden
yapilmis oyuncaklarla sadece sonbahar ve ilkbahar aylarinda oynuyorlar. Eger yaz ayinda
oynarlarsa yagmurun fazla yagip sel olacagina inaniyorlar.

Cocuklar anneyi bir tiirlii rahat birakmiyordu, saat de epey ge¢ olmustu. Haliyle cocuklar
sayemde uyku saatlerini bir hayli ge¢irdiler. Esinin birazdan ahirdan gelecegini ve birkag kilometre
uzakliktaki kendi gerlerine donecegini, bu ylizden artik gitmeleri gerektigini sdyledi. Yanlis
okumadiniz. Birkag kilometre uzakliktaki kendi gerlerine gideceklerdi. Ustelik iki ¢ocuguyla
birlikte. Evine gidecegi yolda 151k dahi yok. Sadece elindeki fener ile kadin basina (1) tim yolu kat
etmesi gerekiyordu. Bizler sehrin merkezinde giindiiz vaktinde bile tedirgin halde yiiriirken,
buralarda kadin basiniza (') korkusuzca yasayabilirsiniz. Buradakiler kapi1 kilitlemekle ilgili bir
kiiltiir gelistirmemisler. Ovanin ortasinda i¢i esya dolu ve kimsesiz bir ger bulmaniz oldukg¢a ihtimal
dahilinde. “Bu gerlerde hirsizlik olmuyor mu?” diye sordugumda Suvd’un suratindaki saskinlik
ifadesini gérmeniz gerekiyordu. Verdigi cevap beni daha da sasirtti: “Niye hirsizlik olsun ki? Eger
bir ihtiyaglar1 varsa ¢ekinmeden alabilirler ve daha sonra geri getirebilirler” ki zaten biitiin gerlerde
benzer esyalar bulunmaktadir. Dolayisiyla hirsizlik gibi bir olayin yasanmasi da beklenmiyor.

Suvd’a tatli sohbetinden dolay1 tesekkiir ettim ve fotograf cekilip vedalastiktan sonra
kendisini ugurladik (Resim 6). Bir anda ev sahibi biz oluvermistik.

Gergekten farkli bir yasam sekli.

Hazir 1’inci gerde iken size geleneksel bir Mogol geri (cadir1) nasildir bundan bahsetmek
isterim.

Bildigimiz tizere Mogollar goger bir halktir, hayvancilikla ilgilendiklerinden bir yerde sabit
kalma gibi durum s6z konusu degil. Dolayisiyla insanlar belirli araliklarla gog ettiklerinden
teferruatli bir ev insa etmeleri de miimkiin degil. Goger kiiltiiriin yasatmis oldugu mesken tipinin
(ger ya da yurt) tarihsel kokeni petrogliflerden takip edebildigimiz kadariyla Bronz Cag’a kadar
uzanmaktadir. Bu gerlerin tasinabilir olmasi en 6nemli unsurdur. Bilen bir kisi i¢in kurulumu da
yaklasik 40 dakika siirmektedir. Hayatlar1 son derece pratik, esyalar1 ise portatif. Mogol geri kece
ve ahsap olmak iizere iki ana malzemeden olusmaktadir. Gerin striiktiirii i¢in ahsap, kaplamalari
icin ise kege tercih edilir. Bunun sebebi ise i¢ 1s1y1 olabildigince iyi bir sekilde izole etmesidir.
Dairesel formlu, silindirik govdeye sahip gerin kubbeye benzer bir iist Ortiisii vardir. Cadirin
dairesel olmasi ise tamamen bilingli bir tercihtir. Kubbeye benzeyen iist Ortiistiniin merkezinde
toono adinda bir pencere agikligi bulunmaktadir. Bu agikligin amaci hem 1s1klik gorevi goriip hem
de c¢adirin merkezinde yer alan sobanin boru kisminin disar1 ¢ikartilmasidir. Soba cadirin
merkezinde kuruludur. Merkezden ¢evreye esit miktarda dagilan 1s1 ile gerin daha hizli 1stnmasim
saglanir. Tasiyict dikme gorevini géren bagananin amaci gati kasnaginin sabit durmasi igindir
(Resim 7). Mogol gerinin ahsap striiktliriine hana adi verilmektedir. Bu duvar pargalar1 kolayca
acilabilir/katlanabilir bir sistem ile yapilir. Cat1 unilerinin yani merteklerinin uzunlugu, gerin
biiyiikliigli ile dogru orantilidir. Mogol gerinin kapisina haalga denilmektedir. Bu kapilar ev
sahibinin maddi durumuna gore ya da istegine gore kirmizi/turuncu arasi bir renge boyanip {izerine
cesitli desenler ¢izilir. En ¢ok kullanilan desenlerden biri ise 6/zii motifidir. Bu motif sakinligi,
huzuru ve baris1 simgeler (Resim 8).
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Mogol gerinin mimarisi kadar i¢ diizeni de son derece 6nemlidir. Dogu, bati, merkez ve kap1
tarafi diye dort bolime ayrilmaktadir. Kapinin tam karsisina gelecek sekilde olan yerde ailenin
esyalar (carsaf, battaniye vb.) ve bilylik bir sandik yer alir. Cadirin batisinda erkegin, dogusunda
ise kadinin esyalarinin olmasi esitligi temsil eder. Batida yer alan erkegin esyalar1 arasinda eyer,
gem gibi at kosum malzemeleri bulunur (Resim 9). Ayrica bir Mogol aileye misafirlige giderseniz
erkekler bati, kadinlarin ise dogu tarafinda oturmasi gerekmektedir.

Mogol gerlerinde zaman igerisinde birtakim degisimler s6z konusu olmaya baglamistir.
Maddi durumu iyi olan Mogol ailelerin ger kumaslar1 daha kalin ve renkli bezemeliyken, maddi
durumu iyi olmayan ailelerin sadece bir kece ile gerlerini kapladiklarim1 gérmekteyiz. Fakat
zamanla bu iki gelir grubunun ortak bir noktada bulustugu da sdylenebilir. Beyaz kumas iizerine
renkli bitkisel motifler ile siislenmis gerleri tercih etmisler. Gerek ger kumasinda gerekse
mobilyalarinda umumiyetle geometrik, figiiratif ve bitkisel sembolleri tercih edilmistir. Ayrica sunu
da belirtmeliyim ki geleneksel Mogol geri ile geleneksel Tiirk yurdu (¢adiri) her ne kadar birbirine
benzer goriinseler de birtakim farkliliklar vardir. Ufak ipuglari bize hangi ¢cadirin ger ya da boz iy
(Kirgiz ¢adirt) oldugunu anlayabilmemizi miimkiin kilar. Riizgar ve 1s1 kontroliinii saglayabilmek
icin Mogol gerlerinin yiiksekligi, Tiirk yurtlarina nazaran daha algaktir ve iki ¢cadir grubunun tercih
ettikleri desenlerden de farklidir. Bir de Tiirk yurtlarinda bagana bulunmaz (Resim 10-11).

Akillariniza “Bu insanlar geceleri karanlikta m1 oturuyor? Yiyeceklerini nasil muhafaza
ediyorlar?” gibi birtakim sorular geldigine eminim. Gelmediyse de en azindan bu ifademden sonra
merak etmigsinizdir. Kisaca bahsedeyim: Her ne kadar bozkirin ortasinda geleneksel sekilde
yasasaniz da i¢inde bulundugunuz ¢agdan etkilenmeniz kaginilmaz. Fakat bozkirda teknolojiden
olabildigince minimal diizeyde yararlanmaktadirlar. Bu ailenin de kendi imkanlartyla aldig1 giines
enerjisi paneli ile karsilastim (Resim 12). Giindiiz glinesten depoladigi 151k ile ¢alisan bu panel, evin
elektrik ihtiyacim1 epey karsiliyor. Haliyle yiyecek ve igeceklerini de buzdolaplarinda
depolayabiliyorlar. Peki her ailede giines enerjisi paneli var mi1? Tabii ki hayir. O ailelerde
geleneksel yontemlerle yiyecek ve igeceklerini koruyorlar. Bu yontem; topragi 2 metre kazip
yiyeceklerini topragin altinda muhafaza ediyorlar.

Gecenin ilerleyen saatlerinde islerini halledip gere donen Suvd’un abisi Amarsaikhan Bey
ile tanistik. Kendisi 40 yasinda ve Delgersaikhan Hanim ile evli. Buralarin gelenegine uygun olarak,
o da ge¢imini hayvancilikla sagliyor. Esi Delgersaikhan Hanim’1n da hayvanlarla ilgilendigini ve
gec gelebilecegini sOyledi. Amarsaikhan Bey de, Suvd gibi bizi sicakkanli karsiladi (Resim 13).
Tiirkiye’den geldigimi sdyledigimde epey memnun oldu. Oyle giizel sohbet ettik ki... Omriimiin
sonuna kadar Amarsaikhan Bey’in kurdugu su ciimleyi unutmayacagim:

- Keske 6nceden haberimiz olsaydi, size daha giizel yemekler hazirlardik.

Goniilleri 6yle gilizel dyle samimi insanlar ki, anlatamam. Bizi nasil agirlayacaklarini
sasirdilar. Saat epey ge¢ olmustu ve haliyle ev halki yorucu bir giin gegirmisti. Dolayisiyla
uyumalar1 lazimdi. Bu arada evin hanimi Delgersaikhan Hanim gec geleceginden kendisi ile
tanisamadan uyuduk.

Glniin 1lk 1siklariyla kalktim, disar1 ¢ikip temiz havayr cigerime doldurup glinesi
selamlayarak yeni bir giine bagladim. Tiirkiye’den kalma bir aliskanligimi burada devam ettirdigimi
de ayrica belirtmek isterim. Ustelik bu cografyada sabah ritiielimi yapmak daha ¢ok keyif veriyordu.
Her sabah uyandigimda disar ¢ikip, goézlerimi kapatirim, kollarimi iki yana agip derin bir nefes
aldiktan sonra kollarimi gokyiiziine dogru dokunmak istercesine yukari kaldiririm. Igimden,
giintimiin giizel gegmesi i¢in iyi dileklerde bulunup, saglikli uyandigim i¢in siikiir ile giine baglarim.
Bildigimiz iizere giines, insanlik tarihi boyunca canlilar igin kutsal kabul edilmistir. Mistr, Iran ve
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Hindistan gibi birgok kadim Kkiiltiire sahip halklarin giinesi tanrisallagtirdiklarini ve giinese
taptiklarini bilmekteyiz. Bu durumu garipsemek yerine aslinda o donemin insani gibi diisiinmeye
calistigimizda onlara hak verebileceginiz duruma geldiginizi fark edeceksiniz. Soyle ki, her giin
size 1s1 ve 151k sunan koca bir 151k topunu iistiin bir konuma eristirmemek miimkiin olmasa gerek.
Sizi 1sitiyor, varsa ekinlerinizi biiyiitiiyor, higbir seyiniz yoksa bile gilinliniizii aydinlatiyor.
Insanoglu bunun i¢in bile giinese siikranlarini elbette sunmak isteyebilir.

Bahsettigim tlizere burada erken kalkmalisiniz ki, islerinizi yetistirebilesiniz. Hava olduk¢a
soguktu, en azindan benim i¢in dyleydi. Zaten bu cografyaya geldigim giinden beri bir tiirli
istnamamigtim. Kendi memleketlerimizdeki gibi sicacik yataginizdan kalkip, akan su ile yliziiniizii
yikamak gibi bir durum burada s6z konusu degil. Ellerini ve yliziinii yikamak i¢in kullandiklar1
goocur (eooarcyyp) adinda plastik bir aparat mevcut (Resim 14). Her sey bozkir usulii, bozkir
tadinda. O sabah Amarsaikhan Bey’in esi Delgersaikhan Hanim ile tanistim. Soguktan yanmis
kipkirmizi yanaklari adeta bir alev topunu andirtyordu. (Resim 15). Kendisi 30 yasinda ve ev
hanimi. Buradaki ev hanimi kelimesinin karsiligin1 sehirdeki ile ayni olmadigini belirtmeliyim.
Delgersaikhan Hanim hayvanlardan sagdiklari ilk siitten bir kdse alip 6nce dogaya sag1 yapti. Bu
bereketin artmasi ve etraftaki ruhlart mutlu edebilmek adina yapilan bir ¢esit sunu (Resim 16).
Kokleri ¢ok eskilere dayanan bir ritiielin giiniimiizde de devam ettirildigini gérmek, beni lisans
yillarima geri gotiirdii. Ciink{i her ne kadar derslerde bu konuyu ilgiyle dinlesek de Oniiniizde
uygulamali bir 6rnegini gérmek bambagka bir duygu yaratiyordu.

Mogolistan’in olduk¢a soguk olusu insani da dogrudan etkilemis ve sekillendirmis.
Dolayistyla bu durum barinma, giyim ve beslenme aligkanliklarini yoresel hale getirmis. Buralarda
yapilan zirai tarim son derece sinirli oldugundan, yemek kiiltiirlerinin de et tizerine kurulu oldugunu
sOoylememiz miimkiin. Umumiyetle kahvaltilarinda borsuk (hamur isi), kurut (peynir) ve suu te tcay
(Mogollar’in siitlii caya verdigi isim) bulunur. Delgersaikhan Hanim’in benim i¢in hazirladig:
kahvalt1 da yukaridaki yiyeceklerden olusmustu. Ancak bunlarin yaninda ¢ikardiklari kaymaga
deginmeden gecemeyecegim. Hig siiphesiz ki hayatimda yedigim en lezzetli kaymakti (Resim 17).
Ciinkii hayvanlar tamamen dogal otlarla besleniyorlar ve yediklerinin i¢inde hi¢bir katki maddesi
bulunmuyor. O an kaymag: yerken, aldigim lezzeti kagida nasil aktaracagimi diisiindiim ve su an
da bu satirlar1 yazarken o kaymagin tadin1 hala damagimda hissetmekteyim. Agikcasi o giine kadar
yedigim en lezzetli kaymakti. O giinden sonra da dyle kaymak ne yazik ki yiyemedim. Ev sahibi
dikkatlice yiiziime bakti, tadin1 begenip begenmeyecegim hakkinda fikir yiiriitmeye calist1. Oyle
keyifle yiyordum ki, begendigimi anlayinca kendisinin yiiziinde de bir giilimseme belirdi.
Mogollarin yemek porsiyonlart o kadar biiyiik ki, benim gibi azicik yiyen bir kiz i¢in durum oldukca
zordu. Oniime gelen kaymagin capr yaklagik 30-40 cm’di. Bir basima bunu bitirmem miimkiin
degildi. O sirada ev sahibi bunu sadece bir kisinin kahvaltida rahatlikla yiyebilecegini soyledi.
Saskinlik icerisinde bir tepki verdigim i¢in kendi aramizda giiliistik. Tabi neden bdyle
beslendiklerini anliyorum aslinda. Hava bu kadar soguk olunca viicuda her dem enerji veren
yiyecekler alinmali. Etin yagl taraflari, kaymaklar vs. ister istemez sizi hayatta tutan besin
kaynaklarinin iginde...

Kahvaltim1 bitirdikten sonra 2’inci gerde uyuyan ¢ocuklarin yanlarina gittim. Yavrucaklar
hala misil misil uyuyordu (Resim 18). Bana bir kere daha ¢cocugun her dénemde, her yerde ayni
cocuk oldugunu diisiindiirdiiler. Ancak ¢ok daha erken sorumluluk almaya bagliyorlar. 6 yasindaki
cocuklar bile erkek — kiz ayirt etmeksizin hayvanlarla ilgilenmekteydiler (Resim 19-21).

Kahvaltinin ardindan kaziya déonme vaktim gelmisti. Goniill bu aileyle daha ¢ok vakit
gecirmek isterdi fakat onlarin isi zaten basindan askindi. Daha fazla mesgul etmeden gitmeliydim.
Delgersaikhan Hanim bana bir poset uzatti. Bunun ne i¢in oldugunu sordugumda ise yolluk
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hazirladigini sdyledi. Bu kibar diisiincesi beni derinden etkiledi (Resim 22). Bozkirda yolculuk
yaparken restoran bulmak zor. Haliyle acikirim diye bir seyler hazirlamis. Bana her dem
hatirlayacagim bir misafirlik yagatan bu insanlar1 bir daha ne zaman goérecegimi bilemedigime mi
tiziileyim, yoksa bana kars1 bu ince diistincelerine mi sevineyim bilemedim. Herkese tek tek sarilip
veda ederken gbzyaslarimi tutamadim (Resim 23). Amarsaikhan Bey ben yola ¢ikmadan 6nce atima
da yedirmis icirmis. Yolculuga hazir bir duruma getirmis. Diisiinebiliyor musunuz? Bahsetmek
istedigim sey tam olarak da bdyle, ince diisiinceli insanlar. Ayrilirken defalarca durup arkama doniip
el salladim, onlar da gorebildigim son ana kadar el salliyorlardi. Omriimce bu giizel aileyi
hatirlayacagim. Umarim onlar da beni hatirlar. Giiniin birinde tekrar Mogolistan’a gelirsem onlar1
tekrar ziyaret etmeyi diliyorum.

Bu insanlarla bir gecelik beraberlik bile bana essiz deneyimler kazandirdi. Bir kere goniilleri
cok genis; sahip olduklar1 her seyi paylasma egilimindeler. Tipki Anadolumun koyliisii gibi elinde
ne varsa misafirine ikram ediyorlar. Misafirin kendi evindeymis gibi rahat hissetmesi i¢in ellerinden
geleni yapiyorlar. Memleket soguk mu soguktu fakat halkinin yiiregi bir o kadar sicakti. En ¢ok
hosuma giden de diinyanin bir ucundaki bir gere Tanr1 misafiri olup hasbelkader tanistigim
insanlarin 1yi kalpli olmalariydi. Giiniimiizde hala bdyle insanlarin varligi beni mutlu etti. Hasili
beni evlerinde agirladiklar1 i¢cin ve onlarla bu rdportaji yapmama miisaade ettikleri igin
Amarsaikhan Batochir Bey’e, esi Delgersaikhan Batochir’e ve Suvd Amarmend Hanim’a sonsuz
siikranlarim1 sunuyorum. Rdéportaj boyunca yonlendirmeleriyle ve ¢evirmenligiyle destek olan
degerli arkadasim Ochirpurev Duger’e de ayrica tesekkiir ediyorum.

Sizlere olabildigince kisa bir sekilde Mogolistan’daki bir gecemi ve Mogol ailenin bir gilinkii
yasam siirecini aktarmaya ¢aligtim.

Kadim Orhun, ugsuz bucaksiz bozkir denizleri, dilerim yine size gelebilirim. Hep isterim.
Goniilden isterim. Omriim, buradaki arastirmalarla gecmisi anlamak, gelecege 151k tutmakla gegsin.

(Resim 1). Batochir ailesine ait gerler.
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(Resim 2). Oyun oynayan Mogol ¢ocuklar ile ilk tanigmamiz.

(Resim 3). Suvd kimiz hazirlarken ve etrafimizda bizi dinleyen sevimli Mogol ¢ocuklart.
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(Resim 4). Misafir gerinde Suvd ile kimiz esliginde sohbetimize devam ederken, bir yandan rdportajim i¢in notlar
tutuyordum.

(Resim 5). Ritiiellerinde kullandiklari arts.
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(Resim 7). Mogol gerinin béliimleri.

N W

(Resim 8). Sakinligin, huzurun ve barigin simgesi olan 6lzii desenli bir kapi.
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(Resim 9). Evin batisinda yer alan at binit malzemeleri.

(Resim 10). Geleneksel bir Mogol gerinin genel goriiniisii.
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(Resim 12). Mogol ailenin kullandig1 gilines enerjisi paneli.

(Resim 13). Amarsaikhan Bey ve ¢ocuklart ile mutfak gerindeki sohbetimiz.
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(Resim 14).Goocur (zooacyyp) su koyup elinizi, yiiziinliizii yikiyorsunuz.

(Resim 15). Ben, Delgersaikhan Hanim ve Amarsaikhan Bey ile kahvalt1 dncesi sohbetimiz.

-—

(Resim 16). Delgersaikhan Hanim giiniin ilk siitiinii dogaya sa¢1 yaparken ki o an.
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(Resim 19). 10 yasinda at iistiindeki erkek ¢ocugu.
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(Resim 22). Delgersaikhan Hanim’1n benim i¢in hazirladig1 yollugu verirken.
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(Resim 23). Aile ile veda fotografimiz.




