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MATEMATIK AKADEMIK BASARISI YUKSEK VE
DUSUK ILKOGRETIM OGRENCILERININ CALISMA
STRATEJILERININ KARSILASTIRILMASI
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OZET

Bu ¢alismanin amac, ilkdgretim matematik dersinde akademik basaris1 yiiksek ve
diisiik ogrencilerin kullandifi galigma stratejilerini kargilagtirmakur. Aragtirma, akademik
basans yiiksek grupta 30, basans: diigiik grupta 30 olmak {izere toplam 60 ilkdgretim 6. simf
d@rencisi ile yapilmistir. Arastirmanin yapildif okuldaki 142 6. simif 6grencisinin matematik
dersi kamne notlar1 incelenmis ve tiim o@rencilere basan testi uygulanmigtir. Bagan testi
sonuglarina gore, yaklagik %21,12 st ve %21,12 alt grupta yer alan Ggrenciler basanh ve
basansiz seklinde gruplandinlnistir, Ogrencilerin ¢aligma stratejilerini kullanma durumlan,
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Caligma Stratejileri Olgegi” ile toplanmistir. Aragtirma
sonunda zaman yonetimi, 6grenme stratejileri, test stratejilerini kullanma durumlan ve tutum
puanlan akademik bagansi yilksek dgrenciler lehine anlamh farklar bulunmustur. Ayrica
ogrencilerin galigma stratejilerini kullanma durumlarnin cinsiyete gére anlamh bir farklilik
gostermedigi griilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Calisma Stratejileri, Ogrenme Stratejileri, Zaman Yonetimi,
Test Stratejilen, Akademik Bagari, Tutum

ACOMPARISON OFTHE STUDY STRATEGIES OF HIGHAND LOW

ELEMENTARY MATHEMATICSACHIEVERS

Abstract

The aim of the study was to compare the study strategies of high and low mathematics
achievers on an elementary mathematics course. The total number of the subjects of this study
were sixty (thirty of whom were high mathematics achievers and thirty of whom were low
mathematics achievers). The Academic Achievement Test developed by the researcher was
given to all of the sixth grade students (N=142) taking a general mathematics course. Their
general mathematics course scores were examined to select the students in order to form the
research groups. In this study, the students were selected according to their test results(the
students who had 21.12 % high and 21.12 % low achievement scores were selected for the
study). In addition, the Study Strategies Scale developed by the rescarcher was completed by
the high and low achievers in order to collect data of the study. The results indicated that there
were significant differences between high and low mathematics achievers in terms of study
strategies such as time mancgement, learning strategies, test strategies and attitude towards
mathematics. However, there was no significant gender effect on using study strategies.

Keywords: Study Strategies, Learning Strategies, Test Strategies, Academic
Achievement, Attitude.
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GIRIS

Ulkemizde pek ¢ok Ogrenci matematigin zor oldufunu ve matematigi
bagaramayacagini diigiinereck kaygilanmakta ve matematige karsi olumsuz tutum
gelistirmekteder. Bu durum ilkdgretimden baslamakta okul yillan ilerledikge artarak devam
etmektedir. Sonucta Ggrenciler bu dnemli araca karsi olumsuz tutum gelistirmekte ve
giivensizlik duygusuna sahip olmaktadirlar. Daha da kotiist; kendilerinin matematigi
dgrenecek kadar zeki olmadiklanim ve matematigin onlann ugrasacag konular arasinda
bulunmadidi inancina sahip olmaktadirlar. Bu yanhshkta Ggretimin veya Ogretmenin
yaklagimmin onemli rolii vardir (Baykul, 2002). Bu durum ogrencilerin ilkégretimin ilk
yillarindan itibaren matematikte basansizhginin nedenlerini sorgulamayi 6nemli kilmaktadir.
Bir bagka neden ise; ogrencilerin matematik ¢aligma becerileri veya stratejileri konusunda
yeterli bilgiye sahip olmamalar1 ve bu stratejileri etkili olarak kullanamamalan olabilir.

Literatiirde galigma stratejileri kavrami, not alma, bilgileri organize etme, planlama,
motivasyon, zihinsel depolama gibi kavramlan i¢ermektedir. Ayrica dgrencilerin basansim
arttiran ¢alisma stratejileri; Ggrenme konusu, dgrenme materyalinin - yapisi, dgrencilerin
bilissel ve duyugsal ozellikleri, motivasyon olarak sayilmaktadir (Yip ve Chunk, 2005).
Caligma becerileri veya stratejileri, yazili materyallerdeki igerigi veya Ggretmenin
anlatuklarim Ggrencinin bellegine yerlestirmesi ve yorumlamasinda kullandigi bilissel
stratejilerdir. Ogrenciler, galiyma becerilerini bir kitap veya yaah materyali okurken,
gretmenin anlatuklann ile ilgili notlanni organize ederken veya sinavlar igin cahisirken
kullanirlar, Cahsma becerileri veya stratejileri 6grencilerin biligsel stratejileri kullanmalarina
yardim eder fakat bu stratejilerin 6grenciler tarafindan bagimsiz olarak kullamlabilmest igin
oncelikle dgretilmesi gerekir (Eggen ve Kauchak, 1994).

(@renme stratejisi. 6grenmeyi saglamak igin 6grenme siirecinde 6grenci tarafindan
kullanilan bilissel siireci ifade eder. Ogrenme stratejileri, belirli kavramlan haurlama,
dgrenme materyalini organize etme veya Ofrenme materyalini on bilgi ve yasantilarla
iliskilerdirme ile ilgilidir (Mayer, 2002). Weinstein ve Meyer (1991) bilissel 6grenme
stratejisini, Ggrenmenin gergeklesmesi igin dikkat, uzun siireli bellek gibi biligsel siireglerin
yonetilmesini saglayan bir plan olarak tammlamaktadir (Akt. Cornford, 2002). Tekrar,
eklemleme ve drgiitleme gibi bilissel stratejilerin simftaki akademik performans ile iligkili
oldugu goriilmektedir. Bu stratejiler; basit olarak bellekte bilgiyi saklama (bilgiyi, sozcigi
veya listeyi tekrarlama) gibi basit zihinsel islemler olabilecegi gibi, bilginin yorumlanmasini
gerektiren ( bir makaleyi veya okuma pargasim anlama gibi) daha karmagik zihinsel islemler
de olabilir.

Orgiitleme ve eklemleme gok giiglii kodlama (aniamlandirma) tiirleri olmak la birlikte
tiim bilgiler, drgiitleme icin elverisli olmayabilir. Aynica bazi bilgiler de tamamuyla yeni ya da
eskilerle tiimden iliskisiz olabilir. Bu nedenle bilgileri, cklemleme yoluyla kodlamak miimkiin
olmaz. Bu durumda anlamh kodlama yapmak i¢in bellek destekleyici ipuglarim kullanmak
oldukga faydalidir (Senemoglu, 2004). Bellek destekleyici ipuclan, bilginin hatirlanmasini,
organize edilmesini ve transferini saglarlar. Bellek destekleyici ipuglan, oncelikle iligkisiz
konulann orgiitlenmesini, benzer ve anlamh bir konu ile iligkilendirilmesini saglarlar. Ogren-
mede etkili olmast bilginin orgitlenmesine ve anlamlib@ina baghdir. Bellek destekleyici
ipuglani gorsel veya isitsel formlarda olabilir. Kisaltmalar yapma, anahtar kelimeler gikarma,
akrostis ¢aligmass, kafiye olusturma bellek destekleyici ipuglarma érek olarak verilebilir
(Biehler ve Snowman, 1990). Bellek destekleyici ipuglan kavram ve ilkelerin ezberlenmesine
yardim eder, dgrenciler zihinsel gaba harcamadan bilgileri hatirlayabilirler (Mayer, 2002).
Tekrar, eklemleme ve organizasyon gibi biligsel stratejilerin 6grenme siirecinde
kullanilabilmesi igin grencinin kendi bilis yapssi ile ilgili bilgiye sahip olmas: gerekmektedir.
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Flavell (1978)e gore bilig bilgisi, en basit anlamiyla kisinin kendi bilig yapisi ve
siireci hakkinda bilgi sahibi olmasidir. Bilig bilgisi, kiginin bilissel etkinlikler, stratejiler,
hedefler ve yasantilariyla ilgili var olan bilgilerini ifade eder. Ayrica bilig bilgisi kiginin $u lig
genel konudaki bilgilerini ve inanglarini igerir: Biligsel islem yapan biri olarak kendi dogas:,
dgrenme konusu ve dgrenme konusunun hangi kosullar altinda Ogrenilecegi, ogrenmek igin
gerekli stratejiler (biligsel stratejilere ogrenme hedeflerinin gergeklegmesi igin bagvurulurken,
bilis bilgisi stratejilerine bilissel stratejilerin kullamimindaki geligmeyi izlemek igin
bagvurulur) (Akt. Hacker, 1990). Bilig bilgisi su sorulari 6grencilerin kendilerine sormalan ve
cevaplamalan ile ortaya gikabilir: Konu hakkinda ne biliyorum? Konuyu ogrenmek i¢in ne
kadar zamana ihtivacim var? Konuyu en etkili bir sekilde égrenmek icin nasil bir plan
yapmaliyim? Plandaki aksakliklari gidermek igin yeniden nasil gdzden gegirip
diizeltmeliyim? Hata yaptigim takdirde hatam nasil bulmalyim? Bu iglemler sonucunda elde
edecegzim {iriin beklentilerime uygun mu? (Senemoglu, 2004). Ogrencinin bili bilgisi i¢in
kendisine sormasi gercken bu sorular Sgrenme ve galisma siirecinin de kontroliinii
saglayabilir. Béylece grenci kendi ¢aligmalannin etkililigini 6grenme igin yeterli olup
olmadigim degerlendirebilir. Bu durumda bilis bilgisi ve biligsel stratejilerin kullanmi
ogrencinin galigma stratejilerinin bir pargasi olmalidir.

Ogrenciler, kendi bilissel ve bilig bilgisi stratejilerinin farkinda olabilirler ve
calismalarinda ve 6grenmelerinde etkili olarak kullanabilirler fakat sinavlarda bagarih
olamayabilirler. Ogrencilerin dgrendiklerini gostererek basanh olabilmeleri igin sinavlarda
test stratejilerini de etkili olarak kullanabilmeleri nemlidir. Ayrica dgrenciler simavda test
edilmeyen ¢ok sayida sorunun cevabim bilmelerine ragmen, smavda test edilen sorulann
cevaplarin bilmiyor olabilirler. Giiriiltii, stres, kaygi gibi faktdrler 6grencilerin sinavlardaki
basanilarim etkileyebilir. Sinavlara iyi hazirlanan ve test stratejilerini etkili kullanan 6grenciler
smavlarda diger dgrencilere gore daha basarih ofabilir. Testlere hazirlanmada en dnemli
noktalardan biri daha 6nceden ¢ahsilan konularin gézden gegirilmesidir. Ogrenciler kisa siire
once ogrendiklerini hatirlamak igin, sinavdan once veya sinavdan sonra gozden gegirme
yapabilirler. Bunun disinda dgrencilerin testlere hazirlanmada gencl olarak basvurabilecekleri
stratejiler sunlar olabilir: 1. Ogretmenin anlatuklanm ve ders notlanmi gozden gegirme:
Ogrenciler dgretmenin tim anlattklan yerine sadece onemli boliimleri organize ederek
gozden gegirmelidirler, 2. Eklemleme Yapma: Ogrenciler kendi kendilerine sorular sorarak
testteki konunun bilinen bir konu ile iliskisini kurmaya ¢alismahdirlar. 3. Gorsel imajlar
olusturma: Yeni kavramlar veya tammlar gorsel imajlar olusturularak hatirlanabilir. 4. 11k
sozciik yontemi: Bu strateji anahtar sozciikleri kullanarak ilk sézciikleri hatirlamayi saglar. 5.
Bellek destekleyici ciimleler: [k harfler ile bir sozcik olugturarak tammi veya kurali
hatirlamay saglayan stratejidir. 6. Arkadagla calisma: Bu stratejide dgrenci bir simf arkadagini
bulur ve ders notlanni karsilagtinir test hazirhigim, kendini degerlendirir (Zimmerman, Bonner
ve Kovach 1996).

Zimmerman (2000)'e gore ogrenciler arkadaslanindan, aile dyelerinden,
odgretmenlerinden veya kitaplardan test stratejilerini 6grenebilirler (Akt. Kitsantas, 2002).
Ogrencilere strateji ogretimi yapildiginda testelerdeki performanslan artabilir. Fakat
ogretmenler ogrencilerin kullandiklan gahsma ve test stratejilerini belirlemeden strateji
ogretimi yaparlarsa bu grencilerin drenme ve test performanslann ctkilemeyebilir (Hong,
Sas ve Sas, 2006).

Ogrencilerin ogrenmeleri ve akademik basanlan ¢alisma zamamm etkili olarak
kullanmalari ile iligkilidir. Ogrencilerin 6grenmelerini etkileyen zamani diizenleme stratejileri
sunlar olabilir: 1. Diizenli gahsma zamani belirlemek: Ogrenciler her giin belirli ¢ahsma
saatleri koyarak giinliik ¢aligma plam yapmalidirlar. 2. Gergekgi hedefler koyma: Ogrenciler
odevlerini veya ¢ahigmalarni tamamlamak igin ne kadar zamana ihtiyaglan oldugunu tahmin
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edebilmelidirler.3. Belirli bir galigma yerinde galisma: Ogrenciler ik diizeni yeterli, ses ve
diger engelliyici uyaricilardan annmis, dikkatlerini dagitmayan bir yerde ¢ahstklarinda
zamani daha verimli olarak kullanabilirler, 4. Calismalann éncelik sirasi verme: Ogrenciler
yapacaklan ¢alismalan dncelik sirasina koymalidirlar. Ozellikle zor olan konulan daha énce
calismahdirlar ¢iinkii dikkat basglangigta daha iyidir. 5. Engelleyici uyanicilan ortadan
kaldirmak: Ogrenci, arkadasi, kardesi veya baskalan calisma sirasinda konusmak
istediklerinde onlarin bu isteklerine hayir diyebilmelidir. 6. Kendi bagarisina 6diil verme:
Ogrenciler istedikleri dgrenme hedeflerine ulagtiklarinda ve galigmalarini tamamladiklannda
kendilerine &diil verebilirler (Zimmerman, Bonner ve Kovach 1996). Zaman yonetimi
stratejilerini kullanmada 6nemli olan zamani 63renme hedeflerine ulagtiracak sekilde verimli
olarak kullanmaktir, Zaman yonetimi 6grenciden Ggrenciye, ¢ahyma konusuna bagh olarak
degisebilir fakat verimli olarak kullanilmas: en 6nemli stratejilerden biridir,

Simpon ve Nist (1984) zaman ydnetimi, 6grenme stratejileri ve test stratejilerinin
kullamimina yonelik dort agamali siireg énermektedir.

1. Konuyu Tammlama: Bu agsamada dgrenciler 6grenecekleri konu ile ilgili bir fikir ve
hedef geligtirirler. Ogrencinin konuyla ilgili grenme hedefleri ile Ggretmenin, programin
hedefleri ayni veya farkh olabilir.

2. Hedef Koyma ve Planlama: Ogrenciler, 1. asamada koyduklan &grenme
hedeflerini tekrar sekillendirirler ve bir 6grenme plani yaparlar.

3. Cahsma Stratejileri: Ogrenciler planlama asamasinda belirledikleri calisma
stratejilerini veya taktiklerini uygularlar. Ozet ¢ikarma, altini gizme, baghiklan gozden gegirme
gibi ¢aligma taktikler: uygulanabilir. Bunlar 6grencinin 6grenme konusu ile ilgili dgrenme
etkinliklerini igerir.

4. Cahgmanin Degerlendirilmesi: Bu asamada 6grenci yaptifi ¢alismamin sonucunu
degerlerdirir ve koydugu dgrenme hedefleri ile iligkilendirir ( Akt. Winne ve Hadwin, 1998).

Literatiirde ¢alisma stratejileri ile dgrencilerin akademik basanlan arasindaki iligkiyi
ortaya koyan ¢ok sayida aragtirma yer almaktadir. Fleming (2002) ¢alisma stratejileri ve hedef
belirleme 6gretiminin 6grencilerin siav performanslarina etkisini arastirmiglardir, Aragtirma
sonunda ¢ahiyma stratejileri dgretimi yapilan grubun sinav baganlarimn anlamh derecede
artid bulunmustur. Yip ve Chung (2005) basanh dgrenciler ile basanis1 disiik 6grenciler
arasinda galigma stratejilerini kullanma agisindan farkhihk bulmuglardir. Ana fikri bulma,
tutum, motivasyon, yardim alma, plan yapma, kendini test etme, test stratejilerini kullanmanim
akademik basany: etkileyen degiskenler oldugu bulunmustur, Basarih 6grencilerin hem bu
stratejileri daha fazla kullandiklar hem de akademik baganlarinin yiiksek oldugu gorilmistiir,
Subagi (2000) 6grencilerin verimli ¢aligma aliskanhklarinin akademik bagari, benlik kavrami
ve calisma aliskanliklarina etkisini arastrmastir. Verimh galisma aligkanliklan egitimi alan
Ggrencilerin akademik benlik kavrami diizeylerinde bir yiikselme olmamis fakat akademik
basarilarinin arttigi gériilmistiir. Ayrica verimli ders ¢alisma egitiminin galigmaya baglama ve
siirdiirmede etkili olmadigi bulunmustur. Cukras (2006) ogrencilerin 8grenmelerini st
diizeye ¢ikaran 6grenme stratejilerini aragtirmistir. Aragtirma sonunda galisma plam uygula-
manin ve 6Frenme siirecini izlemenin dgrencilerin test puanlariyla arasinda anlamh bir iligki
bulunmustur. Ayrica dgrencilerin strateji segimleri kigisel tercihlerine gore degismektedir,
Cukras'a gore dgrencilerin basanli olabilmeleri igin ¢aligma stratejilerini yeni durumlara
uygulayabilmelidirler.

Literatiirde genellikle iiniversite ve lise ogrencilerinin ¢aligma stratejilerini
belirlemeye yonelik ¢ahgmalar yapilmisur. 1lkdgretim ogrencilerinin ¢ahisma becerileri
konusunda daha az ¢alisma bulunmaktadir. Oysa dgrenciler ¢alisma stratejilerini daha erken
yaslarda, ilkogretim diizeyinde kazanmaktadirlar. ilkdgretim diizeyinde oOgrencilerin
kullandiklan ¢aligma stratejilerinin belirlenmesinin ve bu stratejilerin &retiminiyapiimasinin
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dgrencilerin okuldaki derslerde ve hayattaki basarilan agisindan daha 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir, Ozellikle matematik dersinde Ggrencilerin ¢ahyma strajilerini kullanma
durumlarinin belirlenmesi ve dgretimi matematik basanlarmin artinlmasinda dnemli rol
oynayabilir. Bu ¢alismada matematik dersinde akademik bagarisi yilksek ve diigiik olan
ogrencilerin galigma stratejilerini kullanma durumlannin  belirlenerek kargilastinimas:
amaclanmustir. Arastirmanin matematik dersindeki dgrencilerin basarisizh@im ortadan
kaldirmada gretmenlere ve aragtirmacilara Gnemli veriler sunacag digtiniilmiigtiir.

YONTEM

Arastirma Grubu

Bu ¢aligma ilkogretim matematik dersinde akademik bagarisi yiitksek ve bagarisi
diisiik olan toplam 60 altincr simif Grencisi ile yapiimistir. Ogrencilerin 30'u (%21.12) basanh
grupta, 30'u (%21.12) baganisi disiik olan grupta yer almistir. Arastirmaya katilan Ggrencilerin
33 (% 55) kiz, 27'si (% 45) erkekdir. Aragtirmada yer alan 6grencilerin segiminde ilkogretim
6. sinifta yer alan toplam 142 dgrencinin matematik dersi karne notlan incelenmis ve
uygulanan Matematik Basan Testindeki performanslan dikkate alinmigtir, Uygulanan
Matematik Basan Testi sonuglarina gore 142 drenci iginden en yiiksek ve en diistik puan alan
ve %21.12' lik dilim iginde yer alan 6grenciler se¢ilmigtir. Buna gore testte en yiiksek puan
alan ve iist %21.12' lik dilimde yer alan 30 dgrenci matematikte akademik basanist yiiksek
grubunda, en diisiik puan alan ve alt %21,12 diliminde yer alan 30 ogrenci akademik basarisi
diisiik grubunda yer almigtir.

Olgme Araglan

Ogrencilerin matematik dersindeki galisma stratejilerin olgmek amaciyla
“Matematik Dersi Calisma Stratejileri Olgegi” aragtirmaci tarafindan gelistirilerek
uygulanmigtir. Olgek Likert tipinde olup 5=Kesinlikle Katiliyorum, 1=Kesinlikle
Katilmiyorum seklinde yapilandiriinistir. Olgek dort boyutta yer alan toplam 32 maddeden
olugmaktadir. Olgekte zaman yonetimi boyutuna yonelik 8, 6grenme stratejilerine yonelik 14,
test stratejilerine yonelik 6, tutuma ydnelik 4 madde yer almaktadir. Veri toplama aracimin i¢
tutarliligini ve sorularin agik olup olmadigini test etmek amaciyla ilkégretim 6. ve 7. simfta
dgrenim goren 291 dgrenci ile pilot galiyma yapilmstir. I¢ tutarhhk agisindan Alpha
giivenirlik degerleri; zaman yénetimine iliskin .74, dgrenme stratejilerine iligkin .76, test
stratejilerine iliskin .79, tutuma iligkin .87 ve 8lgegin biitiiniine iliskin .87 olarak bulunmustur,
Bu degerler dlgekte yer alan maddelerin birbiriyle tutarl oldugunu, olgmede yeterli oldugunu
gostermistir. Ayrica faktor analizi yapilmis ve faktor analizi sonuglarina gore, 4 faktdriin
dlgegin biitiiniine ait toplam varyansin %37.55'ini agikladify goriilmustir. Faktor yiiki
0.30'dan biiyiik olan maddeler segilerck dlgekte yer verilmigtir. Faktor yiikii 0. 30'dan biiyiik
olan ve birden fazla faktor altinda yer alan iki madde 6lgekten ¢ikanlmis, bazi maddeler agik
hale getirilerek yeniden yazilmigtir,

Ogrencilerin matematik dersindeki basanlarnm belirlemek amaciyla Matematik
Basan Testi gelistirilmis ve uygulanmigtir, Test, ilkogretim 6, simifta yer alan kiimeler, dogal
sayilar, ondahk sayilar, kesirler, dort islem, aritmetik ortalama, yiizde problemleri, asal
sayilar, ekok ve obeb, iiggenler, dortgenler, hacim ve alan, cisimler konulanyla ilgili kritik
davramslari 6lgen 30 maddeden olugmaktadir. Baglangigta 40 maddelik test hazirlanmis ve
135 dgrenci iizerinde deneme uygulamasi yapilmistir, Deneme uygulamas: sonucunda madde
aymncilik giicii 0.30'dan bilyiik olan ortalama giigliikteki maddeler segilerck 30 maddelik nihai
test formu olugturulmustur, Nihai testin aritmetik ortalamasi (x) 17.25, standart sapmasi (Ss)
4.27, KR-20 giivenirlik degeri. 72, testin ortalama giigliigii (P) 0.57 olarak bulunmustur.
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Arastirma Siireci

Arastirmanin baglangicinda bir ilkogretim okulu segilmis ve 6. simifta grenim goren
142 6grencinin matematik dersi karne notlan incelenmistir. Ayrica, 6grencilerin tamamina
[lkdgretim 6. simfta yer alan konulann kritik davramgslanm dlgmeye yénelik Matematik
Basan Testi gelistirilerek uygulanmigtir. Basan testinde en yiiksek puan alan ve Gist %21,12' lik
dilimde yer alan 30 6grenci matematikte akademik basarisi yiiksek grubunda, en diisiik puan
alan ve alt %21,12 diliminde yer alan 30 6grenci akademik basans: diigiik grubunda yer
almislardir. Baganli 6grenci grubunda yer alan 6grencilerin matematik dersi karne notlan 5,
baganisiz 6grenci grubunda yer alan Ggrencilerin matematik dersi kamne notlan ise 1 dir.
Uygulanan matematik basari testinde baganl grenci grubunun aritmetik ortalamasi

BULGULAR
1. Matematik dersinde basanl ve bagansi diigiik olan 6grencilerin cahgma stratejileri ile ilgili
bulgular Tablo | de sunulmugtur:

Tablo 1.
Matematik Dersinde Basanh ve Basansiz Ogrencilerin Cahgma Stratejilerini Kullanma
Durumlarimin Karsiligtirtlmasi

Boyutlar Bagansiz Ogrenciler | Basanih Ogrenciler
(N=30) (N=30)
X Ss X Ss t P
Zaman Yonctimi 2.52 0.44 4.10 0.57 12.50*# 000
Ogrenme Stratejileri 259 044 391 047 11.88** | 000
Test Stratejileri 3.19 0.38 4.09 0.57 6.57%* 000
Tutum 1.88 0.55 451 0.52 18.92%= 000

**

gl Tablo 1'deki bulgular incelendifinde matematik dersinde basarisiz ve basanh olan
ogrencilerin zaman yonetimi ile ilgili stratejileri kullanma durumlarinda basanh 6grencilerin
lehine anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (t=12.30, p<.01). Buna gére matematik dersinde
basaril olan dgrencilerin basansiz dgrencilere gore zamani planlama, verimli olarak kullanma
ile ilgili zaman yonetimi stratejilerini daha fazla kullandiklart sdylenebilir,

Matematikte basanili ve basansi disik olan Ggrencilerin 6grenme stratejilerini
kullanma durumlarinda basanh Ggrenciler lehine anlamh bir fark oldugu gorulmektedir
(t=11.88, p<.01). Buna gore baganh 6grencilerin tekrar, orglitleme, cklemleme gibi biligsel
stratejileri ve bilig bilgisi stratejilerini sik kullandiklan, matematik baganist diiglik olan
ogrencilerin ise kullanmadiklan soylenebilir.

Test stratejilerini kullanma durumlarinda matematikte basarili ve basans diigiik olan
ogrenciler arasinda bagarth 6grenciler lehine anlamli bir fark oldugu gorilmektedir (1=6.57,
p<.01). Buna gore matematikte basarisi disiik olan &grencilerin test stratejilerini bagarili
ogrencilere gore daha az kullandiklan soylenebilir.

Bu bulgular matematik dersinde bagarihi olan 6grencilerin zaman yonetimi, 6grenme
stratejileri, test stratejileri gibi galisma stratejilerini etkili olarak kullandiklarini, basarnsiz
ogrencilerin ise yeterli diizeyde kullanamadiklarini gostermektedir,

Matematik dersinde basanli ve basarisiz 6grencilerin tutum puanlan incelendiginde
baganli 6grenciler lehine anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (t=15.86, p<.01). Buna gore
bagarih Ggrencilerin matematik dersine kargt tutumlarmin yiiksek oldugu, bagansiz
ogrencilerin ise matematik dersine karg: tutumlarinin diigiik oldugu séylenebilir,

2. Matematik Dersinde Basarili ve Basarisiz Ogrencilerin Cinsiyet Degiskenine
Gore Cahigma Stratejilerini Kullanma Durumlan
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Gruplar Kiz Erkek
X Ss X Ss t P
Basarnili 402 043 4.13 0.38 0.76 453
Basanisiz 2.53 0.37 2.66 0.25 1.10 832
*p<.05
**p< 0]
Tablo 2.

Cinsiyet Degiskenine Gore Calisma Stratejilerini Kullanma Durumlarinin Karsilagtirilmas

Tablo 2 incelendiginde matematik dersinde basanh olan 6grencilerin galisma
stratejilerini kullanma durumlarimin cinsiyete gore anlamh bir farklihk gostermedigi
bulunmustur (t=0.76. p>.05), Buna gore hem kiz hem de erkek Ogrencilerin ¢alisma
stratejilerini sik alarak kullandiklan séylenebilir,

Matematik dersinde basansi diigiik olan 6grencilerin ¢ahisma stratejilerini kullanma
durumlan incelendiginde kiz ve erkek ogrencilerin arasinda anlamli bir fark olmadig
gorilmektedir (t=1.10, p=.05). Buna gire matematik basansi diisik olan grupta yer alankiz ve
erkek Ogrencilerin galisma stratejilerini dusiik ve aym diizeyde kullandiklar1 soylenebilir.
Sonug olarak ¢alisma stratejilerinin cinsiyet defiigkenine gore farklihk gostermedigi
soylenebilir.

TARTISMA

Bu ¢alismada matematik dersinde basanh olan ve akademik bagarist distik olan
ilkogretim Ogrencilerinin galigma stratejilerini kullanma durumlanmn kargilagtinlmasi
amaglanmistir, Arastirmada elde edilen bulgulara gbre matematik dersinde basarih olan
d@rencilerin zaman ydnetimi ile ilgili stratejileri daha sik kullandiklar, basarisiz Ogrencilerin
isi bu stratejileri yeterli diizeyde kullanmadiklari bulunmugtur. Ogrencilerin matematik
dersindeki akademik basarilarini zaman yonetimi ile ilgili stratejileri kullanma durumlarinin
etkiledigi soylencbili. Matematik dersinde basanli olan &grencilerin galiyma zamanim
planladiklan, hergiin dizenli galisuklan ve o6grenme agisindan zamam daha verimli
kullandiklar: diigiiniilebilir. Kern, Fagley ve Miller (1998) yaptiklan ¢aligmada simf ortalama
puanlarinin zaman yonetimi ile anlamli bir iligkisinin oldugunu bulmuglardir. Bu bulgunun
aragtirma bulgularim destekler nitelikte oldugu gorillmektedir.

Arastirmada ulagilan sonuglara gore, dgrenme stratcjilerini kullanma durumlannda
basanh ve basanisiz Ogrenciler arasinda biyiik farklilik olmasi bu galigmanin amaglan
agisindan onemli gorilmektedir. Matematikte basanih olan ogrencilerin tekrar, eklemleme,
orgiitleme gibi bilissel stratejileri sik kullandiklars, kendi bilis yapilaninin farkinda olduklar ve
ogrenme stireclerini kontrol ettikleri séylenebilir. Derste bagansi dilsiik olan 6grencilerin ise
ogrenme siireci ile ilgili bu becerilere sahip olmamalan matematik dersindeki
basansizliklarmin bir nedeni olabilir. Bu bulgular literatiir tarafindan da desteklenmektedir.
Somuncuoglu ve Yildirim (2000) &grencilerin kullandigi gesitli Ggrenme stratejilerini
etkileyen faktérleri incelemislerdir, Arastirmada bilis, bilig yonlendirici stratejileri kullanma
agisindan daha basanih ve az baganh 6grenciler arasinda farklihklar bulmusglardir. Az bagarili
dgrencilerin biligsel stratejileri baganh 6grencilere gore daha az kullandiklan bulunmugtur.
Aynica basanh ogrencilerin ezberleme stratejilerini daha az kullandiklan, anlamh ve
yonlendirici stratejileri daha fazla kullandiklan bulunmustur. Kitsantas (2002Y1n aragtirma
bulgularina gére de akademik basarisi diisiik olan 6grenciler tekrar ve ezberleme stratejilerini
daha fazla kullanirken, bagarihi dgrencilerin eklemleme ve drgiitleme stratejilerini daha fazla
kullandiklari saptanmistir. Matematik gretmeni dgrenme stratejilerinin dgretimi konusunda
dgrencilere planh bir egitim vermemis olsa bile basarih olan ogrencilerin ilkdgretimin ilk
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yillarindan itibaren Ogrenme stratejilerini kullanma becerilerini kendi  kendilerine
gelistirebildikleri diisiiniilebilir. Duban (2006) ilkdgretim 5. simf égrencilerinin Fen Bilgisi
dersinde 6grencilere kazandirlan dgrenme stratejilerinin akademik baganlarina olan etkisini
aragtirmustir. Fen Bilgisi dersinde ogrenme stratejileri 6gretilen deney grubu égrencilerinin
akademik basarilan ve hatirda tutma diizeyleri agisindan deney grubu Iehine anlamli bir fark
bulunmustur. Ayrica bu aragtirmada elde edilen bulgular Dursun ve Dede'nin (2004), Hong,
Sas ve Sas'in (2006). Yip ve Chung'un (2005), Kern, Fagley ve Miller'in (1998), Oguz'un
(2000) dgrenme stratejileri ile ilgili arastirma bulgulanyla paralellik gostermektedir.

Test stratejilerini kullanma durumu agisindan da basanli ve basansi disiik olan
dgrenciler arasinda fark bulunmugtur. Bagarih dgrencilerin test oncesi hazirlik, test sirasinda
zaman iyi kullanma, testi gézden gegirme, test sonrasinda hatalarim kontrol ederek dgrenme
cksiklerini tamamlama gibi stratejileri basanisiz 6grencilere gore daha fazla kullandiklan
soylenebilir. Matematik dersinde basanisiz olan Ogrencilerin test stratejilerini
kullanamadiklan, baz: dgrencilerin ise matematik 6grenme problemi yasamadiklar halde test
stratejilerini kullanma yetersizliklerinden dolayr sinavlarda basansiz olduklan dikkate
alinabilir, Test stratejilerinin 6gretimi Gfrencilerin dersteki akademik bagarilarimin artmasini
saglayabilir. Ritter ve Maestas (1986) lise dgrencilerine test stratejileri 5gretiminin akademik
basanlarina olan ctkisini arastirmistir. Deney grubuna SCORER (S: zamanim planlama,
shedule your time, C; anahtar sozcilk, clue words, O: zor sorulari atma, omit difficult
questions, R; dikkatli okuma, read carefully, E; cevabi tahmin etme, estimate your answer, R;
¢aligmam gdzden gegirme, review your work) olarak isimlendirilen test stratejilerinin Sgretimi
yapiimistir. Deney sonunda deney grubu dgrencilerinin akademik baganlanmn daha yiiksek
oldugu saptanmugtir. Kitsantas (2002) test puanlan yiiksek olan 6grencilerin sinav sirasinda
dnemli noktalarin altini ¢izme, soru eleme, aragtirma, organize etme stratejilerini daha fazla
kullandiklanni saptamistir. Hong, Sas ve Sas (2006) matematik dersinde bagarihi ve bagarisi
diisiik olan Ogrencilerin test oncesinde ve test sirasinda kullandiklan stratejileri
incelemislerdir. Basarisy yiiksek olan 6grencilerin test dncesinde gdzden gegirme, problem
¢o6zme, not alma, zaman plani, calisma ortamim diizenleme, Ggretmen veya arkadagindan
yardim alma gibi stratejileri daha fazla kullandiklanni bulmuglardir. Ogrencilerin test
sirasinda ¢ogunlukla cevaplarin dogrulugunu, matematik islemleri ve isaretleriyle ilgili kuigiik
hatalan kontrol etme stratejilerini kullandiklarm belirlemiglerdir.

Bu arastirmada elde edilen en onemli bulgulardan birinin basanli 6grencilerle
baganisiz ogrenciler arasinda derse kargi tutum diizeylerinin farkhihk gostermesi oldugu
soylenebilir, Bagarih alan d6grencilerin matematik dersine kargi tutumlarninin da yiiksek oldugu,
basansi diisiik olan dgrencilerin tutumlannin da diisiik oldugu goriilmektedir. Basans: diigiik
olan &grencilerin basarisiz olmalarinin temel nedenlerinden birinin derse kars) tutumlanmn
diisiik olmasi olabilir. Buna gére matematik dersindeki akademik bagar ile derse kar$: tutum
arasinda bir iliski oldugu séylenebilir. Peker ve Mirasyedi (2003) lise 2. simif 6grencilerinin
matematik dersine yonelik tutumlan ve basanlan arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Aragtirma
sonunda ogrencilerin %70" olumlu tutuma sahip oldugunu belirlemislerdir. Ayrica
o@rencilerin matematige karsi tutum puanlart ile matematik basanlan arasinda orta diizeyde
iligki bulmuglardir. Ayrica aragtirma bulgulan Sava ve Duru'nun (2005) bulgulariyla parelellik
gostermektedir.

Matematik dersinde bagarih olan ve bagarist diigiik olan Ggrencilerin ¢aligma
stratejilerini kullanma durumlarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi bulunmustur. Hem
basanl hem de basarisiz grupta yer alan erkek 6grencilerin ¢aligsma stratejilerini daha fazla
kullandiklan goriilmekle birlikte istatiksel bir farklihk bulunamamistir. Buna gore ¢alisma
stratejilerini kullanma durumlanmin cinsiyet degiskenine gore farklihk gostermedigi
soylenebilir. Bu bulgu Somuncuoglu ve Yildinm (2000) tarafindan yapilan aragtirma bulgular
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ile geliski gistermektedir. Somuncuoglu ve Yildirim yaptiklan arastirmada bayan dgrencilerin
erkek dgrencilere oranla biligsel ve bilig yonlendirici stratejileri daha fazla kullandiklarint
bulmuslardir. Aragtirmanin yapildigi dgrenci grubunun farkh olmas: bu ¢eliskinin nedeni
olabilir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda matematik dersinde akademik bagarisi yiiksek olan
dgrencilerle bagans: diisiik olan dgrenciler arasinda zaman yonetimi, Sgrenme stratejileri, test
stratejilerini kullanma ve tutum diizeyleri boyutlannda anlamh farklihklar bulunmustur.
Aynica matematikte basanli ve basanisiz ogrencilerin galigma stratejilerini kullanma
durumlanmn cinsiyete gore farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmigtr.

Bu ¢alismanin bulgulan ilkdgretim matematik dgretimi ile ilgilenen arastirmacilar ve
ilkdgretim matematik dgretmenmeleri igin onemli Oneriler ortaya koymaktadir, iIkdgretim
matematik dgretmenleri derste akademik basany: yiikseltmek ve matematik ogrenmede
basansiz olan dgrencilerin bu problemlerini ¢ozmek igin oncelikle dgrencilerinin ¢aligma
stratejilerini kullanma durumlanm saptamalidir. Matematik dgretmenleri 6grencilerin zaman
yonetimi stratejilerini kullanma durumlarim geligtirmek igin giinlitk tutturabilir, giinlik ve
haftalik galisma plam hazirlamalarina ve zamam verimli kullanmalanna yardimer olabilir.
Matematikte ogrencilerin  kullanabilecekleri etkili dgrenme stratejilerine ilkogretim
matematik programinda yer verilebilir. Ofretmenler matematik ders saatlerinin belli
bolimlerinde dfrenme  stratejilerinin  dgretimi galigmalarina yer verebilirler. Ayrica
dgretmenler 6grenme stratejilerini kendileri kullanarak ve 6grencilere kullandiklan stratejileri
agiklayarak model olabilirler. Test stratejilerinin kullanimini geligtirmek igin basarih
ogrencilere test durumlarinda hangi stratejileri kullandiklarimi rapor etmeleri istenebilir. Buna
ek olarak drnek test durumlan olusturularak test stratejilerinin kullanimi uygulamal olarak
ogretilebilir. Ogrencilerin matematik dersine kargt olumlu tutum gelistirmelerini saglamak
icin ogretmenler zevkli ve eglenceli d@retim etkinlikleri uygulamali, Ogrencilerin
hazirbulunugluk diizeylerine uygun olarak dgretim siirecini planlamali ve gergeklestirme-
lidirler.
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