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Ozet

Bu calismanin amaci tniversite 6grencilerinin yasadiklar sosyo-ekonomik sorunlarin boyutu ve sosyal yardimlara erigsim biciminin
tespit edilmesidir. Calismada nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir. Galismanin érneklemini istanbul,
Ankara, izmir, Erzurum, Van, Mus, Batman, Giimiishane, Bitlis, Konya illerine bagli 10 {iniversitede 6grenimine devam eden
1326 6n lisans, lisans, yiiksek lisans, doktora dgrencisi olusturmustur. Google Form Uzerinden yapilan arastirmaya 984 (%74.2)
kadin, 342 (%25.8) erkek égrenci katilmistir. Olcme aracini arastirmaci tarafindan olusturulan anket formu olusturmaktadr.
Calisma kapsaminda 6grencilerin demografik bilgileri ile karsilastirmali olarak ki-kare, bagimsiz 6rneklem t testi, ANOVA, frekans
gibi analizler yapilmistir. Arastirma bulgulari, kadinlarin erkeklere nazaran ekonomik anlamda daha ¢ok zorluk yasadiklarini
gostermektedir. Ayrica tiniversiteye yeni gelen 6grencilerin bir st siniftaki 6grencilere gore daha fazla zorlandiklari ve maddi agidan
zorlanma diizeyi artan 6grencilerin tiniversitede bir iste calismaya bagladiklari belirlenmistir. Saglikli bir toplumun insasinda etkin
bir rol alan bu grubun tiniversite doneminde aileden uzaklagmaya bagl olarak yasadiklari ekonomik sorunlarin boyutunun tespit
edilmesi nem tagimaktadir. Ayrica tiniversite 6grencilerinin bu mevcut sorunlarinin toplumsal gelisim baglaminda irdelenmesinin
iyilestirme stirecinde gelistirilecek politikalara katki saglayacagi diisiinilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Universite dgrencileri; ekonomik sorunlar; sosyal yardim

An Analysis on Socio-Economic Problems of University Students

Abstract

The purpose of this study is to determine the extent of the socio-economic problems experienced by university students and
their access to social assistance. In the study, the scanning model, one of the quantitative research methods, was used. The
sample of the study consists of 1326 associate, undergraduate, graduate and doctoral students who continue their education in
10 universities in istanbul, Ankara, izmir, Erzurum, Van, Mus, Batman, Giimishane, Bitlis and Konya. 984 (74.2%) female and 342
(25.8%) male students participated in the study conducted via Google Form. The survey tool consists of a questionnaire created
by the researcher. Within the scope of the study, analyses such as gi-square, independent sample t test, ANOVA, frequency were
made in comparison with the demographic information of the students. Research findings show that women experience more
economic difficulties compared to men. In addition, it has been determined that the students who are new to the university have
more difficulties than those in the upper class and the students whose economic strain increased started to work while studying. It
is of great significance to determine the extent of the economic problems experienced by this group, who play an active role in the
construction of a healthy society, due to departure from the family during the university period. Besides, examining these existing
problems of university students in the context of social development is thought to contribute to the policies to be developed
during the improvement process.

Keywords: University students; economic problems; social assistance.

1. GiRi$

Universite 6grencileri, iiniversite hayatina adim atmalar1
ile beraber gerek aile hayatindan uzaklagmalari gerek
kendi benliklerinin farkina varmalari gerekse hayata kar-
st bakis agilarinin degismesi sonucu dis etkilere agik hale
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gelmeye ve kendi 6zgiir secimlerini daha belirgin sekilde
yasamaya baslarlar. Bu siirecte de akademik, psikolojik,
sosyal, kiltiirel, ekonomik, saglik gibi farkli alanlarda
bir¢cok sorunla karsilasmaktadirlar. Bu sorunlar kisisel
gelisimlerine de onemli diizeyde etki etmektedir. Avci
(2010, s.29)a gore 6grenciler 6grenim ve mesleki alan-
daki kaygilarinin yaninda toplumsal birtakim sorunlar
da yasayabilmektedir. Ona gore bu problemlerden ilki,
ogrencilerin ailelerinden kaynakli ortaya ¢ikan problem-
lerdir. Bir digeri ise egitim diizeyine bagli olarak ortaya
cikan problemlerdir. Bu gibi sorunlarin yasanmama-
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st icin gerekli kosullarin saglandig: ailelerde 6grenciler
kendi bireysel gelisimlerini daha iyi tamamlamaktadir.
Genel olarak, sosyal cevreye uyum saglama siirecinde
ebeveynlerinden uzakta yasamla miicadele eden 6gren-
cilerin istek ve arzularinin dikkate alinmasi gerektigi ve
ebeveynlerin 6grencilere destek olmasi gerektigi vur-
gulanmaktadir (Avcy, 2010, 5.29). Ayrica Kacur ve Atak
(2011)a gore, ergenlik ile yetiskinlik arasindaki déneme
denk gelen tiniversite hayati, kimlik kazanimini olustur-
mada birey i¢in énemli bir basamaktir. Ogrenciler, yeni
karsilastiklar: {iniversite ortamiyla birlikte akademik
ve sosyal ortamina uyum gosterme, akademik alandaki
beklentiler ve bu konudaki talepleri karsilama, bu stirecte
bagimsiz olmay1 kazanma, ¢evresindeki arkadas grubu
ve karsi cins ile olan iligkilerini sorgulama, gesitli kariyer
olanaklarini arastirma vb. bir¢ok konuda tek baslarina
bas etmek zorundadirlar (Gizir, 2005, s.197). Bu siirecin
gengler tizerindeki en 6nemli etkisi ise karakterlerini,
gelecege bakis acilarini gelistirmeleri, kendi benlikle-
rini bulmalarinda 6nemli rol oynamaktadir. Genglerin
uyum saglayabilmesi ancak karsilasmis oldugu sorunlar-
la basa ¢ikma stratejilerini gelistirmesine baglidir. Bu da
ogrencilerin karsilasacagi olumsuzluklari azaltabilecek
becerileri edinmesi, okula ve toplumsal ¢evreye uyum
saglamasi ile mimkiindiir.

Universite 6grencilerinin bilyiik bir kisminin, ailelerin-
den uzakta bir yagam stirmek zorunda olmalari, ebeveyn
ve akraba gibi sosyal destek sistemlerinden uzaklagma-
larina neden olmaktadir (Yamag, 2009, s.3). Nitekim
Ozgiiven (1992) de iiniversite ¢agindaki bireylerin iini-
versite yasamina gecmeleriyle birlikte ailesiyle olan ilis-
kilerinin azaldigini ve bireyin davraniglarini yonlendir-
me noktasinda universitedeki arkadas cevresinin daha
etkili oldugunu ifade etmektedir. Biitiin bunlar da 6g-
renci tizerinde biiyiik bir etkiye neden olabilmektedir.
Bunlarin yani sira 6grenciler, yogun ders yiikii, ailesel
birtakim faktorler ve yeni c¢evrenin etkisinde yasamis
olduklar: ekonomik sikintilar ve gelecege yonelik endise
gibi pek ¢ok olumsuz durumla karsilasabilmekte ve bu
sorunlarla ailelerinden uzakta tek baslarina yiizlesmek-
tedirler. Bu siire¢ akabinde de toplumsallasir ve topluma
uyum saglayan bireyler haline gelirler.

Universite hayati birey icin hem heyecan verici hem de
zorluklar ve degisimlerle dolu bir olaylar zinciridir. Bi-
reylerin tiniversite 6ncesi bakis agisiny; icerisinde bulun-
dugu sosyal yapi, cevresel etkenler, ailesi veya 6gretmen-
leri sekillendirir. Bireyler o yapida yasamini siirdirtir
fakat tiniversite hayatinda birey kendi fikir, istek ve bakis
acist dogrultusunda yasamini idame ettirme yolunu ter-
cih eder. Universiteyi ailesinden uzakta okuma fikri ilkin
her ne kadar 6grenciye cazip gelse de ilerleyen siirecte
tiniversitenin getirmis oldugu zorluklar 6grenci tarafin-
dan kisa stire icerisinde fark edilir. Nitekim Agir (2007)a
gore tiniversitede tiim ¢aba ve yapilanlarin 6diillendirile-
cegi, cok fazla calisma istegi, gelecek konusunda hevesli
olma insani olumlu birtakim duygulara siiriikler. Her ne

kadar tiniversite yasaminda 6grenci zorluklarla yiizlesse
de bu duygular 6grencinin akademik anlamda basarisi-
n1 da beraberinde getirmektedir. Bireyin 6zgiir bir birey
olarak yasamini idame ettirme isteginin yaninda aile-
sinden uzak bir yasam siirmeye baslamasiyla yasamini
siirdiirebilmek i¢in birtakim ytikiimliliiklerinin oldugu
da bir gercektir. Bunlar barinma, yeme-i¢gme, temizlik,
giivenlik gibi temel ihtiyaglardir.

Universite 6grencilerinin birgogu iiniversiteyi aile ve
akrabalarindan uzakta okumaktadir (Giilerman, 1989,
s.161). Kisisel gelisim noktasinda bireyin kendini stirekli
yeniledigi ve siirekli destege ihtiya¢ duyabildigi bu do-
nemde ailesinden uzakta kalmasinin 6grencinin hayat-
la tek basina miicadele etmesine olanak saglamasina ve
bir¢ok sorunu tek basina ¢6zmek zorunda kalmasina
neden olmaktadir. Bu da endise diizeylerini artirabil-
mekte ve bireylerin cevrelerinde meydana gelen degi-
simler ya da birtakim belirsizlikler de kisilerde strese
sebep olabilmektedir. Sahin (1999)e gore 6grenciler icin
farkli duzeylerde etkileri olan bu durum, 6grencilerin
tiretkenligini, yaraticiligini, sosyal iligkilerini ve uyumu-
nu, fiziksel ve psikolojik sagligini etkilemektedir. Ailele-
rin ¢ocuk izerinde sevgi-saygl, dayanisma, giiven duygu-
su ve ekonomik destek gibi noktalardaki destegi, yasamin
her doneminde oldugu vurgulanmakta ve bunun da
cocuklarin kaygi diizeylerini azalttigi belirtilmektedir
(Deveci vd., 2012, s.195). Cevre faktoriiniin ve ailenin
ekonomik durumunun 6grenci tizerinde biiyiik bir etki-
sinin oldugu var olan bir ger¢ektir. Yaylaci (2005)’ya gore,
ulasim ve konaklama sorunlari, sosyo-kiiltiirel degerle-
rin degisimleri, bireyin maddi durumu vb. gibi birtakim
faktorlerin degisimi bireylerin 6zel yasamlarini etkile-
digi gibi kariyer gelisimlerini de etkilemektedir. Birey
farkinda olmadan eski aligkanliklarini yeni cevre diize-
nin de farklilasmasi sebebi ile degismeye, gelismeye ve
yeniden sekillendirmeye baglamaktadir. Ayrica degisim-
ler karsisinda ne yapacagini bilmenin bireylerin uyum
siirecini daha rahat bir sekilde gecirmesini saglamasi da
kaginilmazdir.

Gengler yeni adim atmis olduklar1 6grenim hayatlarinda
temel ihtiyaglarini karsilayacak barinma, beslenme, sag-
likl1 yasama, giiven icerisinde hayat siirme gibi bireysel
ihtiyaglarini karsilamak zorundadirlar. Bu siirecte 6g-
renciler biiyiik bir ekonomik kiilfet icerisine girebilmek-
te ve buyik zorluklar yasayabilmektedir. Adem (1993,
5.139-140)e gore ogrencilerin ders kitaplari, ders arag
gerecleri, kirtasiye alimi, barinma, ulasim gibi ihtiyag-
lar1 aileleri zorlayabilmektedir. Yiiksekogretim ticretsiz
olsa bile kisinin yasamini idame ettirmesi i¢in ihtiyac-
larini da okurken karsilamak zorunda kalmakta ve bu da
ekonomik yoksunluk i¢inde yer alan aileleri umutsuzlu-
ga stirtikleyebilmektedir. Bu durumdaki ailelerden gelen
ogrenciler sinirli olan zamanlarini farkli sekilde deger-
lendirmekten yoksun olduklar: i¢in “firsat maliyeti” ile
kars1 karsiya kalabilmektedir.
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Ogrenciler iiniversitelerde ihtiyaclarini karsilamak igin
cesitli kaynaklara bagvurmaktadir. Bunlarin basinda
da aile gelmektedir. Aile icerisinde dayanismanin giiclii
oldugu Tirkiye’de ailelerin c¢ocuklar1 icin ozverili
davrandiklar1 gozlemlenmektedir. Fakat ogrencilere
olan parasal destek miktar: ailelerin gelirleri ile oranl
olmaktadir (Albrecht ve Ziderman, 1992). Baz1 6grenci-
ler de tiniversitedeki giderlerini karsilamak igin tcretli
bir iste calisma ile birlikte egitim hayatlarini siirdiirmeye
calismaktadir. Bireysel harcalamalarini karsilamak icin
basvurulacak kaynaklardan bir tanesi de kuskusuz dev-
lettir. Pek ¢ok tilkede oldugu gibi tilkemizde de 6grenim
kredisi, burslar gibi parasal; yurt saglama, yemek gibi
parasal olmayan yardimlar sunulmaktadir. Ayrica kamu,
ozel isyerleri, dernek, vakif gibi kuruluslar da 6grencile-
re ayni-nakdi yardimlar sunabilmektedir (Kurul Tural,
1996).

Universite 6grencilerine yonelik sosyal yardimlarin bi-
reysel maliyetlerini karsilamakta giicliik ¢ceken 6grenci-
ler ve onlarin aileleri i¢in 6nemli oldugu bilinmektedir.
Ozellikle dgrencilerin hayatlarini kolaylastirmak, temel
ihtiyaglarini karsilamak ve toplumsal uyumlarini sagla-
mak amaciyla Genglik ve Spor Bakanligi Kredi Yurtlar
Kurumu, dernekler, vakiflar, is adamlar1 ve bazi kamu
kurum ve kuruluslar: tarafindan 6grencilere yonelik
burs ve kredi destegi saglandig: bilinmektedir. Orta veya
alt gelir grubuna yonelik olan burs veya kredi destegiyle
Ogrenciler rahatlamakta ve ekonomik sikintilardan bir
nebze olsa da kurtulabilmektedir. Bu da onlar1 ve aile-
lerini biiyiikk bir maddi kiilfetten kurtarmaktadir. Uni-
versite cagina gelmis bireylerin tilkenin kalkinmasinda
etkin rol alabilecegi diisiiniildigiinde toplumun gelisimi
acgisindan bu grubun 6nemi azimsanamayacak diizey-
dedir. Toplumun insasinda etkin bir sekilde rol almasi
beklenen 6nemli bir grubun iiniversite doneminde aile-
sinden uzaklagsmasina bagli olarak yasadiklar1 ekonomik
sorunlarin boyutunun tespit edilmesi noktasinda 6nem
tasimaktadir. Ayrica saglikli bir toplumun gelisimi i¢in
tiniversite 6grencilerinin var olan bu sorunlarinin irde-
lenmesi, iyilestirilme stirecinde gelistirilecek politikalara
katki saglayacagi distiniilmektedir. Bu kapsamda ¢alisma
ciktilar1 goz 6niinde bulundurularak tiniversite 6grenci-
lerinin sosyal yardimlara iliskin yasadiklar1 problemler
arastirilarak ogrencilerin aile, egitim ve sosyo-ekono-
mik durumlari incelenmisgtir. Arastirmadan elde edilen
bulgular ile 6grencilerin sosyo-ekonomik durumlarinin
tespit edilmesi saglanarak bu konuda alinacak 6nlemle-
re katki saglamasi planlanmaktadir. Bu dogrultuda tini-
versite 6grencilerinin ekonomik agindan yasam sartlari,
egitim-barinma durumlari, sosyo-ekonomik durumlari
ortaya konmaya calisilmistir. Ayrica ¢alisma kapsaminda
su alt sorulara da cevap aranmaya ¢alisilmistir;

a) Universite égrencilerinin maddi agidan zorlanma dii-
zeyi ve maddi ihtiyaclarini karsilayabilme diizeyi ile aktif
calisma durumu arasinda bir iligki var m1?
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b) Universite 6grencilerinin sosyal yardimlara erismede
tercih ettigi yol/yontemler nelerdir? Bu yol-yontemler de-
mografik 6zelliklere (cinsiyet, yas, barinma vb.) gore degi-
siklik gosteriyor mu?

c) Universite 6grencilerinin mali olarak gelir kaynaklari
nelerdir? Bu kaynaklar demografik 6zelliklere (cinsiyet,
yas, barinma vb.) gore degisiklik gosteriyor mu?

d) Universite 6grencilerinin ekonomik acindan zorlanma
diizeyleri nasildir? Bunlar demografik 6zelliklere (cinsi-
yet, yas, barinma vb.) gore degisiklik gosteriyor mu?

2. ONTEM

2.1. Aragtirmanin Modeli

Yapilan bu ¢calismada genel tarama modeli temel alinmig-
tir. Karasar (2013)’a gore tarama modelleri, su anda veya
gecmiste bir zamanda bir seyi oldugu gibi betimlemeyi
amaglayan yaklasimlardir. Ona gore, calismaya konu olan
olay, durum, nesne vb. olgular kendi kosullari icerisinde
oldugu gibi tanimlanir. Bunun yaninda var olan olgu,
durum veya nesneyi degistirme veya etkileme cabast ice-
risine girilmez ve bilinmek istenen sey dogru yaklasim
bi¢cimi sergileyerek onu tespit etmektedir (Karasar, 2013).

2.2. Evren ve Orneklem

Bu calismanin evrenini Istanbul, Ankara, Izmir, Er-
zurum, Van, Mus, Batman, Gumiishane, Bitlis, Konya
illerinde 6grenim goren {iniversite 6grencileri olustur-
maktadir. Bu kapsamda tesadiifi yontemle belirlenen
10 universitede arastirma yiritilmuistir. Gelisigiizel
ornekleme metoduyla arastirma evrenindeki okullarda
okuyan 1326 6grenci belirlenmis ve ¢alismaya katilimla-
r1 goniillillik esas: gozetilerek saglanmistir. Arastirmaya
984 (%74.2) kadin, 342 (%25.8) erkek katilmistir. Kati-
limcilarin yas ortalamasi 20.29 olup 17-35 arasinda de-
giskenlik gostermektedir. Ayrica katilimcilarin %62.4’4
(f=827) 17-20 yas araliginda, %34.2’si (f=454) 21-25 yas
araliginda, %2.7’si (f=36) 26-30 yas araliginda ve %0.7’si
(f=9) 31-35 yas araligindadir.

2.3. Veri Toplama Araci

Aragtirmacilar tarafindan veri toplama araci olarak an-
ket formu hazirlanmistir. Olgme araci toplam iki bo-
liimden olusmaktadir. Birinci boliimde ¢alismaya iliskin
sosyo-demografik bilgiler (cinsiyet, medeni durum, 6g-
renim diizeyi, ikamet sekli, aylik bireysel gelir, anne-baba
6grenim diizeyi gibi) yer almaktadir. fkinci boliimde ise
tiniversite 6grencilerinin sosyal yardimlara iliskin duru-
munu Ol¢en sorular (sosyal yardimlara erisimi, ayni-nak-
di yardim veya burs alma, alinan burslarin ihtiyaclar:
karsilama durumu gibi) yer almaktadur.

2.4. Veri Toplama Siireci

Calisma kapsamindaki tniversite ogrencilerine ulas-
mak i¢in anket formu kullanilmigtir. Arastirmaya bas-
lamadan &énce Mus Alparslan Universitesi Bilimsel
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Arastirma ve Yayin Etigi Kuruluna bagvuruda bulu-
nulmus ve onay alinmistir (Evrak tarih ve say1 numara-
s1:10/06/2019-E.8145). Etik kurul izin siireci tamamladik-
tan sonra saglikli veri toplanmasi amaciyla arastirmanin
planlandig: okullarda okuyan 6grencilere Google form
tizerinden olusturulan anket formu 6n bilgilendirmeler
yapilarak kendilerine sanal ortamda iletilmis ve doldur-
malari istenmistir. Ogrenciler tarafindan anket formlari
doldurulurken goniilliiliik esas1 gozetilmis ve saglikli veri
elde edilmesi icin 6zellikle hassasiyet gosterilmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin istatistiksel
analizi i¢in SPSS 22.0 programi kullanilarak veri tabani
hazirlanmis ve Google form tizerinden elde edilen veriler
excel dosyas1 yardimiyla programa aktarilmistir. Ardin-
dan ¢alismanin amaci kapsaminda ihtiya¢ duyulan ista-
tistiksel analizler yapilmistir. Bu kapsamda katilimcila-
rin sosyo-demografik bilgileri ile karsilastirmali olarak
ki-kare, bagimsiz 6rneklem t testi, ANOVA, frekans gibi
analizler yapilmistir.

3. BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde arastirma kapsamindaki alt
problemler dogrultusunda elde edilen bulgulara yer ve-
rilmigtir.

Tablo 1. Ogrencilerin maddi agidan zorlanma diizeyi ile aktif calisma
durumlarinin karsilastiriimasi

Aktif calisma durumu

Tam Kismi

Galismi- | Top-
zamanli | zamanli ¢a-
yorum lam
calistyorum | hisiyorum
Evet, zorlani- 24 53 759 836
yorum 29 6.3 90.8 100
Zorlann)a Kismen zorlani- 24 10 360 394
Diizeyi
yorum 6.1 25 91.4 100
Hayir, zorlanmi- 28 0 68 96
yorum 29.2 0 70.8 100
76 63 1187 1326
Toplam
57 4.8 89.5 100
p=.01<0.05

Tablo 1'de arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
tiniversiteyi okurken maddi agidan zorlanma diizeyleri ve
aktif calisma durumlar: karsilagtirilmigtir. Elde edilen
bulgulara gore {iniversiteyi okurken zorlanan 6grencile-
rin %90.8’i (f=759), kismen zorlananlarin %91.4’t (f=360)
ve zorlanmayanlarin %70.8'i (f=68) aktif olarak herhangi
bir iste calismamaktadir. Ayrica yapilan analize gore, iki
grup arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir (p<0,05).
Bu iliskinin de maddi agidan zorlanma diizeyi arttik¢a
herhangi bir iste ¢calisanlarin sayilarindaki anlamli artig-
tan kaynaklandigi belirlenmistir.

Tablo 2’de arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin
tiniversiteyi okurken maddi agidan ihtiyaclarini karsi-
lama dtizeyleri ve aktif calisma durumlar: karsilastiril-

muistir. Elde edilen bulgulara gore tiniversiteyi okurken
ihtiyaglarini karsilayabilen 6grencilerin %89.4't (f=59),
kismen karsilayabilenlerin %92’si (f=309) ve karsilayama-
yanlarin %93’ (f=319) aktif olarak herhangi bir iste ¢a-
lismamaktadir. Ayrica yapilan analize gore, iki grup ara-
sinda anlamli bir iligki tespit edilmistir (p<0,05). Buna
gore, maddi ihtiyaclarin karsilanma diizeyi azaldik¢a
herhangi bir iste ¢alisanlarinin sayilarinda anlamli artis
meydana geldigi saptanmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin maddi ihtiyaclarini karsilama diizeyi ile aktif
calisma durumlarinin karsilastiriimasi

Aktif calisma durumu

Tam Kismi
zamanli zamanh | Galismi- | Top-
calisiyo- calisiyo- yorum lam

rum rum
Evet, karsi- 7 0 59 66
Maddi liyor 10.6 0 89.4 100
ihtiyaglarin Kismen 11 16 309 336
Karsilanma karsihyor 33 48 92 100
Duzeyl Haym kar§|- 8 16 319 343
lamiyor 23 47 93 100
26 32 687 745

Toplam
3.5 4.3 92.2 100
p=.01<005

Tablo 3’te arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin
iniversiteyi okurken maddi agidan zorlanma diizeyle-
ri medeni durumlar: agisindan karsilagtirilmistir. Elde
edilen bulgulara gore, calismaya katilan bekar 6gren-
cilerin %63.6’sinin (f=811) tniversiteyi okurken mad-
di acidan zorlandiklari, evli 6grencilerin ise %49unun
(f=25) zorlandiklar1 saptanmustir. Ayrica yapilan analize
gore iki gru arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir
(p<0,05). Bu iligkinin evli 6grencilerin bekar 6grencilere
gore maddi agidan daha fazla zorlanmalarindan kaynak-
landig1 saptanmustur.

Tablo.3 Ogrencilerin medeni durumlarinin maddi agidan zorlanma
diizeylerine gore dagilimi

Zorlanma diizeyi

Evet, zorla- | Kismen zorla- Hayir, zorlan-|  Top-
niyorum niyorum miyorum lam
R 811 381 83 1275
Bekar

Medeni 63.6 29.9 6.5 100

durum ) 25 13 13 51

Evli
49 25.5 25.5 100
836 394 96 1326
Toplam
63 29.7 7.2 100
p=01<0.05

Tablo 4’te arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin
iniversiteyi okurken maddi agidan zorlanma diizeyle-
ri okuduklar: siniflar agisindan karsilagtirilmistir. Elde
edilen bulgulara gore calismaya katilan lisans ve 6n li-
sans Ogrencilerinden 1. Sinifta okuyanlarin %68.8'inin
(f=362) zorlandigi, 2. Sinif O6grencilerinin %59.1'inin
(f=251) zorlandigi, 3. Sinif 6grencilerinin %62.9'unun
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(f=122) zorlandig1 ve 4. Sinif 6grencilerinin %60.3 tintin
(f=76) tniversiteyi okurken maddi agidan zorlandiklar:
saptanmuistir. Lisansiistii 6grencilerine bakildiginda ise
ders donemindeki 6grencilerin %51.5'inin (f=17) zorlan-
dig1 ve tez donemindeki 6grencilerin %45.5’inin (f=10)
tiniversiteyi okurken maddi agidan zorlanmadiklar: sap-
tanmustir. Ayrica yapilan analize gore iki grup arasinda
anlamli bir iliski tespit edilmistir (p<0.05). Bu iliskiye
gore sinif diizeyi yiikseldikge tiniversite okurken maddi
acidan zorlanma diizeyi diismektedir.

Tablo 4. Ogrencilerin okudugu siniflarin maddi olarak zorlanma diizey-
lerine gore dagilimi

Zorlanma duzeyi
Evet, zorlani- | Kismen zor- | Hayir, zorlan-
Toplam
yorum laniyorum | miyorum
362 139 25 526
1. sinif
68.8 26.4 4.8 100
251 148 26 425
2. sinif
59.1 34.8 6.1 100
122 52 20 194
3. sinif
Okudugu 629 26.8 103 100
sinif 76 41 9 126
4. sinif
60.3 325 7.1 100
Ders 17 10 6 33
Donemi* 515 30.3 182 100
Tez Dbne- 8 4 10 22
mi* 36.4 18.2 45.5 100
836 394 96 1326
Toplam
63 29.7 7.2 100

* Yiiksek lisans/doktora ¢grencilerini belirtmektedir. / p=.01<0.05

Tablo 5. Ogrencilerin cinsiyetinin maddi acidan zorlanma diizeylerine
gore dagihmi

Zorlanma duzeyi

Evet, Kismen Hayir,
zorlaniyo- | zorlani- | zorlanmiyo- Toplam
rum yorum rum
623 306 55 984
Kadin
o 633 311 56 100
Cinsiyet
213 88 41 342
Erkek
62.3 25.7 12 100
836 394 96 1326
Toplam
63 29.7 7.2 100

Tablo 5'te arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin
tiniversiteyi okurken maddi agidan zorlanma diizeyleri
cinsiyet gruplari agisindan karsilagtirilmistir. Elde edi-
len bulgulara gore calismaya katilan kadin 6grencilerin
%63.3'uniin (f=623) tniversiteyi okurken maddi agidan
zorlandiklari, erkek 6grencilerin ise %62.3"tiniin (f=213)
zorlandiklar1 saptanmistir.

Tablo 6’da arastirmaya katilan 6grencilerin iiniversiteyi
okurken maddi agidan zorlanma diizeyi ile yaslari arasin-
da yapilan ikili karsilastirma yer almaktadir. Buna gore
gruplarin yas ortalamalar: arasinda anlamli bir farklilik
(p<0.05) bulunmustur. Yapilan tukey testinde bu farkli-
ligin biitiin gruplardan kaynaklandig: ve yasa bagh ola-
rak degistigi gozlemlenmistir. Universite okurken maddi
acidan zorlanmayanlarin yas ortalamasinin zorlananlara
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gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yani 6grencile-
rin yaslar1 arttikca maddi agidan zorlanma diizeylerinin
azaldig1 s6ylenebilir.

Tablo 6. Ogrencilerin yaslarinin maddi acidan zorlanma diizeylerine

gore dagilimi
Zorlanma Diizeyi Yas SS [? p
Evet, zorlaniyorum 20.08 2361

Kismen zorlaniyorum 20.45 2,622
12.865 0.001
Hayir, zorlanmiyorum 21.39 3.220

Toplam 20.29 2.533

Tablo.7 Ogrencilerin medeni durumlarinin mali gelir kaynaklarina gére

dagiimi
Gelir kaynaklar* f %
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 1167 = 57
KYK burs veya kredi 652 | 319
Aile disindaki kisiler (Is adamlari, arkadas @ 29
vb.)
Bekar Dernek/vakif 51 25
Universite 8 0.4
N\e-. Kendim caligtyorum 111 | 54
d‘if;‘r'n Diger 11 | 05
Toplam 2046
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 22 | 379
KYK burs veya kredi 4 6.9
Evli Universite 2 3.4
Kendim ¢alistyorum 30 517
Toplam 58

* Birden fazla segenek isaretlenmistir.

Tablo 7’de arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
mali gelir kaynaklarinin medeni durumlarina gore dagi-
limina yer verilmistir. Calismaya katilan bekar 6grenci-
lerin %57’sinin (f=1167) mali gelir kaynaklarinin aileleri
oldugu, evli 6grencilerin ise %51.7’sinin (f=30) mali gelir
kaynaklarinin kendileri oldugu (kendileri ¢alisarak) go-
rillmektedir.

Tablo.8 Ogrencilerin cinsiyetinin mali gelir kaynaklarina gére dagilimi

Gelir kaynaklarr* f %
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 926 | 58.8
KYK burs veya kredi 499 | 31.7
Aile disindaki kisiler (Is adamlari, arkadas 37 | 24
vb.)
Kadin Dernek/vakif 37 | 24
Universite 8 | 05
Kendim calistyorum 61 | 39
Diger 6 0.4
Cinsi- Toplam 984
yet Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 263 | 49.6
KYK burs veya kredi 157 | 29.6
Aile disindaki kisiler (Is adamlari, arkadas 9 17
vb.)
Erkek Dernek/vakif 14 | 26
Universite 2 04
Kendim ¢alistyorum 80 | 15.1
Diger 5 0.9
Toplam 342

* Birden fazla segenek isaretlenmistir.
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Tablo 8'de arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
mali gelir kaynaklarinin cinsiyetlere gore dagilimina
yer verilmistir. Calismaya katilan kadinlarin %58.8’inin
(f=926) mali gelir kaynaklarinin aileleri oldugu, erkekle-
rin ise %49.6’sin1n (f=263) mali gelir kaynaklarinin ailele-
rinin oldugu gortilmektedir.

Tablo.9 Ogrencilerin yaslarinin mali gelir kaynaklarina gére dagilimi

Gelir kaynaklar* f %
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 768 | 59.4
KYK burs veya kredi 408 | 315
Aile disindaki kisiler (Is adamlar, 25 19
arkadas vb.)
1720 Dernek/vakif 23 1.8
Yas P
Universite 4 0.3
Kendim caligiyorum 62 4.8
Diger 4 03
Toplam 1294
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 404 | 54.1
KYK burs veya kredi 234 | 313
Aile disindaki kisiler (Is adamlari, 19 25
arkadas vb.)
2\1(;2: Dernek/vakif 28 3.7
Yas Universite 6 0.8
Kendim caligiyorum 50 6.7
Diger 6 0.8
Toplam 747
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 14 | 286
KYK burs veya kredi 11 224
26-30 Aile disindaki kisiler (is adamlari, 3 4
Yas arkadas vb.)
Kendim caligiyorum 22 | 449
Toplam 49
Aile (Anne, baba, kardes, amca vb.) 3 214
KYK burs veya kredi 3 214
31+ Yas Kendim caligiyorum 7 50
Diger 1 7.1
Toplam 14

* Birden fazla segenek isaretlenmistir.

Tablo 9’de arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin
mali gelir kaynaklarinin yas gruplarina gére dagilimina
yer verilmistir. Calismaya katilan 17-20 yas grubundaki
ogrencilerin, %59.4’'tintin (f=768) mali gelir kaynaklari-
nin aileleri oldugu, 21-25 yas grubundaki 6grencilerin
%54.1'inin (f=404) mali gelir kaynaklarinin ailelerinin
oldugu, 26-30 yas grubundaki 6grencilerin %28.6’sinin
(f=14) mali gelir kaynaklarinin ailelerinin oldugu go-
rillmektedir. Ayrica 31+ yas grubundaki 6grencilerin de
%21.4’tintin (f=3) mali gelir kaynaklarinin ailelerinin ol-
dugu, %21.4'intn de (f=3) KYK burs veya kredi oldugu
elde edilen bulgulardan tespit edilmistir.

Tablo 10’da arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
sosyal yardimlara erismede tercih ettikleri yol/yontem
cinsiyet grubu acisindan karsilastirilmistir. Elde edi-
len bulgulara gore calismaya katilan kadin 6grencilerin
%84.2’si (f=829) sosyal yardimlara erismede sosyal med-
ya/interneti kullanmakta, erkek 6grencilerin ise %86.3’1
(f=295) bu yolu tercih etmektedir. Ayrica gruplar arasin-

da yapilan analize gore herhangi anlamli bir iligkiye rast-
lanmamustir (p>0.05).

Tablo 10. Ogrencilerin cinsiyetinin sosyal yardimlara erismede tercih
edilen yol/yonteme gore dagilimi

) Miiracaat sekli
Sosyal medya/Internet

Dogrudan miracaat | Toplam

829 155 984

Kadin
o 842 15.8 100

Cinsiyet

295 47 342

Erkek
86.3 13.7 100
Toplam 1124 202 1326
84.8 15.2 100

p=.212>005

Tablo.11 Ogrencilerin yaslarinin sosyal yardimlara erismede tercih
edilen yol/yonteme gore dagilimi

Miiracaat sekli Yas SS t p
Sosyal medya/internet 20.24 2.499
-1.724 0.085
Dogrudan miiracaat 20.57 2.708

Tablo 11’de arastirmaya katilan 6grencilerin sosyal yar-
dimlara erigsmede tercih ettikleri yol/yontemleri ile 68-
rencilerin yaslar1 karsilastirilmistir. Buna gore, sosyal
yardimlara erismede sosyal medya/internet kullananla-
rin yas ortalamasi 20.24, dogrudan miiracaat edenlerin
ise yas ortalamasi 20.57 olarak tespit edilmistir. Analiz
sonucuna gore gruplar arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamuistir(p>0.05).

Tablo.12 Ogrencilerin okudugu siniflarin sosyal yardimlara erismede
tercih edilen yol/yénteme gore dagilimi

Sosyal medya/internet Miiracaat sekli

Dogrudan miiracaat | Toplam

Sinif 1. sinif 456 70 526
86.7 133 100
2. sinif 365 60 425
85.9 14.1 100
3. sinif 155 39 194
79.9 20.1 100
4. sinif 108 18 126
85.7 143 100
Ders D6- 22 11 33
nemi* 66.7 333 100
Tez Do- 18 4 22
nemi* 818 182 100
Toplam 1124 202 1326
84.8 15.2 100

*Yiksek lisans/doktora 6grencilerini belirtmektedir.

Tablo 12’de arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
sosyal yardimlara erigmede tercih ettikleri yol/yontem
okuduklar: sinif agisindan karsilagtirilmistir. Elde edi-
len bulgulara gore calismaya katilan lisans ve 6n lisans
ogrencilerinden 1. sinif 6grencilerinin %86.7’si (f=456),
2. sinif 6grencilerin %85.9'u (f=365), 3. sinif 6grencileri-
nin %79.9’u (f=155) ve 4. sinif 6grencilerinin ise %85.7’si
(f=108) sosyal yardimlara erismede sosyal medya/inter-
neti kullanmaktadir. Lisansiistii 6grencilerine bakil-
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diginda ise ders donemindeki 6grencilerinin %66.7’si
(f=22), tez donemindeki 6grencilerin de %81.8’inin (f=18)
sosyal yardimlara erismede sosyal medya/interneti kul-
landiklar: elde edilen bulgulardan tespit edilmistir.

Tablo.13 Ogrencilerin medeni durumlarinin sosyal yardimlara erismede
tercih edilen yol/yonteme gore dagilimi

) Miiracaat sekli
Sosyal medya/Internet

Dogrudan miiracaat | Toplam
R 1085 190 1275
Bekar
. 85.1 149 100
Medeni durum
i 39 12 51
Evli
76.5 235 100
1124 202 1326
Toplam

84.8 15.2 100

p=.074>005

Tablo 13’te arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
sosyal yardimlara erismede tercih ettikleri yol/yontem
medeni durumlar1 agisindan karsilastirilmigtir.  Elde
edilen bulgulara gore calismaya katilan bekar 6grenci-
lerin %85.1'i (f=1085) sosyal yardimlara erismede sos-
yal medya/interneti kullanmakta, evli 6grencilerin ise
%76.5’i (f=39) bu yolu tercih etmektedir. Ayrica gruplar
arasinda yapilan analize gore herhangi anlamli bir
iligskiye rastlanmamuistir (p>0.05).

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Universite 6grencilerinin yasadiklar1 ekonomik sorunla-
rin boyutunun tespit edilmesi amaciyla yapilan bu ¢alis-
mada; maddi agidan zorlanma diizeyi/maddi ihtiyaglarin
karsilanma diizeyi ile 6grencilerin aktif calisma durum-
lar1 arasindaki iliski incelendiginde, 6grencilerin biytik
cogunlugunun calismadigy; ancak ihtiyaglarini karsila-
yanlarin da calisma egiliminde olduklari gortlmiistiir.
Ogrencilerin calisma egilimi gostermelerinde sosyo-e-
konomik destek kaynaklarindan uzak olmalari, yeter-
li burs imkanlarinin olmamasi gibi nedenlerden 6tiirii
bu alternatifleri tercih ettikleri diistiniilmektedir. Okul
donemlerinde sosyo-ekonomik sebeplerden otiirti ¢alis-
mak zorunda kalan 6grenciler okuldaki aktif faaliyetlere
katilmaktan mahrum kalabilmekte bu da okuldaki ba-
sar1 seviyelerini dogrudan etkileyebilmektedir. Oral ve
McGivney (2014), iilkemizdeki sosyo-ekonomik sartlar,
ogrencilerin akademik basarisini etkiledigini vurgula-
makta; ayrica sosyo-ekonomik imkanlar: diisiik olan 6g-
rencilerin akademik basarilarinin disitk oldugunu ifade
etmektedir. Bunun yaninda Kurnaz (2007), maddi giiclik
ceken ailelerde yetisen kisiler icin egitim en son diisiinii-
len olgudur. Her ne kadar ailesinden uzak olmus olsa da
Albrecht ve Ziderman (1992)’a gore Tiirkiye'de 6grencile-
rin mali gelir kaynaklarini basinda aile gelmektedir. Do-
layisiyla ailenin yiiksekogrenim goren ¢ocuklarina para-
sal katkisi geliri ile orantili olmaktadir. Bunlardan yola
cikarak ekonomik anlamda giicliik ceken ve bu sebepten
oturt ¢calismak durumunda kalan 6grenci ve ailelerinin
tespit edilmesi ve kredi ya da burs gibi birtakim imkan-
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larla desteklenmesinin 6grenci basarisini etkileyecegi ve
okuldaki faaliyetlerde daha aktif yer almalarina olanak
saglayacagi diistiniilmektedir.

Universite 6grencilerinin maddi acidan zorlanma
diizeyleri farkli degiskenler acisindan incelendiginde, ka-
din 6grencilerin maddi konularda erkek 6grencilere ki-
yasla daha fazla zorlandiklar1 goriilmiistiir. Sinif degiske-
ni agisindan maddi zorlanma diizeylerine bakildiginda,
tiniversiteye yeni gelen 6grencilerin tst siniftaki 6gren-
cilere gore daha fazla zorlandiklar: tespit edilmistir. Me-
deni durum degiskeni agisindan maddi olarak zorlanma
diizeyleri incelendiginde ise bekar 6grencilerin evli 6g-
rencilere nazaran daha ¢ok zorlandiklar: gozlemlenmis-
tir. Universite 6grencileri gerek ailelerinden uzaklagsma-
lar1 gerek kendi benliklerinin farkina varmalar: gerekse
de fizyolojik ya da cevresel faktorlere bagl olarak hayata
kars1 bakis agisinin degismesi sonucu dis etkilere karsi
acik olma ve tiniversite hayatinin onlara sunmus oldugu
olanaklar1 belirgin sekilde yasama egilimindedir. Yasin
bireye verdigi olgunlukla -bireyin yasi ilerledikge- kisi
daha saglikli kararlar verebilmekte ve ekonomik olarak
hayatin1 daha saglikli stirdiirebilmektedir. Bu anlamda
iniversiteye yeni adim atmuis bireylere yonelik okul sosyal
hizmeti catisi altinda verilecek destek hizmetleriyle daha
da gliclendirilmelerinin saglanabilecegi diisiiniilmek-
tedir. Toplumun insasinda etkin bir rol alan bu grubun
tiniversite doneminde ailesinden uzaklasmasina bagh
olarak yasadiklar1 ekonomik sorunlara yonelik olusturu-
lacak politikalar saglikli bir toplumun olusmasina zemin
da hazirlayacaktir.

Universite dgrencilerinin mali gelir kaynaklari farkli de-
giskenler acisindan incelendiginde, biitiin gruplarda ilk
sirada aile (anne, baba, kardes, amca vb.) ikinci sirada ise
KYK burs ve kredileri yer aldig1 goérilmiistiir. Aile di-
sindaki bireyler (is adamlari, arkadas vb.), dernek/vakif,
tiniversite gibi yerlerden de 6grenciler ihtiya¢ duyduk-
lar1 ekonomik kaynaklarini karsilayabilmektedir. Sahin
ve dig. (2009) a gore, dgrencilerin Gniversite okurken en
temel sorunu ekonomik zorluklar ve temel gereksinimle-
rini karsilayamamadir. Ogrenciler egitimini siirdiirmek
icin ihtiya¢ duydugu paraya yeterli oranda sahip olama-
ma, burs miktarinin azligi ve burs alma olanaklarinin
yetersizligi, barinma, ulasim, beslenme konusunda ya-
sanan giicliikkler gibi sorunlarla sik sik karsilagsmaktadir.
Ogrenciler ihtiyaclarini karsilamak igin éncelikle ailele-
rine bagvurma egilimindedir. Fakat ekonomik anlamda
zorluk ¢eken aileler yiiksekogrenimde okuyan aile fertle-
rine sinirli sekilde destek ¢ikabilmektedir. Hemen hemen
her 6grenciye Kredi Yurtlar Kurumu tarafindan 6denen
burs veya krediler ise bir noktaya kadar 6grencilerin ih-
tiyaglarini karsilayabildigi saptanmistir. Yavuzer ve dig.
(2005)’e gore, tiniversite 6grencilerinin en yaygin bes so-
runu arasinda; aileye yiik olunmasi, ulasim sikintisi, burs
imkanlarinin yetersizligi, gelirin giderleri karsilayama-
masi ve derslerle ilgilenmekten diger faaliyetler icin yete-
rince zaman kalmamas yer almaktadir. Ozkan ve Yilmaz



316

Universite Ogrencilerinin Yasadiklar Sosyo-Ekonomik Sorunlar Uzerine Bir inceleme

(2010)’a gore ise tiniversite 6grencilerinin en fazla eko-
nomik nedenlere bagli olarak barinma ticretlerini karsi-
layamamasi, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilamama,
okul arkadaslar1 ve karsi cinsle olan arkadasliklarinda
sorunlar yasadiklar: saptanmistir. Bu noktada 6grencile-
rin ekonomik anlamda yiikiinii azaltacak destek hizmet-
lerine ihtiyag duyuldugu gériilmektedir. Ogrenciler icin
ek bir gelir kaynag olusturabilecek faaliyet alanlarinin
varlig1 toplumun insasinda etkin rol alan bu grubun ihti-
yaclarina ¢oziim olacagi diisiiniilmektedir.

Universite 6grencileri sosyal yardimlara erigsmede tercih
ettigi yol/yontemler sosyo-demografik bilgiler 1siginda
incelendiginde, cinsiyet, sinif ve medeni durum ile sos-
yal yardimlara erismede kullanilan yol/yontem arasinda
bir iligkiye rastlanmazken 6grencilerin okuduklar: sinif
diizeyleri ile sosyal yardimlara erismede kullanilan yol/
yontem arasinda anlamli bir iligki gozlemlenmistir. Bu
durum 6zellikle 1. ve 2. Sinif 6grencilerinde goze carp-
maktadir. Calisma kapsaminda elde edilen bu sonugla-
rin yani sira gelecekte yapilacak calismalarda tiniversite
Ogrencilerinin yasadiklar1 maddi sorunlara yonelik de-
rinlikli calismalarin yapilmasinin 6grencilerin karsilasa-
bilecekleri sorunlarin tespitine yonelik katk: saglayacagi
distnilmektedir.
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