
ÖZET
Bu çalýþmanýn temel amacý, sýnýf, fen bilgisi ve okul öncesi öðretmeni adaylarýnýn 

matematik öðretimine iliþkin öz-yeterlilik inançlarý, cinsiyet, liseden mezun olduðu alan ve 
anabilim dallarýna göre farklýlaþýp farlýlaþmadýðýný tespit etmektir. Çalýþma, 2007-2008 
eðitim-öðretim yýlýnýn ikinci döneminde, Giresun Eðitim Fakültesi Sýnýf, Fen Bilgisi ve 
Türkçe öðretmenliði anabilim dalý öðretmen adaylarýndan 232’nin katýlýmýyla 
gerçekleþtirilmiþtir. Çalýþmada nitel ve nicel araþtýrma yöntemleri benimsenmiþtir. Veriler, 
araþtýrmacý tarafýndan geliþtirilen bir ölçek aracýlýðýyla toplanmýþtýr.  Nicel verilerin 
analizinde istatistiksel teknikler, nitel verilerin analizinde ise içerik analizi uygulamalarý 
gerçekleþtiriliþtir. Bu araþtýrma sonucunda, öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine 
yönelik öz-yeterlik inancý ve baþa çýkma davranýþý alt boyutlarý açýsýndan yüksek eðilimlere 
sahip olduklarý saptanmýþtýr. Cinsiyet, liseden mezun olduklarý alan ve anabilim dallarýna göre 
incelendiðinde, öz-yeterlik inancý açýsýndan, öðretmen adaylarý arasýnda anlamlý farklýlýklar 
olmadýðý bulunmuþtur. Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine ve dersi veren öðretim 
elemanýna yönelik açýk uçlu soruya verilen cevaplarýn içerik analizinde, genelde olumlu yönde 
görüþ bildirdikleri tespit edilmiþtir.    

Anahtar Kelimeler: Matematik öðretimi, öz-yeterlik, öðretmen adayý, eðitim

PROSPECTIVE TEACHERS’ SELF-EFFICACY BELIEFS
REGARDING MATHEMATICS TEACHING

ABSTRACT
The fundamental aim of this study is to determine whether or not prospective 

Classroom, Science, and pre-school teachers’ self-efficacy beliefs regarding mathematics 
instruction differs in terms of gender, field of graduation from high-school, and branches of 
main sciences. The study was carried out at Giresun University, Faculty of Education in the 
academic year of 2007 and 2008 with the participation of 232 prospective teachers who were 
students in Classroom, Science and Turkish teacher training departments. In the study, 
quantitative and qualitative methods of research were used and the data were collected by 
means a scale devised by the researcher. Statistical techniques were used in the analyses of the 
quantitative data, whereas content analysis was used in the analyses of the qualitative data. The 
results obtained showed that prospective teachers had a high tendency of self-efficacy beliefs 
and the solution-finding attitude regarding mathematics instruction in terms of sub-
dimensions. It was also found that there were no significant differences between prospective 
teachers with respect to self-efficacy beliefs when their genders, field of graduation from high 
school, and their branches of main sciences were considered. The results also indicated that 
prospective teachers assumed a positive view in the content analyses of the answers given for 
the open-ended questions regarding mathematics instruction and the teacher who teaches the 
subject.
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GÝRÝÞ
Bilim ve teknolojide meydana gelen hýzlý geliþmelere paralel olarak bilginin 

katlanarak arttýðý ve devamlý yoðun bir þekilde geliþtiði bir çaðda yaþamaktayýz. Günümüz 
bilgi çaðýnda ve kalkýnmayý hedefleyen toplumlarýn geleceðinde matematik, önemli bir rol 
oynamaktadýr. Günümüzde uygulama alanlarýnýn geniþliði ile matematik, tüm bilimler için 
vazgeçilmez bir kaynak olarak kullanýlmaktadýr. Matematiðin kullanýlmadýðý bilimsel alan 
hemen hemen hiç yoktur. Matematik, yalnýzca çaðdaþ bilim ve teknolojinin temel aracý 
deðildir; ayný zamanda da týp, sosyal, siyasal, ekonomi, iþletme, yönetim vb. bilimler de 
matematiksel yöntemler büyük ölçüde kullanýlmaktadýr. Matematiði kullanan bilimler daha 
çok geliþmiþtir. Bilimler arasýnda matematiði en çok kullanan fiziktir. Bu sebeple de en çok 
geliþen bilim fizik olmuþtur. Günümüzde, artýk sosyal bilimler de daha çok ve hýzlý geliþmek 
için matematiði kullanmaya baþlamýþtýr. Matematik, bilim ve teknoloji aracýdýr. Matematiðin 
bu denli geniþ uygulama alaný olmasý öðretim biçimlerini de etkileyerek matematik eðitimi 
alanýnýn doðmasýný saðlamýþtýr. Dünya genelinde her düzeydeki eðitim kurumunda matematik 
öðretiminin gerekliliði hemen hemen tartýþýlmaz bir kaný olarak yerleþmiþ ve bir ulusun eðitim 
programýnda matematiðe ayrýlan yer, o ulusun kendi dilini öðretmek için ayrýlan yere 
eþdeðerdir sonucuna varýlmýþtýr (Çoban,2002).

Eðitim fakültelerinde öðretmen adaylarý eðitim süreci boyunca birçok ders 
almaktadýr. Sýnýf, fen bilgisi ve okul öncesi öðretmen adaylarýna deðiþik konu alanlarýna ait 
ders okutulmaktadýr.  Bu derslerden biri de matematik öðretimidir. Sýnýf, fen ve okul öncesi 
öðretmen adaylarý öðrenci seçme sýnavýna (ÖSS) eþit aðýrlýk ve sayýsal alanlarýndan girerek bu 
bölümlere yerleþtirilmektedir. Bu nedenle sýnýf, fen ve okul öncesi öðretmen adaylarýnýn 
matematik alanýnda kendilerine yönelik algýlarý önem kazanmaktadýr. Bu algýlar sonucunda 
matematiði sevmeleri oluþacak ve ona karþý olumlu tutum oluþturmalarýný saðlayacaktýr. Buna 
baðlý olarak sýnýf, fen ve okul öncesi öðretmen adaylarý matematiði öðrenmede ve öðretmede 
öz-yeterlilik inançlarý önemli bir rol oynayacaktýr.

Öz-yeterlik, Sosyal Öðrenme Kuramýna dayanmaktadýr. Bandura’ya göre öz-
yeterlik, davranýþlarýn oluþmasýnda etkili olan bir niteliktir ve “bireyin, belli bir performansý 
göstermek için gerekli etkinlikleri organize edip, baþarýlý olarak yapma kapasitesi hakkýnda 
kendine iliþkin yargýsý”  olarak tanýmlanmaktadýr (Bandura, 1997 akt. Umay, 2002). Alanýnda 
yetkin olmayan bir öðretmenin öðrencilerine güven vermesi ve sýnýfta saygýya dayalý bir otorite 
oluþturmasý beklenmez. Öz-yeterlik, bireyin kendisine iliþkin algýsý olduðuna göre, iyi 
yetiþmiþ matematik öðretmen adaylarýnýn her þeyden önce matematiðe iliþkin öz-terlik 
algýlarýnýn yüksek olmasý istenir (Umay, 2002).

Bandura’ya göre öz-yeterlik inançlarýnýn tam ve doðru deneyimler, sosyal 
deneyimler tarafýndan saðlanan dolaylý yaþantýlar, sözel ikna ve bireyin fiziksel duygusal 
durumu olan üzere dört temel kaynaðý vardýr. Bu kaynaktan en etkili olaný bireyin bizzat 
yaþadýðý deneyimlerdir. Öz-yeterlik inançlarý insanlarýn kendileri için belirledikleri amaçlarý, 
bu amaçlara ulaþmak için ne kadar çaba harcayacaklarýný, amaçlarýna ulaþmak için 
karþýlaþtýklarý güçlüklerle ne kadar süre yüz yüze kalabileceklerini ve baþarýsýzlýk karþýsýndaki 
tepkilerini etkilemektedir (Korkmaz, 2004). Öz-yeterlik inancý ve sonuç beklentileri bireylerin 
hedeflerini gerçekleþtirmede onlara yol göstermektedir. Bireylerin istenen performansý elde 
edebilmelerinde ikisinin de yüksek olmasý ve böylece sahip olduklarý kapasiteleri ile bir 
davranýþý baþlatma, sürdürme ve baþarma sürecini gerçekleþtirebilmeleri beklenmektedir 
(Hamurcu, 2006). 

Öz-yeterlik kavramýyla iliþkin en önemli kavramlardan biri öðreten öz-yeterlik inancý 
kavramýdýr. Öðretmen öz-yeterlik inancý, öðretmenlerin öðrencilerin performanslarýný 
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etkileme kapasitelerine veya görevlerini baþarýlý bir þekilde yerine getirebilmek için gerekli 
davranýþlarý gösterebilecekleri konusundaki inançlarý olarak tanýmlanmaktadýr (Aston, 1984 
akt. Ekici, 2006). Öz-yeterlik inancý, öðretmenlerin öðretimi etkili ve verimli bir þekilde 
yapabileceklerine ve öðrencilerin baþarýsýný artýrabileceklerine yönelik kendi yetenekleri 
hakkýndaki yargýlarýdýr (Akbaþ & Çelikkaleli, 2006). Öðretmenlerin öðretimle ilgili öz-
yeterlik inançlarý ile baþarýsý arasýnda bir pozitif iliþki olduðu ve öz-yeterlik güçlü olan 
öðretmenlerin öðrencilerini daha baþarýlý kýlacak yöntemleri deneme isteklerinin arttýðý, daha 
azimli ve üst düzey performans baþarýlarý gösterdikleri görülmektedir (Korkmaz, 2004). 
Ayrýca, öðretmen öz-yeterliði sýnýf içi davranýþlarý deðiþtirmede, yeni fikirlere açýk olmada ve 
öðretmeye yönelik olumlu tutumlar geliþtirmeyle de doðrudan iliþkili olabilmektedir 
(Hamurcu, 2006). Öðrencilerin matematiksel kavramlarý öðrenmesinde etkili olan etkenlerin 
biri de öz-yeterlik inançlarýdýr. Öðrencilerin motivasyon ve performansýný etkileyen öz-
yeterlik inançlarýnýn yüksek olasý gerekmektedir (Günhan & Baþer, 2007). 

Öðrencilerin matematik dersinde nasýl bir profile sahip olduðuna iliþkin olarak 
gerçekleþtirilen PISA 2003 projesi, az-düzenleme baðlamýnda Türkiye’deki öðrencilerin 
konumu hakkýnda karþýlaþtýrmalý bir bakýþ açýsý sunmasý açýsýndan son derece önemli olduðu, 
15 yaþýndaki öðrenciler üzerinde gerçekleþtirilen çalýþmada, Türkiye’deki öðrencilerin 
matematiðe iliþkin performansýný açýklamada, matematiðe iliþkin ilgi düzeyinin %3, 
motivasyonunun %2, matematiðe iliþkin benlik algýsýnýn %11, matematiðe iliþkin öz-yeterlik 
inancýnýn %26, kontrol stratejisinin %3 ve anlamlandýrma stratejisinin de %0,4 oranýnda etki 
payýna sahip olduðunu, bu oranlarýn ise geliþmiþ ülke oranlarýnýn üzerinde olduðu tespit 
edilmiþtir (Üredi & Üredi, 2005).

Bu çalýþmanýn amacý, sýnýf, fen bilgisi ve okul öncesi öðretmeni adaylarýnýn 
matematik öðretimine iliþkin öz-yeterlilik inançlarý, cinsiyet, liseden mezun olduðu alan ve 
anabilim dallarýna göre farklýlaþýp farlýlaþmadýðýný tespit etmektir. Yüksek Öðretimde bu 
alanda çok az sayýda çalýþma yapýlmýþtýr. Bu araþtýrmanýn ileride bu konuyla ilgili yapýlacak 
bilimsel çalýþmalara ýþýk tutmasý düþünülmektedir.

YÖNTEM
Araþtýrmada nicel ve nitel araþtýrma yöntemleri benimsenmiþtir. Nicel araþtýrma 

yöntemlerinden tarama modeli kullanýlmýþtýr. Tarama modeli, geçmiþte ya da halen var olan 
bir durum var olduðu þekliyle betimlemeyi amaçlayan araþtýrma yaklaþýmýdýr (Karasar,2002, 
s:77). Nitel araþtýrmada açýk uçlu sorular ile elde edilen veriler içerik analizi kullanýlarak 
bulgular özetlenmiþtir. 

Araþtýrmanýn evrenini, 2007–2008 öðretim yýlýnda Giresun Üniversitesinde 
öðrenimini sürdüren üçüncü sýnýf öðrencileri oluþturmaktadýr. Örneklemini ise Giresun Eðitim 
Fakültesi Sýnýf, Okul öncesi ve Fen bilgisi öðretmen adaylarý oluþturmaktadýr. Bu örencilerin 
118’i erkek ve 114’ü kýz öðrencidir. Öðretmen adaylarýnýn 124’ü sayýsal ve 106’sý eþit aðýrlýk 
alanýndan liseden mezun olmuþlardýr. Veri toplama aracý olarak araþtýrmacý tarafýndan 
geliþtirilen “Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretiminde öz-yeterlik inancý ölçeði” 
kullanýlmýþtýr. Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretiminde öz-yeterlik inancý ölçeðinin 
geliþtirilmesi için öncelikle alan yazý taramasý yapýlmýþtýr. Ayrýca öðretmen adaylarý ile 
matematik öðretiminde öz-yeterlik inancý ile ilgili sorular içiren yarý yapýlandýrýlmýþ mülakat 
yapýlmýþtýr. Ölçek için 32 maddelik deneme formu hazýrlanmýþtýr. Deneme formu 300 
öðrenciye uygulanmýþtýr. Ölçeðin yapý geçerliðini incelemek ve ölçeðin alt faktörlerini 
belirlemek amacý ile faktör analizi yapýlmýþtýr. Faktör analizi sonucunda öðretmen adaylarýnýn 
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matematik öðretiminde öz-yeterlik inancý ölçeði formuna dönüþtürülmüþtür. Ölçek iki 
bölümden oluþmaktadýr. Ölçeðin birinci bölümünde öðrencilerin cinsiyet, liseden mezun 
olduklarý alan ve öðrenim gördükleri anabilim alan durumlarýný belirleyen kiþisel bilgilere, 
ikinci bölümde matematik öðretimi öz-yeterlik inancý (öz-yeterlik inancý, baþa çýkma 
davranýþý) içeren maddelere yer verilmiþtir. Ölçek formu, “Kesinlikle Katýlmýyorum”, 
“Katýlmýyorum”, “Kararsýzým”, “katýlýyorum” ve “Kesinlikle Katýlýyorum” seçeneklerini 
içeren beþli likert tipi maddelerden oluþmuþtur. Ölçek öðretmen adaylarýnýn matematik 
öðretiminde öz-yeterlik inanç durumlarýna ne kadar katýldýðýný sorgulamaktadýr. Ölçek madde 
analizi sonucunda 24 maddeden oluþturulmuþtur. Bunlardan 14 tanesi öz-yeterlik inancý ve 10 
tanesi baþa çýkma davranýþý alt boyutlarýna ayrýlmýþtýr. Ayrýca cevaplar olumlu cümlelerde 
Kesinlikle katýlmýyorum 1, Katýlmýyorum 2, Kararsýzým 3, Katýlýyorum 4, Kesinlikle 
katýlýyorum 5 puan, olumsuz cümlelerde ise Kesinlikle katýlýyorum 1, Katýlýyorum 2, 
Kararsýzým 3, Katýlmýyorum 4, Kesinlikle katýlmýyorum 5 puan ile hesaplanmýþtýr. Ölçek 
sadece Giresun Eðitim Fakültesi sýnýf, okul öncesi ve fen bilgisi 3. sýnýf öðretmen adaylarýna 
uygulanmýþtýr. Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretiminde öz-yeterlik inancý ölçeði 
araþtýrmanýn örneklemini oluþturan toplam 232 öðretmen adayýný kapsamaktadýr. 

Verilerin analizinde SPSS 13 paket program kullanýlmýþtýr. Ölçek yoluyla toplanan 
veriler SPSS programý ile çözümlenerek çizelgeleþtirilmiþtir. Çizelgeler ankette yer alan alt 
faktörler (öz-yeterlik inancý, baþa çýkma davranýþý) temel alýnarak oluþturulmuþtur. Veri 
çözümlemede her iki boyutun aritmetik ortalamalarý, standart sapmalarý ve ankete cevap veren 
öðrencilerin kiþisel özelliklerine göre sayýlarý (N) çýkarýlmýþtýr. Öðrencilerin anket boyutlarýna 
verdikleri cevaplar arasýnda kiþisel özelliklere baðlý olarak, istatistiksel açýdan anlamlý düzede 
fark olup olmadýðý, t-testi, F testi ile belirlenmiþtir. Veri çözümleri çizelgeleþtirilerek 
yorumlanmýþtýr.

Ölçeðin güvenirliði 24 madde ile ilgili olarak =0.89 bulunmuþtur. Geçerlik 
çalýþmasý ise alanla ilgili uzman görüþleri doðrultusunda gerçekleþtirilmiþtir. Ýçerik analizi 
uygulanan verilerin güvenirliðinin hesaplanmasý için verilerden belli bir miktar veri alýnýp iki 
farklý zamanda ayný metnin kodlanmasý gerekmektedir. Bu iþlemde ayný kelime, cümle ya da 
paragrafýn ayný kategoriye kodlanýp kodlanmadýðýna bakýlmaktadýr. Kategoriler arasýnda 
uyumun %80 düzeyinde güvenirliðin, yeterli olduðu kabul edilmiþtir (Türnüklü, 2000). Bu 
araþtýrmada uyum yüzdesi %85 çýkmasý yapýlan içerik analizin yeterince güvenilir olduðu 
söylenebilir. Verilerin kodlanmasýndan sonra ana temalar altýnda toplanmýþ, verilerin 
sunumunda frekans kullanýlmýþ ve frekanslara göre yorumlar yapýlmýþtýr.

BULGULAR VE YORUMLAR
Örnek Kitlenin Özellikleri
Giresun Üniversitesi Eðitim Fakültesinde öðrenim gören 300 öðretmen adaylarýndan 

232 öðretmen tarafýndan doldurulmuþtur. Elde edilen bulgular esas itibariyle araþtýrmada 
tanýmlanan ana kütle için geçerli olmakla beraber, Türkiye geneli için de bir fikir verebilir. 
Örnek kitle ile ilgili özellikler Tablo 1’dedir. Araþtýrmanýn yapýldýðý Üniversitede öðretmen 
adaylarýnýn kiþisel bilgiler kýsmýna verdikleri cevaplara göre elde edilen bulgular þöyledir. 
Araþtýrmaya katýlan öðretmen adaylarýnýn, % 51’i erkek ve % 49’u bayan öðretmen adayýndan 
olduðu görülmektedir. Araþtýrmaya katýlan öðretmen adaylarýnýn, % 54’ü liseden sayýsal 
alandan mezun olmuþ ve % 46’sý da liseden eþit aðýrlýk alanýndan mezun olduðu yönde görüþ 
belirtmiþlerdir. Araþtýrmaya katýlan öðretmen adaylarýndan, % 63’ü sýnýf öðretmenliði anabilin 
dalýnda, % 19’u fen bilgisi anabilim dalýnda ve % 18’i okul öncesi anabilim dalýnda öðrenim 
gördükleri görülmektedir. 

á
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Tablo 1. Örnek Kitlenin Özellikleri 
Özellikler n %

Cinsiyet
Erkek
Bayan
Toplam

118
114
232

51
49
100

Liseden Mezun

 

Olduklarý Alan

Sayýsal
Eþit Aðýrlýk
Toplam

124
106
230

54
46
100

Öðrenim Gördükleri

 

Anabilim Dalý

Sýnýf
Fen Bilgisi
Okul Öncesi
Toplam

147
44
41

232

63
19
18
100

Puanlarýn Genel Daðýlýmý
Öðretmen adaylarýnýn matematiðe yönelik öz-yeterlik inançlarýný tespit etmek için 

232 öðretmen adayýnýn görüþü alýnmýþ ve anketten aldýklarý puan daðýlýmý incelenmiþtir. 
Öðretmen adaylarýnýn Öz-yeterlik inancý, Baþa çýkma davranýþý alt boyutunda ve genel 
puanlarýn daðýlýmý Tablo-2’de verilmektedir.

Tablo 2.  Öz-Yeterlik Ýnancý ve Baþa Çýkma Davranýþýna Ait Puanlarýn Daðýlýmý

Boyut n En düþük puan En yüksek puan X SS

Öz-yeterlik inancý 232 14 70 53.67 6.89

Baþa çýkma davranýþý 232 10 50 35.83 4.5

Toplam 232 24 120 89.50 10.16

Tablo 3. SonuçlarýCinsiyetlerine Göre Öðretmen adaylarýnýn Öz-Yeterlik Ýnançlarýnýn Baðýmsýz T-Testi 

Boyut Cinsiyet n X SS Sd t-deðeri P

Öz-yeterlik inancý
Erkek 118 53.75 7.29
Kýz 114 53.59 6.47 230

0.17 0.862

Baþa çýkma davranýþý
Erkek 118 35.44 4.56
Kýz 114 36.23 4.42 230

-1.33 0.184

GENEL
Erkek 118 89.19 10.65
Kýz 114 89.19 9.65

230 -0.47 0.638

* P<0.05 düzeyinde anlamlý

Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine iliþkin öz-yeterlilik inançlarýnýn 
belirlemesi amacýyla hazýrlanan ölçeðin Öz-yeterlik alt boyutunda maddelerin tamamý 
karasýzým iþaretlenmiþ olsa toplam 42 puan, Baþa çýkma davranýþý alt boyutunda maddelerin 
tamamý karasýzým iþaretlenmiþ olsa toplam 30 puan ve genel toplamda ayný iþlem yapýlsa 
toplam 72 puan alabilmektedir. Tablo-2’de aritmetik ortalamalarý bu puanlarýn üzerinde 
olduðu açýkça görülmektedir. Bu da öðretmen adaylarýnýn olumlu yönde öz-yeterlik 
inançlarýnýn ölçekten alýnabilecek toplam puan ortalamasýndan yüksek olduðunu ifade 
etmektedir. Aritmetik ortalamanýn yüksek puana yakýn deðerde olmasý öðretmen adaylarýnýn 
matematiðe yönelik öz-yeterlik inançlarýný lisans eðitimi süresince geliþtirdiði ve 4. sýnýf 
sonunda dikkate deðer bir seviyeye geldiði sonucuna varýlabilir. 

Cinsiyet deðiþkenine iliþkin Bulgular
Öðretmen adaylarýnýn matematiðe yönelik öz-yeterlik inançlarýna iliþkin bulgular 

ayrý ayrý ele alýnmýþtýr. Araþtýrmaya katýlan öðretmen adaylarýnýn ‘Öðretmen adaylarýnýn 
matematik öðretimine iliþkin öz-yeterlilik inancý ölçeðinde’ yer alan maddelere verdikleri 
cevaplar ayrý ayrý analiz edilerek bu kýsýmda sunulmuþtur. Tablolarda öðretmen adaylarýnýn 
kiþisel bilgilerine iliþkin olarak grupta bulunan öðretmen sayýsý (n), ortalama (), standart 
sapma (SS), serbestlik derecesi (Sd), t-deðeri (t), tek yönlü varyans analizi (F) ve önem 
denetimi (P) deðerleri verilmiþtir. Öðretmenlerin her bir ifade için verdikleri cevaplarýn 
cinsiyetlere göre ortalamalarý, standart sapmalarý ve t-testi sonuçlarý tablo 3 e verilmektedir.  
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Tablo 3’te görüldüðü gibi öz-yeterlik alt boyutunda cinsiyet ortalama puanlarýna 
bakýldýðýnda kýzlarýn ortalama puaný (53.79) erkeklerin ortalama puanýndan (53.75) düþük 
bulunmuþtur. Cinsiyetler arasýndaki farkýn anlamlý olup olmadýðýný belirlemek için t-testi 
uygulanmýþ ve t-deðeri 0.17 olarak bulunmuþtur. “P” deðeri (0.862) önem seviyesinin 0.05 
deðerinden büyük olmasý sebebiyle kýz ve erkek öðretmen adaylarý arasýnda herhangi bir 
farklýlýk görülmemektedir. Baþa çýkma davranýþý alt boyutunda cinsiyet ortalama puanlarýna 
bakýldýðýnda erkeklerin ortalama puaný (35.44) kýzlarýn ortalama puanýndan (36.23) düþük 
bulunmuþtur. Cinsiyetler arasýndaki farkýn anlamlý olup olmadýðýný anlamak için t-testi 
uygulanmýþ ve t deðeri -1.33 olarak bulunmuþtur. “P” deðeri (0.184) önem seviyesinin 0.05 
deðerinden büyük olmasý kýz ve erkek öðretmen adaylarý arasýnda anlamlý bir farklýlýk 
olmadýðýný göstermektedir. Benzer þekilde toplam puanlara bakýldýðýnda öðretmen 
adaylarýnýn matematiðe iliþkin öz-yeterlik inançlarý cinsiyetler arasýnda “P” deðeri anlamlý 
bulunmamýþtýr. Diðer bir ifade ile bayan ve erkek öðretmen adaylarýnýn matematiðe iliþkin öz-
yeterlik inançlarý hakkýndaki görüþleriyle erkek öðretmen adaylarýnýn matematiðe iliþkin öz-
yeterlik inançlarý hakkýndaki görüþleriyle birbirine benzerdir yorumu yapýlabilir.

Liseden mezun olduklarý alana iliþkin bulgular
Öðretmen adaylarýnýn matematiðe yönelik öz-yeterlik inançlarýyla ilgili liseden 

mezun olduklarý alana göre öz-yeterlik, baþa çýkma davranýþý ve genel düzey puanlarý arasýnda 
anlamlý bir fark olup olmadýðý test edilmiþtir. T-testi sonuçlarý Tablo 4’de verilmektedir.

 Liseden Mezun Olduklarý Alana Göre Öðretmen adaylarýnýn Öz-Yeterlik Ýnançlarýnýn Tablo 4. Baðýmsýz T-Testi Sonuçlarý

Boyut Lise Alaný n X SS Sd t-deðeri P

Öz-yeterlik inancý
Sayýsal 124 53,54 6,640
Eþit

 Aðýrlýk
106 53,89 7,239

228
-0.38 0.71

Baþa çýkma davranýþý
Sayýsal 124 36,19 4,152
Eþit

 Aðýrlýk
106 35,42 4,910

228
1.29 0.20

GENEL
Sayýsal 124 89,73 9,433
Eþit

 
Aðýrlýk

106 89,30 11,068 228 0.31 0.76

* P<0.05 düzeyinde anlamlý

Tablo 4’de de görüldüðü gibi öz-yeterlik alt boyutunda sayýsal alandan mezun olan 
öðretmen adaylarýnýn ortalama puaný (16.18) eþit aðýrlýk alanýndan mezun öðretmen 
adaylarýnýn ortalama puanýndan (53.89) yüksek bulunmuþtur. Sayýsal-eþit aðýrlýk alanlarý 
arasýndaki farkýn anlamlý olup olmadýðýný belirlemek için t-testi uygulanmýþ ve t-deðeri -0.38 
olarak bulunmuþtur. “P” deðeri (0.71) önem seviyesinin 0.05 deðerinden büyük olmasý 
sebebiyle sayýsal-eþit aðýrlýk alanýndan mezun öðretme adaylarý arasýnda herhangi bir farklýlýk 
görülmemektedir. Baþa çýkma davranýþý alt boyutunda sayýsal alandan mezun olan öðretmen 
adaylarýnýn ortalama puaný (36.19) eþit aðýrlýk alanýndan mezun öðretmen adaylarýnýn 
ortalama puanýndan (35.42) düþük bulunmuþtur. Sayýsal-eþit aðýrlýk alanlarý arasýndaki farkýn 
anlamlý olup olmadýðýný belirlemek için t-testi uygulanmýþ ve t-deðeri 1.29 olarak 
bulunmuþtur. “P” deðeri (0.20) önem seviyesinin 0.05 deðerinden büyük olmasý sebebiyle 
sayýsal-eþit aðýrlýk alanýndan mezun öðretme adaylarý arasýnda herhangi bir farklýlýk 
görülmemektedir. Benzer þekilde toplam puanlara bakýldýðýnda öðretmen adaylarýnýn 
matematiðe iliþkin öz-yeterlik inançlarý mezun olduklarý alanlar arasýnda “P” deðeri anlamlý 
bulunmamýþtýr. Ortalamalarýn birbirine yakýnlýðý göz önüne alýndýðýnda farklýlýðýn anlamlý 
çýkmamasý doðal karþýlanmýþtýr. Fakat sayýsal alandan mezun öðretmen adaylarýnýn diðer alana 
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göre matematiðe yönelik öz-yeterlik inançlarý daha yüksek olabileceði beklenmekteydi. 
Öðretmen adaylarýnýn mezun olduklarý alan bakýmýndan anlamlý fark bulunmamasý 
düþündürücü bir sonuçtur.

Bu çalýþmaya katýlan öðretmen adaylarý üç farklý anabilim dallarýnda öðrenim 
görmekteydiler. Fen ve okul öncesi anabilim dallarýna bir dönem, sýnýf öðretmenliði anabilim 
dalýna iki dönem boyunca matematik öðretimi derslerinin verilmesi sonucunda matematiðe 
yönelik öz-yeterlik inançlarý, anabilim dallarý arasýnda farklýlaþma gösterip göstermediði 
sorusunu gündeme getirmiþtir.  Anabilim dallarý açýsýndan öðretmen adaylarýnýn ölçeðin iki 
boyutundan ve toplamdan aldýklarý puanlarýn Anova sonuçlarý Tablo 5’te verilmektedir.

Tablo 5. SonuçlarýAnabilim dallarýna Göre Öðretmen adaylarýnýn Öz-Yeterlik Ýnançlarýna Ait ANOVA 

                  11: Sýnýf                12: Fen Bilgisi                 13:Okul Öncesi,                  * P<0.05 düzeyinde anlamlý

Boyut Varyansýn
 Kaynaðý

Kareler
 Toplamý sd

Kareler
 Ortalamasý F P

Anlamlý
Fark

Öz-yeterlik

 inancý

Gruplar arasý 1.57 2 18,936
Gruplar içi 10959,878 229 9,571

0.016 0,904

Toplam 10961,444 231

Baþa çýkma

 
davranýþý

Gruplar

 
arasý

46,510 2 23,255

Gruplar içi 4640,594 229 20,265

0.016 0. 319

Toplam 4687,103 231

GENEL
Gruplar arasý 65,141 2 32,570
Gruplar içi 23788,855 229 103,881

0.314 0.731

Toplam 23853,996 231

 Matematik Öðretimi Dersine Yönelik Öðretmen Adayý GörüþleriTablo 6. 

Öðretmen Adayý Görüþleri f
Fen Bilgisi Öðretmenliði

Dersin verimli olduðunu düþünüyorum 23
Dersi sýkýcý buluyorum 12

Okul Öncesi Öðretmenliði
Dersi faydalý buluyorum 25
Dersi yetersiz buluyorum 10

Sýnýf Öðretmenliði
Kullanýlan materyalleri öðretici buluyorum 85
Ders kitabý öðretim için daha açýk olmalý 64
Ders kitabý öðretim için yeterli 38
Materyal kullanmaya gerek görmüyorum 17

Tablo 5’te tek yönlü varyans analizi sonuçlarýna göre, öz-yeterlik, baþa çýkma 
davranýþý ve genel düzey puanlarýnýn, sýnýf, fen bilgisi ve okul öncesi anabilim dallarýna göre 
farklýlaþmadýðý söylenebilir. Buradan, öðretmen adaylarýnýn matematik yönelik öz-yeterlik 
anabilim dallarý deðiþkeni arasýnda fark olmadýðý yorumu yapýlabilir (P>0.05).

Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimi dersine ve dersi veren öðretim elemanýna 
yönelik görüþlerinin neler olduðu açýk uçlu soru sorularak tespit edilmiþtir. Öðretmen 
adaylarýn verdiði cevaplar içerik analizi tekniklerine uygun olarak analiz edilmiþ, kategorilere 
ayrýlmýþtýr. Kategorilerin olumlu ve olumsuz temalar altýnda toplanarak yorumlanmasýnýn 
uygun olacaðý düþünülmüþtür. Matematik öðretimine yönelik olumlu ve olumsuz görüþler 
birçok maddede toplanmýþtýr. Yer darlýðý nedeniyle bilgiler indirgenerek fen bilgisi ve okul 
öncesi anabilim dalý için bir olumlu ve bir olumsuz madde, sýnýf öðretmenliði anabilim dalý için 
iki olumlu ve iki olumsuz madde Tablo 6’da verilmektedir.
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Tablo 6’da görüldüðü gibi fen bilgisi öðretmen adaylarý tarafýndan en azla ifade 
edilen görüþ “Dersin verimli olduðunu düþünüyorum” üzerinde durulmasýdýr. Bu durum, 
öðretim elemanýnýn öðretim süreci boyunca alternatif öðretim (Yapýlandýrmacý, aktif öðrenme, 
çoklu zekâ kuramý) yöntem ve tekniklerine yer vermesinden kaynaklandýðý düþünülmektedir. 
Bazý öðretmen adaylarýnýn dersi sýkýcý bulmasý derse ilgisizliðinden ve beklentilerinin düþük 
olmasýndan kaynaklandýðý düþünülmektedir. Okul öncesi öðretmen adaylarýnýn dersi faydalý 
bulmasý sevindirici bulunmuþtur. Dersi faydalý bulan öðretmen adayý sayýsýnýn yarýya yakýný 
kadar öðretmen adayý dersi yetersiz gördüðünü ifade etmiþtir. Sýnýf öðretmeni adaylarý 
tarafýndan en fazla ifade edilen görüþ “Kullanýlan materyalleri öðretici buluyorum” üzerinde 
yoðunlaþmýþlardýr. Bu baðlamda öðretim elemanýnýn kullandýðý materyallerin derse ve 
konulara uygunluk gösterdiði söylenebilir. Genel olarak bakýldýðýnda öðretmen adaylarýnýn 
olumlu yaklaþýmlar kazandýklarý ve bu yönde yoðun görüþ bildirdikleri açýkça söylenebilir.  

Dersi veren öðretim elemaný ile ilgili görüþler birçok kategoride toplanmýþ ve yer 
darlýðý nedeniyle bilgiler indirgenerek bir olumlu ve bir olumsuz madde Tablo 7’de verilmiþtir.

 Dersi Veren Öðretim Elemaný Hakkýnda Öðretmen Adayý GörüþleriTablo 7. 

Öðretmen Adayý Görüþleri f
Fen Bilgisi Öðretmenliði

Olumlu görüþler 25
Olumsuz görüþler 10

Okul Öncesi Öðretmenliði
Verdiði ödevleri gereksiz buluyorum 27
Verdiði ödevleri gerekli buluyorum 11

Sýnýf Öðretmenliði
Öðrencilerle olan iliþkileri baþarýlý 88
Öðrencilerle olan iliþkileri baþarýsýz 14

Tablo 7’de görüldüðü gibi, öðretmen adaylarý arasýnda birinci sýrayý “Öðrencilerle 
olan iliþkilerde baþarýlý” olma almaktadýr. Bu sonuç da öðretmen adaylarýnýn “olumlu bir 
öðretmen modeli” görüþü üzerinde odaklandýklarý söylenebilir. Yukarýdaki tablodan da açýkça 
görüldüðü gibi, öðretmen adaylarýnýn dersi veren öðretim elemanýna yönelik olumsuz 
sayýlabilecek görüþlerin frekanslarý oldukça düþük sayýdadýr. Bu görüþler tüm öðretim 
elemanlarý tarafýndan dikkate alýnarak gelecek yýllardaki öðretim sürecinin iyi olmasýna katký 
saðlayabilir. Öðretmen adaylarýnýn verilen ödevleri gereksiz bulmasý da düþündürücü bir 
sonuçtur. 

SONUÇ, TARTIÞMA VE ÖNERÝLER
Öz-yeterlik inancýnýn geliþmesinde, toplumun olduðu kadar örgün eðitim 

kurumlarýnýn da önemi dikkate alýndýðýndan eðitim-öðretim sürecinde bireyi her açýdan 
destekleyen ve bireyin bu inancýný geliþtirmesine neden olan en önemli etkenin dersin 
yönlendirilmesinden sorumlu olan öðretmenler olduðu ve baþarýlý bir eðitim-öðretim sürecini 
gerçekleþtirebilmelerinin kendi öz-yeterlik inançlarýna baðlý olduðu bir gerçektir (Özkan ve 
diðerleri, 2008). Öðretmen öz-yeterlik inancý konusunda yapýlan çalýþmalar incelendiðinde, 
öz-yeterlik inancý yüksek olan öðretmenlerin, daha planlý, düzenli ve bilinçli olduklarý, 
öðrencilerin gereksinimlerini karþýlamaya yönelik yeni yaklaþýmlar aramaya istekli olduklarý, 
sýnýf yönetiminde pozitif yaklaþýmlar kullandýklarý, öðrenci baþarýsýný ve motivasyonunu 
yüksek tutabilmekte daha baþarýlý olduklarý vurgulanmaktadýr (Ekici, 2006, Günhan & Baþer, 
2007, Hamurcu, 2006, Umay, 2002, Akbaþ & Çelikkaleli, 2006).

Yapýlan araþtýrmada öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine iliþkin öz-yeterlik 
inançlarýnýn cinsiyete göre farklýlýk göstermediði belirlenmiþtir. Yapýlan araþtýrmalar da 
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öðretmen adaylarýnýn öz-yeterlik inançlarýnda cinsiyete göre istatistiksel olarak anlamlý bir 
fark olmadýðý tespit edilmiþtir (Ekici, 2008, Duatepe Paksu, 2008, Baydar, 2000)

Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine yönelik öz-yeterlik inançlarý ile liseden 
mezun olduklarý alana göre istatistiksel anlamlý bir farklýlýk göstermediði tespit edilmiþtir. 
Araþtýrma sonunda ulaþýlan bu sonuç Ekici (2008), Duatepe Paksu (2008), Alabay (2006)’ýn 
yaptýklarý araþtýrma sonuçlarýyla da paralellik göstermek. 

Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine yönelik öz-yeterlik inançlarý ile 
anabilim dallarýna göre de istatistiksel anlamlý bir farklýlýk göstermediði tespit edilmiþtir. Bu 
kapsamda Duatepe Paksu (2008)’nun yapmýþ olduðu araþtýrma bu sonucu destekler 
niteliktedir. Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine ve dersi veren öðretim elemanýna 
yönelik açýk uçlu soruya verilen cevaplarýn içerik analizinde, genelde olumlu yönde görüþ 
bildirdikleri tespit edilmiþtir.

Araþtýrma sonuçlarý doðrultusunda matematik öðretimine yönelik öz-yeterlik inancý 
ile ilgili aþaðýdaki öneriler geliþtirilebilir.

1.Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine yönelik öz-yeterlik inanç düzeylerini 
etkileyen faktörler incelenebilir.

2.Bu çalýþma daha fazla örneklem gurubuna ön test – son test þeklinde uygulanarak 
arasýndaki farklýlýðýn istatistiksel olarak anlamlýlýðýna bakýlabilir.

3.Bu araþtýrma sýnýf, okul öncesi ve fen bilgisi öðretmenleri üzerinde 
gerçekleþtirilmiþtir. Diðer öðretmen adaylarýyla da yapýlarak elde edilen sonuçlarýn 
karþýlaþtýrýlmasý saðlanabilir. 

4.Öðretmen adaylarýnýn matematik öðretimine yönelik öz-yeterlik inanç düzeyini 
yükseltici etkili hizmet içi eðitim programlarý düzenlenebilir. 
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