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Oz

Calismanin amaci Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin arastirma yapma kaygi seviyelerini
belirlemektir. Iligkisel tarama modelindeki arastirmanim &rneklemi 2020-2021 6grenim yili
giiz donemindeki 555 katilimcidan olusmaktadir. Arastirmadaki veriler ©’ Arastirmaya Y onelik
Kaygi Olgegi’’ ile toplanmustir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler, Kruskal Wallis,
Mann Whitney U testi ve gruplardaki farklilagsmay1 gérmek icin Post-Hoc analizi yapilmustir.
Yapilan arastirmada Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin arastirma yapma kaygi diizeyleri;
cinsiyet, iiniversite ve bdolim degiskenlerine gore farklilasmadigr gorilmiistiir. Ancak
Ogrencilerin yas, simif, brans, bilimsel arastirma dersi alma/almama, panel, seminer,
konferansa katilma/katilmama degiskenine gore farklilastigi goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Arastirma yapma, Spor Bilimleri, Arastirma kaygisi,
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Investigation of the Faculty of Sports Sciences Students' Anxiety Levels
Towards Doing Research

Abstract

The study aims to determine the anxiety levels of the Faculty of Sport Sciences students. The
research sample in the relational screening model consists of 555 participants in the fall
semester of the 2020-2021 academic year. The data in the research were collected with the
"Research Anxiety Scale.” Descriptive statistics, Kruskal Wallis, Mann Whitney U test, and
Post-Hoc analysis were used to see the differentiation in the groups. The study showed that
the students' research anxiety levels did not differ according to gender, university, and
department variables. However, it was observed that the students differed according to the
variables of age, class, branch, taking / not taking a scientific research course, panel, seminar,
conference participation / not attending.
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Copyright©IntJCES - 271



/. @ .\
\ §§ /
International Journal of Contemporary Educational Studies (IntJCES), June, 2021; 7(1): 270-282

Giris

Egitimin temelinin altinda yatan ii¢ temel davranis hedefi bulunmaktadir. Bunlar; Devinissel
(psiko-motor), Bilissel ve Duyussal olarak birbirinden ayrilmaktadir (Akt. Biyiikoztiirk,
1997). Egitim arastirmalarinin konusu olan bu {i¢ tiir davranisin 6zellikleri, ilgi alanlari,
degerler, tutumlar ve ¢ikarimlar gibi 6zelliklerini icerir (Akt. Biiyiikoztiirk, 1997). Duyussal
davranislar ile bilissel davranislar arasinda birgok iliski vardir ve bu iliskiler ¢calismalarda da
ortaya konulmustur. Kayginin ayni zamanda duyusal bir boyut ve kisi davraniglarinin
iizerinde oldugunu aciklamistir (Bloom, 1976).

Gecmisten gilinlimiize yeni bilgi tiretebilmek icin kisinin yaratici diistinme, elestirel diislince
ve global diisiinme becerilerine sahip olmas1 gerekli hale gelmis durumdadir. Bundan dolay1
da bilimsel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi egitim felsefelerinin bir pargasi haline
gelmistir (Ata ve Yenilmez, 2012). Ulkemiz egitim sisteminde {iniversiteler bilgiyi
arastirmak, yeri geldigi zamanda bilime katkida bulunmak, yeni ¢alismalar yaparak literatiire
var olan ¢alismalarin {izerine konular koyarak genis bir yelpazeye yer a¢gmasi i¢in bilim
insanlart ve arastirma gorevlileri yetistirmesi hedeflenen kurumlardandir. Spor Bilimleri
Fakiilteleri lisans 6grencilerinin arastirma yapmalar1 gelecek yasamlarinda da iiniversitelerde
veya baska kurumlarda bilime faydasi dokunacak olan 6grencilerdir. Ozellikle bu fakiiltelerin
oncelikli amaclar1 bilim adami ve arastirmaci yetistirmektir. Bu neticede lisans 6grenimi
goriirken Ogrencilerin bilimsel arastirma yapabilmeyi 6grenmeleri, bilimsel etigi kazanmay1
ogrenmeleri gerekmektedir (Tanker, 2001).

Kaygi; farkli sebeplerden dolayr kisinin davranisinda ileri bir zamanda ortaya c¢ikabilecek
olumsuz bir olay olacakmis gibi anlamlandirmaya bagli olarak ortaya ¢ikar ve sonrasinda
tedirginlige ve panige yol acar (Cakmak, 2018; Arikan ve Cimen, 2020; Arisoy, vd., 2021,
Akinci, 2019; Dalbudak, vd., 2016; Yildiz, vd., 2012; Polat, vd., 2010; Coksevim, vd., 2008).
Kaygi bir dereceye kadar kabul edilen bir durumdur fakat bu durum giinliik yasamini giin
icerisindeki performansini etkilemeye basladigi zaman bir bozukluk olarak goriliir
(Karaibrahimoglu ve Karaoglu, 2018). Sorunlu durumlarda ortaya ¢ikan kaygi durumu
“’durumluk kaygi1’’ olarak ifade edilmekte ve gegici bir kaygi durumu olarak igsel siireglerin
yansimasi olarak ifade edilir. Kisinin kendini tehdit altinda hissettigi zamanlar stresli olarak
yorumlanmasina neden olan kaygi durumu “’siirekli kaygi’’ olarak ifade edilmektedir (Akt.
Biiytikoztiirk, 19997). Arastirma yapma kaygisi, arastirma yapma gereksiniminde bulundugu
zamanlarda insanin kendisini huzursuz hissetmesi, arastirma yaparken kendine giivenmemesi,
stres, arastirma basamaklarin1 dogru ¢ikiyor olmamasi durumlari kiside oldukca rahatsizliga
yol agacak durumlarin gostergelerindendir (Cokluk-Bokeoglu ve Yilmaz, 2005Kumartasli,
2014; Kumartasli, vd., 2015).

Bu arastirmada, spor bilimleri fakiiltelerinde 6grenim goren 6grencilerin arastirma yapmaya
yonelik kayg1 seviyelerinin farkli degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmaistir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, deneysel olmayan nicel aragtirma yaklasimlarindan tarama modeli ile yapilmistir.
Deneysel olmayan arastirma modeli arastirmacinin herhangi bir miidahalede bulunmadig:
arastirma modelidir. Arastirmaci var olan durumu oldugu gibi arastirma kapsaminda
incelemek durumundadir (Sata, 2020).
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Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini, Arastirmanin drneklemini; Isparta Siileyman Demirel Universitesi,
Antalya Akdeniz Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Nigde Omer
Halisdemir Universitesi, Kayseri Erciyes Universitesi, Dumlupmar Universitesi, Ondokuz
Mayis Universitesi, Hact Bektas Veli Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi,
Giimiishane Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltelerinde okuyan 6grenciler olusturmustur.
Arastirmanin  drneklemini ise, Isparta Siileyman Demirel Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi (146 kisi), Antalya Akdeniz tiniversitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi (55 kisi), Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi (77 kisi), Nigde Omer Halisdemir
Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi (83 kisi), Kayseri Erciyes Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi (114 kisi), ve Diger Universitelerin, Spor Bilimleri Fakiiltesi (Dumlupinar
Universitesi, Ondokuz Mayis Universitesi, Hac1 Bektas Veli Universitesi, Necmettin Erbakan
Universitesi, Giimiishane Universitesi) (80 kisi) olmak iizere toplam 555 goniillii olarak
katilmay1 kabul eden 6grenci olusturmustur.

Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyet, yas, 0grenimine devam ettigi okulu ve boliimii, kaginc1 sinifta oldugu, spor branst,
bilimsel arastirma dersi alip almadigi, panel, seminer, konferansa katilip katilmadigina iliskin
sorular bulunmustur.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak, Biiyiikoztiirk (1997) tarafindan iiniversite Ogrencileri iizerinde
gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmis olan “Arastirma Kaygist Olgegi”, kullanilmistir.
Olgekte tek faktdrden olusan toplam 12 soru vardir. Olgekte yer alan bes onciil (2, 3, 4, 8 ve
11) pozitif, yedi onciil ise (1, 5, 6, 7, 9, 10, 12) negatif ifadelerdir ve negatif Onciiller ters
kodlanmaktadir. Olgekten en az 12, en yiiksek 60 puan almabilmektedir. Olgegin giivenirlik
katsayis1 0.87 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine bakmak i¢in; Kolmogorov-Smirnov testi
yapilmis ve bunun sonucunda verilerin normal dagilim gdstermedigi belirlenmistir. Yapilan
analizlerde degiskenlerin frekans ve yiizdelik dagilimlari, Non-parametrik testlerden iki
degisken arasi analiz i¢in Mann Whitney U testi, ikiden fazla olan degisken arasi analiz i¢in
Kruskal Wallis-H testi, gruplar arasindaki farkliligi bulmak i¢in Post-Hoc Tamhane’s test
kullanilmustir.

Bulgular
Tablo 1: Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore yiizdelik dagilimi

Cinsiyet f %

Kadin 281 50,6
Erkek 274 49,4
Toplam 555 100,0

Tablo 1’e bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin %50,6’ sinin kadin, %49,4’{iniin erkek
oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2: Ogrencilerin yas degiskenine gére yiizdelik dagilimi

Yas f %

18-19 135 24,3
20-21 211 38,0
22-23 124 22,3
24-25 49 8,8
26 ve stil 36 6,5
Toplam 555 100

Tablo 2’ye bakildiginda arastirmaya katilan Ogrencilerin %38’inin 20-21 yaslarinda,
%24,3liniin 18-19 yasinda, %22,3inilin 22-23 yaslarinda, %38,8’inin 24-25 yaslarinda,
%6,5’1nin 26 yas ve Ustiinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 3: Ogrencilerin iiniversite degiskenine gore yiizdelik dagilimi

Universiteler f %

Siileyman Demirel Universitesi 146 26,3
Kayseri Erciyes Universitesi 114 20,4
Nigde Omer Halis Demir Universitesi 83 15,0
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi 77 14,1
Antalya Akdeniz Universitesi 55 9,9
Diger (Konya-Giimiishane-Nevsehir-Samsun-Kiitahya) 80 144
Toplam 555 100

Tablo 3’e bakildiginda arastirmaya katilan Ogrencilerin; Isparta Siilleyman Demirel
Universitesi %26,3 (146 kisi ), Kayseri Erciyes Universitesi %20,5 (114 kisi), Nigde Omer
Halisdemir Universitesi %15 (83 kisi), Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi %13,9 (77
kisi), Antalya Akdeniz {iniversitesi %9,9 (55 kisi), Diger; (Dumlupinar Universitesi, Ondokuz
Mayis Universitesi, Hact Bektas Veli Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi,
Giimiishane Universitesi) %14,4 (80 kisi) olmak iizere 555 kisinin oldugu goriilmektedir.

Tablo 4: Ogrencilerin boliim degiskenine gore yiizdelik dagilimi

Bolim f %
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 221 39,8
Antrenorlik 185 33,3
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Spor Yoneticiligi 52 9,4
Rekreasyon 37 6,7
Spor Bilimleri 60 10,8
Toplam 555 100

Tablo 4’e bakildiginda arastirmaya katilan &grencilerin %39,8’1 Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi, %33,3’li Antrenérliik, %10,8’i Spor Bilimleri, %9,4’ii Spor Y&neticiligi,
%06,7’si Rekreasyon boliimiinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 5: Ogrencilerin siif degiskenine gore yiizdelik dagilimi

Sinif f %

1 115 20,7
2 145 26,1
3 120 21,6
4 127 22,9
Diger 48 8,6
Toplam 555 100

Tablo 5’e¢ bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin %26,1°1 2.Smif, %22,9’u 4.Sinif,
%21,6’s1 3.S1muf, %20,7’si 1.Sn1f, %8,6’sinin Diger oldugu goriilmektedir.

Tablo 6: Ogrencilerin brans degiskenine gore yiizdelik dagilimi

Brang f %

Bireysel Sporlar 263 47,4
Takim Sporlari 214 38,6
Brans Yok 78 14,1
Toplam 555 100

Tablo 6’ya bakildiginda arastirmaya katilan &grencilerin %47,4’ti Bireysel Sporlarla,
%38,6’s1 Takim Sporlariyla %14,1’inin ise Bransinin olmadig goriilmektedir

Tablo 7: Ogrencilerin bilimsel arastirma dersi alma degiskenine gore yiizdelik dagilimi

Bilimsel arastirma dersi aldiniz mu f %
Evet 217 39,1
Hayir 338 60,9
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Toplam 555 100

Tablo 7’ye bakildiginda arastirmaya katilan Ogrencilerin %60,9’unun Bilimsel Arastirma
dersi almadig1, %39,1’inin Bilimsel Arastirma dersi aldig1 goriilmektedir.

Tablo 8: Ogrencilerin panel, konferans seminer katilim degiskenine gore karsilastirilmasi

Panel, konferans, seminere katildiniz mi f %

Evet 400 72,1
Hayir 155 27,9
Toplam 555 100

Tablo 8’e bakildiginda arastirmaya katilan 6grencilerin %72,1’inin panel, konferans, seminere
katildig1, %27,9’unun panel, konferans, seminere katilmadigi goriilmektedir.

Tablo 9: Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasi

Cinsiyet N Mean Rank Sum of Ranks Z U P

Arastirma Vapmak@dm 281 26781 7525600

Tutum Toplam

-1,522  35635,00 ,128
Erkek 274 288,45 79034,00

Cinsiyet acisindan bakildiginda, arastirma yapmaya yonelik kaygida, kadin ve erkek
ogrencilerin kaygi seviyeleri arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Tablo 10: Ogrencilerin iiniversite degiskenine gore karsilastiriimasi

Universite N Mean Rank X? df P

Arastirma  YapmaSiileyman Demirel Universitesi 146 289,07
Tutum Toplam

Burdur  Mehmet  Akif Ersoy78

Universitesi 285,90
Antalya Akdeniz Universitesi 55 253,14
2,581624 5 764
Kayseri Erciyes Universitesi 113 279,52
Nigde Omer Halisdemir Universitesi 83 267,99
Diger (Konya-Gﬁmﬁshane-Nevselr-80 27543

Samsun-Kiitahya)

Universitelerin siralama puanlarina bakildiginda, kaygi diizeyleri ve iiniversiteler arasinda
anlamli bir iliski yoktur ve birbirinden bagimsizdir. Universiteler agisindan arastirma
yapmaya yonelik kaygida anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir (p>0.05).

Tablo 11: Ogrencilerin béliim degiskenine gore karsilastiriimasi
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Bolim N Mean Rank X2 df P
o ™ Y a1 079

Antrenorlik 185 280,34

Spor Yoneticiligi 52 228,90 9,445858 4 051

Rekreasyon 37 305,72

Spor Bilimleri 60 249,14

Boliim degiskeni agisindan, Ogrencilerin arastirma yapmaya yonelik kaygi diizeylerinde
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamaistir (p>0.05).

Tablo 12: Ogrencilerin sinif degiskenine gore karsilastirilmasi

Smif N Mean Rank X? df P Post-Hoc
Aragtirma  Yapma®1 115 298,77 a>d
Tutum Toplam

3 145 295,92

©3 120 292,88 15,119635 4 ,004

@y 127 238,01

®5 ve {izeri 48 242,72

Smif degiskeni acgisindan siralama ortalamalarinin, dgrencilerin arastirma yapmaya yonelik
kaygi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Post-Hoc Tamhane’s T2
test sonucuna gore, birinci siif ile dordiincii sinif arasinda anlamli fark oldugu goriilmektedir

(a>d).
Tablo 13: Ogrencilerin yas degiskenine gore karsilastiriimasi

Yas N Mean Rank X? df P Post-Hoc
Arastirma Yapma@18-19 135 306,23 a>e
Tutum Toplam

®20-21 211 271,58

©22-23 124 280,30 12,964554 4 ,001

@24-25 49 278,66

©26 ve iistii 36 200,96

Yas degiskeni acisindan, katilimcilarin kaygi seviyelerinin arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmustur (p<0.05). Post-Hoc Tamhane’s T2 test sonucuna gore, 18-19 aras1 yas ile 26
ve listli yas arasinda anlamli fark oldugu goriilmektedir (a>e).
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Tablo 14: Ogrencilerin brans degiskenine gore karsilastirilmasi

Brans N Mean Rank X? df P Post-Hoc
Arastirma Yapma(a)Brans Yok 78 312,84 a>c
Tutum Toplam

®)Takim Sporlar1 263 292,58 13,768146 2 ,001

©Bireysel Sporlar 214 247,39

Brans degiskeni acisindan, katilimcilarin kaygi seviyelerinin arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Post-Hoc Tamhane’s T2 test sonucuna gore, bransi
olmayanlar ile bireysel spor yapanlar arasinda anlamli fark oldugu goriilmektedir (a>c).

Tablo 15: Ogrencilerin bilimsel arastirma dersi alip almamasi degiskenine gore
karsilastirilmasi

Bilimsel aragtirma

dersi aldimiz m1 N Mean Rank Sum of Ranks z U P
Aragtirma  YapmaEvet 217 229,19 49735,00
Tutum Toplam -5,768900 26082,00 ,000
Hayir 338 309,33 104555,00

Katilimcilarin bilimsel arastirma dersi alip almama durumuna gore, arastirma yapmaya
yonelik kaygi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmektedir (P<0,05).

Tablo 16: Ogrencilerin panel, konferans, seminere katilip katilmama degiskenine gore
karsilastirilmasi

Panel, konferans,

seminere katildiniz m1 N Mean Rank Sum of Ranks z U P
Aragtirma  YapmaEvet 400 259,86 103942,50
Tutum Toplam -4,300 23742,500 ,000
Hayir 155 324,82 50347,50

Katilimcilarin panel, konferans ve seminere katilip katilmama durumuna gore, arastirma
yapmaya yonelik kaygi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gortilmektedir
(P<0,05).

Tartisma ve Sonug¢

Cinsiyet degiskeni acgisindan kadin ve erkek dgrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p>0.05). Her ne kadar istatistiksel olarak anlamli fark ¢ikmamis olsa
da erkek Ogrencilerin, kiz Ogrencilere gore ortalama farklar1 daha yiliksek oldugu igin
erkeklerde daha c¢ok kaygi diizeyi oldugu sdylenebilir. Erkek Ogrencilerin arastirma
konusunda fazla bilgi sahibi olmadigi, dogru kaynakgalara ulasamadigi veya arastirma
yapmanin neden onemli oldugunu genel anlamda bilemedikleri diisiiniilmektedir. Calismanin
sonucunu destekler nitelikte olan bir calismada kadin 6grencilerin arastirma yapma kaygi
diizeyleri arasinda anlamli fark oldugu ve kadin 6grencilerin arastirma kaygisi diizeylerinin
daha diisiik erkek dgrencilerin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Ilhan, vd., 2016). Baska
bir ¢aligmada, cinsiyet degiskeni acisindan Ogrencilerin arastirma tutum ve kaygilarinin
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cinsiyete gore farklilastigini, kadin Ggrencilerin aragtirmaya iligkin tutumlarmin erkek
ogrencilere gore anlamli derecede yliksek oldugu tespit edilmistir (Karaibrahimoglu ve
Karaoglu, 2018; Korkmaz, vd., 201; Ozgiil ve Diker, 2017).

Universite ve bolim degiskeni acisindan, dgrencilerin arastirma yapmaya yonelik kaygi
diizeyleri arasinda anlamli bir fark goriilmemistir (p>0.05). Bu durumda fakiiltelerdeki
ogretim elemanlarinin ortak ders ve igerik sunumlarindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Smif degiskeni acgisindan bakildiginda, 6grencilerin, arasgtirma yapmaya yonelik kaygi
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Birinci
smif 6grencileri ile dordiinci simif Ogrencileri arasinda anlamli fark oldugu goriilmistiir.
Birinci smif 6grencilerinin kaygi diizeylerinin daha fazla oldugu, bunun nedeninin ise okula
yeni baslayan Ogrencilerin okula yeni baslamis olmalari, arastirma yapma konusunda yeterli
bilgi birikimine sahip olmamalar1 gibi nedenlerin etki ettigi sdylenebilir. Baska tiniversite ve
farkli boliimlerde yapilan ¢alismada ¢alismanin sonucunu destekler nitelikte dordiinci siif
ogrencilerinin kaygi diizeyleri birinci ve ikinci simif 68rencilerine gore daha diisiik diizeyde
bulunmustur (Baltaci ve Deniz, 2019). Baska bir ¢aligmada ise sinif degigkeni ile arastirma
yapma kaygisi arasinda bir fark olsa da bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 ifade
edilmistir (ilhan, vd., 2016).

Yas degiskeni acisindan Ogrencilerin arastirma yapmaya yonelik kaygi diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir (p<0.05). Farkin, 18-19 yas ile 26 ve {istii yas
arasinda oldugu goriilmiistiir. 18-19 yas arasindaki 6grencilerin iiniversiteye yeni basladiklar
g0z Oniinde bulundurularak nasil bilimsel arastirma yapmalar1 gerektikleri hakkinda pek fazla
bilgi sahibi olmamalar1 diisliniilmektedir. Aslan ve Karagiil (2016) tarafindan, yapilan bir
caligmada, yas degiskeni ile kaygi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulanamadigini
ifade etmislerdir.

Bilimsel arastirma dersini alan 6grenciler ile almayanlar arasinda istatiksel olarak anlamli fark
oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Dersi alan o6grencilerin, arastirma yaparken ne
yapacaklarini, nasil yapacaklarini, arastirma yaparken izlenecek asamalar1 6grenmis olmalari
Ogrencilerin arastirma yapmaya yonelik kaygilarini azalttigi diisliniilmektedir. Yilmaz ve
Cokluk (2010) tarafindan yapilan calismada bilimsel arastirma dersi alan Ogrencilerin
arastirma yapma kaygi puanlari dersi almayanlara gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Panel, seminer, kongre gibi toplantilara katilim gosteren 6grenciler ile, katilmayanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Bu tiir toplantilara katilan
ogrencilerin yapilan arastirmalarin sunumunun yapildigi bilimsel ortamlar1 gormeleri, alan
uzmani olan kisilerle tanismalar1 onlar1 motive edici bir durum oldugu ve kendilerinin de bu
hissi yasamak i¢in arastirmanin nasil yapildig1 konusunda kendilerini gelistirmeleri sonucunda
aragtirma yapmaya yonelik kaygilarinin azalmasina etki ettigi diistinlilmektedir. Cruz ve
digerleri (2016) tarafindan bilimsel toplantilara katilan 6grenciler lizerinde yapilan ¢aligmada,
ogrencilerin kaygi diizeylerinin az oldugunu tespit etmislerdir.

Sonu¢ olarak, arastirmadaki katilime1r 6grencilerin cinsiyet, iiniversite, bolim degiskenleri
{izerinde istatistiksel olarak farklilasma goriilmemistir. Ogrenim gordiigii sinif, yas, spor
brangi, bilimsel arastirma dersi alma/almama, panel, seminer, konferans gibi bilimsel
toplantilara katilip/katilmama degiskenlerine gore istatistiksel olarak farklilagma goriilmiistiir.
Ogrencilerin verilen degiskenlerde arastirma yapma kaygi diizeylerindeki farklilasma
cikmamasinin asil nedeni 6grencilere verilen egitimlerin iiniversitelere gore farklilasmadig
ayn1 iceriklerde dersler verildigi olmasidir. Fakat dgrencilerin yaglarmin farkliligi, bilimsel
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aragtirma dersleri almalar1 ve mesleki gelisimleri ve kisisel gelisimleri acisindan katildiklar
seminerler gibi caligmalara katilmalar1 O6grencilerin arastirma yapma kaygi diizeylerinde
farklilik ¢ikmasina neden olmustur. Katilimcilara 6grenim gordiikleri iiniversitelerde 6gretim
elemanlar1 tarafindan bilimsel arastirma yapmalarina tesvik edilmesi 6grencilere yol gosterici
olmalar1 gerekmektedir.
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