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Babalarin Kendilerinin Ve Babalarinin Babalik Rollerine Bakis Ac¢ilarinin

Incelenmesi

Nur OZYESER CINEL! & Fatma TEZEL SAHIN?

Ozet

Sosyo kiiltiirel yapinin hizli degisim gosterdigi giiniimiiz toplumlarinda, ¢ocuklarinin hayatinda anneler kadar,
babalar da 6nemli bir rol oynamaktadir. Babalar ¢ocuklarinin gelisimlerini saglikli bir sekilde tamamlamalarina
yarar saglarken; babalik rollerini daha iyi benimsemektedirler. Onlar ¢ocuklariyla daha ¢ok zaman gegirip, sevgi
ilgi gibi gereksinimlerini karsilayarak, babalarmin babalik rollerinden, kendi babalik rollerini farkli
yasamaktadirlar. Bu degisim siireci igerisinde; 3-6 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin kendilerinin ve babalarinin
babalik rollerine bakig acisini incelemek amaciyla, yapilmis olan bu nitel arastirma, Ankara ilinde ikamet eden 40
babayi1 kapsamaktadir. Aragtirmada; arastirmacilar tarafindan gelistirilmis, 2 asamadan olusan goériisme formu, yiiz
ylize goriigme yapilarak babalara uygulanmis ve goriisme sonunda elde edilen verilerle igerik analizi yapilmistir.
Babalarin cevaplarinin sikliklarina gére benzer kodlar bir araya getirilerek, kategorizelendirilip, tablolastirilmis ve
yorumlanmigtir. Babalarin ifadelerine gore; babalar kendi ¢ocuklarin cinsiyetinden etkilenmezken, kendi
babalari erkek gocuguna verilen 6nemden dolay1 gocuklarinim cinsiyetinden etkilenmektedirler. Babalar ve biiyiik
babalar, ¢ocuklari dogdugunda mutluluk ve heyecan yasamislardir. Babalar kendilerini ¢ocuklarina yasam
tecriibesi katan bir kahraman olarak goriirken, kendi babalarini ge¢im sikintisi ¢eken eve ekmek getiren kisi olarak
gormektedirler. Babalar sosyo ekonomik ve kiiltiirel yap1 degisikliginin etkisiyle ¢ocuklariyla daha cok ilgilenip
zaman geg¢irmektedirler. Biiylik babalarin sorumlulugun az olmasindan dolayi, torunlarma daha ¢ok zaman
ayirdiklarini belirten babalar, kendi babalariyla gocukluklarinda daha ¢ok zaman gegirme beklentilerinin oldugunu
ifade ettikleri sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler:Okul 6ncesi, anne, baba,biiyiik baba, ¢ocuk, babalik rolleri.

An Investigation of Fathers "Views on Themselves and Their Fathers' Role of Fatherhood

Abstract

In today's societies where the socio-cultural structure is changing rapidly, fathers as well as mothers play an
important role in the lives of their children. The fact that fathers as well as the mothers, start to take part in the
lives of their children has the greatest impact and it helpstheir children to complete their development in a
healthyway at the same time. With this awareness, fathers adopt their fatherhood roles better, spend more time
with their children, meet their needs such as love and interest, and live their own fatherhood roles different from
their father's fatherhood roles in their childhood. In this change process; It was aimed to examine the perspectives
of fathers of 3-6 age group on themselves and their fathers' father roles. In addition, this study is a qualitative study
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involving 40 fathers living in Ankara. In the study; The interview form developed by the researchers and consisting
of 2 stages was applied to the fathers. The form was applied to the fathers by interviewing face to face. Content
analysis was made with the data obtained at the end of the interview. Similar codes were put together, categorized,
tabulated and interpreted according to the frequency of the responses of the fathers. According to the fathers'
statements; while fathers are not affected by the gender of their own children, their father sare affected by the
gender of their children due to the importance given to a male. Fathers and grandfathers experienced happiness
and excitement when their children were born. While fathers see themselves as heroes who add a life experience
to their children, they see their fathers as someone who struggles with livelihoods and meets the needs of the house.
Fathers spend more time with their children due to the change in socio-economic and cultural structure. According
to the fathers, grandfathers spend more time on their grandchildren because of their low responsibilities. Inaddition,
fathers stated that they expected to spend more time with their fathers in their childhood.

Key Words:Pre school, mother, father,grandf, ather, children, paternity roles.

Giris

Baba, embriyonun anne karninda oldugu donemden baslayarak, ¢ocugunun tiim yasami
boyunca oOnemini farkli sekillerde ortaya koyan kisidir. Babalar, ¢ocugun gelisiminin
desteklenmesinde 6nemli unsurlardan biri olarak goriilmektedir. Ozellikle, babanin ¢ocuguna
kars1 gelistirdigi tutum ve davranislar, cocugun kisiligini gelistiren ve sekillendiren etkenlerden
biridir. Tirkiye’de en yaygin ve hakim olan “geleneksel babalik” roliiniin benimsendigi
bilinmektedir. Geleneksel babalik rolii; degisime kapali, otoriter ve ¢ocuklara mesafeli bir
babalig1 temsil etmektedir. Bu degerler, temelde sorgulanamayan, ailenin reisi, gii¢lii ve siddete
egilimli Ozellikler gosteren “egemen erkeklik” ya da bir baska deyisle “ataerkillik” ile
0zdeslesmektedir. Buna gore iilkemizde geleneksel babalik rollerine bakildiginda babalar; ev
gecimini saglayan, giic ve otorite unsuru olan, kisiler, olarak anilmaktadirlar. Ancak
toplumumuzda artik, geleneksel babalik rolleri gibi, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik nedenler,
toplumsal cinsiyet algisi, ebeveynlige ve cinsiyete dair beklentiler, kurallar1 ve gelenekleri
etkilemektedir. Siirekli ve hizli bir degisimin yasandigi giiniimiiz toplumlarinda toplumsal,
kiiltiirel ve ekonomik yapidaki farklilasmalar annelik babalik rollerini de degisime
zorlamaktadir.Gegmisten giiniimiize baba rollerine baktigimizda, erkegin hakim oldugu ataerkil
yapinin, sosyo kiiltiirel yapi, teknolojik degisimler, ebeveynlerin egitim diizeyindeki artis,
kentlesme ve aile yapilarinda degisim, 6zellikle annelerin is hayatinda yer almasi1 neticesinde,
babalarin ¢ocuklariyla bas basa vakit gecirme imkani sunmakta, bu da gliniimiiz babalik
rollerini ortaya c¢ikarmaktadir (Ake¢inar, 2017; Aybars, 2014; Sahin ve Demiriz, 2014).
Cocuguna kars1 mesafeli ve kat1 disiplin anlayigina sahip babalik rolii yerini, cocugun bakimini
esiyle birlikte yliriiten bir konuma birakmistir. Gelisen ve degisen toplumsal yapi ve yapilan pek
¢ok c¢aligma neticesinde; giiniimiiz babalari, kendi rolleriyle ilgili geleneksel rolleri benimsemek
yerine, modern diinyanin getirdigi yeni baba roliinii benimsemektedirler. Babalarin babalik
rollerine yonelik olarak, annelere gore daha istekli olduklari, sevginin 6nemli oldugunu

belirttikleri, sik stk ev ortaminda yer alarak ¢ocuklarmin hayatlarina daha fazla katilmak
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istedikleri goriilmektedir. Cocuguna cinsiyet ayrimi yapmaksizin, olumlu yaklasarak ona vakit ayiran,
ona bazi haklar taniyan, ona sorumluluklar veren, sefkatli ve tutarli bir disiplin anlayis1 benimseyen
babalarin sayist her gecen giin artmaktadir. Babalarin yaklagimlari ¢ocuklarin diiriistliik ilkesini
benimsemesine, basart duygusunu tatmasina, kendi kendini yonetme yetenegi kazanmasina yarar
saglayarak, onlarin saglikli gelisim gostermesini desteklemektedir (Tezel Sahin vd., 2017; Carillo,
2016; Stubley, 2015; Unal ve K&k, 2015; Demiriz, 2014; Ergin ve Ozdilek, 2014; Cabrera vd.,
2000).

Babanin kendi roliinii benimsemesi; ¢ocuklarina daha fazla vakit ayirmastyla, onlarin ilgi ve isteklerini
yakindan tanimasiyla iligkilidir. Babalik roliinii iistlenen babalar, cocuk bakimi konusunda tecriibe
kazanirken, ayn1 zamanda giiven duygusunun artmasina ve kendi kati1 duygularinin yumusamasina katki
saglamaktadirlar (Telli Ayberk ve Ozkan, 2016; Tiirkoglu ve Akduman, 2015; Rosenbergand ve
Wilcox, 2006). Elbette ki babanin ¢ocugu iizerindeki degisen roliinde; babanin egitim diizeyi, yas
olgunlugu, babanin cinsiyet roliine iligkin tutumlari, gocugun yas1 ve cinsiyeti, babanin kendi babasiyla

iligkisi gibi faktorler de 6nemli rol oynamaktadir.

Yapilan ¢aligmalarda ¢ocugun gelisiminde babanin yerinin 6nemli oldugu ifade edilirken,
cocuklarin gelisiminin desteklenmesinde, ¢ocuklarin ileriki yasantilarinda olumlu etkiler
olusturmasinda, babanin kendi babasiyla kurdugu ve biiyiik babalarin torunlariyla kurdugu iletisimin de
etkili oldugu unutulmamahdir. Biiyiik baba, torun arasinda olusturulan bag, duygu alis veriginin
olusmasi, yeni fikirlerin benimsenmesi gibi pek c¢ok yonden c¢ocuklarin kisiliklerinin
zenginlesmesine katki saglamaktadir (Demiriz ve Arpaci, 2016). Kuzucu (2011) ¢alismasinda,
babanin kendi babasinin ebeveynligine iligkin tutumlart ¢ocugunun bakimina katilimini
etkiledigini, cocuklugunda babasindan gordiigli hosnutsuzlugu ifade eden erkeklerin
cocuklariyla daha fazla iletisime girdiklerini aktarmistir. Kisacasi; “Babalik ve erkeklik rolleri,
bireylerin hem kisisel unsurlariyla hem de i¢inde yasadiklari toplumsal ve kiiltiirel kosullarla
cevrelenen ekolojik unsurlarla belirlenmektedir” (Ake¢inar, 2017, s. 13). Babalarin kendi
babalariyla kurdugu iletisim, biiylikbaba ve torun, biiyilik baba ve baba, baba ve ¢cocuk arasindaki iliskiyi
pekistirirken, babalarin kendi babalik rollerini benimsemelerine, babalik rolleri arasindaki farkliligi
gormelerine katki saglamaktadir. Babalarla ilgili yapilan pek ¢ok ¢aligmada; babalik rolleri ve bu
rollerin ¢ocuga olan etkisine agirlik verirken, babalarin ¢ocukluklarinda kendi babalarini
algilama bigimleri ilizerinde durulan ¢alismalar 6nemsenecek kadar azdir. Gliniimiizde gelisen
ve degisen sosyo kiiltiirel yapi, babalik rollerini de degisiklige ugratmis, 6zellikle babalarin
istlendigi babalik rolleriyle, kendi babalarinin babalik rolleri arasinda farkliliklarin oldugu
goriilmistiir. Bundan dolayi, babalarin ¢ocuklarinin hayati tizerinde 6nemi diistiniildiigiinde;

babalarin iistlendikleri babalik rolii disinda, ge¢miste kendi babalarinin babalik rolleri ile bu
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babalik rolleri arasinda Ki farkliligin ortaya c¢ikarilmasi gerekmektedir. Babalarin goriisleri
dikkate alinarak, kendi babalik rolleri ve babalarinin babalik rollerini karsilastirabilecekleri
firsatin taninmasi, babalarin dogru babalik rollerini benimsiyebilmeleri agisindan 6nemlidir. Bu
durum; tipki Kuzucu’nun (2011) ¢alismasinda oldugu gibi, babalarin kendi babalik rollerini
daha iyi gormelerini saglayarak c¢ocuklarina olan yaklasimlarinda onlarin, dogru rota
cizmelerine yarar saglayacaktir. Ayrica bu tiir arasgtirmalarin yapilmasi literatiire katki

saglayarak, farkli bakis acis1 sunacaktir.

Bu agidan gergeklestirilen bu ¢alisma; 3-6 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin kendilerinin ve
babalarinin babalik rollerine bakis agisini incelemek amaciyla ele alinmistir. Babalarin ¢ocugu
dogdugundaki siireg ile kendisi dogdugunda babasinin yasadig siireg (cinsiyet, duygu durumu)
hakkindaki diisiinceleri, kendisinin ve babasinin babalik rolleri arasindaki farkliliklari, varsa
nedenleri, biiyiik babalarin kendi ¢ocuklariyla torunlarina yaklasimlar: arasindaki farkliliklar
ve bu farkliliklarin nedenleri, babalarin ¢ocukluklarinda kendi babalarindan beklentileri,

aragtirmanin problem durumunu yansitmaktadir.

Yontem

Arastirma okul 6ncesi ¢cocuga sahip babalarin kendilerinin ve babalarinin babalik rollerine bakis
acisini incelemek amaciyla yapilmis nitel bir aragtirmadir. Katilimeilarin konu ile ilgili bakis
acilarini, algilarim ve deneyimlerini dogrudan 6grenerek, mevcut duruma aciklik getirmek

iizere bu nitel calisma gerceklestirilmistir. (Biiylikoztiirk vd, 2010; Yildirim ve Simsek, 2011).
Calisma Grubu

Arastirmada bazi durumlarin derinlemesine ¢alisilmasina imkan saglayan, amacli 6rnekleme
yontemlerinden biri olan “tipik 6rnekleme yontemi segilmistir. Tipik ornekleme yontemi:
arastirma konusunu temsil ettigi diisiiniilen ve evrende yer alan ¢ok sayidaki durumdan tipik
olan biriyle olusturulmasidir. (Cetin, 2016; Biiyiikoztiirk, 2012). Buna gore; Arastirmanin

amacina uygun olarak baz (tipik) 6zellikler dikkate alinmistir.

. 3-6 yas arasi ¢ocuga sahip,

. Kendi babalar1 hayatta olan,

. Evliliginde ayrilik yagamamus,

. Anne babasinin evliliklerinde ayrilik yasanmamus,

. Calismaya katilmaya goniillii olan babalar se¢ilmistir.
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Arastirmada Ankara ilinin biiyiik sehir olmas1 ve bahsedilen 6zelliklere sahip babalara biiyiik
sehirde daha kolay ulasilacagi diisiincesiyle Ankara ilinde ikamet eden 40 goniillii baba ¢alisma
kapsamina alinmistir. Babalarin 17°si 26-35 yas, 21’1 36-45 yas, 2’si ise 46 Ve iistii yasa sahiptir.
Babalarin, 3’1 ortaokul, 4’1 lise, 25’1 tiniversite ve 8’1 yiiksek lisans ve tistii mezunu olup,
babalarin 40’ da ¢alismaktadir. Babalarin 26’sinin erkek ¢ocugu, 14’ iiniin ise kiz ¢ocugu
bulunmaktadir. Babalarin 23’1 tek ¢ocuga sahipken, 14’ {i 2 ¢ocuga, 3’ii de 3 ve {istii cocuga
sahiptir. Biiyiik babalarin kisisel bilgileri incelendiginde ise,2’si 50-55 yas, 18’1 56-65 yas, 14’1
66-75 yas ve 6’s1 76 Ve {istii yasa sahiptir. Biiyiik babalarin 1’1 okuryazar degil, 1’i okuryazar,

11’1 ilkokul, 8’1 ortaokul, 11°1 lise, 7’si Uiniversite 1°1 ise yliksek lisans ve iistii mezunudur.
Veri Toplama Araclarn

Arastirmada; ilgili alan litaratlirii taranmis, arastirmacilar tarafindan sorular hazirlanarak
“Goriisme Formu” gelistirilmistir. Goriisme formu i¢in, 1 ¢ocuk gelisimi uzmani, 2 okul 6ncesi
Ogretmeni, 1 doktora unvanina sahip sosyolog ve 1 istatistik uzmani1 olmak {izere 5 uzman
goriigii alinmistir. Uzman goriislerine gore diizenlendikten sonra, sorularin anlasilabilirligini
belirleyebilmek icin 3-6 yas ¢ocuga sahip 10 baba ile 6n goriisme yapilarak forma son sekli
verilmistir. Goriisme formu 2 asamadan olusmakta olup, formda toplam 24 soru bulunmaktadir.
1. Boliimde; babanin ve biiyiik babanin yasi, meslegi, egitim durumu, ¢cocugun cinsiyeti gibi
demografik bilgilerin bulundugu 10 soru, mevcuttur. 2. Bolimde ise; babalarin ve biiyiik
babalarin ¢ocuklarinin cinsiyetinden etkilenme durumlari, babalik rolleri algisi, babalik rolleri
arasindaki farklilar gibi, babalarin babalik rollerine iligkin goriislerini iceren 14 soru
bulunmaktadir. Verilerin hizli kodlanmasmma ve analiz edilmesine imkan tanimasi,
katilimcilarin verdikleri bilgiler arasinda benzerlik ve farkliliklar karsilagtirmaya yardimci
olmas1 gibi 6zellikleri nedeniyle yari yapilandirilmis goriisme teknigi kullamilmistir (Cepni,

2005).
Veri Toplama Siireci

Gortisme formu, arastirmacilar tarafindan, babalarla birebir yiiz ylize goriisme yapilarak
gergeklestirilmis olup, goriisme yazili kayit altina alinmistir. Arastirmaya katilmaya gontilli

olan ve istenen nitelikteki 40 babayla goriisme yapilmistir.

Goriisme yapmadan 6nce babalardan randevu alinarak goriisme tarihi belirlenmistir. Babalara
kimlik bilgilerinin gizli tutulacagi ve goriisme formlarinda yer alan sorulara verecekleri
yanitlarin arastirma cercevesi disinda kullanilmayacagi bilgileri verilerek, katilimcilarin

goriisme sorularina iliskin distlincelerini rahat bir sekilde ifade edebilecekleri ortam
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yaratilmistir. GOriigme sirasinda, goériismenin kayit altina alinmasi konusunda babalarin izinleri

alinmigtir. Her baba ile ortalama 15-20 dk siiren goriismeler yapilmustir.
Verilerin Analizi

Babalar arastirmacilar tarafindan yiiz yiize yapilan bireysel goriismelerde, hem kendi babalik
rolleri hakkindaki, hem de babalarinin babalik rolleri hakkindaki diisiincelerini ifade
etmislerdir. Bu goriisler nitel aragtirma yontemlerinden biri olan igerik analizi yontemiyle
¢dziimlenmistir. Icerik analizinde temel amag, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve
iliskilere ulasmaktir. Igerik analizi kapsaminda verilerin kodlanarak kategorilestirilmesi,
diizenlenmesi, tanimlanmasi ve bulgularin yorumlanmasi seklinde bazi1 asamalar
bulunmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011). Kisacasi igerik analizi; belirli kurallara dayali
kodlamalarla yapilan niceliksel ve elde bulunan kayitli metinlerin ¢éziimlenmesine yonelik

olan analizlerdir (Cilingir, 2017).

Buna gore; goriisme kayitlarindan elde edilen veriler, arastirmacilar tarafindan tek tek
incelenerek, one ¢ikan ve dnem tasidigr degerlendirilen yonler belirlenerek, 6nce kodlar sonra
da kategoriler elde edilmistir. Babalarin cevaplarinin sikliklarina gore benzer kodlar bir araya
getirilip, babalarin ifade yoniine gore kategorize edilerek, diizenlenmesi ve tanimlanmasi
yapilmustir. Verilere dayali olarak ortaya ¢ikarilan kodlar tablo haline getirilmis, arastirmanin
amaclar1 dogrultusunda arastirmacilar tarafindan 6zetlenerek bulgular seklinde sunulmustur.
Bulgular aciklanirken, arastirmaya katilan babalarin ifadelerinin yer aldig1 6rnek alintilara

verilmis, ifadeleri (B10, 44 yas; B3, 42 yas gibi) kodlanarak belirtilmistir.
Bulgular

Gecmisten giinlimiize bakildiginda, hizli bir toplumsal degisimin oldugu goriilmektedir.
Ozellikle bu durum babalik rolleri iizerinde etkili olmaktadir. Ortaya ¢ikan bu degisimi;
Babalarin kendilerinin ve babalarinin babalik rolleri ile ilgili goriislerini, davranissal

degisimler, davranigsal farklilar ve beklentiler, agisindan ele almak amaciyla yapilan bu

arastirmada asagidaki bulgular elde edilmistir.

Tablo 1 Babalarin Kendilerinin ve Babalarinin Cocuklarimin Cinsiyetinden Etkilenme Durumu

Baba Biiyiik Baba Cocuk cinsiyetinden Biiyiik Baba
(n) (n) Etkilenme durumu (n)
Evet - 21 Erkek Cocuguna Verilen Deger 17

Hayir 40 19
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Erkeklerin Gii¢ ve Otorite Simgesi Olup,
Nesli Devam Ettirmesi 3

Kiz Cocuguna Duyulan Ozlem 1

Tablo 1’ de babalarin kendilerinin ve babalarimin g¢ocuklarinin cinsiyetinden etkilenme
durumlart incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; kendi ¢ocugunun cinsiyetinden
etkilenmedigini belirtirken, kendi babalarinin (biiyiik babalar) cocuklarinin cinsiyetinden
etkilenmis olabileceklerini diistinmektedirler. Giiniimiiz babalari ¢ocuklarinin cinsiyetinden
etkilenmezken, kendi babalari; erkek cocuguna verilen degerden dolay1 (n:17), ¢ocuklarinin
cinsiyetinden etkilenmiglerdir. Bazi babalar, kendi babasmnin (Biiyiikk baba) cocugunun

cinsiyetinden etkilenme nedenini asagidaki gibi ifade etmislerdir.

Erkek ¢ocugunun babaya yardim edecegi diisiincesi babamin etkilenmesine neden olmugstur

(B10, 44 yas).
Ablamdan sonra benim erkek olarak dogmam babami ¢ok sevindirmis(B21, 35 yas).

Tablo 2 Babalarin Kendilerinin ve Babalarinin Cocuklar1 Dogdugu Zaman Hissettikleri Duygu

Durumu

Cocuk Dogdugunda Baba Biiyiik Baba
Hissedilen Duygu (n) (n)
Mutluluk ve Heyecan 25 38
Karmagik Duygular 11 -
Saskinhk 4 2

Yeni Bir Sorumluluk 4 -

Huzur 3 -

Tablo 2’de babalarin kendilerinin ve babalarinin ¢ocuklart dogdugu zaman hissettikleri duygu
durumlar incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; kendilerinin ve babalarinin, ¢ocuklari
dogdugunda daha ¢ok mutluluk ve heyecan hissettiklerini diisiinmektedirler. Babalarin bazilari
ise ¢ocuklar1 dogduklarinda karmasik duygular igerisinde olduklarini belirtmislerdir. Bazi
babalar, kendilerinin ve biiylik babalarin ¢ocuklari dogdugu zaman hissettikleri duygu

durumlarini asagidaki gibi ifade etmislerdir.
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Ulke sartlarimin iyive gitmemesinden dolayr ¢ocugum adina gerginlik hissettim, karmasik

duygular yasadim (B9, 44 yas).

Mutluluktan dizlerimin bagi ¢oziildii (B13, 41 yas).

Biiyiidiigiimii ve yeni bir sorumluluk aldigimi hissettim (B16, 40 yas).
Babam ilk ¢cocugu oldugum icin ¢ok sevinmis (Bl, 34 yas).

Babam duygularini pek belli etmezdi. Ama ¢ok mutlu olmustur (B7, 37 yas).

Tablo 3 Babalarin Kendilerinin ve Babalarinin Babalik Rolleri Algisi

Babalik Rolii Algist Baba
(n)
Giiven ve Yasam Tecriibesini Ogreten Arkadas, Bir Kahraman 17
Model Aldigr Kisi 16
Onemli ve Olmazsa Olmazlardan Biri 5
Gii¢ ,Otorite ve Evin Thtiyaclarim Karsilayan Kisi 5
Biiyiik Baba
(n)
Gecim Sikintis1 Ceken Tiim Sorumluluklari Almis Cahiskan Fedakar Bir Kisi 11
Cocuklariyla Cok flgili Olmayan Eve Ekmek Getiren Kisi 11
Cocuklarini Seven Ailesine Diiskiin Bir Kisi 9
Gii¢ Disiplin ve Otorite Unsuru Olan Bir Kisi 9
Giiven Ve Yasam Tecriibesi Katan Miikemmel Bir Kisi 7

Tablo 3’de babalarin kendilerinin ve babalarinin, babalik rolleri algisi incelendiginde, babalarin
diistincelerine gore; cocuklarinin onlari, giiven duyduklar1 ve yasam tecriibesini 6greten arkadas
ve bir kahraman (n:17) yada model aldig1 kisi, (n:16) olarak gdrebileceklerini belirtmektedirler.
Babalar kendi babalarini (biiyiik babalar); Ge¢im sikintis1 ¢eken, tiim sorumluluklar1 almais,
caliskan fedakar bir kisi, ¢ocuklariyla cok ilgisi olmayan eve ekmek getiren kisi (n:11),
cocuklarini seven ailesine diiskiin, gii¢ disiplin ve otorite unsuru olan bir kisi (n:9) olarak
gordiiklerini belirtmektedirler. Buna gore; babalarin babalik rolii algilari, her iki kusaga gore
degisiklik gostermektedir. Babalar; kendilerini ¢ocuklarina gliven ve yasam tecriibesi 6greten

arkadas, bir kahraman ve model alan kisi olarak diisiiniirken, kendi babalarini; ¢alisan eve



International Journal of Humanities and Education 115

ekmek getiren kisi olarak diisiinmektedirler. Bazi babalar, kendilerinin ve biiyiik babalarin
babalik rolleri algisin1 agsagidaki gibi ifade etmislerdir.
Cocugumun beni giiven ve yasam tecriibesi 6greten bir arkadas bir kahraman olarak

gordiigiinii diistintiyorum (B1, 34 yas).

Cocugum beni koruyucu, lider olarak gorebilir (B31, 33 yas).

Giig, otorite unsuru olarak goriinsem de sevildigimi biliyorum (B10, 44 yas).
Babam benim igin elinden gelen fedakarligi yapti (B2, 43 yas).

Okul masrafim icin evdeki inegini satmasini unutamiyorum (B8, 31 yas).

Tablo 4 Babalarin Kendi Babalarina Gére Babahk Rollerine iliskin Farklihklar

Baba Babalik Rollerine Baba
(n) iliskin Farkhhklar (n)
Evet Farklilik Var 33 Cocuguyla Daha Cok llgilenip Zaman Ayirma 28
Haywr Farkhhk Yok 7 Sevgiyi Daha Yogun Yasayarak, Fikirlerine Saygi Gosterme 10
Cocugunun Gelecegini Daha Cok Diisiinme 8
8
Cocugunun Gereksinimini Fazlasiyla Karsilama 8
Teknolojiyi Birlikte Takip Etme 1

Tablo 4’ de babalarin kendi babalarina gore babalik rollerine iliskin farkliliklar incelendiginde,
babalarin diisiincelerine gore; genel olarak babalar, farklilik oldugunu belirtmislerdir (n:33).
Babalar kendi babalarina gore, farkli olarak, ¢ocuguyla daha ¢ok ilgilenip zaman ayirdigini
(n:28), sevgiyi daha yogun yasayarak ¢ocuklarimin fikirlerine Saygi gosterdiklerini (n:10)
distinmektedirler. Cocugunun gelecegini daha cok diisiinerek, onlarin gereksinimlerini
fazlasiyla karsiladiklarini belirten babalarda bulunmaktadir. Buna gore; babalar kendi
babalarina gore, ¢ocuklarina daha ¢ok zaman ayirip onlarla ilgilendiklerini diisiinmektedirler.
Bazi babalar, kendilerinin ve biiyiik babalarin babalik rolleri ile ilgili farkliliklar1, asagidaki gibi

ifade etmislerdir.

Cocuklugumda eksik kaldigim diisiindiigiim yonlerden, ¢ocuklarimin mahrum kalmamast igin

¢aba sarf ediyorum (B7, 37 yas).

Cocugum dedigimi yapmazsa, onun fikirlerine saygi gosteririm ve ona kiismem (B9, 47 Yas).



Cinel Ozyeser, N. & Sahin Tezel, F. 116
Cocuklarimla her daim ilgilenip oyun oynuyorum (B10, 44 yas).
Ben babamin 8. Cocuguyum, oglum ise benim ilk cocugum. Dolayisiyla ben ¢ocuguma daha

ilgiliyim (B37, 31 yas).

Tablo 5 Babalarin Kendi Babalarina Gore Babalik Rolleri Arasindaki Farklih@in Nedenleri

Farkhhgin Nedenleri Baba
(n)
Sosyo Ekonomik ve Kiiltiirel Yap1 Degisikligi 22
Yasam Standartlarimin Daha Iyi Olmas 15
Gelenek ve Goreneklere Baghhgin Azalmasi 13
Teknolojik Degisim 11

Tablo 5’de babalarin kendi babalarina gore babalik rolleri arasindaki farkliligin nedenleri
incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore; sosyo ekonomik ve kiiltiirel yapinin degismesi
(n:22), yasam standartlarinin daha iyi olmasi (n:15), gelenek ve goreneklere bagliligin
azalmasindan (n:13) kaynaklandigini1 belirtmektedirler. Buna gore; sosyo ekonomik ve sosyo
kiiltiirel yapidaki degisikliklerin, babalarin ve biiyiik babalarin babalik rollerini etkiledigi
goriilmektedir. Baz1 babalar, kendilerinin ve biiyiikk babalarin babalik rolleri ile ilgili
farkliliklarin nedenlerini asagidaki gibi ifade etmislerdir.

Bu farkliligin nedenini ekonomik ve kiiltiirel faktorlerdeki degisiklik ile a¢iklayabilecegimi
diigtiniiyorum (B13, 41 yas).

Ekonomik olarak babama gore daha iyi kosullardayim (B20, 36 yas).

Babamin ailesinden gordiiklerini tekrar etmesi, bizimle ilgilenmemesine neden olurken,
zamanla degisen yapr geregi, ayni tekrarlara diismek istemedim. Cocugumla daha ¢ok

ilgileniyorum (B14, 33 yas).

Tablo 6 Babalarin Cocukluklarinda, Babalarinin Kendilerine Yaklasim ile Torunlarina Olan
Yaklasimlan Arasindaki Farkhihik

Baba | Torunlarina Yaklasim Baba

M | Farknbg (n)
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Evet Farklihik Var 34 Torununa Daha Cok Zaman Ayirma 21

Haywr Farkdihk Yok 6 Torununa Daha Cok Sevgi Verme Ve llgi Gosterme 18

Tablo 6’da babalarin ¢ocukluklarinda, babalarmin kendilerine yaklasimi ile torunlarina olan
yaklagimlar1 arasinda farklilik incelendiginde, babalarin diislincelerine gore; torunlara
yaklasimda farkliligin oldugunu (n:34) belirtmektedirler. Babalar biiyiik babalarn, kendi
cocukluklarina gore, torunlarina daha ¢ok zaman ayirdiklarii diisiinmektedirler. Babalarin
bazilar1 ise kendi babalarinin torunlarina daha ¢ok sevgi vererek ilgi gosterdiklerini (n:18)
belirtmektedirler. Bazi babalar, biiyiik babalarin ¢ocuklukta kendilerine ve torunlarina olan

yaklagimlari arasindaki farklilig1 asagidaki gibi ifade etmislerdir.

Sevgilerini torunlarina daha rahat ifade edip, oyun oynayarak vakit gecirebiliyorlar (B16, 40
yas).
Torunlarimi ¢ocuklarindan daha ¢ok seviyor ve onlara daha ¢ok zaman ayiriyor(B38, 38 yas).

Babam isi nedeniyle ¢ok fazla seyahat ettigi icin, bize gosteremedigi ilgiyi fazlasiyla torununa

gostermektedir (B12, 39 yas).

Tablo 7. Babalarin Cocukluklarinda Kendi Babalarinin, Kendilerine Yaklasimi ile Torunlaria

Olan Yaklasimlar1 Arasindaki Farklihgin Nedenleri

Torunlara Farkh Baba
Yaklasimlarinin Nedenleri (n)
Sorumlulugun Az Olmasi ve Zamaninin Olmasi 18
Sosyo Kiiltiirel Degisim 9
Cocuklarinda Yasamadiklar: Duygular: Torunlarinda Giderme 9

Tablo 7°de babalarin ¢ocukluklarinda kendi babalarinin, kendilerine yaklagimi ile torunlarina
olan yaklasimlar arasindaki farkliligin nedenleri incelendiginde, babalarin diisiincelerine gore;
biiyiik babalarin sorumlulugunun az olmasi ve onlarin zamanin ¢ok olmasi olarak (n:18)
belirtmektedirler. Ayrica sosyo Kkiiltiirel degisimin olmasi, biiylik babalarin c¢ocuklarinda
yasamadiklart duygular1 torunlarinda gidermeye c¢aligmasi gibi nedenlerden dolayr biiyiik
babalarin torunlarina farkli davrandiklarini diisiinen babalarda bulunmaktadir. Baz1 babalar,
biliyiik babalarin ¢ocukluklarinda kendilerine ve torunlarmma olan yaklagimlar1 arasindaki

farkliligin nedenlerini agagidaki gibi ifade etmislerdir.
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Babam bizi hayata hazirlamak igin miicadele verirken, simdi 6yle bir kaygist olmadig icin

torunuyla daha ilgili ve ona zaman ayirabiliyor (B31,33 yas).

Yasla gelen olgunluk, ayrica kotii bir baba oldugu diisiincesiyle bunu telafi etmeye ¢aligsmasi,

torunuyla ilgilenme nedenidir (B33, 36 yas).
Babamin zamani var, kaygisi ve bir sorumlulugu yok (B40,37 yas).

Tablo 8 Babalarin Kendi Cocukluklarinda Babalarindan Beklentileri

Baba Babalarin ¢cocukluklarindaki Baba
(n) beklentiler (n)
Evet Beklentisi Var 25 Daha Cok Zaman Gegirme 13
Hayir Beklentisi Yok 15 ilgi ve isteklerini Onemseme 9
ilgi Sevgi Gosterme ve Bunu Hissettirme 8
8
Daha Cok Oyun Oynamasi ve Gezme 6
6

Tablo 8’de babalarin kendi ¢ocukluklarinda babalarindan beklentileri incelendiginde, babalarin
diisiincelerine gore; bir grup baba, g¢ocukluklarima donme firsati verilebilseydi, kendi
babalarindan davranig olarak yapmalarini istedikleri, beklentisinin oldugunu belirtirken (n:25),
bir grup baba beklentisinin olmadigini belirtmistir (n:15). Beklentisi olan babalar ise;
cocukluklarinda kendi babalariyla daha ¢ok zaman gecirmeyi, ilgi ve isteklerinin
onemsenmesini, ilgi ve sevgi gormeyi ve bunun hissettirilmesini istediklerini belirtmislerdir.
Babalariyla oyun oynama ve gezme beklentisi olan babalarda bulunmaktadir. Baz1 babalar,

kendi babalarindan beklentilerini agagidaki gibi ifade etmislerdir.

Babamin futbol oynamama izin vererek isteklerimi 6nemsemesini isterdim (B1, 34 yas).
Babamla daha ¢ok vakit gegirmeyi ve paylasmayt isterdim (B14, 33 yas).

Babamin alkolik olmamasini ve daha ¢ok ilgi gostermesini isterdim(B33, 36 yas).
Babamin benimle sohbet etmesini ve oyun oynamasini isterdim (B34, 39 yas).

Bana sarimasini isterdim(B37,31 yas).
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Sonuc¢ ve Tartisma

3-6 yas grubu cocuga sahip babalarin kendilerinin ve babalarinin babalik rolleri hakkindaki
goriiglerini incelemek amaciyla, Ankara ilinde ikamet eden babalar1 kapsayan bu ¢alismada,

asagidaki sonuclar elde edilerek tartisilmistir.

Giliniimiliz Tiirk toplumundaki babalar, ¢cocuklarinin cinsiyetinden etkilenmezken o6zellikle
kendi babalarmin (biiyiik babalarin), erkek ¢ocuguna verilen degerden dolayi, ¢ocuklarinin
cinsiyetinden  etkilendiklerini  diislinmektedirler.  Giiniimiiz  babalarin  ¢ocuklarinin
cinsiyetinden etkilenmeme nedeni olarak; toplumsal ve Kkiiltiirel aile yapisinin hizla
degismesinden, egitim diizeyinin yiiksek olmasindan, gelenck ve goreneklerin eskisi kadar
cinsiyet iizerinde etkili olmadig: diisiincesinden kaynakli oldugu sdylenebilir. Aydin Kilig’in
(2016) Ankara Trabzon, Erzurum 6rnekleminde babanin ¢ocugun hayatina katilimi ve baba
cocuk iligkisini inceledigi calismasinda; ¢ocugun cinsiyetine gore baba katiliminda Ankara
ilinde farklilik gostermezken, geleneksel yapinin hakim oldugunu, Trabzon ilinde babalarin
erkek ¢ocuklarinin hayatina katilimlarinin, Erzurum da ise babalarin kiz ¢ocuklarinin hayatina
katilimlarmin daha fazla oldugunu belirtmistir. Beyazit ve Magden (2015) Universitede
ogrenim goren erkek dgrencilerde babalik rolii algisiyla ilgili yaptiklar ¢calismada; erkeklerin
demokratik ve esnek bir cinsiyet roliine sahip olmaya basladikca, ¢ocuk gelisimi ve egitimi
konusunda daha ¢ok ebeveyn sorumlulugu almakta oldugunu, babalik rolii algist gelistikge,
erkeklerin her tiirli kati cinsiyet ideolojisine iliskin goriislerinin azalmakta oldugunu
belirtmislerdir. Marsiglio (1991), Baruch ve Barnett (1987) yaptiklar1 ¢calismalarda babalarin,
erkek ¢ocuklarinin bakimina ve onlarla oynamaya daha fazla zaman ayirdiklarini, anne-babalari
yaslandiginda bir giivence kaynagi oldugunu diisiinerek erkek ¢cocuklarin1 daha ¢ok tercih etme
egiliminde olduklarini belirtmislerdir (akt. Kogak, 2004). Aybars’in (2014) anne baba-¢ocuk
arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda; erkek ¢ocugun soyu devam ettirme diisiincesi yasla
birlikte artig gosterirken, 25 yas ve alt1 erkeklerin daha modern diisiinceye sahip olduklarinm
belirtmistir. Caligmaya bakildiginda da biiyiik babalarin, ¢ocuklarinin cinsiyetinden daha fazla
etkilendikleri goriilmektedir. Bunda kiiltiirel etkinin ve geleneklerin etkisinin biiyiik oldugu
sOylenebilir. Sosyo kiiltiirel yap1 degistikce babalarin cinsiyetten daha az etkilendikleri

diistiniilebilir.

Babalar, kendilerinin ve babalarinin ¢ocuklart dogdugunda mutluluk ve heyecan hissettiklerini
distinmektedirler. Karmasik duygular hissettiklerini diisiinen babalarda bulunmaktadir.
Babalar ¢ocuklart dogdugunda pek ¢ok duygu durumu yasarken, biiyiik babalarin sadece

mutluluk ve heyecan yasamis olabilecegini belirtmektedirler. Bunun nedeni olarak; egitim
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diizeyinin artmasi, sosyo- kiiltiirel yapinin degisime ugramasi, kadinlarin ¢alisma hayatina
atilmasiyla, babalarin dogumdan itibaren c¢ocuklari ile birlikte olmalari, onlar1 yakindan
tanimaya ¢alismak istemeleri gibi durumlarin etken oldugu sdylenebilir. Parke (2006) gore,
yasamin ilk giinlerinden itibaren babalar yavrularina ilgi ve merak duymaktadirlar. Babalar yeni
dogan bebeklerini diisiindiiklerinde sevgi heyecan, kendinden ge¢me gibi duygusal durumlara
sahiptirler. Arastirmada da babalar ¢ocuklart dogdugu zaman daha ¢ok mutluluk ve heyecan
duymaktadir. Bazi babalar ise o an ki hissettikleri degisimin, mutlulugun disinda tarifi zor olan,
farkli duygular yasadiklarin1 ifade ederek, karmasik duygulara sahip olduklarim

belirtmektedirler.

Babalar babalik rollerini diislinlirken, kendilerini ¢ocuklarinin giiven duyduklar1 ve yasam
tecriibesini Ogreten arkadas, bir kahraman ya da model aldig1 kisi olarak goriirken, kendi
babalarini; gecim sikintist ¢eken, tiim sorumluluklart almis, caliskan fedakar ya da ¢ok ilgisi
olmayan eve ekmek getiren kisi olarak gordiikleri sonucuna ulasilmistir. Babalarin kendi
rollerini bu sekilde gérmelerinin nedeni; modern hayatin etkileri, teknoloji, aile yapisindaki
hizli degisimler, egitim diizeyinin artmasi neticesinde babalarin ¢ocuk gelisimi konusunda
ilgilerinin yogunlagsmasi ve babalarin ¢ocukluklarinda babalariyla yasayamadigi bazi
duygularin etkisi altinda kalmis olmalarindan kaynaklanabilir. Arastirmanin diger bulgular1 da
dikkate alindiginda; babalarin ¢ocuklariyla daha ¢ok vakit gecirdikleri, onlara sevgi ve ilgi
gosterdikleri ve onlarin sorumluluklarini tstlendikleri goriilmektedir. Sonug¢ bu bulguyla da
birlikte degerlendirildiginde, babalarin kendileri i¢in daha modern ve ilgili bir rol
tanimlamasini yapmis olabilecekleri diisiiniilmektedir. Ciinkdi, artik babalar ¢cocuk gelisimi ve
egitimi konusunda 6nemli bireyler olarak algilanmaktadirlar. Buda, babalarin ¢ocuklariyla
kurdugu iletisimin biiylik babalara gore daha farkli oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.
Babalarin kendi babalarin1 sadece eve ekmek getiren ¢ok ¢alisan baba olarak gérme nedenleri
arasinda ise; yasam kosullarmin giiniimiize gore farkli olmasi, biiylik ebeveynlerle birlikte
yasama, gorenekler, bliyiik annelerin ¢aligma hayatinda az yer almalar1 neticesinde ge¢im
sikintisinin daha ¢ok olmasi, biiylik babalarin ev disindaki islere yonelmesine neden
olabilmektedir. Bundan dolay1; biiylik babalarin ¢ocuklariyla gliniimiiz babalar1 gibi yeterince
ilgilenemedikleri  disiiniildigiinden, babalarin kendi babalarmin  rollerini  farkli
tanimlamalarina sebep oldugu sdylenebilir. Elde edilen bulgulara gore, her iki nesil arasinda
cocuga bakis agisinin farkli oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Evans (1997), Tiirkiye’de diisiik
sosyo-ekonomik diizeydeki babalarin babalik rolii algisin1 degerlendirdigi calismada, babalik

roliiniin evi gecindiren, ekmek parasi kazanan kisi olarak ifade edildigini belirtirken, bu durumu
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geleneksel babalik rolii algist ile iligskilendirmektedir (akt. Kogak, 2004). Giingdrmiis-
Ozkardes’in ¢alismasinda; ilkokul mezunu babalar evin ekmegini kazanan, evin biitiin
gereksinimlerini karsilayan ve c¢ocuklarini diiriist, terbiyeli yetistirmeye c¢alisan kisiyken,
yiksekokul mezunu babalar ¢ocuklarin problemlerini paylasan, onlara yakin olan, onlarin
yarinlarin1  diigiinen, onlar i¢in c¢alisan ve esine yardimer olan kisiler oldugunu
belirtmislerdir(akt. Zeybekoglu, 2013). Babalik rolleri algis1 ile ilgili yapilan pek c¢ok
arastirmada; geleneksel olarak belirlenen toplumsal cinsiyet roliine gore, babanin ailenin maddi
ihtiyaclarim1 karsilama sorumlulugunda olan, eve ekmek getiren ebeveyn roliinde oldugu,
annenin ise en énemli sorumlulugunun ¢ocuklari biiylitmek ve aile yasamini siirdiirmek oldugu
goriilmektedir (Tirkoglu, 2015; Mercan ve Tezel Sahin, 2017). Rosenbergand ve Bradfordx
gore (2006) bir babanin cocuklariyla gecirdigi zamanin uzunlugu, babalik rolii modelini
etkilemektedir. Cocuklarin biiyiidiiklerinde dogru davranis ve tutum sergileyebilmeleri i¢in
babalarin dogru tutum sergileyebilmeleri gerekmektedir. Morman ve Floyd (2006) babalarin
kendi ogullarini algilama bigimlerini inceledigi calismada; iyi bir babanin nasil olmasi gerektigi
ile ilgili sorular sormuslardir. Babalarin ise iyi bir babay1; ogluna her sekilde iyi bir rol model
olan, oglunu olabildigi kadar ¢ok seven, kendini feda eden, affedici, 6gretici, ailesine yardimci
olan, ogluyla iletisim kuran ve oglunun onunla gurur duymasimi saglayan kisiler olarak
tanimladiklarin1  belirtmislerdir. Yapilan ¢alismalar ve arastirma sonucu birlikte
degerlendirildiginde; babalarin kendilerini ¢ocuklarina giiven ve yasam tecriibesini 6greten

arkadas, bir kahraman, model aldiklar1 kisiler olarak gormektedirler.

Babalarin kendilerinin ve babalarinin babalik rolleri arasinda farklilik oldugunu belirtikleri,
babalarin biiyiik babalara gore ¢ocuklariyla daha cok ilgilendikleri, onlara daha ¢ok zaman
ayirdiklari, sevgiyi daha yogun yasadiklari ve g¢ocuklarimin fikirlerine saygi duyduklar
sonucuna vartlmistir. Ortaya ¢ikan bu farkliligin nedeni olarak babalar; sosyoekonomik ve
kiiltiirel yapinin degigmesi, yasam standartlarinin daha iyi olmasi, gelenek ve goéreneklere
bagliligin azalmasindan kaynakli oldugunu belirtmektedirler. Genel olarak sosyo kiiltiirel
degisimin babalik rolii iizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Bu degisimle beraber, annenin
caligma kosullarinin ¢ocuk ve baba iligkisini giiclendirmesi, modern hayatin getirdigi babalik
rollerinde, babalarin daha ¢ok sorumluluk almaya baslamasi babalik rollerini belirgin hale
getirmektedir. Ayrica, babalarin kendi ¢ocukluklarinda babalarindan géremedikleri, ilgi zaman
ayirma, onemsenme, sevgi gibi gereksinimlerini daha ¢ok 6n plana ¢ikarmaktadir. Evans (1997)
calismasinda babalarin daha ¢ok ¢ocuklarinin egitim durumlari ve biligsel gelisimi ile ilgili uzun

stireli planlar yaptiklarini, ¢ocuklarina sevgi ve sefkat gosterdiklerini belirlemistir (akt. Kogak,
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2004).1996 da Tiirkiye de yapilan baba destek programi pilot uygulamalar1 sonucunda;
Babalarin ¢ocuklarina daha fazla sevgi gostermeye basladiklarini ve kendi babalariyla
yasadiklar1 cocukluklarini hatirlayarak, cocuklarina karsi daha hosgoriilii olduklarini
belirttikleri, onlarla daha ¢ok iletisime gegtikleri sonucuna ulasilmistir (akt. Kuzucu, 2011; akt.
Kocak, 2004). Akcmar (2017) Agev’in Tiirkiye de ki babalik belirleyicileri ile ilgili raporunda,
yedi farkli bolgede 50 babayla goriismeler yapildigini belirtmistir. Sonug olarak; erkeklerin
baba olmakla beraber degisen bazi degerler dogrultusunda kendilerini, daha esitlikei,
demokratik, sevgi dolu ve ilgili baba olduklarini belirttiklerini vurgulamistir. Kabadayinin
(2001) genglerin babalik rollerine iliskin yaptig1 ¢alismasina gore; gengler kendi babalik
rollerini babalarina gore daha cagdas gormektedirler. Bunun nedeni olarak babalarinin
kendilerine olan tutum ve davranmisin etkisinin oldugunu belirtmektedirler. Yapilan bazi
caligmalarda, giintimiizde yasam kosullarinin, kiiltiirel degisimin ve maddi gereksinimlerin artmasi,
ailelerin gelir diizeyinin, egitim diizeyinin yiiksek olmasi, babalarin her konuda ¢ocugun gelisimine
katkida bulunarak babalik roliinii olumlu yénde etkiledigi goriilmektedir (Ayberk ve Ozkan, 205 Tanturi
ve Mencarini, 2007; Secer vd., 2007, Yapilan aragtirmalar ve elde edilen sonuglar neticesinde
biiylik babalarin tutumlarinin, babalarin kendi ¢ocuklarina olan yaklagimlarini etkiledigi bunda

sosyo kiiltiirel yapidaki degisimlerin etkili oldugu sdylenebilir.

Babalarin ¢ocukluklarinda, babalarinin kendilerine yaklagimi ile torunlarina olan yaklasimlari
arasinda farkliligin oldugu, biiyiik babalarin torunlarina daha ¢ok zaman ayirdiklarini ve
torunlarina daha fazla sevgi vererek, ilgi gosterdikleri sonucu elde edilmistir. Babalar bunun
nedeni olarak; biiylik babalarin sorumlulugunun az ve zamanlarinin olmasi, sosyo kiiltiirel
degisimler ve biiylik babalarin ¢ocuklarinda yasamadiklar1 duygular1 torunlarinda gidermeye
caligmak istediginden kaynakli oldugunu belirtmislerdir. Biiyiik babalarin cogunun emekli
olmast neticesinde zamanlarinin oldugu diisliniilmektedir. Tiim sorumluluk ¢ocugun
ebeveynine aittir. Bu sebeple biiylik babalar kaygi yasamamakta ve torunun isteklerini
siirsizca yerine getirerek daha toleransli davranmaktadirlar. Torun sevgisinin evlat
sevgisinden daha farkli oldugunu diisiinerek cocuklarinda yasamadiklar1 duygulari, biiyiik
babalar, torunlariyla doyasiya gidermeye ¢alismaktadirlar. Bundan dolayi, biiyiik babalarin
kendi c¢ocuklarina yaklasimi ile torunlarina olan yaklasimlari arasinda farkliligin oldugu
diisiiniilmektedir. Demiriz ve Arpacinin (2016) okul oOncesi donem c¢ocuklarin biiyiik
ebeveynleri hakkindaki gortsleri ile ilgili yaptiklar1 ¢alismada; televizyon izleme, sinemaya
gitme ve tamir yapma etkinliginde biiylikbabalar biiyiikannelere gore daha c¢ok tercih

edilmektedir. Biiylik ebeveynler ¢ocuklarla ilgilendiklerinde, onlarla gezmeye gittiklerinde ve
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hediye aldiklarinda, c¢ocuklar kendilerini mutlu hissetmektedirler. Cocuklar biiyiik
ebeveynlerinden ayr kaldiklarinda ise kendilerini mutsuz hissetmektedirler. Arpact ve Tezel
Sahin’in (2015) yasli bireylerin yasl ve ¢cocuk etkilesimine iliskin goriislerini ortaya koyduklari
calismalarinda; yash bireylerin torunlariyla birlikte olmaktan ve onlara hediye almaktan mutlu
olduklarim1  belirtmislerdir. Calismada, torunlarimin kendilerinin sosyal ihtiyaclarim
giderdiklerini ve torunlar1 hastalandiginda seve seve baktiklarini ifade ettiklerini belirtirken,
bunda egitim durumu ve medeni durumun etkili oldugu sonucuna ulagmislardir. Sonug olarak,
biiyiik ebeveynlerin kendi ¢ocuklar1 ve torunlari arasinda, tutum ve davranis bigimi olarak, bir

farkliligin oldugu goriilmektedir.

Babalar, cocukluklarina donme firsat1 verilebilseydi, kendi babalarindan davranig olarak
yapmalarin1  istedikleri bazi  beklentilerinin  oldugunu  belirtmektedirler.  Babalar
cocukluklarinda ki beklenti ve isteklerini; babalariyla daha ¢ok vakit gecirmek,
gereksinimlerinin dnemsenmesi, babalarinin ilgi, sevgi gostermeleri ve bunu kendilerine
hissettirmeleri olarak belirtmislerdir. Biiyiik babalarin gegmiste yogun ¢alisma, para kazanip
eve ekmek getirme ¢abasinda olmalar1 ve geleneksel Tiirk kiiltiirliniin agir basmasindan dolay1,
iistlendikleri babalik rollerini gergeklestiremedikleri sdylenebilir. Biiyiik babalarin iistlendigi
babalik rolii neticesinde, babalar ¢cocukluklarinda kendi babalariyla hi¢ vakit gecirmemis ya da
cok az vakit gecirmis olabilecekleri sdylenebilir. Bundan dolayi; babalarin ¢ocukluklarinda
kendi babalariyla, daha ¢ok vakit gecirerek, babalarindan sevgi ve ilgi géormek istediklerini
belirttikleri diisliniilebilir. Calismanin bulgularia bakildiginda, babalarin ¢ocuklartyla daha
cok ilgilenerek ve zaman aymrarak, sevgiyi yogun yasayarak gidermeye calistiklart
gorilmektedir. Bu durum babalarin ¢ocukluktaki beklentilerini 6n plana ¢ikarmakta ve
beklentilerini ¢ocuklariyla gidermeye calistiklarin1  diistindiirmektedir. Osherson(1986)
calismasinda, babalikla ilgili eriskin erkekler biiylirlerken babalarindan yeterli derecede
“babalik” gormediklerini belirtiklerini vurgulamistir (akt. Zeybekoglu, 2013). Carrillo ve
arkadaslar1 (2016) Kolombiya da ki babalarin ailedeki rolleri iizerine yaptiklar1 calisma da;
babalarin ¢ocuklarina sevgi ve sevgiyi ifade etmenin énemli oldugunu diisiindiiklerini, ayrica
babalarin evde daha fazla bulunarak, ¢ocuklarinin hayatlarina katilma isteklerinin oldugunu
belirttikleri goriilmiistiir. Yapilan ¢aligmalardan yola cikarak, gilinlimiiz babalarinin kendi
babalariyla gerceklestiremedikleri beklentilerini, ¢ocuklarina daha ¢ok zaman ayirarak
gergeklestirdikleri, onlarla ilgilendikleri, onlara daha c¢ok sevgilerini gosterdikleri

goriilmektedir. Elbette ki bunda degisen aile yapisi, degisen kiiltiirel yapi, annenin is hayatinda
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yer almasindan dolayi, babalarin ¢ocuklariyla bas basa kalma firsatlarinin olusmasi gibi

etkenlerin neden oldugu diisiiniilmektedir.

Genel olarak ge¢misten giiniimiize babalik rollerine bakildiginda; Ataerkil aile yapisinda,
ozellikle erkegin egemen oldugu goriilmektedir. Bu donemde, geleneklerin agir bastigi,
annelerin ¢ocuk bakimindan, babalarin ev geciminden sorumlu kilindigi, ¢ocuklarin baba ile
vakit gecirme, babanin cocuklarina zaman ayirma gibi durumlarinin ¢ok fazla olmadigi
bilinmektedir. Bu aile yapisina uyumlu olarak, babalik rolii algist da geleneksel yapiya gore
sekillenmektedir. Ancak annelerin ¢aligma hayatina katilmasi, hem annelik hem de babalik
roliiniin degismesine neden olmaktadir. Ozellikle kentlesme ve sehirlere gdclerin olmasi,
ebeveynlerin egitim diizeylerinin artmasi, ¢ekirdek aile yapisi, annelerin ¢alisma hayatinda
olmasi ile babalarin ¢ocuk bakiminda aktif yer almasi, Tiirk aile yapisiyla birlikte, babalik rolii
algisinin da hizla degismesine ve sekillenmesine sebep olmaktadir. Babalar babalik rollerini
kendi babalarinin babalik rollerine gore sekillendirmekte, ¢ocuklarina olan yaklagimlarini
degistirmektedirler. Bu da toplumsal degisim siirecini beraberinde getirmekte ve ge¢misten
giiniimiize stire gelen eski/ yeni kusak babalik rolleri arasinda 6nemsenecek boyutta farklilik

olusturmaktadir.

Sonug olarak babalar, kendilerinin ve babalarmin babalik rolleri arasinda farkliliklarin
oldugunu gérmekte, sosyo kiiltiirel yapida meydana gelen biiyiik degisimlerin, babalik rollerini

algilama bi¢imlerini etkiledigini diistiinmektediler.

Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglara gore, babalar ve babalik rolleri iizerine yapilacak olan
caligmalara 151k tutmasi agisindan; babalarin ¢ocuklariyla gegirdikleri zamanin 6nemi, gocugun
gelisimine katkilarini iceren yazili ve gorsel kaynaklar artirilarak, tanmitim yapilabilir.
Belediyeler, sivil toplum orgiitleri ve tiiniversitelerin ilgili boliimleri tarafindan isbirligi
yapilarak, baba, biiylik baba ve baba adaylarinin babalik rollerini benimsemeleri, ¢ocuklariyla
birlikte olmanin 6nemini kavramalar1 amaciyla uzaktan ya da yiiz ylize egitim programlari
diizenlenerek cocuk iletisimine yoOnelik oturumlara agirlik verilebilir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda aile katilm ¢aligmalar1 kapsaminda babalara ve biiylik babalara yonelik
etkinlikler diizenlenerek, baba, biiylikbabalarin ¢cocuklarla etkili vakit gegirmeleri saglanabilir.
Babalara ve biiyiik babalara, ev ortaminda cocuklarla gergeklestirebilecekleri, etkinlikler
hazirlanabilir. Ayrica babalarin ve biiyiik babalarin, babalik rollerine bakis agilarini incelemek

amaciyla, daha kapsamli, nicel ¢caligmalar yapilabilir.
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Extended Abstract

One of the important factors in supporting the development of the child is seen as Fathers.
Father's attitudes and behaviors towards his child affect the child's personality development
(Sahin ve Demiriz, 2014). Fathers in traditional fatherhood roles in our country; Livelihood
They are referred to as people who provide, have an element of power and authority.However,
today, socio-cultural and economic reasons, gender perception, affect traditional paternal
roles.Today, as a result of socio-cultural structure, technological changes, increasing education
level of parents, urbanization and changes in family structures, mothers' involvement in
business life offers fathers the opportunity to spend time alone with their children.This situation
reveals the father's role of fathers today (Aybars, 2014). Fathers assuming the role of paternity
gain experience in childcare (Telli Ayberk & Ozkan, 2016; Tiirkoglu & Akduman, 2015;
Rosenbergand ve Wilcox, 2006). The communication that the father establishes with his own
father and the grandfather establishes with his grandchildren is also important. Because this
situation creates positive effects in the future lives of children. The bond created between
grandfather and grandchild contributes to the exchange of emotions, the adoption of new ideas
and the enrichment of children's personalities (Demiriz & Arpaci, 2016).In this way, fathers

can see their own paternal roles.

This work; It was aimed to examine the perceptions of fathers with children aged 3-6 on
fatherhood roles as well as themselves. Fathers' thoughts about the process when their children
are born,the difference between the paternal role of the father and the paternal roles of his own
father,reasons,the differences between grandfathers’ approach to their children and
grandchildren, and the reasons for these differences, Fathers' expectations from their own
fathers in their childhood reflect the problem of this study. In the research, the "typical sampling
method" was chosen, which allows for in-depth study of some situations. According to this;
Some (typical) features were taken into account in accordance with the purpose of the research
(Have a child between the ages of 3-6, Having their own fathers alive,Who have no separation
in their marriage,mother and father not separated, Fathers who volunteered to participate in the
study were selected). In the research; Relevant literature literature was scanned, questions were
prepared by the researchers and an "Interview Form" was developed. Expert opinion was
received and the form took its final form.The interview form consists of 2 stages. There are a
total of 24 questions in the form. Section 1 includes 10 questions, consisting of demographic
information. In the second part; There are 14 questions about fathers' perception of the paternal

role.The interview form was carried out by the researchers using the semi-structured interview
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technique. Face-to-face interviews were conducted with 40 fathers living in Ankara. Similar
codes were combined according to the frequency of the fathers' answers. It has been
categorized. It was defined according to the expressions of the fathers.

According to the results of the research: Fathers in today's Turkish society state that their
children are not affected by their gender.Fathers feel that their fathers (grandfathers) are
influenced by gender.Fathers show the reason for this as the importance given to men.Beyazit
and Magden (2015) conducted a study on the perception of the role of fatherhood among male
students studying at university.They noted that as the perception of the paternal role developed,
men's views of all kinds of rigid gender ideologies decreased.Accordingly, it can be said that
the changing socio-cultural structure reduces the gender discrimination among children.Fathers
think that they and their fathers feel happiness and excitement when their children are born.
same time; Fathers saw their paternal roles as follows:the person their children trust,friend who
teaches life experience,a hero or model person. Fathers their own fathers; trying to earn money,
They express that they see their fathers as the person who takes all the responsibility,
hardworking, altruistic or not very interested, and bringing bread to the house.In many studies,
it is stated that the father is responsible for meeting the financial needs of the family and is the
person who makes a living.The most important responsibility of the mother is to raise her
children and continue family life (Tirkoglu, 2015; Mercan & Tezel Sahin, 2017). In the
findings obtained; fathers are more interested in their children.they spend more time with them.
they experience love more intensely. they respect the opinions of their children.As children,
fathers find their own fathers' approach to them different. They see a difference between their
fathers' approach to them and their grandchildren. This is because grandfathers have little
responsibility and they think grandfathers have time. Fathers state that grandfathers have
intense feelings towards their grandchildren due to socio-cultural changes.They state that
fathers have some expectations from their own fathers if they have the opportunity to return to
their childhood. If fathers were children, they would like to spend more time with their
fathers.They want their needs to be cared for, to receive attention, love, and to feel love.In short;
fathers see their paternal roles differently from their fathers. Because they are more interested

in their children.

According to the results obtained; Municipalities, non-governmental organizations and relevant
departments of universities. Collaborate with. Written and visual resources can be increased,
including the contribution of paternal roles to child development.Family participation studies

can be done in pre-school education institutions. Activities for fathers and grandfathers can be
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organized. Fathers and grandparents can have an effective time with children. Activities can be

prepared for fathers and grandfathers to do with children in a home environment.



