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Gonartrozda artroskopik ‘“wash-out’’ ve

Immiinolojik denge
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Gonartrozda Artroskopik “Wash-Out’" dncesi ve 3 ay sonrasi, eklem sivisinda C3-C4-Ig A-lg G-Ig M seviyeleri saptanmis ve
kendi aralarinda ayrica kontrol grubu ile kargilastinlmistir. Post wash-out sivisinda Ig A ve Ig G'de Kontrol Grubu'nunda altina
inen anlaml bir disis gorilmis ve hastalann agr sikayetlerinde azalma belirlenmistir. C3-C4 ve Ig M'deki seviye farkirun aym
kalmasi, permeabilite bozuklugu olan dokulanin komplementi fikse etmesine baglanmstir.

Arthruscupic '‘wash-out” and immunologic level in funarthruzij

C3-C4-lg A-lg G-Ig M levels in gonarthrosis were measured before “wash-out” and three months later in synovial fluid. and
the values were compared with the control group. The levels found for Ig A and Ig G were significantly lower then in the control
group and also pain disapeared in the patients while the C3-C4 and Ig M levels remained the same. The disturbance in permeabi-
lity and complement fixation of the tissue was thought to be the reason of the high levels.

Romatoid ve dejeneratif artritte Membran permeabi-
litesi ve lenfatik sistemdeki histopatolojik degisiklikler
Komplement ve Immunolojik cevaplarda farkliliklar gos-
termektedir.

Amag

Gonartrozdaki artroskopik “wash-out™ éncesi ve son-
ras1 eklem sivisindaki C3-C4-Ig A-Ig G-Ig M seviyeleri-
nin kendi aralaninda ve Kontrol Grubu ile karsilastinlmasi
yapilarak 3 ay icerisindeki reaksiyonel immunolojik de-
giskenlik arastinlrmistir.

Materyal ve metod

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi Bolimi'ne
basvuran 3 erkek (ortalama yas: 53.3), 7 kadin (ortala-
ma yas: 54) toplam 10 hastaya, klinik ve radyolojik bul-
gularina gére Gonartroz teshisi konarak diagnostik
Artroskopi ve wash-out uygulanmustir.

“Wash-out” 6ncesi ve 3 ay sonraki donemde, aym
hastalardan diz eklem sivilarindaki C3-C4-Ig A-Ig GIgM
seviyeleri kendi aralarinda ve Kontrol Grubu ile karsilas-
tirlmustir. Kontrol Grubu hastalan; total kalca protezi uy-
gulanan multipl kirnkh 4 vak'a ve medial malleol kinf
olan 1 hastarun patolojiye maruz kalmamus eklemleri sek-
linde rastgele secilmistir.

Immiinolojik degerlendirme Immunoturbidimetry
metoduyla, ATB Spa™ test sistemi ile yapilmistir. Pa-
rametric test significance ise MANN-WHITNEY-U
testi ile sonuclandinlmstir.*

Bulgular

Artroskopik “wash-out” 6ncesi dejeneratif artritli diz
eklemi sinovyal sivisinda C3-C4-Ig A-lg G-Ig M seviyele-
ri Kontrol Grubu'na gére anlamh bir sekilde artrmistir.
Bunlardan C3-Ig A ve Ig M'in istatistiki gtivenilirligi de-
gerlerine gére ytksektir. (fig I)
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fig I C3-ig A ve Ig M'in anlamli artigi.

* Dazen Laboratuan/Ankara*® ve Hacettepe Universitesi Bio Istatistik

Balam. *

(1) Gazi Universitesi Tip Fakiltesi Ort. ve Trav. A.B.D. Besevler/ANK.

(2) Diizen Laboratuar/ANKARA



75- M. N. Doral ve ark.

& > 4
1359
{ 2m 100} 1250
\ \ 1000
152
88 750
150 i £ o 700
N129 S
% 472
50 | 50 | v 250
'ontROL KONTROL = " KONTROL
pre wash-out post wash out pre wash-out post wash out pre wash- post wash out
before wash c3 Ca out
out NS N.S. IgA p <0.01
after wash
aﬂeroﬁtash \
—out__ p <005 p<0.1 p<0.1
CONTROL
Fig Il: pre wash-out, post wash-out
p(<0.05 olan C3 ve pj<0.01 Ig M in Kontrol Grubu sevi-
+* 4+ yelerine inmedigi, C4, Ig A ve Ig G'de ise seviye farkinin
70001 441 == degersiz oldugu belirlenmektedir. (fig II)
6000
4704 400 h_:ﬂ-ﬁ
o | ey o “iasp  Sonug
4000 ¢ P 300 +
zx I o 200 Gonartrozda artroskopik “‘wash-out”’dan 3 ay sonra
1000 I 1004 Ig A-Ig G seviyelerinde anlamli bir disiis kaydedilmek-
! tedir. Hastalardaki agn sikayetinin, bu sire icerisinde
R ONTROL sy iz?llmalf;n ve;( k::jyboll{na;l ile dogru orantida oldugu dik-
pre wash  post wash out pre wash- post wash out ati cekmektedir. (fig “)- .
ot out Kontrol Grubu’na gore ise, “wash-out’'dan 3 ay son-
Ig G p <005 NS raki C3-C4 ve Ig M seviyelerinde azalma kaydedilmemek-
'gM tedir. (fig IT)
NS p <0.01 Klinik ve Radyolojik bulgulara gére, literatiir 15181 al-
Fig il cevams tinda sinovyal doku permeabilitesinde ve lenfatik siste-

-Artroskopik “‘wash-out” éncesine gore 3 ay sonraki
Immunolojik cevapta p €0.01 olan Ig A ve p £0.05 olan
Ig G seviyelerinde bariz bir diistis kaydedilmektedir. Bu-
nun ise Kontrol Grubu ile karsilastinlmas: yapildiinda
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