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Melorheostosis 
Vaka takdimi 

O. Şahap Atikl'), inanç Ayas(2
), Mahmut Doral (3) 

Nadir bir hastalık olan melarheastasis bir vaka dolayısıyla takdim edildi. 

A case of melorheostosis is introduced. 

Melorheostosis (Leri type of osteopetrosis; Candie bo
ne ; Monomelic !lawing hyperostosis; Osteosi eburnizza
ni monomelica) nadir bir hastalık olup, uzun kemiklerin 
korteksinde kalınlaşma ve longitudinal eksen boyunca hi
perostozis ile karakterizedir ve mum damlalarının akışı
nı hatırlatır( 1,2,3,4). 

Etyoloji meçhuldür. Hastalık doğuştandtr. Kalıtımın rolü 
gös terilernemiştir. Genellikle 5 ila 20 yaşları arasında gö
rülür ise de yenidoğan ve yaşlılık dönemlerine de rastla
nabilir. 

Vaka takdimi 
38 yaşındaki erkek hasta sol bacağındaki ağrı şikaye· 

tiyle kliniğimize başvurdu. Hikayesinden bu ağrının 20 
yı ldır mevcut olduğu öğrenildi . Fizik muayenede kruris 
anteromediali basmakla ağrıliydı. Röntgende tibianın kor
teksinde kalınlaşma ve tüm kemik boyunca erimekte olan 
mumu hatırlatan sklerozis görülüyordu (Resim 1). Diğer 
laboratuvar bulguları negatif idi. 

Tarttşma 

Çoğunlukla melorheostosis tek ekstremiteyi ·tutar (3,4). 
Olgumuzda sadece tibia etkilenmiştir. Ağrı hemen hemen 
her olguda esas belirtidir ve mevcuttur. Histolojik özel
likler karakteristik değildir. Tanı radyolojikdir (2). Has
talığın seyri çocuklukta hızlı , yetişkinde ise yavaştır. 

Tedavi semptomatikdir. Ağrı çok olursa sempatektomi 
yapılabilir. 

Olgumuzda ağrı hafif olduğu için hiç bir tedavi öneri!
medi. 
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