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Melorheostosis

Vaka takdimi

0.Sahap Atik"”, inang Ayas®, Mahmut Doral

Nadir bir hastalik olan melorheostosis bir vaka dolayisiyla takdim edildi.

A case of melorheostosis is introduced.

Melorheostosis (Leri type of osteopetrosis; Candle bo-
ne; Monomelic flowing hyperostosis; Osteosi eburnizza-
ni monomelica) nadir bir hastalik olup, uzun kemiklerin
korteksinde kalinlasma ve longitudinal eksen boyunca hi-
perostozis ile karakterizedir ve mum damlalarinin akisi-
ni hatirlatir(1,2,3,4).

Etyoloji mechuldir. Hastalik dogustandir. Kalitimin roli
gosterilememistir. Genellikle 5 ila 20 yaslar arasinda go-
rillir ise de yenidogan ve yaslilik donemlerine de rastla-
nabilir.

Vaka takdimi

38 yasindaki erkek hasta sol bacagindaki agr sikaye-
tiyle klinigimize basvurdu. Hikayesinden bu agrinin 20
yildir mevcut oldugu 6grenildi. Fizik muayenede kruris
anteromediali basmakla agnliydi. RGntgende tibiann kor-
teksinde kalinlasma ve tim kemik boyunca erimekte olan
mumu hatirlatan sklerozis gériliiyordu (Resim 1). Diger
laboratuvar bulgular negatif idi.

Tartigma

Cogunlukla melorheostosis tek ekstremiteyi tutar (3,4).
Olgumuzda sadece tibia etkilenmistir. Agn hemen hemen
her olguda esas belirtidir ve mevcuttur. Histolojik 6zel-
likler karakteristik degildir. Taru radyolojikdir (2). Has-
talifin seyri ¢ocuklukta hizli, yetiskinde ise yavastir.

Tedavi semptomatikdir. Agri cok olursa sempatektomi
yapilabilir.

Olgumuzda agri hafif oldugu icin hig bir tedavi 6neril-
medi.
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