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Kobaylarda Intrartikiiler
Serbest Periost Allogreftlerinin
Kondrojenik Potansiyeli

Tanil Esemenli (1), Sevgi Kalla (2

Bu ¢alisma eklem icine transplante edilen serbest periost allogreftlerinin kondrojenik potansiyelini aragtirmak
amact ile yapildi. Calismada kapal bir kolonide iiretilmis 15 adet albino ve ayn bir kapal kolonide iiretilmis 5 adet renkli
kobay kullanuldi. Albinolar kendi aralarinda her renkli kobay da 1 albino ile eslenerek i'i grupta beser cift olusturuldu. Ti-
biadan alinan periost greftleri kambiyum tabakalan dista kalacak sekilde kendi tistiine katlanarak dikildi. Hazirlanan
greftler esler arasinda karsilikh olarak diz eklemleri icine trasplante edildi. 6 hafta sonra vapilan histolojik incelemede re-
jeksiyon bulgusuna rastlamlmad:. 1 grupta %100, 2. grupta % 25 oraninda yeni kikirdak olusumu gériildii. Her iki grup-
ta da sahavya ilkel mezenkimal hiicrelerin ve geng kondrositlerin hakim oldugu saptandi. Bu ¢alismada gézlenen bulgu-
larla serbest periost allogreftelirin eklem ici transplantasyonlarda rejeksiyona ugramadid, kondrojenik potansiyelinin

oldugu, doku uyumsuzlugunun sonuglan olumsuz yénde etkiledigi sonucuna vanldi.
Anahtar kelimeler: Serbest periost allogrefti, kondrojenik potansiyel

The chondrogenic potential of intraarticular free periosteal allografts 1n guinea pigs

The purpose of this study was to determine the chondrogenic potential of free intraarticular allografts of pe-
riosteum. 15 albino and 5 colouredguinea pigs selected from two different closed colonies were used in this study.
Two grouphs consisting of 5 pairs in each were formed. Group 1 was composed solely of albinos, group 2 was com-
posed of mixed pairs of albino and coloured guinea pigs.

A graft of periosteum was taken from the tibia and folded back on itself so that the cambium layer faced out-
ward on interval of 6 weeks there were no histological findings pertaining to graft rejection.

The percentage of neochondrogenesis varied between 100% and 25% in groups 1 and 2 respectively. Primi-
tive mesenchymal tissue was the predominant tissue in both groups histologically. It is concluded that free perios-
teal allografts are not rejected, have chondrogenic potential and histocompatibility seems to be an important fac-

tor in the chondrogenic potential of periosteum.
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Eklem kikirdagini ilgilendiren hastaliklarin tedavisin-
de yayain olarak kullanilan metal protezler kiiciik kikirdak
lezyonlannda ve geng hastalarda ge¢ komplikasyonlan
nedeniile uygulanmamaktadir. Bunedenle bircok aragitr-
maci tarafindan eklem kikirdaginin biyolojik dokular ile
onanm {izerinde cahsmalar yapilmis, bu amagcla gesitli
dokular denenmistir. (1-6,8,9,11-16,21) 1982'de Ru-
bak (18,19) kondojenik potansiyeli nedeni ile periost do-
kusunu eklem kikirdag onarimlarinda kullanmis ve basa-
nh sonuclar bildirmistir. Daha sonra 0'Driscoll ve Salter
(13-16,20,21) tarafindan vapilan ¢alismalarda periostun
kambium tabakasindaki progenitér kimyasal ézellikleri-
nin hiyalin eklem kikirdag ile yakin benzerlikler gésterdi-
&i bildirilmistir. Serbest periost otogrefteleriile arkadasla-
n daha sonra aym amag icin serbest periost allogrefteleri-
ni kullanmiglar ve kondrogenesis bakimindan iki grup
arasinda 6nemli bir fark olmadiinu bildirmislerdir (20).

Bu calisma serbest periost allogreftlerinin kondroje-
nik potansiyelini ve doku uyusmazhdinin kondrogenesis
iizerindeki etkilerini arashrmak amaci ile yapilmstir.

Gerec ve yontem

Arastirma Istanbul Universitesi Deneysel Tip Aras-
tirma Merkezi (DETAM)'nde yapildi. Calismada kapal bir
kolonide iiretilmis 15 adet albino ve ayn bir kapal koloni-
de iiretilmis 5 adet renkli kobay olmak lizere toplam 20

adet eriskin erkek kobay kullanildi. Kobaylar 2 gruba ayn-
larak albinolar kendi aralarinda, her renkli kobay da bir al-
bino ile eslenerek iki grupta toplam beser cift olusturuldu.
Asadida tarif edilen yontemle hazirlanan serbest periost
grefteleri karsilikl olarak eslerin diz eklemleri icine trans-
plante edildi. ( Sekil 1).

Cerrahi yontem

Eter anestezisi altinda gerekli saha temizligi yapila-
rak medial parapatellar kesi ile kobaylarin diz eklemi ve ti-
bia {ist ucuna ulasildi. Tibia iist ucunun medialinden 3-
4x%8-10 mm. boyutlarinda bir periost parcasinin alt ve tist
uglan kemikten kaldirilarak kambium tabakasi dista kala-
cak sekilde kendi fistiine katland: ve serbest uclan 5-0
prolene ile birbirine dikildi. Hazirlanan greftler esler ara-
sindaki karsilikh olarak diz eklemleri icine verlestirildi.
(Sekil 2) Eklem kapsiilti 4-0 vicryl ve cilt 5-0 ipek ile kapa-
tilarak kobaylar rahatca dolasabilecekleri tel kafesler ice-
risine alindilar.

Arastirma boyunca taze sebze ile beslenen kobayla-
nndiz eklemleri 6. haftada acilarak greftler cikartildi. His-
tolojik inceleme icin rutin takibe alinan greftlerden hazir-
lanan kesitler Hematxylin-Eosin Toluidin mavisi ve Safra-
nin ile boyanarak 151k mikroskobu altindz ir.celendi.

(1) Marmara [;J'niuersiresi Tip Fakilltesi Ortopedi ve Traumatoloji Anabilim Dalt Yard. Dogenti

(2) Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali Dogenti
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Sekil 1: Calismamizda 1. ve 2. gruplarda greftlerin
transplantasyonu

Bulgular

Makroskopik incelemede 1. gruptaki greftlerin par-
lak beyaz bir gériiniim aldiklan ve yer yer cevre yumusak
dokuya yapisikhk gésterdigi goriildii. 2. gruptaki greftler-
den 2 tanesi cevre yumusak dokulardan ayirdedilemedigi
icin degerlendirilemedi. Bu gruptaki diger greftlerin 1.
gruptakilere oranla ¢evre yumusak dokulara vapisikhk
gosterdigi, daha mat ve san bir gériiniim aldiklar tespit
edildi.

Mikroskopik bulgular

1. gruptaki greftlerin hepsinde sahaya ilklel mezen-
kimal hiicrelerin hakim oldugu gériildii. 1. grupta bu hiic-
relerin olusturdugu doku alanlan olgun kikirdak doku ile
devamlilik géstermekte idi. Tki doku arasindaki gegis ala-
ninda baslangicta matriks icinde seyrek olarak dizilmis
geng kikirdak hiicreleri yer aliyordu. Gegis alaminin diger
tarafinda bu hiicrelerin giderek daha biiyiik, siskin ve oval
bir gériiniim aldig, safranin ve toluidin mavisi ile koyu bo-
vanan matriks icinde yogun sekilde dizildikleri gériilmek-
te idi (Resim 1-2).

2. gruptaki greftlerin histolojik incelenmesinde sa-
haya ilkel mezenkimal hiirelerin hakim oldugu gériildii.
Bu gruptaki iki greftte kiiciik hyalin kikirdak adaciklarimin
olustugu tespit edildi. (Resim 3-4).

Her iki grupta da greftlerin sinoviyal dokuya yapisik-
lik gésterdigi ve bu dokudan greft icine damarlann ilerledi-
gi goriildii. Histolojik inceleme sonucunda her iki grupta
da belirgin birlenfosit infiltrasyonuna rastlanilmad:. Calis-
mamizda gézlenen histolojik bulgular tablo-1'de &zetlen-
mistir.

Sekil 2: Kobayda periost greftinin hazirlanmasi ve
diz eklemi icine yerlestirlmesi

Grup | Grup Il
no % no %
Greftin damarlanmasi 10 100 8 100
Lenfosit infiltrasyonu 0 0 0 0
Kikirdak olusumu 10 100 2 25
Sahaya hakim olan doku
Kikirdak 0 0 0 O
Mezenkimal 10 100 8 100

Tablo 1: Calismamizda elde edilen histolojik bulgular

Tartisma

Kondrojenik potansiyeli nedeniyle eklem kikirdad
onanmlannda serbest periost greftleri ile birgok calisma
vapilm stir (12-17,19,20). Buna karsin bu dokunun al-
logreftleri tizerinde pek durulmarmustir. Literatiirde bu ko-
nuda Salter'in yaptiai calisma disinda bir arastirmaya rast-
lanilmamustir (19).

Doku uyusmazhginin gesitli organ trasplantasyonla-
ninda sonucu belirleyen en énemli etkenlerden biri oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle ¢alismarmizda iki deney grubu
olusturulmustur. Birinci grupta aym koloniden, ikinci
grupta ise fenotipleri farkh ayr kolonilerden alinan ko-
baylar arasinda transplantasyonlar yapilarak doku uyus-
mazhginin sonuglar lizerindeki etkisi incelenmistir. Calis-
mamizda subkondral kemikten gelisebilecek kikirdak do-
kusunun sonuglan etkileyebilecegi diisiiniilerek kikirdak
lezyonu olusturulmamus ve bu nedenle Zarnette tarafin-
dan tarif edilen deney modeli kullanilmstir (20).

Mikroskopik inceleme sonucunda 1. grupta % 100,
2. grupta ise % 25 oraninda yeni kikirdak yapimi tespit
edilmistir. Bu bulgu makroskopik bulgular ile uyumlu olup
serbest periost allogreftlerinin kondrojenik potansiyeli-
nin oldugunu géstermektedir.
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Resim 1: Gurupta bir greftin 6. hafta sonunda aldig
histolojik gériiniim ilkel mezenkimal hiicrelerin gen¢
kondrositlere ve koyu boyanan matriks i¢inde yer alan
kondrositlere déniistiigii goriilmektedir.

(H.E. x 100)

Resim 3: 6. hafta sonunda 2. guruptaki bir greftin aldi-
@1 goriiniim: sahava ilkel mezenkimal hiicrelerin ve
gen¢ kondrositlerin hakim oldugu gérillmektedir,
(H.E. x 100)

Resim 2: 1. gurupta yeni olusan kikirdak dokusunun
gbriiniimil: Koyu boyanan matriks icinde kondrositle-
rin siskin ve oval bir gériiniim aldig gériilmektedir.
(H.E. x 100)

Resim 4: 2. guruptaki bir greftin 6. hafta sonunda aldi-
&1 goriiniim: yeni kikirdak yapimi gériilmektedir.
(H.E. x100)
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Farkh kolonilere ait kobaylar arasinda yapilan allotrans-
plantasyonlarda neokondrogenesisin dier gruba oranla
daha sinurh kalmast, bu farkin doku uyusmazh@ndan kay-
naklanabilecegini diistindiirmektedir.

Hek iki grupta da histolojik inceleme sonucunda len-
fosit infiltrasyonu gérillmemistir. Bu bulgu Salter'in ¢alis-
masi ile uyumlu olup eklem icine trasplante edilen periost
allogreftlerin zayif bir immun yamta neden oldugunu gds-
termektedir (19). Aynca geng kikirdak hiicrelerinin olus-
turdugu matriksin kikirdak allogreftlerinde oldugu gibi re-
jeksiyonu engelledigi séylenebilir (9).

Daha énce serbest periost otogreftleri ile kobaylarda
aym motel iizerinde vaphdmiz cahsmada greftlerin
%66'sinda sahaya yeni olusan kikirdak dokusunun hakim
oldugu tespit edilmistir (7). Allogreft kullanarak yaptg-
mizbu calismada ise baz greftlerde yeni kikirdak olusumu
tespit edilmesine karsin hicbir greftte kikirdak dokusunun
sahaya hakim oldugu goriilmemistir.

Bu bulgu serbest periost otogreftleri ile allogreftlerin
kondrojenik potansiyelleri arasinda belirgin bir fark olma-
digim bildiren Salter'in (19)bulgulan ile uyumlu degildir.

Salter ¢alismasinda kemigi ilgilendiren kikirdak lez-
yonlann periost allogreftleri ile onarmis ve postoperatif
dénemde devaml pasif hareket uygulamistir. Kemigi ilgi-
lendiren kikirdak lezyonlarinin devamh pasif hareket al-
tinda hyalin kikirdak dokusu ile iyilesebilecegi bilinmekte-
dir (18). Salter ve tarafimizdan yapilan ¢ahsmalarda ah-
nan farkli sonuclarin bu nedenle ortaya giktigi séylenebi-
lir.

Calismamizda histolojik inceleme sonucunda 6. haf-
tada mezenkimal hiicrelerin biiyiik oranda geng kikirdak
hiicrelerine farkhlash@ gériilmiistiir. Ancak bu farkhlas-
manin olgun kikirdak dokusu yetersiz kaldig tespit edil-
mistir. 6. haftada tespit edilen bu gériiniim daha énceki
calismalarda 3. haftada periost otogreftlerinin aldigi g&-
riiniime benzemektedir. Rejeksiyon olmamasina ragmen
mezenkimal hiirelerin olgun kikirdak hiicrelerine déniis-
mesini engelleyen veya geciktiren nedenler aciklanabildi-
di takdirde periost allogreftlerinin eklem kikirdag ona-
nmlannda kullanlabilecegi éne siiriilebilr. Bu durumda
periost otogreftleri hazirlamak icin genis insizyonlara ge-
rek kalmayacaktir. Aynca kondrojenik potansiyeli daha
fazla olan geng periost dokusu eklem onanmlarinda kulla-
rulabilecektir.

Ozetlenecek olursa bu ¢alismada serbest periost al-
logreftlerinin intraartikiiler trasplantasyonlarda

1. rejeksiyona ugramadig

2. kikirdak dokusuna déniisebildigi

3. kondrojenik potansiyellerinin otogreftlere oranla
daha smirh oldugu

4. doku uyusmazh@nin sonuglan kétii yénde etkile-
digi sonucuna varilmistir.
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