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Uzun sapli 6zel bir total kalca protezi uygulamasi

(Olgu Takdimi)

Nisan Nisan'"), Tuncay Centel®, Selim Cepel®

Femur kingimin gelistigi, total kalga protezi uygulanmis bir hastada uzun sapl 6zel bir protezle alinan sonug¢

"~ sunulmaktadir,

Anahtar kelimeler: total kalga protezi

Total hip replacement using a special prosthesis with long stem (case report)

The results of the application of a special design long stem prosthesis to a patient with femoral fracture who

had a total hip replacement formerly was presented.
Key words: total hip replacement

Total kalga protezi uygulanan tarafta femur kinginin
olugmast iyi bir tedavi planlamasini gerektirir. Uygula-
mada, kirik hattinin protezle olan iliskisine gére konser-
vatif kalinabilecegi gibi, plak ile osteosentez ve grefonaj
veya femoral komponentin degistirimesi gibi bir yol da
izlenebilir. Bunlardan son iki yontemin birlikte uygulan-
dig! bir olguyu bu agidan ilging bularak sunmay! uygun
gorduk.

Olgu tanitimi

Olgumuzu olusturan 42 yasindaki bayan hastada,
36 yasindayken Yugoslavya'da gecirdigi bir trafik kaza-
sI sonucu femur Gst ug kirigr meydana gelmis. Bunun
tzerine kendisine bu (lkede Milller tipi total kalga pro-
tezi uygulanmis. Ameliyattan dért yil sonra diisme so-
nucu ayni tarafta, femoral komponentin distalinde kirk
gelismis ve plak ile osteoseniez ameliyatl uygulanmis
(Resim 1).

Resim 1

Resim 2

Son ameliyattan bir yil sonra, yani hastamiz 41 ya-
sindayken, giinlik islerini yaparken yapti@i bir hareket
sonrasi bacaginin bosaldigini hissetmis. Ayaga kalka-
mayan hastanin yapilan muayenesi ve gekilen radiog-
rafileri sonrasi plagin orta kismindan, yani eski kirik hat-
ti hizasindan kirildigim saptadik (Resim 2).

Kirik hattinda kaynama saptanamadigindan plagin
yorgunluk sonucu kinldigi kanisina varildi. Bu durum-
da yeniden plak ile osteosentezi anlamsiz bulduk, giin-
ki artik daha rijit bir tesbite gerek vardi ve protez islevi-
ni gérmiyordu. Bu nedenle hastanin radiografileri (ize-
rinden yapilan élgiimlere uygun uzun saph &zel bir pro-
tez hazirlatildi. Ameliyat sirasinda yapilan eksploras-
yonda femurun protez sap! altindan kirildig! yerde mi-
koid bir doku ile sarildig ve kallus gelismedigi gbriildi.
Ayrica proksimal pargada yeni travma sonucu olugtu-
gu sanilan uzunlamasina, boydan boya bir kirik hatti ile
karsilagildi. Femoral komponent gikartildi ve sement
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Hesim 3

Resim 4
temizlendi. Asetabuler cup'un da gevsemis oldugu
saptandigindan bu da degistirildi. Proksimal fragman
serklaj telleri ile fikse edildi. Distal fragman protez igin
hazirlandi. Hem proksimal, hem distal fragmana se-
ment doldurularak, protez sis kebap gibi yerlestirildi

(Resim 3). 6 ay sonra yapilan radiolojik tetkikte iki frag-
man arasinda gok glgli bir kallus képrisU olustugu goé-
rildu (Resim 4).

Hastamiz halen bastonsuz olarak ylrimektedir.

Tartisma

Total kalga protezi ameliyatlarindan aylar veya yil-
lar sonra gérilen femur diafiz kirklarinda kirik hatti ge-
nellikle obliktir ve femoral komponentin distal ucuna ya-
kin bolgededir. Tedavisinde 12 haftalik traksiyon yonte-
mi segilebildigi gibi plak ile osteosentez veya uzun sapl
protez de tercih edilebilir. Hangi yéntem segilirse segil-
sin, takipte segment ile kemik veya segment ile sap ara-
sindaki gevsemeye ait gorllebilecek bulgular ¢ok ya-
kindan izlenmelidir. Ozellikle kirik hatti daha proksimal-
de yer aliyorsa olaya sement kirigi da eklenebilecegin-
den bu husus énem kazanir ve tedavide yeniden pro-
tezleme lehinde bir durum olarak kabul gorir. Traksi-
yon veya plak ile osteosentez yontemleri ile tedavi gor-
mis, ancak kaynamanin gergeklesmedidi olgularda ise
uzun sapl bir proteze ihtiyag vardir.
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