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Isik hayatimizda var olan bir olgudur. Gorilintiiniin gelisim siireci i¢erisinde sabit goriintiiden hareketli goriintiiye
kadar 151k kullanilmigtir. Isigin kullanimi dogal 151k kaynagi giinesin kullanimiyla baglamus, teknolojiyle birlikte
yapay 1siklar kullanilmigtir. Sinemada film yapiminda, televizyonda programlarinda isigin kullanimi bir
zorunluluktur. Cekim igin gerekli dogal ve yapay 1s1ik kaynaklari ayri ayri ya da birlikte kullanilabilir. Isigin
kullaniminda 1s181in miktar1, yonii ve tiiri onem kazanmaktadir. Senaryo dogrultusunda cekilen goriintiilerde
mekan ve zaman kavramindan dolayi 1s18in kullanimi degiskenlik gosterir. Kameranin ¢evresindeki nesneleri,
objeleri, insanlar1 goriilebilmesi, renkleri ayirt edilebilmesi, detaylarin ortaya ¢ikarilabilmesi goriintiiye derinlik
kazandirilmasinda aydmlatma da kullanilan igiklar nem tagsir. Sinema televizyonda kullanilan 1g1k kaynaklari; ana
(anahtar) 151k, dolgu 15181, arka 151k ve estetik 1siklardir. Bu 151k tiirleri birlikte veya karma olarak kullanilabilir.
Her 1518 farkli gorevi vardir. Isik diizenlemesi ana 1sik temel alinarak yapilir. Diger 1siklar bigimlendirici,
tamamlayici, destekleyici olarak kullanilir. Bu ¢alismada 15181in ge¢misten gliniimiize insani etkileyen bir olgu

oldugu, goriintiiniin gelisim siirecinde 1s1kla ilgili tekniklerin gelistigi ve bu sayede yonetmenler tarafindan 6ykii
anlatiminda kullanildig1 izleyiciyi, goriintiiniin estetigini ve tonunu etkiledigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Isik, Renk, Golge, Sinemada 151k, Televizyonda 151k
Jel Kodu: Z 11

ABSTRACT

Light is a phenomenon that exists in our lives. During the development process of the image, light has been used
from still image to moving image. The use of light started with the use of the natural light source, the sun, and
artificial lights were used with the technology. The use of light is a must in filmmaking in the cinema and in
television programs. Natural and artificial light sources required for shooting can be used separately or together.
The amount, direction and type of light gain importance in the use of light. In the images taken in the direction of
the scenario, the use of light varies due to the concept of space and time. The lights used in illumination are
important in adding depth to the image to be able to see the objects, objects and people around the camera, to
distinguish colors, to reveal details. Light sources used in cinema television; The main (key) are light, fill light,
backlight and aesthetic lights. These types of light can be used together or in combination. Every light has a
different task. The light arrangement is based on the main light. Other lights are used as formative, complementary,
supportive. In this study, it has been observed that the light is a phenomenon that has affected the human being
from the past to the present, and the techniques related to light have developed in the development process of the
image and thus, it is used by the directors in storytelling, affects the aesthetics and tone of the image.
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GIRIS

Hayatimizda 6nemli yere sahip olan 1s1k sayesinde nesneleri fark ederiz. Nesnelerin dokusu, boyutu,
sekli bircok 6zelligi 151k vasitasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Sinema ve televizyonda goriintii kaydedilirken
151k gereklidir. Ayn1 zamanda 151k gorlintii i¢indeki malzemeyi sekillendiren bir yapim 6gesidir. Isik
yapay ve dogal olarak birlikte ya da ayr1 ayr1 sinema- televizyonda kullanilmaktadir. Isigin farkl
fonksiyonlar1 bulunmakla beraber konuyu aydinlatmakta, hacim ve derinligi sembolize etmekte, resmin
atmosferini olusturmakta, aydinlik-karanlik yoluyla desenler olusturmaktadir. Sinema ve televizyonda
gorlintiide gosterilmek isteneni vurgulamaktir. Isik, goriintiiye estetik katmakta, yonlendirmekte ve
degistirmektir. Bu ¢alisma, sinema ve televizyonda 1s181n kullanimi ve etkisini ortaya koymak amaciyla
yapilmustir.

1. SINEMA TELEVIZYONDA ISIGIN KULLANIMI
1.1 Sinema Televizyonda Isik Kavrami

Cevremizde gorebildigimiz her seyin yaraticisi olan 151k, gorme organimizi etkileyen elektromanyetik
titresimler olarak tanimlanmaktadir (Miikerrem, 2012, 43). Aydinlik ve karanlik oranlarindaki degisim
ile insanlarin ve diger canlilarin biyolojik saatlerini de diizenlemektedir. Yiizyillardir 11k olgusu hem
doganm hem de dogaiistii gii¢lerin yeryiiziine ve insanlara yansittiklari olarak algilanmustir. Isitic1 ve
aydinlatic1 bir gorsel olarak zihinsel bir giic simgesi olarak goriilmiis ve de islenmistir (Pamir, 2000,
33).

Goriintiiniin meydana gelmesinde ve duygularin olusmasinda da 6nemli bir yere sahiptir. Kameramanlar
ve fotograf sanatcilari c¢ekim yaparak gorintiiyli kaydetmek i¢in 15181 kullanmaktadirlar. Bir
kameramanin istedigi ¢ekimi yapabilmesi i¢in 1s1kla ilgili teorik bilgileri bilmesi gerekmektedir. Isik
giin dogumundan giinbatimina kadar goriintiide farkliliklar meydana getirmektedir. Isiksiz bir ortamda
gordiiklerimizi siyah olarak algilariz. Cisimleri ya da nesneleri gorebilmemiz igin 1g181n cisme ¢arpip
goziimiize ya da kullandigimiz kameranin objektifine yansimas1 gerekmektedir.

Fransiz yonetmen Abel Gance, sinemay1 151g1in miizigi olarak tanimlamistir (Dogru, 2013,1) Sinema ve
televizyonda 1s1k, goriintiiyi degistiren 6nemli unsurlardan biridir. Aym zamanda sinemada 1sik,
goriintiiye  estetik, anlam ve boyut kazandiran esnek, kontrol edilebilir, yonlendirilebilir ve
degistirilebilir bir yapidadir.

Sinema ve televizyonda aydinlatma yontemleri benzer amag ve 6zellikler géstermektedir. Buna karsin
calisma yontemleri a¢isindan birbirleri arasinda biiytik farkliliklar bulunmaktadir. Yonetmenler ve film
yapim sirketleri farkli olmasina ragmen sinema filmleri ve televizyon stiidyo aydinlatmalarindaki 1s1k
kullanimlart birbirine benzer niteliktedir. Film yapiminda, aydinlatma gérevini yerine getiren kisilerin
tanimlanmasinda, belirlenmis bir Tiirkce tamimi tam olarak yapilamamustir. Ornegin; aydinlatma
yonetmeni, aydinlatma kameramani, 1sik¢1 ve sef 1sik¢1 gibi. Goriintii, bir sinema ve televizyon
yapiminda, gorsel bir ara¢ olmasindan dolay1 oldukca 6nemli bir faktordiir. Goriintiiyli olusturan en
onemli faktor ise aydinlatmadir. Fotograf, sinema ve televizyonda 151k, bu olgularin varliginin bir nedeni
olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda bir goriintii i¢indeki malzemeyi isleyen, giderek yoguran bir yapim
ogesi olarak ifade edilmektedir (Kafali, 1993, 124).
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1.2. Sinema Televizyonda Isigin Ozellikleri

Isigin  fiziksel ve psikolojik ozellikleri bulunmaktadir. Nesnelerin sekillerini, biiyiikliiklerini
kavramimizi saglamak i¢in 1s18in fiziksel ozelligi; duygularmn, diistincelerin anlatiminda ise 1s1gin
psikolojik 6zelligi kullanilmaktadir.

Isiklandirma derinlik ve etki katmakta ayn1 zamanda golgeler ile vurgular arasindaki kontrast gizemli
bir atmosfer yaratmaktadir. Isiklandirmada kullanilan 151k, yumusak ya da sert olarak kullanilmaktadir.
Yumusak aydinlatma herhangi bir aydinlatma yoniinii isaret etmemekte, ancak yine de bir teknik olarak
gorlilmektedir. Goriintii yonetmenleri, hem estetik hem de durumsal nedenlerle yumusak aydinlatmadan
yararlanmaktadirlar. Sert golgeleri azaltmak veya ortadan kaldirmak, drama yaratmak, disaridan gelen
ince 1siklandirmay1 ¢ogaltmak amaciyla kullanilmaktadir. Sert 151k, giines 15181 veya giiclii bir 151k
kaynagi olabilmektedir. Genellikle istenmeyen bir durumdur, ancak kesinlikle sinematik faydalar
vardir. Dogrudan giines 15181 veya kiiciik, giiclii bir 151k kaynagiyla sert aydinlatma olusturabilmektedir.
Sert golgeler olusturmasina ragmen, sert aydinlatma, ana konuya veya sahnenin bir alanina dikkat
¢ekmek, konunun dis hatlarin1 vurgulamak ve gii¢lii bir siluet olugturmak i¢in kullanilmaktadir.

Iyi bir 1siklandirmanm yardimiyla goriintiide gostermek istediklerimiz farklilastirilabilmektedir.
Diizensiz diiz hatlar1 uyumlu, bir yiiz bitkin canli, gen¢ ya da yasl gdsterebilmektedir. i¢ mekéanlarda
ya da dis mekanlarda da aynisi gegerli olmaktadir. Isiklandirmaya baglh olarak, bir oda sicak ve rahat ya
da soguk ve ¢iplak, biiyiik veya kiigiik, temiz veya kirli; etkileyici ya da tamamen siradan ve 6nemsiz
olarak gorebilmektedir (Arheim, 2002, 65).

Aydinlatmada kullanilan 151k kaynaklar1 dogal ve yapay 151k kaynaklaridir. Dogal aydinlatma kaynagi
olan giines 15181 kuskusuz sinemacinin en biiyiik yardimcisidir. Filmin duyarlilig: arttik¢ca da bu dogal
aydinlatma en elverigsiz kosullarda bile ise yarayabilmektedir. Dogal aydinlatmanin yetmedigi
durumlarda yapay 1sik kaynaklarindan yararlanmak gerekmektedir. Ozel etki yaratmak igin bu
kaynaklara basvurma zorunlulugu ortaya cikabilmektedir. Platolarda, stiidyolarda, i¢ mekanlarda 151k
kaynaklar1 vazgecilmez araglardir (Ozon, 1985, 44).

Isik, goriintiiyle iliskili olarak disiince, duygularin anlatiminda kullanilmaktadir. Isigin psikolojik
Ozelliklerini olusturan 6geler 11g1n yond, 1s181n miktari ve 1g1g1n tiiridiir. Isik nesnelere farkli yonlerden
gelebilmektedir. Farkli yonlerden gelen 1s181in teknik olarak isimleri vardir. Kullanilan her 1g1k objeyi
degisik bir sekilde ortaya gikarmaktadir.

a)Anahtar Isik: Onemli bir 151k, sahnenin birincil 151k kaynagidir. Genel olarak, yogun ve direkt olarak
kullanilmaktadir. Anahtar 1s1k 6znenin veya oyuncunun formunu aydinlatmaktadir.

b)Dolgu Isik: Bir dolgu 15181, anahtar 1s181n olusturdugu gélgeleri ortadan kaldirmaktadir. Anahtar 15181n
karsisina bir dolgu 15181 yerlestirilir ve genellikle anahtar 151k kadar gii¢li degildir.

c¢)Yandan 1siklandirma: Isik modelin bir yanindan gelmektedir. Oteki yanini gélgede birakmaktadir.
Hacim ve derinligi, diisen golgeleri ortaya ¢ikarmaktadir. Dramatik bir efekt olusturmaktadir. Sahneyi
nesneye paralel olarak yandan aydinlatmak i¢in kullanilmaktadir. Sahneye dramatik bir hava katmak
amaciyla genellikle tek basina veya sadece zayif bir dolgu 15181 ile veya "chiaroscuro" aydinlatma olarak
adlandirilan 151kla kullanilmasi gerekmektedir. Bu etkiyi gercekten elde etmek icin, yan 15181m1zin giiglii
bir kontrast ve nesnenizin dokusunu ortaya ¢ikaran ve konturlarimi vurgulayan diigiik 1g1kl1 aydinlatma
olusturacak sekilde gii¢lii olmasi gerekmektedir.

d)Arka 1s1k: Bir oyuncuya veya nesneye arkadan ¢arpmaktadir. Aydinlattigi nesneden daha yiiksege
yerlestirilmektedir. Arka 1siklar, bir nesneyi veya bir aktorii arka plandan ayirmak i¢in kullanilmaktadir.
Daha fazla sekil ve derinlik vermektedir. Cergevenin ii¢ boyutlu gériinmesine yardimei olmaktadir.
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e)Tepe Isig1: Bu 1siklandirma uzun golgeler olusturmaktadir. Hacim duygusunu arttirirken modelin,
hatlarinin keskinligini artirmaktadir. Bezgin, umutsuz bir atmosfer yaratilmasinda kullanilmaktadir.

f)Asagidan Isiklandirma: Bu igiklandirma sonucunda, uzun golgeler ve fantastik hacimler meydana
gelmektedir. Dramatik efekt olusturmada kullanilmaktadir. (Belkaya, 2001, 113-117)

Sinemada aydinlatma temel olarak 151tk yogunlugu ile ilgili olmaktadir. Kiigiilk ve yogun i1sik
kaynagindan gelen sert bir 151k canli, net, golgeleri belirgin, goriintiiler olusturmaktadir. Etkilerini
yumusatmak ve dagitmak icin isiklar filtrelerle yumusatilmaktadir. Sinemada en c¢ok kullanilan
aydinlatma diiz aydinlatmadir (Ankarahigil, 2016, 127-128). Diiz aydinlatma; isikta kontrastligin
aydinlik-karanlik zithgimin azaldigi aydinlatma seklidir. Bu aydinlatma yoluyla nesnelerin
goriilebilmesi, estetik bir kaygi olmadan saglanmaktadir. Televizyon programlarinda, 6zellikle hizl
calisma kosullar1 nedeniyle haber ¢ekimlerinde ¢ogunlukla kullanilmaktadir.

Sinema sanat1 ve gorsellik dendiginde ilk once akla ‘151k> ve ‘goélge’ gelmektedir. Kadraj i¢indeki
daha aydinlik ve daha karanlik alanlar her c¢ekimin biitiin kompozisyonun yaratilmasina yardim
etmektedir. Boylece belirli nesnelere ve aksiyonlara dikkat etmemize rehberlik etmektedir. (Bordwell
ve Thompson, 2009, 124).

Isik tekniklerinde Chiaroscuro, giiclii ve dramatik bir ruh hali yaratmak i¢in Rembrandt veya
Caravaggio'nun resimlerinde kullanilan, sanattaki yogun 1s1k (chiar) ve karanligin (oscuro) kontrastina
atifta bulunan Italyanca bir terimdir. Aym zamanda "karanlik anlasmazlik" veya "asir1 diisiik anahtar"
olarak da anilmaktadir.

Chiaroscura aydinlatmasi lige ayrilmaktadir: Bunlar; Rembrant Aydinlatmasi, Cameo Aydinlatmasi ve
Siliiet Aydinlatmasi’dir (Ankaraligil, 2016, 130).

Rembrandt aydinlatmasinda; bir 11k ve bir reflektor veya iki ayri 1g1k kullanilmaktadir. Hem dramatik
hem de dogal goriinen goriintiiler olusturdugu i¢in popiiler bir tekniktir. Cok 6zel alanlar aydinlatilir.
Diger bolgeler yari karanlik ya da tamamen karanlik kalmaktadir. Goriintiide derinlik etkisi
yaratmaktadir (Gtrses, 2010, 1-20). Cameo aydinlatma; mercekli 151tk kaynaklariyla olusturulan,
denetlenmesi zor, kontrastligi cok yiiksek, estetik olarak diisiildiigiinde dramatik aydinlatma yontemidir.
Sinema ve televizyon yapimlarinda dramatik vurguyu ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilmaktadir. Cameo
aydinlatma da dekorun 6nemi yoktur. Dekor olarak birkag set malzemesi de kullanilabilmektedir. Siluet
aydinlatmada; arka fon aydinlik, konu ise karanlikta kalmakta ve siluet olarak goriilmektedir. Siluet
aydinlatmayla gizem ve merak yaratilabilmektedir. S6zgelimi bir kisinin kim oldugunu goéstermek
istemediginizde, izleyicide merak uyandirmak amaciyla onu siluet olarak gosterilebilmektedir.

Sinema filmlerinde 1s1k, anlatimi giiclendirmek ve gorselligi arttirmak amaciyla farkli sekilde ve
varyasyonlarda kullanilmistir. Farkli tarihlerde yapilan filmlerden 6rnek kareler:

The Godfather (Coppola, 1972)
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Francis Ford Coppola’nin 1972 yilinda yonetmenligini yaptig1 The Godfather (Baba) filminin baglangi¢
sahnesinde kullanilan 151k, anlam ve tonlama katmak amaciyla kullanilmistir. Agilis sahnesinde yakin
plan bir yiiz goriilmekte ve karanlikta bulunan gozler kafatasindaki ¢ukurlara benzetilmistir. Yiizde
turuncu 151k kullanilarak, anlam kazandirilmistir. Sadece beliren kisinin yiizii aydinlanmistir. Ayrica
pencereden gelen giin 15181 goriilmektedir. Boylelikle Don Corleone oturdugu sandalyeye belirginlik
kazandirilmstir.

Citizen Kane (Welles, 1941)

Citizen Kane (Yurttas Kane) karakterinin giidiilerini, duygularim1 belirtmek i¢in aydinlatma
kullanilmustir. Isik siizmeleri bulunmaktadir. Karanlikta, liziicii anlarda ¢ok az 1sik kullanilmistir.
Kane’nin yiiziinde genellikle gblgeler bulunmaktadir. Filmde 15181 az ve golgelerin kullanilmasinin
nedeni filmin biit¢esinin yetersiz olmasidir. O dénemde film yapimcilari, sahne malzemelerinin pahali
olmasi para kisitliligindan dolay: gesitli siliiet aydinlatmalar kulanmiglardir.

Bigak Sirt1 (Scott, 1982)

"Blade Runner" kirli bir gehrin i1siklandirmasi ve iyi yerlestirilmis bir set tasarimiyla nasil
gosterileceginin mitkemmel bir 6rnegi olmustur. Kahraman disarida oldugunda, motive edilmis 151k
yagmuru vurgulanarak ona bir kisilik kazandirilmistir. Unlii "yagmurdaki gdzyaslar" monologunun
gerceklestigi son sahne, cesur gergekeiligin bu vurgusunu O6rneklendirmistir. Roy Batty'nin yakin
¢ekimlerinde sirt ve anahtar 1sik kullanimi, yiiziindeki kan ve su damlaciklarini vurgulamistir.
Gozlerinde, heyecan1 veya korkuyu yansitan bir parilt1 olusturulmustur.
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The Shining (Kubrick, 1980)

Korku filmlerinde bilinmezlik korkuyu tetiklemektedir. Kubrick’in yonettigi 1980 yapimi The Shining
filminde farkli film teknikleri kullanilarak aydinlatmada renkler kullanilmistir. Otel 1siklarinin altinda
halilarin renkleri ve dis mekanlarda soguk mavi renk tezatlik olugturmaktadir. Béylece iki farkli kisilik

olusturulmustur.

The Revenant (liarritu, 2015)

The Revenant filminin en énemli 6zelligi, filmde dogal 151k kullanilmis stiidyo 15181 ya da giinesi taklit
eden yapay 1siklar kullanilmamistir. Her sahne hava durumuna gére planlanmis ve gekilmistir. Hava
sartlarinin elverissiz oldugu durumlarda ¢ekim sartlart olugsmasi i¢in beklenmistir. Kar ortaminin buz
mavisi ve beyaz rengi, filmdeki manzara yumusak giin 1s181yla desteklenmistir.

Silence of the Lambs (Demme, 1991)

Kuzularin Sessizligi filminde, 151k 6n planda kullanilmistir. Isik kullanarak korku ve dehset yaratilmistir.
Isik Lector ’in beyaz kiyafetinde yogunlasmistir. Lector, Clarice’den daha fazla bilgi alabilmek igin

onu gozetlerken, seytans1 gozleri 1s1kla vurgulanmistir.

92



SOSGUZ, Y: 2021, C: 3, S: 6 ss: 87-98 JASSFA, Y: 2021, V: 3, N: 6, pp: 87-98

Seven (Fincher, 1995)

Seven filminde aydinlatma ve renkler degismektedir. Gizem kafa karistirmaya basladiginda aydinlatma
daha parlak olarak kullanilmistir.

The Exorcist (Friedkin, 1973)

The Exorcis filmde korkuyu tanimlamak i¢in evin igindeki renkler soguk mavi olarak gosterilmis ve 11k
yumusaktan sert 1g18a dogru doniistiiriilerek aydinlatma yapilmistir. Isik ve karanlik noktalar yogun
olarak kullanilmustir.

Mulholland Drive (Lynch, 2001)

Mulholland Drive filminde konuyu, duygulari, anlamlar1 iletmek i¢in aydmnlatma kullanilmustir.
Tekerlekli sandalyede oturan adamin tizerine 151k tepeden gelmistir. Cevresinde golge olusturulmustur.
Bulundugu yerden mutlu olmadigi duygusu ortaya cikartilmistir
(http://www.tasteofcinema.com/2016/10-great-american-movies-that-can-teach-you-valuable-lessons-

of-lighting/).

1.3. Sinema Televizyonda Isigin Rengi

Isik madde ve 151k Ozelligi tasiyan fotonlardan olusmaktadir. Fotonlarin renkleri yoktur. Farkli enerji
ozelliklerine sahip olup, fiziksel maddelerle farkli bigimlerde etkilesime girmesine yol agmaktadir.
Maddeden yansidiklar1 zaman renk olarak algilanmaktadirlar. Her 151k kaynaginin kendine 6zgii rengi
vardir. Goriilebilen 151k renk, kesintisiz elektronik 1g1nim tayfinin ¢ok dar bir kismini olusturmaktadir.
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Gordiiglimiiz renkler tayfin ince bir kismini olusturmakta ve bunlar gokkusaginin renkleri olan
kirmizidan mora kadar olan renklerdir. Rengin algilanmasi karmasik bir olgudur. Bu olguda rengin soyut
isleyisi, temsil, maddi meseleler, yan anlam, simgesellik ve duygusal ifadeler bulunmaktadir (Brown,
2008,152-153).

Renk, film ve televizyonda, bilgilendirici, kompozisyon ve ifade edici olmak iizere ii¢ isleve hizmet
etmektedir. Saglanan bilgi rengi gercek veya sembolik olabilmektedir. Her iki durumda da, bize bir
nesne veya olay hakkinda daha ¢ok sey sOylemektedir. Yonetmenler ayrica ¢erceve icindeki vurguyu
kontrol etmek ve degistirmek i¢in rengi kullanmaktadirlar. Renkleri uyumlu ve zit sekillerde
diizenlemek, kompozisyon sanatinin bir par¢asi olmaktadir. Son olarak, renk, izleyicinin belirli bir
sekilde hissetmesini saglamak i¢in kullanilmaktadir (Zettl, 1990, 21).

Bang (2016), rengin belirli duygular1 ve hisleri harekete gegirebilecegine dair higbir siiphe olmadigim
belirtmektedir. Renk algisi, gorsel siirecin tek ve en gii¢lii duygusal pargasidir, gorsel bilgiyi biyiik bir
avantajla ifade etmek ve pekistirmek i¢in kullanilabilmektedir (Dondis, 1973: 55). Dahasi, Berlyne
(1974) renk hakkindaki bilgileri insanlarin sanata ve tasarima verdikleri tepkilerle bir araya getirmeye
calismistir; Berlyne, rengin, tasarimin diger tiim yonlerinden daha fazla anlam, islev ve bi¢imi gosterdigi
sonucuna varmistir. Russell (1999), tasarimdaki renk algisinin yalnizca fiziksel bilesenlerine (dalga
boyu ve yogunluk) ve bunlarin psikolojik iligkilerine (ton, parlaklik ve doygunluk) degil, ayn1 zamanda
goriintii / sahne boyutu, konumu ve sunum uzunluguna da bagli oldugunu belirtmistir.

1.4. Sinema Televizyonda Goélgenin Kullanimi

Diiz ¢izgiler halinde hareket eden 1s1k, bir nesneye ulastiginda nesne seffafsa nesnenin iginden
gecebilmektedir. Bir nesne 1s1831in yolunu engellediginde, diger tarafta karanlik belirmektedir. Bu
karanliga golge denmektedir. Genellikle nesne ile ayni sekle sahip olsa da, gélge bir yansima degildir.
Nesnenin sekli gdlgenin seklini belirlemektedir. G6lge ile aydinlatilan ylizey arasinda kontrastin oldugu
yerlerde daha belirgin olmaktadir. Ornegin beyaz bir duvardaki gélge daha kolay gériilecektir. Isik
kaynaginin boyutu gélgeyi keskinlestirebilmektedir. Kiigiik bir spot 15181, bas iistli bir oda 1s1g1indan daha
belirgin bir golge olusturmaktadir.

[k kez Leonardo Da Vinci tarafindan ayrimi yapilan, 1s181n gorsel olarak kullanildig1 gorsel sanatlarda
bagli ve atilan olmak tizere iki tiir glge bulunmaktadir. Bagli golge: Uzaktan bir aydinlatma kaynagimin
nesnenin lizerinde olusturdugu, ylizeyin yapisini ortaya ¢ikartan, nesnenin formunu belirten golgedir.
Atilan golge ise: Bir nesnenin digeri tizerinde ya da ayni nesnenin bir parganin baska bir nesne tizerinde
olusturdugu golgeler olarak tanimlanmaktadir (Kafali, 1993, 132).

Sinema sanat1 ve gorsellik denildiginde ilk akla 6nce 151k ve golge gelmektedir. Isik ve gdlge goriintiiye
anlam vermektedir. Tutkuyu, korkuyu, umudu, sevinci, hiiznii sirtinda tasiyan en 6nemli anlatim
Ogelerinden biri haline gelmektedir. Bu demektir ki aydinlatmanin goriintii boyutuna olan etkisi, 151k ve
golge iliskisinin diizenleme boyutuyla belirlenmektedir. Yonetmen, 151k ve golgeleri diizenleyerek
anlam yaratmaktadir (S6zen ve Day1, 2013).
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2. SINEMA TELEViZYONDA ISIGIN ETKIiLERI
2.1. Sinemada Isik/ Aydinlatma

Sinemada 151k, hareketin goriilmesini saglayan aydinlatma islevinden daha fazlasi oldugu; olusturulmus
anlaml1 biitlinler olan sahnelerin etkisinin biiyiik boliimiiniin, 151k tasariminin estetik bigimlenisinden
geldigi bilinen bir gerceklik olarak belirtilmektedir (Bordwell ve Thompson, 2009: 124).

Isik, sinemanin 6ziinii olusturmaktadir, sinemanin var olmast i¢in gerekli kosullar saglamaktadir: Film
cekimini, ayni filmin bir perdeye yansitilmasin1 da miimkiin kilmaktadir. Bir ¢ekimde "olmadiginda",
karanlik 6nemli bir ifade araci haline gelmektedir. Isigin izleyicinin goriisiine ne katabilecegini
disiiniirsek, aydinlatmay1 simdiye kadar yaratilmig ilk 6zel yap1 olarak gorebiliriz. Isik, cok gesitli
duygusal durumlar ve ruh halleri yaratma yetenegine sahip olmaktadir. Bir ¢ekim hissini tamamen
degistirebilmektedir. Isik efektleri sayesinde, bir ¢ekimin konusu bir yapiya, bir anlama, anlamanin
anahtarina ulasabilmektedir. Isiklarin, golgelerin, parlakligin, karanligin ve renklerin etkilesimi ile
sinematografik mekan bir anlam kazanmakta, kendini dramatize etmekte ve anlatimin kurucu unsuru
haline gelmektedir.

[lk sinema filmlerinde gerekli pozlamay1 yapmak icin giin 1s131ndan baska bir 151k tiirii kullanilmamustir.
“Black Maria” adli stiidyo kurulana kadar filmler giines 1siginda c¢ekilmistir. Stiidyonun g¢atisi
gokyiiziine agilmistir. Giines 1s1gindan daha fazla yararlanmak igin yonii de degistirilmistir. Catidaki
pencerelerin altina perdeler ¢ekilmistir. Bu perdelerin gorevi giines 151g1min yayilmasini, kontrastligimi
denetlemektir. Film yapiminda ilk kullanilan yapay 151k, stiidyonun cam ¢atisinin altinda asili bulunan
ctva buharli tiiplerdir. Daha sonra sokak lambasi uyarlamasi olan ark lambalar kullanilmistir.
Pankromatik filmlerin ortaya ¢ikmast, 1s1klandirma olanaklarini degistirmistir. Bu filmler maliyet olarak
ucuz, pek ¢ok tstiinligii bulunan tungsten akkor 151k kaynaklariyla uyumludur. Arklara gére daha etkili
olan HMI ampuller ortaya ¢ikmuistir. Akkor ampullerden daha fazla 1sik elde etmek igin cam aynalar
kullanilmistir. Fresnel mercekler kullanilarak bugiin kullandigimiz lambalarin ilk &rnekleri ortaya
¢ikmistir. Fresnel mercegin kullanilmasiyla ark 1s181 daha kontrol edilebilir hale gelmistir. Tungsten
1siklar, renkli filmlerde kullanilmigtir. Sinemada sesli ¢ekimlerle birlikte, akkor 1sik kaynaklarina
yiiksek duyarli Technicolor filmi {iretilmistir. Bdylece yeniden tungsten kullanilmigtir. Film ireten
sirketler tungstene dengeli filmler iiretmislerdir. Filtreler yardimiyla giin 15181 da kullanilmastir.
Isiklandirmanin tarihsel gelisimi yeni tekniklerin, teknolojilerin, sanatin ve dykii anlatmanin isteklerine
uyarlanmasini agiklamaktadir (Brown, 2008, 1-9).

Yonetmen ve goriintii yonetmeni ¢ekim dncesi senaryoya bagli kalarak 1sik teknigi ile seyirci tizerinde
olusturmak istenen psikolojik etkiye karar vermesi gerekmektedir. Ozellikle korku filmleri ve
bilimkurgu filmlerindeki senaryolarda 1s18a dayali bir teknikte ¢ekim yapilmaktadir. Korku filmlerinde
filmi pozlayacak teknik degerleri yerine getirmek ve aynmi zamanda konuyu, dekoru, makyaji ve
stirprizleri karanlikta birakacak, seyirci tizerinde belirsizlik yaratarak, merak uyandiracak ve korku
hissini canlandiracak aydinlatma 6nemlidir. Bilim kurgu filmlerinde ise, gercekte olmayan mekanlar,
cihazlar, yaratiklar hayal diinyasim1 yaratmak ve seyirciyi bu tip bir diinyanin igine sokmak igin
inandirici olmasi gerekmektedir. Bu inandiricilik da 1s1k yardimi ile gergeklestirilir. Bunun igin renkli
1siklar, yanip sonen lambalar ve efektler kullanilmaktadir.

Disavurumcu Alman Sinemasinda, Hollywood sinemasinin tersine daha yogun 1sik kullanilmistir. Kisa
kuzey giinleri nedeniyle caligma saatlerinin azalmasi, Almanlarin 1518a daha fazla 6nem vermelerine
sebep olmustur. Giin 1s18indan daha ¢ok yapay 1siklar kullanilmustir. Isik, estetik boyutlarda anlatim
aract ve digavurumcularin bir teknigi olarak yerini almistir. Karanlik kontrast olusturan 11k
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disavurumculugun teknigini olusturmaktadir. Alttan aydinlatmalar, uzun, sert golgeler; parlak aydinlik
bolgeler bu aydinlatmanin temel 6zellikleri arasinda yer almaktadir(Algan, 1999, 24).

Glinlimiiz sinema goriintiisiine yon veren yapay 1siklandirmanin {izerine ylikseldigi Digsavurumcu Alman
sinemas1 kadar etkili diger bir diger akim Yeni Gergekgilik ve Yeni Dalga akimlaridir. Yeni
Gergekeilikte konular dogal gercevelerinde ele alinip islenmekte, meslekten olmayan oyuncular, dogal
151k, dogal dekorlar, toplu ve genel ¢ekimler yeni gercekgiligin belirli 6zelliklerini ele almaktadir.
Mekanlarda dogal 1s18in kullanilmas1 ya da dogal gibi 151tk hazirlanmasi bu akimin 6nemli
unsurlarindandir. Dar sokaklar, ev i¢ci mekanlar, dogal ortamlarda yapilan ¢calismalar, Yeni Gergekgileri
aydinlatmada uzman haline getirmistir. (Algan, 1999, 43-44.)

Yeni Dalga sinemasinin giiniimiiz sinemasina etkileri dengeli bir sekilde ger¢eklesmistir. Siyah-beyaz
film déneminde kullanilan yonlii ve sert 1siklar, renkli film i¢in daha uygun olduklar igin siyah-beyaz
film doéneminden renkli film dénemine yumusak bir gegis yapilmasina katki saglamustir. Ciinki
yansiyan 1g1k prensibi korundugu fakat 15181n sadece tavandan degil pencereden, abajurdan yani
mekanda bulunan dogal kaynaklardan da gelir. Akimin yayginlagmasi yikimin ve yoklugun iist seviyede
oldugu Avrupa’da hizlh ger¢eklesmistir (Uysal, 2007 57).

Klasik Hollywood Sinemasi aydinlatma stilinin diger bir 6zelligi kara film 6rnekleri disinda, western,
melodram, komedi vb. tiirlerde sahnelerin yiiksek 1sikla aydinlatilma kullanilmistir. Cergevenin biiyiik
bir kismi net olarak goriilecek sekilde aydinlatilmistir. Bu aydinlatma hala kullanilmaktadir (Oluk, 2008,
119-120). ABD’de savas sonrasi pes pese ¢evrilen kara film diye anilan filmler Alman disavurumcu
sinemasindan esinlenerek yapilmistir. Kara filmlerin 6zelligi gortntiilerdeki yalinliktir. Tek kaynaktan
aydinlatmayla saglanan 151k degisik gorsel bir dil elde edilmesini yol agmistir. Bu filmlerde 151kl ve
151ks1z alanlar arasindaki karsithik goriintiiniin derinlik kazanmasini saglamustir. (Senyapili, 2002, 73).

2.2. Televizyonda Isik/ Aydinlatma

Televizyon materyali, nesnelerin ve insanlarin aydinlatilmasi degil, elektron 1gin1 enerjinin diizensiz
degismesine dayanan isik-renk modellerinin siirekli degismesidir. Boylece televizyon goriintiisii
disaridan gelen 151k (TV kamerasinin merceklerinden yansiyan 151k) ile igerideki 15181, yani ekrani
mozaiklestiren fosforlu dortgenleri ya da noktalar1 harekete gegiren elektron i1sininin iriiniidiir. En
elverisli iletisim i¢in aracin i¢ ve dis 1s18min karsilikli etkilenmesi gerekmektedir.

Televizyonda dis aydinlatmada énemlidir. Nesnenin genel yapisini, li¢ boyutunu agiga ¢ikarir, belli bir
atmosfer olusturur ama yine de TV kamerasinin sinirli olgusunu ve elektronik ihtiyaglari oldugunu
unutmamak gerekir. Ornegin, dramatik etkileme igin derin gdlgeli, parlak tepe 1siklart kameranin
ihtiyaci olan kontrast oranini daha ustalikli hale getirmeli, golgeleri yar seffaflagtirmalidir ( Parsa, 1994,
15)

Televizyon yapimlarinda aydinlatmanin bir yoniiyle bilim, bir yoniiyle sanat oldugunu belirten Wurtzel,
aydinlatmanin amag ve islevini; televizyon sisteminin teknik gereklerini yerine getirmek, goriintiide
derinlik olusturmak, ekrandaki dnemli 6gelere dikkati yogunlastirmak, goriintiiye duygusallik katmak,
zamani belirlemek, goriintiideki estetik 6geleri diizenlemek oldugunu ifade etmektedir.

Fotograf, sinema sanatinda oldugu gibi televizyonda da aydinlatma diisiiniilen ve istenilen etkiyi
verebilmek i¢in tek basina yeterli olmamaktadir. Goriintiide istenilen diizenlemenin eksiksiz
saglanabilmesi, tiim yapim 6gelerinin bilingli olarak bir amag¢ dogrultusunda bir araya getirilmesiyle
miimkiin olmaktadir. Caligma temposu yogun olan televizyon stiidyolarinda dekor ve 1s181n
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degistirilmesi ve diizenlenmesi igin ¢ift islevli 151k kaynaklarinin kullanilmas: tercih edilmektedir.
Bunlar hem yumusak hem de sert 151k liretebilen 1sik kaynaklaridir. Cift islevli 11k kaynaklar
stildyolarda aydinlatma diizenlemesinin gerceklestirilmesi sirasinda biiyiik kolaylik saglamaktadir.
Televizyon stlidyo aydinlatilmasinin yapilmasinda ¢ogunlukla aydinlatma her zaman tavandan asagiya
dogru sarkan 11k kaynaklari ile yapilmaktadir. Ciinkii sayis1 birden fazla olan kameralarin ¢ekimlerde
yaptiklari kamera hareketlerinin 151k sehpalari tarafindan engellemesini ortadan kaldirmaktadir (Kafals,
1993,118-124).

SONUC

Sinema ve televizyonda aydinlatma zaman i¢inde giderek daha geligsmis hale gelmistir. Son yillarda,
film ve televizyon yapim endiistrisinin ihtiyag ve taleplerini karsilamak i¢in teknoloji arayislar hizla
gelismistir. Film yapimcilari, bir gekimin estetik gériintimiinii iyilestirmek icin fotografcilikta kullanilan
yapay aydinlatma sistemini benimsemek yerine daha ¢ok giin 1s181na giivenmislerdir. Genellikle bir
cekim 151k kaynaginin sekmesi veya yayilmasiyla olusturulur. Boylece kisi veya nesne {izerinde sert
golgeler olmamasi saglanir. Yumusak aydinlatma, bir ¢ekimi izleyici i¢in daha g¢ekici hale getirir ve
daha mutlu ve neseli sahneler i¢in kullanilma egilimindedir. Aydinlatma, belirli duygularin veya
senaryonun neye benzeyecegini diisiindliglimiiziin gorsel bir temsil olmaktadir. Bir kisinin yiiziine
drama ve tanmim eklemek icin gélgelerin kullanildigini, yansimalarin da géziin altinda ters bir liggen
Olusturdugu goriilmektedir.

Bir filmin anlatisin1 daha da yiikseltmek i¢in farkli 151k kombinasyonlar1 kullanmak da giderek yaygin
hale gelmistir. Bu tiir yaklagimlar, bugiin hala biiyiik dl¢lide gilivenilen ve bir c¢ekimin temel
aydinlatmasini olusturmak i¢in ii¢ 151k kullanan bir teknik olan {i¢ noktali aydinlatmay1 igermektedir.
1900'lerin basinda yaratilan bu tekniklerin ¢ogu, ister filmde, ister TV'de, bugiin hala aydinlatmanin
omurgasini olusturmaktadir. Bu teknikler zamanla gelismis ve glinlimiiziin yaraticilarina 1sikla deneme
yapmak i¢in daha fazla firsat vermistir. Bunun erken bir 6rnegi, Kara Film'dir. Benzersiz 151k ve golge
kullanimu, olay orgiisiinii dolduran cesur gercekgilik ve sugla ilgili olarak siipheli bir atmosfer saglamay1
basarmugtir.

Cogu zaman, 1s1klandirma ve duygularimiz tizerindeki etkileri biiyiik 6l¢lide goz ardi edilmistir. Aslinda,
aydinlatmaya dikkat edilmesi gerekirken, daha ¢ok ekranda ortaya ¢ikan eylem hakkinda
yonlendirmeler yapilmistir. Bir ¢ekimin icindeki bir 15181in konumu 6nemlidir. Kisinin yiiziiniin bir
tarafina bir 151k hareket ettirilirse, kisiyi gizem ve entrika cevreler ve ¢ekime daha fazla drama katar.
Isik yiiziin altina tasinirsa, carpik golgeler olusur, yiizin goriniisiinii degistirir ve kiginin k&ti
goriinmesine neden olur. Bu durum, en ¢ok korku filmlerinde, hayalet hikayeleri anlatirken
kullanilmaktadir. Tsik teknikleri, insanin 1s18a verdigi psikolojik tepkiye dayanmaktadir. Bir¢ok goriintii
yonetmeni ve yonetmen, aydinlatmanin goriiniisii ile oynamakta ve hikayelerini daha da gelistirmek i¢in
farkli sekillerde kullanmaktadir.

Bu kullanim, bir ¢ekimin havasimi artirmakta ve renk kullanimini da ortaya ¢ikartmaktadir. Renk
genellikle kisiyi psikolojik diizeyde ve duygusal olarak etkilemektedir. izleyicinin belirli bir renkle
iliskilendirilmis bir karakteri veya c¢ekimi gordiigiinde nasil hissettigini degistirmek igin
kullanilabilmektedir. Bu sadece filmlerde degil, glinlik yasamda bir hastanenin sakinlestirici tonlari
veya bir tehlike isaretinin renkleri gibi hayatin daha genis yoOnlerinde de ortaya ¢ikmaktadir. Film
yapimindaki, renk ve isiklandirma hikayelerin gorsel olarak anlatilma bigimini siirekli olarak
genisletmektedir. Bir ¢ekimin rengi, kullanilan renklerin kalitesine ve renk derecelendirmesine baghdir.
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Sonug olarak sinema-televizyonda 1s1ik ve aydinlatma, her sahnede ve ¢ekimde onemli bir olgudur.
Sessiz bir kahraman gibi davranarak, izleyicinin nasil hissettiginden bir ¢ekimin genel estetigine ve
tonuna kadar her seyi etkiledigini sdyleyebiliriz.
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