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Kikirdak timdrlerinin ayirici tanisinda yeni bir histolojik
yaklasim

Asl Kasabalgil"), Sergiilen Dervisoglu®), Ajlan Kasabaligil®®), Giinay Girisken(%

Diistik gradeli kondrosarkomlarin enkondromiaria ayirict tanist patolojinin tartismali konularindandir. Bu
konuya cesitli klinik, radyolojik histopatolojik yaklasimlar getirilmistir. Bu ¢alismamizda 1980-1990 yillar ara-
sinda Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakultesi Patoloji Anabilim Dali'nda tani alan 49 enkondrom ve 50
kondrosarkom olgusu 1985 yilinda Mirra tarafindan belirlenen histolojik kriterlere gére degerlendirilmis ve bul-
gularin klinik seyirle iliskisi incelenmistir. Bu kriterlerin Enkondrom-Grade | kondrosarkom ayinminda yardimci
ve prognozla uyumlu sonuglar verdigi kanisina varilmistir.

Anahtar kelimeler: Kikirdak tiimérleri, histolojik parametreler

A new histological approach in differential diagnosis of chondroid tumors

The distinction between enchondroma and low-grade central chondrosarcoma of the bones is a controver-
sial issue in bone pathology. There are clinical radiologic and histopathologic approaches. Forty-nine cases of
enchondroma and 50 cases of chondrosarcoma are rewieved according to Mirra's histological criteria. Clinical
correlations of these cases are investigated. These criteria are thought to be helpful in the differential diagno-

sis of enchondroma and grade | chondrosarcoma.
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Kondrosarkomlar hiicrelerin kikirdak yapimiyla
karakterli oldugu malign, enkondromlar ise, kemikle-
rin meduller kavitesinde yerlesim gosteren ve hetero-
topik kikirdak adalarindan gelistikleri kabul edilen be-
nign kikirdak timoérleridir. Grade | kondrosarkomlarla
enkondromlarin ayrimi bazi kesigen &zelliklerin getir-
digi gliclik nedeniyle tartismalara yol agan bir konu-
dur. (5, 6, 9). Bu konuda sitomorfometrik dlctimler, ki-
kirdagin proteoglikan subiinite dizeyleri ve DNA ice-
riginin arasgtirlimasini temel alan gesitli calismalar ya-
pimistir (1, 2, 3, 4, 10).

Mirra ve arkadaslari 18 enkondrom ve 32 kondro-
sarkomun incelendigi klinikopatolojik arastirmalarinda
klinik, patolojik ve radyolojik bulgular degerlendirerek
enkondrom-grade | kondrosarkom ayrimina isik tutan
ozellikleri belirlemis ve bu 6zellikler daha sonra Mirra
tarafindan hazirlanan kemik timérleri kitabinda da
yer almistir. Yazar ve arkadaslari, bu calismadan 6n-
ce ileri surilen klinik ve radyolojik verilerin, histolojik
olarak kullanilan ¢ift niikleuslu kondrosit, hiperselliila-
rite ve hiicre nilkleuslarinin sigkinligi kriterlerinin sub-
jektif oldugunu savunmuslardir, "Nadir olmayan gift
nikleuslu kondrosit", "siskin niikleus", gibi tanimlarin
kisiye gore farkli anlamlar olusturacagini, 6zellikle de
yillik kikirdak timori sayis! birkagi gecmeyen pato-
loglar icin bunlarin bir anlam tasimayacagini vurgula-
miglardir (7, 8).

Materyal metod

Calismamizda Mirra ve arkadaglari tarafindan
yapilan galisma o6zetlenerek anlatiimis ve |.U. Cer-
rahpasa Tip Faklltesi Patoloji Anabilim Dali'nin son

10 yillilk kemik timoérd materyali icinden 49 enkond-
rom ve 50 kondrosarkomdan olusan serimize uygula-
narak sonuglar karsilastinimistir.

Bulgular ve tartisma

Adi gegen calismaya gore birbirinden ayri duran
kemik trabekilleriyle veya kemik iligi ile cevrili kikir-
dak lobulleri, kikirdak adalari paterni olarak tanimlan-
mis, bu patern enkondromlardan %95.5'unda pozitif
bulunmustur. Kikirdak adalarinin kismen veya tama-
men kemikle cevrili olus "Enkondrom gevrelenme pa-
terni" olarak tanimlanmis, bu patern de % 95.5 en-
kondromda pozitif bulunmustur. Kikirdak adalarinin
kismen veya tamamen kemikle gevrili olusu "enkond-
rom gevrelenme paterni” olarak tanimlanmis, bu pa-
tern de % 95.5 enkondromda pozitif bulunmustur. Ki-
kirdak adalari paterni ve enkondrom gevrelenme pa-
ternlerine bu nedenle enkondromatdz paternler adi
verilmistir. Serimizde kikirdak adalari paterni % 93.5,
enkondrom c¢evrelenme paterni % 96 enkondromda
pozitif bulunmustur (Resim 1). Her enkondrom vaka-
sindan paternlerden en az biri mevcut iken, kondro-
sarkomlarda bu paternlere rastlanmamistir.

Hyalin veya miksoid kikirdagin kemik iligi ve tra-
bekillerini gevrelemesi, kondrosarkomatéz yayihm
paterni olarak tanimlanmis, bu patern %81 kondro-
sarkomda saptanmistir. Enkondromlarda rastlanma-
yan bu patern kondrosarkomlar igin belirleyici 6zellik
olarak vurgulanmistir. Bu patern serimizde % 85
kondrosarkomda saptanmistir.

Havers sistemleri iginde hyalin veya miksoid ki-
kirdak yuvalarinin goriilmesi " Havers kanallarinin in-
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Resim 1: Enkondrom olgusunda kemik iligi ile gevrili kikirdak
adalari ve bu adalarin gevresinde yer yer izlenen kortikal
kemikle sinirlanma (enkondromatoz patemnler)
(5595/89-HEx80)

Resim 2: Cevre gizgili kas dokusu iginde kitle olugturmusg
kondrosarkomatéz kikirdak kitlesi (12049/88-HEx80)

filtrasyon paterni olarak tamimlanmig, bu patern de
primer ve sekonder kondrosarkomlarin 6zelligi olarak
bildiriimistir. Bu 6zellik Mirra'nin serisinde % 33, bizim
serimizde ise % 12.5 kondrosarkomda gérilirken,
her iki seride de higbir enkondromda saptanmamigtir.

Periostu iterek veya yirtarak gevre yumusak do-
kuya gecgen belirtilmis ve bu paterne yumusak doku
kitlesi adi verilmistir. Bu 6zellik % 53 kondrosarkom-
da gorilmistir. Serimizde bu paternin gériilme orani
% 60'dir (Resim 2).

Taméor hicrelerinin veya timér hicre kitlelerinin
kemik iligi arasina yayilarak kemik iliginin yerini alma-
si "kemik iligi invazyonu" paterni olarak tanimlanmig
ve bu ozelligin az sayida kondrosarkomda gérildigii
vurgulanarak degerinin az sayida kondrosarkomda
goruldugu vurgulanarak degerinin sinirli oldugu belir-
tilmistir. Bu 6zellik % 6 kondrosarkomda saptanmig-
tirb Bu paternin serimizde gériilme orani % 17.5'ur.

Hyalin veya miksoid kikirdagin 5-20 hiicre kalinli-
ginda fibréz bantlarla bolinmesi, fibréz bantlar pater-
ni olarak bildirilmis olup bu patern higbir enkondrom
vakasinda gorilmemis % 81 kondrosarkomda pozitif

Resim 3: Kalin fibréz bantlarla gevrili kismen miksoid, kismen
hyalin kondrosarkomattz kikirdak adalar
(2419/87-HEx80)

bulunmustur. Yazarlar geri kalan % 19 vakanin Gra-
de | kondrosarkomlar oldugunu vurgulamiglardir. Bu
6zellik de kondrosarkom-enkondrom ayriminda des-
tekleyici bir 6zellik olarak tanimlanmis olup, % 95
kondrosarkom vakamizda saptanmistir (Resim 3).

Yazarlar ayrica radyolojik olarak yaygin lusent ve
yer yer bulutlu gérinumdin, belirgin lobulasyonlarin,
lezyon sinirlarimin belirsizliginin kondrosarkomlar,
keskin sinirlarin ve ayr dansite odaklarinin enkond-
romlar icin belirleyici oldugunu savunmuslardir. Seri-
mizde de radyolojik bulgular benzer 6zelliktedir.

Mirra ve arkadaslari hiicre buyukligi, hiicreden
zenginlik, ¢ift nikleuslu kondrosit ve mitoz sayilar in-
celendiginde bu o6zelliklerin enkondrom ve Grade |
kondrosarkomlar icin % 25 oraninda kesistigini bildi-
rerek ayinmin klinik, radyolojik 6zellikler ve daha da
onemli olarak yukarida tanimlanan doku paternleriyle
yaplimasi gerektiigini belirtmislerdir. Mitozun bulun-
dugu takdirde degerli bir kriter oldugunu fakat Grade |
kondrosarkomlarda oraninin ortalama 10 biyik bi-
yUtmede 9.5 oldugunu, cift nikleuslu hicre sayisinin

" ise ancak 20 biiyiik biyiitmede 26'nin tUzerinde olma-

si halinde kondrosarkom tanisin destekleyecegini ileri
sOrmislerdir. Serimizde ¢ift nikleuslu hicre sayisi
Grade |, Il ve Ill kondrosarkomlarda kesisme goster-
mekteydi. Mirra ve arkadaslarina gére mitoz sayila-
rinda kesisme nedeni ile Grade | kondrosarkomlar
arasinda ayinm olmadigi vurgulanmaktadir (7, 8).

Mirra ve arkadaslar tarafindan tanimlanan kriter-
ler 6zet olarak enkondromlarin ince bir kemik tabaka-
siyla gevrili, ayri ayri duran, kikirdak adalari ile karak-
terli oldugunu, kondrosarkomlarin ise fibroz bantlar
icererek, Havers kanallari, kemik iligi ve yumusak do-
kuya yayilma egilimine sahip lezyonlar oldugunu or-
taya koymaktadir. Serimiz de bu histolojik kriterlerle
uyum gistermektedir (7, 8).

Mirra ve arkadaslari vakalarinin en az 7 yil takib
ederek bulgularin klinik seyir ve prognozla da uyum
gosterdigini ortaya koymaktadir. Vakalarimizin %
56'sinin 1 ile 10 yil arasinda degisen takipleri mevcut
olup, histolojik bulgular klinik seyir ve prognozla
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uyumludur. Bu nedenle belirtilen kriterler kikirdak ti-
mdorlerinin ayirici tanisinda en gecerli yontem olarak
gorulmektedir.
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