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OZET

Piyano eserlerinin ¢éziimlenmesinde bireylerin, diger pek ¢ok enstriimana gore daha fazla zaman
ve giic harcadigi gozlenebilmektedir. Bu durum bireylerin piyano calisma aligkanliklari ve
kullandiklar1 baslica ydntemlerin incelenmesi siirecini de beraberinde getirmektedir. Yapilan
caligmada, miizik 6gretmenligi programinda okuyan Ogrencilerin piyano g¢alisma aligkanliklari
degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda 6grencilere uygulanmak iizere bir anket hazirlanmistir.
Hazirlanan ankette 6grencilerin temel bazi ¢alisma yontemleri, eser dncesi hazirlik siiregleri,
desifre agamasina yonelik c¢aligmalar1 ve eserin pekistirilmesiyle ilgili asamalar1 sorgulanmistir.
Calisma sonucunda 6grencilerin bilinen bazi ¢aligma yontemleri hakkinda bilgi sahibi olduklari,
diger baz1 6zel yontemleri ve bu yontemlerin uygulanis bigimleri hakkinda yeterli bilgi sahibi
olmadiklar1 anlagilmistir.
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EVALUATION OF THE PIANO PRACTICE ROUTINES
OF PROSPECTIVE MUSIC TEACHERS

ABSTRACT

It is observed that individuals spend more time and effort in analysing piano pieces than analysing
pieces for other instruments. This situation brings about the process of investigating the study
routines and main strategies used by individuals. In this study piano practising habits of students
attending the Music Teacher education program were examined. A questionnaire was prepared for
that purpose. Some basic studying strategies, preparation processes prior to the performance of
the piece, sight-reading studies and stages of intensifying activities were queried in the
questionnaire. At the end of the study it was concluded that students were knowledgeable about
some known practising strategies, but did not have adequate knowledge about some special
methods and the ways they were practised..
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1. GiRiS

Egitim ve 0gretim siirecinde basarinin saglanmasinda en énemli unsurlardan biri dogru
calisma aliskanliklarina sahip olmaktir. Akademik basarmin biiyiik capta ¢alismaya
bagli oldugu diistiniiliirse, bireyin dogru ¢aligma aliskanliklari gelistirmis olmasi hayati
onem tasimaktadir. Planli ve istekli bir calisma siirecinin bireyin gerek akademik,
gerekse yasamsal basarisini olumlu yonde etkileyecegi agiktir.

Verimli ¢aligma insan yasaminin sistemli olmasmin geregidir. Yapilan arastirmalar
basarili 6grencilerin bile yanlis ve kusurlu ders ¢aligma teknik, tavir ve aligkanliklarina
sahip olabildiklerini gostermektedir. Okul basarisizliklarinin ¢ogunda bu tip ders
calisma ve 6grenme teknik, aligkanlik ve tutumlarina yonelik kusurlarin payr bityiiktiir
(Stimbiil, vd., 1998).

Ogrencinin verimli ders calisma aliskanliklarma sahip olmamasi ya da yanls calisma
aligkanliklar1 gelistirmis olmasi, okul basarisizliginin en temel nedenlerinden biri olarak
kabul edilmektedir (Harvey, 1998; Tiirkcan ve Ocal 2003). Verimli ders calisma
aligkanliklar1 kazanmis 6grencilerin ise, okula karsi olumlu tutumlar besledikleri ve
O6grenmeyi bir amag olarak benimsedikleri belirtilmektedir (Akt: Kesiktas, 2006).

Ogrencinin basarili ya da basarisiz olmasinin nedenleri, kuskusuz ¢ok yonlii ve ¢ok
degiskenli olarak diisiiniilmesi gereken, énemli bir sorundur. Bu durum, 6grencinin
kendisinin disindaki nesnel kosullardan gelebilecegi gibi, kendi yapisinda var olabilecek
psikolojik nedenlerden de kaynaklanabilir (Kilig, 2006). Ogrencilerin ¢alisma aliskanlik
ve tutumlarini ifade eden ¢aligma uyumunu etkileyen pek c¢ok faktdr vardir. Bireysel
farkliliklar, zamani etkili kullanma, not alma, c¢alisma aligkanliklart egitimi ve
Ogretmen, aile, uygun bir ¢alisma ortami, ev ddevleri, kiitiphaneden faydalanma,
okuma-dinleme ve yazma géze ¢arpan ortak faktorlerdendir. Bununla birlikte ilgi ve
istek, caligma aligkanliklar1 ve tutumlar agisindan ¢ok 6nemli goriilmektedir (Memis,

2007).

Yenilmez ve Ozbey (2007), oOgrencilerin kendine o6zgii bir calisma aliskanlif
gelistirmesinin ve kendisi i¢in verimli olacak ydntemi belirleyebilmesinin 6nemli
oldugunu vurgulamistir. Ayrica ¢alisma aligkanliklarini; aralikli ¢alisma, aynen
6grenme, planli ¢alisma yontemi, okuma yontemi, not alma teknigi, dinleme etkinligi,
hatirlama, motivasyon, test yapma, zaman yoOnetimi, biciminde smiflandirarak
incelemistir.

Hamachek’e (1991) gore etkili bir ¢alisma aligkanligina sahip olma, anlamayi, bellekte
depolamay1 ve hatirlamay1 kolaylastirmaktadir. Bellek stratejileri ve etkili ¢aligma,
siifta ve yazili sinavlarda gerekli basariy1 elde etmek i¢in dnemlidir. Bellegin énemli
bir fonksiyonu bilginin islenmesidir. Uyarici, duyular tarafindan alinir ve depolanmasi
igin beyne transfer edilir. {lgili bilginin depolanmasim ve hatirlanmasini
zenginlestirmek i¢in uygun calisma aligkanlik ve stratejilerine sahip olmak gerekir.
(Akt: Siimbiil, vd., 1998).

Ders caligma aligkanliklari, 6grencinin motivasyonu yaninda zamani tam ve dogru
kullanmasindan da etkilenmektedir. Motivasyon ¢aligma siirecindeki 6grencinin
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davraniglarinin  yoniinii, siddetini ve kararliligin1 belirleyen en Onemli unsurlardan
biridir. Yeterince giidillenmis bir 6grenci 6grenmeye hazir hale gelmis ve 6grenme igin
zaman ayirmaya istekli demektir. Ogrencinin 6grenme igin ayrilan zamani tam olarak
kullanmasi, bu zamanmn haricinde de ¢aligmayr isteyip istememesi, calisma
kosullarindaki zorluk ve basarisizlik karsisinda yilginlik gostermesi de Ogrenmeyi
etkileyen etmenlerdir (Bay, Tugluk, Gen¢dogan, 2005).

Ogrencilerin calisma aliskanliklarinin basar1 ve performans iizerindeki etkisinin belirgin
bi¢imde hissedildigi 6énemli bir alan da g¢alg1 egitimidir. Biiyiik oranda aligtirma, etiit,
egzersiz gibi kavramlarin teknik gelisim lizerinde etkili oldugu calgi egitimi siirecinde
hazirlik donemi, performansin istenilen bicimde sergilenmesi i¢in en énemli agamadir.
Ogrencinin istenilen davramslar1 kazanmasinda nitelikli bir calisma diizenine sahip
olmasi beklenir

Miizik egitiminin 6nemli boyutlarindan biri olan ¢algi egitiminde c¢algiyr 6grenme
stireci, gereken ¢alma becerisini gosterebilmek igin bir takim yeterliliklerin sistematik
olarak kazanilmasindan olugmaktadir. Bagarili bir ¢algi egitiminin gerceklesmesi i¢in,
calgt calisma siiresinin 6grenci tarafindan etkili bir sekilde gegirilmesi, bununla birlikte
calgt egitiminde etkili calisma ve dgrenme taktikleri, 6grenci bagarisinin gelisiminin ve
caligma siirecinin tiim agsamalarinin 6grencinin kendi denetiminde ger¢eklesmesi gibi
konularin, ¢alg: egitimcileri tarafindan dnemle ele alinmas1 gerekmektedir. (Ozmentes,
2008). Planli ve basarili bir ¢alisma siirecinin ihtiya¢ duyuldugu 6nemli bir alan da
piyano egitimidir. Calgi egitimi siirecinde kendine has bir yeri olan piyano calgisina
yonelik egzersizlerin ve ¢aligmalarin kalitesi performans kalitesini de etkilemektedir.

Piyano egitimi, miizik egitiminin her tiirlinde en temel boyutlardan biridir. Bu egitim
bireyin biligsel, devinissel ve duyussal davraniglarinin tiimiinii birden iceren
uygulamalari kapsamasit bakimindan son derece Onemlidir. Bu bakimdan piyano
egitimi, ¢algiy1 calmak i¢in bireyin davraniglarinda miizikal, teknik ve estetik nitelikli
yeni davranislar kazandirmak amaciyla uygulanan siireglerin tiimii olarak nitelenebilir
(Yilmaz, 2006). Piyano egitimi ile miizik 6gretmeni adaylari, hem kendi miizik
egitimleri siiresince kazanacaklar1 miizik bilgisine yonelik, hem de okul dncesi egitim
kurumlarindaki ve lise smiflarindaki miizik &gretimine yonelik piyano ¢alma
becerilerini kazanmaktadirlar. (Dagdeviren, 2006). Ogrencilerin piyano egitimi
stirecinde calma becerilerini ve teknik gelisimini hizlandiran etiit, egzersiz, gam gibi
calismalar, dikkati arttirmak ve 6grenmeyi hizlandirmak suretiyle eserlerin istenilen
diizeyde sergilenmesine 6n ayak olur.

Piyano ¢alma teknigini gelistirici ¢aligmalar, eserlerin mitkemmel icrasinda etkili bir
arag olarak kabul edilmektedir. Dogru kazandirilmis teknik aliskanliklar, eserlerdeki en
zor ve karmasik pasajlarin  kolaylikla seslendirilmesine ve dolayisiyla iyi
yorumlanmasina olanak saglayan bir etkendir. (Ekinci, 2004). Piyano egitiminde en
onemli gelisme siireci olarak gorebilecegimiz teknik gelisim siirecinde Ogrencilerin
planlt ve sistemli bir caligma diizenine sahip olmasi gerekmektedir. Sistemli ve planl
caligma ile baglayan siire¢ sonunda Ogrenci, istenilen beceri seviyesine ulagmakta
giiclikk cekmeyecektir.
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Piyano egitiminde dikkatli ¢aligma ve uzun siireli konsantrasyon en énemli iglemlerden
biridir. Dikkat biitiin ekollerin, egitim sistemlerinin, &gretim programlarinin
uygulamasinda ayni sekilde 6nem tagimaktadir. Dikkat 6grencinin miizikal gelisiminin
ve onu piyano iizerinde uygulamasinin arasinda bir kdpri, bir aractir (Demirova, 2008).

Piyano egitimi temelde karmagik bir siirectir. Bu nedenle 6grenim siirecinin genelde
etkili ve sistemli alistirma yapma aligkanlifiyla temel kazandigi unutulmamalidir.
Ogrencinin ders ici ve ders dis1 ¢aligmalarmin verimliligi i¢in, bu temelin ilk derslerden
baglayarak hem oOgretmen, hem de Ogrenci tarafindan atilmasi, boylece alistirma
aligkanliklarinin yerlestirilmesi ve gelistirilmesi son derece dnemli olmaktadir (Ercan,
2008, 111).

2. YONTEM

2.1. Calisma Grubu

Yapilan uygulamada c¢alisma grubu Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Ogretmenligi Progranmu piyano
ogrencilerinden meydana gelmektedir. Calisma grubu tiim smiflarda piyano dersini
kendi doneminde veya tekrar olarak alan Ogrencilerden meydana gelmistir. Grubu
olusturan 6grencilerin sinif ya da basari durumuna gore dagilimlari, agagidaki tablolarda
aciklanmistir. Toplam 170 O6grenciden olusan calisma grubu ile yapilan anket
uygulamasi yaklasik 3 hafta siirdiiriilmiistir. Uygulama sonrasinda gerekli verilerin
toplanmasini takiben, istatistik degerlendirme siirecine geg¢ilmistir.

Tablo 1.
Calismaya Katilan Ogrencilerin Suiflara Gére Dagilumi
Siniflar Frekans Yiizde
1. Simf 37 %21,8
2. Smuf 42 %24,7
3. Siuf 42 %24,7
4. Simif 28 %16,5
5. Smuf ve yukarisi 21 %10,6
Toplam 170 %100

Tablo 1 galigmaya katilan dgrencilerin siiflara gore dagilimin frekans ve ylizde degeri
olarak gostermektedir. Maddeler oncesinde yer alan degiskenlerden biri olan sinif
degiskeninin belirlenmesinde, piyano dersini kendi doneminde ve tekrar ders olarak
alan tiim Ogrenciler kullanilmistir. Piyano dersini alan tiim 6grencilerin siniflara gore
dagiliminda birinci ve dordiincii simif araligi disinda kalan uzatmali1 6grenciler besinci
siif ve yukarisi biciminde kodlanmistir.
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Tablo 2.
Calismaya Katilan Ogrencilerin Bagar: Durumlarinin Dagilimi
Basari Frekans Yiizde
54 ve Alt1 (0 —54) 64 %37,6
55 ve Uzeri (55 — 100) 90 %52,9
Cevaplanmayan 16 %9,4
Toplam 170 %100

Calisma grubunu olusturan &grencilerin, basart durumlarinin yiizdelik dagilimimin
gosterildigi tablo 2°de 6grenciler, basar1 durumlarina gore iki boliime ayrilmistir. Anket
maddeleri dncesindeki degiskenlerden biri olan bu segenek anket calismasinda 0-40, 45-
55, 60-80, 85-100 biciminde diistiniilmiis, fakat kayip cevaplar, istatistik degerlendirme
ve frekans dagilimlar1 gdz Oniinde tutularak yukaridaki gibi iki grupta birlestirilmistir.
Piyano egitiminde orta diizey olarak kabul edilen 50 ve 55 not diizeyi esas alinarak
olusturulan aralikta 55 ve altinda kalanlar (54’ten baglayarak alta dogru) ile 55 ve
lizerinde kalanlar (55°ten baglayarak yukari dogru) biciminde bir siniflandirmaya
gidilmistir. Bu basamakta dgrencilerin %9,4’{inii olusturan 16 6grenci bu segeneklerden
herhangi birini isaretlememistir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

Yapilan ¢aligmada betimsel bir arastirma modeli tercih edilmistir. Piyano egitimine ve
piyano ¢alisma bi¢imlerine yonelik literatiir taramas1 yapilmis ve elde edilen bilgiler
dogrultusunda calisma grubuna uygulanan anket gelistirilmistir. Arastirmaci tarafindan
gelistirilen anket i¢in uzman goriisii de alinmistir. Toplam 19 maddeden olusan anket,
Ogrencilerin yeni bir piyano eserini ¢alismaya baslamadan evvel yaptiklari 6n hazirlik
asamalarina, baslangic egzersizlerine, uygulama ve pekistirme siireglerine ve temel bazi
yontemlere yonelik maddeler igermektedir. Uygulanan ankette 5°li likert tipi (Her
zaman, Genellikle, Bazen, Nadiren, Higbir zaman) bir 6l¢ek tercih edilmistir.
Hazirlanan anket ile 6grencilerin piyano calisma aligkanliklarina yonelik egilimlerinin
tespit edilmesi amaglanmuistir.

2.3. Verilerin Coziimlenmesi

Calisma grubundan elde edilen verilerin ¢oziimlenmesi siirecinde ¢esitli istatistik
yontemler kullanilmistir. Gelistirilen anketin gegerlik ve giivenirliinin yani sira,
maddelere yonelik faktér analizi, KMO ve Barlett’s testleri uygulanmistir. Verilen
cevaplarin dagilimina yonelik frekans ve yilizde Olglimleri ile gruplara yonelik
kargilagtirmalar igin “t” testi yapilmustir.

Istatistik degerlendirmede ilk basamak, c¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin
verdikleri cevaplara ait dagilimi belirleyen frekans ve yiizde caligmasi olmustur.
Calisma grubunun maddelere verdigi cevaplarda nasil bir egilim gosterdigini ortaya
koyan frekans ve yiizde dagilim testi ile ilgili tablolar olusturularak yorumlanmistir.
Frekans ve ylizde dagilim sonuclarinin belirlenmesini takiben, anket maddeleri
oncesinde yer alan sinif ve basari durumu gibi degiskenlerin arasindaki iligkinin tespit
edilmesini saglayan “t” testi uygulanmistir. Yapilan “t” testi ile ¢aliyma grubunu
olusturan dgrencilerin bulunduklari siiflar ve basart durumlart arasindaki anlamli
farklilik belirlenmistir. Olusan anlamli farklilik bulgular bagligi altinda agiklanmustir.
Maddelere verilen cevaplarin hangi grup yoniinde egilim gosterdiginin belirlendigi “t”
89
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testi sonrasinda, faktér analizi yapilmis ve anketin Cronbach Alpha katsayisi
belirlenmistir. Islemler sonucu tiim anketin giivenirlik katsayisi, Cronbach Alpha
yontemiyle 0,72 olarak hesaplanmistir. Bu sonu¢ anketin giivenilir bir yapiya sahip
oldugunu ortaya koymaktadir.

Istatistik islemler siirecinde anketi olusturan maddelere yonelik faktor analizi dlgiimleri
ile KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) ve Barlett’s testleri yapilmigtir. Faktor analizi
Olciimlerinde analize alinan 19 maddenin, 6z degeri 1’den biiyiikk 6 faktor altinda
toplandig1 anlagilmistir. Bu dagilima gore anket maddeleri, asagida belirtilen iki ana
baglik altindaki alt1 alt baslik igerisinde siniflandirilmistir. Yapilan analiz sonucunda
ortaya ¢ikan 6 faktoriin toplam varyansi agiklama orant %60,24 olarak gerceklesmistir.
Anket maddelerine yonelik gergeklesen 6 faktoriin varyanslarinin ise 0,490 ile 0,751
arasinda dagildigi ve buna bagli olarak toplam varyansin 6lg¢ege iliskin varyansi biiyiik
olgiide agikladigi anlagilmistir. Olgege iliskin KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) érneklem
uygunlugu testi sonuglart 0.71 olarak gerceklesmistir. Bu sonu¢ olgek yoluyla elde
edilen verilerin faktdr analizine uygun oldugu ortaya koymaktadir. Olgegin Bartlett’s
faktorlenebilirlik diizeyi ise p<.001 diizeyine gore (Bartlett’s Test of Sphericity x?
=732,64 — p =.000) anlamli bulunmustur. Bu sonug gelistirilen anketin ¢ok degiskenli
ve normal dagilimli oldugu ve kullanilan 6rneklemin faktor analizine uygun oldugu
sonucunu desteklemektedir.

1- Calisilan Esere On Hazirlik Siirecine Yénelik Maddeler
a) On Inceleme Siirecine Y&nelik Maddeler
b) Hazirlik Egzersizleri Siirecine Yonelik Maddeler

2- Eserin Calisilmasi Siirecine Yonelik Maddeler
a) Desifre Siirecine Yo6nelik Maddeler
b) Ogrenme ve Pekistirme Siirecine Y&nelik Maddeler
¢) Bilgi Transferine Yonelik Maddeler
d) Teknik Unsurlara Yonelik Maddeler

3. BULGULAR

Caligmanin bu boliimiinde, ¢alisma grubundan elde edilen cevaplara uygulanan istatistik
yontemler sonucunda ortaya ¢ikan sayisal degerler, bu degerlere ait tablolar ve tablolara
ait yorumlar yer almaktadir. incelenen bulgular icerisinde ilk olarak cevaplara ait
frekans ve yiizde dagilim sonuglari, sonrasinda dgrencilerin basari durumlarina yonelik
“t” testi sonuglart verilmistir.

Tablo 3
On Inceleme Siirecine Yonelik Maddelere Iliskin Cevaplar
Maddeler Her Genellikle  Bazen Nadiren i¢bir Zam:
Zaman
Calismaya baglamadan evvel
pargay1 gdzden gegiririm %61,2 %?28,8 %7,1 %1,8 %1,2
Parcada gecen teknik unsurlart
gbzden gegiririm %41,8 %30,6 %15,9 %10,6 %1,2
Parcanin tartim kaliplarin
gbzden gegiririm %46,7 %34,3 %12,4 9%05,3 %1,2

90



Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Calisma. ..

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin her ii¢ madde i¢in olumlu bir egilim gosterdigi
anlagilmaktadir. Ogrenciler ¢alisma Oncesinde esere yonelik &n inceleme yaptiklarini
ifade etmislerdir. Her zaman ve genellikle seceneklerindeki yiiksek yiizdeli yigilma bu
sonucu desteklemektedir.

Tablo 4
Hazirlik Egzersizleri Siirecine Yonelik Maddelere Iliskin Cevaplar
Maddeler Her Genellikle Bazen Nadiren Higbir
Zaman Zaman

Parcada gecen teknik unsurlari
calismaya gegmeden evvel
gelistirmeye ¢alisirim %26,6 %23,7 %25,4  %17,8 %6,5

Desifre etmeden evvel parganin
tonunu belirlerim ve tona ait bir
gam ¢aligsmasi yaparim %17,2 %19,5 %20,7 %18,3  %24,3

Calisma grubu hazirlik egzersizleri siirecine yonelik iki farkli egilim gostermistir.
Teknik unsurlarin gelistirilmesinde kismen olumlu yonde goriis bildiren 6grencilerin,
gam caligsmasina yonelik tersi yonde kismen olumsuz bir tutum icinde oldugu
sOylenilebilir. Caligma grubu tona ait gam calismak yerine teknik unsurlarin gelisimine
yonelik hazirlik yapmay1 daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 5
Desifre Siirecine Yonelik Maddelere Iliskin Cevaplar
Maddeler Her Genellikle  Bazen Nadiren Higbir
Zaman Zaman

Parcay1 desifre ederken sadece
notalar1 goriiriim diger unsurlari

sonradan eklerim %22,5 %33,1 %18,3  %10,7 %154
Ilk desifre sirasinda parmak
numaralarin dikkate almam %18,9 %23,7 %16 %14,8 %26,6

Pargayi ilk seferden itibaren
kendi temposunda desifre
ederim %11,2 %16,6 %219 %249 %254

Parcayi desifre ederken sadece
ritim hatas1 yapmamaya dikkat
ederim %16,5 %28,2 %282 %129 %141

Ilk desifre esnasinda anahtar
veya oktav degisikliklerine

dikkat ederim %37,1 %30,6 %141 %129 %5,3
Desifre esnasinda mutlaka ritim
vururum %30 %29,4 %21,8 %135 %5,3

Tablo 5’e¢ gore caligma grubunun kimi maddelerde olumlu, kimi maddelerde de
olumsuz bir egilim sergiledigi anlasilmaktadir. Calisma grubu Ogrencileri yavas
tempoda ritim tutarak ve yalnizca notalar ile 6nemli anahtar degisikliklerine dikkat
ederek calismaktadir. Parcaya ait diger unsurlar1 (bag, niians, vurgu vb...) desifre
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sonrasinda ekleyen ¢alisma grubunun bu egilimi dagilim sonuglarma goére kendini
gostermektedir.

Tablo 6
Ogrenme ve Pekistirme Siirecine Yonelik Maddelere Iligkin Cevaplar
Maddeler Her  Genellikle Bazen Nadiren Higbir
Zaman Zaman

Parcay1 6grendikten sonra

icerisinde gecen parmak

numarast, nilans gibi tiim

unsurlari eklemeye c¢aligirim %47,1 9%31,2 %13,5 %4,7 %3,5
Caldigim eserin armonik

yapisina dikkat ederim %16,1 %23,2 %274 %173  %l16,1
Pargay1 6grendikten sonra

yalnizca diizgiin ¢calmaya

konsantre olurum yoruma

dikkat etmem %26 %27,8 %13 %18,9 %142

Tablo 6 incelendiginde, 6grencilerin ilk maddede yiiksek diizeyde diger maddelerde orta
diizeyde olumlu bir egilim gosterdigi goriilmektedir. Genellikle ¢aldig1 eserin armonik
yapisini dikkate almayan calisma grubu Ogrencilerinin, yalnizca diizgiin calmaya
yogunlagtiklar1 ve c¢esitli unsurlar1 pekistirmeyi Ogrenme sonrasina biraktiklart
anlagilmaktadir. Bir Onceki tablo dikkate alindiginda c¢alisma grubunun parganin
desifresi ve 6grenilmesinde 6nce notalarin dgrenilmesinden, sonrasinda tim unsurlari
eklemeye kadar siiregelen hiyerarsik bir siralama izledikleri sdylenilebilir.

Tablo 7
Bilgi Transferine Yonelik Maddelere Iliskin Cevaplar
Maddeler Her  Genellikle Bazen Nadiren Higcbir
Zaman Zaman

Pargayi galarken dnceden

6grenmis oldugum teknikler

tizerinde ayrica durmam %12,4 %30 %25,3 %20 %12,4
Daha once ¢almig oldugum

pargalarda 6grendiklerimi g6z

Oniinde tutarim %35,3 %32,4 %18,8 %8,2 %5,3

Tablo 7’de yer alan ve bilgi transferine yonelik maddelere ait veriler, 6grencilerin bilgi
transferini belli 6lciide kullandiklarin1 gostermektedir. Onceden kazanilmis teknik
becerilerini kismen gbdzden gegiren Ogrencilerin, daha evvel c¢alinmig eserlerden
ogrendiklerini daha ¢ok dikkate aldigi anlasilmaktadir. Elde edilen verilere gore
ogrencilerin eserlerden Ogrendiklerinin daha kalict oldugunu ifade ettigi de
sOylenilebilir.
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Tablo 8
Teknik Unsurlara Yénelik Maddelere Iliskin Cevaplar
Maddeler Her Genellikle Bazen Nadiren Higbir
Zaman Zaman

Par¢a igerisinde zorlandigim

boliimleri ayr1 ¢aligirim 9053,3 %34,1 98,2 %3,5 %0,6
Parcay1 kendi igerisinde

boliimlere ayirarak galisirim %37,6 %37,6 %17,1 %4,7 %2,9
Zor tartim kaliplarint

kavramak icin her iki eli ayr1
caligirim %52,4 %26,5 %12,9 %4,7 %3,5

Tablo 8 incelendiginde c¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin, her iic maddede de
benzer dagilimlarla olumlu yonde egilim gosterdigi goriilebilmektedir. Calisma grubu
6grencileri piyano egitiminde temel ¢aligma yontemlerinden olan bu teknik unsurlara
calismalarinda biiyiik ¢apta yer vermektedir. Her zaman ve genellikle se¢eneklerindeki
yi1gilma bu sonucu desteklemektedir.

Tablo 9
Osrencilerin Piyano Calma Aliskanhiklarinin Basart Durumlarina Yonelik
Karsilastirilmast

Faktorler Basan N ¥ t p
On Inceleme Siirecine Yonelik 54ve altt 64 1,78 355 001
Maddeler 55ve lizeri 90 1,28 ' '
Hazirlik Egzersizleri Siirecine Y6nelik 54ve alt1 64 2,40 369 000
Maddeler 55ve lizeri 90 1,68 ' '

54ve alt1 64 3,06

Desifre Siirecine Yo6nelik Maddeler 55ve iizeri 90 216 2,84 005
Ogrenme ve Pekistirme Siirecine 54ve alt1 64 1,68 138 170
Yonelik Maddeler 55ve lizeri 90 1,61 ' '

o . 1. 54ve alt1 64 2,68
Bilgi Transferine Yo6nelik Maddeler 55ve iizeri 90 265 1,19 235
Teknik Unsurlara Yonelik Maddeler >vealn 64 214 )0 gag

55ve lizeri 90 2,12

F2aNT3

Tablo 9°da yer alan ve basar1 diizeyi degiskeninin test edildigi “t” testi sonuglarina gore,
ilk ¢ faktorii olusturan maddeler ig¢in p<,01 diizeyine gore anlamli fark oldugu ve
ortalama degeri goz oniinde tutuldugunda, olusan farkin bu faktérlerde 54 ve alt1 olarak
siniflandirilan grup yoniinde gergeklestigi anlagiimaktadir. On inceleme, hazirlik ve
desifre bagligi altindaki faktorlere yonelik olusan anlamli fark, 6grenme, bilgi transferi
ve teknik unsurlar baglig1 altindaki faktorlerde ger¢eklesmemistir. Maddelere ait onceki
tim tablolar incelendiginde, basart1 durumunun On inceleme, hazirlik ve desifre
caligmalar tizerinde etkili oldugu sonucu goriilebilmektedir. Yukarida anlamli fark
olusan ii¢ faktdrde de 54 ve alt1 olarak tanimlanan grubun gerek 6n incelemeye siirecini
tercih etme, gerek hazirlik egzersizleri ¢alma, gerekse desifre ¢alma gibi calisma
aktivitelerine diger gruba gore daha ¢ok basvurdugu ortaya ¢ikmaktadir.
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4. SONUC VE ONERILER

Yapilan c¢alisma sonucunda elde edilen bulgular degerlendirildiginde, piyano
ogrencilerinin c¢aligma alisgkanliklarinin, genel anlamda piyano egitim siirecinde
gozledigimiz egilimlerden cok farkli olmadigi anlagilmaktadir. Ogrenciler calisma
stirecinde sadece nota ¢calmaya yogunlagmakta ve klasik, alisilageldik yontemleri tercih
etmektedir. Maddelere yonelik yiizdelik dagilimlar incelendiginde, ¢alisma grubunun
genellikle gézden gegirme galismasi yapmaya gayret ettigi anlagilmaktadir. On hazirlik
stirecinde de baz1 aktiviteleri kullanmaya caligan 6grencilerin, esere veya tona ait gam
calismas1 yapmay1 pek tercih etmemesi, teknik anlamda eksiklik olusturan unsurlar
arasinda sayilabilir.

Genel olarak bakildiginda, temel bazi ¢alisma aligkanliklarinin 6grenciler tarafindan
tercih edilmis olmasinin piyano caligma ve basar1 siireglerine etkisinin yiiksek olacagi
goriilmektedir. Diger yandan 6grencilerin, desifre asamasinda dogru yonlendirilmesinin
gerektigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenciler desifre esnasinda sadece notaya adapte
olmakta ve diger unsurlar1 géz ardi etmektedir. Bu durum piyano ¢alisma siirecinde ve
sonucunda ortaya ¢ikan iiriiniin kalitesini olumsuz yonde etkileyecektir. Dolayistyla
ogrencilerin desifre asamasinda dogru yonlendirilmeleri ve notalar haricinde diger
unsurlari da goérmeleri saglanmalidir. Ciinkii ilk ¢alisma esnasinda yavas ve dogru
calisma yapmak, c¢aligilan esere yonelik saglam bir temel olusturulmasini saglayacaktir.
Ogrencilerin planli bir sekilde ve Ogrenilmesi gereken beceriler, davranislar veya
amaglar dogrultusunda caligsmasinin geregi elde edilen bulgulardan anlagilmaktadir.
Calisma grubunun ortaya koydugu genel egilim, kismen kendi bilgi birikimleri, kismen
ders 6gretmeninden &grenilen ¢alisma aligkanliklarini yansitmaktadir. Grubu olusturan
ogrencilerin ortalama ¢alma basarisin1 hedefleyen ve sinava odaklanmis bir gériiniim
icerisinde olduklarint séylemek miimkiindiir. Grup igerisinde kismen ileri diizeyde
calma becerisi kazanmak ve bunu kalici hale getirmek i¢in c¢abalayan ve c¢aligsma
aligkanliklarini bu yonde gelistiren dgrenciler yer almaktadir.

Gokbudak (2003), Sokezoglu (2003) ve Kasap (2005) yaptiklar1 ¢alismalarda islevsel
piyano becerileri olarak da adlandirdiklar isitsel, gorsel ve dokunsal algi tiirlerinin
O6nemine ve buna bagli olarak algi tiirleri dogrultusunda c¢aligma prensiplerinin
belirlenmesine vurgu yapmustir. Diger yandan Nielsen (2001), 6z diizenlemeli ¢algt
O6grenmeye doniik ¢aligmasinda bireyin kendi ¢aligmasini kontrol edip yonlendirmesi
iizerinde durmus ve caligmanin planlanmasinda yapilabilecekler hakkinda bilgiler
vermistir. Caligmalarda algi tiirlerinden ve 6z diizenlemeden hareketle bilingli ¢alisma
slirecinin 6grenme ve basgari iizerindeki etkisine vurgu yapilmistir. Yapilan bu ve benzer
calismalardan da hareketle, piyano egitiminde planli ve dogru bir caligma siirecinden
gecen bireyin caldig1 esere veya eserlere adapte olmasi ve buna bagli olarak basariy1
yakalamasi beklenene bir durumdur.

Sonug olarak ¢alisma grubunun piyano ¢alisma aligkanliklarinin, orta diizeyde olumlu
sonuclar elde etmeye yonelik oldugu goriilmektedir. Fakat piyano egitimi siirecinde
ogrencilerin gerek kendi eksiklerini tamamlayabilmek, gerekse sinavlarda daha basarili
olabilmesi i¢in piyanonun nasil ¢alindig1 yaninda, piyanonun nasil ¢alistimas: gerektigi
konusunun da bilgilendirilmesi esastir. Ogrencilerin dersteki performanslar
gozlenirken, sadece eser lizerindeki hatalarin giderilmesi yeterli olmayacaktir. Ciinkii
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dogru piyano c¢aligmak, iyi piyano calabilmenin baslangi¢ noktasi ve onemli bir
pargasidir.
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