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Yerli ve Avrupa marka dar celik plaklarm cesitli yonleriyle
mukayeseli incelenmesi

Tansel Unsaldi("), Sevki 0. Savk(?, Abdulkadir Akbas(®), Sitki Pergin(®, Fahrettin Géze(®),
Rasim ipek(®

Tirkiye'de ve Isvigre'de (retilen 6 delikli dar celik plakiar, korozyon, doku reaksiyonu (septik olmayan inf-
lamasyon), saglamlik ve dayaniklilik yéniinden mukayeseli olarak arastirildi. Her iki tip celik plak tzerinde, di-
jital universal gekme tezgahinda ¢ekme ve hidrolik kompresyon cihazinda egilme testleri yapildi. Her iki test
sonuglarina gére plaklar arasinda direng ve dayaniklilik yéninden bir fark bulunamadi. Biyolojik uyumluluk ve
korozyon arastirmalari yavru kdpekler (3-6 aylik) tzerinde yapildi. Patolojik inceleme sonunda her iki plak ge-
sidinde de ayni tip doku degisiklikleri oldugu gérildii.

Anahtar kelimeler: Metaller, biyometaryaller

A comparative study about the various aspects of narrow stainless steel bone plates made in Turkey
and Europe

Narrow stainless steel bone plates manifactured in Turkey and those in Europe have been studied com-
paratively from the points-of-view of corrosion, tissue reaction (aseptic inflammation), strength and durability.
Both types of stainless steel bone plates were subjected to distraction and bending tests, using digital univer-
sal distraction and hydraulic compression apparatuses. The bone plates displayed no difference in resistance
and durability in both tests. Investigations on biological fitness and corrosion were made on 3-6 month old
dogs. Fallowing pathological examinations, it was observed that identical tissue changes occured due to both

plates
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Ulkemizde her tirlii ortopedik demirbas ve sarf
malzemesi Ureten yerli firmalarin bulunmasi sevindiri-
ci bir gelismedir. 1970'i yillarda Urlnlerini satisa su-
nan bu firmalarin Griinleri cogu Universite Klinigi tara-
findan kullanilmamaktadir. Yerli plak ve vidalarin ya-
piminda, olmasi gereken kalitede gelik kullaniimadi-
g1, uygulandiktan sonra ayni tip Avrupa yapimi plak-
lara gore, gerek korozyon ve doku reaksiyon (septik
olmayan inflamasyon) ve gerekse saglamlik ve daya-
nikhlik yéniinden yetersiz olduklarina dair sézli sika-
yetler vardir. Bu konuda deneysel bir arastirmaya
rastlayamadik. Bu arastirma konunun bilimsel bulgu-
lara dayandirilmasi igin yapiimistir. Bilindigi gibi ideal
bir implant asagidaki ézellikleri insan viicudunda tasi-
mas! gerekmektedir (1, 2, 3, 4, 5, 6).

1. Biyolojik uyumluluk olmali (korozyona direngli
karisimlar biolojik olarak stabil polimerlerdir). *

2. Yeterli dayaniklilik ve aginmaya (korozyon) di-
rencli olmali.

3. Yerlestirildigi yerdeki vicut biyomekanigine
uyumlu olmali.

Viicut dokulari implantlarin asinmasi yoluyla orta-
ya ¢ikan artiklarin ve elektrolitik reaksiyon sonucu
acgiga cikan iyonlarla reaksiyona girer (1, 2, 5, 6).

Asinma maddelerine karsi dokularda steril bir inf-
lamasyon reaksiyonu olusur. Reaksiyonun siddeti az

ise implant ile kemik ve yumusak doku tabakasi ka-
linligini arttiran daha siddetli bir inflamatuar reaksi-
yon gorulir (6). Metalik artiklar fagositoza ugrarlar.
Fibréz doku ve damarlanma gittikge artar ve cevre
yumusak dokularin yerini alir (6).

Kemik dokusunda iki farkh reaksiyon gérilir.

1. Kemik dokuda osteoliz ve osteoklasiz olusumu
implantta gevsemeye yol acar. Implantin Uzerinde inf-
lamatuar yeni kemik olusumu ile birlikte kimyasal bir
osteomyelit gelisir.

2. Kemik dokusundaki reaksiyon az ise, hafif
sklerotik bir kemik dokusu olusarak implantin cevresi
sarilir.

Galvanik Korozyon

Galvanik korozyon bitiin metallerin yapisinda
bulunan elementlerin implanttan ayrilmalarina ve da-
ha uzakta doku reaksiyonlaring neden olmasidir. Asit
ortamlarda (hematom veya bakteriyal enfeksiyon)
asinma fazladir. Asirn korrozyon gevsemelere yol
acar. Uzun sireli dénme zorlamalari sonunda yer yer
yorgunluk korozyonu ve metal catlamalar! olusur.

Metalik aginma artiklari eklem sivisinda ve imp-
lant gevresindeki dokularda bulunmaktadir. Bunlar
gri-siyah bir renk gosterirler. Metalin izerinde olduk-
ca ¢ok metal yapida artiklar birikir. Bu partikiiller do-
kularda fagositler tarafindan tutulurlar (6).
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Gerec ve yontem

Bu calismada yerli ve Avrupa alti delikli dar gelik
plaklar Gzerinde yapildi. Biyolojik uyumluluk ve koroz-
yon arastirmalari yavru képekler (3-6 aylik) Gzerinde
yapildi. Deneylerde 15 adet yerli karisik cins kdpek
kullanildi. Képekler i.m. 25-50 mg / kg ketaminle uyu-
tuldu. Deney hayvanlarina ameliyattan 18-24 saat
once kati yiyeceklerin verilmesi kesildi. Hayvanlara
su verilmesine devam edildi. Yavru kdpekler bu yon-
temle uyutulduktan sonra 6zel ameliyat masasina la-
teral pozisyonda yatirildilar. Gerekli temizlik yapild.
Steril sartlarda boyanip 6értiildi ve uygun insizyonla
femur kemigine ulasildi. Kemik osteotomize edilerek,
kirk uclari redikte edildi ve 6 delikli plak vida ile tes-
bit yapilirken AQ prensiplerine uyuldu. Ameliyattan 6-
8 hafta sonra cektirilen rontgen filmlerinde yeterli ke-
mik kaynamasi oldugu tesbit edildi. Hayvanlar (6-8 ay
ortalama 6.4 ay izlendikten sonra yasamlarina son
verilerek plak ve vida uygulanan femur kemikleri gev-
re yumusak dokulariyla birlikte patolojik incelemeye
ve hidrolik kompresyon testine tabi tutmak amaciyla
kesilerek cikarild.

Resim 1a

Resim 1a, b: "HTE Hounsfield Strain Conditioner Ekstansimetre”
cihaz ile uygulanan gekme testi

Her iki plak gesidinin direnc ve dayanikliligini
tesbit etmek igin;

1. Ayni boyutdaki her iki celik plagin metal uzama
dayanikhhg "HTE Hounsfield Strain Conditioner Eks-
tansiometre” cihazinda dél¢tldd. Her iki plagin akma
bolgesine kadar gerilme ve sekil degistirme karekte-
ristiklerinin yaklasik olarak esit oldugu gordldi. Cek-
me cihaz! ile ayni ¢cekme sartlarinda cekme testi
uygulandi® (Resim 1a, b). Iki plak cesidinin gekme
deneyine ait grafik Sekil 2a ve 2b de goériilmektedir.

2. Her iki celik iki plagin sikistirma (kompresyon)
deneyleri, yasamina son verilen deney hayvanlarinin
femur kemikleri kullanilarak hidrolik kompresyon ciha-
zinda yapildi** (Resim 3a ve 3b).
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Sekil 2 a, b: Cekme deneyi uygulanan numune boyutlari ile iigili
cizim ve her iki plak gesidinin gekme deneyine ait
grafik

Bulguiar

Biyolojik uyumluluk ve korrozyon arastirmalar
Pataloji Anabilim Dalinda yapildi. Metal asinmasina
kars! ortaya c¢ikan inflamasyon reaksiyonu ile imp-
lant, kemik ve yumusak doku arasinda olusan damar-
siz fibréz doku gérunumunin her iki plak cesidinde
de ayni oldugu goérildi (Resim 4a ve 4b). Ayrica her
iki plak ¢esidinde de plak cevresinde inflamatuar or-

* Cumhuriyet [Jniversitesi Sivas M. Y. O. Metalurji laboratuvarinda yapilmigtir
** Cumhuriyet Universitesi Fen-Edebiyat Aragtirma Laboratuvannda yapiimistir
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Resim 3 a, b: Hidrolik kompresyon cihazi ile sikistirma deneyi

Resim 4 a: Yerli gelik plak uygulanan kemik dokusu gevresinde
gelisen fibroz doku (Hematoksilen-eosin. 100)

jinli kemik olusumu bulunmadigi gézlendi. Her iki ge-
lik plak Gizerinde yapilan gekme deneylerinin sonugla-
ri Sekil 2b'de gorilmektedir.

Avrupa ve Yerli Urlin paslanmaz geliklerinin ayni
fakat standart olmayan boyutlardaki cekme test so-
nuglarina gére akma baslangicina kadar dnemli bir

farklilik gérilmemektedir. (Oaxo= 754 n/mm? ve

OaKO= 787 n/mm?). Gerilme ile % uzamanin orantili
oldugu bu bélgede her iki malzemede ayni % uzama-

ya sahiptir (e= %7). Akma gerilmesi olarak tanimla-
nan bu sinira kadar her iki malzeme ayn karakteri
gostermektedir. Bu nedenle her iki malzemenin elas-
tiklik madiillerinin ayni oldugu kabul edildi.

Akma bagladiktan sonra (kalici gekil degistirme
baslayinca) orjinal malzemenin gerilme degeri ko-
puncaya kadar artarken, malzemenin gerilme degeri

degismemektedir (Oxy= 766 n/mm? ¥¢ Oko= 921
n/mm?). Malzemelerin koptugu durumda, malzeme-

nin % kesit daralmasi (%42) orjinal malzemenin %
kesit daralmasindan daha biyiktir (%37). Kemikle-

Resim 4b: Avrupa gelik plak uygulanan kemik dokusu gevresinde
gelisen fibroz doku (Hematoksilen-eosin. 40}

rin uglarinin birlestiriimesinde kullanilan malzemele-
rin, yikleme esnasinda kalici sekil degistirmesi arzu
edilmez. Bu nedenle kalici sekil degistirmenin basla-
dig akma gerilmesi bu bu celikler igin esas alindigin-
da her iki malzemenin birbirinin muadili oldugu goril-
mastdr,

Hidrolik kompresyon cihazinda yapilan egilme
testleri sonucunda da her iki plak ¢esidinin de ayni
yiklenme kuvvetleri ile egildikleri ve internal fiksasyo-
nun bozuldugu gézlendi.

Tartisma

Tartisma 1970'li yillarda Grinlerini satisa sunan
yerli firmalarin rettigi ortopedik malzemelerin halen
birgok Ortopedi Kliniginde kullaniimadigini duyuyo-
ruz. Yerli plak ve vidalarin tretiminde kaliteli gelik kul-
lanilmadigi hastaya uygulandiktan sonra malzemenin
erken egilip kinldigiyla ilgili s6zl0 sikayetler Uzerine,
bu galigmay! yaptik. Yerli Uriin gelik plaklar ile Isvigre-
de imal edilen gelik plaklar kullanilarak bu deneysel
calisma gerceklestirildi.
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Her iki cesit plakta da, biyolojik uyumluluk ve ko-
rozyon bulgular arasinda bir fark bulunamadi. Orta-
lama 6.4 ay olan takip siiremizin yetersiz olabilecegi-
ni disUnddk. Bir ile iki yil gibi bir siire gegtikten son-
ra, potalojik inceleme yapilsaydi, daha saglikl bilgi
edinebilecegimiz kanaatindeyiz. Ancak gekme ve hid-
rolik kompresyon testlerinde de her iki gelik plak ara-
sinda, anlamli bir fark bulunmamasi galismanin gii-
venilirligini gdstermektedir.

Sonug

Yerli Uriin gelik plaklarin uygun endikasyonlarda
kullanilabilecedi sonucuna varilmigtir.

EDITORUN NOTU: Sayin yazarlarin izinleri ali-
narak, biri yerli ve biri Avrupa'da tretim yapan, 6 de-
likli, dar gelik osteosentez plaklarini dreten firmalarin
isimleri metinden ¢ikariimistir.
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