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Bir Ewing sarkomu olgusunda ince igne aspirasyon
sitolojisi

Fevziye Kabukguoglu('), Ugur Hacihanefioglu(®

18 yasinda bir erkek hastada sol yan 6-7 kotlara uyan bélgede 20 gtin igerisinde gelisme gdsteren kitle-
den ince igne aspirasyonu yapildi. Sitolojik inceleme sonucu Ewing sarkomu tanisina varildi. Ewing sarkomu-
nun hicresel 6zellikleri ve basta gcocukluk ¢agi solid timérleri olmak Gzere, diger kiigik hiicreli malign timér-
ler arasindaki ayiric! tani degerleri gbzden gegirildi. Immunositokimyasal tekniklerin ayirici tanidaki 6zellikleri
literatiir kaynaklari ile birlikte degerlendirildi.

Anahtar kelimeler: Ewing sarkomu, ince igne aspirasyonu

Fine needle aspiration in a case of Ewing's sarcoma

A cytologic diagnosis of Ewing's sarcoma was made by fine needle aspiration of a mass located at 6-7 th
costal level, in an 18 yearold man. Cytologic features of Ewing's sarcoma and its differential diagnosis with ot-
her small cell malignant neoplasms, particularly in children, are discussed. Immunocytochemical techniques
helpful in distinguishing this tumor from other neoplasms are described with a review of the literature.
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Ewing sarkomu g¢ocuklarda ve geng erigkinlerde,
ozellikle uzun kemiklerin metafizini tutan, kemik iligi-
nin indifferansiye malign mezenkimal timérddir (3,
4, 9). llk kez 1866'da Lucke tarafindan tarif edilmis
olan bu timér, radyolojik ve patolojik agidan gok iyi
bilinen bir antitedir (4).

Ewing sarkomu Gzerinde giinimize dek yapilan
patolojik incelemeler daha cok histopatolojik aragtir-
malari kapsamaktadir. Ewing sarkomunun ince igne
aspirasyonu (iiA) ile sitolojik incelenmesinin ise an-
cak son senelerde ve az sayidaki bazi olgularda ya-
piimis oldugunu gérmekteyiz (1, 6). Bundan dolay! bi-
opsi éncesi llA yontemi ile saptamis ve sitolojik ola-
rak incelemis oldugumuz bir Ewing sarkomu olgusu-
nu sunmak istiyoruz.

Olgu

20 glnden beri sol yan 6-7 kotlar (zerindeki agn
ve sislik sikayetlerinden dolay: Yedikule Gogls Has-
taliklari Hastanesine basvuran 18 yasindaki erkek
o6grenciye 20 giin siire ile tliberkiloz tedavisi uygu-
lanmig; bu hastanede yapilan BT dahil gérinti yén-
temleri ile 6n yan 6-7 kotlar 5 santimlik bir alanda tu-
tan, toraks icine dogru gelisen, kemikleri destriksiyo-
na ugratan ve hafif periost reaksiyonu gdsteren bir
kitle saptanmig; lezyonun sarkomatdz bir timér oldu-
gu dusindlerek lIA ile kesin tani konulmasi igin tarafi-
miza gonderilmistir.

Patolojik inceleme

Uygulanan iiA ile kitlenin yumusak hamur kiva-
minda oldugu goruldd. Kitleden bol miktarda kanh as
pirasyon materyali alindi ve piskirtme yontemi ile

yayma preparatlar hazirlandi. Ayrica hicre bloklari
yapildi. Preparatlar yas fiksasyonu takiben PAP ile
incelemeye alindi. Ayrica immunositokimyasal olarak
LCA, NSE, desmin, keratin ve vimentin ile incelendi.
Sitolojik diizeyde eritrositler, genis gevsek ortiiler ve-
ya birkag hiicrelik topluluklar halinde, kiigik ve hi-
perkromatik gekirdekli, cogu ovoid, bazilari poligonal
bir kismi psddorozet tarzinda kimeler yapan malign
timor hicreleri gﬁr[]ldi] (Resim 1)

Resim 1: Sitolojik di}zey&e malign timér hiicre tcplulugu (HEx500)

Sitoplazmalari ¢ok dar veya hi¢ secilemeyen bu
hicrelerde indifferansiye hicre karakteri belirgindi.
Hicreler arasi fibriller yapt gériiimedi. Bu 6zellikleri
ile sitolojik olarak Ewing sarkomu tanisi konuldu. Ay-
rica uygulanan immunositokimyasal galigmada LCA
(-), desmin (-), keratin (-), NSE (-), vimentin (+) olarak
degerlendirildi. Daha sonra Istanbul Universitesi On-
koloji Enstitlisiine génderilen hastadan acik biopsi ile
materyel alinmis ve histopatolojik olarak Ewing sar-
komu tanisi konulmustur (Resim 2).
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Resim 2: Histopatolojik kesitlerde Ewing sarkomun yapisal
ozellikleri (HEx500)

Tartigma

Cesitli organ ve yumusak doku lezyonlarinin tani-
sinda kullanilan IIA yéntemi osteolitik kemik lezyonla-
rinin tanisinda da giderek 6nem kazanmistir (2, 5,
11). Son senelerde Ewing sarkomunun biopsi 6ncesi
sitolojik tanisi da, sayilari az olmak lizere bazi yayin-
lara konu olmustur (1, 6).

Sitolojik olarak iiA ile patolojik lezyonun iltihabi
olaylardan kesin olarak ayirimi mimkinddr. Esas
gl¢lik Ewing sarkomunun diger kiglk hiicreli malign
timaorler ile ayirici tanisinda yatmaktadir.

Ayirici tanida gézonunde tutulmasi gereken ti-
mdrlerin basinda malign lenfomalar, embryonal tipte
rabdomyosarkom, néroblastom, kigilk hicreli indife-
rensiye karsinom gibi az veya ¢ok indiferansiye, bir
kismi epitelyal, genellikle mezenkimal malign timér-
ler gelmektedir. Bu ayirimda sitolojik 6zellikler, klinik
tablo ve lokalizasyon 6zellikleri dikkate alinmalidir (3,
L8

immunositokimyasal yéntemler de ayirici tanida
onemli rol oynamaktadir (9, 10). Uyguladigimiz im-
munositokimyasal calismada LCA (-) ile malign lenfo-
ma, desmin (-) ile rabdomyosarkom, keratin (-) ile

epitelyal timérler, NSE (-) ile noroblastom ve kiiclk
hucreli indiferansiye karsinom ekarte edilmis, vimetin
(+) olmasi ile mezenkimal bir timdr olabilecegi ortaya
konmustur.

Sonug olarak, IIA yéntemi kemik timdrlerinin ta-
nisinda kolay ve kesin ¢dzim getirmektedir. Umidi-
miz bu yontemin diger organ lezyonlarinda oldugu gi-
bi, Glkemizde de, dzellikle osteolitik kemik lezyonlari-
nin tanisinda daha sik bas vurulan bir yéntem haline
gelmesidir. Boylece tani amaci ile yapilan blyuk cer-
rahi girigimlere de gerek kalmayacaktir.
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