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Oz

Bu arastirmada, 2005-2020 yillar: arasinda “Dergipark”, “Ulakbim” ve “Acarindex” veri tabanlarmnda duygusal
ve davramgsal problemler (DDP) ile ebeveyn tutumunun birlikte ele almdi§i calismalarin bir analizi yapilmgtr.
Bu kapsamda yapilan calismalarda ele aliman duygusal ve davranigsal problemlerin ebeveyn tutumlaryla nasil
iliskilendirildigi, DDP ile ebeveyn tutumlarma yonelik sonuglarm neler oldugu ve calismalarda ele alinan
demografik degiskenler, olgme araglari, arastirma yontem ve tekniklerine gore icerik analizi yapimast
hedeflenmistir. 0-18 yas arali§imdaki duygusal davramgsal problemlerin ebeveyn tutumu ile iliskilendirildigi
calismalar incelemek amactyla (tematik) igerik analizi yontemi kullanilmistir. Bu kapsamda ele aliman 41 makale
indekslerine, yaymlanma yilina, DDP tiiriine, disiplin alanina, ¢alisma alanina, aragtirma yontemine, incelenen
yas grubuna ve kullamlan olgeklere gire incelenmis ve bulgular tablo ve grafiklerle sunulmustur. Buna gore
incelenen makalelerin 2018 ve 2019 yillarinda yogunlastig, cogunlukla davranim bozuklugunun ele alindigi, bu
probleme takiben dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve kaygi bozuklugunun ele almmis oldugu
bulgulanmstir. Yontem bakimndan bir makale disinda tiim makalelerin nicel yontemi kullandigr ve calisma
grubu olarak sirastyla ergenlik donemi, okul oncesi donem ve ilkokul donemindeki cocuklarda goriilen DDP’nin
ebeveyn tutumu ile iliskilendirildigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: duygusal problemler, davranigsal problemler, ebeveyn tutumu, icerik ana-
lizi.
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Examining the Relationship between Emotional and
Behavioral Problems and Parental Attitude: Content
Analysis

Abstract

In this research, the studies between 2005-2020 years on emotional and behavioral problems and paren-
tal attitudes published in national databases “Dergipark”, “Ulakbim” and “Acarindex” were analyzed.
It was aimed to investigate these studies in terms of the relationship between emotional and behavioral
problems and parental attitudes, demographic variables, scales, research methods and techniques. The-
matic content analysis (meta-synthesis) method was used to examine the studies in which emotional
and behavioral problems of children aged 0-18 were associated with parental attitude. 41 articles which
have been published between 2005 and 2020 and found in databases of "Dergipark”, "Ulakbim/TR
Dizin"” and “Acarindex” were included in the study. In this context, the articles were analyzed accord-
ing to the database, publication year, the type of emotional and behavioral problems, discipline area,
study area, research method, age group of the sample and the scales; so, the findings are presented in
tables and graphics. It was concluded that articles have increased in 2018 and 2019, concentrated mostly
on conduct disorder, attention deficit and hyperactivity disorder, and anxiety disorder. It was found
that quantitative research methods were generally used in the studies and the sample group was respec-
tively the children in adolescence, preschool, and primary school period.

Key Words:  Emotional problems and behavioral problems, parental attitude, content analysis.
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Giris
Cocuklar donmamus beton gibidir, iizerlerine ne diigse iz birakir.

Haim Ginott

Cocugun bir davranis1 yapmamasi gerektigini bildigi halde tekrarlayic
bir sekilde yasina, toplumun sosyal ve kiiltiirel yapisina uymayan duygu-
sal ve davranigsal tepkiler gostermesi problemli davrarns olarak deger-
lendirilmektedir (Birkan, 2002; Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2006).
Gozlenen davraniglarin hepsi problem davranis olarak adlandirilmamak-
tadir. Bir davranisin problem davranis olarak ele alinmasi igin bu dav-
ranigin sikligl, siiresi ve siddeti kadar ¢ocugun yasantisin1 da olumsuz
yonde etkilemesi gerekmekte ve bu nedenle miidahaleye gerek duy-
ulmaktadir (Campbell, 1995). Duygusal ve davranissal problemler, oku-
lun ilk yillarinda memnuniyetsizlik, otoriteye karsi gelme olarak
goriiliirken, ergenlik yillarinda siddetlenerek hirsizlik yapma ve yalan
sOyleme gibi davranislara doniisebilmekte ve ilerleyen yillarda cinayet,
darp ve vandalizm gibi biiyiik davranis sorunlarina yol acabilmektedir.
(Beard ve Sugai, 2004). Duygusal ve davranigsal probleme sahip olan
cocuk ve ergenler, cogunlukla sosyal ¢evresine karsi yikici, diirtiisel,
saldirgan, rahatsiz edici tutum ve davraniglar sergileyebilmektedirler
(Cancio ve Johnson, 2013; Golly, Sprague, Walker, Beard ve Gorham,
2000).

Duygusal ve davramgsal problemler icsellestirici ve dissallastirict
olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Gozlenmesi ve degerlendirilmesi daha
zor olan igsellestirici problemler depresyon, ice doniikliik, obsesif-kom-
pulsif problemler, anksiyete ve travma sonrasi stres bozuklugu gibi prob-
lemlerdir. Net olarak gozlemlenebilen dissallastirici problemler ise saldir-
ganlik, hiperaktivite, sosyal sorunlar, kurallara kars1 koyma ve dikkat
eksikligi gibi davranista gozlenebilen problemlerdir (Austin ve Sciarra,
2019).

Cocuk ve ergenlerde goriilen duygusal ve davranigsal problemlerin
ortaya ¢ikmasinda bir¢ok etken rol oynamaktadir. Cocugun iginde
bulundugu ailede yoksulluk, siddet, ihmal ve istismar olmasi ¢ocuklarin
davranis problemleri gostermesinde risk faktorii olusturmaktadir
(Conroy ve Brown, 2004). Akranlarla yasanilan iletisim sorunlari, okul
yasantisi, travmalar, genetik faktorler ve olumsuz ebeveyn davraniglar: da
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cocuk ve ergenlerde davranis problemlerinin ortaya ¢ikmasinda tetikle-
yici olabilmektedir (Arkan ve Ustiin, 2009). Anne babalarin olumsuz dav-
raniglaria ek olarak, ¢ocuk yetistirirken sergilemis oldugu otoriter, de-
mokratik, asir1 koruyucu ya da izin verici tutumlarmin da c¢ocugun
yasantisi ve gelisimi {izerinde olumlu ya da olumsuz etkileri bulunmak-
tadir (Ar1, 2005).

Demokratik ebeveyn tutumuna sahip anne babalar ¢ocuklarina karsi
destekleyici, her durumda c¢ocuklariin kendi fikirlerini agiklamalarina
firsat taniyan ve c¢ocugun kisisel ¢ikarlari ile kendi yetiskin haklar:
arasinda dengeyi saglayan yetiskinlerdir. Aile igerisinde takip edilen ku-
rallar konusunda tutarli ve otorite sahibidirler (Baumrind, 1966, 1971;
Trawick-Smith, 2017). Bu tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin
ozglivenleri ve 6z-diizenlemeleri yiiksek, kesfeden, yasitlari ile iyi iletisim
kuran bagimsiz bireyler olabildikleri goriilmektedir (Baumrind, 1971).

Otoriter ebeveyn tutumu, anne babanin ¢ocugu ile daha mesafeli
iligkiler kurdugu, kendi isteklerinin kars1 gelinmesine firsat tanimayan ve
cocuk tizerinde asir1 kontrol kurmaya galistig1 ve aksi takdirde zorlayic
cezalar uyguladig1 tutumdur. Ebeveynlerin otoriter oldugu bir aile or-
taminda gocuklarin ice kapanik, sikayetkar, giivensiz ve yasitlariyla zayif
iliskiler kurdugu goriilmiistiir (Baumrind, 1966, Trawick-Smith, 2017).
Ayni zamanda, bu ¢ocuklarin yiiksek diizeyde kaygi bozuklugu ve asos-
yal davranislar gosterdigi de yapilan calismalarla ortaya konmustur
(Hale, 2008).

Izin verici ebeveyn tutumu anne babalarin ¢ocugun istek ve dav-
raniglarina karsi hosgoriilii ve kabullenici oldugu tutumdur. Demokratik
ebeveyn tutumunun aksine, cocugun asir1 6zgiirliigii ve kontrolstizligii
s0z konusudur (Baumrind, 1966). Yapilan calismalarda bu tutumun
cocuklar iizerinde Ozgiiven, ©6z-kontrol, bagimlilik ve sosyal acidan
olumsuz etkileri oldugu bulunmustur (Trawick-Smith, 2017).

Asir1 koruyucu ebeveyn tutumu ebeveyn ve cocuk arasinda asiri te-
mas, ¢ocugu bebeklestirme, onun sosyal gelisiminin 6énlenmesi ve asir1
Ozen gibi temel davranislari icermektedir (Levy, 1966, akt., Karabulut-
Demir, 2007). Ebeveynin bu tutumu karsisinda ¢ocuklar, ¢evresinde
bulunan bireylere asir1 bagiml, 6zgiivensiz ve duygusal olarak hassas
kisiler haline gelebilmektedir (Yavuzer, 2008).
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Yavuzer (2008) ¢cocuk ve ergenlerin olumlu davranislar gelistirmesini
saglamanin yolunu hoggoriilii, destekleyici ve sevgi dolu yaklasimlarla
miimkiin oldugunu, aksi bir ortama maruz kalan ¢ocuklarin karmasik
diisiince, duygu ve ikilemler yasadigini ve bu nedenle birtakim uyum so-
runlarinin ortaya c¢iktigini ifade etmektedir. Senemoglu (2009) da ebev-
eynlerin ¢ocuk yetistirirken sergiledikleri tutumlarin ¢ocuklarin duygusal
ve davranigsal Ozelliklerini ve tiim gelisim alanlarimi 6nemli diizeyde
etkiledigine vurgu yapmaktadir.

Tiim bu bilgiler 1s181nda ¢ocuk ve ergenlerde goriilen duygusal ve dav-
ranigsal problemler ile ebeveyn tutumlarma iliskin calismalar alan
yazinda incelenmis ve ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin davranislarim
sekillendirmede 6nemli bir role sahip oldugu ve bu calismalarin ¢cogun-
lukla 2005-2020 yillar1 arasinda yayinlandig: tespit edilmistir. Ayanoglu
ve digerleri (2019) ¢cocukluk doneminde goriilen duygusal ve davranissal
problemleri temel alan tezleri incelemis ve tezleri yillara, problemlere ve
disiplin alanina gore gruplandirmislardir. Calismada problemlerin her-
hangi bir degisken ile iliskilendirilmedigi ve sadece tezlerin incelendigi
goriilmiistiir. Stimer, Glindogdu-Aktiirk ve Helvaci (2010) ise anne baba
tutum ve davraniglarinin gocuklar tizerindeki psikolojik etkilerini gérmek
amaciyla, 6rneklemi Tiirkiye’den secilen ve ulusal ya da uluslararas: der-
gilerde yaymlanmis ¢alismalar1 inceleyerek derleme makalesi olustur-
mustur. Bu ¢alisma da ise duygusal ve davranigsal problemler ile ebeveyn
tutumlar: arasindaki iligkiyi ortaya koyarak, bu konu {izerine ¢alismalar
yapan uzman ve arastirmacilara ek olarak alandaki uygulayic1 ve ebe-
veynlere toplu bir bakis saglamasi hedeflenmektedir.

Bu amacla, 2005-2020 tarihleri arasinda yapilan ¢alismalarda ebeveyn
tutumlari ile duygusal ve davranissal problemlerin nasil iligkilendirildigi,
duygusal ve davranigsal problemler ile ebeveyn tutumlarma yonelik
sonugclarin neler oldugu ve galismalarda ele alinan demografik degisken-
ler, 6l¢me araclari, arastirma yontem ve tekniklerine gore icerik analizi
yapilmast hedeflenmistir. Yapilan bu igerik analizi ¢alismasi ile bir¢cok
calismanin sonuglar1 incelenmis ve derlemesi yapilmistir. Yapilan bu
calismanin sonucunda, duygusal ve davranissal problemler ile ebeveyn
tutumlarinin incelenmesinin ¢ocuk gelisimi uzmanlari, okul 6ncesi 6gret-
menleri, erken ¢cocukluk hizmet alanlarinda ¢alisan uzmanlar ve ebeveyn-
lere de 6nemli bilgiler saglayacag diisiiniilmektedir.
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Bu dogrultuda Tiirkge veri tabanlarinda yaymlanan makaleler tarana-
rak yapilan ¢alismanin amaci dogrultusunda ebeveyn tutumlari ile gocuk
ve ergenlerde goriilen duygusal ve davranissal problemleri konu edinen
makaleler incelenmis ve asagidaki sorulara cevap aranmaistir.

Arastirmaya dahil edilen veri tabanlarinda yer alan 2005-2020 yillar1
arasinda yayimlanmis makalelerde;

e hangi veri tabaninda yaymlanmistir?

e konu edinilen duygusal ve davrarnigsal problemlere gore hangi
yillarda yigilma goriilmektedir?

e hangi duygusal ve davramgsal problemler konu edilmistir?

¢ hangi disiplin ve ¢alisma alanlari tarafindan ortaya konulmustur?

e hangi arastirma yontemleri kullanilmistir?

¢ hangi yas gruplari calismaya dahil edilmistir?

e ebeveyn tutumunu ortaya koymak iizere hangi 6l¢cme araglar1 kul-
lanilmigtir?

e duygusal ve davranissal problemlerin tespitinde hangi 6l¢me
araglart kullanilmigtir?

e duygusal ve davranigsal problemler, ebeveyn tutumlari ile nasil
iligkilendirilmigtir?

Yontem

Bu calismada 0-18 yas araligindaki kisilerin duygusal ve davranigsal prob-
lemler ile ebeveyn tutumlarini birlikte ele alan 2005-2020 y1llar1 arasindaki
Tiirkiye’de yapilan ¢alismalari incelemek amaciyla tematik igerik analizi
yontemi kullanilmistir.

Igerik analizi sdzel veya yazili materyallerin icerigine odaklanan ve ige-
rigin nesnel ve sistematik bir sekilde anlatimina olanak saglayan bilimsel
bir yaklagimdir (Kiziltepe, 2021). Igerik analizi ile kitap, kitap boliimii,
mektup, tarihsel dokiimanlar, gazete yazilar1 gibi metinler belirli kural-
lara dayali kodlamalar yapilarak bazi sozciiklerin daha kiigiik icerik kate-
gorileri ile 6zetlenir (Biliyiikoztiirk ve digerleri, 2012). Bu sayede, farkl
kaynaklardaki kelimelerin, kavramlarin, deyimlerin ve temalarin varh-
gin1 belirlemeye ve sayiya dokmeye yonelik sistematik bir analiz yapilir
(Kaziltepe, 2021). Ayrica, icerik analizinde arastirilan bilginin yayginlasti-
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rilmasinda ve gelecek arastirma ve uygulamalarin yonlendirilmesinde et-
kili olan sentezler de yapilir (Suri ve Clarke, 2009). Ozellikle egitim ve
sosyal bilimler gibi farkl gesitlilikte ve konularda arastirmalarin oldugu
alanlarda, arastirmacilara dogrudan ve biitiinsel bir bakis a¢is1 saglayarak
arastirilan konunun genel yapisinin derinlemesine anlasilmasma yar-
dima olur.

Icerik analizi; meta analiz, meta-sentez (tematik icerik analizi) ve be-
timsel icerik analizi olarak {ii¢ baslik altinda toplanmaktadir. Calismada
duygusal ve davranigsal problemler ile ebeveyn tutumuna iligkin ¢calisma-
lar1 incelemek amaciyla tematik icerik analizi (meta-sentez) yontemi
kullanilmistir. Tematik igerik analizi (meta-sentez) ¢alismalari ayni konu
lizerine yapilan arastirmalarin tema veya ana sablonlar araciligiyla sen-
tezlenerek yorumlanmasin icermektedir (Calik ve Sozbilir, 2014). Boy-
lece, bir konunun farkli boyutlarini ele alan ¢calismalarin benzerlik ve fark-
hiliklarinin karsilagtirmali olarak ortaya konulmasiyla arastirmacilara ve
O0gretmenlere bir kaynak olusturulur. Meta-sentez (tematik igerik analizi)
calismalarinda genellikle incelemeye alinan arastirma sayis1 yani 6rnek-
lem biiyiikliigii betimsel icerik analizine ve meta-analize kiyasla daha az
olmaktadir (Calik ve Sozbilir, 2014).

Yapilan bu calismada, ulusal veri tabanlarinda duygusal ve dav-
ranigsal problemler ile ebeveyn tutumuna iliskin 2005-2020 yillari
arasinda yaymlanan makalelere odaklanilmis ve makaleler cesitli
degiskenler acisindan analiz edilerek agiklanmaya calisilmistir.
Calismada belirlenen kriterlerle ulasilan duygusal ve davranigsal prob-
lemler ile ebeveyn tutumuna iligskin ¢alismalarin ortak, benzer veya farkl
boyutlariyla birlikte derinlemesine incelenmistir. Tematik icerik analizi
kapsamina alinacak makaleler arastirmacilar tarafindan belirlenen
Olctitlere gore veri tabanlarinda taranmis ve segilmistir.

Tarama ve Se¢im Olgiitleri

Bu ¢alisma, Tiirkiye’deki duygusal ve davranigsal problemlerin ebeveyn
tutumlari ile olan iliskisini ortaya koymak amaciyla yapilmasindan dolay1
Tiirkiye’de yapilan makalelere ulasilmak istenmistir. Bu yiizden, Ti-
rkiye’de yaygin bir sekilde kullanilan, ulusal kapsamda ¢ok sayida akad-
emik dergiye ulasilmasini saglayan ve temiz veri sunma amaci olan 3
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ulusal veri tabani segilmis; “Dergipark”, “Ulakbim/Tr Dizin” ve “Aca-
rindex” veri tabanlar1 taranmigtir. Veri tabanlar1 belirli anahtar sézciikler
temele almarak incelenmistir. Duygusal ve davrarnigsal problemlerin
genis kapsamli bir bigcimde ele alinabilmesi i¢in her bir problem tiirii anah-
tar sozclik halinde arastirilmigtir. Aragtirmacilar tarafindan belirlenen
anahtar sozciikler Tablo 1’'de listelenmistir.

Tablo 1. Veri tabaminda taranan anahtar sozciikler
Duygusal problemler/bozukluklar

Davranigsal problemler/bozukluklar
Ebeveyn tutumlari

Davranim bozuklugu

Kars1 gelme bozuklugu

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
Kayg1 bozukluklari

Yeme bozukluklar:

Depresif bozukluk/ Depresyon

Bipolar bozukluk

Otizm spektrum bozuklugu

Riskli davranislar ve duygusal rahatsizlik
Iletisim bozukluklar1

Disa atim bozukluklar:

Anti sosyal kisilik bozuklugu

Cocukluk ¢ag1 sizofrenisi

Madde kullanim bozuklugu

Belirlenen oOlgiitler dogrultusunda makaleler segilirken, Tiirkiye’de
yapilmis olmasi, 2005-2020 yillar1 arasinda yayinlanmis olmasi, 0-18 yas
grubu icin c¢alisilmis olmas: dikkate almmmistir. Yetiskin yas grubuna
yonelik ¢alisilmis makaleler, ebeveyn tutumu calisilmamis makaleler ve
derleme makaleleri ¢calisma kapsami disinda tutulmustur. Tarama sonu-
cunda belirlenen 0l¢titlere uygun olan 41 makale belirlenmistir.

Verilerin Analizi
Icerik analizi; amaclar1 belirleme, kavramlari tanimlama, analiz bi-
rimlerini belirleme, konu ile ilgili verilerin yerini belirleme, mantiksal bir

yapiy1 gelistirme, kodlama kategorilerini belirleme, sayma, yorumlama ve
sonuclart yazma asamalariyla gerceklestirilmektedir (Biiyiikoztiirk ve
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digerleri, 2012; Creswell, 2017). Bu asamalara gore, yapilan calismada ma-
kalelerin igerik bilgilerine yonelik bir yayin siniflama formu olusturularak
elde edilen veriler kaydedilmis, kategoriler belirlenmis, kodlamalar
yapilmis ve temalara ulasilmistir. Bu asamadan sonra veriler; “veri taban,
yil, disiplin alani, ¢calisma alani, arastirma yontemi, yas grubu, veri top-
lama araglar1 ve problemlerin ebeveyn tutumu ile iliskisi” kategorilerine
dayali bir sekilde Microsoft Excel programi kullanilarak tekrarlanma
siklig1 ve yiizde ile ¢oziimlenmis ve bu bilgilere dayali bir sekilde
yorumlanmaya ¢alisilmistir. Sonuglar grafik, frekans ve yiizde tablolarina
doniistiiriilerek betimsel bigcimde sunulmus ve ayni zamanda nitel boyut-
lartyla ele alinmaistir.

Gilivenirligin saglanabilmesi icin biitlin makaleler arastirmacilar
tarafindan incelenmis ve kodlamalar yapilmistir. Incelenen bu makaleler
biitiin arastirmacilar tarafindan tekrar degerlendirilmis ve goriis birligine
dayali olarak analiz edilmesine dikkat edilmistir. Miles ve Huberman
(1994) benzesen kodlar1 “Goriis Birligi” ayrisan kodlar1 ise “Gortis
Ayrilig1” olarak adlandirmakta ve kodlayic giivenirligi icin Uzlasma
Yiizdesi = Gortis Birligi / (Goriis Birligi + Gortis Ayriligi) * 100 formiiliinii
onermektedir. Kodlayic1 giivenirligi i¢in gerekli hesaplamalar formiile
gore yapilmis ve kodlayici giivenirligi % 88 bulunmustur.

Bulgular

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular tablo ve grafiklerle
aciklanmugtr.

Tablo 2. Duygusal ve Davranissal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Yaymlanmis Olduklar Veritabanina Gore Dagilum

Veri Tabani Frekans (f) Yiizdelik (%)
Dergipark 20 48,78
Ulakbim 20 48,78
Acarindex 1 2,44

Toplam 41 100,0
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Makale Sayisi
1

|

20

= Acarindex = Dergipark Ulakbim

Sekil 1. Duygusal ve Davranissal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu Ince-
leyen Makalelerin Yayinlanmis Olduklari indekslere Gore Dagilim

Tablo 2 ve Sekil 1’e gore; 2005-2020 yillar: arasinda duygusal ve dav-
ranigsal problemlere iliskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelere
bakildiginda {i¢ farkl veri tabaninda 41 makale yayimlandig goriilmekte-
dir. Makalelerin yayinlandiklar1 veri tabanma gore dagilimi
incelendiginde, en fazla makalenin Dergipark ve Ulakbim veri taban-
larinda yayinlandig1 goriilmektedir. Dergipark ve Ulakbim veri taban-
larinda yayinlanan makaleler; incelenen makalelerin %97.56'smi1 (40)
olusturmaktadir. Acarindex veri tabaninda yayimlanan makaleler; incele-
nen makalelerin %2,44 (1)'tiinii olugturmaktadr.
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Sekil 2. Duygusal ve Davranissal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu Ince-
leyen Makalelerin Yaymlanmis Olduklar: Yillara Gore Dagilimi

Tablo 3 ve Sekil 2’de; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve dav-
ranigsal problemlere iliskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerin
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yillara gore dagilimi goriilmektedir. Makalelerin yayimlandiklar1 yillar
incelendiginde, en fazla makalenin yayinlandigi yillarin 2018 ve 2019
yillarinda oldugu goriilmektedir. Bu 2018 ve 2019 yillarinda yayimlanan
makaleler, incelenen makalelerin %49,78 (20)’ini olusturmaktadir. Diger
yillarda yayimnlanan makalelerin yillara gore dagilim oranlarinin sirasiyla
2017 yilinda %9,76 (4); 2012, 2016, 2020 yillarinda %7,32 (3); 2010, 2013
yillarinda %4,87 (2) ve 2005, 2006, 2014, 2015 yillarinda %2,44 (1) oldugu
goriilmektedir. 2007, 2008, 2009 ve 2011 yillarinda veri tabanlarinda duy-
gusal ve davrarnigsal problemlerle ebeveyn tutumunu inceleyen ma-
kalelere rastlanilmamustir.

Tablo 3. Duygusal ve Davramssal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Yaymlanmis Olduklar Yaillara Gére Dagilin

Yil Frekans (f) Yiizdelik (%)
2020 3 7,32
2019 10 24,39
2018 10 24,39
2017 4 9,76
2016 3 7,32
2015 1 2,44
2014 1 2,44
2013 2 4,87
2012 3 7,32
2011 - 0
2010 2 4,87
2009 - 0
2008 - 0
2007 - 0
2006 1 2,44
2005 1 2,44
Toplam 41 100,0
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Tablo 4. Duygusal ve Davranissal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerde incelenen Duygusal ve Davranissal Problemlerin Tiirlerine Gore

Dagilim
DDP Tiirii Frekans (f) Yiizdelik (%)
Davranim Bozuklugu 24 26,97
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 11 12,36
Kayg1 Bozuklugu 10 11,24
Depresif Bozukluklar 9 10,11
Sosyal Uyum Bozuklugu 7 7,87
Somatizasyon 5 5,61
Madde Kullanim Bozuklugu 4 45
Riskli Davramiglar ve Duygusal Rahatsizliklar 4 4,5
Diga Atim Bozukluklar: 3 3,37
Kars1 Gelme Bozuklugu 3 3,37
Anti Sosyal Kisilik Bozuklugu 1 1,12
iletisim Bozukluklar: 1 1,12
Yeme Bozukluklar: 2 2,25
Uyku Bozukluklar1 2 2,25
Internet Bagimlilig1 1 1,12
Otizm Spektrum Bozuklugu 1 1,12
Toplam 88 100,0
Makalelerde incelenen DDP Tiirleri
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Sekil 3. Duygusal ve Davranigsal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerde incelenen Duygusal ve Davranissal Problemlerin Tiirlerine Gore
Dagilum
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Tablo 4 ve Sekil 3'te; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve davranissal
problemlere iligkin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerde incelenen
duygusal ve davranigsal problem (DDP) tiirlerinin dagilimi goriilmekte-
dir. Makalelerdeki duygusal ve davranissal problem tiirleri
incelendiginde, en fazla duygusal ve davranigsal problemin davranim bo-
zuklugu tiiriinde oldugu goriilmektedir. Duygusal ve davranigsal prob-
lem tiiri olarak davranim bozuklugunu arastiran makaleler incelenen
makalelerin %26,97’sini (24) olusturmaktadir. Diger duygusal ve dav-
ranigsal problemlerin incelenen makalelerdeki dagilim oranlarina
bakildiginda, sirasiyla dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu %12,36
(11); kaygi bozuklugu %11,24 (10); depresif bozukluklar, %10,11 (9); sosyal
uyum bozuklugu, %7,87 (7); somatizasyon %5,61 (5); madde kullanim bo-
zuklugu, riskli davranislar ve duygusal rahatsizliklar, %4,5 (4); kars:
gelme bozuklugu, disa atim bozukluklar1 %3,37 (3); yeme bozukluklari,
uyku bozukluklart %2,25 (2) ve otizm spektrum bozuklugu, iletisim bo-
zukluklari, anti sosyal kisilik bozuklugu, internet bagimlilig1 %1,12 (1)
oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Duygusal ve Davramssal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Disiplin Alanlarina Gére Dagilim

Disiplin Alan1 Frekans (f) Yiizdelik (%)
Egitim Bilimleri 20 48,78
Tip Bilimleri 8 19,52
Sosyal Bilimler 7 17,07
Saglik Bilimleri 6 14,63
Toplam 41 100,0

Disiplin Alanlarina Gére Makaleler

20

Sosyal Bilimler Egitim Bilimleri Saglik Bilimleri Tip Bilimleri

Sekil 4. Duygusal ve Davranissal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu Inceleyen
Makalelerin Disiplin Alanlarina Gére Dagilim
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Tablo 5 ve Sekil 4'te; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve davranigsal
problemlere iliskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerin disiplin
alanlarina gore dagilimi goriilmektedir. Makalelerin yayinlandiklar:
disiplin alanlar1 incelendiginde, en fazla makalenin yaymlandig: disiplin
alaninin “Egitim Bilimleri” alaninda oldugu goriilmektedir. Egitim Bilim-
leri disiplin alaninda yayimnlanan makaleler incelenen makalelerin
%48,78’ini (20) olusturmaktadir. Diger disiplin alanlarinda yaymlanan
makalelerin oranlarinin sirasiyla “Tip Bilimleri” disiplin alan1 %19,52 (8);
“Sosyal Bilimler” disiplin alan1 %17,07 (7) ve “Saglik Bilimleri” disiplin
alan1 %14,63 (6) oldugu goriilmektedir. Tablo 6’da disiplin alanlarinin
calisma alanlarina gore daha detayli incelemesine yer verilmistir.

Tablo 6. Duygusal ve Davramssal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Calisma Alanlarma Gore Dagilim

Calisma Alam1 Frekans (f) Yiizdelik (%)
Sosyal Bilimler Okul Oncesi 11 26,83
Psikoloji 7 17,07
NS, . PDR 5 12,2
Egitim Bilimleri Egitim Bilimleri 3 7,31
Ozel Egitim 1 2,44
< . . Hemgirelik 5 12,2
Saghk Bilimleri Besleime ve Diyetetik 1 2,44
Psikiyatri 6 14,63
Tip Bilimleri Ruh Saghig1 ve Hastaliklar: 1 2,44
Pediatri 1 2,44
Toplam 41 100,0

Tablo 6’da; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve davranissal prob-
lemlere iliskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerin c¢alisma alan-
larma gore dagilimi goriilmektedir. Makalelerin yayinlandiklar: ¢alisma
alanlar1 incelendiginde, Sosyal Bilimler disiplin alaninda sadece
“Psikoloji” ¢alisma alaninda makale yaymlandigini ve oraninin %17,07 (7)
oldugu goriilmektedir. Egitim Bilimleri disiplin alaninda “Okul Oncesi
Egitimi”, “Psikolojik Danisma ve Rehberlik” (PDR), “Egitim Bilimleri
Bolimii” ve “Ozel Egitim” galisma alanlarinda makalelerin yaymlandig:
goriilmektedir. Okul Oncesi Egitimi caligma alani tiim disiplin alanlarina
ait calisma alanlar1 arasinda en fazla makalenin yaymlandig1 calisma
alanin1 olusturmaktadir ve oraninin %26,83 (11) oldugu goriilmektedir.
Egitim Bilimleri disiplin alaninda yer alan diger calisma alanlarina ait ma-
kale yaymlanma oranlarinin sirasiyla PDR %12,2 (5); Egitim Bilimleri
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%7,31 (3) ve Ozel Egitim %2,44 (1) oldugu goriilmektedir. Saglik Bilimleri
disiplin alaninda “Hemsirelik”, ve “Beslenme ve Diyetetik” ¢alisma alan-
larinda makalelerin yaymlandig1 goriilmektedir. Saglik Bilimleri disiplin
alaninda yer alan calisma alanlarina ait makale yaymlanma oranlarinin
sirastyla Hemsirelik %12,2 (5); Beslenme ve Diyetetik ve Cocuk Gelisimi
%2,44 (1) oldugu goriilmektedir. Tip Bilimleri disiplin alaninda “Pedi-
atri”, “Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1” ve “Psikiyatri” ¢alisma alanlarinda
makalelerin yayinlandig1 goriilmektedir. Tip Bilimleri disiplin alaninda
yer alan calisma alanlarmna ait makale yaymlanma oranlarinin sirasiyla
Psikiyatri %14,63 (6); Pediatri ve Ruh Saglig1 Hastaliklar1 %2,44 (1) oldugu
goriilmektedir.

Tablo 7. Duygusal ve Davramssal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilum

Arastirma Yontemi Frekans (f) Yiizdelik (%)
Nicel 40 97,56

Nitel 1 2,44

Toplam 41 100,0

Arastirma Yontemlerine Gore Makale Sayilan

1

= Nicel Nitel

Sekil 5. Duygusal ve Davranigsal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Arastirma Yontemlerine Gére Dagilum

Tablo 7 ve Sekil 5'te; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve davranigsal
problemlere iliskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerin arastirma
yontemlerine gore dagilimi goriilmektedir. Makalelerin yontemleri
incelendiginde, en fazla kullanilan arastirma yonteminin nicel arastirma
yontemi oldugu goriilmektedir. Nicel arastirma yontemiyle olusturulan
makaleler, incelenen makalelerin %97,62’sini (40) olusturmaktadir. Nitel
arastirma yoOntemiyle olusturulan makaleler ise incelenen makalelerin
%2,38'ini (1) olusturmaktadir.
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Tablo 8. Duygusal ve Davramssal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Incelenen Yas Gruplarina Gore Dagilim

Yas Gruplar1 Frekans (f) Yiizdelik (%)
Ergenlik Donemi (13-18 Yas Aralig1) 20 48,78

Okul Oncesi Dénem (0-6 Yas Araligr) 17 41,46

flkokul Dénemi (7-12 Yas Araligy) 4 9,76

Toplam 41 100,0

incelenen Yas Gruplarina Gére Makale Sayilari

20

4

Okul Oncesi Dénem ilkokul D&nemi Ergenlik D&nemi

Sekil 6. Duygusal ve Davranissal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu Inceleyen
Makalelerin Incelenen Yas Gruplarina Gore Dagilum

Tablo 8 ve Sekil 6’da; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve dav-
ranigsal problemlere iligskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerin yas
gruplarina gore dagilimi goriilmektedir. Makalelerin 6rneklem gruplarimi
olusturan yas gruplari incelendiginde, makalelerde en fazla incelenen yas
grubunun ergenlik donemi (13-18 yas araligi) oldugu goriilmektedir.
Orneklemi ergenlik donemindeki cocuklar olan makaleler, incelenen ma-
kalelerin %48,78’ini (20) olusturdugu goriilmektedir. Diger yas gruplar:
ile 6rneklem olusturulan makalelerin dagilim oranlarmin sirasiyla okul
Oncesi donem %41,46 (17) ve ilkokul donemi %9,76 (4) oldugu
goriilmektedir.
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Tablo 9. Duygusal ve Davramssal Problemlere iliskin Ebeveyn Tutumunu inceleyen
Makalelerin Kullanilan Ebeveyn Tutum Olgeklerine Gore Dagilimi

Olgekler Frekans (f) Yiizdelik (%)
Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) 10 24,39

Aile Haye.a'tl ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi 10 24,39
(AHCYTO)

Ana-Baba Tutum Olgegi (ABTO) 9 21,95
Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) 3 7,32
Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi (EKRO) 2 4,88
Gocuk Yetistirme Stilleri Olgegi (CYSO) 2 4,88
Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar Olgegi (ABSBO) 1 2,43
Ol¢me araci belirtilmemis 4 9,76
Toplam 41 100,0

Makalelerde Kullanilan Ebeveyn Tutum Olgekleri

Sekil 7. Duygusal ve Davranissal Problemlere Iliskin Ebeveyn Tutumunu Ince-
leyen Makalelerin Kullanilan Ebeveyn Tutum Olgeklerine Gore Dagilimi

Tablo 9 ve Sekil 7’de; 2005-2020 yillar1 arasinda duygusal ve dav-
ranigsal problemlere iliskin ebeveyn tutumunu inceleyen makalelerde
kullanilan ebeveyn tutum olgeklerinin dagilimi goriilmektedir. Makale-
lerdeki ebeveyn tutum olgekleri incelendiginde, en fazla kullanulan
olgeklerin Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) ve Aile Hayati ve Cocuk
Yetistirme Tutumu Olgegi (AHCYTO) oldugu goriilmektedir. ETO ve
AHCYTO kullanilan makaleler, incelenen makalelerin %48,78'ini (10)
olusturmaktadir. Diger ebeveyn tutum Olceklerinin incelenen makale-
lerdeki dagilim oranlarina bakildiginda, sirasiyla Ana-Baba Tutum Olgegi
(ABTO) %21,95 (9); Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) %7,32 (3); Ebeveyn
Kabul-Red/Kontrol Olgegi (EKRO) ve Cocuk Yetistirme Stilleri Olgegi
(CYSO) %4,88 (2) ve Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi (ABSBO)
%2,43 (1) oldugu goriilmektedir. Ayrica dl¢me araci belirtilmeyen makale-
lerin incelenen tiim makaleler icerisindeki oraninin %9,76 (4) oldugu be-
lirlenmistir.
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Tablo 10. Duygusal ve Davramssal Problem Tiirlerine Gore Kullamlan Olcme

Araclar

DDP Tiirii

Olgek

Davranim Bo-
zuklugu

Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas
formlarr)

Akran Siddeti Uygulama Olgegi

Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi (OODSTO)

Okul Oncesi Sosyal Davranig Olgegi—ogretmen Formu (OOSDO-OF)
Cocukluk Cagi Travmalar: Olgegi (CCTO)

Akran Zorbalarimi Belirleme Olgegi

6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme C)lgegi-CDDO/6—18
Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*

Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30)

Ladd ve Profilet Cocuk Davranig Olgegi

Cocuk Saldirganlik Olgegi

Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)

Saldirganlik Olgegi (Aggression Questionnaire)

Siddet Egilim Olgegi (SEO)

Giigler ve Giigliikler Anketi (GGA) (Strenghts and Difficulties Questionarie-SDQ
Ogrenci Iliskileri Tutum Olgegi

Kisa Semptom Envanteri (KSE)

Saldirganlik Yénelim Olgegi

11-18 Yas grubu Gengler i¢in Kendini Degerlendirme Olgegi (YSR)

Catisma Cozme Davranig Olgegi

Karst Gelme Bo-
zuklugu

Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas
formlarr)

6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme C)lgegi-CDDO/6—18
Aragtirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*

Kaygi Bo-
zuklugu

Kaygt Duyarhg indeksi - Diizeltilmis

6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme C)lgegi-CDDO/6—18
Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi (OODSTO)

Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*

Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)

Eriskin Ayrilma Anksiyetesi Olgegi

Aligki Sorunlar Belirleme Bilgi Formu****

Yeme Bo-
zukluklari

Riskli Davranglar Olgegi (RDO)
Cocuklarda Yeme Davranist Anketi (CYDA)

Depresif Bo-
zukluklar

Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas
formlarr)

6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme C)lgegi-CDDO/6—18
Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*

Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30)

Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)

Cocuklar igin Depresyon Olgegi (CDO)

Stresle Basagikma Tutumlar1 Envanteri (SBTE)

11-18 Yas grubu Gengler icin Kendini Degerlendirme Olgegi (YSR)

Duygusal Prob-
lemler

Riskli Davranglar Olgegi (RDO)

Giigler ve Giigliikler Anketi (GGA) (Strenghts and Difficulties Questionarie-SDQ)
Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)

Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi (MASDU-5 Yas)

fletisim Bo-
zukluklari

Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*
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Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*

?;i?li?;ll Bo- Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Anket Formu***
Aligki Sorunlar Belirleme Bilgi Formu****

Anti Sosyal

Kisilik Bo- Riskli Davramslar Olgegi (RDO)

zuklugu

]I;/f) e;iie;uléflamm Riskli Davranglar Olgegi (RDO)
Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas
formlarr)
Conners Ogretmen Derecelendirme Olgegi (CODO, Conners’ Teacher Rating Scale,
CTRS-28)
Conners Anababa Derecelendirme Olgegi (CADO, Conners’ Parent Rating Scale,
CPRS-48)

DEHB Okul Cag1 Cocuklar: icin Duygulanim Bozukluklar1 ve Sizofreni Goriigsme Cizelgesi-
Simdi ve Yasam Boyu Versiyonu Tiirkge Uyarlamas: (CDSG-SY)
Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi (OODSTO)
6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme C)lgegi-CDDO/6—18
Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*
Giigler ve Giigliikler Anketi (GGA) (Strenghts and Difficulties Questionarie-SDQ)
11-18 Yas grubu Gengler icin Kendini Degerlendirme Olgegi (YSR)
Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas
formlarr)
Arastirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*

Sosyal Uyum . .

Bozuklugu Uyum Soru-nu-nu Belirleme Formvu -
Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30)
Giigler ve Giigliikler Anketi (GGA) (Strenghts and Difficulties Questionarie-SDQ)
11-18 Yas grubu Gengler igin Kendini Degerlendirme Olgegi (YSR)

;T;;ithg] Internet Bagimlilik Olgegi (IBO)

Uyku Bo- Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas

zukluklar: formlarr)
Aragtirmaci Tarafindan Hazirlanan Form*
Cocuk Davranig Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas
formlarr)

Somatizasyon Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)

11-18 Yas grubu Gengler icin Kendini Degerlendirme Olgegi (YSR)

Cocuk Somatizasyon Envanteri-24 (CSE-24)
* “Okuléncesi Cocuklarinda Gozlenen Davranis Problemleri ile Ailelerinin Anne-Baba Tutumlar: Arasin-
daki Iliski” makalesinin arastirmacilart tarafindan olusturulmus formu icermektedir.
** “Ogretmen Goriislerine Gore Uyum Sorunu Olan ve Olmayan Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Anne
Tutumlarinm Incelenmesi” makalesinin arastirmacilart tarafindan olusturulmus formu icermektedir.
#* “Tlkokul Birinci Sunif Ogrencilerinde Eniirezis Sikligi, Anne Tutumu ve Iligkili Faktorler: Aydm
Ornegi” makalesinin aragtirmacilart tarafindan olusturulmusg formu icermektedir.
**x “Masturbasyon Yapan Cocuklarda Ebeveyn Tutumlar: ve Komorbid Diger Davranis Sorunlar1” ma-
kalesinin aragtirmacilar: tarafindan olusturulmus formu icermektedir.

Tablo 10‘a gore; duygusal davranigsal problem tiirlerinden davranim
bozuklugunu tespit etmek amaciyla 20 farkli 6l¢me aract kullanilmistir.
Bu 6l¢me araclarindan bazilar1 “Akran Siddeti Uygulama Olgegi”, “Cocuk
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Saldirganlik Olgegi”, “Siddet Egilim Olgegi (SEO)” olarak belirlenmistir.
Kars1 gelme bozuklugunu tespit etmek icin 3 farkli 6lgme aract kullanil-
mistir. Bu dlgme araglarindan bazilari “Cocuk Davranis Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yags formlar1)”, “6-18 Yas
Cocuk ve Gengler icin Davrams Degerlendirme Olgegi-CDDO/6-18” ola-
rak belirlenmistir. Kayg1 bozuklugunu tespit etmek icin yedi farkli 6lgme
araci kullanilmigtir. Bu 6lgme araglarindan bazilar1 “Kaygi Duyarligi In-
deksi - Diizeltilmis”, “Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)”, “Eriskin Ay-
rilma Anksiyetesi Olgegi” olarak belirlenmistir. Yeme bozuklugunu tespit
etmek icin iki farkli 6dl¢gme araci kullanilmigtir. Bu 6l¢gme araglar1 “Riskli
Davraniglar Olgegi (RDO)” ve “Cocuklarda Yeme Davramsi Anketi
(CYDA)” olarak belirlenmistir. Depresif bozukluklari tespit etmek icin se-
kiz farkli 6l¢gme araci kullanilmigtir. Bu 6l¢me araglarindan bazilar: “Kisa
Semptomlar Envanteri (KSE)”, “Cocuklar i¢in Depresyon Olgegi (CDO)”,
“Stresle Basacikma Tutumlari Envanteri (SBTE)” olarak belirlenmistir.
Duygusal rahatsizliklar: tespit etmek icin dort farkli 6lgme araci kullanil-
mistir. Bu 6lgme araglarindan bazilar1 “Riskli Davraniglar Olgegi (RDO)”,
“Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)”, “Giigler ve Giigliikler Anketi
(GGA)” olarak belirlenmistir. Iletisim bozukluklarim tespit etmek icin bir
Ol¢me araci kullanilmistir. Bu 6l¢me araci makalenin yazarlari tarafindan
olusturulmus form olarak belirlenmistir. Disa atim bozukluklarin tespit
etmek icin ti¢ farkli 6l¢gme araci kullanilmigtir. Bu 6lgme araglar1 makale-
lerin yazarlar tarafindan olusturulmus formlar olarak belirlenmistir. Anti
sosyal kisilik bozuklugu ve madde kullanim bozuklugunu tespit etmek
icin bir 6l¢me aract kullamlmigtir. Bu dlgme aract “Riskli Davranislar Ol-
cegi (RDO)” olarak belirlenmistir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuk-
lugunu tespit etmek i¢in dokuz farkli 6l¢me araci kullanilmistir. Bu 6l¢gme
araglarindan bazilar1 “Cocuk Davranis Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn
Formu (CDDQ/2-3 yas ve 4-18 yas formlar1)”, “Conners Anababa Derece-
lendirme Olgegi (CADO)”, “Giigler ve Giigliikler Anketi (GGA)” olarak
belirlenmistir. Sosyal uyum bozuklugunu tespit etmek icin alt1 farkh
Ol¢me araci kullanilmistir. Bu 6l¢me araglarindan bazilar1 “Sosyal Yetkin-
lik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30)", “Gilicler ve Giigliikler An-
keti (GGA)”, “11-18 Yag Grubu Gengler I¢in Kendini Degerlendirme Ol-
cegi (YSR)” olarak belirlenmistir. Internet bagimliligini tespit etmek igin
bir 6lgme araci kullanilmigtir. Bu 6lgme aract “Internet Bagimlilik Olgegi
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(IBO)” olarak belirlenmistir. Uyku bozukluklarini tespit etmek igin iki
farkli 6lgme araci kullanilmigtir. Bu 6l¢gme araglar1 “Cocuk Davranis De-
gerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu (CDDO/2-3 yas ve 4-18 yas formlar1)”
ve makalenin yazarlar: tarafindan olusturulmus form olarak belirlenmis-
tir. Somatizasyonu tespit etmek icin dort farkli 6l¢gme araci kullanilmistir.
Bu 6l¢me araglarindan bazilari “11-18 Yas Grubu Gengler I¢in Kendini De-
gerlendirme Olgegi (YSR)”, “Kisa Semptomlar Envanteri (KSE)”, “Cocuk
Somatizasyon Envanteri-24 (CSE-24)” olarak belirlenmistir.

Tablo 11. Duygusal ve Davramssal Problemlere Iligkin Incelenen Makalelerin Ebe-
veyn Tutumuna Yonelik Sonuglar

Makale Yas Grubu Duygusal ve Davranigsal Problemler ile Ebeveyn Tutumuna Yénelik So-
Numarasi nuglar
Sicaklik-sevgi, diismanlik-saldirganlik, kayitsizlik-ihmal, farklilagmamus red,
kontrol olarak ele alinan ebeveyn tutumlarinin biitiin bir model olarak soma-
Makale ) tizasyon belirtilerini agtklamada istatistiksel olarak anlaml1 oldugu sonucuna
M I.O.D. (7-12) ulagilmistir. Buna gore; ¢ocuklarin babalarindan ne kadar ¢ok diismanlik al-
gilarlarsa o kadar sik somatik belirti gosterdikleri ortaya konmustur. Ayrica,
anneye iligkin algilanan kabul-red, kontrol diizeylerinin biitiin bir model ola-
rak somatizasyon iizerinde anlaml etkiye sahip oldugu goriilmiistiir.
Makale Anne baba tutumu ile zorbalik magduru olma ve zorbalik davranisi gosterme
E.D. (13-18) s
#2 durumu arasinda anlaml bir iligki bulunmamistir.
OSB tanist olan gocuga sahip ebeveynlerin yiiksek diizeyde basari odakl ve
Makale - yonlendirici etkilesim 6zelliklerine sahip olduklari, yeterince duyarli-yanitla-
0.0.D. (0-6) .
#3 yic1 olamadiklary; annelerin, babalara oranla daha fazla duyarli-yanitlayici et-
kilesim davranislar sergiledikleri goriilmiistiir.
Ogretmen goriislerine gére uyum sorunu olan erkek gocuklarin annelerinin
otoriter tutum puanlarinin kiz ¢ocuk sahibi annelerin puanindan yiiksek ol-
dugu belirlenmistir. Anne ve baba 6grenim diizeyleri incelendiginde; uyum
Makale ) sorunu olan ¢ocuklarda tiniversite ve tizeri mezunu olan anneler daha disiik
4 0. 0. D. (0-6) agir1 koruyucu tutum puan ortalamasimna sahip oldugu goriilmistiir. Uyum
sorunu olan ¢ocuklarda babas: tiniversite ve tizeri mezunu olan ¢ocuklarin
anneleri daha yiiksek otoriter tutum puan ortalamasina; babasi ilkdgretim
mezunu olan ¢ocuklarin anneleri ise daha yiiksek asir1 koruyucu tutum pua-
nina sahiptir.
Demokratik ebeveyn tutumu ile yetistirilen ¢ocuklarin okul ortamindaki sos-
Makale - yal duygusal uyumlar yiiksek bulunurken; otoriter, agir1 koruyucu ve izin
0.0.D. (0-6) - . .
#5 verici ebeveyn tutumuyla yetisen ¢ocuklarin okul ortamindaki sosyal duygu-
sal uyumlarimin diigiik oldugu goriilmiistiir.
Ebeveyn tutumunda baski-disiplinin reddi ve arkadasca-esit-paylasimci
Makale el . . L
6 E.D. (13-18) ebeveyn cocuk iligkisi istemi, ergenler tarafindan belirtilen disa yonelim prob-
lem davranislariyla baglantili oldugu goriilmiistiir.
Makale DEHB tanili ¢ocuklar ana babalarini daha reddedici ve denetlemesi az olarak
47 E.D. (13-18) algilarken, annelerin daha siki disiplin uygulayan ve daha az demokratik tu-
tum bildirdigi saptanmugtir.
Makale - Ebeveyni baskici tutuma sahip ¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma ve
0.0.D. (0-6) . . . . -
#8 akran siddeti uygulama diizeyleri daha yiiksek bulunmustur.
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Makale - Calisma sonucunda annelerin ¢ocuklarmin beslenmesinde baskici bir tutum
0.0.D. (0-6) it el e e
#9 izledikleri goriilmiistiir.
Cocuk psikiyatrisine bagvuran annelerin; asir1 koruyuculuk, kati disiplin,
kari-koca gecimsizligi ve evkadinhig roliiniin reddi alt boyutlarindan daha
Makale 0.0.D. (0-6) yiiksek ortalama aldiklar1 goriilmiistiir. Kari-koca gecimsizligi, kati disiplin
#10 T ve ev kadmlig: reddi ile ¢ocuktaki disa yonelim davranislari iligkili; cocuk ige
yonelim davraniglar ile gegimsizlik ve asir1 koruyuculuk iligkili bulun-
mustur.
Otoriter ve izin verici anne tutumlarinin, 5-6 yas ¢ocuklarindaki saldirganlik
ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri ile olumlu yo6nde; olumlu sosyal
Makale 0.0.D. (0-6) davranus diizeyleri ile olumsuz yonde anlamli diizeyde iligkili oldugu belir-
#11 I lenmistir. Yetkeci/demokratik anne tutumunda ise ¢ocuklarin saldirganlik ve
akran siddetine maruz kalma diizeyleri ile olumsuz ydnde; olumlu sosyal
davraniglar ile olumlu yonde anlamli diizeyde iligkili bulunmustur.
Calisma sonucunda ilkégretim ¢agindaki 6grencilerin saldirganlik diizeyle-
Makale . rinin anne baba kavga etme siklig1 ve ana-baba tutumu gibi degiskenlerden
1.O.D. (7-12) . oo . Lo o
#12 etkilendigi ve anne-babasi otoriter davranan ¢grencilerin saldirganlik pu-
anlariin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
DEHB'li ¢ocuklar tarafindan izin verici-ihmalkar ya da otoriter olarak al-
Makale gilanan ebeveynlerin evlilik uyumlarinin daha diisiik oldugu, izin verici-
413 E.D. (13-18) hoggoriilii olarak algilanan ebeveynlerin ise evlilik uyumlarmin daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ebeveyn tutumlarmin ve evlilik uyumlarinin
cocuklarda DEHB igin bir risk faktorii oldugu sonucuna varilmgtir.
Makale DEHB olan ergenlerin ebeveynlerinin daha ¢ok ev kadmnlhigimn reddettigi,
#14 E.D. (13-18) daha ¢ok kari-koca gegimsizligi yasadigi ve daha fazla baski-disiplin uygu-
lad1g1 saptanmusgtir.
Yetigkin ayrilik kaygisi ile demokratik ebeveynlik tutumu arasinda negatif,
Makale " . . L . el e s 1
15 0. 0. D. (0-6) otoriter, izin verici ve agir1 koruyucu tutum arasinda ise pozitif bir iliski
oldugu goriilmiigtiir.
Calismanin sonucunda, ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin okula hazir bulu-
Makale - < < T o M
#16 0. 0. D. (0-6) nuslugunu dogrudan veya 6z-diizenleme becerileri araciligiyla dolayli olarak
yordamadig: belirlenmistir.
Makale Calismanin sonucunda asir1 koruyucu annelik ve ev kadinligi roliinii
17 E.D. (13-18) reddetme tutumlari, digsallastirma bozukluklarinda, igsellestirme bo-
zukluklarina gore daha yiiksek olarak saptanmustir.
Calismanin sonucunda anne baba tutumlarinin, ergenlerin ¢atisma ¢6zme
davranigini yordadig: belirlenmistir. Demokratik anne baba tutumlar ile
saldirganlik arasinda negatif bir iliski; koruyucu ve otoriter anne baba tu-
Makale E.D. (13-18) tumlari ile saldirganlik arasinda pozitif bir iligki oldugu goriilmiistiir. Ayrica,
#18 o demokratik anne baba tutumlar: ile catisma ¢6zme davramginin problem
¢6zme alt boyutu arasinda olumlu bir iliski saptanmigtir. Otoriter anne baba
tutumlari ile ¢atisma ¢ozmenin problem ¢ézme alt boyutu arasinda olumsuz
bir iligki ortaya ¢ikmigtir.
Demokratik ebeveyn tutumu ile kayg tutarligi arasinda negatif yonde bir
Makale iliski bulunurken; koruyucu-istek¢i ebeveyn tutumu ve otoriter ebeveyn tu-
E.D. (13-18) o = . <
#19 tumunun kaygi duyarhigmin &nemli yordayicilart oldugu sonucuna
ulagilmigtir.
Problem davramglar {izerinde ilgisiz anne-baba tutumunun etkili oldugu;
Makale psikolojik belirtiler iizerinde ise otoriter anne-baba tutumunun daha etkili
#20 E.D. (13-18) oldugu bulunmustur. Ayrica, demokratik aile ortamlarinda yetisen ergen-

lerin diger anne-baba tutumlarina sahip akranlarina goére daha az problem
davraniglar sergiledikleri goriilmiigtiir.
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Makale
#21

E.D. (13-18)

Algilanan ana baba tutumlarinin kabul/ilgi ve psikolojik 6zerklik boyut-
larinin saldirganligin anlaml birer yordayicist oldugu tespit edilmistir.

Makale
#22

1.0.D. (7-12)

Anne baba tutumlar: ergenlerin saldirganlik ve sosyal beceri puanlarini an-
lamli diizeyde yordamistir. Anne baba tutumlar ile saldirganlik, olumsuz
sosyal davranis ve olumlu sosyal davranis puanlar1 arasinda anlamli iliski
oldugu goriilmiis; anne baba tutumlari, saldirganliktaki varyansmn %21’ini,
olumsuz sosyal davranistaki varyansin %10'unu ve olumlu sosyal dav-
ranustaki varyansin %5’ini agikladigi belirlenmistir.

Makale
#23

E.D. (13-18)

Ergenlerin arkadas baghligi puan ortalamalarinin, algilanan ebeveyn tu-
tumlarina gore anlaml bir bigimde farklilik gosterdigi saptanmustir. Ebeveyn
tutumunu “ilgisiz” olarak algilayan ergenlerin arkadas baghiligi ve internet

bagimhligi puan ortalamalarimin “koruyucu”, “otoriter” ve “demokratik”
olarak algilayanlardan anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur.

Makale
#24

E.D. (13-18)

Ergenlerin algiladiklari anne-baba tutumlarina gore anksiyete, depresyon,
olumsuz benlik, somatizasyon, hostilite ve toplam belirti puan ortalama-
larinin istatistiksel olarak anlamli bir bicimde farkhilastigi belirlenmistir.
Anne-baba tutumunu demokratik ve koruyucu-istek¢i olarak algilayan
ergenlerin psikolojik belirtilerinin anne-baba tutumunu otoriter ve reddedici-
ilgisiz-tutarsiz olarak algilayan Ogrencilerden daha diisiik oldugu goriil-
miustiir.

Makale
#25

1.0.D. (7-12)

Ice yonelim ve disa yonelim sorunlari ile demokratik tutum, ev kadmhgim
reddetme ve evlilik catismas alt boyutlar arasindaki iliskide aile islevlerinin
araci roliinii ortaya konulmustur. Disa yonelim sorunlari igin, cocuk
yetistirme tutumunun alt boyutu olan artik boyut/disiplin, davrans
kontroliinii etkilemekte; davranis kontrolii de digsa yonelim sorunlar:
tizerinde etkili olmaktadir. Bunun yam sira, ¢ocuk yetistirme tutumunun
demokratik tutum, ev kadmligini reddetme ve evlilik ¢atismas: alt boyutlar,
duygusal tepki vermeyi etkilemekte, duygusal tepki verme de disa yonelim
sorunlari tizerinde etkili olmaktadir.

Makale
#26

0.0.D. (0-6)

Eniirezis problemi olan cocuklarin annelerinin olmayanlara gore gocuk
yetistirme tutumu alt boyunlarindan kari-koca gegimsizligi puani anlamli de-
recede yiiksek bulunmustur. Ayrica anne-gocuk iligkisinde sorun varliginin,
anneden fiziksel siddet gérme, cocugun aktivitelerinde kisitlama, ebeveynle-
rinin gocuklugunda eniirezis sorunu yasamasi degiskenleri eniirezis ile
iligkili bulunmustur.

Makale
#27

E.D. (13-18)

Ebeveynlerini otoriter olarak algilayan bireylerin, diger bireylere gore daha
fazla duygusal/eylemsel kagma ve dis yardim arama davranisi gosterdikleri
belirlenmistir. Ayrica, ebeveynleri otoriter tutum sergileyen bireylerin depre-
syon ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Makale
#28

E.D. (13-18)

Ebeveyn tutumu ile 6grencilerin siddet egilimleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamusgtir. Otoriter tutuma sahip anne ya da babasi olan
ogrencilerin siddet egilim puamni, digerlerine gore daha yiiksek bulunmustur
ancak bu fark anlamli degildir.

Makale
#29

E.D. (13-18)

Anne baba tutumlarimin madde kullanim bozuklugu olan ve olmayan grup
arasinda istatistiksel olarak anlaml farkliik bulunmustur. Madde kullanim
bozuklugu olan ergen grubunda “ihmalkar” anne baba tutumunun, kontrol
grubunda ise demokratik anne baba tutumunun daha sik goriildiigii belir-
lenmistir.

Makale
#30

E.D. (13-18)

Madde kullanim bozuklugu olan katilimcilarin karsilastirma grubuna gore,
hem annelerinden hem de babalarindan anlamli olarak daha fazla ret, daha
fazla kontrol; daha az kabul/ilgi ve daha fazla siki denetim/kontrol al-
giladiklar1 bulunmustur. Cocuk yetistirme stilleri agisindan gruplar
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karsilastirildiginda, madde kullanim bozuklugu olan geng yetigkinlerin ebev-
eynlerinin her ikisini de otoriter olarak algiladiklar1 goriilmiigtiir.

Madde kullanim bozuklugu olan ergenlerin ebeveynlerinin madde kullanim
bozuklugu olmayan ergenlerin ebeveynlerine gore; daha az otoriter ve dem-

Makale okratik tutum gosterdikleri bulunmustur. Ayrica, madde kullanim bo-
E.D. (13-18) B . < -
#31 zuklugu olan ergenlerin madde kullanim bozuklugu olmayan ergenlere gore,
ailelerinin daha az kabul-ilgi, kontrol-denetleme gosterdigi ve psikolojik
ozerklik sagladig: belirlenmistir.
Otoriter ebeveyn tutumu ile okul 6ncesi ¢ocukluk déneminde ortaya ¢itkan
Makale " masturbasyon arasinda dogrudan bir iliski oldugu goriilmiistiir. Otoriter
0.0.D. (0-6) < 5
#32 ebeveyn tutumu ¢ocukluk cag1 masturbasyon bozuklugu olan g¢ocuklarda
istatistiksel olarak yiiksek bulunmustur.
Makale B Anne ve babanin otoriter tutumu ile fiziksel ve iligkisel saldirganlik arasinda
33 0. 0. D. (0-6) pozitif yonde bir iliski bulunurken, annenin izin verici tutumu ile fiziksel
saldirganlik arasinda negatif yonde bir iligki bulunmugtur.
Calismanin sonucunda ¢ocuklarin davranig problemleri ile annelerin istismar
farkindalik diizeyleri ve izin verici tutuma sahip olmalar1 arasinda pozitif
yonlii, annelerin demokratik tutuma sahip olmalar1 arasinda ise negatif yonlii
Makale 0.0.D. (0-6) bir iliski bulundugu saptanmustir. izin verici tutum gosteren ebeveynlerin,
#34 . cocuklarimin davranig problemleri, kavgaci-saldirgan olmalar1 ve agir1 ha-
reketli ve dikkatsiz olmalari iizerinde etkisi bulundugu belirlenmistir. Ayrica
demokratik tutumun gocuklarin kavgaci-saldirgan olmalar ile ters orantili
etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
Anne babanin demokratik tutumu arttik¢a ¢ocuktaki saldirganlik yonelim-
Makale " .. < . L. .. .
35 0O.0.D. (0-6) inin azaldig1, anne babanin otoriter ve izin verici tutumu arttik¢a ¢ocuktaki
saldirganlik yoneliminin de arttigini goriilmiistiir.
Asirt koruyucu anne baba tutum diizeyi arttik¢a agirt inatgilik davraniginin
azaldig1, hayvan korkusunun ise artt1§1; demokratik anne baba tutum diizeyi
Makale 0.0.D. (0-6) arttikga arttikga ice kapamiklik, parmak emme ve fobilerin arttigy; ev
#36 kadinligini reddedici anne baba tutum diizeyi arttikga arttikga hayvan
korkusunun arttig1; siki disiplinli anne baba tutum diizeyi arttik¢a hayvan
korkusu ve yalan sdyleme davraniginin arttig1 belirlenmistir.
Ebeveynlerine uygulanan egitim programi anne baba tutumlarinda, ebev-
Makale " . v . -
437 0. 0. D. (0-6) eynlerin ruh saghg: diizeylerinde, ¢ocuklarin problemli davraniglarim azalt-
mada anlaml diizelme saglamistir.
Makale Ogrencilerin zorba kisilik diizeylerinin en 6nemli agiklayicilarindan biri anne
38 E.D. (13-18) tutumu olarak belirlenmistir. Ancak baba tutumu, 6grencilerin zorba kisilik
puanlarinin onemli bir agiklayicisi olmadig goriilmiigtiir.
Makale - Ebeveynlerin demokratik ve otoriter tutumlarimin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik
0.0.D. (0-6) e - Gt
#39 ve ice doniiklitk davramglarini anlaml diizeyde yordadigy goriilmiistiir.
Makale Aile ortaminda baskici, asir disiplinli, ilgisiz ve tutarsiz ebeveyn tutumuna
40 E.D. (13-18) maruz kalan suga siiriiklenen ¢ocuklarin ¢ocukluk c¢ag: ruhsal travmalarin:
daha fazla yagsadiklari saptanmustir.
Suga siiriiklenen cocuklar ve suga siiriiklenmeyen ¢ocuklarin algiladiklar:
hem anne hem de baba tutumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki
Makale bulunmustur. Anne tutumu demokratik ve hosgoriilii olan ¢ocuklarda suca
a1 E.D. (13-18) stiriiklenenlerin orani anne tutumu ihmalkar olanlardan anlaml diizeyde

yiiksektir. Baba tutumu demokratik olan ¢ocuklarda suca siiriiklenenlerin
orani baba tutumu ihmalkar olanlara gore anlamli diizeyde yiiksek bulun-
mustur.
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Tablo 11. incelendiginde genel olarak izin verici, otoriter, demokratik
ve asir1 koruyucu olarak siralanan ebeveyn tutumlarmin tamaminin farkl
yas diizeylerinde farkli sekillerde duygusal ve davramigsal problemleri
etkiledigi  goriilmektedir.  Incelenen  ¢alismalarin  sonuglarina
bakildiginda, izin verici tutum sergileyen ebeveynlerin ergenlik dénemin-
deki ¢ocuklarinda arkadaslarina baglhlik ve internet bagimliliginin diger
tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina gore daha fazla oldugu goriil-
miistiir. Ayrica yine bu tutuma sahip ailelerde yetisen ergenlerde madde
kullanim bozuklugunun yiiksek oldugu bulunmustur. izin verici tutuma
sahip ailelerde yetisen okul Oncesi donem c¢ocuklarinda saldirganlhk
yoneliminin ve ayrilik kaygisinin arttig1, sosyal uyumun ise diistik oldugu
tespit edilmistir. Ek olarak okul 6ncesi donem ¢ocugu olan annelerin izin
verici tutuma sahip olmasinun fiziksel saldirganlig1 azalttig1 gortilmiistiir.
Demokratik tutuma sahip ebeveynlerin yetistirdigi ergenlik donemindeki
cocuklarda saldirganligin ve kayginin azaldigi, problem ¢dzme becerile-
rinin arttig1, diger tutumlara sahip ailelerin ¢ocuklarina gore daha az
problem davranisla karsilasildig: tespit edilmistir. Ayrica anne ve baba-
larin demokratik tutuma sahip olmasinin ergenlik donemindeki
cocuklarda sugca siiriiklenmeyi arttirdig: goriilmiistiir. Okul 6ncesi donem
¢ocuklarinda demokratik tutuma sahip ebeveynlerin etkisi, yetiskin
ayrilik kaygisini negatif yonde etkileme, sosyal uyumu arttirma, kavgaci
olma ve saldirganlik yonelimini azaltma, ice kapaniklik, parmak emme ve
fobileri arttirma seklinde ortaya ¢ikmaktadir.

Asir1 koruyucu tutuma sahip ebeveynlerin yetistirdigi cocuklarda
ergenlik doneminde saldirganlik ve disa atim bozukluklar1 olustugu
goriilmiistiir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarim ise hayvan korkusunu ve
ayrilik kaygisini arttirma, asir1 inatcilign ve sosyal uyumu azaltma
seklinde etkiledigi ortaya konulmustur. Ayrica, ebeveynlerin asir1
koruyucu tutumda olmasmin okul 6ncesi ¢ocuklarin ice yonelim dav-
raniglari ile iliskili oldugu bulunmustur.

Otoriter tutuma sahip ebeveynlerin ergenlik doénemindeki
¢ocuklarmin saldirgan davranislar gosterdigi, problem ¢6zme becerile-
rinin olumsuz etkilendigi, duygusal-eylemsel kaginma yasadiklari, depre-
syona egilimli olduklar;, madde kullanim bozukluguna sahip
olabilecekleri goriilmiistiir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda ise akran
siddetine maruz kalma cocukluk cagr mastiirbasyonunu tetikledigi,
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fiziksel ve iligkisel saldirganligi, hayvan korkusunu, yalan sdylemeyi,
ayrilik kaygisini arttirdig1 ve sosyal uyumu azaltti1 ortaya konulmustur.
Otoriter tutumla yetisen ilkokul c¢agindaki c¢ocuklarin da saldir-
ganliklariin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 11’de goriilen arastirma sonuglarina bakildiginda, anne baba tu-
tumlarinin ¢ocuklarin duygusal ve davranigsal problemlerini etkile-
mesinin yaninda, ¢ocuklarin bu problemlerinin anne baba tutumlarin
etkileyebildigi goriilmektedir. Ornegin OSB tamili gocuga sahip ebev-
eynlerin, diger ebeveynlere gore daha basar1 odakli ve yonlendirici
oldugu, cocuklar1 tarafindan yeterince duyarli ve yarmitlayici olarak
tanimlanmadig goriilmiistiir. Diger taraftan DEHB tanili cocuklar ebev-
eynlerini daha reddedici ve denetlemesi az olarak tamimlarken, bu
¢ocuklarin annelerinin daha siki disiplin uyguladiklar1 ve daha az demo-
kratik olduklar1 bulunmustur. Ayrica yine DEHB tanili gocuga sahip ebev-
eynler arasindan kadinlarin ev ici sorumluluklarini daha ¢ok reddettigi ve
aile igerisinde egler arasi gegimsizligin daha siklikla yasandigina iliskin
sonuglar elde edilmistir.

Tartisma ve Sonug

2005-2020 yillar arasinda ulusal veri tabanlarinda (Dergipark, Ulakbim ve
Acarindex) yaymlanmis olan 0-18 yas araliginda duygusal ve davranigsal
problemler ile ebeveyn tutumlarini konu edinen makalelerin incelendigi
bu arastirmanin sonucunda, toplamda 41 makale incelenmis olup bu ma-
kalelerden 20 tanesinin Dergipark veri tabaninda, 20 tanesinin Ulakbim
veri tabaninda ve bir tanesinin ise Acarindex veri tabaninda yayinlandig:
goriilmektedir. Bu durumda ulusal veritabanlarinda duygusal ve davra-
nigsal problemlerin ebeveyn tutumlari ile birlikte ele alindi1g1 makalelerin
cogunlugunun Ulakbim ve Dergipark veri tabanlarinda yer aldig1 sonu-
cuna ulasilmistr.

Arastirmada incelenen makalelerin yillara gore dagilimlarina bakildi-
ginda ise, 2018 ve 2019 yillarinda arastirmaya dahil edilen makalelerin di-
ger yillara gore daha fazla yogunlastig1 goriilmektedir. 2007, 2008, 2009 ve
2011 yillarinda ise konu ile ilgili makalelere rastlanmamustir. 2020 y1l1 ige-
risinde yayinlanan makalelerin diger yillara gore sayica az olmas1 Covid-
19 siirecinin olumsuz etkileri ile agiklanabilir.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 4327



Karsilasilan Duygusal ve Davranissal Problemlerin Ebeveyn Tutumu ile [liskisinin Incelenmesi:
Icerik Analizi

Arastirma kapsaminda incelenen makalelerde yer verilen duygusal ve
davranigsal bozukluklarin dagilimi incelendiginde en fazla calisilan prob-
lemin davranim bozuklugu, en az calisilan problemlerin ise otizm spekt-
rum bozuklugu, iletisim bozuklugu, antisosyal kisilik bozuklugu, internet
bagimhilig ve ¢cocukluk ¢ag1 mastiirbasyon bozuklugu oldugu goriilmiis-
tiir. En fazla ¢alisilan duygusal ve davranigsal problem olan davranim bo-
zuklugunu ise dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu takip etmekte-
dir. Calisma bulgulari ile uyumlu bir sekilde Ayanoglu ve digerleri (2019)
lisansiistii tezleri inceledikleri ¢calismada en fazla konu edinilen problemin
dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu oldugunu ortaya koymustur.

Yayinlanan makaleler disiplin alanlarina gore incelendiginde, konu-
nun en fazla “egitim bilimleri”, en az ise “saglik bilimleri” alanlarinda ca-
lisildigr goriilmiistiir. Egitim bilimleri alan1 igerisinde ise en fazla okul 6n-
cesi egitim bilim dalinda ¢alisilirken, en az 6zel egitim bilim dalinda ¢ali-
sildig1 tespit edilmistir. Bununla birlikte, lisansiistii tezlerin incelendigi
calismada ise dahil edilen 6rneklem gruplari arasinda en fazla ¢alisilan
gruplardan birinin okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 oldugu ortaya konmus-
tur (Ayanoglu ve digerleri, 2019). Ek olarak makalelerin 6érneklem grubu
incelendiginde ¢alismalara en fazla ergenlik ve okul 6ncesi donemin dahil
edildigi goriilmiistiir.

Ulusal veri tabanlarinda taranan makalelerde kullanilan arastirma
yontemlerinin dagilimina bakildiginda ise hem duygusal ve davranigsal
problemlerin tespiti hem de ebeveyn tutumunu belirlemek amaciyla bii-
yiik cogunlukla nicel yontemin kullanildig goriilmiistiir. Ebeveyn tutum-
larinin ¢ocugun psikolojisi tizerindeki etkilerini ortaya koymak amaciyla
yapilan derleme ¢alismasinin ve konu ile ilgili lisansiistii tezlerin incelen-
digi makalenin sonuglar1 da benzer sekilde nicel yontemin daha fazla kul-
lanildigin1 ortaya koymustur (Ayanoglu ve digerleri, 2019; Stimer, Giin-
dogdu-Aktiirk ve Helvaci, 2010).

Calisma siirecinde incelenen makalelerin sonuglar: incelendiginde
anne babalarin sergiledigi ebeveynlik tutumlarinin ¢cocugun duygusal ve
davranigsal problemleri iizerinde etkisi oldugu ve buna ek olarak ¢ocuk-
larin halihazirda yasamakta oldugu duygusal ve davranigsal problemle-
rin de ebeveynlik tutumlar1 tizerinde etkili olabildigi goriilmiistiir. Ulusal
ya da uluslararasi alan yazinda konuya yonelik yapilmis ¢alismalarin so-
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nuglarina bakildiginda da mevcut arastirmada elde edilen sonug ile para-
lel olarak ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklardaki duygusal ve davranissal
problemler iizerinde etki sahibi oldugu ortaya konulmustur. Demokratik
tutuma sahip ebeveynlerin cocuklariin daha az siklikla davranigsal prob-
lemler yasadiklar1 ve daha yiiksek akademik basariya sahip olduklar: tes-
pit edilmistir (Alizadeh, Talib, Abdullah ve Mansor, 2011). Yine mevcut
calismanin sonuglar: ile uyumlu olarak, okul 6ncesi donemde rastlanan
i¢sellestirici ve dissallastirict davranigsal problemler ile ilgili yapilan bir
arastirmada izin verici tutum sergileyen ebeveynlerinin ¢ocuklarinin okul
oncesi donemde daha fazla icsellestirici davranis problemleri yasadiklar:
belirtilmistir (Williams ve digerleri, 2009). Ttim bulgulardan farkl olarak,
anne ve babalarin demokratik tutuma sahip olmasinin ergenlik dénemin-
deki c¢ocuklarda suga siiriiklenmeyi arttirdigi bulgusuna rastlanmustir.
Demokratik tutumun olumlu davranis gelistirme de, duygusal ve davra-
nigsal problemlerin azalmasinda etkili oldugu ve ¢ogu calismada ebe-
veynlerin demokratik tutuma sahip olmasi vurgulanmaktadir. Ancak, bu
bulgu her gelisim doneminin 6zelligine gore ebeveynlerin farkli tutumlar
duruma gore kullanarak ¢ocuklarini kétii aliskanliklardan, suga siirtiklen-
mekten ya da problemlerden koruyabilecegi gercegini diistinmemizi sag-
lamistir. Farkli ebeveyn tutumlarini dogru ve akilar kullanabilmenin bi-
lingli anne baba olmayi, cocuk ve ergen gelisimi ve psikolojisini bilmeyi
gerektirdigini de unutmamak gerekir. Calismanin bulgulari 1s1§inda duy-
gusal ve davranigsal problemlere yonelik miidahale programlarinin ha-
zirlanmasi, nicel yontemlerin yaninda nitel ve karma yontemlerinde kul-
lanilmasi ve ayrica meta analiz, igerik analizi gibi ¢calismalara daha fazla
agirlik verilmesi onerilmektedir.
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When children and adolescents show negative emotional and behavioral
reactions even though they know that these behaviors are not suitable for
their age, social and cultural structure of the society and they are capable
of showing positive reactions, it is considered as problem behavior (Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2006; Birkan, 2002). A problem behavior
must be continuous, affect the child's life negatively, be in a situation that
requires intervention, and have other maladaptive behaviors (Campbell,
1995). Emotional and behavioral problems are clasified into internalizing
and externalizing. While it is difficult to observe internalizing behaviors,
externalizing problems can be observed in behavior (Austin and Sciarra,
2019).

The emergence of emotional and behavioral problems in children and
adolescents can be caused by various situations such as parental attitudes,
poverty in the family, violence, communication problems, genetic factors,
negative parental behaviors, traumas (Ari, 2005; Arkan and Ustiin, 2009;
Conroy and Brown, 2004). Therefore, the parental attitude is an important
factor in behavioral problems of children and adolescents. By revealing
the relationship between emotional and behavioral problems and parental
attitudes, an overview will be provided a view to practitioners and par-
ents in the field, in addition to professionals and researchers working on
this subject.

For this purpose, it was aimed to examine the several articles related
with the parental attitudes and emotional and behavioral problems. In
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other words published articles with thematic content analysis were exam-
ined in different subject areas such as problem areas, age, discipline areas,
scales.

In this research, the thematic content analysis (meta-synthesis) method
was used to analyze the studies on emotional and behavioral problems
and parental attitudes. Meta-synthesis (thematic content analysis), one of
the content analyses, synthesizes and interprets the researches on the same
subject by creating themes (Calik and Sozbilir, 2014).

The articles published between 2005 and 2020 on emotional and behav-
ioral problems and parental attitudes in national databases were analyzed
in terms of various variables. The articles for the thematic content analysis
were scanned and selected according to the criteria determined by the re-
searchers. While selecting the articles based on the criteria, it was consid-
ered that they were made in Turkey, published between 2005-2020, and
studied with the 0-18 age group. Articles that were studied for the adult
age group, articles that did not study parental attitudes, and review arti-
cles were excluded from the study.

For this research, 3 national databases which provide credible data and
access to a large number of academic journals were selected and searched.
Also, these databases were analyzed based on certain keywords. To exam-
ine emotional and behavioral problems in a comprehensive way, each
problem type has been searched as a keyword.

As a result of the searching, 41 articles that met the criteria were exam-
ined based on the categories of "database, year, problem type, method,
discipline area, study area, research method, age group, data collection
tool and the relationship between problems and parental attitude". The
results were presented with graphs and frequency tables.

To ensure reliability, the articles were analyzed and re-evaluated by all
researchers. Miles and Huberman (1994) suggested the formula for inter-
coder reliability which is “Reliability = Number of Agreements / (Number
of Agreements + Disagreement) * 100”. In this study, the calculations were
made according to the formula and the inter-coder reliability was found
% 88.

The findings shows that 41 articles were published in three different
databases. When it was looked at the distribution of the articles according
to the database, it was found that the most articles were published in the
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"Dergipark” and "Ulakbim" databases. According to the distribution of the
articles by years, it is concluded that the most articles were published in
2018 and 2019. When the types of emotional and behavioral problems in
the articles were analyzed, it was determined that the most emotional and
behavioral problems were in the type of conduct disorder.

Based on the findings of the disciplines of the articles, it is seen that the
field of “Educational Sciences” is the most articles are published. Also, it
was found that “Pre-School Education” constituted the study area in
which the most articles were published. When the distribution of the arti-
cles by age groups was examined, it was seen that the most examined age
group was adolescence. It was determined that the most quantitative re-
search method was used in terms of research method in articles about pa-
rental attitudes and emotional and behavioral problems. In the articles, 7
measurement tools were used to measure parental attitude. It was deter-
mined that total of 36 different measurement tools were used to measure
the types of emotional and behavioral problems. Finally, it was concluded
that parental attitudes affect emotional and behavioral problems and also
the problems of children can affect parental attitudes. The reciprocal rela-
tions were found out results of the articles.

As a result of this research, a total of 41 articles published in national
databases were examined. It is seen that 20 of the articles were published
in Dergipark, 20 in Ulakbim and 1 in Acerindex database. Considering the
years in which the studies were published, there were no articles on the
subject in 2007, 2008, 2009 and 2011. It is seen that the most studies were
done in 2018 and 2019.

Considering the emotional and behavioral problems in the articles, it
was seen that the most studied problem was conduct disorder, the least
studied problems were autism spectrum disorder, communication disor-
der, antisocial personality disorder, internet addiction and childhood
masturbation disorder. Consistent with the findings of the study,
Ayanoglu et al. (2019) revealed that the most common problem in their
study, in which they examined postgraduate theses, is attention deficit
and hyperactivity disorder.

When the published articles are examined according to the discipline
areas, it is seen that the subject is mostly studied in educational sciences,
and it is mostly studied in the field of preschool education.
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Considering the research methods used in the articles examined, it was
seen that the quantitative method was generally used to determine both
emotional behavioral disorders and parental attitudes. Studies have
shown that the quantitative method is used on similar subjects (Ayanoglu
et al., 2019; Stimer, Giindogdu-Aktiirk and Helvaci, 2010).

As a result it has been found that parental attitudes are effective in the
development of emotional and behavioral problems in children. It has
been revealed that while children growing up in families with a demo-
cratic attitude have fewer behavioral problems (Alizadeh, Talib, Abdullah
and Mansor, 2011), children from families with permissive parenting
styles have more internalizing behavior problems (Williams et al., 2009).
In the light of the findings of the studies, it is recommended to prepare
intervention programs for emotional and behavioral problems, to use
qualitative and mixed methods besides quantitative methods, and to con-
centrate on studies such as meta-analysis and content analysis.

Kaynakg¢a/References

Alizadeh, S., Talib, M. B. A., Abdullah, R. and Mansor, M. (2011). Relationship
between parenting style and children’s behavior problems. Asian Social
Science, 7(12), 195-200.

Ari, R. (2005). Gelisim ve 6grenme (2. Baski). Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Austin, V. L. and Sciarra, D. T. (2019). Cocuk ve ergenlerde duygusal ve davramsgsal
bozukluklar. (Cev. Ed. Ozekes, M.). Ankara: Nobel Akademik Yaymcilik.
(Orijinal eserin basim tarihi 2010).

Arkan, B. ve Ustiin, B. (2009). Davramim bozuklugu olan ¢ocuklara psikiyatrik
yaklagimda anne-baba egitim programlart: Tki drnek baglaminda bir
degerlendirme. Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 1, 155-174.

Ayanoglu, M., Boga, E., Kay, M., Inci, R, Tarkogin, S., Kagmaz, C., Temiz, A. ve
Gogebakan, S. (2019). Cocukluk déneminde goriilen duygusal ve dav-
rarugsal sorunlarla ilgili Tiirkiye’de yapilan lisansiistii tezlerin incelen-
mesi. Inonii Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Dergisi, 7(2),
196-210. DOL: 10.33715/inonusaglik.654600.

Baumrind, D. (1966). Effects of authoritative parental control on child behavior.
Child Development, 37(4), 887-907.

Baumrind, D. (1971). Current patterns of parental authority. Developmental Psy-
chology, 4(1), 1-103.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 4333



Karsilasilan Duygusal ve Davranissal Problemlerin Ebeveyn Tutumu ile [liskisinin Incelenmesi:
Icerik Analizi

Beard, K. Y. and Sugai, G. (2004). First step to success: An early intervention for
elementary children at risk for antisocial behavior. Behavioral Disorders,
29(4), 396-409.

Birkan, B. (2002). Cocuklarda davrams sorunlari ve basa ¢ikma yollari. Coluk
Cocuk Aylik Anne Baba Egitimci Dergisi, 17, 18-20.

Biiytikoztiirk, $., Kilig-Cakmak, E., Akgiin, O. E., Karadeniz, S. ve Demirel, F.
(2012). Bilimsel arastirma yontemleri (12. baski). Ankara: Pegem Akademi
Yaymalik.

Campbell, S. B. (1995). Behavior problems in preschool children: A review of re-
cent research. Journal of Child Psychology & Psychiatry, 36(1), 113-149.

Cancio, E. J. and Johnson, J.W. (2013). Designing effective class wide motivation
systems for students with emotional and behavioral disorders. Preventing
School Failure: Alternative Education for Children and Youth, 57(1), 49-57.

Conroy, M. A. and Brown, W. H. (2004). Early identification, prevention, and
early intervention with young children at-risk for emotional/behavioral
disorders: Issues, trends, and a call for action. Behavioral Disorders, 29(3),
224-236.

Creswell, J. W. (2017). Arastirma deseni: Nitel, nicel ve karma yontem yaklagimlar:.
(Cev. Demir, S. B.). Ankara: Egiten Kitap. (Orijinal eserin basim tarihi
2014, 4. Bask).

Calik, M. ve Sozbilir, M. (2014). Ierik analizinin parametreleri. Egitim ve Bilim
Dergisi, 39(174), 33-38.

Golly, A., Sprague, J., Walker, H. M., Beard, K. and Gorham. G. (2000). The first
step to success program: An snalysis of outcomes with identical twins
across multiple baselines. Behavioral Disorders, 25(3), 170-182.

Hale, R. (2008). Baumrind parenting styles and their relationship to the parent develop-
mental theory. (Yaymmlanmamuis doktora tezi). Pace University, New York
City, United States of America.

Karabulut-Demir, E. (2007). Ebeveyn tutum élgegi (ETO). (Yayimlanmamus yiiksek
lisans tezi). Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Istanbul.

Kiziltepe, Z. (2021). Ierik analizi. F. N. Seggie ve Y. Bayyurt (Ed.). Nitel arastirma:
Yontem, teknik, analiz ve yaklagimlar: icinde (s.260-273), (3. Baski). Ankara:
Ani Yaymalik.

Miles, M. B. and Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded
sourcebook. (2nd ed.). California, USA: SAGE Publications.

4334 o OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar Dergisi



Aysel Coban- Zehra Bilgen- Ozge Idrisoglu- flyas Ssnmez- Hatice Berna Tiire Kose -
Hatice Unlii Bozkurt

Ozel Egitim  Hizmetleri = YOnetmeligi  (2006). Erisim  Adresi:
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2006/05/20060531-2.htm. Erisim  ta-
rihi: 20 Subat 2021

Senemoglu, N. (2009). Gelisim dgrenme ve d3retim, kuramdan uygulamaya. Ankara:
Pegem Akademi.

Suri, H. and Clarke, D. (2009). Advancements in research systhesis methods:
From a methodologically inclusive perspective. Review of Educational Re-
search, 79(1), 395-430.

Stimer, N., Giindogdu-Aktiirk, E. ve Helvacy, E. (2010). Anne-baba tutum ve dav-
ramglarmin  psikolojik etkileri: Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara toplu
bakas. Tiirk Psikoloji Yazilar, 13(25), 42-59.

Trawick-Smith, J. (2017). Erken cocukluk doneminde gelisim: Cok kiiltiirlii bir bakis
agist. (Cev. Ed. Akman, B.). Ankara: Nobel Akademik Yaymncilik. (Orijinal
eserin basim tarihi 2010, 5. Baski).

Williams, L. R, Degnan, K. A., Perez-Edgar, K. E., Henderson, H. A., Rubin, K.
H., Pine, D. S. and Fox, N. A. (2009). Impact of behavioral inhibition and
parenting style on internalizing and externalizing problems from early
childhood through adolescence. Journal of Abnormal Child Psychology,
37(8), 1063-1075.

Yavuzer, H. (2008). Cocuk psikolojisi. Istanbul: Remzi Kitabevi

Kaynakga Bilgisi / Citation Information

Coban, A, Bilgen, Z., idrisoglu, 0., Sénmez, 1., Tiire Kose H. B. ve Bozkurt
Unlii H. (2021). Karsilagilan duygusal ve davranigsal problemlerin
ebeveyn tutumu ile iligkisinin incelenmesi: Igerik analizi. OPUS—
Uluslararas: Toplum Arastirmalar: Dergisi, 18(Egitim Bilimleri Ozel
Sayist), 4302-4335. DOI: 10.26466/0pus.907851.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 4335




