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Cimentolu total diz artroplastisi sonrasinda femoral parcanin
tamamen yerinden ¢ikmasi

Total dislodgement of the femoral component
following cemented total knee arthroplasty: a case report
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Total diz artroplastisinde gevsemenin en ciddi sekli olan
parcalarin yerinden ¢ikmasi bildigimiz kadariyla daha 6n-
ce hi¢bir olguda bildirilmemigtir. Cimentolu total diz art-
roplastisi uygulanmig 84 yasindaki bir kadin hasta agr1 ve
sag dizinde bosalma hissi yakinmalariyla bagvurdu. Fizik
bakida diz hareketleri sirasinda “klunk” alindi; ancak, diz
grafileri medial femoral kondilde fragman ayrilmasi di-
sinda normaldi. {leri inceleme olarak, floroskopik kontrol
altinda dize varus ve valgus stres testleri uygulandiginda
femoral parcanin yerinden ¢iktig1 saptandi. Yerinden cik-
ma yalnizca stres grafilerinde izlenebiliyordu. Hastaya re-
vizyon ¢imentolu total diz artroplastisi uygulandi. Cerra-
hi sonrasindaki ii¢ yillik izlemde hastanin sikayetlerinin
kalmadig1 gozlendi. Bu olgu, gevsemeden siiphelenilen
durumlarda, ozellikle standart radyografiler normalse
stres radyografilerinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Anahtar sozciikler:  Artroplasti, replasman, diz/radyografi; ¢i-
mentolama; diz protezi; ameliyat sonrast komplikasyon; protez
basarisizligi/radyografi; yeniden ameliyat.

Total dislodgement of the components, which is the most
severe form of loosening, has hitherto been unreported fol-
lowing total knee arthroplasty. An eighty-four-year-old
woman presented with complaints of pain and sensation of
insecurity of her right knee after cemented total knee arthro-
plasty. On physical examination, a clunk was elicited during
movements of the knee; however, radiographs appeared nor-
mal except for a separated fragment of the medial femoral
condyle. Further examination with varus and valgus stress
tests under fluoroscopic control showed dislodgement of the
femoral component, which was only apparent on stress radi-
ographs. She underwent revision cemented total knee arthro-
plasty and her complaints disappeared completely within a
follow-up period of three years. This case illustrates the need
for stress radiographs when standard radiographs are normal
in the face of a high suspicion of loosening.
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Total diz artroplastisinde baslica revizyon ne-
deni femoral ve tibial pargalarin gevsemesidir."
Gevsemenin en ciddi tiirii olan femoral veya tibial
parcalarin yerinden ¢ikmasi, bilgilerimize gore da-
ha dnce olgu sunumu olarak literatiirde yer alma-
mistir.

Bu yazida, ¢cimentolu total diz artroplastisinden
sonra, varus valgus stres grafileri ile femoral parca-
nin yerinden ¢iktig1 saptanan bir olgu sunuldu.

Olgu sunumu

Seksen dort yasinda kadin hasta, sag dizde agri,
bosalma, giivensizlik hissi ve yiirlime zorlugu yakin-
malariyla klinigimize bagvurdu. Dokuz yil 6nce os-
teoartrit nedeniyle bagka bir merkezde sag dize c¢i-
mentolu total diz artroplastisi uygulanmis; ancak, iki
yil sonra enfeksiyon nedeniyle revizyon yapilmis.
Sonraki donemde, baslangigta yakinmasi olmayan
hastanin 6zellikle son bir yil icinde sag dizinde agr1
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yakinmasi, bosalma ve giivensizlik hissi giderek ar-
tis gostermis.

Fizik bakida diz hareketleri sirasinda “clunk” his-
sedildi. Ancak, radyografilerde tibial par¢canin varusta
yerlestirilmesi ve medial femoral kondilde hafif kemik
avulsiyonu disinda patoloji saptanmadi (Sekil la). Son-
raki asamada, diz stabilitesinin degerlendirilebilmesi
amaciyla dize varus valgus stres grafileri floroskopi al-
tinda cekildi (Sekil 1b). Ancak, 6n-arka grafide (Sekil

1a) yerinde oldugu izlenen femoral parcanin, varus ve
valgus stres testlerinde yerinden ciktif1 ve femurla ilis-
kisiz olarak yer degistirdigi gozlendi (Sekil 1c). On-ar-
ka grafilerde yerindeymis gibi duran femoral parcamn
kemikten tamamen serbest oldugu ve tibial parca ve
polietilenden bagimsiz olarak farkli sekillerde yerin-
den c¢ikip yer degistirdigi saptandi.

Hastaya tam kisitlayic tipte revizyon ¢imentolu
total diz artroplastisi uygulandi (Sekil 1d). Cerrahi

Sekil 1. (a) On-arka diz grafisinde femoral parca yerindeymis gibi gériiniyor.
(b, €) Valgus stres grafisinde femoral parga yerinden ¢ikmis goriinlyor.
(d) Hastanin revizyon uygulandiktan 12 ay sonraki grafisi.
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sonrasindaki ii¢ yillik izlemde hastadaki sag diz ag-
r1s1, bosalma ve giivensizlik hissinin ortadan kalk-
mis oldugu gozlendi.

Tartisma

Total diz artroplastisinde femoral, tibial ve patel-
lar parcalarin gevsemesi baglica revizyon nedeni-
dir."" Total kalca artroplastisinde asetabiiler ve femo-
ral parcalarin yerinden c¢iktigini bildiren yayinlar
vardir.” Ancak, bildigimiz kadariyla, total diz art-
roplastisi uygulanmis olgularda femoral veya tibial
parcalarin yerinden ¢iktigini bildiren bir olgu drnegi
yoktur. Olgumuzda, total diz artroplastisinden sonra,

ozellikle standart radyografiler normal olsa bile fe-
moral ve tibial pargalarin stabilitesinden ve gevse-
meden siiphelenildiginde stres radyografileri cektir-
menin yararli olacag: goriildii.
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