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Total dislodgement of the femoral component

following cemented total knee arthroplasty: a case report
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Total dislodgement of the components, which is the most

severe form of loosening, has hitherto been unreported fol-

lowing total knee arthroplasty. An eighty-four- y e a r- o l d

woman presented with complaints of pain and sensation of

insecurity of her right knee after cemented total knee arthro-

p l a s t y. On physical examination, a clunk was elicited during

movements of the knee; however, radiographs appeared nor-

mal except for a separated fragment of the medial femoral

condyle. Further examination with varus and valgus stress

tests under fluoroscopic control showed dislodgement of the

femoral component, which was only apparent on stress radi-

ographs. She underwent revision cemented total knee arthro-

plasty and her complaints disappeared completely within a

follow-up period of three years. This case illustrates the need

for stress radiographs when standard radiographs are normal

in the face of a high suspicion of loosening.
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Total diz artroplastisinde gevflemenin en ciddi flekli olan

parçalar›n yerinden ç›kmas› bildi¤imiz kadar›yla daha ön-

ce hiçbir olguda bildirilmemifltir. Çimentolu total diz art-

roplastisi uygulanm›fl 84 yafl›ndaki bir kad›n hasta a¤r› ve

sa¤ dizinde boflalma hissi yak›nmalar›yla baflvurdu. Fizik

bak›da diz hareketleri s›ras›nda “klunk” al›nd›; ancak, diz

grafileri medial femoral kondilde fragman ayr›lmas› d›-

fl›nda normaldi. ‹leri inceleme olarak, floroskopik kontrol

alt›nda dize varus ve valgus stres testleri uyguland›¤›nda

femoral parçan›n yerinden ç›kt›¤› saptand›. Yerinden ç›k-

ma yaln›zca stres grafilerinde izlenebiliyordu. Hastaya re-

vizyon çimentolu total diz artroplastisi uyguland›. Cerra-

hi sonras›ndaki üç y›ll›k izlemde hastan›n flikayetlerinin

kalmad›¤› gözlendi. Bu olgu, gevflemeden flüphelenilen

durumlarda, özellikle standart radyografiler normalse

stres radyografilerinin önemini ortaya koymaktad›r.
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Total diz artroplastisinde bafll›ca revizyon ne-

deni femoral ve tibial parçalar›n gevflemesidir.[ 1 ]

Gevflemenin en ciddi türü olan femoral veya tibial

parçalar›n yerinden ç›kmas›, bilgilerimize göre da-

ha önce olgu sunumu olarak literatürde yer alma-

m › fl t › r. 

Bu yaz›da, çimentolu total diz artroplastisinden

sonra, varus valgus stres grafileri ile femoral parça-

n›n yerinden ç›kt›¤› saptanan bir olgu sunuldu.

Olgu sunumu

Seksen dört yafl›nda kad›n hasta, sa¤ dizde a¤r›,

boflalma, güvensizlik hissi ve yürüme zorlu¤u yak›n-

malar›yla klini¤imize baflvurdu. Dokuz y›l önce os-

teoartrit nedeniyle baflka bir merkezde sa¤ dize çi-

mentolu total diz artroplastisi uygulanm›fl; ancak, iki

y›l sonra enfeksiyon nedeniyle revizyon yap›lm›fl.

Sonraki dönemde, bafllang›çta yak›nmas› olmayan

hastan›n özellikle son bir y›l içinde sa¤ dizinde a¤r›
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yak›nmas›, boflalma ve güvensizlik hissi giderek ar-

t›fl göstermifl.

Fizik bak›da diz hareketleri s›ras›nda “clunk” his-

sedildi. Ancak, radyografilerde tibial parçan›n varusta

yerlefltirilmesi ve medial femoral kondilde hafif kemik

avulsiyonu d›fl›nda patoloji saptanmad› (fiekil la). Son-

raki aflamada, diz stabilitesinin de¤erlendirilebilmesi

amac›yla dize varus valgus stres grafileri floroskopi al-

t›nda çekildi (fiekil 1b). Ancak, ön-arka grafide (fiekil

1a) yerinde oldu¤u izlenen femoral parçan›n, varus ve

valgus stres testlerinde yerinden ç›kt›¤› ve femurla ilifl-

kisiz olarak yer de¤ifltirdi¤i gözlendi (fiekil 1c). Ön-ar-

ka grafilerde yerindeymifl gibi duran femoral parçan›n

kemikten tamamen serbest oldu¤u ve tibial parça ve

polietilenden ba¤›ms›z olarak farkl› flekillerde yerin-

den ç›k›p yer de¤ifltirdi¤i saptand›.

Hastaya tam k›s›tlay›c› tipte revizyon çimentolu

total diz artroplastisi uyguland› (fiekil 1d). Cerrahi

fiekil 1. ( a ) Ön-arka diz grafisinde femoral parça yerindeymifl gibi görünüyor.
(b, c) Valgus stres grafisinde femoral parça yerinden ç›km›fl görünüyor.
( d ) Hastan›n revizyon uyguland›ktan 12 ay sonraki grafisi.

( b )( a )

( c ) ( d )
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sonras›ndaki üç y›ll›k izlemde hastadaki sa¤ diz a¤-

r›s›, boflalma ve güvensizlik hissinin ortadan kalk-

m›fl oldu¤u gözlendi.

Tart›flma

Total diz artroplastisinde femoral, tibial ve patel-

lar parçalar›n gevflemesi bafll›ca revizyon nedeni-

dir.[1] Total kalça artroplastisinde asetabüler ve femo-

ral parçalar›n yerinden ç›kt›¤›n› bildiren yay›nlar

vard›r.[2,3] Ancak, bildi¤imiz kadar›yla, total diz art-

roplastisi uygulanm›fl olgularda femoral veya tibial

parçalar›n yerinden ç›kt›¤›n› bildiren bir olgu örne¤i

yoktur. Olgumuzda, total diz artroplastisinden sonra,

özellikle standart radyografiler normal olsa bile fe-

moral ve tibial parçalar›n stabilitesinden ve gevfle-

meden flüphelenildi¤inde stres radyografileri çektir-

menin yararl› olaca¤› görüldü.
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