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Ozet
Amag: Ulusal Cekirdek Egitim Programi tip fakiiltelerindeki egitim seviyesinin standartlarin lizerinde
tutulmasina yardimci olmasi amactyla 2002 yilindan bu yana gelistirilmektedir. Mezuniyet dncesi tip
egitimi ¢ekirdek egitim programimin 2020’de yayinlanan son versiyonunun temel bilimlerde siirdiiriilen
egitime uyarlanmasi gerekmektedir. Tip egitimi alaninda temel tip bilimlerindeki miifredatin ulusal
¢ekirdek egitim programina uyumu ihtiyacina dayanarak planlanan bu ¢alisma Tiirk Anatomi ve Klinik
Anatomi Dernegi Yonetim Kurulu’nun karart ile tip fakiiltelerinde uygulanan anatomi ders igerikleri ile
Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim Programi - 2014

EAENT LI uyumunun saglanmasi amactyla yapilmigtir.

Tip, Egitim, Anatomi,

Cekirdek Egitim Yontem: Calismanin planlamasinda anatomi egitiminde genel olarak
Programu, Ulusal CEP, kullanilan “sistematik anatomi egitimi yaklasimi” esas alinmis, hazirlanan
Anatomi-CEP rapor Anatomi-CEP 1.siirim olarak adlandirilmig, yeni siirimlerin bu

) rapor lizerinden gelistirilerek giincel tutulmasma yonelik ¢alisma plani
Pl\jl?(/i\i,\(l:?r:g,séducation, yapilmustir. ULUSAL-CEP ile uyum listelerinin olusturulmasinda anatomi
Anatomy, Core anabilim dali Ogretim {iyelerinin katildigi calistaylar yapilmstir.
Curriculum, National Olusturulan uyum listelerinin kabuliinde ise anatomi egitimi veren
CCP, Anatomy-CCP ogretim iiyelerinin katildig1 konsensiis anketlerinden yararlanilmustir.

Tip egitimindeki temel anatomi ders igeriklerinin saptanmasinda
Génderilme Tarihi p cgitimindekl i ger in  sap 1
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Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim Program- 2014"°de yer alan
“Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Problemler” ile anatomi konularinin iligkileri saptanmustir. “Cekirdek
Hastaliklar ve Klinik Problemler” listesinin alfabetik sirali olmasi nedeni ile anatomi ders igeriklerine
gore sistematik diizende listeler yeniden olusturulmus, listeler Anatomi Anabilim dallarinda gorev yapan
Ogretim iiyelerinin iki kez goriislerine sunularak konsensiis karar1 alinmistir. Konsensiis sonucu %80 ve
iizerinde kabul goren listeler “Anatomi-CEP 1.siirim” adi altinda internet iizerinden yayimlanmustir.
"Anatomi-CEP 1.siirim’de" "UCEP2014"’te yer alan temel hastaliklar ile anatomi egitimindeki temel
konularm uyumu saglanmis olmasina ragmen semptom ve durumlar ve temel hekimlik uygulamalari ile
iligkilendirilmemistir.

Kiinye: Adigiizel E. Anatomi Miifredatimn “Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Gekirdek Egitim
Programi - 2014” Ile Uyum Calismasi: Anatomi-CEP 1. Siiriim. Tip Egitimi Dunyasi. 2021;20(62):70-
86
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Sonug: Bu makale ile "Anatomi-CEP l.sirim"de yapilanlarin akademisyenlerle paylasilmas: ve
alinacak geri bildirimlerle "UCEP-2020" ile getirilen degisiklerin "Anatomi-CEP"e uyarlanmas: i¢in
yapilacak ¢aligmalara veri saglanmasi amaglanmustir.

Abstract

Aim: The National Medical Core Curriculum Program has been developed since 2001 to help keep the
level of education in medical schools above high standards. The education in basic medical sciences
should be adapted to the latest version of the national undergraduate medical education core
curriculum, published in 2020. This study, which was planned on the basis of the need for adaptation of
the curriculum in basic medical sciences to the national core education program in the field of medical
education, was carried out with the decision of the Board of the Turkish Society of Anatomy and Clinical
Anatomy with the aim of adaptation the anatomy course contents applied in medical faculties to the
National Core Curriculum for Undergraduate Medical Education - 2014.

Methods: The planning of the study was based on the "systematic anatomy education approach”, which
is commonly used in anatomy education. The prepared report was named as Anatomi-CEP Ist version,
and a work plan was made to keep the new versions up-to-date through this report. Workshops were
held with the participation of the faculty members of the anatomy department in the creation of the
adaptation lists. Consensus questionnaires participated by faculty members who teach anatomy were
used in the acceptance of the adaptation lists.

Results: Two workshops were held in the process. In these workshops, the relationships between
anatomy subjects and "Core Diseases and Clinical Problems"” in "Undergraduate Medical Education
National Core Education Program- 2014" were determined. Since the "Core Diseases and Clinical
Problems" list was in alphabetical order, the lists were re-created in a systematic order according to the
anatomy course contents. The lists were presented to the opinions of faculty members working in the
Anatomy Departments twice and a consensus decision was made. In "Anatomy-CEP st Edition”, basic
diseases in "UCEP2014" have been adapted to the basic topics in anatomy education, but they have not
been associated with symptoms and conditions and basic medical practices.

Conclusions: With this article, it was aimed to share what was done in "Anatomy-CEP Ist Edition"” with
academicians, and to provide data for studies to be carried out to adapt the changes brought by
"UCEP-2020" to "Anatomy-CEP" with the feedback to be received.

GIRIS

Tip fakiiltelerinde genel olarak kabul goren
egitim programlarinda tip egitimin ilk
yillarinda temel tip bilimlerine ait dersler yer
almaktadir. Bu  egitim  siirecinde  tip
terminolojisi ve insan morfolojisine ait temel
bilgiler agirlikli olarak anatomi miifredat:
i¢inde bulunur. Ulkemizdeki tip fakiiltelerinin
biyiik bir boliimil anatomi egitimini birinci ve
ikinci yillarda tamamlamakta, klinik bilimlere
ait egitim ise genellikle ii¢lincii yilda veya
sonrasinda baslamaktadir (1-3). Bu durum ilk
yillarda Ogrenilen temel tip bilimlerinin
hepsinde oldugu gibi anatomi bilgisinin de
kullanilmadan unutulmasia neden olmaktadir
(4). Anatomi egitiminin ilk yillarda, anatomi
bilgisinin  kullanilacagi egitimin ise son
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yillarda verilmesinin olumsuzlugu her ne kadar
egitim veren ve alanlar tarafindan bilinse de
miifredat degisikligi tip fakiiltelerinin en ¢ok
(5,6).
Egitimde iyilestirme ¢abalarinin  hayata
gecirilmesindeki zorluklar ayrica incelenmesi

zorlandiklar1  konulardan  birisidir

gereken 6nemli konulardir.

Buradaki engellerden bir tanesi egitim veren
akademisyenlerin aliskanliklarini terk
edememeleri olabilir. Genel olarak bu alanda
tartigmalar diizeyde
gerceklesse de Onerilen degisikliklerin genel
kabul gdormesi ancak uygulayicilarin hemfikir
olmasi ile yani konsensiisle saglanabilir (7, 8).

ulusal-uluslararasi

Bunun nedeni egitimin sosyal bir siire¢ olmasi
ile agiklanabilir.
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Toplumsal saglik gerekliliklerinin tip egitimine
yansitilmast i¢in yapilan “gekirdek egitim
miifredati” caligmasi ihtiyac1 iilkemizde son
yirmi yilin konusudur (9). Bu amacgla 2000°li
yillarin basinda tip fakiiltelerinin katkilari ile
hazirlanan Ulusal Cekirdek Egitim Programi
(UCEP) her iki yilda bir yenilenmesi
ongoriilerek temel bilgi ve becerilere sahip
hekimlerin  yetistirilmesi ~ amaciyla  tip
fakiiltelerine kilavuz olarak sunulmaktadir. Bu
stire zarfinda ilk gekirdek tip egitimi miifredat:
2002 yilinda “Tip Saghk Bilimleri Egitim
Konseyi” tarafindan baglatilarak 2003 yilinda
yaymmlanmistir (9). Ikinci ¢alisma “Mezuniyet
Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim
Programi” adi  altinda 2014  yilinda
yayinlanabilmis (10) yenilenerek yayinlanmasi
ancak 2020 yilinda gerceklestirilebilmistir
(11). UCEP’nin kullanilmasi ile beklenen
temel kazanimlar baglig1 altinda birinci madde
“Tim Tip Fakiiltelerinde akreditasyon
stireglerinde de talep edildigi gibi oOzellikle
egitim programlarmin  UCEP’e uyumlanma
caligmalarmin yapilmast hedeflenmektedir.”
seklinde ifade edilmistir. Bilindigi iizere UCEP
“Klinik Semptom/Bulgu/Durum Listesi” ve
“Cekirdek Hastaliklar / Klinik Problemler
Listesi” iizerinden bir liste olusturarak bu
kavramlar  altinda  toplanan  hastalik-
semptomlara yaklasgimda tip Ogrencisinden
beklenen bilgi-beceri diizeyine yonelik oneriler
sunmaktadir. Kilavuz niteliginde de olsa UCEP
egitimin yontemi ve disiplinler
yaklagimm igerigini tamamen

agisindan
fakiiltelere
birakmistir. Genel olarak tip fakiiltelerindeki
anabilim dallarmm higbirisi icin dogrudan bir
hedef gosterilmedigi halde hastalik adlarinin
klinik  boliimlerde
bulunmasi bir yanilgiy1
getirmektedir. Bu belirsizlik 6zellikle temel tip

ders konusu olarak

da beraberinde

bilimleri agisindan daha da agik olarak
goriilmektedir, UCEP-2014’te  temel tip
bilimlerinin UCEP uyumunu nasil
saglayacagmma yonelik bir acgiklama yer
almamaktadir. UCEP-2020 de ise “2.5.
TEMEL TIP BILIMLERI UCEP UYUM
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TABLOSU (ORNEK)” baghgi altinda bir
ornekle agiklanmaya ¢alisilmistir (UCEP-2020,
sayfa 128) (11). Tim anabilim dallarmmn
UCEP cercevesi icinde egitim programlarini
gozden gecirerek uyumlarimni saglamas: gerekli
goriilmektedir. Temel tip bilimleri iginde yer
alan anatomi anabilim dallart da aym
sorumlulugu tagimaktadirlar.

Tiirkiye’deki tip fakiiltelerinde verilen anatomi
egitiminin gelistirilmesi ve daha verimli hale
getirilmesi igin ¢aligmalar yapmasi kurulug
amaclarindan birisi olan Tiirk Anatomi ve
Klinik Anatomi Dernegi’nin (TAKAD) 2014
yilinda almis oldugu yonetim kurulu karar1 ile
tip fakiiltelerinde anatomi egitim miifredat: ile
UCEP arasindaki uyumu saglamak icin bir
adim  atilmistir.  Genel olarak UCEP
caligmalarinda da gorillen aksamalar bu
calismada da yasanmis, ancak 2018 yilinda
“Anatomi-CEP, 1.S{iriim” yaymlanabilmistir
(12). Bu siirimde UCEP 2014’te verilen
“cekirdek hastaliklar” ile anatomi egitim
konular1 arasindaki iligkilendirme tablolar:
sistematik yaklasimla yer almaktadir. Bu
makalede Anatomi-CEP,
hazirlanma stireci ve icerigi ile ilgili bilgiler
paylasilmistir (12).

1.Siiriim’in

GEREC VE YONTEM

TAKAD Yonetim Kurulunun aldigi kararlar
dogrultusunda 2014 yilinda bir komisyon
kurulmasi ile baglatilan UCEP ve anatomi
miifredat1 uyumu ile ilgili caligmalar dahilinde
“l. Anatomi Cekirdek Egitim Programi
(Anatomi-CEP) Hazirlama Calistay1” 21
Kasim 2014 'te  gergeklestirilmistir (1.
Calistay). Birinci c¢alistay sonucunda alinan
Anatomi-CEP
caligmalaria daha genis katilimin saglanmasi,

kararlarda  Gzet  olarak:

anatomi  egitimindeki giincel durumunun
saptanmasi Ongoriilmiistiir. Anatomi-CEP ‘in
asgari ders miifredatin1 da igerecek sekilde
UCEP-2014 ile iligkisinin ~ kurulmasi
amaglanmistir. Yatay ve dikey entegrasyona
yonelik ¢oziimleri de igermesi Onerilen

Anatomi-CEP’in modern egitim yontemlerinin
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kullaniminin yani sira 6lgme degerlendirme
acisindan  da kilavuz  Ozelligi tasimast
hedeflenmistir.
Bu kararlar dogrultusunda 2015 yilinda
anatomi ders saatleri ve dlgme degerlendirme
yontemlerini  sorgulayan 1.Anket tiim tip
fakiiltelerine gonderilmis ancak yirmi bes tip
fakiiltesinin anatomi anabilim dallar1 tarafindan
cevaplanmigtir.  Bulgulari  Anatomi  Kis
Giinlerinde (11-14 Subat 2016, Ilgaz) sozel
bildiri olarak (13) paylasilmistir (Tablo 2).
Anatomi Ogretim iiyeleri diizeyinde yapilan
ikinci anket (Ocak 2016) daha detayli olarak
hazirlanmistir.  Ikinci anket ile Ogretim
iyesinin i yogunlugunu sorgulamak, 6gretim
iyesinin CEP’e karsi tutumu belirlemek,
onerilecek degisikliklere karsi tutumu anlamak,
anatomi egitimi ile ilgili kaygilar1 belirlemek
ve CEP c¢alismasina katilimi genisletmek
amaglanmustir.

Ankete cevap veren kirk {i¢ gretim iiyesinden
elde  edilen  bulgular  Anatomi  Kis
Toplantisinda (11-14 Subat 2016, Ilgaz) sozli
olarak sunulmustur (13). Her iki anket ile elde
edilen  bulgular  Anatomi-CEP  hazirhik
caligmalarma  yansitilarak  siiregle ilgili
basamaklar asagidaki sekilde planlanmustir:

1. Atolye Calismalar1 ile Anatomi-CEP
hazirlama yonteminin belirlemesi

2. Yontemin konsensiis anketine sunularak
geri Dbildirimlerin alinip diizeltmelerle genel
kabul edilebilirliginin saglanmasi

3. Ulusal Cekirdek Egitim Programinda yer
alan gekirdek hastaliklar tablosunun sistematik
yaklasimla listelenmesi

4. Anatomi egitiminde kullanilan sistematik
basliklar ve alt basliklarin belirlemesi

5. Sistematik basliklar ve ¢ekirdek
hastaliklarmn eslestirilmesi
6. Olusturulan sistematik eslestirme

tablolarinin atdlye ¢aligsmast ile diizenlenmesi

7. Anatomi miifredatina ait temel ilke ve
prensiplerin belirlenmesi

8. Sonu¢ raporunun konsensiis
sunulmasi, geri bildirimlerin

anketine
almip
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diizeltmelerle genel kabul edilebilirligin
saglanmasi.

Yukarda 1. maddede belirtildigi iizere
Anatomi-CEP ¢aligmasinda izlenecek

yéntemin belirlenmesi igin Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali’nda
yapilan ikinci calistaya sekiz iiniversiteden
dokuz Ogretim iyesi katilmistir (28 Mayis
2016). ikinci cahstay kararlarinda 1. ve 2.
anketlerin  verileri ile 1.calistayda alinan
kararlar g6z Oniine alinarak asagidaki oneriler
ortaya konulmustur:

1. Anatomi CEP i¢inde dikey ve sarmal
entegrasyonun goz Oniine alinmasi
2. Klinik  stajlarda  anatomi
yapilmas1 ve derinligin artirilmasi
3. Terminoloji agisindan klinik entegrasyonun

tekrarlari

oOnerilmesi
4. Klinik anatomi dersleri 6nerilmesi, Ulusal
CEP g6z 6niine alinarak konu biitiinliigii iginde
anatomi agirliginin saptanmasi

5. Ana bagliklar altinda igerik alt bagliklarinin
da olusturulmast
6. Igeriklerle  birlikte  sunum-uygulama
saatleri Onerilmesi

7. Ogrenme

bagliklar belirlenmesi

hedeflerini karsilayacak alt

8. Ogrenme kazamimlarinin alt baslklar
yaninda olusturulmasi
9. Egitim siirecinde Ongorillen Ogrenme

kazanimlarinin konu bazinda belirlenmesi

10. Ogrenme kazanimlari icin diger branglarin
da goriislerinin almmasi

11. Diger branglar ile goriisiilerek konu
derinliginin saptanmasi

12. Temel ve klinik tip bilimlerindeki ilgili
branglar ile goriismeler yapilarak konularin
Ulusal CEP uyumlulugu agisindan fikir birligi
saglanmasi

13. Her ana CEP
islenmesinde ¢alisma gruplari olusturulmast

14. Ana konu, CEP uyumu, konu detayi,
O0grenim kazanimlari, diger Oneriler seklinde
yapilacak tablolarin konsensiis i¢in tiim
anatomistlerin onayina sunulmasi

konunun agisindan
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15. Konsensiis sonuglarinin  Ulusal Anatomi
Kongresi’nde paylasilmasi

16. Kongre sirasinda diizenlenecek atdlye
caligmalart ile geri bildirimlerin alinarak
tablolarin yeniden diizenlenmesi

17. Yeni  tablolarin  tekrar  konsensiise
sunulmast

18. Olusturulacak raporlarin-kitapgiklarin
dernek tarafindan PDF formatinda

yayinlanmasi, zaman iginde geri bildirimlere
dayali olarak giincellenmesi

Bu  oneriler  dogrultusunda
1.konsensiis ¢alismasit goniillii tim anatomi
egiticilerinin goriisiine sunulmustur.
Konsensiis i¢in hazirlanan on-line anket igin
“Pleksus-Consensuss ~ Yazilim” alt yapisi
kullanilmigtir. Agilan panele 126 panelist davet
edilmigtir. Panele davet edilen 126 panelistten
60 panelist panele katilmayi kabul etmis,
23/08/2016 tarihinde 60 katilimci ile panel
baglatilmisgtir.

Panelde Anatomi-CEP igerigi ve
entegrasyonuna yonelik iki soru ve sekiz
¢O6zim  Onerisi  panelistlerin =~ goriisiine
sunulmustur. Bulgular boliimiinde verilen soru
ve ¢Oziim oOnerileri her Oneri ic¢in farklilikla
birlikte ortalama olarak en az %60 katilim
orani, %60 kabul orani, % 25 ret orani olacak
sekilde, “ret, ne ret/ne kabul, kabul, fikrim
yok” secenekleri ile agilmigtir (Tablo 3).
Bulgular 17.Ulusal Anatomi Kongresinde (5-9
Eylil 2016, Eskisehir) olarak
sunulmustur (14).

Birinci Konsensiis’den elde edilen bulgular

hazirlanan

sozli

dogrultusunda UCEP ile Anatomi-Cep uyumu
caligmasima baglanmigtir.  UCEP listelerinin
¢ekirdek hastalik-semptom bazinda alfabetik
sira ile olusturulmus olmasi sorun olarak
karsimiza ¢tkmugtir.  Tip  fakiiltelerindeki
egitimi  genel
anatomi yaklagimina uygun bir miifredatla
verilmektedir. Sistematik anatomi kavramlari

anatomi olarak sistematik

acisindan en yaygin kabul goéren kaynak

uluslararasi komisyonlarca hazirlanmis
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“nomina anatomica, terminologia anatomica”
caligmalaridir. Anatomi-CEP konu
bagliklarinin olusturulmasinda da Terminologia
Anatomica referans almmugtir (15).
Terminologia Anatomica’ya uyumlu olacak
sekilde sistemler asagidaki sirayla Anatomi-
CEP’ye yerlestirilmistir.

1. Solunum Sistemi (Systema respiratorium)
2. Dolagim Sistemi (Systema cardiovasculare)
3. Sindirim Sistemi (Systema digestorium,
Organum gustatorium)

4, Ureme Sistemi (Systema genitalia)

5. Idrar sistemi (Systema urinarium)

6. Sinir Sistemi (Systema nervosum, pars
centralis, pars periphericum, organa sensuum)
7. 1Ic Salg1 Bezleri (Glandulae endocrinae)

8. Hareket Sistemi (Systema locomotoria)
Terminologia  Anatomica igeriginde yer
verildigi sekilde anatomi konulari sistemlere
gore diizenlenmis ve Anatomi-CEP taslaginda
yer alacak basliklar “Sistem”, “Ana Konu”
“Ana Baslik” ve “Alt Baglik” olarak
sekillendirilmistir. Bu bagsliklarda  Sistem;
sistemleri, Ana Konu; organlari, Ana Baglik;
organ boliimlerini, Alt Baglik; detay konular
icerecek sekilde plan yapilmistir (Tablo 1). Bu
sistematik tiim sistem ve organlar igin tam
olarak uygulanamadigi  durumlarda bazi
bagliklar bos birakilmistir. Kilavuz niteliginde
hazirlanan listelerde miimkiin oldugu kadar
sadelestirmeye gidilmistir.

Anatomi anabilim dallarinda gérev yapan
goniillii 6gretim elemanlarmin  yardimi ile
UCEP’de yer alan cekirdek hastaliklar ile
eslestirildigi  taslak
listeler olusturulmustur. Bu listeler Anatomi-
CEP hazirligr 3. Calistayinda (27/28 Subat
2017, Bursa) olusturulan caligma gruplarina
dagitilarak detayli c¢alisma ile hatalar ve
eksikliklerin giderilmesi

Anatomi  konularmin

saglanmugtir.  Ileri
caligmalar ve gelistirmelere de kaynaklik
edecek bu listeler Anatomi-CEP 1. Siiriim
olarak Tablo  halinde

hazirlanan listelerin son siitununda UCEP’de

adlandirilmistir.
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yer alan iligkili ¢ekirdek hastaliklar ve UCEP
ogrenme (kazanim) diizeylerine yer verilerek
konunun egitim igindeki agirliginda karar

verilmesine yardimer olunmaya caligilmistir
(Tablo 1).

Tablo 1. Anatomi-CEP Calismasinda Olusturulan Sistem, Ana Konu, Ana Baglk, Alt Baglk ve
iliskili UCEP Cekirdek Hastalik Tablosuna Solunum Sistemi Uzerinden Olusturulan Ornek Tablo

Solunum Sistemi (Systema respiratorium)

Ana konu Ana bashk Alt bashk Iliskili Ulusal CEP konusu
Genel 19. AIIgrjiK regksiyon T-A"
Bakis, ) ) 181. K¥st.h1dat1k h?stahgl OnT-K
Terminoloji 182. Klstlk fibroz OnT
149. Influenza TT-K
20. Allerjik rinit TT- K
40. Bas- boyun kanserleri OnT- K
Cavitas nasi Dolasim ve 163. Kafa travmalar1 A
Nasus Sinus . 226. Nasal obstriiksiyon A
innervasyon

paranasales

284. Septum deviasyonu T
323. Ust solunum yollar1 enfeksiyonu TT- K
331. Yabanci cisim/ aspirasyonu T- A

UCEP Ogrenme (Performans) Diizeyleri kisaltmalar1:

A : Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tan1 koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli

T : Tam koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli

TT : Tam koyabilmeli, tedavi edebilmeli

I :  Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli

K : Korunma oOnlemlerini (birincil, ikincil ve {igiinciil korunmadan uygun olan/olanlari)

uygulayabilmeli

ardindan
l.stirim” taslagi
sunulmustur. %90
tizerinde katilimeilarin kabul ettigi ve yeterli
katilimeilarinin

Diizenleme ve  diizeltmelerin
hazirlanan “Anatomi-CEP
2.konsensiise oranin
buldugu taslak, konsensiis
onerdigi diizeltmelerden sonra “Anatomi-CEP
1.Stirim” olarak tamamlanmis ve “Anatomi
Kis Gilinleri 2018, Kizilcahamam”

toplantisinda tanitilarak TAKAD web adresi

izerinden PDF  formatinda  yaymlanip
kullanicilarla paylagilmigtir (12).
T.C. Pamukkale Universitesi Girisimsel

Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’nun
02.03.2021 tarih, 05 sayili izni ile bu makale
hazirlanmistir.
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BULGULAR

Anket Bulgular

“Anatomi-CEP 1.Siirim” ¢alismalar1 sirasinda
iki anket, iki konsensiis ¢alismasma ait
bulgular verilmektedir. ~ Anket
¢alismalarindan elde bulgular
hazirliklarin ~ planlanmasinda  kullantlmustir.

asagida
edilen
Birinci  konsensiis ile yapilan hazirhigm
katilimcilar tarafindan kabul orani saptanmus,
ikinci konsensiis ile hazirlanan “Anatomi-CEP
1.Strtim” hakkindaki kabul orani
belirlenmigtir.

Iki bin on bes yilinda yapilan ders saatleri ve
6lgme degerlendirme yontemlerini sorgulayan
1.Anket bulgularina gore kuramsal ve
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uygulama ders sayilarinin dagiliminda farklilik
goriilmiistiir (Tablo 2). Ancak ankete cevap
veren fakiilte sayisinin kisith olmasi (yirmi
bes) giivenilirligi diistirmekle birlikte fakiilteler
arasindaki farkliligin nedeni ve egitim iizerine
olast etkisi aragtirmaya deger bir konudur.

Ikinci ankete cevap veren kirk ii¢ Ogretim
iiyesinden elde edilen ve agagida da kismen yer
alan sonuglar Anatomi Kis Toplantisinda (11-
14 Subat 2016, Ilgaz) sozlii olarak sunulmustur
(13). Elde edilen bulgulara gore Ogretim

elemanlarinin  otuz besi akredite olmus
iniversitelerde, yedisi ise heniliz akredite
olmamig  iiniversitelerde  gérev  yaptig

gOrillmiistiir. Katilimeilarin on besi UCEP igin
uyum calismast yaptiklari, yirmi yedisi bu
konuda ¢alisma yapmadiklarini ifade etmistir.
Kirk iki katilmci anatomi  egitiminin
gelistirilmesi gerektigi Onerisine katilmistir.
Anatomi egitiminin gelistirilmesi ile ilgili
yapilacak hayata  gecirilmesi
konusunda otuz yedi katilimci olumlu bes
katilmer  ise vermistir.

onerilerin
olumsuz  yanit
yirmi  sekizi uygulanan
egitiminde genel olarak eksiklik
olmadigin1 belirtirken, on dordi eksiklik

Katilimcilardan
anatomi

bildirmistir.
incelemis

oldugu yoniinde
Katilimeilarin -~ hepsi

goriig
UCEP’i
olduklarmi ve ¢ok az eksiklik gordiiklerini
bildirmislerdir. Katilimcilarin tamamina yakini
anatomi egitimi ile klinik egitimi arasinda
farklilik oldugunu kabul ederken en biiyiik
farkin terminolojide, klinik aciklamalarda ve
bilgi derinliginde oldugu bildirilmistir. Temel
bilgide ise  eksiklik  olmadigi ifade
edilmistir.Klinik bilgilerle entegrasyon i¢in en
az kullanilan yontemin olgu tartigmasi, en ¢ok
kullanilan yéntemin ise klinik anatomi dersleri
oldugu saptanmistir. Egitim alt yapisi olarak
laboratuvar alan1 genelde “cok” ve “cok fazla”
olarak ifade edilirken kadavra sayis1 “¢ok az”
ile “cok fazla” arasinda esit dagilan bir ifade
bulmustur. Model  sayilar1  agisindan
laboratuvar alt yapilarin1 katilimcilar “orta” ve
iizerinde olarak ifade etmislerdir. En az
bulunan donanimin bilgisayar programlari
oldugu goriilmiistiir. Sunum teknigi olarak en
cok didaktik sunumlarin kullanildigi, olgu
tartigmasi, kiicik grup calismasit  gibi
yontemlerin ¢ok az kullanildigi, soru-cevap
tekniginin ise orta kullanildig1
gOriillmiigtiir.

diizeyde

Tablo 2. Anatomi Anabilim Dallar1 Tarafindan 2015 Yilinda Smirli Sayida (Yirmi Bes Tip
Fakiiltesi) Cevaplanan Ankete Gore Tip Fakiiltelerinde Verilen Anatomi Ders Saatlerinin Siniflara

Gore Dagilimi

Ortalama (Ders

Standart

saati) sapma Minimum Maksimum

1.Simf
Teorik 51,5 +25.4 11 126
Pratik 44,7 +26,7 14 106
2. Simf
Teorik 117,3 +32 61 172
Pratik 78,2 +35.4 29 176
3. Sumf Istanbul (.Capa) Universi_tesi 7 saat Teorik, Ondokuz May1s Universitesi 18

saat Teorik, 40 saat Pratik
4. Simf Ege Universitesi 11 saat Teorik, Celal Bayar Universitesi: 6 saat Teorik
5. Simf Ege Universitesi 9 saat Teorik, Trakya Universitesi 30 saat Teorik
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Konsensiis Bulgular

Anatomi-CEP calismasinda izlenecek siireg
yoOntemin 23/08/2016
tarihinde 60 katilimci ile baslatilan konsensiis
paneline ait bulgulara gore onerilen Anatomi-
CEP igerigi ve hazirlik siirecinin kabul edildigi
goriilmektedir (Tablo). Anatomi egitiminde
konu agirliklari, egitim ile ilgili siireler,
O0grenme kazanimlarinin  yani1 sira egitim

belirlenmesi  igin

yontemleri agisindan Anatomi-CEP’in kilavuz
niteliginde olmasi beklenmektedir. Anatomi-
CEP hazirlik siirecinde gerek terminoloji
gerekse Ulusal CEP uyumlulugu agisindan
temel ve klinik tip bilimlerindeki ilgili branslar
fikir birligi saglanmasi, klinik bilimlerle ilgili
egitimlerde entegre klinik anatomi derslerinin

yapilmasi kabul gormiigtiir.

Tablo 3. Anatomi-CEP Calismasinda Izlenecek Siire¢ Yontemin Belirlenmesi Igin 23/08/2016
Tarihinde Uygulanan Konsensiis Paneline Ait Bulgular

. Katihm Ret  Kabul
. ) RN 0

1.Soru: Anatomi-CEP icerigi nasil olmahdir? % % % Sonu¢
Coziim Onerisi-1: Anatomi-CEP iginde Ulusal CEP’de yer
alan hastalik bagliklarina uygun olarak anatomi konularinin 100 2 76 Kabul
agirhigt saptanmahidir
Coziim Onerisi-2: Anatomi-CEP icinde igeriklerle birlikte
sunum-uygulamalarla ilgili saat (kag saat olacagi) 100 8 80 Kabul
Onerilmelidir
Slfizﬁm Onerisi-3: Anator.‘ni.-CEP. if;inde Ulusal CEP’e uygun 100 5 94 Kabul
o6grenme kazanimlari belirtilmelidir.
(;ézﬁm C)'neris.?-4: Anatomi-CEP Fakiiltelerdeki egitim 9% 17 69 Kabul
sistemlerine gore uyarlanmalidir
C6ziim Onerisi-5: Anatomi-CEP konuya uygun egitim 98 4 78 Kabul

yontemleri de 6nermelidir

2.Soru: Anatomi-CEP hazirlamirken diger anabilim dallari ile entegrasyon nasil saglanacaktir?

C6ziim Onerisi-1: Temel ve klinik tip bilimlerindeki ilgili

brangslar ile goriismeler yapilarak anatomi konularinin Ulusal 100 0 90 Kabul
CEP uyumlulugu agisindan fikir birligi saglanmalidir.

F;ozurfl Qnerlsl-z: Termmovlop acisindan diger anabilim dallar 100 4 84 Kabul
ile (klinik, temel) uyum saglanmalidir.

Co6ziim Onerisi-3: Klinik stajlarda entegre klinik anatomi 100 8 88 Kabul

dersleri onerilmelidir.

iki soru ve sekiz ¢dziim onerisinin en diisiik
%98 katilim ile kabul
gordiigli ortaya konulmustur. “Anatomi-CEP
L.siirim” taslagmin sunuldugu 2.konsensiisde
ise sadece kabul ve ret
sunulmustur. %90 oranin {izerinde katilimcinin

%76 ve Tlzerinde

segenekleri

kabulii ile yeterli bulunan taslak Onerilen
diizeltmelerden sonra TAKAD web adresi

iizerinden yayimlanmistir (12).
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TARTISMA

“Anatomi-CEP 1.slirim” c¢aligmasi zorunlu
olarak bazi verilerin toplanmasina da araci
olmustur. Bu veriler ilerde yapilmasi gereken
ulusal miifredat ¢aliymalarma da yol
gosterecek niteliktedir. Tartigmada “Anatomi-
CEP l.siirim” caligmalar1 sirasinda yapilan
anketlerle ilgili kisa bir girisin ardindan tip
fakiiltelerindeki anatomi egitiminin ¢ergevesini
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de olusturacak olan Anatomi-CEP 1. Siirim
icerigine yer verilmistir.

Birinci  anket  ¢aligmasi  sadece  tip
fakiiltelerinde uygulanan anatomi egitimindeki
ders saatlerini sayisal olarak sorgulasa da elde

edilen  verilerdeki  standart  sapmanin,
minimum-maksimum  degerlerdeki  farkin
yiiksekligi dikkat c¢ekmektedir. Bu sonug

lanketin smnirli sayida fakiilteye ulagmasi
nedeni ile 6n ¢aligma olarak kabul edilebilir.
Iyi yapilandimlmis bir cahigma ile ders
iceriklerinin de sorgulandigi bir arastirmaya
ihtiya¢ oldugu aciktir. Fakiiltelerin  ders
sayilarmi belirlemedeki kriterleri ve bilimsel
gergeveleri tartismaya agilmalidir.

Opgretim iiyelerine yonelik ikinci anket daha
¢ok cekirdek egitim programma yodnelik

sorular icermesine ragmen elde edilen
bulgulara  asagida  Ozetlendigi  sekilde
yorumlanabilir:

1. Anatomi miifredati ile UCEP uyumu

konusunda ¢alismaya ihtiyag vardir, bu konuda
anatomi anabilim dallarina destek olmak
gerekmektedir.

2. Anatomi egitiminin gelistirilmesine ihtiyag

duyulmaktadir.

3. Ogretim elemanlar1 anatomi egitiminin
gelistirilmesi ~ i¢in  yapilacak  Onerileri
uygulamaya agiktir.

4. Anatomi egitimi genel olarak temel

konular agisindan yeterli goriilmektedir.

5. UCEP icerigi genel olarak yeterli
goriilmektedir.

6. Temel anatomi egitimi ile klinik egitimi
arasinda farkliliklar vardir, bunlar terminoloji,
klinik agiklamalarda ve bilgi derinliginde
goriilmektedir.

7. Anatomi ve klinik egitim entegrasyonunda
yontem zay1flig1 bulunmaktadir.

8. Anatomi egitimindeki alt yapi agisindan,
anabilim dallarindaki kadavra dagiliminda
dengesizlik ve yeni teknoloji (bilgisayar
programi) kullaniminda eksiklik vardir.

Ikinci anketin sonuglarina genel bir yorum
yapilacak olursa dikkat ¢ekici bulgulardan
birisi didaktik sunumlarin anatomi egitiminde
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agirlik kazandigidir. Olgu tartigmasi, kiigiik
grup tartigmalarinin  az kullanilmast klinik
egitimle ilgili entegrasyona da uygun degildir.
Mesleksel yeterlik ve yetkinlik agisindan bu
egitim yontemlerinin tiim temel tip alanlarinda
agirliginin  artirillmast  gerekmektedir. Ayrica
Ogretim {yeleri interdisipliner iletisim ve
entegrasyona ihtiya¢ duymaktadir. Bu agidan
da miifredatla ilgili ¢aligmalardan anabilim
dallart arasindaki kopuklugun giderilmesi
beklenmektedir. Ulusal CEP bu konuda énemli
bir adim olmasina ragmen uyum g¢alismalarinin
teorik  diizeyden kurtarilip  uygulamaya
gecilmesi gerekmektedir. TAKAD’m ¢abalart
da anatomi derslerinde sadece Ulusal CEP ile
uyumun saglanmasi degil ayni zamanda bir

konsensiis  saglanarak  alman  kararlarin
uygulamaya aktarilmasina 6ncli olmaktir. Bu
amagla Dbaslatilan ¢alismalarda Anatomi-

CEP’in hastalik bagliklar1 altinda m1 yoksa
anatomi egitimi konularinda yer alan sistem
bagliklar1 altinda mi olusturulacagi tartisma
konusu olmustur. Hastalik bagliklar1 altinda
hazirlanacak bir kilavuzun egitim sirasinda
kullanilmasinin zor olacag: diisiiniilerek sistem
bagliklar1 altinda hazirlanmasi Sngoriilmiistiir.
Yine de ilerde yapilacak c¢alismalarla bu
uygulama gerekli goriiliirse gdzden gegirilerek
degistirilebilir bir durumdur.
UCEP  listeleri  ¢ekirdek
alfabetik siralanmasi ile olusturuldugu icin her
hastaligin etkiledigi sistemlere gore tekrar

hastaliklarinin

siralanmasi1 gerekmistir. Bu islem o&zellikle
multisistemik hastaliklarda ¢eliskili durumlara
yol agmugtir. Taslak listeler hazirlanarak atolye
caligmalarindaki gruplara sunulmustur.

Atdlye caligmalarina katilimi artirmak icin
zaman olarak yillik ulusal toplantilar secilmis,
ancak bu toplantilarim iki veya {i¢ giin gibi kisa
stirelerde  gergeklesmesi, ayrica toplanti
programlarinin da olmasi nedeni ile Anatomi-
CEP atdlyelerine ayrilan zamanlarda sikinti
yasanmistir.
Hazirlanan taslak listelerin atdlye
caligmalarindaki gruplarca degerlendirilmesi

uzun ve yorucu tartigmalara yol agtig1 igin bazi

78



gruplarin ¢aligmalar1 tamamlanamamistir. Bu
gruplardan son listeler grup sorumlularindan
toplantilardan daha sonra temin edilebilmistir.
Konsensiis i¢in davet edilen kisilerin kullanilan
programa uyum saglayamamasi veya daveti
kabul ettigi halde anketi cevaplamamasi nedeni
ile konsensiis katilimi yetmis kisi civarinda
kalmustir. Diger anabilim dallarinin yapacaklari
benzer caligmalarda bu gibi problemleri goz
oniine almalar1 yararl olabilir.

Bir diger sorun ise Anatomi-CEP 1.Siiriim
2018’den bu yana yaymlanmis olmasina

ragmen kullanimi ile ilgili geri bildirim
mekanizmas1  kurulamamig, bu  yilizden
giincellenmesi ile ilgili olarak aksamalar

yasanmaktadir. Her ne kadar iletisim ¢aginda
olunsa bile bu aglar yeterli diizeyde kurulmasi
ayrica bir sorundur. Kigilere ulagilsa dahi
cevap verme orani oldukea diigiiktiir.
Anatomi-CEP 1. Siirim sadece Ulusal CEP
uyum tablolarm1 degil aym1 zamanda tip
fakiiltelerindeki anatomi egitimi ile ilgili genel
gergeveyi de  tamimlama  gabast  ile
hazirlanmistir.  Bu  agidan  taraflarca  iyi
degerlendirilerek ileri donemlerde yapilacak
gelistirmelere katki saglamak gerekmektedir.
Anatomi egitiminde ilke, prensip, temel konu
ve hedefler agisindan Anatomi-CEP 1.Siiriimde
yer alan agiklamalar taraflarin elestirisine
acilmak amaciyla asagida sunulmaktadir.

Anatomi Egitiminde Temel Ilke

Anatomi egitiminin temel ilkesi tip 6grencisine
“islevsel ve klinige dayali, insan anatomisi”
bilgisini kazandirmak, bu bilgileri hekimlik
yasaminda kullanabilme becerisi saglamaktir.

Anatomi Egitiminin Genel Prensipleri
Anatomi tip egitiminin temel taglarindan
biridir. ~ Anatomideki
oldugunca klinik
iliskilendirilerek,  bilginin  ne amagcla
kullanilacag: Ogrenciye  Ogretilir. Bu
iliskilendirme terminoloji derslerinden itibaren
baslar. Ogrenciler temel tip egitimi esnasinda
anatomi terminolojisi ile birlikte tibbi

konular  miimkiin

uygulamalar ile
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terminolojinin  de  temel  kavramlarini
O0grenmeye baslar. Bu nedenle anatomi egitimi
veren Ogretim iiyesinin de tibbi terminolojiye
(gerek diizenli gerek ise jargon haline gelmis
terminoloji), diger temel tip  bilimleri
konularina ve hastalik fizyopatolojisine yeteri
kadar hakim olmast1 Onerilir.

Anatomi konularinin dgrenciye aktarilmasi ve
6lgme degerlendirme konusunda fakiilte egitim
politikasindan bagimsiz olarak egitim ve 6lgme
degerlendirme tekniklerinde anabilim dal
temelinde de olsa ¢esitlilik saglanabilir.
Anatomi konular1 miimkiin oldugunca canli
insan anatomisi temelinde verilmeye ¢alisilir,
bunun i¢in muayene ve goriintiileme
yontemleri  kullanilabilir. ~ Diger  egitim
materyalleri olarak oncelik sirasi ile kadavra,
piyes, plastik model, bilgisayar simulasyonu-
programi, anatomik fotograflar-resimler ve
sekiller tercih edilir. Kadavra diseksiyonuna
O0grenci olanaklar ¢ergevesinde dogrudan
katilir. Uygulamalar 6grencinin grenmesine
yetecek stirelerde gergeklestirilir. Pekistirmesi
icin 6grenciye laboratuvart kullanmasi igin ek
stireler verilir.

Organlarin ve anatomik yapilarin topografik
iligkileri mimkiinse canli insan iizerinde
gosterilir; bu olusumlar hakkinda muayene
yontemleri, laboratuvar ve  goriintiileme
yontemleri aracilifiyla da nasil bilgi sahibi
olunabilecegi Ogretilir. Organla ilgili bir
hastalik fizyopatolojisi tizerinden fonksiyon
tartigilir.

Anatomi egitim programi tip egitiminin tiim
yillarina yatay, dikey ve sarmal entegrasyonla
yerlestirilir. Bunun miimkiin olmadig1 egitim
modellerinde konular entegre sekilde de
islenebilir. Anatomi programi alt siniflardan
ist smiflara  dogru planlanirken  temel
bilgilerden fizyopatoloji ve klinige yonelik
derinlige dogru program yapilir, anatomi ders
saatleri ist smiflara dogru azaltilir. Klinik
stajlara uygun tekrarlarla 6grencinin anatomi
bilgisi hatirlatilir (Sekil 1).

Temel tip bilimleri i¢inde siniflandirilan
disiplinlerin ~ de  benzer  bir  egitim
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yapilanmasina ihtiyact oldugu aciktir. Burada  siniflarda verilen ders igeriginin icinde yer
dersi salt anatomi anabilim dali tarafindan  almasi &nerilen herhangi bir egitim metodu ile
verilen dersler olarak algilama yanlismma  aliacak anatomi bilgisinin diizeyidir.
diismemek gerekir. Ifade edilmeye calisilan iist

Egitim

A Yillari
6

Anatomi secmeli staji
0Ozel calisma modiilii

Klinik anatomi,
fizyopatoloji, varyasyon,
anomali

Organ yapi ve ozellikleri,
kanlanma, innervasyon,
lenfatik dolasim

Sistem anatomisi
(gelisim, yerlesim,
komsuluk)

Terminoloji, temel
anatomi, prensipler

J

Egitim aylan 1 2 4 5 6 7 8 9

Sekil 1. Anatomi Egitiminin Tip Fakiiltesi Egitim Yillari ve Aylarina Dagilimmin
Gorsellestirilmesi Amact ile Hazirlanmig Temsili Cizim, Anatomi Egitim Piramidi: Anatomi
konularinmin  sarmal entegrasyonu ayri renklerle temsil edilmistir, alan genigslikleri konu
yogunluguna paralel olacak sekilde ¢izilmeye ¢alisilmistir. Egitim yillart arttik¢a temel bilgiden
problem ¢ozmeye ve son yllarda dgrenmenin iist basamaklar: olan analiz-sentez seviyesinde
yeterlilige hizmet edecek klinik anatomi, fizyopatoloji, varyasyon, anomali, staj ve ozel ¢alisma
modiilleri onerilmistir.

Sistematik  Anatomi  Yaklasiminda Ana e Anatomik durus ve 6nemi,

Konular ve Hedefler e Anatomi terminolojisi,
Anatomiye Girig Dersleri e Insanin o6zellikleri, adlandirilmas: (kordat,
Anatomi terminolojisi her sistemin islenmesi  gglomat, vertebrall, memeli, primat

sirasinda o sistem agisindan yeniden ele aliir.  gzelliklerinin anatomik onemi, segmentasyon,
Tip terminolojisindeki yeri vurgulanir. Hastaya  prankiomerizm ve rhombomerizasyon

yaklagimda, muayenede y6n, pozisyon, viicut  kayramlarimin innervasyon, vaskularizasyon
boéliimlerinin adlandirilmasinin onemi  {izerindeki roliy).

vurgulanir. Asagidaki basliklar temel alinabilir: 4
e Temel Latince bilgisi, °

Insan viicudunun adlandirilmasi.
Her bir boliim i¢inde yer alan yapilarin

Tip Egitimi Diinyas1 / Eyliil-Aralik 2021 / Say1 62 80



tanimlanmasi (bas, boyun, govde: gdgiis-karin-
legen, tst dyeler: omuz-kol-onkol-el, alt
tyeler: kalga-uyluk-bacak-ayak).

e Anatominin tamimi, alt dallan
makro, geligsimsel vb. anatomi dallart).

(mikro,

e Makroanatominin yaklagim cesitleri
(sistematik, bolgesel, yiizeysel, kesitsel, klinik,
islevsel yaklasimlar)

Sistemler

Solunum sistemi, dolasim sistemi, sindirim
sistemi, {lireme sistemi, idrar sistemi, sinir
sistemi, endokrin sistem, hareket sistemi, deri
ve ekleri seklinde ana basliklar kullanilabilir,
verilecek  egitimin  igerigi yillar iginde
derinlestirilerek verilmelidir. Asagida konu

genisligi ile ilgili kisa agiklamalar yer
almaktadir:

Solunum Sistemi

e Kavram olarak solunum fonksiyonu
aciklanir: Mekanik solunum-kimyasal

solunum. Solunum sistemi, dolasim sistemi
iligkisinin solunumdaki 6nemi

e (Oksijenli solunum, oksijen tasinmasi,
atmosfer oksijeninin hiicreye ulagincaya kadar
gectigi asamalar: Hava-alveol duvari-eritrosit-
hiicre duvarr)
e Solunum  sisteminin  boliimleri  ve
fonksiyonlari: Solunum yolu, solunum organi.
e Solunum  yolu: (boliimleri,
solunumdaki 6nemi, koku fonksiyonu), yutak
(boliimleri, yutmadaki onemi, bademcikler),

yemek borusu (solunum yolundan ayrilmasi,

Burun

yutma fonksiyonu, darliklari, komsuluklari,
gelisimde ortak kokenden gelistigi ve solunum
yolluyla komsu oldugu igin, yeni dogandaki
fistiiller agisindan da  6nemli), girtlak
(yerlesimi, ses, 1kinma, Oksiirme, yutma
fonksiyonlari)

¢ap1,
(boliimleri, ¢aplar1 dallanmalart).

soluk  borusu  (yerlesimi

uzunlugu, komsulugu vb.), bronslar
e Solunum orgam1 Akcigerler (akciger
boliimleri, ozellikleri -esneklik surfaktan-,
komsuluklari, topografisi, damarlanmasi, kalp
ile iligkisi, oksijenden zengin-oksijenden fakir
kan kavramu).
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e Solunumun hareket ve sinir sisteminde yer
alan elemanlar1 (kemik, eklem, kas, sinir) diger
sistemler i¢inde vurgulanir.

Dolagim Sistemi

e Dolasim kavrami, fonksiyonu, dolagimin

mekanik  Ozellikleri, basinglarin  6nemi
aciklanir.
e Dolasim sistemi boliimleri ve

fonksiyonlar:: dolasim c¢esitleri (kan, lenf,
BOS, eklem sivisi, diger viicut sivilarr), kalp-
damar sistemi bolimleri (kalp, atardamar,
toplardamar).

e Kalp: (kalbin boliimleri, kapaklari, ¢aligma
prensibi, oksijenli oksijensiz kan kavrami, kalp
boliimlerinin basinglari-her bosluk agisindan
ve Onemi, kalp kapaklari ve c¢alisma
prensipleri).
e Damarlar: Damar ve dolasim gesitleri
(biiyik = sistemik dolasim, kiigik =
kardiopulmoner dolasim, portal dolasim),
atardamarlar, toplardamarlar, lenf damarlari.
Biiyiik atardamarlar, yerlesimleri, nabiz alinan
noktalar, basing Olgiilen noktalar, yiizeysel
seyreden atardamarlar, kan alinmasi, arterio-
vendz fistiil agilmasi. Toplardamar 6zellikleri,
seyirleri, komsuluklari, derin damarlar,
ylizeysel damarlar, kan alinabilecek damarlar,
ilag verilecek damarlar.
e Biitin  biyik
baslangi¢ ve sonlanma topografileri.

damarlarin  yerlesim,
e Lenf (akkan) sistemi: Lenf ozellikleri ve
lenf
yapilarinin enfeksiyon, malignite ve metastaz
agisindan klinik dnemi vurgulanir.

lenf dolasimmnin  6nemi  agiklanir,

e Lenf sisteminin boliimleri ve fonksiyonlari:
Lenf organlari, lenf damarlari, lenf kiitikleri,
lenf diiglimleri, lenf organlarmnin fonksiyon ve
yerlesimleri, bdolgesel lenflerin dagilimi ve
organa, bolgeye 6zgii lenf bosaltim &zellikleri.
Sindirim Sistemi

e Sindirim kavrami agiklanir:  Mekanik
sindirim, kimyasal sindirim, emilim ve bu
fonksiyonlarda gorev alan yapilar vurgulanir.

e Sindirim sisteminin boliimleri: Agiz, yutak,
sindirim kanali, sindirimin eklenti bez yapilari,
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topografisi, dolasim ve sinir dagilimi, sindirim
kanal1 gelisimsel 6zellikleri ve periton iligkisi,
damarlanma, sinir yapilari ve topografisi.
Ureme sistemi

e Ureme kavrami, eseyli iireme ozellikleri
aciklanir.

e Ureme sistemi boliimleri: erkek, disi iireme
organlari, gelisim &zellikleri, i¢ ve dis genital
organ kavrami, gonadlar, tastyict kanallar,
erkek-disi kopulasyon organlari, eklenti bezler
ve fonksiyonel énemleri, dogum kanali, rahim.
Erektil fonksiyon saglayan yapilar.
e Hormonal ve sinir sistemi ile {ireme
organlart iligkisi.

e Organlarin periton iligkisi, damarlanma,
sinir yapilari ve topografisi.

Idrar Sistemi

e Idrar yapmmnm fonksiyonel 6nemi,
elektrolit-sivi  dengesinde  bobregin  rolii
aciklanir.

e Idrar sistemi bolimleri: Bobrekler,
bosaltim kanallari ve mesane Ozellikleri.
Hormon ve sinir sistemi ile idrar sistemi

iligkisi. Kanlanma ve lenf dolasim ozellikleri.

Periton ve fasyalar ile idrar sistemi
organlarmin iliskisi, damarlanma ve sinir
yapilari, topografisi.

Sinir Sistemi

e Sinir sistemi fonksiyonel &zellikleri, sinir
ozellikleri, uyarilma ve iletme
kavramlari, reseptor ve sinaps ozellikleri, sinir

hiicresi

hiicresinin goévde ve uzantilarinin yerlesim
alanlari, ak-boz madde kavrami agiklanir.

e  Sinir sistemi boliimleri: Sekilsel boliimler:
Merkezi, bolimler. Fonksiyonel
bolimler:

cevresel
otonomik, somatik sinir sistemi.
Siniflandirmanin mantig1 ve egitimdeki 6nemi,
sinir sisteminin fonksiyonel biitiinligii.

e Merkezi sinir sistemi boliimleri: Beyin (6n
beyin, orta beyin, art beyin kavrami ve buradan
gelisen yapilar), omurilik.

e Kanlanma 6zellikleri, beyin zarlart ile kan
ve beyin omurilik sivisi dolagiminin iligkisi,
topografisi.
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e Beyin boliimlerinin fonksiyonel iligkileri,

derin gekirdekler ve yolaklar agiklanir.

e Cevresel sinir sistemi boliimleri (Spinal ve

kraniyal sinirler, otonom sistemin periferik

yapilari, pleksus kavrami). segmentasyon,

brankiomerizm ve rhombomerizasyon

6zelliklerinin sinir dagilimina etkisi.

Ie Salg1 Bezleri (Endokrin Sistem)

e Endokrin kavrami, hormon yapiminin

fonksiyonel o6nemi agiklanir, elektrolit-sivi

dengesi, enerji metabolizmas, lireme, biiylime-

gelisme ve stres ile endokrin sistem iligkisi

vurgulanir.

e Endokrin organlar: Endokrin bez yapilari,

fonksiyonlari, yerlesimleri.

e Sinir sistemi endokrin sistem iligkisi,

hipotalamo-hipofizer baglant1 ve endokrin bez

aksi, negatif geri besleme kavrami, endokrin

fonksiyonel ozellikleri, endokrin
innervasyon, damarlanma ve

bez ve
organlarmn
topografileri.

e Tiroid, pankreas: Enerji metabolizmasi.

e Gonadlar: Ureme fonksiyonu.

e Bobrek ustii bezleri: Stres, sivi elektrolit
metabolizmast

e Endokrin 6zellik tasiyan organlar

Hareket Sistemi

e Hareket sistemi bilesenleri
aciklanir. Hareket sisteminin hareket dist
fonksiyonlari: kalsiyum metabolizmasi, enerji
metabolizmasi, 1s1 dengesi, kan yapimi-kemik

ve Onemi

iliskisi.

e Hareket sistemi fonksiyonel 6zelliklerinin
gelisimsel  agiklamasi  yapilir,  postural
ozellikler, agirlik merkezi ve yiik dagilimi. Kas
ve eklem bilesenleri, biyomekanik 6zellikleri,
sinir sistemi-hareket sistemi iliskisi,
duyunun hareket tizerindeki etkisi. Dolagim
sistemi-hareket sistemi iligkisi.

Deri ve ekleri

e Deri ve eklerinin fonksiyonel, fiziksel
Ozellikleri agiklanir.

derin

e Derinin duyusal fonksiyonlari,
segmentasyon 6zellikleri (dermatom, lenfotom,
anjiozom kavramlart).
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SONUC

Tip fakiiltelerinde verilen anatomi egitimi ile
ilgili yenilenme ve entegrasyon sorunlar1 tim
Diinyada da yasananlara benzerdir. Coziim
yaratabilmek acisindan Anatomi-CEP
caligmalarmin  giincellenmesi  ve ¢ekirdek
egitim programlarinin kagit izerinde kalmadan
uygulanmasmim o6nemi agiktir. Ayni sekilde
temel tip bilimlerinde yer alan anabilim
dallarmmm da UCEP uyum calismas1 yapmast
gerekmektedir. Bu ¢alismalarda Anatomi-CEP
caligmalarindan elde edilen deneyimlerden
yararlanilabilir. Oncelikle degisim ve gelisimin
gerekliligi konusunda hemfikir olunmasin
saglayacak caligtaylar ve konsensiis ¢aligmalari
yapilmalidir. Temel tip bilimleri ve klinik
bilimler arasindaki koordinasyonun
saglanmasina yonelik caligmalar yapilarak
egitimin yapilandirilmasinda ortak kararlar
almmalidir. Ulusal CEP ile uyumda fakiilte
bazinda biitiinliik saglanarak her anabilim
dalmin katilimi saglanmalidir.

Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek
Egitim Programi’mmda (2020) Tip Fakiiltesi
Mezunlarinin Ulusal Yetkinlik Ve Yeterlikleri
Belgesi olusturulmus ve ii¢ temel yetkinlik
alanindan  bahsedilmistir, ~ “YETKINLIK
ALANI-1 / Mesleki Uygulamalar”  yetkinlik
alaninda yer alan “Saglik Hizmeti Sunucusu”
yetkinlik alaninda ilk yeterlik olarak “Temel ve
klinik tip bilimlerinden, davranis bilimlerinden
ve sosyal bilimlerden edindigi bilgi, beceri ve
tutumlar1  Dbiitiinlestirerek  saglik  hizmeti
sunumunda kullanir.” denilmistir. Temel tip
bilimlerinin alanlarindan birisi olan anatomi
egitimi ile tip Ogrencisi tim mesleki
becerilerine temel olacak bilgileri uygulamali
olarak almaktadir. Bu agidan &zellikle anatomi
teorik dersleri ve laboratuvar uygulamalarinin
UCEP uyumuna dayanarak klinige uyarlamasi
kacinilmazdir.  Ulusal  Cekirdek  Egitim
Programda (2020) belirtilen ii¢ temel yetkinlik
alanindan ilki olan “Mesleki Uygulamalar”
ilgili yetkinliklerin temel tip egitimiyle ilgili
bilgiler olmadan gergeklesmesi zor olacagi
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aciktir, bu yiizden tip egitimi iginde dikey
entegrasyon sarttir.

Tip egitiminde oOzellikle temel tip acisindan
yillardir sliregelen didaktik egitime alternatif
olarak 6grenen merkezli egitim ydntemlerinin
kullanilmas: da gerekli hale gelmistir. Bu
acidan bazi Universitelerde halen uygulanan
probleme dayali &grenme yontemleri diger
yontemlere  entegre  edilebilir.  Ogrenen
merkezli egitime paralel olarak O6lgme ve
degerlendirme  yontemlerinin  de  biligsel
O0grenmenin iist basamaklar1 olan uygulama,
¢oziimleme, yaratma ve degerlendirmeyi
Olgebilecek diizeyde yapilmas: gereklidir.
Mesleksel uygulamalar sirasinda yapilacak
degerlendirmeler gergege en yakin
degerlendirmelerdir. Bu ylizden hasta basinda
veya alanda yapilmayan degerlendirmeler igin
simiilasyonlar bu agidan smirli da olsa faydali
olabilir.

Egitim ve &gretimin her basamaginda yer alan
kurumlar, yoneticiler, egiticiler, 6grenciler ve
diger personel de dahil olmak iizere tiim
kisilerin degisimin gerekliligini kabullenerek
uygulamada yer almasi gerekmektedir. Amacin
toplumsal ihtiyaca uygun mesleksel yeterlik ve
yetkinlik oldugu 6n planda tutularak 6grenme
diizeylerinin Slglilmesine yonelik ¢aligmalara
agirlik gereklidir.
sonrasina kadar uzanacak bu 6lgme stratejisi ile
elde edilecek veriler 1s18mnda tip egitiminin
birinci sinifina kadar yansitilacak bir geri
besleme olusturulur ise verim almak miimkiin
olacaktir. Anatomi-CEP 1. Siiriim’iin bu bakis
acist ile giincellenerek atdlye g¢aligmalart ile

verilmesi Mezuniyet

alinan kararlara uygun olarak genisletilmesi ve
uygulanmasi i¢in kurumlarin, egiticilerin tesvik
edilmesine ihtiyag vardir.

Tesekkiir

ANATOMI-CEP 1.
olduk¢a uzun ve yogun bir ¢aligma gerektirdi.
Katilimcilara ulasmamiza yardimci olup ortak
fikir olugmasina olanak veren, CONSENSUSS

Stirimiin  hazirlanmasi
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programmin  kullanimimni  dicretsiz  olarak
saglayan Dr. Hakan Tolga TURGAY ve Can
TURGAY nezdinde Pleksus Bilisim Tekn.
Danigmanlik Temsil ve Org. A.S. ¢alisanlarina
ozellikle tesekkiir ederiz.

Her asamada yogun emek gerektiren bu siireg
adlar1  asagida listelenen akademisyenler
sayesinde gergeklesti. Gerek CEP
caligmalarmin baslangicindan beri kurullarda,
caligtaylarda yer alan, gerek ise anketler ve
konsensiis siireglerine katilanlara TAKAD
adima tesekkiir ederiz. (Grup halindeki
isimlerde siralama soyadma gore alfabetik
olarak, unvanlar ve kurumlar ise raporun
hazirlanma tarihindeki duruma gore
yazilmigtir).

Ankara, 1 Kasim 2014 tarihinde yapilan 1.
Anatomi  Cekirdek Egitim
(Anatomi CEP) Hazirlama
katilan 6@retim iiyeleri:

o Do¢. Dr. Nihal APAYDIN (Ankara
Universitesi)

e Prof Dr. Meltem BAHCELIOGLU (Gazi
Universitesi)
e Do¢. Dr
Universitesi)
e Do¢c. Dr. Kadir DESDICIOGLU (Lzmir
Katip Celebi Universitesi)

e Prof. Dr. Ahmet Kagan KARABULUT
(Selcuk Universitesi)

Progranmm
Calistayina

Ayhan  COMERT  (Ankara

e Prof. Dr. Ahmet SONGUR (Afyon
Kocatepe Universitesi)

e Prof Dr. Ahmet USTA (Istanbul
Kemerburgaz Universitesi)

e Prof Dr. Harun ULGER (Erciyes

Universitesi)
e Yrd. Do¢. Dr. Neslihan YUZBASIOGLU
(Medipol Universitesi)

Ankara, 28 Mayis 2016 tarihinde yapilan 2.
Anatomi  Cekirdek Egitim Program
(Anatomi-CEP) Hazirlama  Calistayma
katilan 68retim iiyeleri (Soyad sirasi ile):
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e Do¢. Dr. Niyazi Acer (Ercives U. T. F.
Anatomi AD)

e Prof. Dr. Esat Adigiizel (Pamukkale U. T.
F. Anatomi AD)

e Dog¢. Dr. Ayla Kiirkciioglu (Baskent U. T.
F. Anatomi AD)

e Prof. Dr. Zeliha Kurtoglu (Mersin U. T. F.
Anatomi AD)

e Prof. Dr. Can Pelin (Baskent U. T. F.
Anatomi AD)

e Prof. Dr. Giilgiin Sengiil (Ege U. T. F.
Anatomi AD)

e Prof. Dr. Ibrahim Tekdemir (Ankara U. T.
F. Anatomi AD)

Prof. Dr. Emel Ulupinar (Osmangazi U. T.
F. Anatomi AD)

e Prof. Dr. Fatih Yazar (Giilhane A. T. A.
Anatomi AD)

Ulusal CEP listelerinin sistemlere gore
diizenlenmesine katki sunanlar:

e Yrd. Dog¢. Dr. Hakan AY

o Ars. Gor. Dr. Danis Aygiin

e Dog. Dr. [lke Ali Giirses

e Ogr. Gor. Dr. Semih OZ

Ulusal-CEP, Anatomi-CEP uyum
dosyalarimin hazirlanmasina katki sunanlar:
e Prof. Dr. Nihal Apaydin

e Prof. Dr. Cagatay Barut

e Prof. Dr. Meltem Bahgelioglu

e  Prof. Dr. Zeliha Kurtoglu

o Dog. Dr. Ayla Kiirk¢iioglu

e Prof. Dr. Can Pelin

Bursa, 27/28 Subat 2017 tarihinde yapilan 3.

Anatomi  Cekirdek Egitim  Program
(Anatomi-CEP) Hazirlama Calistay1
Katilmecilar:

e 1.Grup: Yrd. Dog. Dr.Seda Avnioglu, Prof.
Dr. Behice Durgun, Prof. Dr. Mustafa
Giivenger, Prof. Dr. L. Bikem Siizen, Prof. Dr.
Ferruh  Yiicel, Yard. Do¢. Dr.
Turamanlar

Ozan
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e 2.Grup: Prof. Dr. Ilknur Ar, Dog. Dr.
Servet Celik, Prof. Dr. Okan Bilge, Prof. Dr.
Behice Durgun

e 3.Grup: Prof. Dr. Niyazi Acer, Prof. Dr.
Nihal Apaydin, Prof. Dr. Behice Durgun, Dog.
Dr. Ilke Ali Giirses, Prof. Dr. Ilker M. Kafa,
Prof. Dr. Ayberk Kurt, Prof. Dr.
Sengiil

e 4.Grup: Prof. Dr. Cagatay Barut, Prof. Dr.
Ihsanive COSKUN, Yard. Dog. Dr. Serife
Cinar, Prof. Dr. Senem Ozdemir,

e 5.Grup: Prof. Dr. Mustafa Biiyiikmumcu,
Prof. Dr. Zeliha Kurtoglu, Dog¢. Dr. Ayla
Kiirk¢iioglu, Prof. Dr. Erdogan Sendemir

Giilgiin

Anket ve konsensiis panellerine olan katilimlar
tim TAKAD iiyeleri (Katilimi kabul edenler
konsensiis raporlarinda yer almaktadir) (12).
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