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5. Sinif Ogrencilerine Uygulanan Degerler Egitimi Odakh Grup
Rehberligi Calismasinin Etkililiginin Incelenmesi

Merve Calik*

Ozet

5. sinif 6grencilerine uygulanan dederler egitimi odakli grup rehberlidi galismasinin etkililigini incelemek amaciyla
hazirlanan nicel yaklasimin deneysel desenlerinden zayif deneysel tek grup on test— son test deseni kullanilan bu
calismada dederler egitimi odakli grup rehberligi oturumlarinin grup tyeleri Gzerindeki etkisi incelenmistir. Arastir-
manin galisma grubu 2019-2020 egitim-6gretim yilinda, Sakarya’nin Erenler ilcesinde, bir devlet okulunda 5. Sinifta
agrenim gdren 10 kisilik bir deney grubundan olusmaktadir. Calismada Beldag, Ozdemir ve Nalgaci (2016) tarafindan
gelistirilen Degerler Egitimi Olcedi deney grubuna uygulama éncesi ve sonrasi 6n test/son test olarak uygulanmistir.
Degerler Egitimi Odakli Grup Rehberligi Programi 10 oturumdan olusan bir programdir. Verilerin analizinde deney
grubunun 6n test- son testleri arasindaki farki belirlemek amaciyla, 6rneklem sayisinin dustik olmasi nedeniyle para-
metrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullaniimistir. Tek grup &n test-son test modelinde rastgele bir
gruba bagimsiz degisken uygulamasi yapildiktan sonra bu grubun élgme aracindan aldigi 6n test-son test puanlarinin
aritmetik ortalamasi arasinda anlamli bir farklilik bulunursa bu sonucun uygulamanin etkili oldugu anlamina geldigi
ifade edilmektedir. Aragtirma sonucunda deney grubunun on test/son test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir (z = -1,990, p= ,047). Bir baska deyisle uygulanan degerler egitimi odakl grup rehberligi programinin
etkili oldugu ve grup Uyelerinin deder kazaniminda olumlu etkiye sahip oldugu ifade edilebilir. Arastirmanin bulgular
ilgili literatlr 1siginda tartisilmistir.
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Analysis Of The Effectiveness Of The Values Education-Focused
Group Guidance Study Applied To Grade 5 Students

Summary

In this study, in which weak experimental single-group pretest-posttest design, one of the experimental designs of
the quantitative approach, which was prepared to examine the effectiveness of the values education-oriented group
guidance study applied to 5th grade students, was used, the effect of group guidance sessions focused on values
education on group members was examined. The study group of the research consists of an experimental group of
10 students studying in the 5th grade in a public school in Erenler district of Sakarya in the 2019-2020 academic
year. In the study, the Values Education Scale developed by Beldag, Ozdemir and Nalgaci (2016) was applied to
the experimental group as a pre-test/post-test before and after the experiment. Values Education Focused Group
Guidance Program is a program consisting of 10 sessions. In order to determine the difference between the pre-test
and post-tests of the experimental group in the analysis of the data, the Wilcoxon Signed Rank Test, which is one of
the non-parametric tests, was used due to the low sample size. In the single-group pre-test-post-test model, after
applying the independent variable to a random group, if there is a significant difference between the arithmetic mean
of the pretest-posttest scores of this group from the measurement tool, it is stated that this result means that the
application is effective. As a result of the research, it was determined that there was a significant difference between
the pretest/posttest scores of the experimental group (z = -1,990, p=,047). In other words, it can be stated that the
applied values education focused group guidance program is effective and has a positive effect on the value acquisi-
tion of the group members. The findings of the study were discussed in the light of the relevant literature.
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1. Giris

Deder bireyin davranislarina yon veren; iyi ve glizel gibi istendik 6zellikleri simgeleyen ilke ve diistinceler olarak tanim-
lanmaktadir (Cengelci, 2010). Degerler egitiminin taniminin ise degerler egitiminde belirlenen hedeflere gore farklilik
gosterebilecedi ifade edilmektedir. Buna gore geleneksel bakis agisiyla degerler editimi toplumsal degerleri, ahlaki
bireye kazandirma gabasi seklinde tanimlanabilirken; hiimanist bakis agisiyla bireyin kendini gergeklestirme sirecini
destekleme olarak tanimlanabilmektedir (Meydan, 2012). Baysal (2013)'e gére ise dederler egitimi, dederleri bireylere
ogretmek icin acik bir girisim olarak tanimlanmakta olup adalet, dirstliik, 6z elestiri, sorumluluk, onurlu olmak, insana
sayg, fedakarlik, yardimlasma, hosgor, cesaret, sevgi, saygl, sefkat, iyilik, sabir ve merhamet gibi baslica dederlerin
egitimde yer aldigini ifade etmektedir. Gakiroglu (2013) degerlerin genellikle i¢ ige bulunduklarini belirtmekte olup
dederlerin bu i¢ ice yapisinin onun birgok baglamda incelenebilmesinden kaynakli olabilecegini belirtmektedir.

Turkiye'de deder egitiminin koklerinin Turklerin tarih sahnesinde yer almasi kadar eski oldugu ifade edilmekte olup de-
Jerler editimi ile toplumsal kultlrleri insa ederek toplumunun devamliliginin saglanabilecedi ifade edilmektedir. Ben-
zer sekilde toplumlarin kendi devamliligini saglayabilmesinde dederlerini nesilden nesile aktarmasinin 6nem arz ettigi
vurgulanmaktadir (Kahramanoglu, 2019; s. 113) Dolayiyla toplumlarin dederlerini stirdiirebilmesinde aile ve editim
kurumlarinin nemli bir gérevi bulunmaktadir (Tekke, 2019; s. 91). Buradan yola ¢ikilarak dederler egitiminin amaclari
su sekilde siralanabilir:

- lyi karakterli bireyler yetistirmek,
« Temel degerleri kazanmalarini saglamak,

« Bireylerin kendilerine ve topluma faydali olacak temel degerleri psikolojik, bilissel ve sosyal gelisimlerine uygun
bir sekilde elde etmelerini saglamak,

« Bireylerin kazandiklari dederleri davranisla ifade etmelerine olanak saglamak,
« Degerler egitiminin evde ve okulda paralel bir sekilde ilerlemesini saglamaktir (Baysal, 2013).

GunUmuzde yasanan en biyik problemlerden birinin insani degerleri i¢sellestirmis ve saglam bir karakter gelisimi-
ne sahip olan bireylerin azli§i olarak ifade edilmektedir. Bu durumun temel nedeninin ise bireylerin etkili bir karakter
egitiminden gegmemesi ve farkli kaynaklardan farkli mesajlar alarak hem kendi kultirind hem de evrensel degerleri
icsellestirmede zorluklar yasamasi oldudu belirtiimektedir. Bu sebeple karakter egitiminin tim dinyada ¢dzilmesi
gereken ortak bir problem oldudu ve diinya genelinde artan siddet, zarar verme davranislarinin bu sorunun sonuglari
olarak gosterildigi belirtiimektedir (Geng ve Barut 2019; s. 42). Benzer sekilde deder kavraminin giinimUuzde en gok
Uzerinde durulan ve tartisilan kavramlardan biri olmasinda 6zellikle ahlaki yozlasma ve suclardaki artis 6rnek olarak
verilmektedir (Duran, 2019; s. 74). Dolayisiyla karakter ve dederler editiminin bu noktada énem kazandi§i ifade edi-
lebilir.

Literatur incelendiginde, degerler egitimi ile ilgili yapilan galismalarin genellikle farkli dersler kapsaminda verilen de-
Gerler egitiminin etkililigini incelemeye yonelik calismalar (Katilmig, 2010; Kuter ve Kuter, 2012; Balci ve Yanpar Yel-
ken, 2013; Girmen, 2013) ile 6grenci, 6§retmen ve idareci gérisiine dayall nitel arastirmalar (Aran ve Demirel, 2013;
Gengelci, Hanci ve Karaduman, 2013; Erkus ve Yazar, 2013; Fidan, 2009; Yidittir ve Ocal, 2011) oldudu gorilmekte
olup mudahale galismalarinin sinirli oldugu gortlmektedir. Dolayisiyla bu arastirma da 5. sinif 6grencilerine uygulanan
dederler editimi odakli grup rehberligi calismasinin etkililiginin incelenmesi amaglanmistir.

1.1. Problem Ciimlesi

“5. sinif 6grencilerine uygulanan degerler egitimi odakli grup rehberligi calismasi etkili midir?" sorusu bu ¢alismanin
genel problem ctimlesini olusturmaktadir

1.2. Aragtirmanin Denencesi

Program sonrasinda, deney grubu Uyelerinin dntest dederler egitimi puanlariyla sontest dederler editimi puanlari ara-
sinda, sontest lehine anlamli bir fark olacaktir.
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2.Yontem

2.1. Arastirmanin modeli

Arastirmada, nicel yaklasimin deneysel desenlerinden zayif deneysel tek grup 6n test— son test deseni kullanilmistir.
Tek grup 6n test-son test modelinde rastgele bir gruba bagimsiz degisken uygulamasi yapildiktan sonra bu grubun
6lgme aracindan aldidi 6n test-son test puanlarinin aritmetik ortalamasi arasinda anlamli bir farkliik bulunursa bu
sonucun uygulamanin etkili oldugu anlamina geldigi ifade edilmektedir (Karasar, 2008). Bu modelin simgesel gorin-
tUsu su sekildedir (Blytikoztirk, 2012):

Sekil 1. Aragtirma Modeli (Tek Grup On test-Son test Modeli)

Grup On test islem Son test
G o1 X 02

G, islem yapilan tek grup; O1, deney grubunun 6n test sonucu; X deneysel islem; O2 deney grubunun son test sonu-
cudur (Buytikaztirk, 2012). Bu galismada degerler egitimi 6lgedi 6n test olarak uygulandiktan sonra degderler egitimi
odakli grup rehberligi calismasi yapilmis ve uygulama bitiminde ayni dlgek tekrar son test olarak uygulanmistir. Ar-
dindan da iki 6lcmede de elde edilen dederler editimi 6lcek puanlarinin arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigi
incelenmistir.

2.2.0Orneklem

Arastirmanin galisma grubunu 2019-2020 egitim-ogretim yilinda, Sakarya’nin Erenler ilcesinde 5. Sinifta 6grenim
gormekte olan 10 kisilik bir deney grubu olusturmaktadir. Katilimcilarin yaslar 10-11 arasinda degdismekte olup kati-
limcilarin %50'sini kiz, %50'sini de erkek 6grenciler olusturmaktadir. Calisma Sakarya'nin Erenler ilgesindeki bir devlet
okulunda Ekim ve Kasim aylarinda haftada 2 giin 45 dakika olacak sekilde gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan
katiimcilarin belirlenmesi amaciyla amagli 6rnekleme yontemi icerisinde bulunan kolay ulasilabilir durum 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Bu ydntem arastirmaya dahil olacak katilimcilarin segiminde génulltltk esasina dayali olarak en
yakindaki bireyleri 8rnekleme dahil etme seklinde ifade edilmektedir (Ozbagi, 2019). Calisma grubunun igleme ve dis-
lama kriterleri belirlenirken i¢leme kriterleri normal diizeyde, arastirmaya katilmaya gonlla bireyler, dislama kriterleri
ise 6zel gereksinime ihtiyaci olan bireyler ve davranis problemleri olan bireyler olarak belirlenmistir.

2.3.Veri Toplama Araclan

Bu galismada veri toplama araci olarak “"degerler egitimi dlgedi” kullanilmistir.

2.3.1. Degerler egitimi élcegi

Degerler egitimi dlcegi Beldag, Ozdemir ve Nalgac (2016) tarafindan gelistirilmistir. Olcek 30'u olumlu, 5'i ise olum-
suz toplam 35 maddeden ve yedi alt boyuttan (Farkliliklara saygi, vatanseverlik, estetik, durtstlik, bilimsellik, adil
olma ve barig) olusmaktadir. Olgek (1. Kesinlikle katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kararsizim, 4. Katiliyorum, 5. Tama-
men Katiliyorum) seklinde 5'li likert seklindedir. Gelistirilen dlcedin gecerlik calismasini yapmak igin élgegin kapsam
ve yapi gecerligine bakilmistir. Olcedin toplam glivenirlik degerinin hesaplanmasinda kullanilan Cronbach alpha degeri
0.88 olarak bulunmustur.

2.4. Degerler Egitimi Odakh Grup Rehberligi Programi

2.4.1. Programin genel tanitimi

Dederler egitimi odakli grup rehberligi programi resim, siir, bulmaca, atasdzU, réportaj ve cimle tamamlama gibi etkin-
liklerden olusan 10 oturumluk bir programdir. Program hazirlanirken degerler egitimine yonelik etkinliklerin yer aldigi
cesitli web sitelerinden yararlaniimistir. Bu programla 5. Sinif 6grencilerine degerlerin kazandirilmasi amaglanmistir.
Bu oturumlarin amaglari ve oturumlarda yapilanlar etkinliklere iliskin bilgiler su sekildedir:
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1. Oturum: Bu oturumda grup kurallarinin olusturulmasi, grubun amaglarinin ifade edilmesi amaglanmistir. Ardindan
dederler egitimiyle ilgili genel bir etkinlik yapilarak dederlere giris yapiimistir. Bu etkinlige gore grup Uyelerinden "sevgi,
aile, paylasma, sadakat, saygi, yardimsever, merhamet” kelimelerinin karisik olarak yer aldi§i tablodan bulup boyama-
lari ve ardindan bu kelimelerin iginde gectigi cimleler kurmalari istenmistir.

2.0turum: Grup Uyelerine baris deyince akillarina ne geldigi sorulur. Baris olmasaydi diinya nasil olurdu? diye sorulur.
Ardindan herkes baris icinde yasasaydi diinya nasil olurdu? diye sorulur. Sonrasinda Atatlrk’dn "yurtta baris, dinyada
baris” s6zUnln ne anlama geldigi grup tyelerine sorulur ve fikirleri alinir. Ardindan barigi anlatan bir siir okunur ve grup
Uyelerinden bu siiri anlatan bir resim yapmalari istenir.

3.0turum: Bu oturumda "dogruluk-duristlik” dederlerine yonelik etkinlikler yapilmistir. Buna gére Uyelerden karisik
olarak verilen atasozlerinden birbiriyle zit anlamli olan atasozlerini eslestirmeleri ve olumlu-olumsuz anlamlar tasiyan
atasozlerini —numaralarindan yararlanarak- gruplandirmalari istenmistir.

4. Oturum: Bu oturumda "algakgondlltlik” degerine iliskin olarak “roportaj” etkinligi yapilmistir. Bu etkinlige gore kati-
limcilara “algakgondllilige yonelik sorularin yer aldigi calisma kadidindaki sorulari baskasi sizinle roportaj yapryormus-
casina cevaplayin” yonergesi verilir. Sorular cevaplandiktan sonra grup Uyelerinden cevaplarini paylasmalari istenir.

5. Oturum: Bu oturumda “Sayg!” degeriyle ilgili etkinlikler yapilmustir. ilk etkinlik olarak “saygi terimleri” etkinligi kapsa-
minda bulmaca etkinligi yapilmistir. ikinci etkinlik olarak “Saygi duyarim, clinkd...” etkinligi icin de “6gretmen, aile, yasl,
arkadasima saygi duyarim, ¢linkd..." seklinde ciimle tamamlama galisma kaditlari grup tyelerine dagitilir. Cimleleri
tamamlamalari ve ardindan paylasim yapmalari istenir.

6. Oturum: Bu oturumda "fedakarlik” degeri ile ilgili etkinlikler yapilmistir. Buna gére grup Uyelerine fedakarlikla ilgili
ornek bir metin verilerek “siz bu kisinin yerinde olsaydiniz ne yapardiniz?” seklinde sorularin ve durumlarin yer aldig
calisma kagidi verilerek doldurmalari istenir.

7.O0turum: Bu oturumda “arkadaslik” degeri ile ilgili etkinlikler yapilmistir. ik etkinlik olarak “arkadasim olmasaydi neler
yasardim?” sorusunu diisiinerek onlara dagrtilan diisiince balonlarina yazmalari istenir. ikinci olarak dostlukla ilgili ve-
rilen kelimelerin oldugu bulmaca sayfasi igerisinde bulmalari ve renklendirmeleri istenir. Ardindan bu kelimelerle ilgili
ctimle kurmalari istenir.

8. Oturum: Bu oturumda “sefkat-merhamet” degerlerine iliskin etkinlikler yapilmistir. Buna gore Uyelere “sefkat ve
merhamet” calisma kadidi dagitilarak “etkinlikleri kendi hayatiniza, duygu ve dUstincelerinize gére tamamlayiniz” yo-
nergesi verilmistir.

9. Oturum: Bu oturumda “sorumluluk” degeriyle ilgili olarak etkinlikler yapilmistir. ilk olarak Gyelere evde ve okuldaki
sorumluluklarinin neler oldugu sorulmus ve ardindan Gyelerin sorumlu oldugu davranislarla ilgili resim gizmeleri isten-
mistir. Ardindan gonullt olan Uyeler paylasimda bulunmuslardir.

10. Oturum: Bu oturumda "dogaya sayg!” etkinligi islenmistir. Buna gore Uyelere cevre kirliligi ile ilgili fotograflar gos-
terilerek “"bu resimde gordukleriniz sizce nelere sebep olabilir?” ve “siz bilim insani olsaydiniz bu gortintu karsisinda
nasil bir ¢ozim Uretirdiniz?” sorular sorularak Gyelerden cevaplari alinmistir. Son oturum oldugdu igin tyelerle vedalas-
ma etkinlikleri yapilarak oturumlar sonlandiriimistir.

2.5. Verilerin Analizi

Hazirlanan degerler egimi grup rehberligi programi dogrultusunda uygulanan 10 oturumluk deneysel islem strecinden
sonra 6n test son test farkliliklari karsilastirimistir. Calismanin deneysel asamasindan elde edilen veriler dogrultusun-
da, 6grencilerin deney 6ncesi ve sonrasi puanlari arasinda anlamli bir farklilik gésterip géstermedigine iliskin “Wilcoxon
isaretli Siralar Testi” yapilmistir.

3. Bulgular

3.1. Grubun Sosyo-Demografik Yapisina iliskin Degerler

Grubun sosyo-demografik yapisina iliskin degerlere tablo 1'de yer verilmistir:
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Tablo 1. Deney Grubunun Cinsiyet Durumunun Frekans ve Yiizde Degerleri

Deney Grubu

Cinsiyet f %

Kiz 5 50,0
Erkek 5 50,0
Toplam 10 100

Tablo 1 incelendiginde deney grubunu olusturan katiimcilarin %50’sinin kiz, %50’sinin de erkek égrencilerden olustugu
gérdlmektedir.

3.2. Wilcoxon isaretli Siralar Testi Analizi Sonuglan

Dederler egitimi odakli grup rehberligi calismasina katilan 6grencilerin degerler egitimi olgeginden aldiklari 6n-
test-sontest puanlari arasindaki farki belirlemeye yonelik Wilcoxon Signed Rank testi yapilmis ve sonuglar Tablo 2'de
sunulmustur.

Tablo 2: Deney Grubuna Uygulanan Degerler Egitimi Olcedi Toplam Puani ile On Test- Son Test Puanlarina Yapilan Wil-
coxon Analizi Sonuglari

Deney Grubu Sira isaretleri N Xsira Gsira z p
Negatif Sira 2a 4 8 -1,990 ,047%
On Test / Son Test Pozitif Sira 8b 5,88 47
Dedgerlendirme Egitimi .
Olgegi Esit Oc
Toplam 10
*p<.005
DEOsontest < DEQéntest
DEOQsontest > DEO6ntest

DEOsontest = DEOéntesi

Deney grubuna uygulama &ncesi ve sonrasi uygulanan degerler egitimi 6lgedi 6n test/son test puanlari arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla Wilcoxon isaretli Siralar Testi uygulanmistir. Tablo 2'de gérildigu
Gzere deney grubunun 6n test/son test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (z = -1,990, p= ,047, p
<.05). Bir baska deyisle uygulanan degerler editimi odakli grup rehberligi programinin etkili oldugu ve grup tyelerinin
deder kazaniminda olumlu etkiye sahip oldugu ifade edilebilir.

4. Tartisma ve Sonug

Bu calismada, 5. sinif 6grencilerine uygulanan degerler egitimi odakli grup rehberligi calismasinin etkililigi incelenmis-
tir. Arastirmanin temel amaci dogrultusunda deney grubu olarak belirlenen 10 kisiden olusan 5. Sinif 6grencilerinin
degerler egditimi odakli grup rehberlidi calismasina katildiktan sonra degerler editimi dlgedi puan ortalamalarinin yik-
selecedi hipotez olarak kabul edilmistir. Deney grubuna uygulama oncesi ve sonrasi uygulanan degerler egitimi lgedi
6n test/son test puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla Wilcoxon isaretli Siralar Testi
uygulanmis ve deney grubunun 6n test/son test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bir baska de-
yisle uygulanan degerler egitimi odakli grup rehberligi programinin etkili oldugu ve grup Gyelerinin deger kazaniminda
olumlu etkiye sahip oldugu gézlemlenmistir. Calisma sonucunda elde edilen bu bulgulara dayanarak ortaokul diize-
yinde yapilacak degerler egitimine dayali grup rehberligi calismalarinin onlarin deger kazanimlarini arttiracagini ortaya
koymasi agisindan énem arz etmektedir.
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Alanyazinda grup rehberligi calismalari kullanilarak yapilan degerler egitimi galismalarin sinirli olmasi elde ettigimiz
sonuglar karsilastirmamizi sinirlamaktadir. Bu galismalardan Izgar ve Beyhan (2013) ilkdgretim okulu 8. sinif 6g-
rencilerine uygulanan dederler egditimi programinin demokratik tutum ve davranislarina etkisini incelemis ve uygu-
lanan degerler egitimi programi ilkégretim 8. sinif 6grencilerinin bagimsizlik, insan onuruna sayg, arkadaslik, esitlik,
durustluk, sorumluluk, adalet, cesitlilik, gizlilik ve cevreye saygi alt boyutlarindaki demokratik tutum ve davraniglarini
olumlu yénde degistirdigi sonucuna ulasmistir. Bir diger arastirmada Samur (2011) degerler egitimi programinin 6 yag
cocuklarinin sosyal ve duygusal gelisimlerine etkisini inceledigi arastirmasinda uygulanan programin etkilerinin kalici
oldudu ve degerler egitimi programinin ¢cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini olumlu yénde destekledigi sonucuna
ulasmistir. Benzer sekilde Dilmag (2007) ise bir grup fen lisesi 6grencisine verilen insani degerler egitiminin insani
dederler dlgedi ile sinanmasina yonelik bir calismasi yapmis ve uygulanan programin, ortadgretim 6grencilerinin deger
edinim duzeylerinin gelismesinde etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Bu arastirma sonuglari incelendiginde degerler
egitimine ydnelik yapilan galismalarin insan onuruna saygi, arkadaslik, esitlik, diristlik, sorumluluk, adalet, cevreye
saygl, sosyal duygusal gelisim ve insani deg@erleri gelistirmede olumlu katkisi oldugu gértlmektedir. Bu arastirmada
da saygl, arkadaslik, esitlik, durstlik, sorumluluk ve cevreye saygi gibi dederler her oturumlarda ayri ayri ele alinmig ve
arastirma sonucunda da anlamli bir fark bulunmustur. Dolayisiyla bu arastirma sonugclari ile arastirmamizin sonuglari-
nin tutarliik gosterdigi ifade edilebilir.

Mak (2014) ilkokul 8grencileri igin ahlak ve karakter egitimi grup calismasini degerlendirdigi aragstirmasinda 10 kisiden
olusan dordinci sinif 6grencileri ile alti oturumluk bir grup galismasi gergeklestirmis olup arastirmada olumlu sosyal
davraniglar gelistirmeyi ve ahlaki egitimin 6nemini tanitmayi amaglamistir. Grup oturumlari pozitif psikoloji, Bandu-
ra'nin sosyal 6grenme teorisi, Kohlberg'in ahlaki gelisim modeli, Beck’in ahlaki egitim ihtiyaclari teorisi ve Berkowitz'in
sosyal etkilesim teorisine dayali olarak hazirlanmistir. Arastirmada nicel veriler olarak 6n test ve son test sonuglari nitel
olarak 6devler, gézlem ve geri bildirim formlari kullanilmistir. Grup galismasinin etkinliklere dayali olmasindan dolayi
Uyelerin etkilesimi, ahlak egitiminde énemli bir islev gérmuUstir. Arastirma sonucunda tim Uyelerin takdir, minnet,
saygl ve nezaketin dnemini kavramalarinin yaninda bunlar ginlik yasamlarinda uygulamaya istekli olduklar goz-
lemlenmistir. Benzer sekilde Gyelerin grup galismasinda diger Uyelerden ve grup deneyimlerinden uygun sosyal dav-
ranislar gelistirdigi sonuglarina ulagilmistir. Bir diger arastirmada Lamberta (2004) ergenlere yonelik olarak terapétik
rekreasyona dayali bir dederler egitimi calismasi gergeklestirmis ve arastirmaya gocuk psikiyatri merkezinde kalan 52
cocuk arasindan 8 deney 8 kontrol grubu olmak Uzere yaslari 12-18 arasinda degisen 16 kisilik bir grup dahil olmustur.
Katilimcilara Rokeach Deger Anketi dntest ve sontest olarak uygulanmistir. Arastirmada deney grubuna 4 oturumdan
olusan degerler egditimi grup calismasi uygulanmis ve calismada 12 deder kazandirilmasi amacglanmistir. Arastirmanin
sonucunda aglik fikirlilik, dirUstlik, sosyal taninirlik, sorumluluk ve baris degerleri ortalama fark puanlarinda belirgin
bir fark bulunmazken 6zgurlik dederinin ortalama fark puanlarinda deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir fark
oldugu sonucuna ulasiimistir. Arastirma sonuglar incelendiginde ergenlere yonelik olarak terapotik rekreasyona dayali
bir degerler egitimi calismasinin agik fikirlilik, durtstlik, sosyal taninirlik, sorumluluk ve baris degerleri Gizerinde anlamli
bir fark olusturmamasi bu arastirma sonuglari ile 6rtismemekteyken dederler egitimine yonelik grup galismalarinin
olumlu sosyal davranislar gelistirme, ahlak egitimi ve 6zgtirlik degeri gibi degerler Gizerinde etkili sonuglar vermesi bu
arastirmada da ele alinan degerlere ydnelik olumlu sonuglarin elde edilmesi sonuglariyla értismektedir.

5. Oneriler

Ortaokul 6grencilerine dederler egitimi kazandirmak amaciyla degerler egitimi odakli yapilacak grup rehberligi galis-
malara ihtiyag oldugunun goérilmesinden dolayi bu tir calismalarin sayisi arttirilabilir.

Bu calisma baska 6rneklem gruplarinda (okuléncesi, ilkokul gibi) da uygulanabilir.

Okul psikolojik danisma ve rehberlik servisleri degerler egitimiyle ilgili 8grenci, 6gretmen ve veli seminerleri verebilir,
pano-bulten-broslr calismalari diizenleyebilir ve grup rehberligi calismalari yapabilir.

Ergenler Uzerinde yapilacak dederler egitimi odakli grup rehberligi calismalarinin empati, iletisim becerileri, atilganlk
gibi farkl degiskenler tGzerinde de etkileri incelenebilir.

Ebeveynlerin gocuklarina dederleri 6gretmenlerine yonelik okullarda ya da okul disinda agilan kurslardaki aile egitim-
lerine katilmalari yararl olacaktir.
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