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6zZET

Bu calismanin amaci traksiycnla eklem kikirdagina
cin kaldirnlmasi halinde kikrdak
tanmasi idi.

Bu gaye icin, siccnlarin arka dizlerinde tibia platosu kikirdagi
tahrip edilerek sol bacak
ne birakildi. Scnucla kontrol tarafina kiyasla traksiyon takilan
cakta kikirdak

Eklem kikirdaklarinin cgesitli derecedeki tahriplerini takiben
lemde gelisen artroz ve kikirdak degenerasyonu eskiden beri bilin-
mektedir. PAGET insanda eklem kikirdaginin yirtiklarinin higbir se-
kilde mukemmel bir regenerasyonla isonlanamayacagini
ted
ile iyilestigine inanmaktadir (6). Tahrip olan
nerasyonun ve regenerasyona etkisi olan, faktorlerin incelenmesi
konusunda pek cok calisma yapiimistir (1, 2, 3, 4).

E
roli eskiden .
rasyon saglanabilmektedir (4). Yine subkondral dokunun, basin¢ sa-
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Yklem yiizindeki kikirdak tamamen

bakast olusmustur. Daha alt planda da trabekiiler kemik ve ilik hiicreleri gbzlen-
‘mektedir.

halarinda ostecgenesisi saglayamadi§i, buna mukabil basing saha-
larinin disinda ostecgenesisin asin oldudu ve bunun da osteofitleri
olusturdugu bilinmektedir. Bu goristen hareket

gulanan olgularda kikirdak

duk.

MATERYEL VE METOD :

Deneylerde on adet 6-8 aylik Wister

canlarin ortalama agirhgr 420 gram idi. Eter narkozu altinda her iki
arka dizin tibial plato yuzd, ucu sivriltilmis ampul testeresi ile tahrip
edildi. Sol bacaklarina traksiyon takilarak goévdeyi icine alan algi
tatbik edildi. Sag bacak normal fonksiyonuna terkedildi. Hayvanlar
ayrt kafeslerde normal yasama birakildi. Bir ay sonra sicanlar 6l-
durilerek diz eklemleri cr

mikroskopik olarak
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Eklem yizeyindeki kikirdk diizenli bir sekilde repgnerasyon
alt planda da kemik trabekiilleri ve ilik hicreleri izlenmektedir.

SONUC:

Kendi haline birakilan kontrcl tacakta fibrokartilaj gelismesi
gorulmesine ragmen yeterli bir kalinhga u|0$0mGdIQI, (Re
traksiyon takilan bacakta
rafa oranla cok daha fazla oldugu saptandi (2). Butun preparatlar-
da traksiyon uygulanan tdraftaki defekt dolmustu.

TARTISMA :

Travmatik zklem kikirdagi lezyonlari, normal kikirda
bozulmasi ile sonlanm:aktadir. g .
yapiya déonememekte, ancak bir dereceye kadar fibrokartiloginéz bir
doku ile iyilesmektedir Fiw &
etkenlere bagh clara
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Kalca gibi
nerasyonu omuz gibi agirhk tasimayan eklemlere oranla daha faz-
ladir. Calismamizda diz
dak regenerasycnunun artabilecegini géstermeye calistik.
lisma
nun hangi yénde seyredecegini géstermemekle birlikte, erken rege-
nerasycn donemi icin umut vericidir.

SUMMARY

The titial plateau cartilage of toth legs has been destructed and traction
applied on one leg, the other being left without traction in wistar rats.

The aim of this experience was to survey the extent ofcartilage r
when pressure on the joint is abated.

The results have shown that cartilage regeneration 'was better histologically
in the leg under traction compared to the left leg undisturbed.
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