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0z

Amag: Bu ¢calismada, anatomi dersini, yiiz yiize egitim ve ¢evrim i¢i egitim olmak iizere iki farkl
sekilde alan hemsirelik ve ebelik b6limii 6grencilerinin anatomi egitimine iliskin 6ngori ve
deneyimlerini ortaya koymak hedeflendi. Yontem: Tanimlayici nitelikteki bu arastirma Temmuz
- Aralik 2020 tarihleri arasinda Mersin Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi ve Icel Saghk
Yiiksekokulu Ebelik béliimii ile Nigde Omer Halisdemir Universitesi Nigde Ziibeyde Hanim Saglhk
Yiiksekokulu’nda ebelik ve hemsirelik bolimii 699 dgrenci lizerinde gergeklestirildi. Ogrenciler
anatomi egitimini, yliz yiize teorik ve pratik ders seklinde alan birinci grup ve gevrim igi egitim
seklinde alan ikinci grup olarak siniflandirildi. Calismada, 6grencilere WhatsApp yoluyla
ulastirilan ve goniillii olanlar tarafindan doldurularak geri iletilen formlar kullanildi. Ogrencilere,
arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan 19 sorudan olusan bir anket formu
uygulandi. Anket sorularinin cevaplanmasi icin “Tamamen katiliyorum (5), katihyorum (4),
kararsizim (3), katilmiyorum (2) ve kesinlikle katilmiyorum (1)” se¢eneklerinden olusan besli
Likert tipi soru kalib1 kullanildi. Bulgular: Ogrenci gruplarindan elde edilen sonuglara gore
ogrenciler uygulama derslerine ihtiya¢ duymakta, gorsel ve isitsel kaynaklarin derslere daha fazla
entegre edilmesini istemektedirler. Cevrim i¢i anatomi egitimi alan 6grenciler, 6gretim elemani
tarafindan hazirlanan videolara, ¢evrim i¢i ders materyaline ulasilabilir olmasina, hibrit egitime
daha fazla ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu 6grenciler c¢evrim ici anatomi egitiminin daha etkin
oldugunu bildirmektedirler. Sonug: Ogrenci 6ngoriilerini ve deneyimlerini iceren bu calisma
sonucunda anatomi egitimini iyilestirme konusunda gayret edilmesi gerektigi goriildii. Ozellikle,
uygulamali derslerin katkisini telafi etmeye yonelik gorsel ve isitsel ders kaynaklarinin
arttirilmasi, yenilikci 6gretme tekniklerinin uygulanmasi ve teknik yetersizliklerin hizla asilmasi
gerekmektedir.
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Anatomi egitimi hakkinda 6grenci éngort ve deneyimleri

Predictions and experiences of midwifery and nursing students about
online anatomy education

Abstract

Aim: The aim of this study was to reveal the predictions and experiences of the nursing and
midwifery students who take the anatomy lesson in two different ways, face to face traditional
education and online education. Method: This descriptive study was carried out on 699 nursing
and midwifery students between July and December 2020, at Mersin University Faculty of Nursing
and Igel School of Health Midwifery Department and Nigde Omer Halisdemir University Nigde
Ziibeyde Hanim School of Health. The students were classified as the first group, who received the
face to face anatomy education and the second group, who received online education. In the study,
the forms sent to the students via WhatsApp and filled in then sent back by the volunteers. A
questionnaire form consisting of 19 questions composed by the researchers by scanning the
literature was applied to the students. The data was collected by a five-point Likerts’ scale
consisting of "I completely agree (5), I agree (4), I am undecided (3), [ do not agree (2), and I
strongly disagree (1)". Results: According to the results obtained from the student groups, the
students need practice lessons and wanted the visual and audio sources to be integrated more
into the lessons. Students who receive online anatomy education had more need for the videos
prepared by the educator, the availability of online course materials, hybrid education. They
reported that online anatomy education was more effective. Conclusion: As a result of this study,
which included student predictions and experiences, it was seen that efforts should be made to
improve anatomy education. In particular, it is necessary to increase the visual and auditory
lesson resources to compensate for the contribution of practical lessons, to apply innovative
teaching techniques and to overcome technical deficiencies quickly.

Key words: Anatomy, online education, face to face education, hybrid education, feedback

Giris ogrencileri icerige ve akranlarina

Uzaktan  efitim, ogrenci  ve baglayabilme o6zellikleri ile cesitli stireclerde

egitmenlerin farkli mekénlarda bulundugu,
o0zel ders tasarimlann ile  6gretim
yontemlerinin uygulanmasi1 ve ¢esitli
teknolojilerin  kullanilmasin1  gerektiren
planli kurumsal yonetsel bir diizenlemedir?.
Internet tabanh uzaktan egitim, egitimdeki
firsat esitsizligini gidermek ve 0grenim
faaliyetlerini arttirabilmek amaciyla ortaya
¢cikmistir23. Bununla paralel olarak egitimin,
yonteminin, materyallerinin
giincellenmesini ve yeni gelismelere uygun
hale getirilmesini gerektirmektedir. Cevrim
ici egitim 6grenciler icin stirekli ve kesintisiz
egitim imkani saglamaktadir. Cevrim igi
egitim gerek es zamanl (senkron), gerekse
de es zamanli olmayan (asenkron) bir
sekilde gerceklestirilebilmektedir. Cevrim ici
egitim aracihifiyla egitmen, 6grenci ve ders
materyalleri kolay bir sekilde bir araya
getirilebilmektedir. Uzaktan egitim her
zaman ve her yerde erisilebilir olmasi, egitim
sirasinda farkli cografyalarda bulunan
kisilere aym1 zamanda ulasilabilmesi,
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egitim hayatina dahil olmaktadir+.

Ulkemizde anatomi egitimi, saghkla
ilgili fakulte ve yiiksekokullarda, fakiiltelerin
imkanlar1 dahilinde teorik ve pratik ders
saatleri seklinde ylrttilmektedir. Bu dersin
amaci, insan saghgin ilgilendiren alanlarda
egitim  goren  Ogrencilerin  viicudun
bo6liimlerinin yapisini1 ve birbirleri ile olan
iliskilerini ~ 6grenebilmesidir. ~ Derslerin
icerikleri teorik sekilde 6grencilere aktarilip,
pratik derslerde uygulama ile
desteklenmektedir. Pratik ders materyalleri
olarak; kadavra, maket, plastine materyaller,
anatomik modellemeler, radyolojik
goriintiller, mobil arturilmis gergeklik
uygulamalari kullanilmaktadirs-11.

Tirkiye’'de yliksekdgretimde ¢cevrim
ici egitim ozellikle pandemi
kisitlamalarindan dolayr basvurulan en
onemli egitim ve Ogretim araclarindan
biridir!2. Bu baglamda anatomi egitiminde
Ogrencilerin  istenilen bilgi diizeyine
ulasmasi icin geleneksel egitimden farkli
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yaklasimlar gelistirilmelidir. Bu c¢alismada
cevrim ici egitim ile anatomi derslerinin
yonetimi sirasinda yontemin basarisina
katki sunabilecek o6geleri tespit etmek,
egitimin 6grenci diizeyine uygunluguna dair
veri elde etmek, Ogrencilerin 06grenme
ortamina yonelik beklenti ve Onerilerini
ongorebilmek hedeflendi. Bu amagla;
anatomi derslerini yliz yiize egitimle teorik
ve pratik dersler seklinde alan 6grencilerin
cevrim i¢ci anatomi egitimi hakkindaki
ongoriileri ile anatomi dersini ¢evrim ici
egitim ile alan 6grencilerin geribildirimlerini
degerlendirerek; ileriki donemlerde
derslerin  O6gretim eleman1 tarafindan
sunulmasi sirasinda yol gosterici bilgilere
ulasilmasi hedeflendi.

Yontem

Bu c¢alismanin evreni, Mersin
Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi (444
ogrenci) ile Saghk Yiiksekokulu Ebelik
béliimii (146 o6grenci) ve Nigde Omer
Halisdemir Universitesi Nigde Ziibeyde
Hanim Hemsirelik (282 6grenci) ve Ebelik
bolimi (165 6grenci) birinci sinif olmak
lizere toplam 1037 6grenciden olusmaktadir.
Her iki tiniversitede anatomi egitimi birinci
sinif giiz doneminde haftalik ii¢ saat teorik ve
iki saat pratik olmak iizere toplam bes ders
saatinde verilmektedir. Anatomi teorik
dersleri resimlerle desteklenmis slayt
sunumlart seklinde, pratik dersleri ise
laboratuarda maketler ve slaytlar ile
interaktif sekilde, sistematik anatomi
seklinde islenmektedir. Pandemi déneminde
ise yine ders sayisi ve isleyis yontemi ayni
olmakla birlikte, ders saatlerinde etkilesimli
olarak ve ders kayitlar1 iiniversitelerin
belirledigi alt yapi sistemlerine yiiklenerek
uzaktan egitim seklinde ¢evrim ici
yapilmistir.

Bu ¢alismada iki grup yer aldi. Birinci
grubu, 2019-2020 egitim Ogretim giiz
doneminde, anatomi egitimini ylz yiize li¢
saat teorik ve iki saat pratik ders saati
seklinde alan 235 hemsirelik (%66.4) ve 119
ebelik (%33.6) boliimlerinden olmak tlizere
toplam 354 égrenci olusturdu. ikinci grubu,
2020-2021 egitim 6gretim giiz doneminde,
anatomi egitimini ¢evrim i¢i olmak {izere ii¢
saat teorik ve iki saat pratik ders saati
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seklinde alan 227 hemsirelik (%65.8) ve 118
ebelik (%34.2) boliimlerinden olmak lizere
toplam 345 6grenci olusturdu (Tablo 1). Yiiz
ylze egitim grubu O6grencilerine; 2020 yili
Temmuz ayinda, anatomi dersine iliskin
genel sorular ve ¢evrim ici anatomi egitimi
hakkindaki ongoériileri soruldu. Cevrim ici
egitim grubu 6grencilerine; 2021 yili Subat
ayinda, anatomi dersine iliskin genel sorular
ve cevrim i¢i anatomi egitimi hakkindaki
geribildirimleri soruldu.

Tanimlayic tipte bu arastirma icin,
Mersin Universitesi, Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan
onay alindi (2020/474). Etik kurul
onayindan sonra her iki kurumdan gerekli
izinler alindi. Calisma, 6grencilere Whatsapp
yoluyla ulastirilan anket formlarinin, goniilli
olan 6grenciler tarafindan yanitlanmasi ile
degerlendirildi. Ogrencilere, arastirmacilar
tarafindan anatomi egitimi ile ilgili literatiir
taranarak olusturulan 19 soru igeren bir
anket uygulandi. Anket, ¢alismanin amacini
belirten, gonillilik onayimnin bildirildigi ve
demografik verilerin sorgulandigi birinci
kisim ve anatomi ile ilgili sorulardan olusan
ikinci kisimdan olustu. Anket, Tablo 2’de
gosterilen c¢evrim i¢i anatomi egitimini
sorgulayan 9 soru ve Tablo 3’te gosterilen
genel anatomi egitimini sorgulayan 10
sorudan olusmaktadir. Anket sorularinin
cevaplanmasi i¢in “Tamamen katiliyorum
(5), katihyorum (4), kararsizim (3),
katilmiyorum (2) ve kesinlikle katilmiyorum
(1)” seceneklerinden olusan besli Likert tipi
soru kalib1 kullanildi.

Tim degiskenler say1 ve yiizde
cinsinden ozetlendi. ikili oran
karsilastirilmasinda Z testinden yararlanildi.
[statistiksel degerlendirmede p<0.05
anlamlilik diizeyi olarak kabul edildi.

Bulgular

Yapilan ¢alismaya, dgrencilerin
%67’si katildi. Ogrencilerin yas ortalamasi
20.1+¥1.5'di.  Calismaya  katilan 699
6grencinin %80.0"1 kadin, %20.0’si erkekti.
Katilimc1 6grencilerin yas, cinsiyet, 6grenim
gordiikleri boliimlere gore dagilimlar: Tablo
1’de verilmektedir.
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Tablo 1. Katilimc1 6grencilerin, egitim sekillerine, cinsiyet, yasa gére dagilimi

Yiiz yuze egitim Ce\/vl“.lr.n 1 Toplam
egitim o
n (%) n (%)
n (%)
Kadin 291 (82.2) 268 (77.7) 559 (80.0)
Cinsiyet
Erkek 63 (17.8) 77 (22.3) 140 (20.0)
17-19 119 (33.6) 187 (54.2) 306 (43.8)
Yas 20-22 220 (62.1) 147 (42.6) 367 (52.5)
23 ve listil 15 (4.2) 11 (3.2) 26 (3.7)
Mersin Universitesi 194 (54.8) 209 (60.6) 403 (57.7)
Universite
Nigde Omer Halisdemir Uni. 160 (45.2) 136 (39.4) 296 (42.3)
Hemsirelik 235 (66.4) 227 (65.8) 462 (66.1)
Bolum
Ebelik 119 (33.6) 118 (34.2) 237 (33.9)
Toplam 354 (50.6) 345 (49.4) 699 (100.0)

ongoru

Cevrim ici anatomi egitimine iliskin
ve deneyimlerin sorgulandigi soru ve

yanitlar Tablo 2’'de gosterilmektedir. Buna

gore:

Mersin

Yiiz yiize ders alan 68rencilerin en az
“Anatomi egitiminde ¢evrim igi
egitim etkili bir yontem olacaktir.”

ifadesine, en fazla “Cevrim ici
anatomi egitimi ile organin viicutta
yerlesimini ve yapisini
anlayabilirim.” ifadesine katildig
gorildi.

Cevrim ici ders alan 6grencilerin en
fazla “Cevrim i¢i egitimde anlatilan
ders materyaline istenilen saatte

ulasabilmek derse katilimi
kolaylastirdi” ifadesine, en az
“Anatomi egitiminde ¢evrim ici

egitim etkili bir ydntem oldu”
ifadesine katildig tespit edildi.

Yiiz yiize ders alan 6grencilerin en az
“Cevrim ici anatomi egitimi ile
organin viicutta yerlesimini ve

Univ Saglik Bilim Derg 2021;14(2)

yapisini anlayabilirim.” ifadesine, en
fazla “Anatomi egitiminde ¢evrim igi
egitim etkili bir yontem olacaktir.”
ifadesine katilmadig: gorildii.
Cevrim ici ders alan 6grencilerin en
fazla “Anatomi egitiminde ¢evrim igi
egitim etkili bir yontem oldu.”
ifadesine, en az “Cevrim ici egitimde
anlatilan ders materyaline istenilen
saatte ulasabilmek derse katilimi
kolaylastirdl.” ifadesine katilmadigi
tespit edildi.
Yiiz yiize egitim alan 68rencilerin en
fazla “Cevrim i¢i egitimle teorik
derslerin, yiiz ylize egitimle pratik
derslerin yapilmasi anatomi dersini
anlamam i¢in yeterli olacaktir.”, en az
“Cevrim ici egitimde egiticiye mail
veya c¢evrim ici sistem ile
ulasabilmek dersi anlamay1
kolaylastiracaktir.” ifadelerinde
kararsiz kaldiklar: goriildi.

. Cevrim ici egitim alan
Ogrencilerin ise en fazla “Kurumda
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derse Kkatilmak cevrim ici derse
katilmaktan maliyet olarak daha
hesaphdir.”, en az “Cevrim ici
egitimde anlatilan ders materyaline
istenilen saatte ulasabilmek derse
katilimi kolaylastirdi.” ifadelerinde
kararsiz kaldiklar1 goriildii.

Tablo 3’de yliz ylize ve ¢evrim igi
gruplarinin genel anatomi dersi ile ilgili
yanitlari ve iki oran karsilastirmasi sonuclari
degerlendirildi. Buna gore:

e Yz yiize ders alan 6grencilerin en az
“Anatomi ders icerigi sadece teorik
bilgiyle pratige doniisebilir.”
ifadesine, en fazla “Anatomi ders
slaytlarina kadavraya iliskin
goriintiilerin  eklenmesinin  etkili
oldugunu diisiiniiyorum.” ifadesine
katildig goriildii.

e (Cevrim ici ders alan 6grencilerin en
fazla “Anatomi dersini meslegim i¢in
gerekli goriiyorum.” ifadesine, en az
“Anatomi ders icerigi sadece teorik
bilgiyle pratige dontsebilir”
ifadesine katildig1 tespit edildi.

e Yiiz yiize ders alan 6grencilerin en az
“Anatomi ders slaytlarina kadavraya
iliskin goriintilerin eklenmesinin
etkili oldugunu diisiiniiyorum.”
ifadesine, en fazla “Anatomi ders
icerigi sadece teorik bilgiyle pratige
doniisebilir.” ifadesine katilmadig:
gorildi.

e Cevrim i¢i ders alan 6grencilerin en
fazla “Anatomi ders igerigi sadece
teorik bilgiyle pratige doniisebilir.”
ifadesine, en az “Anatomi dersini
meslegim icin gerekli goriiyorum.”
ifadesine katilmadig tespit edildi.

e (Calismaya katilan tiim 6grencilerin
“Anatomi dersinin basite
indirgenmesi daha etkin olacaktir.”
ifadesinde en fazla, “Anatomi dersini
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meslegim icin gerekli goriiyorum.”
ifadesinde en az kararsiz kaldiklari
gorildi.

e “Anatomi dersinin basite
indirgenmesi daha etkin olacaktir”
ifadesine verilen “Kesinlikle

katiliyorum+Katiliyorum”
yanitlarinin ¢evrim i¢i egitim alan
Ogrencilere  yonelik istatistiksel
anlaml fark belirlendi (p=0.021).

e Ogrencilerin “Anatomi dersi secmeli
olsa dersi secerim” ifadesine
verdikleri
“Kararsizim+Katilmiyorum+Kesinlik
le  katilmiyorum”  yanitlarinda,
cevrim ici egitim alan Ogrencilere
yonelik istatistiksel anlamh fark
saptandi (p=0.034).

e Ogrencilerin “Tibbi  Terminoloji
dersinin egitime katkis1 olacagin
diisiiniiyorum” ifadesine, ¢evrim ici
egitim alan 6grencilerin istatistiksel
anlamlh olarak daha yiiksek oranda
katildig belirlendi (p=0.008).

Tartisma

Cevrim ici egitim sisteminde egitimin
etkili ve verimli olmasinda 6grenci geri-
bildirimlerine ve gorugslerine
basvurulmasinin slirecin temel
unsurlarindan birisi olarak ele alinmasi
gerektigi bildirilmektedir!3. Bu amagla, bu
calismada oOncelikle yliz ylize egitimle
anatomi dersi alan 6grencilerin ¢evrim ici
anatomi egitimi hakkinda beklentileri ve
temel anatomi egitimi hakkindaki dngoriileri
sorgulandi. Sonrasinda, ¢evrim i¢i anatomi
egitimi alan 6grencilerin ¢evrim i¢i anatomi
egitimi hakkinda deneyimleri ve yine temel
anatomi egitimi hakkindaki deneyimleri
sorgulandi. Dersin yonetiminin beklentileri
karsilayip karsilamadig tartisildi.
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Tablo 2: Anatomi dersini yiiz yiize alan ve ¢evrim i¢i alan 68rencilerin anatomi egitimi ile ilgili 6ngorii ve deneyimlerinin dagilimi

Tamamen katiliyorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Kesinlikle katilmiyorum

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)

Cevrim i¢i anatomi dersine iliskin ifadeler

Anatomi egitiminde ¢evrim ici egitim etkili bir yontem olacaktir/oldu.

Yiiz yiize 12 (3.4) 27 (7.6) 82 (23.2) 109 (30.8) 124 (3 5)
Cevrim ici 13 (3.8) 47 (13.6) 82 (23.8) 123 (35.7) 80 (23.2)
Cevrim i¢i uygulama derslerinde 6gretim elemani tarafindan hazirlanan videolar etkili olacaktir/oldu.

Yiiz yiize 56 (15.8) 155 (43.8) 68 (19.2) 45 (12.7) 30 (8.5)
Cevrim ici 110 (31.9) 156 (45.2) 56 (16.2) 14 (4.1) 9 (2.6)
Cevrim ici egitimde anlatilan ders materyaline istenilen saatte ulasabilmek derse katilimi kolaylastiracaktir /kolaylastirdi.

Yiiz yiize 82 (23.2) 180 (50.8) 49 (13.8) 29 (8.2) 14 (4)
Cevrim ici 175 (50.7) 141 (40.9) 20 (5.8) 8(2.3) 1(0.3)
Cevrim ici egitimde egiticiye mail veya ¢evrim ici sistem ile ulasabilmek dersi anlamay1 kolaylastiracaktir/ kolaylastirdi.

Yiiz yiize 87 (24.6) 168 (47.5) 47 (13.3) 34 (9.6) 18 (5.1)
Cevrim ici 122 (35.4) 148 (42.9) 51 (14.8) 18 (5.2) 6 (1.7)
Cevrim ici anatomi egitimi ile organin viicutta yerlesimini ve yapisini anlayabilirim /anladim.

Yiiz yiize 78 (22) 191 (54) 60 (16.9) 22 (6.2) 3(0.8)

Cevrim ici 61 (17.7) 161 (46.7) 75 (21.7) 31(9) 17 (4.9)
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Tablo 2'nin devami.

Cevrim ici egitimle teorik derslerin, yiiz yiize egitimle pratik derslerin yapilmasi anatomi dersini anlamam icin yeterli olacaktir.

Yiiz yiize 49 (13.8) 129 (36.4) 111 (31.4) 40 (11.3) 25(7.1)
Cevrim ici 97 (28.1) 140 (40.6) 70 (20.3) 29 (8.4) 9 (2.6)
Kurumda derse katilmak ¢cevrim ici derse katilmaktan maliyet olarak daha hesaplhdir.

Yiiz yiize 63 (17.8) 93 (26.3) 93 (26.3) 81 (22.9) 24 (6.8)
Cevrim ici 71 (20.6) 70 (20.3) 100 (29) 75 (21.7) 29 (8.4)
Kurumda derse katilmak cevrim i¢i derse katilmaktan konfor olarak daha rahattir.

Yiiz ylze 89 (25.1) 96 (27.1) 67 (18.9) 70 (19.8) 32(9)
Cevrim igci 91 (26.4) 71 (20.6) 64 (18.6) 87 (25.2) 32(9.3)
Cevrim ici anatomi egitimi iist siniflarda alacaginiz mesleki dersler i¢in etkili olacaktir.

Yiiz yiize 76 (21.5) 99 (28) 72 (20.3) 59 (16.7) 48 (13.6)

Cevrim ici 136 (39.4) 140 (40.6) 34 (9.9) 27 (7.8) 8(2.3)

Cevrim ici anatomi dersine iliskin ifadelerde, ciimle sonunda koyu renkle yazilan kelimeler ytiz yiize ve ¢evrim i¢ci gruplarin (yiiz yiize/¢evrim ici)
belirtmek icin kullanildu.
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Tablo 3: Yiiz ylize ve cevrim ici 68renci gruplarinin anatomi dersine iliskin genel ifadeleri ve 68renci yanitlarinin karsilastirilmasi

Tamamen  Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Kesinlikle katilmiyorum Karsilastirilan p
.Anatoml dersine iligkin katihyorum n (%) n (%) n (%) n (%) yizdeler*/
ifadeler
n (%)

Donem boyunca anlatilan anatomi ders igeriginin yeterli oldugunu diisiiniiyorum.

Yiiz ylize 76 (21.5) 165 (46.6) 52 (14.7) 46 (13) 15 (4.2) 68.1* 0.583*

Cevrim igi 72 (20.9) 171 (49.6) 62 (18) 32 (9.3) 8(2.3) 70.5*

Anatomi ders slaytlarina kadavraya iliskin goriintiilerin eklenmesinin etkili oldugunu diisiiniiyorum

Yiiz ylize 149 (42.1) 163 (46) 32(9) 9 (2.5) 1(0.3) 88.1* 0.907*

Cevrim ici 160 (46.4) 144 (41.7)  28(8.1) 10 (2.9) 3(0.9) 88.1*

Tibbi Terminoloji dersinin egitime katkisi olacagini diisiiniiyorum

Yiiz yiize 120 (33.9) 167 (47.2) 52 (14.7) 12 (3.4) 3(0.8) 81.1* 0.008*
Cevrim igi 96 (27.8) 154 (44.6) 84 (24.3) 9 (2.6) 2 (0.6) 72.4*

Anatomi egitiminin tek dénemde yer almasi yeterlidir

Yiiz ylize 50 (14.1) 86 (24.3) 71 (20.1) 83 (23.4) 64 (18.1) 61.6** 0.090**
Cevrim igi 56 (16.2) 99 (28.7) 86 (24.9) 78 (22.6) 26 (7.5) 55.0**

Anatomi dersini meslegim icin gerekli goériiyorum

Yiiz yiize 254 (71.8) 87 (24.6) 6 (1.7) 3(0.8) 4(1.1) 96.4* 0.127*

Cevrim igi 198 (57.4)  125(36.2) 13 (3.8) 7(2) 2 (0.6) 93.6*
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Tablo 3’iin devami

Anatomi dersi segmeli olsa dersi secerim

Yiiz ylize 156 (44.1) 106 (29.9) 65 (18.4) 10 (2.8) 17 (4.8) 26.0** 0.034**
Cevrim igi 117 (33.9) 112 (32.5) 75 (21.7) 22 (6.4) 19 (5.5) 33.6%*

Anatomi ders saati dersin 6grenimi i¢in yeterlidir.

Yiiz yiize 56 (15.8) 132 (37.3) 52 (14.7) 92 (26) 22 (6.2) 53.1* 0.871*
Cevrim ici 57 (16.5) 123 (35.7) 77 (22.3) 71 (20.6) 17 (4.9) 52.2*%

Anatomi ders icerigi sadece teorik bilgiyle pratige doniisebilir

Yiiz yiize 20 (5.6) 68 (19.2) 70 (19.8) 114(32.2) 82 (23.2) 24.8* 0.169*
Cevrim igi 20 (5.8) 48 (13.9) 89 (25.8) 122 (35.4) 66 (19.1) 19.7*

Anatomi dersinin kavranabilmesi i¢in mutlaka uygulama dersinin yapilmasi gereklidir.

Yiiz ylize 156 (44.1) 146 (41.2) 23 (6.5) 20 (5.6) 9 (2.5) 85.3* 0.199*
Cevrim igi 191(55.4) 107 (31) 24 (7) 17 (4.9) 6 (1.7) 86.4*

Anatomi dersinin basite indirgenmesi daha etkin olacaktir

Yiiz yiize 46 (13) 106 (29.9) 81(22.9) 77 (21.8) 44 (12.4) 42.9* 0.021*

Cevrim igi 60 (17.4) 119 (345) 99(28.7) 57 (16.5) 10 (2.9) 51.9*

Sorulara verilen yanitlar ytlizde cinsinden ifade edilmistir.
*: “Kesinlikle katiliyorum+Katiliyorum” yanitlarinin toplam yiizdesini gosterir.

**:“Kararsizim+Katilmiyorum+Kesinlikle katilmiyorum” yanitlarinin toplam yiizdesini gosterir. p: Koyu renk ile ifade edilenler istatistiksel olarak
anlamhidir. (p<0.05
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Anatomi ders saatlerinin
yeterliliginin sorgulandigi soruya gelen
yanitlarin iki grubun 6grencilerinde benzer
oranlarda (yiliz ylize egitim grubu %52 ve
cevrim ici egitim grubu %53) oldugu tespit
edildi. Bununla birlikte, anatomi dersi
hemsirelik ve ebelik boliimleri miifredatinda
genel olarak tek donemde bulunmaktadir.
Anatomi, 6grencilere saglik alaninda egitim
aldiklarina  iliskin  aidiyet duygusunu
kazandiran derslerden biridir. Ancak
sikistirllmis ders programlar1 ile tek
donemde verilmesi heniiz uyum asamasinda
olan dgrenciler tarafindan zorlanilmasina ve
hatta bazen dersten kopmalara sebep
olmaktadir>. Anket formunda, “Anatomi
egitiminin tek doénemde yer almasi
yeterlidir” sorusuna verilen yanitlarda her
iki grup icinde kararsiz ve katilmayanlarin
oranli en yliksek bu soruda karsimiza ¢ikt1 ve
gruplar arasinda istatistiksel farklilk
gorillmedi. Bu bulgu, dersin her iki déneme
yayilarak yapilmasinin 6grenciler tarafindan
daha fazla kazanimlara yol acacagini
diisiindiirdii. Ayrica “Dénem boyunca
anlatilan anatomi ders igeriginin yeterli
oldugunu diisiinliyorum” sorusuna verilen
yanitlardan sistematik olarak verilen
anatomi ders iceriginin her iki grupta da
yeterli gorildiugi ifade edildi. Cevrim ici
O0grenme ortamlarinda egitimi etkileyen
faktorler arasinda 6gretim elemani, 6grenci,
Ogretim yontemi, iletisim, kullanilan sisteme
yonelik oryantasyon ve grup ¢alismalar yer
alir. Ogretim elemammin tutum ve
davranislari, derse iliskin 6zveri ve ilgisi, geri
bildirim vermesi ve uygun Ogretim
stratejilerini gelistirmesi bu egitimin bir
parcasidir. Ogrencilerin 6grenme stilleri,
beklenti ve inanglari, 68rencilerle etkilesime
dayali yontemler kullanma ve 6grencilere
gorev ve sorumluluklar verme diger 6nemli
faktorlerdendir!#.

Anatomi dersinde ¢evrim i¢i egitimin
etkili bir yontem olup olmadig1 sorgulanan
soruya yuz ylize egitim grubunun 6ngoriileri
ve cevrim ici egitim grubunun deneyimleri
olduk¢a dustkti. Katihme 6grenciler
arasinda c¢evrim ici egitim ile anatomi
dersinin etkili bir yontem olmadig1 hakim bir
goriistir. Diger bir soru olan “Anatomi ders
icerigi sadece teorik Dbilgiyle pratige
dontsebilir’ sorusuna verilen yanitlar yine
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benzer sekilde diisiiktii. Burada ana etkenin,
Ogrencilerin anatomi dersini uygulamasi
olan bir ders olarak, iic boyutlu algiy
gelistiren  maketlerle ve  laboratuar
ortaminda calismak istedigi diisiiniilebilir.
Calismaya katilan oOgrencilerin “Anatomi
dersinin  kavranabilmesi icin mutlaka
uygulama dersinin yapilmasi gereklidir”
sorusuna katilimi yiiksek orandadir. Bu
durum, uygulama dersine duyulan ihtiyaci
belirtmektedir. Ciinkii laboratuar ortami,
ekip calismasi ve grup dinamigi motivasyonu
olumlu yonden etkileyen faktorlerdendir.
Farkli bir calismada, bulgularimiza paralel
olarak ebelik ve hemsirelik o6grencileri
sirasiyla %93.8 ve %87.3 oraninda uygulama
dersinin mutlaka olmasi  gerektigini
bildirmektedir’s. Bu bulgulardan yola
cikarak, cevrim ici egitimlerde 6grencilerin
dersi anlamasini kolaylastirmasi bakimindan
derslerde gorsel materyal olarak kullanilan
resim ve video cesitliliginin arttirilmasi
gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Ayrica
Ogrencilerin dersin igerigini ve ilerleyisini
gorebilmeleri icin dersin icerigi ve kapsami
hakkinda  6grenciye  rehber  olacak
yonergelerin tasarlanmasi Onerilmektedirs3.
Diger bir yonden ¢evrim i¢i dersin
verimliligini ve motivasyonunu arttirmak
icin Ogrencilere diizenli olarak diisiik
performansh 6devlerin verilmesi gerektigi
bildirilmektedir?e.

Anatomi egitimi ile insan viicudunda
yer alan organlarin yerlesiminin ve
komsuluk iligkilerinin kavranmasina yonelik
soruda yiiz yiize egitim grubu konuya daha
hakim goriinmektedir. Diger yonden, her iki
grupta akademik olarak dersten basarili
olsalar bile dersi anlamayan bir grup
bulunmaktadir. Bu durumun, esas olarak
uygulamali  derslere  olan ihtiyactan
kaynaklandigi diistiniilmektedir. Ayrica, ders
icerigi, ders isleyis yontemi, ders
materyalleri ve Ogretim elemani-6grenci
iliskileri yeniden gozden gecirilmelidir.
Burada can alic1 nokta anatomiyi anlamayan
O0grencinin mesleki becerisinde sikinti
olabilecegidir. Bu konuda klasik anatomi
egitimi alan tip fakiiltesi o6grencilerinin
deneyimleri, %83.5 oraninda ders sonunda
anatomiye hakimiyet olarak bildirilmistir10.

Cevrim i¢i anatomi dersleri igin
O0gretim elemani tarafindan hazirlanan
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videolarin etkisini sorguladigimiz soruya,
cevrim ici egitim grubunun yiiz yiize egitim
grubuna gore daha yiiksek oranda katildigi
gorildii. Bu durum, cevrim igi egitim
grubunun, 6gretim elemaninin 6grencilere
daha fazla ulasmasi ve ders iceriginin
videolarla zenginlestirilmesini istedigini
diistindiirmektedir. Bu bakimdan, ¢evrim i¢i
egitimde anatomi dersi icin gelistirilen bazi
tibbi veri tabanlarinin liniversite
kiitliphanelerine kazandirilmasi gerekliligi
de alternatif yontemler arasinda
distiniilmelidir??.

Cevrim ici egitimi olumlu yo6nde
etkileyen faktorlerden bir digeri ise 6grenci
ve 0gretim elemani arasinda sosyal medya
kullanimi ve sistem iizerinden e-posta veya
mesaj génderme oldugu bildirilmektediri#.
Cevrim i¢i egitimde anlatilan ders
materyaline (canli dersin kaydi veya
videolar) istenilen saatte ulasabilmenin
derse katilima etkisini sorguladigimiz soruya
ogrenciler yiliksek oranda katilim bildirdi.
Ayni sekilde 6gretim elemaninin e-posta
veya cevrim ici sistem ile daha ulasilabilir
oldugu bir egitim sekli 6grencilerin dersi
anlamaya yonelik hem beklentilerini hem de
geri bildirimlerini yiiksek oranda arttirdigi
belirlendi. Ayrica c¢evrim igi egitimde
basariy1 arttirmak ve motivasyonu canl
tutmak icin dijital teknolojileri kullanim
becerilerine sahip olunmasi1 gerekliligi,
cevrim ici egitimi etkileyen bir diger 6nemli
faktordiir’8. Diger bir yonden, geng¢ niifusa
sahip olan Tiirkiye’de, 6grenci gruplarimizin
teknolojiye uyum ve adaptasyonlarinin
onemli avantaj saglayacagi ve cevrim ici
egitime kolaylikla adapte saglayacaklari
bildirilmistir?®.

Calismamizda o6grencilerin  yarisi
anatomi egitiminde ¢evrim ici egitimin etkili
bir yontem oldugunu diisinmediklerini
belirtmeleri teknolojinin 6zelliklerinden
daha fazla yararlanmamiz konusunda
uyaricidir.  Cevrim ici  egitimin olasi
eksikliklerini telafi etmek amaci ile alternatif
egitim yontemleri gelistirilmektedir. Hibrit
(harmanlanmis) 68renme, geleneksel yiz
ylze egitimin ¢cevrim ici egitim yontemleriyle
zenginlestirilerek  birlikte  kullanilmasi
anlamina gelmektedir. Cevrim ici egitimi
destekleyerek 6grencinin sisteme katilimini
daha aktif hale getirmesi planlanmaktadir?2.
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Ayrica, hibrit 6grenme uygulamalarinda
donanimsal altyapinin biiyiik 6énem tasidigi
belirtilmektedir?2. Hibrit egitime iliskin
(Cevrim ici egitimle teorik derslerin, ylz
ylze egitimle pratik derslerin yapilmasi
anatomi dersini anlamam ic¢in yeterli
olacaktir) soruya verilen yanitlardan ¢evrim
ici  egitim  grubundaki  6grencilerin
yarisindan  fazlasinmin  hibrit  egitimi
istedikleri tespit edildi. Bu yanitlar, cevrim
ici egitimin zorunlu oldugu durumlarda
uygulamali derslere iliskin mutlaka ytiz ytlize
egitimin de devreye girmesini destekler
niteliktedir. Kararsizligini belirten
Ogrencilerin bu egitimi deneyimlemedigi icin
goriis bildirmiyor olabilecegi diisiinildii.
Hemsirelik lisans 6grencileri ile yapilan bir
calismada, hibrit egitim 6rnegi esas alinarak,
teorik derslerin ¢evrim ici/senkron ve
asenkron olarak ve laboratuar uygulamalari
yluz ylize yapilarak, miifredatin aksatilmadan
yuriitildiigii ve gerekli goriilen durumlarda
egitimin bu sekilde basariyla
yuritiilebilecegi bildirilmistir20.

Cevrim ici grubunda “Kurumda derse
katilmak c¢evrim i¢i derse katilmaktan
maliyet olarak daha hesapldir” ifadesine
kararsiz ve katilmayanlarin oranlarinin
yiksek oldugu gorildi. Bu sonug¢ ev
ortaminin Ogrenci icin daha maliyetli
oldugunu gosterdi. Cevrim i¢i egitim oda,
yemek ve ulasim gibi bircok masraftan
tasarruf etmeyi saglasa da ders arag¢ ve
gerecleri, internet saglama, teknolojik
cihazlar gibi ihtiyaclara ayrilan biitgeyi
arttirdigini diistindiirdii. Ozellikle yapilan bir
calismada, uzaktan egitime gecisi etkileyen
en biylik =zorlugun bilgisayarlara ve
internete erisimin kolay olmadig1 ve egitim
kurumlarinda teknoloji altyapisina iliskin
yatirimlarin arttirilmasi ve uygun maliyetli
teknolojilerin saglanmasi gerekliligi
belirtilmektedir2?.

“Kurumda derse katilmak ¢evrim ici
derse katilmaktan konfor olarak daha
rahattir” sorusuna verilen yanitlarda
ogrencilerin daha yiiksek oranda kurumda
derse katilmak istediklerini ortaya ¢ikardi.
Buradan yola c¢ikarak, cevrim ici egitim,
O0gretim elemani baskisi, zaman ve mekan
kisitlamasi olmadan bir egitim firsati sunsa
da kurumda derse katilmanin 6grenci i¢in
daha etkin oldugu sonucuna varildi.
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Ogrencilerin ~ “Anatomi  dersinin
basite indirgenmesi daha etkin olacaktir”
sorusuna verdikleri yanitlardan ¢evrim ici
egitim grubunun dersin basite indirilmesini
istedikleri goriildii. Bu bulgu yine cevrim ici
egitimle zaten zor bir ders olan anatominin
yeterince  anlasilamayis1  ile  paralel
sekildedir.

“Cevrim i¢ci anatomi egitimi st
siniflarda alacaginiz mesleki dersler icin
etkili olacaktir” sorusuna verilen yanitlara
gore cevrim ici egitim grubu yilizde seksen
oraninda bu dersin mesleki derslerine
katkisinin olacagini ifade etti. Yiz ylize
egitim alinan o6grencilerle yapilan bir
calismada ebelik 6grencilerinin %45’i ve
hemsirelik 6grencilerinin %48.6’s1 anatomi
dersinin diger derslerin daha kolay
anlasilmasini sagladigini ifade etmistir?s. Bu
calismadaki, ¢evrim i¢i egitim grubunun
derse olan ilgisi memnun edicidir.

Kadavra kullanimi anatomi
egitiminin genel kabul go6rmis bir
yontemidir. Kadavra diseksiyonu veya
kadavra tizerinden ders anlatimi saglik
bilimleri 6grencileri acisindan egitimlerine
cesitli sekillerde katki saglamaktadir23-25, Bu

bakimdan Ogrencilerin kadavra
goriintiilerinin ders kaynaklarina
eklenmesine dair diistincelerini

sorguladigimizda oOgrencilerin kadavrayi
yuksek oranda merak ettigi ve gorsellerin
ders slaytlarina  konulmasini  istedigi
belirtildi. Tip fakiiltesi 6grencileri ile yapilan
calismalarda 6grencilerin  %86-100'niin
kadavrasiz anatomi egitimi olamayacagini ve
anatomi ders slaytlarina kadavra ile ilgili
goriintiilerin eklenmesini istedikleri
bildirilmistirs-7.10.26, Diger bir ¢alismada ise
ogrencilerin %50’si kadavra
kullanilmayisini, anatomi egitiminin bir
eksikligi olarak gordiigiini ifade etmistir??.
Ebelik ve hemsirelik boliimii 68rencilerine
yonelik calismada ise (sirasiyla %91.3 ve
%80.7) anatomi egitiminde kadavra
calismasinin 6nemli bir yeri oldugu ve
ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir!s.

Tibb1  Terminoloji dersine olan
farkindaligin sorgulandigi soruya, ¢cevrim ici
egitim alan Ogrencilerin dortte gl
egitimlerine katkisi olacagini bildirdiler. Bu
bakimdan 6grencilerimizin bu derse ilgi
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duyduklar1 ve ders miifredatinda yer
almasim istedikleri goriildii. Ote yandan
farkli bir calismada, ebelik ve hemsirelik
Ogrencilerinin %63l bu dersin se¢meli ders
olmast durumunda dersi se¢meyecegi
yoniinde goriis bildirmislerdir?7.

Ogrencilerin anatomi dersinin saghk
bilimlerinde olmazsa olmaz bir brans
olduguna dair “Anatomi dersi meslegim icin
gereklidir” sorusuna yiiksek oranda katilim
gostermesi memnuniyet vericidir. Tip
fakiiltesi 6grencileri ile yapilan bir calismada
%83.5 oraninda 6grencinin  anatomi
egitimini zaman kayb1 olarak gérmedigi ve
%74.2 oraninda anatomi egitiminin mesleki
hayatlarina  6nemli katki  saglayacagi
bildirilmistirt?. Ogrencilerin anatomi dersine
duyduklar1 sempati “Anatomi dersi se¢meli
olsa dersi secerim” sorusuna verdikleri
yanitlardan goriilmektedir. Ancak ¢evrim igi
egitim grubunda aksi ydnde goris
bildirilenlerin varligi dikkat cekicidir
(p=0.034). ilging bir sekilde, tip fakiiltesi
Ogrencilerine yonelik bir ¢calismada2s %28.3
ve ebelik ile hemsirelik 6grencilerine yonelik
baska bir c¢alismadals %Z23.8 oraninda
anatomi  dersini se¢meli ders olsa
secmeyecekleri yoniinde goris bildirilmistir.

Calismamizda yer alan 6grencilerin
bulunduklar1 tniversitelerde miifredat ve
ders saati uygulamalar1 benzerdir ancak
standart bir yontem degildir. Icinde
yasadigimiz slire¢ g0z oniinde
bulunduruldugunda, standart bir yontemin
yapilandirilip ve uygulanabilirliginin test
edilmesinin kisith bir doneme denk gelmesi,
calismamizin bir kisithiligi olarak
diisiiniilebilir. Ayrica her iki {iniversitede
ders icerikleri benzer olsa da 0Ogretim
elemanlarinin farkli olmasi1 da 6grencilerin
o6ngoru ve deneyimlerini etkileyebilecek bir
faktor olarak kabul edilebilir.

Sonug

Ogrencilerden geribildirim
alinmasinin, egitim hakkindaki
diistincelerinin degerlendirilmesin ve bunun
sonucunda kendilerine sunulan egitim
kalitesinin  artirilmasinda, eksikliklerin

giderilmesinde ve yeni stratejilerin
gelistirilmesinde katki sagladigl
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bildirilmektedir!l. Bu bakimdan anatomi
dersine iliskin  ©Ogrenci  gorislerinin
sorgulandigi  ¢alismalar5-7.111523  gnem
tasimaktadir. Bu calismadan elde edilen
bulgulara goére, son zamanlarda oOzellikle
cevrim ici egitimle yeniden sekillenen ders
O0gretim yontemlerinin koklii bir sekilde

gozden gecirilmesi ve Ogrenci
geribildirimlerine yer verilmesi
gerekmektedir.

Calismamiz, anket aracilig ile cevrim
ici ve yliz ylize egitim goren 6grenci gruplari
arasinda 6gretme ve dgrenme etkinliklerini
sorgulayarak, cevrim i¢i anatomi egitimini
sekillendirme ve dersin verimliligini
arttirmaya yonelik veri elde etmemizi
saglamistir. Bunun sonucunda, ebelik ve
hemsirelik 6grencilerinin anatomi dersini
daha nitelikli almak istedigi tespit edilmistir.
Bu sonuglardan yola ¢ikarak uygulanmakta
olan egitim modellerinde O6niimtzdeki
yillarda, anatomi egitimi icin iyilestirme
cabalarina ihtiya¢ duyuldugu goriilmistiir.
Anatomi egitiminde 06gretim elemani-
6grenci iletisiminin 6nemi, gérsel materyalin
ders igerigine daha fazla entegre edilmesi
gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Ayrica, 68retim
elemani tarafindan hazirlanan videolar, ti¢
boyutlu atlaslar, dijital platformlar ve mobil
uygulamalar  sayesinde alt  yapinin
zenginlestigi ortamlarda, ders igeriklerinin
daha anlasilir hale getirilmesiyle derslere
devamliligin saglanabilecegi
ongoriilmektedir. Oniimiizdeki dénemlerde,
anatomi egitiminde daha fazla sayida
Ogrenciye ulasarak ve ayn1 dénem boyunca
farkli egitim yontemlerinin uygulandigy,
0grenci deneyimlerini degerlendiren
calismalar yapilabilir.

Yazar Kkatkisi: Yazarlar, yaziya tim
kisimlarda (¢alismanin planlanmas1 ve
yapilmasi, makalenin yazimi ve revize
edilmesi, makalenin son haline ulagsmasina)
katki vermistir.

Cikar catismasi: Yazarlar ¢ikar gatismasi
bildirmemektedir.

Mali destek: Mali destek alinmamaistir.
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