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TURKIYE'DE URETILEN ET VE MAMULLERINDE (PASTIRMA,
SUCUK) DIETILSTILBESTROL VE ZERANOL KALINTILARI

Diethylstilbestrol and zeranol residues in meat and meat (Patirma, Turkish
fermented sausages) in Turkey

Ahmet AKILLI
OzZET

300 adet sigir eti, 100 adet sucuk ve 100 adet pastirma numunesi,
Dietilstilbestrol (Des) ve zeranol ydoniinden analize alinmis olup sucuk ve
pastirma numunelerinin hicbirisinde "Des" ve zeranol kalintilari tespit edilemedi.
bes et numunesinde ise sirasiyla 39.73, 53.69, 135.8, 170.8 ve 279.8 ppb
diizeyinde zeranol kalintisi tespit edildi. Diger bir ifade ile tiim et numunelerinde
zeranol bulunma orani % 1.86 oiarak beliriendi.

Arastirmanin ikinci bdliimiinde ise deneysel olarak hazirlanan sucuk
numunelerine sirasiyla 10, 25, 50, 100 ppb miktarinda "Des" ve zeranol standardi
katilarak yapilan ¢alismada olgunlagsmasini tamamlayan sucuk numunelerinin
yapilan analizlerinde geri kazanim oranlar "Des" igin %59.23, zeranol i¢in %
51.37 olarak bulundu. igerisine hormon katilmadan hazirlanan, olgunlasma ve
kurumasini tamamlamis sucuk numunelerine yukaridaki miktarlarda "Des" ve
zeranol standartlari katilarak bu sucuklar pozitif kontrol olarak ektraksiyona tabi
tutuldu. Analiz sonucunda geri kazanim oranlari "Des" igin % 60.97zeranol igin
% 55.26 olarak bulundu. igerisine "Des" ve zeranol katilarak olgunlasma islemine
tabi tutulan sucuk numuneleri ile standart katiimadan olgunlasma islemine tabi
tutulan ve ekstraksiyon esnasinda ayni miktarlarda standart katilarak analize
alinan sucuk numunelerinden elde edilen sonuclarin paralellik gosterdigi ve
istatistiki yonden énemli bir farkliigin olmadigi tesbit edilmistir. Bu sonuglara
gore "Des" ve Zeranol'liin sucuklarin olgunlasmasi sirasinda cereyan eden
biyokimyasal olaylardan etkilenmedigi ve miktar olarak énemli bir azalmanin
s6z konusu olmadigi ! anaatina variimigtir.

* Etlik Hayvan Hastaliklari Arastirma Enstitisit ANKARA-TURKIYE
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SUMMARY

In this study, 300 cattle meats, 100 Turkish fermented sausages and 100
pastirma samples were examined in terms of "Des" and zeranol. In the none of
pastirma and Turkish fermented sausages samples, "Des" and zeranol residues
were not found. In the five meat samples, however, levels of zeranol residues
were determined as 39.73, 53.69, 135.8, 170.8, 279.8 ppb. In the second part
of the study, 10, 25, 50, 100 ppb "Des" and zeranol, in turn, were added to the
experimentally prepared Turkish fermented sausages samples. After rippening
of the samples obtained in this way were analyzed by gas chromatoraphic
method. Recovery rates were found as % 59.23 for "Des", % 51.37 for zeranol.
On the other hand, ripened Turkish fermented sausages samples, prepared
without adding hormons, were mixed with "Des" and zeranol in the same quan-
tity, and these samples were extracted as positive control, recovery rates were
found as % 60.97 for "Des", % 55.26 for zeranol.

It was found that the results obtained from the ripened Turkish fermented
sausages samples prepared by adding "Des" and zeranol, along with the re-
sults obtained from the ripened Turkish fermented sausages samples without
hormons, to which the same amount of standarts had been added during the
extraction, were parallel and there were no significant difference between the
results statistically. : ‘

It is concluded that "Des" and zeranol have not been affected from the bio-
chemical processes during the ripening of Turkish fermented sausages and
there is no considerable decrease in the quantity of "Des" and zeranol.

GiRiS

Hizla artan diinya niifusunu beslemek icin besin maddelerine olan ihtiyacin
her gecen giin biylik boyutlara ulasmasi karsisinda hayvansal tretimin en
yliksek diizeye c¢ikarilmasinin geredi herkes tarafindan kabul edilmektedir.
Diinya'nin birgok ilkesinde hayvanlarin besi performansini arttirmak igin degisik
kimyasal maddeler kullaniimaktadir. Hormon ve benzeri maddelerin hayvanlarda
et dretimini artirmak amaciyla kullanilmasi yaygin hale gelmistir. Buylime
hizlandirici gesitli maddeler degisik hayvan tiir, irk, cinsiyet ve yas dénemlerinde
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denenmis, faydali bulunanlar sakincalari ortaya ¢gikmadigi stirece kullaniimaya
devam edilmistir. Anaboliklerin kullanimiile hayvancilikta verimliligin yiikselmesi
hayvan yetistiriciliginin triin maliyetini azaltmis ve kar oranini arttirmistir.
Avustralya'da et tretimi igin yetistirilen sigirlarin % 45 kadari tizerinde anabolik
hormonlarin kullanildigi ve bu uygulamanin yilda 60 milyon dolar degerinde
ekonomik katki sagladig bildirilmektedir (14). Diger taraftan bu maddelerin
hayvan viicudunun gesitli organ ve dokularinda birikerek kalinti birakmasi
dikkatleri tizerine gcekmis ve kulanilan verim arttirici maddelerin, bdyle hayvansal
iirtinleri yiyenlerin sagligi iizerine olumsuz etkide bulundugunun ortaya atimasi,
bu konuda tartismalara farkl goriis ve teredditlere yol agmistir. Anabolik
hormonlarin hayvancilikta besi amaciyla kullaniimalarina ait yasal diizenlemeler,
Diinya Saglik Teskilati (WHO), Kodeks Alimentarius Komitesi, Federal Gida ve
ilag idaresi (FDA) ve Avrupa Toplulugunun anabolik hormonlar konusunda
kurdugu bilimsel galisma grubunun xonu ile ilgili goriis ve uygulamalari
gercevesinde ele alinmalidir. Hormon veya hormon etkisine haiz maddelerin
kullaniimasinda heniiz milletlerarasi bir anlasmaya varimamistir. Sadece stilben
grubu anabolik hormonlarin kullanimi tim dlkeler tarafindan yasaklanmistir.
implantasyon yolu ile sigirlara verilen stradiol 17 B, testesteron, progesteron,
zeranol, trenbolon asetat gibi anabolik maddelerin si§irlarin kesiminden énce
viicuttan atildiginin belirlenmesi ile bunlarin teknigine uygun sekilde
kullanilmasina Amerika, Kanada ve Avustralya'ninda aralarinda bulundugu
bircok lilkede miisaade edilmektedir (1,7,12).

MATERYAL VE METOT
1. Materyal

a) Et numuneleri

Arastirmada kullanilan sigir eti numuneleri Ankara, Amasya, Burdur, Bursa,
Canakkale, Edirne, izmir, Kirklareli, Konya ve Tokat illerindeki kombinalarda
kesimi yapilan kasaplik sigirlardan temin edildi. Toplam 300 adet sigir eti
numunesinde "Des" ve zeranol yoniinden kalinti analizleri yapildi.
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b) Sucuk ve Pastirma Numuneleri

Geleneksel et Uriinlerimizden olan sucuk ve pastirmanin "Des" ve zeranol
kahntilart yoniinden arastiriilmasi amaciyla Ankara piyasasinda satilmakta olan
drdnlerle birlikte Ankara Et ve Ballk Kurumunca lretilen ve satisa sunulan degisik
tretim serilerine ait 100 adet Pastirma ve 100 adet sucuk deneye alind.

c) Deneysel Sucuk Numunelerinin Hazirlanmasi

Toplumumuzca sevilerek tiiketilen Tiirk fermente sucuklarinin yapimi ve
olgunlastirimasi stiresince Des ve zeranol'iin miktari olarak nasil etkilendiklerinin
ara$t|rllma5| amaclylé deneysel bir calisma yapildi. Bu amagla piyasadan sucuk
yapiminda kullanilmak lizere sigir eti, kuyruk yagi ve katki maddeleri satin alind1.
Etlerin "Des" ve zeranol kalintilari ydniinden analizi yapildi (16). "Des" ve zeranol
yoninden menfi gikan et numunelerinden Yildinm (18), tarafindan bildirilen sucuk
yapim teknigine ve katki maddeleri oranlarina gére sucuk hamuru hazirlandi
ve barsaklara 50 g.'lik porsiyonlar seklinde dolduruldu.

d) Et Kontrol Numunelerinin Hazirlanigi

Kontrol olarak kullanilacak et numuneleri Ankara Et ve Balik Kurumundan
temin edildi. Des ve zeranol kalintilari yéniinden analizleri yapildi (16). Menfi
cikan et numuneleri, pozitif ve negatif kontrol olarak kullanildi. Bu amagla
tetrahydrofuran solventi icerisinde ultrathoraks'da homojenize edilerek
parcalanmis 10 g.lik dért ayri et numunesinin herbirine sirasiyla methanol
icerisinde hazirlanan Des ve zeranol standartlarindan (10 pg/ml, 25 ug/ml, 50
pg/mi, 100 pg/ml) katilarak pozitif kontroller hazirlandi. Yine ayni sekilde standart
katiilmadan negatif kontroller hazirlandi ve metod kisminda belirtildigi gibi analize
alindi (16).

e) Pastirma Kontrol Numunelerinin Hazirlanigi

Kontrol olarak kullanilacak pastirma numuneleri Ankara Et ve Balik
Kurumundan temin edildi. "Des" ve zeranol kalintilar yéniinden analizleri yapildi
(3). Menfi ¢gikan pastirma numuneleri pozitif ve negatif kontrol olarak kullanild.
Bu amacla blender'de parcalanilarak 160 ml. dietilether icerisine alinan 30 g.lik
dort ayri pastirma numunesinin herbirine sirasiyla "Des" ve zeranol
standartlarindan (10 pg/ml, 25 pg/ml, 50 ug/ml, 100 ug/ml) katilarak pozitif
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kontroller hazirlandi. Yine ayni sekilde standart katiimadan negatif kontroller
hazirlandi ve metod kisminda belirtildigi gibi analize alindi (3).

f) Sucuk Kontrol Numunelerinin Hazirlanisi

50 g. olarak hazirlanan sucuk numuneleri gruplara ayrildi, her biri sekiz adet
50 g. sucuk porsiyonlarindan olusan ilk dort grup deneysel calismada kullaniimak
tzere ayrildi. Herbiri sekiz adet 50 g. sucuk porsiyonlarindan olusan ikinci d6rt
grup numuneler pozitif kontrol olarak, sekiz adet 50 g. sucuk porsiyonlarindan
olusan son grup numuneler ise negatif kontrol olarak ayrildi. Deneysel calismada
birinci gruptaki sekiz ayn sucuk numunesinin herbirine mikroenjektér ile 100
pug/ml. "Des" ve zeranol bulunan standart solusyondan 1 ml. ikinci gruptaki
numunelere 50 pg/ml. Des ve zeranol bulunan standart solusyondan 1 ml.
tgunct gruptaki numunelere 25 pyg/ml. Des ve zeranol bulunan standart
solusyondan 1 ml., dérdiinci gruptaki numunelere 10 pg/ml. Des ve zeranol
bulunan standart solusyondan 1 ml. numunelerin her tarafina esit ve homojen
bir sekilde enjekte edilerek sucuklar olgunlasma ve kurutma islemine tabi
tutuidu(18). Yine ayni sekilde kontrol grubu olarak ayrilan diger gruplardaki sucuk
numuneleri de ayni sartlarda olgunlasma ve kurumaya terk edildi.
Olgunlasmasini tamamlayan ve pozitif kontrol olarak ayrilan sucuk numuneleri
blender'de pargalanilarak 160 ml. dietilether icine alindi ve her gruba sirasiyla
"Des" ve zeranol standart solusyonlarindan (10 pg/mi, 25 pg/ml, 50 pg/ml, 100
pg/ml) katilarak pozitifkontroller hazirlandi. Olgunlagsmasini tamamlayan son
gruptaki numunelerde ayni sekilde standart katiimadan homojenize edilerek
dietilethericine alindi ve negatif kontrol grubu olarak ayrildi. Numunelerin tamami
metod kisminda belirtildigi gibi analize alindi (3).

2. Metot

a) Et Numuneleri igin Ekstraksiyon islemi

Calismada Abraham ve Stan (16), tarafindan et numunelerinde "Des ve
zeranol"iin analizi icin gelistirilen metod uygulandi. Analize hazirlanmis 10 g.
numune tetrahydrofuran ile ekstrakte edildi. Rotary evaporator balonuna alinan
et ekstrakti 40°C'de kuruyuncuya degin uguruldu. Uzerine 25 ml. asetonitril
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ilave edilerek ornek, asetonitrile alindi. Yaglarin uzaklastiriimasi icin 6rnek-
asetonitril karisimi iki kez 25 ml. n-hexan ile ayirma hunisinde ekstrakte edildi.
Hekzan fazi atildi. Asetonitril kuruyuncaya kadar 40°C'de rotary evaporatdrde
ucuruldu. Kuru kalinti 50 ml. benzen ile li¢ seferde yikanarak benzen icine
alindi.

b) Et numuneleri igin temizleme ve eliisyon islemi

Benzol icine alinan et ekstrakti dnceden hazirlanan slika-gel kolonundan
gegirildi (16). Kolon 50 ml. etilasetat ile eliie edildi. Eltiat rotary evaporatorde
kuru kalintiya kadar ucurularak gaz kromatografik analiz igin derivatizasyon
islemine hazir hale getirildi.

c) Sucuk ve Pastirma Ornekleri igin Ektraksiyon islemleri

Calismada Diirbeck ve Biiker (3), tarafindan et mamillerindeki "Des"
kalintilarinin tayini icin gelistirilen metod uygulandi. Analize hazirlanmis 30 g.
numune blender'den gegiriierek kiyma halinde getirildi. 250 ml.'lik bir beher
icerisine alind1 160 m! dietilether ile ekstrakte edildi. Ekstrakt gok katli filtre
kagidindan stiziilerek temiz bir behere alind..

d) Sucuk ve Pastirma Numuneleri igin Temizleme (Eliiasyon) islemi

Elde edilen ether ekstrakti bir ayirma hunisine alindi. Uzerine 30 mi. 2 M
NaOH ilave edildi. Fazlarin ayriimasi icin calkalandi. Alt kisimdaki NaOH fazi
alindi, ether fazi tekrar 30 ml, 2M NaOH ile ekstrakte edildi. Toplanan NaOH
fazlari iki kez 20'ser ml. n-heksan ile bir ayirma hunisinde galkalanarak yagl
kisimlar n-heksana gegcirildi, heksan fazi atildi. Sulu alkalik ¢ozelti 15 ml.
konsantre HCI ile sogukta nétralize edildi. pH, 1M HCI ile 7-7.5'a ayarlandi.
Hidrolize edilmis ¢6zelti sonra iki kez 30'ar ml. diclormetan ile ekstrakte edildi.
Dichlormetan fazi 40°C'de rotary evaporatdrde kuruluga deg@in uguruldu. Evapore
edilen balondaki kalinti tekrar diclormetan ile yikanarak konik bir santrifiij tlipline
alindi ve 6rnek gas kromatografik analiz igin tiirevileme islemine hazir hale
getirildi.

e) Numunelerin Gas Kromatografi igin Tiirevieme islemi
Gas Kromatofrafik analize hazir hale getirilmek igin et, sucuk ve pastirma
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numuneleri teflon septumlu derivatizasyon vialine alindi. Nitrojen basinci altinda
40°C'de kuru kalintiya deg@in evapore edildi. Evapore edilen érnege 100 ul.
derivatizasyon reagenti (%1 TMCS ve %99 BSTFA) ilave edildi ve vorteks
mikserde karistirilarak 60°C de 40 dakika etiivde tutuldu. Etlivden ¢ikarilan vial
oda derecesinde sogumaya birakildi. Soguduktan sonra 40°C de nitrojen basinci
altinda evapore edilidi. 100 ul. isooctan ile sulandirilarak vorteks mikserde
karistirlarak gaz kromatografik analize hazirlandi (17).

f) Gaz Kromatografik Analiz islemi

Gaz kromatografi sartlari: Enjektor boliimiiniin isisi 230°C, dedektér (FID)
bélimuntn isisi 260°C, kolon baslangig 1sisit 90°C, baslangi¢ 1sisinda kolonun
tutulma stiresi 1 dak., kolon isisi artis orani 20°C/dak., kolon final isis1 250°C,
tasiyici gaz (N,) akis hizi 1 ml./dak. bu konumda olusturulan gas kromatografi
sartlarinda analize gegmeden 6nce alet bir siire stabilize edildi. Bu ¢calismada
0.25 mm. i¢ ¢apli, 25 m. uzunlukta SE-52 likit fazla kapli fused silika kapillar
kolon kullanildi.

g) Sonuglarin Hesaplanmasi

Bilinen karisim ve numunelerin kromatogramlari alinarak pik alanlarina gére
hazirlanan 10-200 ppb sinirindaki standart egriden, deneye alinan numunelere
ait olan alanlara karsilik gelen konsantrasyonlar nanogram olarak bulundu.
Diizeltme fakto6rii ve analize alinan numune miktari dikkate alinarak asagidaki
formiillere gore % geri kazanim ve dokudaki hormon kalint miktarlart hesaplandi
(2,4).

Deney Numunesinin Pik alani x 100

% geri kazanim =
Standartin Pik alani

Bulunan hormon kalinti miktari (hg)

Dokudaki Hormon =
miktari (ppb) Analize alinan  x Geri kazanim igin
‘doku miktari (g) diizeltme faktoru
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BULGULAR

300 adet si§ir eti, 100 adet sucuk ve 100 adet pastirma numunesi "Des" ve
zeranol yoniinden analize alinmis olup sucuk ve pastirma numunelerinin
higbirinde "Des" ve zeranol kalintilari tesbit edilmemistir. 261, 262, 283, 284 ve
287 kod nolu et numunelerinde ise sirasiyla 39, 73 ppb, 53.69 ppb, 135.8 ppb,
170.8 ppb, 279.8 ppb diizeylerinde zeranol kalintisi tesbit edildi. Diger bir ifade
ile tim et numunelerinde zeranol bulunma orani %1.66 olarak belirlendi.

Arastirmanin ikinci boliminde ise dért grup olarak deneye alinan ve her
gruptaki test numunelerine sirasiyla 10 ppb, 25 ppb, 50 ppb, 100 ppb
miktarlarinda "Des" ve zeranol katilarak yapilan deneysel calismada olgunlasan
ve kurumasini tamamlayan sucuk numunelerinin yapilan analizlerinde tesbit
edilen "Des" ve zeranol diizeyleri bunlarin ortalama degerleri ve standart sapma
degerleri Tablo 1 ve Tablo 2 de goriilmektedir. Diger taraftan icerisine "Des" ve
zeranol katilmadan olgunlagsma ve kurutma islemine tabi tutulan ve pozitif kontrol
grubu olarak ayrilan sucuk numunelerinde 10 ppb, 25 ppb, 50 ppb, 100 ppb
miktarlarinda "Des" ve zeranol standarti katilarak, analize alinanlardan elde
edilen "Des" ve zeranoi diizeyleri, bunlarin ortalama degerleri ve standart sapma
degerleri Tablo 3 ve Tablo 4 de, Des ve zeranol icin hazirlanan standart
kalibrasyon egrileri de Sekil 1 ve Sekil 2'de gériilmektedir.
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Tablo 1: Deneysel olarak igerisine ¢esitli miktarlarda Des katilarak
hazirlanan sucuklarin olgunlagsma ve kurumayi miteakip yapilan
analizlerinde tesbit edilen "Des" miktarlari (ppb)

Katilan Des Miktari Elde Edilen Des Miktari Geri Kazanim (%)
10 8.17 81.7
10 8.27 82.7
10 7.75 1.5
10 5.16 51.6
10 6.38 63.8
10 6.24 62.4
10 6.28 62.8
10 8.92 89.2
25 17.30 69.20
25 15.82 63.28
25 16.87 67.48
25 12.61 50.44
25 14.47 57.88
25 12.47 49.88
25 17.34 69.36
25 14.02 56.08
50 28.53 57.06
50 26.81 53.62
50 20.08 40.16
50 23.93 47.86
50 18.82 37.64
50 22.86 45.72
50 24.60 49.20
50 27.91 55.82
100 55.90 55.90
100 53.41 53.41
100 54.64 54.64
100 55.55 55.55
100 57.43 57.43
100 41.09 41.09
100 65.21 65.21
100 70.04 70.04

Analize alinan érnek sayisi (n) 132

Ortalama Geri kazanim 1 %59.23

Standart Sapma T %+-12.32
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Tablo 2: Deneysel olarak igerisine gesitli miktarlarda Zeranol katilarak
hazirlanan sucuklarin olgunlagsma ve kurumayi miiteakip yapilan
analizlerinde tesbit edilen Zeranol miktarlar (ppb)

Katilan Zeranol Miktari Elde Edilen zeranol miktari | Geri Kazanim (%)
10 597 59.70
10 5.07 50.70
10 4.22 42.20
10 . 571 57.11
10 6.38 63.80
10 4.37 43.70
10 6.70 67.00
10 4.98 49.80
25 11.21 44.84
25 9.74 38.96
25 12.90 51.60
25 11.36 45.44
25 7.92 31.68
25 14.94 59.76
25 16.60 66.40
25 16.25 65.00
50 2417 48.34
50 28.35 56.70
50 20.50 41.00
50 19.98 39.96
50 17.83 35.66
50 25.00 50.00
50 29.41 58.82
50 31.84 63.68
100 52.40 52.40
100 44 .66 4466
100 60.93 60.93
100 59.39 59.39
100 43.59 43.59
100 39.11 39.11
100 46.28 46.28
100 65.90 65.90

Analize alinan érnek sayisi (n) 132

Ortalama Geri kazanim 1 %561.37

Standart Sapma . %+-10.04
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Tablo 3: Pozitif kontrol olarak hazirlanan ve igerisine degisik miktarlarda
Des katilarak analize alinan sucuklardan elde edilen geri kazanim (%)

Katilan Des Miktar Elde Edilen Des miktar Geri Kazanim
(Ppb) (Ppb)
10 6.40 64.00
10 5.89 58.90
10 6.68 66.80
10 5.30 53.00
10 6.56 65.60
10 8.11 81.10
10 9.27 92.70
10 9.45 94.50
25 16.35 65.40
25 * 15.06 60.24
25 14.33 57.32
25 14.82 59.28
25 15.27 61.08
25 16.66 66.64
20 16.83 67.32
25 17.09 68.36
50 27.11 54.22
50 23.65 47.30
50 28.16 56.32
50 21.95 43.90
50 20.20 40.40
50 23.04 46.08
50 29.01 58.02
50 30.62 ©61.24
100 63.95 63.95
100 49.24 49.24
100 44 .63 44.63
100 39.38 39.38
100 63.38 63.38
100 . 68.34 68.34
100 71.14 71.14
100 61.33 _ 61.33

Analize alinan érnek sayisi (n) 132

Ortalama Geri kazariim - %60.97

Standart Sapma c%+-12.79
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Tablo 4: Pozitif kontrol olarak hazirlanan ve igerisine degisik miktarlarda
Zeranol katilarak analize alinan sucuklardan elde edilen geri kazanim (%)

Katilan zeranol Miktari Elde Edilen Zeranol miktari  Geri Kazanim
(Ppb) (ppb)
10 5.41 54.10
10 4.90 49.00
10 5.46 54.60
10 4.59 45.90
10 4.48 44.80
10 6.89 68.90
10 5.76 57.60
10 7.29 72.90
25 11.89 47.56
25 12.18 ¢ 48.72
25 11.53 46.12
25 8.23 32.92
25 12.65 50.60
25 15.60 62.40
25 17.40 69.60
25 18.11 72.44
50 27.41 54.82
50 25.28 50.56
50 19.56 39.12
50 25.64 51.28
50 31.97 63.94
50 35.07 70.14
50 29.77 59.54
50 35.79 71.58
100 46.41 46.41
100 54.18 54.18
100 57.26 57.26
100 38.36 38.36
100 37.23 37.23
100 61.60 61.60
100 65.18 65.18
100 69.17 69.17

Analize alinan érnek sayisi (n) 132

Ortalama Geri kazanim - %55.26

Standart Sapma c%+-11.22
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TARTISMA

Anabolik steroidler bliylimeyi hizlandirici ajanlar olarak yaygin bir sekilde
kullaniimaktadir. Avrupa toplulugu tilkelerinde bu bilesiklerin anabolizan olarak
kullanimi yasaklanmistir. Cesitli anaboliklerin uygulama yapilan hayvan
dokularindaki kalintilarinin gok diisiik diizeyde olmasi bunlarin kontrollerini
zorlastirmaktadir. Halk saghigini korumak amaciyla ve illegal bir kullanim olup
olmadigini tesbiti etmek maksadiyla yirttilen izleme calismalarinda bu
preparatlarin hayvana uygulandigi implantasyon bélgesinde ve bu bélgenin
yakinindaki kas dokularindan numune alinmasinin teshis yéniinden 6nemi
blyiiktir. Yapilan bir galismada 28 mg. "Des" implante edilen sigirlarin uygulama
bolgelerinden implantasyondan 90 giin sonra alinan numunelerde bile orijinal
dozun %30'unun kaldigi tesbit edilmistir (15). Keza bir danaya Des'in yagli ¢ozelti
icerisinde kas i¢i enjeksiyonundan haftalar sonra enjeksiyon yerinde yiiksek
dozda "Des" saptanmis olmasina ragmen uygulama bdlgesinde 25 cm. den
uzak boigeden alinan et numunelerinde en duyarli metodlarla bile "Des"in
bulunamadig bildirilmektedir (15). Donoho ve arkadaslari (2), tarafindan yapilan
diger bir deneysel calismada ti¢ grup sigir deneye alinmis, birinci gruptaki 25
sigira gilinliik olarak tavsiye edilen en ytiksek 20 mg. Des yem ile 175 glin
boyunca verilmis, ikinci gruptaki 12 sigira yine giinliik 20 mg. Des yem ile 28
glin boyunca verilmis, son gruptaki 24 sigira ise gtinliik 20 mg. Des 140 giin
boyunca verilmistir ve her li¢ gruptaki hayvanlardan ilacin kesilmesini takip eden
glinde kasaba sevkedilenlerin kas, karaciger ve bobrek dokulari "Des" kalintilar
yoniinden hassasiyeti 1-10 ppb oldugu bildirilen spesifik gas kromotografi
metoduyla test edilmis ve her lic denemede de kas dokusu numunelerinin
higbirinde de teshis edilebilir Des residiisii bulunamamustir. ilacin kesilmesini
miteakip 0-7. gilinlerde kesilen hayvanlarin karacigerindeki Des kalintilari en
yiiksek 9 ppb, bébreklerde ise en yiiksek 17 ppb diizeyinde bulunmustur. ilacin
kesilmesinden dérdiincii ve sonraki giinlerde kesilen hayvanlarin karaciger ve
bobrek dokularinda ise Des'in tesbit edilemedi@i bildirilmistir. Heitzman (5)
tarafindan "Des" ve zeranol uygulamasi yapilan koyun ve sigirlarin uygulamayi
miiteakip cesitli doku ve viicut sivilarinin ihtiva ettikleri residii diizeyleri (izerine
yapilan ¢alisma sonugclarina gore 1 g. dokuda veya 1 ml. idrar, kan ve safra
numunelerindeki residii miktarlari Tablo (5) de goriilmektedir. Hollanda'da
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yapilan arastirmalarda uygulama bdélgesinden alinan kas numunelerinde 10-
100 mg.'a kadar residii yogunlugu tesbit edilmistir (9).

Tablo 5. Des ve Zeranol Uygulamasi Yapilan Sigir ve Koyunlarin
Uygulamayi Muteakip Gesitli Doku ve Viicut Sivilarinda Tesbit Edilen Miktar

(ppb)

Dokular ve Viicut Sivisi Residii Konsantrasyonu
Uygulama bélgesi (g) 10%-10°

Kas (g) 0.05-0.5

Karaciger (@) 0.1-5

Bobrek (g) 0.05-2

Yag (g) 0.05-1

idrar (ml) 0.2-100

Safra (ml) 1-1000

Feces (g) 1-500

Kan (ml) 0.01-0.5

Bu ¢alismada muhtemel uygulama bdlgesi olan kulakalti boyun bélgesinden
et numunelerinin alinimina 6zen gdsterildi tim numuneler bu bélgelerden alindi
ve bes et 6rnegdinde sirasiyla 39.73 ppb, 53.69 ppb, 135.8 ppb, 170.8 ppb,
279.8 ppb gibi yiiksek diizeyde zeranol kalintilari tesbit edildi.

Anabolik amacli olarak hormonlarin hayvana ne sekilde uygulanmig
oldugunun kalinti riski yoniinden 6nemi biytktir. Kristal siispansiyonlar veya
yagli emdiilsiyonlar muhtemelen aylar sonra pargalanmakta veuygulama
bolgesinde yiiksek dozda residii kalabilmektedir. Nitekim, 1980 yilinda italya'da
illegal bir sekilde Des'in besi hayvanlarinin gogls adalelerine enjeksiyon seklinde
uygulanmasi ve daha sonra bu gdéglis kaslarinin bebek mamalarina
donustirilmesi ile tiiketicilerin anabolik olarak hormon kullanimina karsi
antipatilerinin baslamasina sebep olunmus ve Avrupa tilkelerinde halk saghigini
korumaya yonelik rutin izleme programlari baslatiimistir. Nitekim Almanya'daki
kontrollerde 1985 yilinda 19-Nortestesteronun besi hayvanlarina uygulandigi
tespit edilmistir. 1988 yilindaki kontrollerde de son hormon skandalina sebep
olan testesteron propionat, testesteron cyopropinat, ethiniléstradiol,
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metiltestesteron, 19-nortestesteron dekonoat tesbit edilmis olup Des ve zeranol
kalintilarina rastlaniimamistir (11,13).

Hollanda'da ise stilben hormonlarin anabolik amacli olarak kullanimi 1961
yilinda yasaklanmis olmasina ragmen diizenli olarak rutin izleme programi 1981
yilindan itibaren baslatiimistir. 1981 yilinin sekizinci ayindan 1982 yilinin ikinci
ayina kadar 4999 numune Des y6niinden analize alinmis ve bunlarin % 1.24
tinde Des pozitif bulunmustur. 1982 yilinda ise 3177 numune Des ydniinden
incelenmis ve bunlarin % 1.29 unda Des tesbit edilmistir. 1983 yilinda da Des
yontinden incelenen 2607 numune igerisinde % 3.92 oraninda Des pozitif
bulunmustur. 1984 yilinda toplam 4558 numune test edilmis ve sadece iki
numunede Des pozitif olarak bulunmustur. 1988 yilinda 3500 numune, iclerinde
zeranol'linde bulundugu gesitli anabolik hormonlar yontinden incelenmis olup
numunelerin higbirinde hormon kalintilari tesbit edilememistir. Bu memnuniyet
verici sonuglar tizerine 1989 yilindaki izleme programinda numune sayisi 900'e
dustrulmis ve bunlarinda higbirinde anabolik hormon residileri bulunmamistir
(6,10). '

irlanda'da ise 1990 yilindaki kontrol programinda Des yéniinden 428 numune
zeranol yoniindende 2103 numune incelenmis ve numunelerin higbirinde Des
ve zeranol kalintilari tesbit edilememistir (8).

Avrupa Toplulugu tarafindan rutin analizler igin yilda 300 numunenin
kontrolliniin yapilmasi gereg@ine isaret edilmektedir. Yapilan bu galisma ile 300
adet et numunesi ve buna ilaveten 100 adet sucuk ve 100 adet pastirma
numunesi Des ve zeranol yoniinden incelenmis ve bes et numunesinde sirasiyla
39.73 ppb, 53.69 ppb., 135.8 ppb, 170.8 ppb ve 279.8 ppb gibi yiiksek diizeyde
zeranol kalintisi tesbit edilmistir. Boyle yiiksek degerlerin tesbit edilmesi, yukarida
da deginildigi gibi numunelerin muhtemel uygulama bélgelerinden alinmis olmasi
veuygulanan orijinal dozun biiyiik bir kisminin uygulama bdlgesinde,
uygulamanin {izerinden aylar gegmis olmasina ragmen tam absorbe olmadan
kalmasitile izah edilebilir. Bu sonuglara gére yurdumuzda'da besi hayvanlarinda
anabolik amagl olarak zeranol'iin kullanildi§i sonucuna variimistir. Keza
yurdumuzda besi hayvanlarina uygulanan anabolik hormonlarin kullanimlari
ve uygulama yapilmis hayvanlarin et ve dokularindaki kalintt miktarlari ile ilgil
yasal diizenlemeler bulunmadigi icin elde edilen sonuglari WHO teskilatinin
belirledigi sinirlar gergevesinde dederlendirme zorunlulugu vardir. Bilindigi gibi
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WHO teskilati "Des" igin 1979 yilindan itibaren tiim tlkelerde anabolik amacli
olarak c¢iftlik hayvanlarinda kullaniimasini yasaklamis ve bununla ilgili kabul
edilebilir kalinti miktarlarini belirlememistir. Keza dogal endojen hormonlar olan
testesteron, progesteron ve 6stradiol-17 B'nin gerek insanlarda ve gerekse
hayvan viicudunda dogal olarak salgilandigini ve bunlarin hayvanlara disaridan
verilmesi ile yenilebilen dokulara gegen miktarlarin gok diistik diizeyde oldugunu
g6ze alarak insanlar igin glinlik alinabilecek maksimum dozu ve etlerde
bulunabilecek kalinti miktarlarinin belirlenmesini gereksiz bulmustur. Zeranol
icin ise kesimi yapilan hayvanlarin etlerinde kalabilecek kabul edilebilir kalinti
miktarini 2 ppb olarak belirlemistir. Arastirma sonuglari bu degerlere gére
kiyaslanirsa analize alinan sucuk, pastirma ve et numuneleri'nin hi¢birinde Des'in
tesbit edilmedigini, keza sucuk ve pastirma numunelerinin de zeranol yoniinden
menfi buludugunu ve dolayisiyla sonuglarin memnuniyet verici oldugu
soylenebilir. Diger taraftan analize alinan 300 adet et numunesinde ise % 1.66
oraninda zeranol misbet bulunmus olup tesbit edilen degerler WHO teskilati
kriterlerinin gok Ustlindedir. Arastirmanin ikinci béliimiinde ise fermente
sucuklarin yapimi ve olgunlasmasi periyodu boyunca Des ve zeranol'lin miktari
olarak nasil etkilendiklerinin arastiriimasi amaglanmistir. Sucuklara uygulanan
ekstraksiyonun materyal ve metod kisminda belirtildigi gibi gaz kromatograf
sartlarinda geri kazanim (Recovery) ylizdeleri Des icin % 60.97, zeranol i¢in %
55.26 olarak tesbit edilmistir. Bu sonuglar sucuk hamuruna ayni diizeyde
standartlarin katilmesiyla deneysel olarak hazirlanmis olan ve olgunlasma
islemine tabi tutulan sucuk numunelerinden elde edilen Des ve zeranol'iin geri
kazanim yuzdeleri (Des % 59.23, Zeranol % 51.37) ile paralellik géstermekte
olup, istatistiki yonden dnemli bir farklilik bulunmamistir. Sonug olarak Des ve
Zeranol'lin sucuklarin olgunlasmasi sirasinda cereyan eden biyokimyasal
olaylardan etkilenmedigi ve miktari olarak bir azalmanin séz konusu olmadigi
kanaatina varilmistir.
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