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UREMEYE YARDIMCI TEKNOLOJI YASAKLARINA KARSILIK
PRATIK-RASYONEL DAVRANIS

Giilsevim EVSEL!

OZET

Tiirkiye’de {iremeye yardimci teknolojiler (UYT) alaninda, evli giftlerin iireme siireclerinde iigiincii
kisilerin bedenleri ve iireme hiicrelerinin kullanilmasi yasaktir ve bu yasaga uymayanlar birtakim
yaptirimlarla cezalandirilmaktadir. Bu nedenle bu makale, Tiirkiye vatandaslarinin bu yasal yaptirimlardan
ve toplumsal diglanmalardan; yani her tiirlii cezadan kaginmak i¢in yasadist yollara bagvurmak ve Weber’in
ifadesiyle pratik rasyonel davranis sergilemek durumunda kaldigini iddia etmekte ve bu iddiay1 saha
bulgular ile desteklemektedir. Bu ¢alisma, arastirmacinin 2018 yilinda tasiyici anneler, yumurta dondrleri
ve bu yollarla ¢ocuk sahibi olan aileler ve embriyologlarla yiiz yiize ger¢eklestirdigi nitel gériismelerden
yola c¢ikarak, bireylerin ¢ocuk sahibi olamamak veya ¢ocuk sahibi olmak i¢in baska bedenlere ihtiyag
duymalar1 konusunda yasadiklar1 toplumsal baskiya ve/veya ¢evreleri tarafindan kiigiik diisiiriilmeye karsi

gelistirdikleri pratik-rasyonel yonelimlere odaklanmaktadir.
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PRACTICAL RATIONAL BEHAVIOR IN RESTRICTED ASSISTED
REPRODUCTIVE TECHNOLOGIES

ABSTRACT

In Turkey, using the third parties’ bodies and gametes in the In Vitro Fertilization processes of married
couples is banned and punished via some regulations in the field of ARTSs. For this reason, it is claimed and
supported by the field results in this paper that Turkish citizens were forced to apply for some ways in order
to avoid any kind of punishment such as social exclusion and legal enforcements. This study claims that
Turkish citizens are forced to appeal to illegal ways in order to avoid any kind of punishment and are forced
to enact in accordance with the practical rationality definition of Weber. This study focuses on practical
rational behaviors developed against social pressure and/or humiliation of childless people’s environment
about not being able to have children or requiring other bodies in order to have children. This focus of the
researcher is supported by qualitative interviews with surrogate mothers, oocyte donors, couples who had

their children via these ways and embryologists in 2018.

Keywords: Assisted reproductive technologies, oocyte donation, practical-rationality, surrogacy
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1. GIRIS
Ureme tarihi insanlik tarihi ile paralel ve esanli bir sekilde yol almustir, almaktadir. Oyle ki, &nemini higbir
donem yitirmemis hem bireysel hem toplumsal hem de siyasi yasamla daima i¢ ice olmustur. Ureme
oncelikle niifus artis1 konusuna olan farkli yaklagimi ile Malthus (1998, s. 32) tarafindan ele alinmistir. Bu
yaklagima gore lireme, bireysel iireme yeteneginden, toplulukta aile soyunun digerlerinden daha baskin hale
geldigi bir bagka giiclin gostergesi olmaya, Oliimlerden daha fazla olmasi ve dogal kaynaklar1 fazla
tilketmesi durumunda niifus i¢in kitliga varan tehlikeler arz etmeye kadar biiyiikk énem tasimaktadir
(Malthus, 1998, s. 32). Modern toplumda ise lireme, Foucault’nun (2001, s. 137) “kapitalist toplum igin
biitiin diger seylerden daha 6nemli olan bedensel olan, fiziksel olan, biyolojik olan biyopolitikadir. Beden
biyopolitik bir gerceklik; tip ise biyopolitik bir stratejidir,” ifadesinde goriilecegi iizere, birey ve devletin

bu yeni iligki tanimu ile bir biyopolitika/biyoiktidar nesnesi olmaya kadar ileri gidecektir.

Bireylerin igerisinde yer aldiklari toplumlarda bir nevi sayginliklarin1 tamamlayict bir unsur olan iireme,
bazi bireylerde cesitli sebeplerle dogal yollarla gergeklesememektedir. Bu sebepler, kadinlarda rahim veya
yumurtaliklarin dogal yolla ¢ocuk sahibi olmaya elverisli olamamasi seklinde olabilecegi gibi, erkek
bireylerde sperm sayisi, kalitesi veya cinsel aktiviteyi gergeklestirecek yeterlilikte olamama seklinde de
kendini gosterebilmektedir. Bu iki durum diginda escinsel bireylerin ¢ocuk sahibi olma istekleri de yine

ayni cinsten olduklar i¢in dogal yollar iizerinden sonug getirmemektedir.

Evlat edinme, ¢ocuk sahibi olamayan bireylerin bagvurduklari bir ¢éziim yolu olarak kabul edilmektedir.
Bu ¢6ziim, tarihsel bir gecmisi ve siire¢ icindeki doniisiimiinii beraberinde getirmistir. Ungan Caliskan
(Metin’den aktaran Ungan Caligkan, 2016, s. 494) caligmasinda, tasiyici anneligin evlatlik miiessesesiyle
genellikle karistirildigini; ancak evlatlik durumunda annenin cinsi miinasebeti sonucu ortaya c¢ikmis,
dogmak iizere ya da dogmus olan ¢ocuk i¢in en iyi ¢dziimiin bulunmaya calisildigini aktarmigtir. Oysa

tastyic1 annelikte heniiz embriyo olarak dahi varlik gdstermeyen miistakbel bir bebegin akibeti, ortada bir
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cinsel iligski olmaksizin tayin edilmektedir; dolayisiyla tasiyict anneligin yetiskin/ebeveyn odakli; evlatligin

ise cocuk odakli kurumlar oldugu séylenebilir (Kopfensteiner’den aktaran Ungan Caligkan, 2016, s. 494).

Ozbay’in (1999) bu konuyu calismalarinda daha ¢ok tarihsel boyutu ile iliskili olarak ele aldig1
goriilmektedir. Ona gore, evlilik ¢atisi altina alinan “diger” ¢ocuklara bu kurumda, kolelik, ev-i¢i hizmet,
duygusal veya cinsel somiirii, ya da ¢cocugun kisisel gelisimine katki sunmasi gibi nedenlerle yer verildigi;
hatta evlatlik kurumu ve kolelik kavrami karsilastirildiginda, evin kiz ¢ocuklart ile bu “diger” ¢ocuklarin
arasinda cok fark gozetilmeyebildigi goriilmektedir (Ozbay, 1999, s. 2). Ancak, bu ¢alismanin bulgularinda
da yer verilecegi gibi, bireyler gesitli sosyal ve psikolojik nedenlerle evlatlik edinmekten ziyade, “kendi”
cocuklart olmasini daha ¢ok arzu etmektedirler. Bu yeni teknolojinin dini ve yasal agilardan beraberinde

getirdigi yasaklar1 da bir sekilde bertaraf etmeye caligmaktadirlar.

Modern tip ve UYT’ler, cocuk sahibi olamayan bu ¢iftlere baska bireylerin bedenlerini kullanmak ve/veya
bu lgilincii kisilerden {ireme hiicreleri saglamak yoluyla ¢6ziim sunabilmektedir. Ancak bu durumda,
UYT’lere basvuran ¢iftin veya bu siireglerde yer alan yani baskalarmin ¢ocuk sahibi olmasina bedeni ile
yardimei olan bireylerin bu durumu toplumsal ¢evrelerine agiklamalar1 ve/ veya bir sekilde bu siirecleri
mesrulastirma ihtiyaglar1 ortaya ¢ikmaktadir. Aile kurumunun toplumda iiremeyi mesrulagtirict rolii
olmasina ragmen; ¢ocuk sahibi olmak i¢in iiremeye yardimci teknolojilere basvuran bireyler, evli olsalar
bile bagvurduklart yontem hukuken mesru kabul edilmedigi icin yine bu siireclerde yer aldiklarimi ve
davranislarini saklamaya ihtiya¢c duymaktadirlar. Diger bir deyisle, 6zne olarak beden ve kurum olarak onu

cevreleyen aile, biyopolitikanin hedefi haline gelmistir.

Tirkiye’de yasal olmayan ve dinen de uygun goriilmeyen, tiglincii kisilerden donasyon alma yoluyla ¢ocuk
sahibi olmak isteyen bireyler ve bu siireclerde yer alan diger kisiler genellikle, s6z konusu eylemlerini gizli
yapmak, saklamak, diger bir deyisle iginde bulunduklar topluluk tarafindan diglanmamak igin rol yapmak

durumunda kalmaktadirlar. Yargilanmaktan kaginmak igin tercih ettikleri bu davranislar, bireylere gocuk
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sahibi olma siireclerinde zaman kazandirma, tepki almaktan kaginma, kendini koruma altina alma gibi kisa
siireli yararlar saglayabilmektedir. Ancak goriilmektedir ki, bu kaginma ve rol yapma davranislari, kisilerin
kendilerini giivende hissetmedigi, gayri mesru ortamlar yaratmakta ya da bizzat bu ortamlarda
gerceklesmektedir. Bu makalenin arastirma sorusu ile ortaya konulmak istenen, bireylerin UYT’ler yoluyla
cocuk sahibi olurken sergiledikleri davranislarin Weber’in pratik rasyonel davranis olarak adlandirdig

kavramu destekler nitelikte olup olmadiginin anlagilmasidir.

UYT yoluyla cocuk sahibi olan bireylerin davramislarmin, Weber’in pratik rasyonel davranis
kavramsallagtirmasi/ideal tipiyle iliskilendirilmesinin nedeni bu ideal tipin, c¢aligmada yer alan
katilimcilarin hangi diisiince sekline uygun davranarak yargilanmaktan kagindiklarinin anlasilmasina
yardimer olacagi fikridir. Bilindigi iizere Weber, anlamaya dayali bir sosyoloji Onermistir ve birey

davranislarinin anlasilmasi i¢in de toplumsal eylem ideal tipleri olusturmustur.

Bu calismada yer alan birey davranislarinin, duygularina veya geleneklerine bagli davranislar sergilemek
suretiyle Weber’in irrasyonel eylem tipine uygun olmadigi rasyonel eylem tipine uygun oldugundan

hareketle bir analoji kurulmak istenmistir.

Bu amagla bu makalede, Weber’in rasyonellik tipleri kisaca hatirlatilarak, yasaklanan UYT deneyimleri
1s181nda bireylerin davranislarinin Weber’in tanimladigi pratik rasyonel davranis tipi ile ne kadar uyumlu

oldugu anlasilmak istenmistir.

2. YONTEM

UYT siireglerinde yer alan bireylerin rol yapma davranislarinin nedenleri ve sonuglarmin arastirildigi bu
caligmada aragtirmacinin, 2017-2018 yillar1 arasinda doktora tezi i¢in bu siireglerde yer alan Tiirklerle veya
Turk ailelerin ¢ocuklarini tagiyan Giircii kadinlarla gergeklestirdigi 12 goriismenin ilgili bélimlerden
yararlanilmistir (Evsel, 2018). Burada ifadelerine yer verilecek kisiler, bu siire¢lerde tasiyici annelik

yapmis, bir tasiyici anne yoluyla ¢ocuk sahibi olmus veya yumurta dondrliigii yapmus kadinlar ve eslerinden
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olugmaktadir. Bu goriismeler 1 saat ila 3 saat arasinda degisen yiiz yiize derinlemesine miilakat seklinde
Tiirkiye, Giircistan ve Kibris’ta yasayan bireylerle arastirmacinin kendisi tarafindan gerceklestirilmis, her
biri yine aragtirmaci tarafindan desifre edilmis ve MaxQda Programi kullanilarak incelenmistir.
Goriismeler, bir tanesi disinda ses kaydi alinmak suretiyle kayit altma almmustir. Tki Giircii tasiyic anne ile
yapilan goriismelerde terciiman destegi alinmigtir. Onun disinda kalan goriismeler Tiirklerle, Tiirkce dilinde
yapilmstir. Katilimeilarm 10’una kadin dogum uzmanlari, embriyologlar, Yardime1 Ureme Merkezlerinde
calisan hemsireler araciligiyla; ikisine ise kartopu 6rneklem iizerinden ulagilmistir. Makalede, katilimcilarin

dogrudan ifadelerine yer verilmis olup, gercek isimleri yerine takma isimler kullanilmstir.

OYP (Ogretim Uyesi Yetistirme Programi) disinda herhangi bir kurum veya kurulus tarafindan ilave maddi
destek alinmayan bu ¢alisma i¢in ODTU insan Arastirma Etik Kurulundan Etik Onay belgesi alinmistir.
Bu onay kapsaminda katilimcilarin her biri goriisme oncesinde bilgilendirilerek arastirmaya katilim

onamlar1 saglanmustir.

Kuramsal agidan Weber’in rasyonalite kavrami ele alinarak, UYT deneyimlerinde ona uygun davranan

bireyler davranislari, aragtirmacinin saha bulgulari ile yeniden tartigilacaktir.
Asagidaki boliimde konuyu ele alan kisa bir literatiir taramasi yapilmistir.

3. ALANYAZIN TARAMASI

Ureme sosyolojisi daha ¢ok cinselligin tarihi icerisinde ve beden sosyolojisinde temellenmektedir. Her iki
alan da insanligin tarihi ile birlikte sekillenmektedir. Habermas (2003, s. 73), yasam diinyamizin bir bakima
“Aristoteles¢i” bigimde yapilandigini vurgulamaktadir. Ona gore, organik ve inorganik doga ayrimim
iizerinde fazla diisiinmeyerek bitkileri hayvanattan, hayvan aleminiyse akil sahibi toplumsal insan
dogasindan ayirt ederiz. Bu kategorik siniflandirma yapma nedenimizi ise “bizim diinyayla miinasebette
olma formlarimizdan dogan bakis agilarimiz” belirlemektedir. Habermas’a (2003, s. 74) gore bu formlar,

Avristoteles’in temel kavramlarindan hareketle ¢oziimlenebilir.
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Aristoteles’e (2017, s. 30) gore, canlilar akil ve bedenden meydana gelirler; burada akil yoneten, beden ise
yonetilendir. Aristoteles’in (2017, s. 30) eserlerindeki kdle tanimi ve agiklamalarinin aslinda Kant’1n (2005,
s. 226) sonralart aydinlanma argiimanini iizerinde temellendirecegi vesayet konusunun kdoklerini
olusturdugu soylenebilir. Aristoteles (2017, s. 30) bu eserlerinde, hayvanlarin —kendilerinden akilca {istiin
olan- insanlar tarafindan y6netilmesinin onlar i¢in daha giivenli bir yasam saglayacagindan hareketle, bu
iligski bicimini insanlar topluluklari i¢cin de uygulamaktadir. Bu baglamda der ki, ““...nas1l ki baz1 insanlardan
sadece bedenlerini kullanarak ¢esitli isler yapmalar1 disinda bagka bir sey beklenemezse o insanlar da dogal
olarak koledirler” (Aristoteles, 2017, s. 31). Hatta Aristoteles, disi ve erkek arasinda da birisinin yoneten
digerinin yonetilen olduguna dair bir iliski bicimi oldugunu da ileri siirer (2017, s. 31). Aristoteles’e gore,
dogaya miidahale etmeksizin onu gozlemleyen kuramsal durusun yani sira iki farkli durus daha vardir

(Habermas, 2003, s. 74):

...Ureten ve belli bir amaca yonelik edimde bulunan, bdylece dogaya miidahale ederek araglar
kullanan ve malzeme tiiketen 6znenin teknik durusu ile akilla ya da torel olarak edimde bulunan,

etkilesim iligkileri i¢inde birbirleriyle karsilasan kisilerin pratik durusu.

Aristoteles’in bu rasyonel davranig agiklamasi, sonralar1 Weber’in pratik-rasyonel davraniginin temelini
olusturmustur. Oyle ki Habermas (2003, s. 73) kitabinda, hayvanlarmi giidiip, tarlasini siiren ¢iftcinin
pratiklerini kuramsal durug, hastaliklari teshis edip hastalarini iyilestiren hekimin pratiklerini teknik durus,
bir popiilasyondaki kalitsal 6zellikleri kendi amaglar1 dogrultusunda yetistiren ve gelistiren yetistiricinin
edimlerini pratik durusa 6rnek olarak gostermistir. Ozellikle pratik durusla ilgili tanim ve &rnekler,

Weber’in pratik-rasyonel davranisi yerlestirdigi kokenlere isaret etmektedir.

UYT siireclerinde yer alan bireylerin sergiledikleri cogu davranis, bu ¢alismada pratik-rasyonel davranis
kavramiyla iliskilendirilmektedir. Bu amacla, Weber’in (2012) literatiire yaptigi onemli katkilardan

yalnizca rasyonellik ve pratik-rasyonellik ile ilgili olanlar dikkate alinmak suretiyle yararlanilmustir.
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Weber’e (1950, s. 75) gore rasyonellesme, aklin belirli bir eylemi bugiin i¢in mevcut bulunan boyutlariyla,
Oncesini ve sonrasini da goz Oniinde bulundurarak kontrol etmesi, yonlendirmesi ve nihayete erdirmesi
durumudur. Pratik-rasyonellik ise, amag, ara¢ ve deger-rasyonelliklerinin sistematik sekilde
biitiinlesmesidir. Bu agidan Weber amag-rasyonellik ile deger-rasyonellik sartlarinin bir eylem veya kararda

mevcut bulunmasini pratik-rasyonellik olarak ifade eder (Weber, Habermas’tan aktaran Camli, 2020, s. 18).

Diger bir deyisle pratik-rasyonellik, bireyin ihtiyacini karsilamak tizere rasyonel amag ya da amaglar ortaya
koymasti; sonrasinda bu amag veya amaglari karsilayan en uygun, akilei, verimli, etkin ve az maliyetli arag,
yontem ve uygulamalari arastirmasi ve kiyaslamasi; beklentilerin gerceklesip gergeklesmeme ihtimallerine
hazirlikli olmasi ve ortaya ¢ikabilecek beklenmedik sartlara karsi stratejiler tiretmesi; tiim bu eylem ve karar
siirecinde kendi ¢ikarini, basarisini, faydasini da gozeterek dini ve ahlaki degerlere gore hareket etmesidir
(Weber, 1950 s. 71). Parsons, sonralar1t Weber’den, gelistirdigi bu kavrami 6diing alarak onu daha ileriye

gotiirecektir.

Bu ¢alismada Weber’in yukarida acikladig1 pratik-rasyonel davramisin UYT deneyimleri ile iliskilendirilen

ornekleri asagidaki gibi ele alinmustir:

1. UYT siireglerinde yer alan bireylerin ihtiyaglarni karsilamak iizere, cocuk sahibi olmak veya

bagkalarini ¢ocuk sahibi yapmak gibi rasyonel amag ya da amaglar ortaya koyduklari;

2. Sonrasinda bu amaglar1 karsilayan en uygun, akilci, verimli, etkin ve az maliyetli arag, yontem ve
uygulamalar1 arastirdiklart ve kiyasladiklari, hatta bu kiyas sonucunda bu isteklerini
gerceklestirebilecekleri UYT leri bulduklari ve bunun igin Tiirkiye’ye en yakin ve makul iilkeler

olan Giircistan ve Kibris’1 tercih ettikleri;

3. Beklentilerin gergeklesip ger¢eklesmeme ihtimallerine hazirlikli olduklart ve ortaya cikabilecek

beklenmedik sartlara karsi stratejiler Urettikleri; tiim bu eylem ve karar siireglerinde kendi
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cikarlarini, basarilarin1 ve faydalarini gozeterek dini ve ahlaki degerlerine gére hareket ettikleri

izlenmistir.

Elbette Aristoteles’in, Weber’in ve bagka birgok diistiniiriin ileri siirdiigii rasyonalizm agiklamalari bazi

cagdas diisiiniirlerce de elestirilmekte, bireylerin bu davraniglar1 daha farkli agilardan da yorumlanmaktadir.

Cinsellik ve iireme ile ilgili 6zellikle cagdas yaklasimlarin temelini olusturan Cinselligin Tarihi adl
kitabinda Foucault (2007, s. 12), 17. yiizy1l ve 19. yiizy1l toplumlarini cinsellige ve iiremeye yaklagimlari
acisindan karsilastirmakta ve Aristoteles’in temellerini olusturdugu ve Victoria déneminin miihriinii
vurdugu bu yaklasimlari elestirmektedir. Foucault’'nun séz konusu rasyonalizm elestirisi hala varligini
stirdirmektedir. Toplumda evlilikle kurulan iliskilerin ¢ocuklar1 saygi gérmektedir. Buna karsin, evlilik
birligi disindaki kisilerin tireme hiicresi kullanilarak diinyaya getirilen ¢ocuklar, genellikle yadirganmakta,

“normal” karsilanmamaktadir.

Ureme ile ilgili giiniimiizde énemli yaklasimlarda bulunan Franklin (2013: 154-155), akrabaliktan farkli
olarak cinsellik ve liremenin “sadece biyolojik” olarak goriildiigiinii ifade edip bu ikilinin gercek
mekanizmalarinin heniiz kuramsallastiriimadigini ¢iinkii bu agiklamalara gerek duyulmayacak kadar ortada
olduklariin sanildigini paylagmaktadir. Oysa ona gore IVF nin, iireme ile ilgili bagarisizliklarina ragmen,
evlilikle ilgili ne kadar basarili bir teknoloji oldugu, benzer sekilde tireme ile ilgili olanlardan bagimsiz
olarak toplumsal cinsiyet kimligi ve rollerinin liretilmesinde ne kadar yiiksek basarili bir teknoloji oldugu,
hatta Franklin’in (Becker’den aktaran Franklin, 2013, s. 154) ileri siirdiigli gibi, ugrastirict bir kimlik
iiretimine, kimlik sonrasi miicadelelere, veya bir sinif kimliginin yeniden {iretiminin bir aracina neden olan
bir teknoloji olup olmadigr gibi sorularin tartisilmast gerekmektedir. Bu sorularin hepsi, IVF
teknolojilerinin bebek yapmaya yardimci roliinden ziyade toplumda anlamlar yiiklenen, hatta bireyleri
cocuk sahibi yapmaktan daha basarili oldugu baska yonlerinin de, hatta bu diger yonlerinin daha ¢ok

dikkate deger olduguna isaret etmektedir.
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Bu makale bu noktada, yani iireme biyoteknolojisinin ¢ocuk yapmaya yardimet olma roliiniin diginda, bu

stireclerde yer alan bireylerin davranislar iizerinde yarattig1 etkilere odaklanmaktadir.

Burada hatirlanmasi gereken &nemli bir diger konu, iiciincii taraflar1 igeren biitiin UYT’lerin (diger bir
deyisle, iiglincii kisilerden alinan yumurta, sperm ve embriyo donasyonunun ve tasiyici anneligin) 2010
yilinda Tirkiye’de, yonetmelikle yasaklanmis olmasidir.? Zaman igerisinde bu yasak daha fazla
genisletilmis; smirlar, farkli hukuki yaptirim ve cezalarla daha belirgin hale getirilmistir®. Tiirkiye gibi,
vatandaslarmin iigiincii kisilerin dahil oldugu UYTleri kullanmasim yasaklayan baska iilkeler de vardur.
Ancak Tiirkiye, bu uygulamalar1 vatandaglarina iilke i¢cinde ve disinda yasaklayan tek iilke olmustur.
Dolayisiyla, bdylesi bir alanda saha arastirmalar1 yapmak zor oldugu kadar, literatiir i¢in biiyiik 6nem de
arz etmektedir. Bu nedenle Tiirkiye’deki bu lireme yasagi ve bireylerin deneyimlerine 151k tutan ¢alismalar

(Tiirkmendag, 2012; Giirtin, 2012; Ungan Caliskan, 2016; Mutlu, 2018) 6nem tasimaktadir.

Tiirkmendag’in (2012, s. 145) belirttigi gibi: “Tiirkiye hiikiimetinin, vatandaglarinin yurtdisinda bile iireme
hiicresi arama ve almalarim1 yasaklamasi onun Simir Otesi Ureme Bakimi (CBRC- Cross-Border
Reproductive Care) hareketine karsi yasa ¢ikartan ilk iilke olmasini saglamistir.” Mutlu’nun (2018, s. 166)
caligmasinda aktardigina gore hiikiimet, ulusal donasyon yasagini bir adim daha ileri gotiirerek ulus-6tesi
bir boyut getiren bu diizenlemeyle artitk sperm ve/veya yumurta donasyonu igin yurtdigina hasta
yonlendirmek, aracilik etmek ve (donér veya hasta olarak) bizzat gitmeyi yasaklamis; aksi yonde hareket

eden kisi ve kurumlarin savciliga bildirilecegini belirtmistir.

2 Resmi Gazete no 27513, 6 Mart 2010; ‘Uremeye Yardimec1 Tedavi Uygulamalari ve Uremeye Yardimer Tedavi Merkezleri
Hakkinda Yonetmelik,” Elde edildigi tarih: 15.09.2018, ilgili link: http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2010/03/20100306-
10.htm

3 Resmi Gazete no 29135, 30 Eyliil 2014; ‘Uremeye Yardimci Tedavi Uygulamalari ve Uremeye Yardimec1 Tedavi Merkezleri
Hakkinda Yonetmelik,’ Elde edildigi tarih: 15.09.2018, ilgili link:
https://www.mevzuat.gov.tr/Metin. Aspx?MevzuatK 0d=7.5.20085&Mevzuatlliski=0&sourceXmlSearch=%C3%9CREME
_____________________________________________________________________________________}
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Acaba bu yasak, zemini nereden almakta, mesruiyetini nereye dayandirmaktadir? Fukuyama (2003, s. 110,
111) bu soruya “din, insan genetik miihendisligine en acik karsi ¢ikis zeminini olusturur” cevabini verir.
Yahudiler, Hiristiyanlar ve Miisliimanlarin ortak gelenegine gore, insanin Tanr1’nin suretinde yaratildigini

hatirlatmakta ve bu cevabini agagidaki gibi temellendirmektedir:

Insanin ve insan olmayanlarin yaratilislar arasinda ¢ok belirgin bir ayrim bulunur; yalnizca
insanlar ahlaki se¢im, 6zgiir irade ve inang yetilerine sahiptir. Bu yetiler onlara geri kalan hayvan
yaratilisindan daha yiiksek bir ahlaki konum saglar. Tanr1 bu sonuglar1 elde etmek i¢in doga
araciliiyla hareket eder; dolayisiyla cinsel iligski sonucunda ¢ocuk sahibi olmak ve aile gibi dogal
normlarin aksine davranig bigimleri, Tanr iradesine kars1 gelmek sayilir... Bu onciiller g6z 6niine
almdiginda, Katolik Kilisesi’nin ve muhafazakir Protestan gruplarinin dogum kontrolii, yapay
dolleme, kiirtaj, kok hiicre arastirmalari, kopyalama ve genetik miithendisliginin olas1 bigimleri de
dahil olmak tizere biyomedikal teknolojiye bir biitiin olarak gii¢lii bir tavir almalar1 sasirtic1 degildir

(Fukuyama, 2003, s. 110, 111).

Tiirkiye toplumunun daha ¢ok Miisliiman niifusundan olustugu bilinmektedir. Ancak boylesi bir yasagi,
Fukuyama’nin yukarida ifade ettigi gibi, dinle dogrudan iligkilendirmek ne kadar dogru olur? Bu soruyu
makalelerinde ele alan Giirtin, Inhorn ve Tremayne (2015, s. 3149) Siinni Arap diinyasi, Sii iran ve Sekiiler
Tiirkiye’yi karsilastirmis ve sonugta bu iilkelerde, UYT’ye ydnelik tek ve basit bir “Islami” cevabimn
olmadiginda karar kilmiglardir. Bu durumda en fazla belirleyici olan faktor ise Siinni ve Sii otoritelerin
varligl olmustur. Siinni otoriteler, kisirlik tedavilerinde {i¢iincii kisileri kapsayan tiim uygulamalari
yasaklarken, Sii otoriteler digerine kiyasla UYT ile ilgili izinlerde ve verilen fetvalarda daha farkl
politikalar1 destekleyebilmektedir. Giirtin vd.’nin (2015, s. 3150) vurguladigi diger 6nemli bir nokta, dinin
yeni teknolojiler ve onlarin toplumsal etkileri iizerine kisisel ve kiiltiirel kanaatlerin gelistirilmesinde ¢ok
onemli bir faktor olmasinin yani sira, tek basina belirleyici faktor olmadigidir: diger bir deyisle, din ve

kiiltiir etkilesimi goz ard1 edilmemelidir.
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Giirtin vd.’nin (2015) bulgulariyla paralel bir sekilde sdylenebilir ki, s6z konusu yasagin toplum bireylerini
iiclincti kisilerin yer aldig1 yardimer iiremeye basvurmaktan alikoymasi miimkiin olmamistir. Dogal yollarla
cocuk sahibi olamayan bireylerin, yurt disinda veya iginde bu siireclerde yer alarak c¢ocuk sahibi
olmayi/veya saglikli bireylerin bagkalarinin ¢ocuk sahibi olmasini saglamay1 basardiklar1 anlagilmaktadir.
Biirokrasiler ve toplum baskisi el ele vererek, bu bireyleri toplumdaki sayginliklarini kaybetmemeleri i¢in
hem UYT’ler yoluyla ¢ocuk sahibi olmaya, hem de gesitli yaptirimlardan ve biirokrasiden kaginmak isteyen

bireyleri farkli bicimlerde rol yapmaya itmistir.

Yasalar ve biirokrasi, bireylerin iireme davraniglarini ve organlarim belirli kurallara goére kullanmalarini
Ongormiistiir. Ancak, yine daha ¢ok toplumsal yapilar ve igerisinde dogulan toplum tarafindan
sekillendirilen ¢cocuk sahibi olma istegi baskin gelmekte; bireyleri bu kurallarin diginda hareket etmeye ve
bu kurallara uygun olmayan davramiglarini ise gesitli sekillerde saklamaya, diger bir deyisle stratejik

davranmaya itmektedir.

Bu nedenle bu makalede, UYT siireglerinde farkl rollerde yer alan bireylerin pratik-rasyonel davramslar
sergileyerek biirokrasi ve otorite ile bag etme bigimleri ele alinmaktadir. Burada, yasal olarak belirlenen
alanla ilgili disiinceler ve katilimcilarin yasal olmayan deneyimleri paylasilmis ve otoritenin ortaya

koydugu yasagin mesrulugu UYT uygulamalar1 6zelinde yeniden sorgulanmustir.

4. BULGULAR

Yukarida belirtildigi gibi, bu béliimde UYT’lere basvuran ancak Tiirkiye’de yasaklandigi icin otoritenin
belirledigi biirokratik ve toplumsal kurallara uyuyormus gibi gorlinen bireyin lireme siireclerinde
basvurduklar: pratik-rasyonel davranislari ele alinmaktadir. UYT yoluyla ¢ocuk sahibi olan bireyler ve bu
siireglerde yer alan Ugiincii kisiler, daha ¢ok cezalandirilmaktan ve toplumsal g¢evreleri tarafindan
yargilanmaktan kaginmak amaciyla bu deneyimlerini saklama egilimi gdstermektedirler. Ozellikle kadinlar

ve slirecin iginde birlikte yer aldiklar aileleri bu baskidan kagmak i¢in ¢esitli yollara bagvurabilmektedirler.
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Asagida, UYT siireglerinde farkli paydaslar olarak yer alan tasiyici anneler, tastyici anne yoluyla cocuk
sahibi olan kisiler, yamurta dondrleri ve tasiyict anne yoluyla ¢cocuk sahibi olan kisilerle ilgili veriler ayr1

ayri ele alinarak tartigilmustir.

4.1. UYT Siireclerinde Tasiyic1 Anneler ve Pratik-Rasyonel Davranis

Bu calismadaki anlatimlara ve ilgili sosyal medya paylasimlarina gore, tasiyict anneler Ozellikle
hamileliklerinin son donemlerinde, komsu ve tanidiklarina i¢inde bulunduklar1 durumu agiklamak zorunda
kalmamak i¢in bagka bir sehre, yakin arkadaslarina, baska bir eve veya ¢cocugu verecekleri ailenin yanina

tasinmak durumunda kalmaktadirlar.

Burada ifadesine ilk olarak yer verilecek olan kisi, Ayten, Adana’da esi ve ¢cocuklari ile birlikte yagayan bir
tagiyict annedir. Ayten’in konu ile ilgili olarak belirtmis oldugu ifadelerinden, onun toplumsal baski ve
utanmadan, ayrimcilik ve toplumsal baskidan kaginmak icin pratik-rasyonel davranig kalibina uygun
hareket ettigi goriilmektedir. Ayten’in ve esinin evlerinin tadilati, i¢ ¢cocugunun bakimi, esinin issizlikle
gecen donemi nedeniyle yasamlarini siirdiirebilmek i¢in para kazanmasi gerekiyordu. Bu amagla, esinin ve
cocuklarinin yaninda yapabilecegi onun icin en kolay ve hizli para kazanma yolu tasiyict annelik yapmaktan
geciyordu. Evli olmasi, gebelik siireci i¢in bir avantaj bile saglayacakti. Cevresine karsi, gebeligin evlilik
birligi icinde olustugunu sdyleyebilirdi. Hatta bu diisiincesini “bu isi bekar kadinlar nasil yapiyor, hi¢ aklim
almiyor. Benim en azindan basimda kocam var..” seklinde ifade etmistir. Yine de Ayten’in hamilelik

sonunda bebegi ile ilgili gelecek olan sorulardan kaginabilmesi i¢in, evinden bir siire taginmasi gerekmistir.

Ayten’in ifadeleri sonucunda, UYT siireglerinde, tasiyici annelik deneyimi yasayan bireylerin sadece
hamileligin gergeklestigi ilk siireg ile ilgili degil; ayni1 zamanda anne karninin belirginlestigi, yani gebeligin
gOriiniir oldugu, hamileligin ilerleyen donemlerinde de 6nemli ve ilk donemlerine goére daha farkli kaygilar

da yasayabildigi anlasilmaktadir. Ayten bu siireci asagidaki gibi deneyimlemistir:
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Cok iyi anlastik. Egyal1 ev tuttu, boyle bir dairede birlikte kaldik. 4 ay sonra bu evden gittim ben.
Hepimiz gittik esim, ¢ocuklar falan, biz sey dedik. Bir is var diye gittik biz, kapicilik isi gibi.
Komsulara evet. oyle gittik biz. Zaten benim [karnim] 4 aydan sonra ¢ikiyor. Tiirk Milleti sonugta

yani, herkes bir elestiri soyliiyor.

Gorildiigii gibi Ayten ve ailesi g¢evrelerine karsi yeni bir ig bulmus gibi davranmis, licret karsilig
gerceklestirdikleri bu hamileligi “baska bir binada kapicilik yapma” rolii altinda tamamlayabilmislerdir.
Ancak gercekte, ailesiyle ve ¢ocugu alacak olan kadinla birlikte bagka bir dairede kalmis, dogum

gerceklesene kadar hamileligini yakinlarindan gizleyebilmistir.

Yine de Ayten her seyin ortaya ¢ikmasindan korktugunu belirtmistir. Ancak bu korku kendisinden ziyade,
cocugu tasidigr kadin adina hissettigi bir korkudur. Tasiyict annenin de sosyal annenin de toplumsal
cevrelerine karsi rol yapmalari zor siiregler yasamalarina neden olmaktadir. Hayatlarina dair aldiklar1 bu
onemli karar1 uygulamalari, konu ile ilgili yasaklar nedeniyle daha fazla zorlasmaktadir. Tastyic1 anneler,
hamileligin ilerleyen siireglerinde karinlarini ¢evrelerinden saklamaya calisirlarken, sosyal anneler ise
bunun tam aksine ¢evrelerine karst hamileymis gibi goriinmeye gayret etmektedir. Her ikisi de ayni siirecin
farkli rollerini iistlenmis kadinlar olduklari i¢in bu rollere uygun goriinmeye ¢abalamakta, ¢evrelerini buna

uygun sekilde kandirmaktadirlar. Ayten bu durumu soyle ifade etmistir:

Valla endisem ne yani? Hesaplamadigim bir sey. Bir de her sey ortaya ¢ikmasin sonugta. O aile

icin de dnemli ¢iinkil esinden bagka kimse bilmiyor. Herkes onu ¢ocugu zannediyor sonugta.

Anlagilacagi iizere, burada rol yapan sadece Ayten degildir. Ayten’in bedenini kullanarak ¢ocuk sahibi olan
kadin da ¢evresine karsi rol yapmaktadir. Ayten’in anlatimina gore, kadin Almanya’da esiyle yasamaktadir.
Hamile ve ailesinin yaninda dogum yapacakmis gibi Tiirkiye’ye gelmistir. Ayten, bu sosyal annenin

sayginligi adina da endise duydugunu ifade etmistir. Ona gore, sosyal anne, kuma baskisi ile UYT
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siireglerine bagvurmaya ve pratik-rasyonel davraniglar sergilemeye itilmistir. Ayten’in kelimeleriyle

basindan gecen bu siirec asagidaki gibi gelismistir:

Bosanmak degil kuma. Yani bir de Dogulu olduklar1 i¢in Antepli olduklari i¢in. Almanya’da
yastyorlar, Berlin’de. Ailesi bu tarafta. Ailesi Tiirkiye’de yasiyor. Kendisi kocasiyla Almanya’da.
Zaten akrabalardi, teyzesinden, esiyle yani. Dogulular1 bilirsin, ¢ocuk olmayinca hemen kumaya
bagvururlar ya o ylizden. Kotii bir sey yok ki bu tagiyicilik olsun, bir aileyi.. yani ben maddi yonden
o da manevi yonden zengin ediyorum ben. iki aile de mutlu oluyor sonugta yani amacina ulastiktan

sonra. Ha Tiirkiye’de yasakliyorlar ya sonugta yani.

Ayten’in yukarida yer verdigi “Kotii bir sey yok ki bu tasiyicilik olsun, bir aileyi.. yani ben maddi yonden
o da manevi yonden zengin ediyorum ben. iki aile de mutlu oluyor sonucta yani amacina ulastiktan sonra.”
ifadesi pratik-rasyonel davranis tanimmin hatirlanmasi gereken bir ifade olmustur. Pratik-rasyonellik
bireylerin “tiim bu eylem ve karar siirecinde kendi ¢ikarini, basarisini, faydasini da gézeterek dini ve ahlaki
degerlere gore hareket etmesidir (Weber, 1950 s. 71).” Ayten’in iki tarafin da yapilan bu isten ¢ikarimin
oldugu ve verdigini diisiindiigli manevi huzur, pratik-rasyonel davranigin tanimina uygun betimlemeler

igermektedir.

Tastyic1 annelerin iginde yer aldiklar1 UYT siireclerinde olduklari/hissettikleri gibi davranamadiklar1 bir
konunun da emzirme ile ilgili oldugu anlagilmustir. Tiirk tasiyici annelerden bazilarinin dogurduklar
bebekleri emzirmeyi istedikleri ancak ¢ocugu verdikleri aileler istemeyince emziremedikleri, Giirciilerin

ise, emzirmek istemedikleri halde aileler istedigi i¢in emzirmek durumunda kalabildikleri goriilmiistiir.

Ayten, asagida belirttigi gibi, hastaneye doguma giderken emzirmemesi konusunda tembihlenmis ve her
iki kadin da Tirkiye’de gerceklestirilen dogum sonrasinda hastanede yine pratik-rasyonel davranig

sergilemek durumunda kalmislardir:
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Onu da demisti zaten bayan bana hastaneye giderken. Emzirmesen daha iyi olur dedi, ¢iinkli hazir
mama verecekti. Ne bileyim emzirmemi istemedi. Ben de tamam dedim yani. Ben isteseydim
hemsirenin yaninda emzirebilirdim ama aile boyle dedigi igin hatta bayan tesekkiir etti, sagol dedi
emzirmedigin i¢in dedi. Sonra hazir mama getirmisti zaten yaninda, hemsire gormeden veriyordu.

Hemsire geldi mi biberonu sakliyordu.

Tiirklerin bebegini tasiyan bir Giircii tasiyict anne olan Elene, emzirme konusundaki endisesini bebege

baglanmak istememesiyle aciklamistir:

Hig diistinmek istemiyorum. Sonugta vermem gerekir. Hi¢ o yiizden kendimi telkin ediyorum

diisiinmeyeyim diye. Cocugu da gérmesem daha iyi olur, baglanmak istemem.

Dogum siirecinde yine tasiyici anneler, dogurduklar1 bebegin yasal anneleri olmadiklari i¢in yukaridaki
orneklerde goriildiigii gibi, dogum sonrasinda emzirme ile ilgili olarak veya hastaneye bagvurduklarinda
kimlik beyan ederken bazi sorunlar yasayabilmekte, 6zellikle bu hususlar yasalarla belirlenmedigi zaman
kisisel inisiyatiflerle asilmaya caligilmaktadir. Diger bir deyisle, zaman zaman yargilanmaktan, zaman
zaman ise baglanmaktan kaginmakta; hem de kendileri i¢in maksimum fayda elde edecek sekilde

davranmaktadirlar.

Ayten’in belirttigi gibi, Tiirkiye’de gerceklestirilen bu gibi dogumlarda tastyici anne, kendi niifus bilgilerini

saklayabilmektedir:

Dogumu ailenin kimligiyle yaptik. O yiizden doktora ekstradan para ddediler. Yani doktor da
tehlikeye att1 kendini. Yani mesleginden olur dyle birsey duyulursa. Ciinkii yasal degil. Gizli isler.
Normal gittim dzeline, bayanin kimligiyle hersey yapildi yani. Ozel hastanede. Zaten dogum adina
oldugu i¢in sorun olmuyor zaten. Bir tek aile, gotiirmekte zorland1 iste Almanya’ya ¢ocugu. Hani,
Tirkiye’de dogdugu icin, yurtdigina gotiirmek biraz sorun oldu. [Baska bir ilde] beklediler bir ay

falan ancak Oyle gotiirebildiler. Direk gotiiriilmiiyor zaten.
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Ayten’in yukarida acikladigi durum, soy bagini yaniltmayi icerdigi bilindigi i¢in, yasalar 6niinde suc teskil
etmektedir. Bu bilgi aslinda, UYT siirecinin igerisinde yer alan, doktor ve saglik ¢alisanlar dahil herkes

i¢in risk olusturan bir konudur.

Ancak Ungan Caligkan (2016, s. 504) makalesinde tasiyici anneligin, ¢ocuk dogmadan Once soy bagi
degistirildigi durumlar i¢in cezai durum olusturmadigini tartigmaktadir. Ona gore gerek tasiyici annenin
gerekse goniillii annenin ve/veya babanin dogum sertifikasini tagyir etmesi halinde soybagini degistirme
ve gizleme sucu islemis olacag diisiiniilebilir. Ote yandan ceza hukuku doktrininde yalmzca sag dogan
cocuklarin niifusa kaydolmasi nedeniyle soybaginin tagyirinin s6z konusu olabilmesi i¢in ¢ocugun sag
dogmus olmasi gerektigi, bu nedenle embriyonun soybaginin degistirilmesi hallerinde sugun iglenmis
sayllamayacag1; yani tiremeye yardimei tedavi esnasinda embriyonun kari-koca anne-baba diginda tigtinci
sahislarm iireme hiicreleri kullanilarak olusturulmasi durumunda TCK’nin 321. maddesinin uygulama alani

bulamayacag goriisii vardir (Yenerer Cakmut’tan aktaran Ungan Caligkan, 2016, s. 504, 505).

Ancak pratik-rasyonel davranis geregi Ayten de Elene de dahil olduklart siireci kurallarina gore
tamamlamis, pratik-rasyonel; diger bir deyisle menfaatinlerine uygun ve ilkeli dlgiitler, verdikleri sozler
dahilinde gebeliklerini sorunsuz tamamlayarak bebekleri ailelerine bu hukuki sartlar altinda teslim
etmiglerdir. Gorildigli gibi, yasadisi ortamlarda bile pratik-rasyonel eylem optimum faydayi
hesaplayabilmekte ve bu amaca uygun olarak ortaya ¢ikabilmektedir.

4.2. Tasiyic1 Anne Yoluyla Cocuk Sahibi Olma ve Pratik-Rasyonel
Davranis

Tastyic1 anne yoluyla ¢ocuk sahibi olan annelerin, 6zellikle de ¢evreleri tarafindan bebek bekledikleri
biliniyorsa, karilarinin belirginlesip belirginlesmedigi sorgulanan ve paylasilan bir konu olagelmektedir.
Bu nedenle bu siiregte yer alan anneler de, toplumsal ¢evrelerini bebeklerinin gelisine, yasadiklar yerden

uzaklagsarak hazirlamaktadirlar.
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Fatma, Karadeniz Bolgesi’'nde yasayan ve tastyict anne yoluyla ¢cocuk sahibi olan bir annedir. Goriisme
esnasinda Fatma, tasiyict annenin ¢ocuguna hamile kaldigimi 6grenmis, gebeligin tamamlanmasini
beklemekte idi. Onun da bu siirecte, Ayten’in ¢ocuk sahibi yaptigi anne gibi, ¢cevresine karsi rol oynamak
durumunda kaldigimi goérmekteyiz. Karadeniz Bolgesi’nin de c¢ocuk sahibi olma ve aile iligkileri
konularinda Tiirkiye’nin ¢ogu bolgesi gibi muhafazakar oldugu bilinmektedir. Fatma, bu 6zel durumunu
sadece annesi ile paylasabilmis. Geri kalan cevresine ve Ozellikle esinin ailesine karsi rol yapacagini

belirtmistir.
Fatma’nin kendi anlatimyla bu UYT siireci asagidaki gibi planlanmustir:

Yok, higbir agsamay1 higbiri bilmiyor. Sadece annem biliyor. O da zaten yash hani sadece bana
destek oluyor iste, ‘kizim iiziilme hani sey yapma’.. Boyle hani beni anlasa oturup konusabilecegim
hani o kadar sey yok. Aramizda ¢ok yas farki var annemle. Ama hi¢ kimseye anlatmadim yani
esimin aile tarafinda hi¢ anlatmadim. Yani bagka ¢arem yok. Son aylarda uzaklasacagim yani son
mesela 6 ayliktan sonra uzaklasacagim. Hani kendim o aya kadar, biraz topluyum yani hani. Gobek
kismim da hani iistten biraz ¢ikintili hani dyle bir yapim var hani. Balik etliyim. Ama hani son
aylara dogru artik uzaklasacagim hani bagka bir sansim yok. Giircistan’a [gidecegim], yakin zaten

orda ablam var akrabalar var, abim var hani 0yle diislinliyorum eger olursa.

Goriildigii gibi, Fatma da fiziksel 6zelliklerini avantaja ¢evirerek, roliinii yukaridaki senaryoya gore
oynamayl ve cevresi tarafindan utandirilmaktan veya kiigiik diisliriilmekten, acinmaktan kaginmayi
hedeflemektedir. Onun i¢in ¢ocuk tasiyan kadin, Giircii bir kadindi ve Giircistan’da yasamaktaydi. O
nedenle, cocugunun dogum tarihi yaklastik¢a Fatma, Giircistan’a yakin olan akrabalarmin yaninda kalmay,
orada dogum yapmuis gibi ¢gocugunu Giircistan’dan alip donmeyi planlamistir. Hedeflerine uygun, stratejik

coziimler gelistirmis, ihtimalleri hesaplamstir.
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Fatma’nin da bu siireglerde yer alan diger bireyler gibi ilireme siirecleri ile ilgili olarak arkadas veya
akrabalarina gercege dair bir sey anlatmadigi anlagilmaktadir. Sadece esleri ve cok yakin akrabalari
detaylar1 bilmektedir. Karadeniz’de yagamanin getirdigi cografi avantajla birlikte Fatma, dogum siirecini
diger bireylerden daha iyi planlayabilmistir. Giircistan, Batum’daki yardime1 iireme merkezlerini tercih
eden Tiirk aileler i¢in 6zellikle Dogu Karadeniz’de yagamak stratejik bir 6neme sahip olmaktadir. Yukarida
belirttigi gibi Fatma, dogum zamani yaklaginca Batum’a yakin bir sehirdeki kardesinde veya yakin
akrabalarinda kalacaktir. Diger bir deyisle, lireme yontemi ile ilgili olarak dogru bilgileri akrabalariyla,

ancak gerekirse paylasacaktir.

Fatma disinda, tastyici anne yoluyla ¢ocuk sahibi olacak olan Eda ve Serkan’la olan goriismede Serkan
daha ¢ok, biirokrasi ile ilgili olarak endiseler duydugunu “Swnirdan ¢ocugu ¢ikartirken sorun olur mu diye
korkuyorum sadece ben biraz” sozleriyle belirtmistir. Goriildiigli gibi, tasiyici anne yoluyla ¢ocuk sahibi
olan aileler biirokratik ve hukuki engellerle ilgili endiseler yasadiklarini ifade etmislerdir. Acaba bu
endiselere kapilmak ve yasa disi yollara bagvurmak yerine, evlatlik ¢cocuk bagvurusunda bulunmayi

diistiinmediler m1?

Birincisi, tastyici anne Ayten’in belirttigi gibi, bazi1 kadinlar hangi nedenle olursa olsun, kendi ¢ocuklarini
doguramazlarsa kuma bazilar ise bosanma ile karsi karsiya kalabilmektedir. Evlatlik edinme, kisilerin
icinde bulundugu sosyal ¢evrelerine bunu kabullendirebildikleri veya olasi tepkilere kayitsiz kalabildikleri
durumlarda hayata gecebilmektedir. UYT uygulamalar1 ve tasiyici annelik veya donasyon yoluyla cocuk

sahibi olan aileler, ¢gocuk sahibi olduklarini genellikle sosyal ¢evrelerinden saklayabilmektedirler.

Ikincisi, bireylerin evlat edinme basvurularinda siklikla karsilastiklar1 biirokratik engeller, onlarin UYTlere

yonelmesine neden olabilmektedir.

Ugiincii olarak ise, bireylerin miimkiinse kendi gocuklarma sahip olmak, degilse de en azindan yeni dogmus

bir bebek sahibi olmak istemeleri onlar1 UYT siiregleri ile tamstirmaktadir. Ornegin, daha 6nce evlatlik
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bagvurusu da yaptiklarini bildiren Ali, bu bagvurularinda da biirokratik engellerle karsilastiklarini ve biiytik

bir ¢ocuktan ziyade yeni dogmus bir bebek istediklerini asagidaki gibi anlatmustir:

Esirgeme kurumuna gidiyorsunuz, yasiniz 40 oldu ¢ocuk alamazsiniz bilmem ne. 40’1 gegtikten
sonra 41 oldunuz mesela 1 yasinda alabiliyorsunuz. 42 oldunuz, 2 yasinda alabiliyorsunuz. Oyle
yasal.. Tabi alabiliyorsunuz ama biz de.. tabi biliyorsunuz insan 0 km istiyor herseyi, ¢ocugu

amiyane tabirle.

Ali’nin yukarida bahsettigi, evlatlik cocuk edinme basvurularinda yas ile ilgili biirokratik engele yonelik
son zamanlarda bazi iyilestirmeler yapildigi bilinmektedir. Ancak bu ve basvuru sonrasinda uzun siire
beklemek gibi biirokratik engellerin, bireyleri uzun bir siire, evlatlik ¢ocuk basvurusu yapma fikrinden
uzaklastirdig1 bilinmektedir. Burada UY T uygulamalari yoluyla ¢ocuk sahibi olan ailelerin Ozbay’in (1999)
caligmasinda belirttigi gibi evlatlik edinme yonelimi i¢inde olmadigi ya da bu yonelimlerinin basarisiz
oldugu diigiiniilebilir.

4.3. UYT Siireclerinde Yumurta Donérii Olma ve Pratik-Rasyonel
Davranis

Herhangi bir nedenle gocuk sahibi olmak i¢in yumurta iiretemeyen kadinlar, yumurta donasyonu almaya
bagvurmaktadirlar. Yumurta donoérleri, yumurtalar: anestezi altinda toplanmadan 6nce yumurtaliklarini
uyarmak ve daha ¢ok sayida ve biiyiikliikte yumurta olusumuna yardimei olmak igin hormon igneleri

kullanmak durumundadirlar.

Bu ¢aligma kapsaminda goriisiilen Sevgi adli katilimci, Kibris’ta lisans egitimi alan bir 6grenci ve diizenli
bir yumurta dondriidiir. O da ailesinin olasi tepkilerinden kaginmak igin rol yapma davranisi i¢ine girmek
durumunda kaldigini bildiren bir katilimei olmustur. Onun i¢in bu nedenle ailesinden uzakta, Kibris’ta
egitim aliyor olmak bir avantaj olmustur. Bu sayede ne ailesine durumu agiklamak ne de onlarin yargt ve

miidahalelerinden kaginmak i¢in siirekli rol yapmak durumunda kalmaktadir.
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Sevgi, eger ailesiyle yasiyor olsaydi yumurta dondrliigiinii yapmasinin imkéansiz oldugunu ifade etmistir.
Yine de deneyimledigi bir an1 iizerinden ailesinin yaninda bu siireci nasil atlatabildigini paylagmistir. Bu
ignelere heniiz birkag giin 6nce baslamisken, ailesi tatil i¢in yanina geldigi zaman, igneleri aracinda

saklayip uygulayarak, risk almasi gerektigini belirtmistir.
Sevgi bu siireci agagidaki gibi ifade etmistir:

Ha Tiirkiye’de yapmazdim. Ama burada mesela bayrama denk geldi bir 6nceki. Bizimkiler de
buradaydi, herkes buradaydi, biitiin ailem buradaydi. Ve ben yine yaptim. Ama bu biiyiik bir
cesaret. Arabada buz seylerinin i¢ine koyuyordum, kolilerin i¢ine koyuyordum igneleri. Yapiliyor
ya. Ama yapmazdim. Oyle bir seye onlarin yaninda baglamazdim. Oyle bir sey, bunlarin yaninda
yaptim ama onlar gidiciydi. Yani misafir olarak diisiindiiiim i¢in. Yoksa burada yasasa yani hepsi

yapa.. yapmazdim ya.. Ciinkii o riski alamam.

Aslinda Sevgi de Fatma da birbirine benzer sekilde cografi yakinlik veya uzakliktan dolayi iigiincii kisileri
kapsayan UYT siireglerinde farkli rollerde yer alirken cografi yakinhk ve uzakligin avantajlarim
kullanmiglardir. Sevgi de Fatma da, daha ¢ok ailesinin yaninda farkli davraniglar sergilemek durumunda

iken, onlardan uzakta iken 6zgiir hissetmekte ve boyle bir kaygi duymamaktadir.

Hatta siirekli rol yapamayacagini diisiindiigii i¢in Sevgi, egitimini tamamladiktan sonra artik yumurta
donasyonu yapmayacagini da belirtmistir. Diger bir deyisle, uzakta olmak Sevgi’yi biirokratik ve toplumsal

baskilarla strateji savaginda avantajli duruma getirmistir.

Ancak, uzaklik bazi pratikler i¢in dezavantaj da getirebilmektedir. Zeynep i¢in durum bdyle olmustur.
Zeynep, rahmine yerlestirdiklerinin bir embryo degil de, kendisine bagvuran ¢ifte ait sperm olmasindan

stiphelenen bir tastyict annedir. Zeynep’in endiseleri asagidaki gibidir:
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Ya o benim kendi ¢ocugumsa? Ya bana sOylemeden rahmime sperm enjekte etmislerse? Bunu
affedemem. O benim ¢ocugumsa, bir de onu tasidiysam, annesiyim ben onun. Onu almam gerekir,
bagkasina emanet edemem. Bunu nasil anlayabilirim? Annelik testi yaptirmak istiyorum. Ailenin
haberi olmamali. Cocuk okula, en azindan krese gidene kadar beklemeliyim. Sa¢ telini alabilsem
yeter. Izlerini buldum zaten, isimlerini biliyordum. Cocugun sac telinden benim ¢ocugum olup
olmadig1 anlagilir. Eger benim ¢ocugumsa mahkemeye de veremem. Onu kagiracagim. Umarim
benim degildir. Ona bakacak durumum yok, ama bir sekilde halledebilirim. Zaten birkag sene sonra

ortaya ¢ikar, bir isim olabilir 0 zamana kadar.

Aileye boyle bir endisem oldugunu, ve sa¢ O6rnegini almak istedigimi sdylersem vermez, bir de
polise sikayet ederler. Ama artik dayanamiyorum. Uyuyamiyorum, i¢im i¢imi yiyiyor. Bunu
hissettim, o benim ¢ocugum olmali. Oyle garip davrandilar ki, bunu hissettim. Bir giin bunu

anlayacagim. Hersey giin yiiziine ¢ikacak. Onlarin sahtekarlig1 ortaya ¢ikacak.

Zeynep yukarida goriildiigii gibi, icinde yer aldig1 yasadisi siirecin cezasini vicdanen ¢ok yiiksek bedellerle
O0demektedir. Yasalarla belirlenmemis bu alanin 6zellikle Tiirkiye’de gergeklestirilen higbir an1 kayit altina
almmamakta, kurallar1 s6zlesmelerle belirlenmemektedir. Dolayisiyla, sifahen yapilan bu anlagmalarda
kurallara uyulup uyulmadigi genellikle ispatlanamamakta, ispatlansa bile bireyler yasadisi bir siirecte yer

aldiklari i¢in haklarin1 arayamamaktadir.

Bu ornekte, digerlerinden farkli olarak pratik-rasyonel davranigin Zeynep’in i¢inde bulundugu olumsuz
UYT kosullarma ve siireclerine uygun olarak gelistigi gériilmektedir. Zeynep, bir sekilde cocugun kendine
ait oldugunu ispatlarsa, onu kacirmayr diisiinmektedir. Aslinda bu kurguda da Zeynep stratejik ve
amaglarma uygun hareket etmekte; bu amaglarmi, inandigi kisisel degerleri ile paralel sekilde
gerceklestirmeyi istemektedir. Amaclaria, deger ve inanglarma uygun, stratejik bir davranis yonelimi

oldugu agik¢a goriilmektedir.
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4.4, Yumurta Donasyonu Yoluyla Cocuk Sahibi Olma ve Pratik-Rasyonel
Davranis

UYT siireclerinde yer alan ve en az rol yapma davranis1 sergilemek durumunda kalan grup muhtemelen
yumurta donasyonu yoluyla ¢ocuk sahibi olan anneler olmaktadir. Bu grupta, daha ¢ok Kibris veya
Giircistan’da, genellikle —eger eslerinin spermleri ¢ocugun olusumu igin yeterli diizey ve kalitede ise-
eslerinin spermi ve yumurta dondriiniin yumurtasi laboratuvar ortaminda birlestirilerek tiip bebek yapilmasi
saglanmakta ve uygun siire icinde bu bebekler onlara hayatlari boyunca eslik edecek olan annelerinin

(sosyal ve biyolojik anne) rahimlerine yerlestirilmektedir.

Dolayisiyla bu grupta yer alan anneler, hamilelik ve dogum siiregleri sonrasinda, yasadiklar1 bu UYT
siireglerini unutmaya ve ¢ocuklarimi kendi ¢ocuklar1 gibi benimsemeye ¢ok daha yatkin olmaktadir. Bu
grupta yer alan annelerden birisi Hale’dir. Hale, agir bir kanser tedavisi gordiigii i¢in yumurtalari elverissiz

hale gelmis; defalarca gergeklestirdikleri tiip bebek girisimleri olumlu sonug vermemistir.
Hale, bir zamanlar i¢inde bulundugu bu durumu asagidaki gibi ifade etmistir:

Ben unuttum aslinda. Hani onu diyorum ya iste aslinda. Unutuyorsun yani. Unuttum derken hani
iste bir, bir dokunakli bir sey gibi diisiindiiglim i¢in hani kendim dogurdum kendim emziriyorum,
benim ¢ocuklarim. O hissiyat ¢ok farkli. Hani o konuyu tekrar konusuyor olmak da ya insanlara bir
yarar1 olacaksa mesela ben destek de olup konusabilirim de birisi bunu diisiiniiyorsa mesela iste
bana fikir sormak istese. Ben beyan ederim fikrimi. O konuyu unutmak derken tamamen kapamak
seklinde degil. Ama hani insan bdyle bir sey yasadigini unutuyor ¢ocuklarla olduktan sonra. Nasil
diyeyim, hani dogumu da unutuyorsunuz bir yerden sonra o acilari, sikintilart. Hani o sikintilari,
acilari, insan beyni Gyle herhalde sikintilar1 acilan atiyor, giizel seylere konsantre olmayi tercih

ediyor. Oyle oluyor yani ¢ocuklar olunca.

Hale’nin paylastigi bu anlati, yasadigi siireci hayatinda nasil konumlandirdigiyla ilgili olarak 6nem

tagimaktadir. Donasyon almis oldugunu unutmak istedigini, kendi dogurup emzirdigi i¢in ¢ocuklarini tam
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anlamiyla benimsedigini ifade etmektedir. Ancak Nurgiil, kendisine yapilan donasyon ve tiip bebek
islemleri anestezi altinda gergeklestirildigi i¢in, basarisiz olan bu islemlere yonelik siiphe i¢inde oldugunu

asagidaki gibi belirtmistir:

Ha tabi sey, soyle.. Zaten hani bu yapil.. yumurtay1 koymadi belki. Oyle seyler de okudum ben
internette. Kibris’ta. Yumurta nakli.. Zaten bir hafta sonra hamilelik testi yapiyorsunuz hani.. Ben
mesela iki embryo yerlestirdiklerini ultrasonda gordiim. Pit atildi. Ama onun embryo oldugunu ben

bilmiyorum. Bise attilar sonugta, su da olabilir. Bilmiyorum Ki...

Yumurta donasyonu alma yoluyla ¢ocuk sahibi olma, UYT siirecleri i¢inde sosyal, ekonomik ve psikolojik
anlamda en kolay yonetilebilir ve rol yapma davranigi gerektirmeyen, aileler i¢in sadece gizlilikle
atlatilmas1 gereken bir hamilelik baglangicini igeren bir siire¢ olarak anlasilmistir. Ancak siire¢ icinde
ailelerin yogun bir giivensizlik i¢inde olduklari, zaman zaman tiip bebek merkezlerine olan giivenlerini
sorguladiklart; ancak bu endiselerini ¢ocuk sahibi olma umudu tasidiklari i¢cin saklamak durumunda
kaldiklari, yine mutlu olmak ve ¢evrelerini mutlu etmek adina, amaglarina uygun ve stratejik davrandiklar
goriilmektedir.

4.5. UYTlere Basvurmadan Cocuk Sahibi Olma ve Pratik-Rasyonel
Davranis

Bundan ©6nceki boliimlerde bireylerin UYT siireclerinde yasal yaptirimlar ve ¢evresel-toplumsal
baskilardan kag¢inmak ig¢in icinde bulunduklari pratik-rasyonel davranslar, ilgili 6rnekler iizerinden
incelenmistir. Bu boliimde ise, UYT siireglerine basvurmadan ¢ocuk sahibi olmada sergilendigi anlagilan
bazi pratik-rasyonel davraniglara kisaca deginilmektedir. Tirkiye’de bir kadin dogum uzmani ve
embriyolog olan Veli, kendisine farkli zamanlarda ¢ocuklarinin olmamasi nedeniyle basvuran hastalarinin

hangi iliskiler {izerinden gocuk sahibi olmay1 denediklerini asagidaki gibi 6zetlemistir:

Bir de biz baz1 seyleri yasakliyoruz ne oluyor? Ornegin kadinin ¢ocugu olmuyor, kiz kardesinin

oluyor. Kiz kardesine diyor ki bir tane dogur bana ver diyor, bu en masumu. Kendi kocasiyla onun
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kendi kizkardesi iliskiye giriyor. Bu ikinci kademe. Ugiincii kademe adamin spermi yok, bilem ne.
Bu arada bir falan olmuyor bizim iilkemizde. Yani kdylerde ¢ocuk sahibi olamamak ¢ok biiyiik bir
yiik ve bunu aileler kendi usulleriyle ¢cozmeye ¢aligiyorlar. Ee, gidiyor bir bagka erkekle beraber
olmasma karisinin izin veriyor. Yani bu hikayeleri ben, 200 000 hasta ile goriistiim, neler
dinledigimi anlatamam sana. Burda biz onlarin 6niine yarattigimiz sosyal engellerle onun sperm
donasyonunu o bi¢cim usullerle yapmasina meydan veriyoruz. Sperm donasyonu Tiirkiye’de var ve
yaygin. Hem de nasil yaygin.. Esle dostla, kardesle, bilmem neyle cinsel iliskiye giren insanlar var
Tirkiye’de. Ben dogum hastanesinde ¢alistim. Orda kadin dogumda ¢aligsan neler neler dinlersin.

Yani benim bildiklerim bunlar.

Veli tarafindan “Cocuk sahibi olamamanin bireylere getirdigi yiik” sonucu bireylerin UYT’ nin yasak,
pahali, uzak olmasi veya bilinmemesi nedeniyle bagvurduklari ¢oziimler (!) anlatilmistir. Aslinda biitiin bu
kisisel paylasimlar, iiciincii kisilerin yer aldig1 UYT uygulamalarinin “muhafazakar bir toplum olma” veya
“soy bagini bozma-yaniltma” gerekg¢eleriyle yasaklanmasiin basarili bir politika olmaktan ziyade,

basarisiz oldugunu gostermektedir.

Bu béliimde, bulgularla desteklenmeye calisilan konu, iigiincii kisileri igeren UYT siireclerinin hangi
tarafinda yer alirsa alsin, bireylerin ¢evrelerine karsi nasil pratik-rasyonel davranig iginde bulunduklarini
ortaya koymaktir. Burada yer alan 6rnekler, miinferit gibi goriinse de, farkl, gizli ve riskli bir grubun
deneyimleri ile ilgili olarak literatiire katki sunmasi ve hatta alan ile ilgili yeni politikalar iiretilmesi

acisindan 6onem tagimaktadir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu calismada bulgular, Tiirkiye’de yasayan ve iireme siire¢lerinde {iciincii kisilerin bedenleri ve iireme
hiicrelerine basvuran bireyler ile ilgili gerceklestirilmis nitel bir aragtirmaya dayanmaktadir. Iki ayri
problem ayrisarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar: Tiirkiye'de UYTler iizerinden yaratilan pratik-rasyonel

davranis sekli ile Tiirkiye 'deki UYT yasaginin megruiyet problemidir.

Aragtirmanin literatiire en 6nemli katkilari, 1. UYT siireglerinde yer alan bireylerin stratejik, gizli, rol-
yapmaci davranislarinin Weber’in pratik-rasyonel davranis kavrami ile olan uyumunun, 2. UYTlerin
yasadis1 degil, onu yasaklayan otoritenin mesru kabul edilmeyip ona uygun davraniglar sergilenmemesinin,
ortaya ¢ikan bu pratik-rasyonel davranislar tizerinden kesfedilmesidir. Katilimeilarin 6zellikle bu ¢alismada
yer alan davraniglarinin pratik rasyonel davranis tipine uygun oldugu anlasilmakta bu tespit ve aragtirma
katilimcilariin davraniglarini s6z konusu analoji iginde anlamamizi kolaylastirmak suretiyle literatiire

katki saglamaktadir.

Bu calismada yer alan katilimcilarin, Weber’in pratik-rasyonel eylemine uygun davrandiklar1 goriilmiistiir.
Weber’e gore bu tiir davranis i¢cinde olan bireyler faaliyetlerinde maksimum fayda elde edecegi akilci
hedefler belirler, hedefine ulagsmak igin etkin yontemleri secer, bu siiregte dini ve ahlaki ilkelere gore
davranir. Sadece kendi menfaatini degil, karsisindakinin ya da i¢inde yasadig1 toplumun genel menfaatini
de dikkate alir (Weber, 1950: 75). Zira Camli’nin (2020, s. 19) belirttigi gibi, “pratik-rasyonellik
dinamiklerinin 6ziinde insanin giinliik hayatin1 kolaylastirma, hayat1 ve ¢evreyi daha yasanabilir kilma,
fayda ve kar1 optimum ahlak noktasina ¢ikarma, toplumsal rizay1 ve konsensiisii tesis etme, 6zgiir ve mutlu
bireyler yetistirme, sosyal refahi arttirma, adilane ve barisgil bir toplum insa etme gibi idealler yatiyorsa,”
UYT uygulamalarina bagvuran bireylerin de bu davranisa uygun hareket ettikleri sdylenebilir. Tiirkiye’de
cocuk sahibi olamayan bireyler yasadisi da olsa UYTlere basvurarak ve pratik-rasyonel davramislar

sergileyerek:
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1. Bosanma, kuma gibi yaptirimlardan kaginarak giinliik hayatlarin1 kolaylastirmakta,
2. Kendilerinin ve ailelerinin sayginliklarin1 korumakta,
3. Kendilerinin, ¢ocuklarinin ve ailelerinin toplum baskis1 olmadan, 6zgiir ve mutlu yasamalarini
saglamakta,
4. Dolayisiyla ahlaki, dini, kiiltiirel ve toplumsal degerleriyle ¢elismeyen c¢iinkii her tarafin ¢ikar
sagladig bir “cocuk sahibi olma” veya “cocuk sahibi etme” ediminde bulunabilmektedirler.
Toplumun ve yasalarin {ireme konusunda uyguladigi baskinin, bireyler iizerinde caydirict etki
olusturmadigr goriilmiistiir. Aksine bu yasak, bireyleri rol yapma ve stratejik davranma davraniglarini
gerceklestirmek suretiyle cezadan ve yargilanmaktan kagmarak UYT siireglerinde yer alma yoluna

itmektedir.
Diger bir deyisle, bireyler ona uygun davranmayarak aslinda, otoritenin mesrulugunu kabul etmemektedir.

Bir davranisin, teknolojinin veya temel ihtiyacin yasaklanmasi, onun gergeklestirilmeyecegi anlamina
gelmemektedir. Hatta bu gibi 6rneklerin ger¢eklesme bigimleri onu, géze alinan riskleri ve ugrunda verilen
tavizler bakimindan bilimsel aragtirma ve incelemeler i¢in zor; ancak ¢ok daha degerli hale getirmektedir.
Konunun 6nemi ve arastirmanin daha dnce bahsedilen sinirliliklar1 nedeniyle, benzer aragtirmalarin daha
genis UYT siireclerinde yer alan katilimcilar ile gerceklestirilmesi, desteklenmesi ve Tiirkiye’ye ait daha
genis bir literatlir olusturulmasi1 gerekmektedir. Bu ¢alisma 6zelinde Weber’in pratik-rasyonel davranig
tanimina odaklanilmis, mesruiyet/otorite tiirleri konu disina ¢ikmamak adina g6z ardi edilmistir. Ancak,
Tiirkiye’nin hangi otorite/mesruiyet tiirii ile yonetildigi ve bireylerin UYT baglaminda bu otorite tiirii ile

iligkisi de baska caligmalarda ele alinabilir.

Kant’in (2005, s. 230) Aydinlanma Nedir’ i sonlandirirken ifade ettigi diisiincenin burada anilmasi faydali

olacaktir: “...Son olarak bu insanlarin hiirriyeti kullanabilme yetenegine sahip olmasi siyasi iradenin
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ilkelerini etkiler, ki siyasi irade, arttk makineden fazlasi olan insanlara, onurlarina saygi gostererek

davranmayi kendi lehine bulur.”

Anlasildig1 gibi, aydinlanma igin bireysel aydinlanma bunun i¢in de siyasi iradenin bireysel onura ve
diisiinceye saygi gostermesi sarttir. Bunlardan herhangi birisinin eksik olmasi durumunda, bireyler karar
vermek i¢in de kararlarini uygulamak i¢in de daima baskalarina tabi olmak durumunda kalacaklardir. Bu

konu 6zgiirliikler, akil ve mesruiyetin yeniden sorgulanmasini gerektirmektedir.
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6. SUMMARY

Developments in the field of biomedicine directly affect the social lives of people who experienced Assisted
Reproductive Technologies (ARTS). It is known that in Turkey, using the third parties’ bodies and gametes
in the In Vitro Fertilization processes of couples is banned and punished via regulations in the field of
ARTs. However, that punishment and ban do not make families disclaim having a baby via these
technologies including third parties. Rather, they started to make it in a more insecure and secret way

afterwards.

For this reason, it is claimed and supported by the field results in this paper that Turkish citizens were forced
to apply for some ways in order to avoid any kind of punishment such as social exclusion and legal
enforcements. This study focuses on the practical-rationality concept of Weber, which was adopted in this
study for people avoiding social pressure and humiliation in not being able to have a child or in requiring

other people’s bodies for this aim.

The results of face-to-face interviews of the researcher with surrogate mothers, oocyte donors, couples who
had their children via surrogacy and embryologists are used in this study. In other words, this paper aims at
understanding if ARTs and restrictions have social pressure on surrogate mothers and oocyte donors, who
are mainly worried if their roles reveal in the end, and families that have their children via these ways; and

finally understanding the strategies which these people appeal to avoid from humiliation in Turkey.

In this paper, the statements of the participants were given directly as quotations. These statements were
discussed and interpreted in the context of rationalism and specifically, the practical-rationality concept of
Weber. Finally, the possibility of living private and reproductive lives under no pressure for individuals in

Turkey is discussed under the light of research findings.
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